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“દદ્રિયાના વિલાસો અને નબ- 
ળાધ્ઓને છાવરવાને। પ્રયત્ન કરતે 
હેય એવા ધ્મોપદેશકથી સદા સાવ- 
ધાન રહે।. ઇડ્રિયોના ગુલામ બનીને 
તે આપણે આપણી ન્નતને મારીનાં 
રેફાં જેવી નિર્માલ્ય અને અસહાય 
કરી મૂકી છે. આપણી આગળ તો 
દુઃખમાં ખદબદતી આ દુનિયા પથ- 
રાયલી છે. એ દુઃખોને કાં તે! થેડા- 
ધણુ! પ્રમાણમાં પણુ ઓછાં કરે કે 
પછી તે પ્રયત્નમાં તમારા જીવનની 
આહુતિ અર્પી દો.” 


“તમેઆસ્તિક હે કે નારિતક હો, 
વેદાંતી હે। કે અગ્રેયવાદી હે।, ખિસ્તી 
હૈ। કે મુસલમાન હે!; પણુ તમારે 
ખધાંને સૌથી પહેલે! અતે અગત્યને। 
પાઠે એજ શીખવાતે છે કે આ ક્ષુદ્ર 
સ્વાર્થશૃત્તિનો બિલકુલ નાશ કરે। અને 
તેને ઠેકાણે નાહં નાં તુફ્દિ તુંહિ એ 
સય ભાવની પ્રેતિદા કરે. કેમકે એમાં 
ી તમાર્‌ પોતાનું ખર્‌ કલ્યાણુ અને 
. સાચી ઉન્નતિ રહેલા છે.” 
ી (અ! ગ્ર'થમાંથી) 


ક. ₹: “ પરતા પ/આજજમાઃભર્રમઃ ન, 03.” 3 |*)૧ ૧૧૦૩૪7૮7 1; 1રાલ. ૧ણ ત ૧૭..આુ૨૦૦૦ અ સઇ-પામથ વજ હતણભ૧ અભય? ૧૦૨ ૪૫૦૦૫૪૦૬૬૧૦ અણ #. #1-6 દના આારાતપારઃ 4. (000%૪/ 2/૫૪ 87: ૫૦૯૦ - #તમતા (હાઉ #લમા ₹..-૪૦મઉ.૧/%૮૦ ૧/ «૯૦7 ૧./ “૧ ૨૦” ૧ોજ'જળવગાદસામકમરમાતજ૪ળ હાશદ૯ ૩ થાર :૮૮૯486;##! ૧૪? ૮ 


“5-5. રી. “૧૪. જન-૮૦૦૦૦-- ક -% “ખુ “ ડઝ. જથ, “સને. ૦ - પ્તનનક ઝમ “હમા 5-*-૬-ઝનાદ .૩“મદ,. -ઝ.ઝ 


અન ગત. -કૂ--- રામક ખણ-- ૦ ઈ" ટરૂઝ-2- ઝા. 


દતા ૩ ૪. #શ “વમ. "3.૪" 


(ભપ્ફે “ 


મઝમત વિચાર 


કાજી - 
"ક ઝન જ ન પળ 


ર તિ 
“1 ધી ગડ. 


ક જા 
6 
( 


દો 


ક 
7 


“સ: ર1 ત્સ્વ્પ્ઝ પયનેડ 


# 


3 ૪પ્ર?ક'સ[ ભ્રમ હતા “હાજ , ૧18 જત ' [ /.# ર સ૪ળ પ૪”? ૪2૩ ,૦ ##જપ્મભ ૧૦૪૦૧? છા! #રૂળ #અ ભ "૧૭ પ૦ - 1૧-૦૧ (.જ'17#%ક% ૧૫ :#હ#૪ 


સબા 


ઝર ન 
બ, ડવ 
ફ જ 
“ત 
# 


#ત ?7#04 %3/ છછ/ ૪.જ'ત પટ છા ઇ#- ના નાક ૪ પક #બપળશ- સ “0 316૧-60 607૫.૪૪ 3 


# 7% 1## 


[ 


ર 


“૫% 


-૪૦-૭---- 


ક. “ ક. સુ ૧ સિ. 


ક્ષ્ર-" 








પછી કા યા 
ર 4" ી ર 


પનક “ર આન. 


પ હ 
સ્વામી વિવેજાન્‌ 
૬૫ના તટુપરેશ-મામ ૨૨ મો 
જ્ળનયોમ 


“કે્ક્ત્ઝ્સ્્-- 


વિવિધ ગ્થમાળા, ગભાંક ૨૨૬ થી ૨૨૫, વષ' ૧૯ સુ-સં૦ ૧૯૮૫ 


૧૦૦૬૯ 


અતુવાદડેઃ નાજુકલાલ ન'દલાલ ચોડૅસી 
ઘાંડેયાળી પોળ-વડેદરા 


શનક... 





હ શ 
તલ્તુ તાહ્િત્ય વધેજ જાયોજઝય તરથી 
ત'ત્રી, સંપાદક અતે પ્રકાશકઃ ભિક્ષુ-અખ'ડાન'દ 
અમદાવાદ અનતે સુબક-૨ 


૦ આ ૧-૫ 
“-્્ઝષ્તઝઝ્ડઝ્કૂ---- 


આશૃત્તિ પહેલી, પૃ ૪૮૦, પ્રત ૫૩૦૦ 
છૂટક મૂલ્ય ૧।।2, સાદુ પૂઠું ૧।, પે. જૂદુ' 


૪૯૮૩૩૦૦૦૦૦૦૦૭૦ ૭૯૦૯૧૧) ૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦ (3); ૦ ૭૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૩૦૦[%%૬)૧%૦)૯5)૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦ ૯૯/૯૦ ૧00ક૦૦૦૦૦૦૦૦૦૭૦૦૮ કકક કડનકકમકકકકકકકાડ૬૦ા 


8 
09869909600900૯099 ૦૦૭૦૭૦૦૦૯૪૦૦૦૦૦૦(0૯€)(06€96 ઉછ(૯1(૬1૯૦0૩)2૩૦૩૦૦૦૭૦૦૦૦૦૦૦ ૦૭૦૦૦૦૦૦૦૭૭૦૦૦૦૦ ૪ 


ઇ*૦૦૦૦૩૦૦૦૦ ૦૦૦૦ ૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦%૯૪૯૦/૯)૦૯૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૪૪૪ છોછ” *૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૪૬૪ ૪૪ છો” ૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૪ ૯૪૬ ૪છઉે૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૬૪૪ઉ૪ ૪૪૪૦૬૪ 


: પ્રસિદ્ધ ચયું. સ, ૧૯૮૬ ના ચૈત્ર માસમાં 


વેધાપ 
મૂ 
કે ઝાર જક 
હેક ઇ#ટાવાટ 6 
& સિ 
ગૂજરાત કોંપીરાઈટ-સંગ્રહ 

૧-4૧. 


“સસ્તુ. સાહિલ મુદ્રણાલય ” ડૅ. રાયખડ-અમદાવા૬. 
 ભઉિક્ષુ-અખ'ડાત'દના પ્રબધથી મુદ્રિત. 


કતાર પાક પંકા ગહ 


1-19 1 ક 
૫/79 9 


રી શ, હી 
« ઈ જ્ય (1 જા 1 
દ. પિક છે 


કકમ 


કય, 101, 0 .* 


[૧ શતા દં 
જ પ ર 
મ 


જન 


કી જ 





પ્રચારનું સિવેટન 


વિવિધ મ્ર'£થમાળાના ૨૨૩ થી રરપમા અ'કરૂપ આ ગ્રથમાં 
સ્વામી વિવેકાન'દજનાં “જ્ઞાનયોગ” સબધી ૨૭ વ્યાખ્યાન સમાયલાં 
છે. પ્રબુદ્ધ ભારત એક્સિ-આલ્મેરા તરફથી અગ્રેજમાં, અને રામકૃષ્ણ 
મઠ-કલકત્તા તરફથી ખ'ગાળામાં પ્રસિદ્ધ થયેલાં પુસ્તકે ઉપરથી 
આ વ્યાખ્યાને અનુવાદિત થયાં છે. 

આ સસ્થા તરફ્થી એ મહાત્માના સદુપદદેશ સબ'ધી દશ ભાગ 
સં. ૧૯૭૯ સુધીમાં નીકળ્યા પછી આ અગીઆરમે। ભાગ અનિવાર્ય 
કારણોથી આજ સાત વર્ષે પ્રસિદ્દ થઇ શકયો! છે. બારમો ભાગ 
ખનતાં સુધી આ પછીના વર્ષમાં નીકળશે. 

આ ગ્ર'થમાં આવેલાં સ્તાનયોગ સબધી વ્યા'"ખ્યાને। જેટલી પણુ 
ધીરજ, શાંતિ અતે કાળજપૃૂર્વક તથા રાત્રિના છેહ્ઞા કે દિવસના 
પહેલા પહે।રરમાં એક પછી એક વ'ચાતાં ચાલશે તેમ તેમ તેમાં 
સમાયલા સાનયે।ગ સ'બ'ધી પ્રકારો, સાધને, સાધનાએ। અને સિદ્રિ- 
એ વિષે તથા સિદ્ધાત્માની અવસ્થાએ, પ્રકારો અને વિશેષતાએ।- 
વિષે અનેક પ્રકારની ઉપયોગી માહિતીએ, સમજણે, સૂચનાઓ 
અને ખુલાસાએ। વગેરે સમજતું ચાલશે; તથા આ જ્ઞાનયોાગને। ગહન 
વિષય વધુ ને વધુ સરળ, સુરસ, પ્રેરક અને ઉત્તેજક થતો ચાલશે, 
એમાં શક નથ. 


ક્ાગણુ-૧૯૮૬ ભિક્ષુ-અખ'ડાન'દ 


દવેનું પુલ્તજ વી. પી. થી મોજા. 


૧-સવત ૧૯૮૫ના છેલ્લા પુસ્તકતરીકે તીકળનારૂ “મણાન 
સાધ્વીએ! નામે પુસ્તક આવતા વેશાખતી શરૂમાં વી. પી. થી 
મોકલાઈ સ. ૧૯૮૬ તુ વાષિક મૂલ્ય રૂ. ૫) અને સાદાં પૂ'ઠાંવાળાંના 
રૂ. ૪) મંગાવી લેવાશે. માટે એ વિષે જેમને તીચલામાંનું કે બીજું 
કાંઈ લખવું હેય તેએ આ ( વિવેકાત'દ-ભાગ ૧૧ વાળું) પુસ્તક 
પહેંચેથી પાંચ સાત દિવસ સુધીમાં લખી મે।કલે એવી વિનતિ છે. 
જ-જેમને નવા વર્ષથી નવા ગ્રાહક થવું હેય. 
સ્ત-જેમને માહકમાંથી તીકળી જવું હેય. 
શ-જેમને સાદાં પૂ'ઠામાંથી પાકાં પૂ'ઠાંતા વગમાં જવુ' હોય. 
વ-જેમને પોતાના શિરનામામાં ફેરફાર કરાવવે। હેય. 
જ-જેમને રજીસ્ટર પોસ્ટથી મેળવવા માટે રૂ૦। વધુ ભરવે। હેય. 





ત 


૨-આમ પ્રથમથી સચના અપાયા છતાં એ વિષે જે સવેળા નહિ 
લખે અતે વી. પી. પાછું વાળશે, તે એ છેલ્લું પુસ્તક ચુમાવશે. 


કુ-અમદાવાદ અને મુ'બઈનાં જે ગ્રાહકે! ઉપલું વાર્ષિક 
મૂલ્ય રૂબરૂમાં ભરીને ઉપલું ૧૯૮૫ તુ છેલ્લુ' પુસ્તક લેવા ઇચ્છે, 
તેએ વેશાખ સુદી પડવાથી પાંચમ સુધીમાં પોતાને! રજસ્ટર- 
ન'બર્‌ દર્શાવીને અમદાવાદના તેમજ મુ'બઈના સસ્તુ સા1હિય વધક 
કાર્યાલયમાં ભરીને નાણાંની પાવતી તથા ઉપલું પુસ્તક મેળવી શકશે 
અને તેમતે મ૦ એન ખર્ચ તા વધારાના ખે આના ખચી જરે; 
તથા વાષિક મૂલ્યમાં પણુ રૂપિયે એક આતે। ઓછે લેવાશે. 


૪-વી. પી. થી કોને નાહ મોકલાય ? જે સજ્જતેોએએ નવા 
વર્ષથી મ્રાહકમાં રહેવાતી ના લખી €શે તેમને, તેમજ વડે।દરાના 
“પુસ્તકાલય સહાયક સચ્કારી મડળ” દ્વારા જે લાઇખ્રેરીએ પેસા 
ભરે છે તેમને તથા હદની બહારતા મ્રાહકેોને ઉપલુ' પુસ્તક 
વં!. પી. થા નહિ મોકલતાં સાદી રીતે મોકલાશે. અતે નવા વર્ષનુ' 
લવાજમ મળ્યેથી નવા વર્ષનાં પુસ્તક મોકલવાં ન્નરી થશે. 


પ-આક્િકા તેમજ ખીન્ન દેશાવરનાં મ્રાથકેને દરેક પુસ્તક 
(ત્રણુ આતના વધુ ખચે) રજસ્‍્ટર કરાવીનેજ મે।કલાતાં હોવાથી 
તથા ત્યાં માટેનું ટપાલખચ પણ્‌ વધારે આવતું હોવાથી, અને 
અહી” શિલિ'ગ દીઠ દશથી સાડાદશ આતા મળતા હવાથી, તે મહા- 
શયે।એ પાકાં પૂ'હા સાથેતા વાધષિક રૂ. ૮ અથવા શલિ'ગ ૧૨ મે।કલવા. 


૬-હવે પછી નીચલામાંથી તેમજ નવાં પસ'૬ કરાશે તેમાંથી 
પુસ્તકો તીકળશેઃ-ભેજ સુબોધ રત્તમાળ!,; રામમૃષ્ણુ પ મહસતું 
[વિસ્તૃત ચરિત્ર, સ્વામી વિવેકાન'૬-ભાગ ૧૨ મે!, ટકી વાર્તાએને 
નવે! ભાગ, શુભસ'મ્રહને! નવે ભાગ, સત્યાયહ ને અસહકાર, ભારતીય 
નીંતિકથાએ।, પદિયારનાં અપ્રસિદ્ધ પુસ્તકે, સુભાષિત રત્નભાંડાગાર, 
સ'તમહાત્માઓની વાણીનાં પુસ્તકો, મહાન શીખ ગુરુએ, ફાધર 
ડેમિયત, ભારતના સતપુરષા, બુકર ટી. વીશિ'ગ્ટન. 
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સવામી વિવેજાનંરના સ્પેશ 


પ્રય ₹ હો-મામ ?, ૨, ર્‌. 

પા।2(૮તાં પૃષ્ઠ ૫૭૫, મૂલ્ય રા 
આમાંના કેટલાક વિષચો!:-ધર્મ એટલે શું ? તત્ત્વજ્ઞાનનાં 
પગથિયાં, અતુભવતે। માર્ગ. અમેરિકાની સર્વધર્મ પરિષદ્‌માં વ્યા- 
ખ્યાન. અનેક માનપત્રો અને તેના ખોધપ્રદ ઉત્તરે।. ભારતની જડ- 
તાનુ' કારણુ-આત્માપ્રતિ અવિશ્ચાસ. તમારામાં અન'ત સામર્થ્ય છે, 
મહાભારતના કૃષ્ણુની પૂ”. પ્રાચીન સભ્યતાની [વશેષતા. ધામિ ક 
ઉત્સવોની આવશ્યકતા. સ્રીકેળવણીન રૂપરેખા. સધરક્તિ એજ 
મહાશક્તિ. સકલ્પસિદ્ધ ત્ધષિએ નું સામથ્ય, અવતારી પુસષોના 
અતુભવ. સેવાધમની ઉત્તમતા. ભોગ અતે યોગ સાથે ખને નહિ. 
સ'ન્યાસનેો મહિમા અને કર્તવ્ય. અમેરિકાની વિજયકથા. સૂદ્દમ 
મનતું સામથ્ય. પાદરાએને ઉપદ્રવ. બ્રેતયોનિનું' અસ્તિત્વ. એક 
પ્રેતાત્માનો ઉદ્ધાર. શક્તિ ખીલવવાને માર્ગ. ઉશ્ચિર્તા કૃપાપાત્ર કેમ 

ખનાય? મનને વશ કરવાને! માર્ગ. 


“તન ીન્જ 5પ આુડ.”જપહી,.નનનન 


હ રૂ સ 
શ્રંથ ર ગૉ-મા19 થો ઝને ષમો 
ઇંચ પા2૮૮નાં પૃછ્ઠ ૬૦૦, મૂલ્ય ૨। 

આમાંના કેટલાક વિષચોઃ-વેદાન્તનું મહાન કાર્ય. માર્‌ 
યુદ્ધનો વ્યૃહર્ચના. ભરતખ' ડના મહાન પુસ્ષો. ભર્તખડનું' ભવિષ્ય. 
[હ'દુધર્મનાં સામાન્ય મૂળતત્વો. સન્યાસનેો આદશ અને તેનુ 
વ્યાવહારેક સ્વરૂપ હુ શું શીખ્યો છું ! વર્તમાન હિ'દના મહાન્‌ 
પ્રશ્નનું નિરાકરણુ. પોહાર્‌ી બાબાનું જૃત્તાન્ત. પરેપકાર્‌ કર્મબ્‌ધનને 
તાડી શકે છે. પરોપકાર પોતાના કલ્યાણુમાટેજ કરવાને છે. કમ- 
યોગનો આદશ, 


4 5-૦ થશ _નાનફ૫. મ રખત” મન્જ”- ડે જૂતીકન-- જબર ---૦૦% -૦: “૪૦૦૦૦ 


આ ર૪ 

--*માનમ છટા તથા નતાતમો-૦ે--- 

૫2(૬॥ાનાં પછ ૪૨૦, રૂ. ૧) 

આ ગ્ર'થમાં સ્વામીજના પત્રો, સુલાકાતો, સાદે ધ્ત્યાદિરૂપે 
અનેક ખોધપ્રદ વિષયે! સમાયલા છે. જેમકે:-બાળકમાં જન્મથી 
ખોડ કે।ના પાપથી આવે છે? મૃત્યુ પછીની દશા. બાળલગ્નનિષેધ. 
દુષ્કાળાના ગહન સવાલ. સ્વાત્માપષ્ણુ કરનારા કાર્ય'કર્તાએ. દરેક 
જણુ વિવેકાન'દ થઈ શકે. થહ્ાચય' એજ બળની ચાવી. પૂ્વ- 
જન્મોનુ' જ્ઞાન. ગુરુકુળની પ્રાચીન પ્રથા. રાષ્ટ્રોય |શક્ષણુની અગત્ય. 
સત્યકામની વાતો. ત્યાગીએના હાથતળેનું શિક્ષણુ. પાઠયપુસ્તકે। કેવી 
રીતે તેયાર કરવાં? નપાનની મહત્તાનુ” રહસ્ય. અધિકરીવાદના અનથ, 

--સે્ત્ઝ્ત---- 





“મામ માઢમો-- 
પ»્(દ્યાનાં પ્રક ૫૮૦, ર્‌. ૨) 
આમાંના થોડા વિષચે!:-પૂવ અને પશ્ચિમ, ભક્તિયોગ. 

મૂર્તિપૂન્ન. વેદિક ધર્મતા આદર્શો, થિયે।સેષ્રી વિષે કિર જ/ડ- 
ભરતની વાર્તા. જગતના મહાન આચાર્યે. 

...-----લકૂઝજ-ઝ૩-*--- - 

જૂ ક હ મ 
માળ ૨ યો-લંણૂળ ગીવનશ્રરિત્ર 
પદના પૃછ ૭૪૪૦, રૂ. ૨।। 
અનેક ગ્રથેોને આધારે લખાયલા આ ચરિત્રમાં સ્વામીજીના 

જવનની તમામ જણવા જેવી બાબતો સમાઈ જય છે. કેટલીક 
ખાબતેોના નામ:-પુલવૃત્તાંત. બાલ્યાવઃ્થા અને વિઘાર્થી: અવસ્થા. 
આવી પડેલી વિપત્તિએ. જમ્રત થયેલ! સત્યતી જિજ્ઞામા. શ્રોરામન 
કષ્ણુ પર્મહસ સાથે સમાગમ. સાધક દશા. નિવિકલ્પ સમાધિ. 
હિમાલયમાં અતે દેશતા જૂદા જૂદા ભાગેમાં પ્રવાસી સાધુતરીકેનું 
જવન. અમેરિકાને પ્રવાસ અતે મુશ્કેલાએ।. સર્વ ધર્મપરિષદ્‌ના 
સર્વાપરિ ધમ વક્તા અને વેદાન્તના અદ્‌ગુત ઉપદેશક. બેલૂર મઠ 
અને રામકૃષ્ણુ મિશનની સ્થાપના. ભગિની નિવેદિતા વગેરે સાથેની 
ચર્ચાએ. મરકી, દુષ્કાળ વગેરે પ્રસગેમાં તેમની સેવાએ. અના- 
થાશ્રમે।, સેવાથમે। વગેરેની સ્થાપના. ફરીથી અમેરિકા જવું. ખેલૂર 
મદમાં જીવન. સ ઉપસ જારે. 





મમિ ર૦ ઘૉ-રાઝયોમ 
ઇંચ પ2(દ॥નાં પ્રષ્ઠ ૩૬૦, મૂલ્ય ૧ 
આમાં સ્વામી જનાં રાજયે! ગ ઉપરનાં આહ મહત્ત્વપૂણુ ભાષણે 
ઉપરાંત યોગદર્શનનાં તમામ મૂળ સૂત્ર તેના અર્થ તેમજ વિવેચન 
સાથે આપેલાં છે, જેમાં યોગશાસ્્રતે લગતાં અનેક રહસ્ય તથા 
ખુલાસા આવી નય છે. 


કરમણ. કરણા, ભતા: ૪ બ સારક ઘૂમ ક કી... ઝેજકડપાર મૂંજી. 


મામ ?૨ યો-સઞાનયોમ 
પ%્૯નાં પૃષ્ટ ૪૮૦, મૂલ્ય ર્‌. 112 


આ પુસ્તક પોતેજ. આમાં સ્વામી વિવેકાનદજીએ જ્ઞાનયોગ 
ઉપર્‌ વિદેશમાં આપેલાં વ્યાખ્યાનોનેો સમાવેશ કરવામાં આવ્યે છે. 


ન્નરતુ નતાહિત્ય વધ કે કાર્યાલય ી ક અને 


રઢ 


એક સામાન્ય મહાત્માના જઞાનભક્તિમય દષ્ટાતોથી ભરપૂર ઉપદ્દેશ 


_--શ્રરાસફપળવથાશત 
મામ ₹-૨ મેમા, માવૃત્તિ વીતી 


કદ પા[%૮૮; પણ ૬૫૦; મૂલ્ય ૨1 
સ્વામીશ્રી વિવેકાન'દ૬જીના જગપ્રસિદ્ધ ગુસ્દેવ શ્રીરામકૃષ્ણુ પરમ- 
હસ જેવા અદૂભુત પુરુષની જૂદા જૂદા જિસાસુએ। તથા વિદ્દાતે। સાથેની 
અતિસર્‌ળ અને ખોધપ્રદ વાતચાતે।, તે દરમિયાન અપાયલાં સચોટ 
દણ્ાંતો, ગવાયલાં અસરકારક ભજને તથા વખતોવખત તેમને યઈ 
આવેલી ભાવસમાધિએઓતું આમખેહુબ વણુન આ ત્ર'થમાં છે. પોતાની 
સહી પણુ ન કરી ન્નણુવા છતાં જીવનમુક્ત દશાને પ્રાપ્ત થયેલા આ પર્‌મ- 
પૂન્ય મહાત્માનાં કથનેમાં જે ઉપદેશામૃત, મીઠાશ અને અસર રહેલાં 
છે, તે વાંચવાથીજ સમનય તેમ છે. આમાંતી થોડીક બાબતોનાં 
નામ:-પુસ્તકે। વિનતા પણ્ય સાન યઈ શકે ? પ્રતિમાપૂજત કેવી ભાવનાથી 
કર્‌વુ' જઇએ ? શું કરીએ તે। ઈશ્વરમાં ચિત્ત પરેવાય ? વિષયી લેકે 
નિ'દા-મસ્કરી કરે યારે શું કરવું ? દુણ્ લેકે। ઈન કરવા આવે તો શું 
કેર્વુ'? ચાર્‌ પ્રકારના જીવ. સંસારી માટે મુક્તિને ઉપાય. શ્રદ્ધાનું 
માહાત્મ્ય. સત્સ'ગતનુ' વ્યસન. ત્રિગુણાત્મક પ્રકાતિ પ્રમાણે ત્રિગુણાત્મક 
ભક્તિ. શરીરત્યાગ કે આત્મહત્યા ? સવિકલ્પ અતે નિર્વિકલ્પ સમાધિ. 
નિષ્કામ કમ અને કર્મ ત્યાગ. ભગવત્સેવા અને કુટુબસેવા. ત્રણુ જાતના 
આચાય. ષિસ્તીધમ અને પાપને સિદ્ધાંત. સઞાનોન્માદ અને જીવનમુક્ત. 
અમલદ!રી અને અહકાર. (યાગની પરાકાષ્ઠા અને સાચે! સન્યાસ. 
અન'તનુ દશ ન. ધશ્વરધાપ્તિ અને દુતિયાદારી. કાચો અહકાર અને 
પાકે અહ'કાર. સાચી ભક્તિ અને દેખાડવાની ભક્તિ. ખરે। દરિદ્ર કે।ણુ ? 
હરિશ્દ્રનતી કથા અને ભાવસમાધિ ગુસ્કૃપા અતે અભયદાન. સ'સારનુ 
રામબાણુ ઔષધ. ગૌરાંગપ્રભુનું દર્શ ન. મહાન ભક્ત જયમલનુ' ચરિત્ર. 
જતક ને શુકદેવ. પ્રાર”ધ અને વામાચાર. જટિલ છેકરાતી વાત. 
અનાહત શખ્દ. સિદ્ધિ અને અહકાર. નાટકશાળામાં સમા॥ંધ. શ્રીગો- 
રંગને પ્રેમેન્માદ. સવ પર પ્રેમ શં રીતે રા'ખવે। ? માતાના પ્રેમતી વાતે. 
સાધકે સમી પ્રતિ કેમ વર્તાવુ' ? દેવી ચૌધુરાણીની વાત. ઈશ્વરપ્રાસિ 
એજ ખરી ચાતુરી. પૈસાને, એ*વ્યતે અને સિદ્નિ ઉપયોગ. કમ- 
ખ'ધનનુ' અમોધ ઔષધ. ખરે વૈષ્ણવ કે।ણ્‌ ? પ્રભુને જણે એટલે બધું 
જણાઇ રહેશે. જુવાનીમાંજ ત્યાગવૈરાગ્યની જરૂર. સ'સારી અને પ્રભુ- 
પ્રેમી વચ્ચેનો! ભેદ. સાધના અને સાક્ષાત્કાર[વિષે ગુલ વાતચીત. પર્‌મ- 
ઉસદેવના અદ્ભુત અનુભવ. ઇશ્વરને ઓળખ્યા પછીજ સ'સારમાં 
પ્રવેશ કરે. ઈ*વરી આનદ અને સ'સારસુખ વચ્ચેનો તફાવત. 
------સટ્સ-ઝ#ડકજ્ઝ----------- 


વિજ્ઞાન, ચુક્તિ અને અનુભવનાં પુષ્કળ દષાતોપૂર્જક ત્રષિ-સુનિએના 
ઉત્તમ સિદ્ધાંતાને સચોટ રીતે સમજાવી માનવણહેદયને અપૂર્વ 
જાન, ઉત્સાહ અને મનોબળથી ભરપૂર બનાવી મૂકનાર તથા 
 જમનેક ક મનુષ્યોના જીવન પ પલટાવી નાખનાર કુ મથ શ 


સામી ₹ામતીર્થના ભથુષદ્ેશ 
શ્ય ૧ જઝો-મામ ૧ થી ૧ 


કદ પા।2(૮, પૃષ્ઠ ૫૮૦, મૂલ્ય ૧, 
આમાંના કેટલાક વિષયોના નામઃ-આત્મકૃપા, બ્રહ્મચર્ય, નગદધર્મ', 
ભારતને ભવિષ્યકાળ, હિ'દની જરૂ્રીઆતો, યસ્તુ રહસ્ય, રાષ્ટ્રીય ધર્મ, ઉત્ક- 
ષનુ' રહસ્ય, પાપનું નિદાન, આપણુ સત્ય સ્વરૂપ, ધર્મતું લદ્દ્યબિ'દુ, માનસિક 
શક્તિએ, સ્વર્ગનુ' રાજ્ય, પવિત્ર પ્રણવ, હેદયસ્થ ૬રિ, સાક્ષાત્કારને વિધિ, 
પ્રાર્ખ્ધ અને પુસષાર્થ, સવ ક સમાધાન. દ#૦ ૦ 


. સ. 
મ ૨/૧. 
થિ 








શ્રય ર ગો-માન દ થી ૨ 
કદ પા।2૮૮।, પૃષ્ટ ૫૮૦, મૂલ્ય ર। 
આમાંના કેટલાક વિષચોઃઃ--સર્વ ઇચ્છા પૂણ કરવાને માર્ગ, વિજયી 
આધ્યાત્મિક શક્તિ, હઝરત મૂસાને! દડ, જગત ડયારે અને શામાટે? કુટુંબ શી 
રીતે સુખી કરવાં? દુ:ખમાંથી પશ્વરમાં, રામને! સંદેશ, આર્યાવત નતી પ્રાચીન 
દિવ્ય દંછિ, જગતપર્‌ હિંદનું ત્રણ, દિમાલયતાં દશ્યો સ્વામીશ્રીના પત્રે। ઈન ઈન 


#રજનનતા તામ સજતાઇૂ,. - -_#( (“ ણ તાઇ ઇં જજ “તાર. ૨ 


ગંથ રૂ સો-માન ૧૦ ઝતે ૧૧ 


કદ પા।2/૮, પ્રણ ૫૨૮, મૂલ્ય ૨) 


આમાના કેટલાક વિષયો: માયે આન'દ, જ%વતે। કેણુ છે? 
લેક્રોને વેદાંત કેમ નથી ગમતું ? ઉન્નતિતે। માર્ગ, અઠ્ેત, પત્રમ જૂષા, સુલેહ 
કે જ'ગ :-ગ'ગાતરગ, દે ન અનુભવ, પછાડી દશ્યે.. ૪૦ ૫૦ 


્ “-ડ-પ્ટ# , -ન-------. 


મથ ૪ થો-મામ ૧૨ ઝતે ઉર્‌ 


કંદ પા17«૮1; ૬૪૦, મૂલ્ય ૨) 
આ મ્ર'થમાં સ્વામી રામતીર્થ ના વિસ્તૃત અતે અસરકારક ચરિત્ર 
ઉપરાંત ખોધપ્રદ ૧૫ લેખે! અને ભાષણે્‌ા છે. 


સસ્તુ સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય-અમદાવાદ અતે મુ'ભઇ-ર૨્‌ 


સ્વ૦ પહિયારકૃત કન સે'કડો દાખલાઓ થી ભરપૂર 


_ કઝ પ થમ.-૦---૦-- ૦-૦૮" પ૪ ચાતાવાતાબ્ઝજનાળજવાાણણન-સસનાનન જનાાથ. ..જ.--નતનતનના- ખતવજ મધાતાતમકેએનકાનગમામઇનશણ શાળક્તાત.....હન..સ..૦-.-૧૦.-જ*૦૦/...-નાન્‍૦૦૦--મ રસ તક... ૧-૦૦: કન---.૦.--૦#-ન૦૦મ ૧7 (ર પાકઇ-૦-.* ૦૦-- પરૃતા-]ત.....ક.આઓાાનળનરઇનઇ”ણક.,૦.ત૦-.તાા-નાનાણભા ૧૧૧ ૧-૮ 


સૌથી આજુત્તિ, કદ પેમ, 
“સવગ એટલે પ્રભુમય જીવન અથવા પ્રભુ પોતે. ક સ્વર્ગ મ સેળ- 
વવા માટે કાંઇ ખટારા કે ધોડાગાડી કામ લાગ નહિ; એતે માટે તે 
'વિમાન”જ ન્નેઇએ. આ પુસ્તક એવાજ પ્રકારતું અને ભ્રક્તિમાર્ગની 
પહેલી ચોપડી જેવુ' છે. એમાં બહુ હાંશે હોશે વાચવા ગમે એવા ટુ'કા 
ડંકા બોધદાયક અતે રમુજી ૩૨૫ દાખલાએ। છે; તચા _ ઠેકાણે ઠેકાણે 
પ્રસંગને અનુસરતાં ખોધપ્રદ ભ્જનકીતન પણ આપેલાં છે. આ 
દાખલા જ ધમ ર પ્રભુને ક મિ “ગે છે. 
થા ખઆશલ્નાત્ત; ડદ પમત 
સ્વર્ગની કુચી ી પૃણ ૩૭૫; મૂડય શાક 
“વિમાનમાં ખેસીને તે સ્વગના બારણાસુધીજ પહોંચી શકાય, 
પણુ પછી અ'દર્‌ જવા મટે સ્વગનાં બારણાં ઉઘડે તેવી કુ'ચી પણુ 
ન્નેઇએ; તેથી ભક્તિમાગતી ખીજ ચોપડીતરીકે “સ્વર્ગની કુ'ચી' કાઢ- 
વામાં આવી છે. પ્રભુતે નનણુવાની તેમજ ધમ તું પાલન કરવાની ઇચ્છા 
પૂરી પડે તેટલામાટે આ પુસ્તકમાં ઈશ્વરનો માહમા, ભગવદ્‌ધચ્છાને 
આધીન થવાની ખુબી, ધર્મ પાલનના લાભ, પભુસ્મરણુતો આન'દ, 
પ્રભુપ્રેમતુ બળ, સત્સંગની ખદિહારી, આચરષણુ સુધારવાની જરૂર્‌ 


વગેરે અનેક બાબતે સારી રીતે સમનાવનાર્‌ા ર૧૦ સચે।ટ દાખલાએ, 
અનેક ક ડી વિવિધ કી પ્રાથનાઓને। સમાવેશ છૅ 


જ ત્રાછી આણુત્તિ, ડદ ૫૯, 
સ્વગનો ખજાનો પ ક 

“ક'ચી'વડૅ દ્ાર્‌ ઉધાડીને સ્વગતી અદર્‌ પેઠા પછી “સ્વગને 
ખને! થાથ કરાવનારા આ પુસ્તકનું તામ “સ્વર્ગનો ખજને!' 
રાખ્યુ' છે અને તે ભક્તિમાર્ગતી ત્રાજ ચોપડી છે. એમાં ઇશ્વરનુ' 
સ્વરૂપ, મનન વશ કરવાના, જ'દગીમાં મીઠાશ લાવવાતા અને પાપથી 
બચવાના ઉપાય; ભક્તોનો તરફડાટ, ભક્તિતું સ્વરૂપ, સત્સ'ગને। લાભ, 
ઈશ્વરાપણુ કમ, શાસ્રતા સાચા અથ કેમ સમજવા? સાચે 
પરમાથ કેવી રીતે થઇ શકે ? આચરણે। કેમ સુધરે ? એ વગેરે અનેક 


ઉપકારક વિચારોના ૧૨૫ અસરકારક દાખલાએ। તથા જૂદા જૂદા 
મ ભજન, પદ વગેરે આપેલાં છે. 


પહેલી આવૃત્તિ; પઃ૯€; 
સ્વર્ગનો મકાશ 8% 
આમાં આવેલા વિષયે।: -ઈશ્વરી આન'દ, શ્રદ્ધા અથવા વિશ્વાસ, 
ઈશ્વરીજ્ઞાન અને પરમાત્મદર્શન, મનોબળ, ભક્તિને! મહિમા, સત્સ' ગ, 
ખરા ભગતો, આંતરશુદ્ધિ, અધુરાપણ્‌', ધમ અતે તેતી સાધના, સુખી 
યવાને। સહેલે। ઉપાય, ગુરુની જરૂર, જ્ાની-અન્તાતી વચ્ચે ભેદ, દુઃખવિષે 
નણુવાલાયકે વાતે। વગેરે, 


તારામાઢા તમે જ્ઞાનજટાળી 


પોતેજ પૂર્ણ સાની થઈને ખીશ્નતઓને સાન આપવુ', એ તે 
જ%્રોધ્કથીજ બને; પરે'તુ મહાન ત્તાનતીઓના જ્તાનાોપદેશરૂપ .ઉમદા 
પુસ્તકો તો સવ કોઇ ખી'્નએને આપી શકે. 

કાઇ કેઈ ઉદારાત્માએ આ રીતે પણુ પોતાના ધનને। થોાડેધણેા 
સદુપયે।ગ કરે છેજ; પરતુ દેશની વર્તમાન દશા તરક્‌ જતાં આ પ્રકાર 
સર્વત્ર મોટા પ્રમાણુમાં ચાલુ થઈ એક ઉમદા સામાજિક રૃઢિરૂપે બની 
રહેવો! જેઈએ. 

સારામાઠા પ્રસગે! ઉપર માત્ર થોડાક વધુ ખચથીં ( કે થોડુંક 
ઘી ઓછું વાપરીને પણુ ) શારીરિક ખાનપાન ઉપરાંત એવા માનસક 
ખોરાકની પત્રાવલિરૂપ ઉમદા પુસ્તકે! પણુ પ્રત્યેક મહેમાન, પડોશી, 
સગાં, કુટુંબી, મિત્ર, પડોશી, સાતિબ'ધુ, બાહાણે, વિદ્યાર્થીએ વગેરે- 
ને ભેટ અપાય તે। તે તેમને માટે ગમે તેવાં મિણાન્ન અને ખીજ 
વસ્તુએ। કરતાં ધણુા।જ વધારે ઉપકારક થાય એ ખુલ્લું છે. 

ધચ્છા હેય તે “ અમુક પ્રસંગ અથવા વ્યક્તિના સ્મરણુ- 
નિમિત્ત અમુક તરફથા ભેટ ''ક એવું કાંઇ મુખપૃષ્ઠપર છ૭પાવાને, 
કે રબરસ્ટાંપથા છાપીને અથવા હાથવડે લખીને તેવાં ભેટ આયવાયી 
તે પ્રસંગ અથવા વ્યક્તિના સ્મારકને। હૅતુ પણુ સરી રછે છે. 

સસ્તા સાહિત્યઠ્ારા નીકળેલાં અથવા બાન્ન' જે પણુ પોતાને 
પસદ પડે તે તે લેકોપકારેક પુસ્તકે। પોતાને ત્યાં આવતા પ્રત્યેક 
નાતામે।ટા પ્રસગે વહે'ચીને ધનના સદુપયેગનું તેમજ નાન જેવી 
સવૌપરિ્‌ વસ્તુના પ્રચાચનું શ્રેય દરેક સમજુ મનુષ્યે મેળવવું ઉનિત છે. 

છૂટથી ખચ ફરવા ઇચ્છનાર્‌ સજ્જત ધારે તો કાઇએક ઉપ- 
કારક પુસ્તકતી ખાસ આમભૃત્તિ છપાવીને પણ વહે'ચી-વહે'ચાવી 
શકે; અને મધ્યમ કે ઓછે ખચ કરવાના હોય તો પોતાને પસદ 
પડે તેવા કેઈ એક ઉત્તમ પુસ્તકતી સામ#ી પ્રત ખરીદીને તેની 
લહાણી કરી શકે. જે એકથી વધુ જાતનાં સારાં સારાં પુસ્તકો લાધાં 
હેય તો ભેટ લેનારને તેમાંથી પોતાને મનગમતું પુસ્તક ઉપાડી 
લેવાનો સગવડ પણુ આપી શકાય. માત્ર પાંચ દશ રૂપિયાજ આ 
રસ્તે ખર્ચવા હૈય તોપણુ ગીતાને। ૧૮ મે। અષ્યાય અથવા તો ખીજ 
કરોધ સારી બસે-ચારસો પુરિતિકાઓની લહાણી વહેંચી રાકાય; છેવટે 
એકાદ રૂપિયા ખર્ચ વે! હેય તે। તેટલાવડૅ'પણુ ધર્મ ત્રથોા।ન। અથવા બીજ 
અસરકારક શિ'ખામણે।ાનાં સો-બસે। હસ્તપત્ર સુખેથી વહે'ચી રાકાય, 





“જ્ઞાનયોમ ૦” 


ઝી ઝક -ક.ડઝ્ડ 


?-ધ્મનું ધયોગન, મદત ગને ૩તત્તિ” 





સ્ૃરણટિતા આર'ભથી તે અત્યાર સુધી મનુૃષ્યન્નતિના નિર્માણુમાં 
જે જે દણ અદણ શક્તિઓએ ભાગ ભજવ્યો છે અને હજી ભજવ્યે 
“તય છે, તે સર્વમાં જે રાક્તિને આપણે ધમ કહીએ છીએ, તે 
વિશેષ ષબળ છૅ. સધળી સામાજિક સ'સ્થાએના મૂળમાં કે!ઇ ને કેઈ 
સ્વરૂપમાં તે વિલક્ષણ્‌ શક્તિનું કાય અચૂક મળી આવે છે. સૃણિના 
આર'ભકાળમાં [નરનિરાળી મનુષ્ય વ્યક્તિઓને એકખીન્નના ગાઢ 
સબંધમાં આવવાની જે પ્રેરણા ઉત્પન થઈ, તે મહાન પ્રેરણાનું 
મૂળા એજ શક્તિમાં રહેલું છે. અત્યારે પણ્‌ પૃથ્વીપરના જૂદા જૂદા 
સમૂહેની વ્યકેતએને પરસ્પર ગાઢ સબ'ધમાં બાંધી રાખનાર 
એજ શકિત યાતે ધ્મખળ મુખ્ય છે. કેઈ પણુ ગળ, નતિ કે 
વતનનાં બધન કરતાં ધર્મનું બ“ધન વિશેષ બળવત્તર નીવડે છે, એ 
વાત ઇધ્તિહાસના ન્નણુકાર લે।કે। સારી પેઠે ન્નણુતા હોવા નજ્નેઇએ. 
કેમકે ધણા પ્રસંગોમાં તેમ થયેલું છે. એકજ દેવને ઉપાસનારા અને 
એકજ ધમને માનનારા લેકે આપાત્તિને પ્રસગે સહોદર ભાઇએ! 
કરતાં પણુ વધારે જેમ અને દહતાથી એકખબીન્નતી પડખે ઉભા રણેયા 
છે, એવી ઇતિહાસ સાહી પૂરે છે. 

ત્યારે હવે સવાલ એ છેકે ધર્મ'તી ઉત્પત્તિ કયારે અતે કૅવી 
રીતે થઇ ? ધમની ઉત્પત્તિનું મૂળ શેધી કાઢવાના આજપય ત 
વિવિધ પ્રયત્નો થયા છે. જગતમાં અત્યારે જેટલા પ્રાચીન ધર્મે 
પ્રચલિત છે, તે સર્વમાં એવે। દાવે। કરાયલે। જણુ।ય છે કે, પોતાને 


*- “- “નાનક 


# લ'ડેનમાં આપેલું વ્યાખ્યાન. 


ન સ્વામી વિવેકાન' દ-ભાગ ૧૬ મે 
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ધર્મ અપૌસ્પેય છે-એટલે કે કે, તે કોઇ _સનુષ્યખુદ્ધિથી નિર્માણુ થયેલો 
નયી પણુ ૬શ્વરપ્રેરિત છે, તેનું' ઉદભવસ્થાન મનુષ્યખબુદ્ધિથી પર્‌ છે. 
ધર્મની ઉત્પત્તિના સ'બ'ધમાં અર્વાચીન વિદ્દાનો ખે વાદ કેટ- 
લેક દરજ્જે મ્રાલ્મ ગણે છે. એક તે સ દ અને ખીન્ને અન'તને 
ઉત્ક્રાંતિવાદ. એક પક્ષનું કહેવું એવુ છે કે મૂળ પિતૃપૃન્નમાંથીજ 
ધર્મસ'બ'ધી વિવિધ કલ્પનાએ ઉદૂભવી છે; ત્યારે બીન્ને પક્ષ એમ 
કહે છે કે, પ્રકૃતિ કિ'વા કુદરતની શક્તિઓ વિષે સજીવારે।પણુ કરવાની 
મનુષ્યોની જૃત્તિનતે લીધે ધર્મની ઉત્પત્તિ થયેલી છે. મનુષ્ય પોતાનાં 
મરણુ પામેલાં સંખ'ધીએની યાદગીરી કાયમ રાખવાની ઇચ્છા ધરાવે 
છે, એટલુ'જ નહિ છે પરતુ દેહ છેથ્યા પછી પણુ તેઓ ન્નણે જીવતાં 
દેય તેની પેડે તેમને ખોરાક વગેરે પહોંચાડવાની અને તેમની એક 
પ્રકારની પૃન્ન કરવાની પણુ વૃત્તિ ધરાવે છે. એવી વૃત્તિમાંથીજ ધમ- 
ની મૂળ ભાવના ઉત્પન્ન થઇ છે, એમ પ્રથમ પક્ષનુ' માનવુ છે. 
મિસર, ખેબિલેન, ચૌન તેમજ અમેરિકા વગેરે અન્ય સ્થળોની 
પ્રજએના પ્રાચીન ધમોને। અભ્યાસ કરતાં, આ પિતૃપૃકથીજ તે 
તે ધર્મોની શરૂઆત થયેલી હોવાની સ્પ પ્રતીતિ મળે છે. પાચીન 
મિસરવાસીએઓમાં, આત્માની પ્રથમ કલ્પના “જુગલ'ની હતી. 
અથાત્‌ દરેક રમવી | દેહમાં ખીજે લગભગ તેના જેવે।જ સૂક્ષ્મ 
દેથ રહે છે અને એ સૃક્ષમદે5 મૃત્યુસમયે સ્જ્રળદેહમાંથી તાકળા ન્ય 
છે ૭તાં તે સૃક્્મદેઠી તો જવ્યાજ કરે છે અને એ સહ્મદેહીનુ' 
જવન ત્યાંલગીજ ટકે છે કે જ્યાંલમી તેનું સ્પૂળ શબ જેમનુ તેમ 
અઠ્દત રહેવા પામે છે; એવી તેમતી કલ્પના હતી. આ કલ્પનાને 
લીધેજ મિસરવાસીઓ માં મૃતશરીરને જેમનું તેમ સાચવી રાખવાની 
આટલી બધી કાળજી નજરે પ છે. અં કાળજના પરિણામેજ 
તેમણે ગનનવર પિરામિડે બાંધીને ષ્રતશરીરે।ને યુક્તિપૂર્વક સાચવી 
રાખવાની જહેમત ઉ:વી હતી. કેમકે તેઓ શ્રદ્ધાપૂર્યાક માનતા હતા 
જુ, મરેલાંનાં બાલશરીરને સહેજ પણુ ઇ-્ન પહોંચતાં તેવીજ છન 
તેમના સૂક્મદેઠને પણુ જર્‌રે પહાંચવાની. આ ન્નતનાં ભાવના એ 
ચોખ્ખે ચોખ્ખી પિતૃપૂજન નહિ તો બાજું શું કહેવાય ? પ્રાચીન 
ખાખીલેનિયને।1ની અ'દર પણુ એવીજ નતની 'જુગલ' દેહની કલ્પના 
ટેજ્રિગોચર થાય છે; પણુ તેમાં સહેજ ફેર છે. તે ફેર એ કે, સ્થૃળ- 
દેઠ છૂટયા પછી સફમદેહીમાંથી સંબધાએ પ્રત્યેની માયામમતાને 
(બેલયુલ લેપ થઇ જતો અને તેથી તેએ જીવિત સગાંસ'બ ધીઓને 
પોતાના ખાનપાન અને ખીજી તરેહ તરેહની સગવડે માટે ડરાવે છે 
અને પજવે છે. વિશેષ તે! શુ, પણુ મૃત્યુ પછી સૃક્મદેહીને પોતાનાં 
છેયાંછે।કરાં અને પત્નીપ્રત્યે પણુ માયામમતા નહ રહેતાં તેમને પણુ 
ત્તે બીન્નની માફેકજ ડરાવે ને પજવે છે. મતલખ કે, ખાખીલન 
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લોકા પોતાના પૂવ નો ઉદ્દેશાને જે ક'# સમપ ણ્‌ કર્તા, ્ે મિસર્‌- 
વાસીએ।ની માફક પ્રીતિ કે ભક્તિભાવથી નહિ, પણુ પ્રેતાત્માના 
ત્રાસ અને કનડગતમાંથી બચવા માટે નછૂટકેજ કરતા ઉતા. પ્રાચીન 
હિ'દુએ।માં પણુ પિતૃપૂ્ન મળી આવે છે. અસલ ચીનાઓ ની અ'દર 
તો તેમના ધર્મને પાયોજ પિતૃપૂ”નપર નિર્માણુ થયે! હતો. એ 
વિશાળ દેશમાં તે! અત્યારે પણુ એક છેડાથી ખીન્ન છેડાસુષધી પિતૃ 
પૂ”્ન ખાસ પ્રચલિત છે. વસ્તુતઃ ચીતમાં કોઇ પણુ ધર્મ અત્યારે 
ખરેખરે પ્રચારમાં હે।ય તો તે પિતૃપૂન્નજ છે, એમ કહેવામાં વાંધે! નથી. 
એ રીતે ન્નેતાં તો જે લે।[કે। પિતૃપૃન્નનેજ ધર્મનું મૂળ ઠરાવવા માગે 
છે, તેમની દલીલમાં પણુ પુષ્કળ વજુદ રહ્યું હોય એમ લાગે છે. 

વે ખીજ પક્ષના વિઠ્દાનો પ્રાચીન આય શ્ર'થામાંથી આધાર 
ટાંકી બતાવીને એમ પૃરવાર્‌ કરે છે કે, ધર્મની ઉત્પત્તિ પ્રકૃતિપૃન્ન- 
માંથી થયેલી છે. હિ'દુસ્થતમાં પણુ પિતૃપૂનન પ્રચલિત હોવાના પૂરાવા 
હરર જણાય છે; તથાપિ આર્ય”જતિનાં પ્રાચીનતમ પુસ્તકોમાં 
તેનુ' નામનિશાન પણુ નથ જડતું. ત્દગ્વેદ્સહિતા એ આર્યેને। 
પ્રાચીનમાં પ્રાચીન મ્ર'થ છે; તેમાં પિતૃપૃજાને। ઉલ્લેખ સરખે।ય નથી. 
અર્વાચીન વિદ્દાનોના મત પ્રમાણે તે! તેમાં ઠેરઠેર પ્રકૃતિપૂન્ન- 
વિષેજ કહેવાયલુ છે. એમાં તે માનવી મન પૃદરતતાં દરશ્યેતી 
ઝાંખી કરવા મથતું હેય એમ લાગે છે. પ્રભાત, સ'ષ્યા, ઝ'ઝાવાત, 
મેધાડબર વગેરે પુદરતના મહાન અતે અદ્ભુત ચમત્કારે। તથા તેનુ' 
સૌદર્ય, એ ખધાંને। મનુષ્યના મનપર પ્રભાવ પડતાં સહજ રીતેજ તે 
તેમનો વિચાર કરવા ગુ'થાય છે, અને કઇક સમજ પડતાં તે 
આગળ વધી તેમના વિષે ક'ઈક ચોક્કસ નણુવાને પણુ આતુર 
ખને છે. એ ગડમથલમાં-એ પ્રયત્નમાં મનુષ્યો કુદરતના અ ચમ- 
તારે વિષે માનવી ગૃણ્ધર્મોું' આરેપણુ કરે છે, તેમનેવિષે કદી 
સુ'દર્‌ તો કદી સવેત્કૃષ્ટ દેહની અને આત્માની કલ્પના કરે છે. કૃદ- 
રતની એ વિવિધ રાક્તિઓ નાણે પોતાના જેવી દેહધારી વ્યક્તિએ 
હે।ય એવું કલ્પે છે. આવા દરેક પ્રયત્નને અતે પુદરતના કે।ઇ ને 
કોઇ ચમત્કારનુ ભાવમય પૃથકઝરણુ થયું છે, પછી તે ચમત્કાર 
વિષે સજવારે!પણુ કરવામાં આવ્યું હેય કિ'વા નહિ. પ્રાચીન ત્રીકે।- 
ની બાબતમાં પણ તેમજ થયચું છે. તેમનું આખું પુમણશાસ્ત્ર યાને 
દેવદેવીઅતી કથાઓનુ' સાહિત્ય એ રીતે પૃથફકૃત થયેલી પ્રકૃતિ- 
પૂન્નનુંજ પરિણામ છે. પાચીન જર્મન, સ્કૅન્ટીનેવિયન અને ખીજ 
ખધીજ આર્યનનતિએ। વિષે તેવેોજ પ્રકાર છે. એ રીતે પ્રકૃતિતી 
શકિતએ। વિષે સજવારે।પણુ કરવાતી મનુષ્યોની ૬ૃત્તિમાંજ ધર્મનું 
ઉત્પત્તિસ્થાન રહેલુ' છે, એ ખીન્ન પક્ષની દલીલનું પણુ સરસ રીતે 
સમથન થઇ શાકે છે. 
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આબે નિરનિરાળી માન્યતાએ। ઉપલક દણિએ ન્નેનારતે પર- 
સપર ખાધક લાગે તેમ છે, તથાપિ એક ત્રીન્ન મુદ્દાપર તેમને 
સેળ ખેસાડી શકાય તેમ છે; અને મારા અભિપ્રાય પ્રમાણે તે। એ 
ત્રીન્ન મુદ્દામાંજ “ધર્મ”નું વાસ્તવિક ખીજ રહેલુ' છે. એને હુ 
“મનુષ્યોને દદ્રિયાતીત થવાને! પ્રયત્ન” એવું નામ આપીશ. મનુષ્ય 
કાં તા પોતાના પૂવન્નેના પ્રેતાત્માને શોધતો હેય, કિવા દેહના 
પ'ચત્વ પછી અવશેષ શું રહે છે તે જણુવા માગતે। હેય કે પછી 
મુદરતના અદ્ભુત ચમત્કારે। પાછળ રહેલી શક્તિના યથાર્થ સ્વરૂપ- 
ને પીછાનવા ચાહતો હેોય-ગમે તે હેય પણ એટલી વાત તો 
ચોક્કસ કે, તે ઇંદ્રિયાતીત થવા યાને ઇદ્રિયોતા સ'કૃચિત ક્ષેત્રથી પર 
જવા મથે છે. કેવળ ૪દ્રિયગમ્ય વિષયે।થી તેતે તૃપ્તિ થતી નથી; તે 
તેનાથી પર-ઉત્તમ અવસ્થાને પ્રાતત કરવાની ઉત્કટ ₹ચ્૭ા। ર્‌ાખે છે. 
આ સમજવું ક'ઈ અધર્‌ નથી. મને પોતાને તે ધર્મ'તી પ્રથમ 
ઝાંખી સ્વપ્નદ્દારા થર્ટ હોય એ વધારે સ્વાભાવિક લાગે છે. 
મનુષ્યતે અમૃતત્વને પ્રથમ ખ્યાલ પણુ સ્વપ્તાવસ્થામાંજ આવ્યે 
હે।ાય એ વધારે સંભવિત છે. સ્વપ્નાવસ્થાની સ્થિતિ ખરેખર ખહુ 
અજબ છે, એની ના કાણુ પાડશે વાર્‌? વળી એમ પણુ જણાયું 
છે કે, ખાળક્રે તેમજ ભોાળાં ભટાક મે!ટાંએને મન સ્વપ્ન તથા 
ન્તમ્રત અવસ્થા વગ્ચે ઝાઝો ફેર નથી હેતે. કારણકે ઉ'ધમાં જ્યારે 
દેઘભાન હોતું નથી અને શરીરનાં સર્વ અ'ગે। નિશ્ચેણ પડયાં હેય છે, 
યારે પણુ મન તે! તેના અટપટા કાર્યમાં રે।કાયલું રહે છે, એવે 
સ્વાનુભવ તેમને ધણી વાર થાય છે. આના કરતાં વધારે સ્વતઃસિદ્ધ 
પ્રમાણુ તેમને બીજું ન્નેષ્એ પણુ શું ? અને એમ થતાં પછી 
મતુષ્ય જે એવા નિણ્‌યપર આવે કે, શરીર છૂટયા પછી પણુ મનનું 
કર્ય ચાલુજ રહેશે, તો શી નવાઇ ? અપાંસ્ષેય યાતે અલૌકિક 
ઇંદ્રિયાતીત દશા વિષેતી આ સમનૂતી, મારા મત પ્રમાણે તે। વધારે 
મુદર્તી અને યથાથ હેય એમ લાગે છે; અને સ્વપ્નની આ મૂળ 
કલ્પનાદારાજ માનવી #મન વધારે ઉન્નત અને વધારે ઉચી કલ્પના- 
એએ પહોંચવા પામ્યું, એમ મારૂં માનવું છે. અલબત્ત વખત જતાં 
ધણા જણુની ખાત્રી થવા પામી કે, સ્વપ્તદશા અતે જમત્રત દશાની 
ક્રિયાએને ખાસ સબધ નથી હેોતે-અર્થાત્‌ સ્વપ્તમાં જે જે ક'૪ 
ન્નેઇએ છીએ અને અનુભવીએ છીએ તે સધળું જશ્રત અવસ્થા- 
માં ખર્‌' નથી &રતું, તેમજ સ્વપ્નાવસ્થામાં મનુષ્યનું અસ્તિત્વ યાને 
જત્રન કઇ નિરાળું બતી જય છે તેમ પણુ નથી હોતું. માત્ર 
મત જાપ્રત અવસ્પ્રાના અતુભવેનું તિદ્રાવસ્થામાં ટુંકુ પુતરાવર્તન 
ઝરે છે એટલુ'જ. મતલબ કૅ, ઇદ્રિયાતીત અલૌકિક સ્થિતિની ભાવના 
મૃળ સ્વપ્નના અવૃભ્વમાંથી ઉદ્ભવવા પામી. 
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પણુ ત્તે પછી વિશેષ શેધ શરૂ થઇ અને તે શોધ કિ 
હતી. જૂદી જૂદી માનસિક ભૂમિકાએ વિષે વધારે તે વધારે ઉંડા 
ઉતરીને તપાસ કરવાનું ચાલુ રહ્યું, અને પરિણામે નમ્રત કિવા 
સષુપ્તિ કરતાં ઉચ્ચતર ભૂમિકાએને। પત્તો લઃગ્યો. જગતના એકે 
એક સુવ્યવ:્થિત ધર્મમાં આ વસ્તુમ્થિતિ મઃલૂમ પડે છે; પછી 
તેમાં એ ઉચ્ચતર ભૂમિકાને સમાધિ કે પરમાન દના નામથી એ।ળ- 
ખાવી હેય કિવા સ્ફરણા। કે પ્રેરણાના નામથી ઓળખાવી હેય. 
સધળા સુવ્યવસ્થિત ધર્મોમાં પાતપાદન કરવામાં આવ્યુ છે કે, 
તેમના પ્રવર્ત કે, પેગમ્બરે અને આચાયે ત્રણે અવસ્થાથી બિલકુલ 
પર્‌ એવી મનની એ ઉચ્ચતર ભૂમિકામાં વિહરતા થતા, અને એ 
ભૂમિકાઓવડેજ તેમને આધ્યાત્મિક સત્યોની પર'પરાઓને સાક્ષાન 
«કાર્‌ થયો હતે. તેમનો એ સાક્ષાત્કાર આપણી આજુબાજુની વસ્તુ- 
એને આપણને જેવો સાક્ષાત્કાર થાય છે તે કરતાં પણુ વધારે 
સાચે, ગહન અને અનુપમ-ઉત્તમોત્તમ થતો. સત્યના એ સાક્ષાત્કાર- 
ને લંધેજ તેએ પોતપોતાનો ધર્મ પ્રવર્તાવવા પ્રેરાયા હતા. ઉદ્દા- 
હરણુતરીકે બાહ્મણુ કિવા હિંદુ ધર્મતે લઇએ. વેદે ત્કષિએએ 
લખેલા કહેવાય છે. આ ત્રધષિએ એ પર્મોત્તમ સત્યોને। સાક્ષાત્કાર 
કરનારા મહાન સાધુજનેોા થતા. 

“ત્રદષિ' એ સસ્ડૃત શખ્દ છે, અને એને ખરે! અથ “મંત્રઃ 
દ્રણ' એવો થાય છે. “મત્ર' એટલે વેદિક સૂક્તમાં ગુ'થેલા ઉદાત્ત 
વિચારે. આ તપોધન ત્કષિઓએ પોતપોતાના મ'ત્રોદ્દારા જાહેર 
કયુ કે “અમે અમુક અમુક સત્યોતે। સાક્ષાત્કાર કર્યો છે, કિ'બહુના 
તેમને અનુભવગમ્ય બનાવ્યાં છે.” ઝએ મહાન સત્યાને તેમણે મત્ર- 
રૂપે ગ્ર*થામાં ગથ્યાં, અને પરિણામે વિશ્વવ'ઘ વેદ તૈયાર થયા. 
યાહુદી અને ખ્રિસ્તા ધમો માં પણુ તેવોજ પ્રકાર માલમ પડે છે. 
 બોૌદ્ધો જેવા અનીશ્રરવાદી ધર્મોના સંબ'ધમાં-ખાસ કરીને 
બોદ્ધ ધર્મના દક્ષિણુ સંપ્રદાયની બાબતમાં-ક'ઇક અપવાદ જણાય 
છે ખરે।. ઉપલા સિહ્ાંત મુજબ એ ધમને વિચાર કરતાં સહજ 
પ્રશ્ન ઉઠે છે કે “ બૌદ્ધો જને ઈંશ્વરકે આત્માને માનતાજ નથી તે 
પછી તેમના ધમની ઉત્પત્તિ અતીન્દ્રિય અવસ્થામાંથી કેવી રીતે 
થવા પામી?” એનો જવાબ આ પ્રમાણે આપી શકાય કે, બોદ્ધો 
પણુ એક એવા સનાતન સિદ્ધાંતને માને છે કે જેતી કલ્પના ખુદ્ધની 
પૂવે કોઇનેજ નહેતી. ખુદ્દ ભગવાનને પોતાનેજ એ સિદ્ધાંત પહેલી 
વાર્‌ અતીન્દ્રિય અવસ્થામાં રફયો હતો. ખુદ્દેવના જવનચરિત્રને 
જમણું અભ્યાસ કર્યો છે, નિદાન “ લાઇટ અ એશિયા' (એશિ- 
યાતુ' નૂર ) નામના સુંદર અગ્રે કાવ્યમાં આપેલે ખુદ્દજવનને 
સ'ક્ષિમ સાર પણુ જેમણે વાંચેલેો છે, તેએ! સારી પેઠે જનણુતા 
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હશે” જ. ભગવાને બુટ સ્રીપુત્રાદિતા યાગ કરી બોધિવૃક્ષ તળે દઢ 
આસન જમાવા [ચતન કરતા ખેઠા હતા એ શિ'તનમાં તેમને 
અતીન્ ય અવસ્થા પ્રાપ્ત થઇ હતી, અને એ અતીન્દ્રિય અવસ્થામાંજ 
તેમને એ ધિય સિહ્ધાંત-સનાતન ર્નાતક નિયમ-સુઝયે। હતે. તેમને 
તમામ ઉપદેશ એ “ બોાધિશ્ક્ષ ' તળે તેમને થયેલા સ્વાનુભવના-પર્‌મ 
સત્યના સાક્ષાત્કાર્ના-પરિણામરૂપ હતે!, અને નહિ કે કેવળ બૌદ્ધિક 
તક વિતકના કૂળરૂંપ. 

એ રીતે સધળા ધર્મા એક મણાન ,સિહ્ાંતનું પ્રતિપાદન કરે 
છે, અને તે એ કે, માનવી અ'તઃકરણુ અમક પળેએ ઇડક્યે!ની 
સ'કુચિત મર્યાદાઓને વટી જય છેં, એટલુજ નાહ પણ્‌ તમામ 
ત્ાત્તએ તકની મયોદાએની પાર પહોંચે . તે ક્ષણે €દ્રિયો તથા 
વૃત્તિને અગમ્ય એવાં અમુક અમુક સત્યા તેને હાજર્‌ાહન્ીુર બની 
ન્તય છે, યાને તેમને તેને સંપૂણ સાક્ષાત્કાર થય છે. આવાજ 
પ્રકારનાં સત્યો જગતમાં પ્રચલિત સર્વા ધર્મોના પાયારૂપ છેં. અલબત્ત, 
આ સત્યેની યથાર્થતા વિષે તજવીજ કરવાને તેમજ તક ખુદ્ધિતી 
કસોટીએ તેમને કસા જ્નેવાનો આપણને હક્ક છે; તથા[પપિ જગતને 
એકે એક પ્રચલિત ધમ દાવે। કરે છે કે, મનુષ્યના અ'તડકરણુમાં 
ઇંદ્રિયોની તેમજ શત્તઓઆની મર્યાદાઆને ઉલ્લ ઘી જવાતી એક અદ્ભુત 
શક્તિ રહેલી છે. એ અદ્ભુત શક્તિનજ સધળા ધમો પોતપોતાના 
સિદ્ધાંતનું પ્રતિપાદન કરતાં આગળ ધર છે. 

દરેક ધર્મૌનાં સત્યોની યથાર્થતાનેો સવાલ બાજુએ રાખવા 
છતાં આપણને એક બાબતમાં તો! સધળા વચ્ચે એકસરખું સામ્ય 
જણાઇ આવે છે; અને તે એ કે, દરેક ધર્મનાં સત્યો કેવળ ભાવ- 
મય છે. તે સત્યો ભૌંતક શાસ્રોતી શોધો મુજબના મૂત સ્વરૂપ- 
વાળાં કિ'વા ૪દ્રિયગમ્ય નથી હોતાં. સધળાજ સુવ્યવસ્થિત ધર્મોની 
અ'દર પોતપોતાનાં સત્યોને ળજમેવાટ્ટિતયમૂં ભાવના વિશુદ્ધમાં 
વિશુદ્ધ સ્વરૂપતરીકે વર્ણવેલાં હેય છે; પછી તે વર્ણન સવ/વ્યાપી 
નિરાકાર નિઝુણુ બ્રહ્મતરીકેનું હોય, સાકાર સગુણ પરમાત્માતરીકેનુ' 
હેય, કે પછી એક અબાધિત અખ'ડ નિયમતરીકે કિવા દરેક 
શભસ્તિત્વની પૂહે રહેલા એક ભાવમય તત્ત્વર્‌ૂપે તેને વણુ વેલુ' હેય. 
અર્વાચીન યુગમાં પણુ જ્યાં જ્યાં [ચિત્તની અતી'દ્રિય અવસ્થાને 
લેશ પણુ આશ્રય લીધા વગર્‌ ધર્મોપદેશ કરવાના પ્રયત્નો થાય છે, 
જાં યાં પ્રાચીન લેક્રોના એ જૂના પુરાણુ ભાવોને તે સ્થાન આપ- 
વુંજ પડે છે. ડ્રેરમાત્ર એટલે કે તે સયને એમાં “નૈતિક કાયદો” 
“આદશ એકતા' વગેરે જૂદાં જૃૂદાં નામોથી એળખાવવામાં આવે છે; 
પણુ તેમાં શુ' થઇ ગયુ'? સત્તા ગમે તે આપે, પરતુ તે ભાવો 
ઇ'દ્રિયાના વિષય નથી એ તે! નિ્વિવાદજ ને ? આપણામાંના કોઇએ 
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એવી આદર્શ ભ્યક્તિઃ નજરે નિદાળી નથી, છન પણ તેજે માનક 
વાનું' આપણુતે કહેવામાં આવે છે, અને તે વ્યાજબીજ છે. કારણુ 
કે સર્વા'ગે સ'પૂણું એવી આદ્શ્ભૂત વ્યક્તિને નજર આગળ રાખ્યા 
સિવાય આપણે આપણી પ્રગતિ સાધી શકીએ નહિ. 'મતલખ કે, 
ભિન્ન ભિન્ન તમામ ધમેનુ દેઉન કરી ન્નેતાં તેમાંથી એકજ સાર 
નીકળે છે અને તે એ કે, વિશ્વમાં કોઇ એક “ભાવરૂપ આદર્શ 
એકમ # અવશ્ય રહેલુ' છે. એ ભાવરૂપ આદશ -કમનેજ ભિન્ન 
ભિન્ન ધર્મો ભિન્ન ભિન્ન નામે આપણી સમક્ષ રજુ કરે છે. એ 
સર્વોચ આદશ'ને પ્રાપ્ત કરવા માટેજ આપણે બધા આટલી ખટપટ 
અહેનિશ કરી રહા છીએ. હરેક વ્યક્તિ પછી તે ગમે તે શ્નનિની 
અને ગમે ત્યાંની હોય પણુ અન'ત શાંક્તનેજ પોતાનો આદશ કલ્પે 
છે, અતે તે આદશની પ્રાપ્તિ માટે તે જવતોડ મહેનત કરે છે; 
તેવીજ રીતે દરેક મનુષ્યનો આનદનો! આદશ પણુ અન'ત આન'દને।- 
જ હેય છે. આપણી ચોતરક્‌ કાયોતી જે પરપરા ઉભરાતી દેખાય 
છે, ઠેકઠેકાણે જે વિવિધ પ્રબૃત્તિઓ દદ્િગાચર્‌ થાય છે, તેમાંને 
ઘણા મોટો ભાગ તે આ અન'ત ક્ષમતા કહેતાં શક્તિ અને અન'ત 
આન'દની પ્રાપ્તિને માટે થતા પ્રયત્તનું'જ પાર્‌ણા।મ હેય છે, 
પ્રયત્ત અને ખટપટ તે બધાય કરે છે; પરતુ જે અતત ક્ષમતા- 
શક્તિ-અથવા આન'દનાં પ્રાપ્તિમાટે તેઆ ભારે જહેમત ઉઠાવે છે 
તે ઇ'દ્રિયાની સાધતાદારા અપ્રાપ્ય છે એવી ખબર તેો। ગણ્યા ગાંહયા- 
નંજ વખતસર પડે છે. બાકી મોઢા ભાગ તો ઠેઠ સુધી અધારામાં- 
જ ફૂટાયા કરે છે. અન'ત આન'દતી પ્રાપ્તિ ઇ્રિયોદ્દારા નથી થઇ 
શકતી, કિબહુના, મનુષ્યતી ઇંદ્રિયો અતે દેહ અનંતના આવિષ્કાર 
માટે અપૃણુ સાધને! છે, એવી પ્રતીતિ તો કેઈ વિર્લ મનુ'યે।1નેજ 
વખતમર થાય છે. અ'તવા”ા સાધતઠદદારા અન'તને! આવિષ્કાર 
થવો તદ્‌ન અશક્ય હોવાથી વહેલો મોડે તેં દરેક મનુષ્ય 
અ'તવાન સાધને।દારા અન તને આવિષ્કાર કરવાને પ્રયત્ત છેડી 
દેવાનુ'જ શીખે છે; અને એ ત્યાગમાંજ શાસ્નનું ખીજ રહેલુ છે. 
એ ત્યાગનાજ પાયાપર સદાચાર કિવા તીતિના શાસ્રતી આખી 
ઇમારત ચણાય છે. અત્યારસુધી ઉપદેશાયલા નીતિ અથવા સદા- 
ચારના કાનુતે।!માં એવો એક પણુ કાતુન નથી કે જેના મૂળમાં 
ત્યાગની ભાવના ન રહી હેય, 

નીતિશાસ્ત્ર તો નિત્ય એજ ડહે છે કે “હુ નહિ, પણુ તું 
સ્વ નહિ, પણ પર; અદ€તા નહિ, પણ નિરણતા.” એજ એને 
મુદ્રાલેખ છે. ઇદ્રિયાના સાધનદ્દારા એ અન'ત ક્ષમતા કે અપાર અ- 
ન'દને મેળવવા મથતી વેળા મનુષ્ય વ્યક્તિત્વવાદના જે જે મિથ્યા 
ખ્યાલે।ને સેવતો હેય છે, તે તે તમામને! પરિત્યાગ થવે। નેધએ 
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એસ અપ્યાત્મ શાઅનું કહેવુ છે. 'સ્વ'ને હમેશાં છેલ્લે રાખી'પ પર ર તેજ 
આગળ કરવે જેદ એ. છદ્રિયો જ્યાં ત્યાં “સ્વ'તે આગળ કરે છે, 
ત્યારે નીતિશાસ્્ર શખવાડે છે કે, હુ' “રસ્‍વ'ને-મારી નજતને-સાંથી 
છેલ્લે રાખીશ-અર્થાત્‌ તીતિશાસ્રનાા સધળાજ ગ્ર'થા ત્યાગના- 
સ્વા્પણુના પાયાપરજ નિર્માણુ થયા છે. જડ ક્ષેત્રમાં વ્યાક્તિત્વનુ' 
મન નહિ પણુ ખન, એજ એને સિદ્ધાંત છે. અ'તવાળા જડ 
ક્ષેત્રમાં અન'તનેો આવિર્ભાવ થવે। શકયજ નથી. “જડમાં પસ્મ ચેતન- 
મય અન'ત પરમાત્માનો આવિર્ભાવ' એ વિચારજ ખેદૃદો છે. 

તેથી અન'તના ખરેખરા આવિર્ભાવ માટે તે! મનુષ્યે જ્ડના 
પરિત્યાગપૂર્વક અન્ય ઉચ્ચ ભૂમિકાઓ ને પ્રાપ્ત ક્યે જ છૂટકો છે. એને 
માટે જૂદે જૂદે સમયે અને જૃદે જૂરે સ્થળે જૂદા જૂદા નેતિક કાનુતે। 
ધડાય છે; પરતુ તે બધાયમાં એક મષ્યવર્તા ખ્યાલ અવશ્ય હોય છે, 
અને તે "ખ્યાલ તે “સનાતન રવાપણ'ત!-'સ્વ'નેો-સ'પૃણ લય એ 
તો આષ્યાત્મિક નીતિશાસ્્રનો સવેાચ્ચ આદશ છે. “ વ્યક્તિત્વનો 
વિચાર છેડી દે, “સ્વ'તી ભાવના ભૂલા નજનએ '” એમ કહેવાતાંજ 
લેકે ચમકે છે. પોતાનું વ્યક્તિત્ત ગુમાવી ખેસવાતી ધાસ્તીથી તેઓ 
હૈબકાંદ જતા લાગે છે; હતાં તેનાં તેજ મનૃખ્યો પાછાં એમ પણુ 
પ્રતિપાદન કરે છે કે '“અષ્યાત્મતીતિના સરવૌચચ આદશો સાવ 
સાચા યાને યથાયેગ્ય છે.” પર્‌તુ તે વખતે એમને એ ખ્ય લ મુદ્લ 
નથી રહેતે! કે, સધળાં નીતિશાસ્ત્રોનું કાર્યક્વેત્ર, લઘ્્ય અને નિશાન, 
વ્યક્તિત્વનું યાને “સ્વ'નતી ભાવનાનું પોષણ નાંદ પણુ રૈષણુ છે, 
મડન નહિ પણુ ખડન છે. 

વ્યવહારકુશળતાને। દાવો! કરન!ર1, જે તે બાબતમાં ઉપયે।- 
ગિતાનેજ પ્રથમ સ્થાન આપનારા તેમજ ધણાંએને ઘણં સુખ 
મળી શકે તેવી રીતે દુનિયાનો કારભાર ચાલવે। નેધએ, એવુ 
માનનારાએનાં ધારાધોરણો મનુષ્ય મનુષ્ય વચ્ચે કેવી નનતને 
નેતિક સબધ હોવો જેદએ તેનો કંઈજ સ્ફોટ કરી શકતા નથી. 
ક[ર્‌ણુ કે કેવળ ઉપયેો।1ગિતાનોજ આદર થતો હેય ત્યાં નેતિક નિયમે।ની 
સ'ભાવનાજ નથી હોતી. ઉપયેગિતાના "્યાલે।માંથી નેતિક કાનુને 
પ્રકટીજ ન શકે. સામાન્ય રીતે જેને “દેવી અનૃમતિ'ના નામથી 
એ! ળખવામાં આવે છે, અને જેને દં અતીંદ્રિય અવસ્થા ડહેગાનું 
પસદ કરૂં છું, તેના વગર કે।ઇ તીતિશાસ્રતી સ'ભાવન। શકયજ 
નથી; તેમ અન'ત માટેની ખટપટવગર કોઇ આદશ કિ'વા લક્ષ્ય 
પણુ ન સ'ભવે. મનૃખ્યોને પોતાના મર્યાદિત વિસ્તાર્માંજ જકડી 
લેવા માગતી ભરકેોઇ સસ્થા માનવસમાજમાં પ્રવતતા નેતિક 
કાનુનો।!ની બાખતમાં ક'ઇજ ખુલાસો! કરી શકતી નથી. ઉપયોગિતા- 
વાદીએ આપણુને અન'તપ્રાપ્તિના પ્રયાસ છોડી દેવાનું કહે છે. 


ધર્મ ડો પ્રેચાજન, મહત્ત્વ અને ઉત્પત્તિ હૈ 
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_“અતીદ્રિયવ'ના ખ્યાલને તેએ અરાક્ય અને અસંમત ગણી હસી 
કાઢે છે અને ઉપયોગિતાવાદને આગળ કરી કહે છે કે “નીતિશાસ્રના 
સિદ્ધાંતોને સ્વીકારે, નીતિશાસ્ત્રના નિયમોને અનુસરી સમાજના નેતિક 
સવાલે।ને હાથમાં લ્યે! અને સમાજનું કલ્યાણુ અથવા ભલુ કરે।.” હવે 
હં એમ પૃછું છું કે, આપણે ભલું શામાટે કરવું? “ભલું કરવુ” એ 
દ્વિતીય અથવા ગૌણ્‌ બાબત છે. પ્રથમ તેમ કરવાને કે!ઇ હેતુ પણુ 
હે।વોા।જ જઇએ. તીતિશાસ્ર પોતે કઈ અતિમ લક્ષ્ય તથી, પણુ લક્ષ્યને 
પહોંચવાનું સાધનમાત્ર છે.તીતિશાસ્ર મૃજખ વ્તવાને। જને કે) હેતુજ 
ન હે।ય તોપછી શામાટે આપણે તેમ કરવુ'? શામાટે નેતિક ખનવુ'? 
ખીક્ન'એઓતું' ભલું જ મારે શા માટે કરવું અને ખૂરૂં કેમ ન કરવુ? 
“સુખ' એજ જ માનવી નાતનું લક્ષ્ય છે, તો હું મારી જતને 
સુખી કેમ ન બનાવુ? મારી નનતને સુખી કરવા જતાં ખીન્ન'ને 
દુઃખી કરવાં પડે, તો તેમાં પણુ શું વાંધો? તે હું તેમ કરતાં 
શામાટે અચકાઉં ? મતલબ કે, ઉપયેો!ગિતાવાદીએઓનું' ઉપલુ' કથન 
વ્યાજખી નથી. વળી જે પાયાપર ઉપયેગતાવાદની આખી ૪્મા- 
રત રચાઈ છે તે પાયોજ કેટલે! સંકુચિત છે. 'સમાજહિત' યાને 
ખહુજનસમાજતે જે લાભદાયી નીવડે તેટલું કામનું અને ખીજાં 
ખધું નકામું એ એ વાદતે! મુખ્ય સિદ્ધાંત છે. હવે ત્યારે હુ 
પૂછીશ કે, બહુજનસમાજનું હિત સધાય એવાં જે જે ધારાધેારણે। 
અને સામાજિક રૂ્‌દિર્વાજે અત્યારે પ્રચલિત છે, તેમની ઉત્પત્તિ 
શેમાંથા થઇ છે? એના ઉત્તરમાં તમારે કહેવુ'જ પડરી કે, 
વતમાન સમાજમાંથીજ અત્યારની સમાજનાં સ્વરૂપ અને રીતિ- 
અ નીકળી આવેલાં છે; અમ છતાં ઉપયે!ગિતાવાદીએને સમાજ 
શાશ્વત છે એમ કહેવાના શું' આંધકાર છે? સમાજતી ધટના 
સનાતન છેજ નહિ. યુગે! પર્વે સમાજ નેવું ક'ઇજ હતું નહિ 
અને સભવ છે કે, યુગો પછી ન પણુ હેય. તે! પછી અત્યાર- 
નાં સામાજિક ધારાધેરરણે।નું શુ'? એજ કે, સમાજનું અત્યારતુ 
સ્વરૂપ બદલાતાં કિવા નષ્ટ થતાં પ્રચાલેત ધારાધેરણે! પણુ 
ખદલાવાનાં કિવા નષ્ટ થવાનાં, અથારતી સમાજધટના એ 
બહુધા આપણે જે જે કમે।૬ારા ઉચ્ચતર ઉત્ક્રાંતિ તરફે ષયાણુ 
કરી રલા છીએ, તે પેકને એક કમ માત્ર છે; તેથી પ્રચલિત 
સમાજવ્યવસ્થામાંથી ઉત્પન્ન થયેલો! કોઇ પણુ ધારો કે પ 
સનાતન ન હે।ઇ શકે, કિવા માનવપ્રક્ીતના આખા ક્ષેત્રને વ્યાપ 
પણ્‌ ન હૈેઇ શકે; તેથ! ઉ ઉ હાય મ સિહાંતો બહુ ખહુ તો 
સમાજતી અત્યારના કી ચાલુ રહૈ ત્યાંસુધીજ કામ લાગવાના. 
તે પછીતે। તેમની કેડી જેટલી પણુ કિં'મત નાહ રહેવાની. મતલખ કે, 
ઉપયે।ગિતાના પાયાપર રચાયલુ' નીતિશાસ્ર બલયકુલ મામુલી અને 
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સ'કુચિત છે છે; «યારે ધમ અને આપ્યાત્મિકતાના પાયાપર્‌ રચાયલુ' 
નૌત્તિશાસ્ત્ર અન'તવ્યાપી હોઇ દેશકાલના બાધ વગર્‌ ગમે ત્યારે અને 
ગમે તે સ્થિતિમાં મનુષ્યની સમગ્ર પ્રકૃતિને લાગુ પડી શકે છે. ઉપ- 
ચોાશમિતાવાદીએઓ ના ન્દતિશાસ્્રની માફક તેમાં પણુ વૈયક્તિક વિતને 
સ્થાન હેય છે; હતાં પણુ તેનો સ'બ'ધ અન'ત સાથે હોય છે. એ 
એની વિશેષતા છે. વળી તેમાં સમાજહેતને પણુ વિચાર થાય છે. 
કારણુ કે સમાજ એટલે કે બહુસખ્ય વ્યકિતએ નુ સ'ગટૅન. અને 
તેથી જે શાસ્ર વ્યક્તિ અને તેના શાશ્રત સ'બ'ધેને લાગુ પડે, તે 
વ્યક્તએ।ના સમૂવ યાને સમમ્ર સમાજને પણુ દેશકાળના બાધરજિત 
ગમે તે અવસ્થામાં અને ગમે ત્યારે લાગુ પડેજ પડે, એ દેખીતું છે. 
આ ઉપરથી સ્પપ્ટ સમનશે કે, મતુષ્યન્નતિને આપ્યાત્મિક ધર્મની 
નિર'તરે જરૂર રહેલી છે. જડ સૃષ્ટિ ગમે તેટલી સુખદાયી અને 
મનોરમ્ય હોય, પરતુ નિરંતર તેનોજ વિચાર કર્યા કરવાનું મનુષ્યના 
મનને નથી રૂચતું. 
ઇવે, બીજ એક એવી દલીલ રજુ કરવામાં આવે છે કે, 
અખષ્યાત્મ ખાબતેો! પર સવિશેષ “યાન આપવા જતાં અમારા સાંસા- 
રિક કાય વ્યવહારમાં અડચણુ આવે છે. આ દલીલ ક'ઇ આજકાલની 
નથી. છેક જૂના જમાનામાં-ચાનના પ્રસિદ્ધ સ'ત કોન્ક્યુશયમના 
સમયમાં પણ્‌ કહેવાયું ભતું કે “અત્યારે તો આપણે આ દુનિયાજ 
સ'ભાળે; આ દુનિયાથી પરવાર્યા પછી આપણે પરલે।કની કિ'વા 
ખીજ દુાનિયાએની ચિ'તા કરીશું.” હવે “આપણે પ્રથમ આ દુનિયા 
સંભાળે! એ કહેવૃ' ઠેક લાગે છે; પરતુ અખ્યાત્મપ્રદેશ પ્રત્યેના 
વિશેષ લક્ષથી જેન આપણા દુનિયાઇ વ્યવહારને થોટ ધણું ખમવુ' 
પડે છે, તે! વ્યાવહારિક કાયો. યાને દુનિયાદારીપત્યેના અતિશય 
લક્ષથી આપણને આ લે।કમાં તથા પરલોકમાં પણ ખમવું પડે છે. 
મતુષ્યોને તે અનાત્મવાદી ચાર્વાક યાને નાસ્તિક બનાવે છે. કારણુ- 
કે મનુષ્યે કૈવળ જડ પ્રકૃતિને નહે, પરતુ તેથી ઉચ્ચતર વસ્તુને 
પોતાનું અતિમ ધ્યેય ખનાવવાનું છે. 
પ્રડાતિથી પર થવાનાં ફાંફાં મારતે! હેય, ત્યાંસુધી મનુષ્ય તે 
માત્ર મનૃષ્યજ છે. આ પ્ર્કાતિ બે પ્રકારની છેઃ-(૧) ખાલ્મ અથવા 
સ્થૂલ; અને (૨) અભ્ય'તર્‌ અથવા સક્ષમ. એ પ્રકૃતિમાં માત્ર 
આપણા શરીરતી ખહાર અતે અ'દર રહેલા પથ્વીતત્ત્તના પરમાણુ- 
એનુ નિયમન કરનાર નિયમેો।નેોજ નહિ, પણુ એના કરતાંયે વધારે 
સૃક્મ આભ્ય'તરિક પ્રફંતિના સમાવેશ થાય છે; અને એ સૃક્ષમતર્‌ 
આંતરિક પ્રકૃતિજ વસ્તુતઃ બાલ્ય યાતે સ્થૂલપ્રકૃતિ પર્‌ અધિકાર 
ભાગવે છે. બાલ્મ પ્રકુતિને વશ કરવી એ ખહુ સરસ અને સુંદર્‌ 
વાત છે, પરતુ તેના કરતાં વધારે સરસ અને સુદર વાત તો આંતર્‌- 
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પ્રકૃતિપર વિજય મેળવવો તે છે. ઉદાહરણુતરકે નક્ષત્રો અને મહે।- 
પર્‌ સત્તા ચલાવનાર નિયમોને જણુવા એ સરસ અને સુદર છે; 
પરતુ મનુષ્યોની મને૬ૃત્તિએ, રાગદ્દેષાદિ લાગણીએ તથા ઇચ્છાએ 
પર કાખુ ધરાવનાર નિયમોને પીઠાનવા એ તેથીયે વધારે સરસ 
અને સુદર છે. એ રીતે આંતરિક માતુષી પકતિને જીતવી યાને 
માનવમનની અદર ચાલી રહેલી પ્રરૃત્તિઓનાં રહસ્યોને જાણી 
તેમની અદ્ભુતતા અનુભવવી એ કેવળ ધમ તુંજ ઢામ છે. ધર્મનતીજ 
સહાયથી તે કામ થઇ શકે. ખાકી સામાન્ય સાનવપ્રકૃતિને તે 
મોટી મોટી સ્ક્રૂલ વસ્તુએજ ન્નેવા જણુવાનુ' વધારે ગમે છે. 
સટ્મ વસ્તુ તે સામાન્ય મનુષ્યયી સમજ પણુ રશારાતી નથી. 
સામ!ન્ય લેકે! તો ૯જરે। ગરીબ મેઢાંએનેો એકસામટા સહાર 
કરનાર સિંહનાં વખાણુજ કરવાના; તે વખતે એમને એ ખ્યાલ ધડીભર 
પણુ નહિ આવવાને કૈ, સિંહના જે ક્ષણિક વિજયને તેએ! ઉલટ- 
ભેર વધાવી લે છે, તેજ વિજયમાં બચારાં મેઢાંઆનેો કાળ રહેલો 
છે. ધર્મનો પાસ ખેઠા સિવાય એવે। ખ્યાલ તેમને આવે પણ્‌ કયાંથી ? 
તેમને તો માત્ર પશુબળને। આવિષ્કાર થતે। ન્નેવામાં આન'દ પડે 
છે, અને પરિણામે તેઓ સિહના પાશવિક વિજયને વધાવે 
સામાન્ય જનસમુદાયના સખબ'ધમાં હમેશાં આવેજ પ્રકાર નજરે 
પડે છે. માત્ર સ્થૂલ વસ્તુએમાંજ તેમને સમજણુ અને ર્‌સ પડે છે, 
સૃક્મ વાતો સમજવા જેટલુ' તેમનું ગજું નથી હોતું. પરતુ દરેક 
સમાજમાં મનુષ્યોને એક,દ વગ એવે પણ હોય છેજ કકે જેમને 
આનદ અને રસ ઇ'દ્રિયોના [વિષયોમાં નહિ પણુ તેથી પર રહેૅલે 
હે.ય છે. એવાં મનુષ્યો ઇદ્રિયાતીત અનુભવાની વખતોવખત ઝાંખી 
પામી એ અતીદ્રિય ભૂમિકાને કાયમના પ્રાપ્ત કરવા મથતા હોય 
“; અને નને આપણે પ્રજ્નવઓઆનતા ઉન્નાત અને અવતતિ તયા 
અવનતિ અને ઉન્નતિના વચગાળ:ને। ઈતિહાસ બરાબર વાચી જઇશું 
તો આપણી પ્રતીતિ થશે કે એવાં અધ્યાત્મરત સનુૃષ્યોની સખ્યા 
વધવાથ!જ પ્રજાનો અભ્યુદય થયો હેય છેં, અને તેમનુ પ્રમાણ 
ધટતાંજ યાને અધ્યાત્મપ્રતિ દુર્લહ્લ થતાજ તેની પડતીના પ્રારંભ 
યયેલેો હેય છે. આધ્યાત્મિકતાને ઉપયોગિતાવાદીએ। નિર્‌પયોગી અને 
[મથ્યા કહોને ભલે હસી કાઢે; વસ્તુતઃ તે હચકેોઇ રાષ્ટ્રનું' ખરં ચેતન 
અને બળ તેતી આષ્યાત્મિકતામાંજ ર્હૅલું છે. આધ્યાત્મિકતાના 
ભાગે જડવાદનું ન્નેર્‌ ફાવતાં પ્રજ્ન મૃત્યુમુખમાં ધસવા માંડૅ છે, 
પ્રજની એ આપ્યાત્મિકતા જે દિવસથી ક્ષાણુ થવા માંડે અને 
જડવાદનુ* ન્નેર્‌ ફાવતું ન્નય, તે દિવસથી તે પ્રશ્નને! મૃત્યુધ'ટ શરૂ 
થયો એમ નક્કી સમજવુ. 

ધમથી આપણુને સંગીન સિદ્ધાંતો અને સત્યોનું સાન થાય છે, 
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તથા માનસિક સમાધાની અને શાંતિ થાય છે, એ વગેરે લાભોને 
ખાજીએ મૂકીએ અને માત્ર શાસ્ર અને અભ્યાસનાજ વિષયતરીકે 
તેનો વિચાર કરીએ, તોપષુ ધર્મ ખીન્ન કે!ઇ પણુ વિષય કરતાં 
વધારેમાં વધારે ઉપયાગી ખારક મનુપ્યમનને પૂરે પાડે છે. માન- 
સિક કેળવણીનું કામ ધમથાી જેવું ઉત્તમમાં ઉત્તમ સધાય છે તેવુ 
ખીન્ન ડશાથ। સધાતું નથી. અના1દ અત'ત પરમાત્મા માટેતી આ 
તાલાવેલી અને આ પ્રયાસ-અર્થાત્‌ ઇદ્રેયાોના સંકુચિત જ્ષેત્રથી યાને 
સ્થૂળસ્રણ્િથી પર જઇને અષ્યાત્મવ્યક્તિમાં પર્ણુમવાની આ મહેનત, 
કિ'બહુંના અન'ત પરમાત્મા સાથે વ્યાંણ્છવનનુ' એકય સાધવાની 
આ અઆવિરત ગડમથલ મનુષ્યોની અન્ય સધળ|ં માથાફૂટો અને ખટ- 
પટો કરતાં વધારે યશસ્વી અને શ્રેયસ્કર છે. જેમ ઇદ્રિયલોલુપ મનુષ્યે- 
ને ઈંદ્રિયાના વિષયમાં આન'દ પડે છે, તેમ અષ્યાત્મરસિક વ્યક્તિઓને 
આપષ્યાત્મિક બાબતોમાં સવિશેષ રસ પડે છે. કેટલાંક મનુષ્યો! યથેચ્ઠ 
આહાર્‌નિહારમાં મોજ માને છે, તેમ કેટલાક મનુષ્યોને અમુક 
ચીજ્નેને પોતાની પાસે રાખવામાં આનદ પડે છે. એવા સતનુખ્યોને 
પોતાનાં મનગમતાં ખાખતાસમાંથી આનદ મેળવતા અટકાવવાના 
કોઇને અધિકાર નથી; તેવાજ રીતે ન લોકોન અ્યાત્મચ તનમાં 
અપૂવ આન'દ પડતો હેય તેમને ખાળવાના કોધને અધિકાર નથી. 
સુખતા કલ્પના મનની સસ્કારિતા પરે આધાર રાખ છે. પ્રાણીની 
ક્રેટિ જેમ ઉતરતા પ્રકારની હોય, તેમ ઇંદ્રિ્યજન્ય સુખામાં તેની 
આલભરાંચ વધારે હાય છે; તવાજ રીતે મનૃષ્યાનીં અ'દર મનતી 
સસ્કાર્તા જેટલ દરજ્નટ કમી હાય છે, તેટલ દરજ્જે ધીદ્રયજન્ય 
સુખામા તેના રીચ વધારે હોય છે. ક તશાં, બલાડાં, વર્‌ વગેરે 
પ્રાણીઓ મનુષ્ય કરતાં ઉતરતા ૬રજ્જાનાં હાઇ સ્વાદ[દ્રયન તૃપ્ત 
કરવાની તેમની લાલસા મનુષ્યના કરતાં વધારે હાય છે. મનુખ્યતી 
અદર એવે ખાઉધરે। માણુસ ભાગ્યે મળા આવરે કે જેતું ખાઉ- 
ધરાપણું ફૂતરા કૈ વર્‌ જેટલું હાય; પરતુ જેમ રૂતરા કે વરની 
સુખાર્વાધ તેની સ્વાદે'દ્રિયને તૃપ્ત કરવામાં રહેલા હોય છે, તેમ જૂદી 
જાદી મનુષ્ય પ્રજ્નઓ।માં પણુ જે લેકે! છેક પછાત અને અસંસ્કારી 
હેય છે, તેએના આન દના [ષય માત્ર ઈદ્રિયોનાં સુખાજ હાય 
છે. ઇદ્રિયજન્ય સુખભાગોા સિવાય બીજા વિષચે। માં તેમને આનદ 
નથા પડતે; ત્યારે જે લૅકે। સુશિહ્િત અને સંસ્કારી હેય છે તેમને 
[વધ્યાકળાના વાચનમનનમાં કે તત્ત્વત્ત ન કે અન્ય રાસ્ત્રય વિષયોમાં 
આન'દ પડે છે. આધ્યાત્મિકતાનું ક્ષેત્ર એના કરતાં પણુ ઉંચું હોઇ 
તેમાં રસ પડવા માટે મનના સ'સ્કાર પણુ વધારે ઉચા પ્રકારના 
હોવા જેઇએ. આષધ્યાત્મિકતાને। વિષય અન'ત હોવાથી એની ભૂમિકા 
અને એનો આન'દ પણુ સર્વૌત્કૃણ્ઠ હોય છે. અલખત્ત, એમાં થોડાંનેજ 
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રસ પડે છે, પણુ ક એ રસ-એ આન'દ૬ માણી શકે છે તેમને 
માટે તે! તે અપૂર્વ અને સર્વોવ₹ચ હે।ય છે. તેથી ઉપયે।ગિતાવાદીની 
દૃદ્દિએ ન્નેતાં પણુ ધામિ ક વૃત્તિ ખીલ્વવાની અગત્ય છે. કેમકે ઉપ 
થે।ગિતાવાદ પ્રમાણે પણુ મનુષ્યે પ્રત્યેક કામમાં સુખપ્રાપ્તિ તરફૂજ 
પ્યાન આપવાનું છે; તો પછી ધમથી પ્રામ થતા સવોચ્ચ સુખ 
માટેજ પ્રયાસ કેમ ન કરવે। ? નિદાન મને તો ધર્મના અભ્યાસની 
અનિવાય' જરૂર ભાસે છે. એનાં કાચો ઉપરથી પણુ એની જરૂરિયાત 
સિદ્ધ થાય છે. માનવી મનને ગતિ આપનારાં બળાની અ'દર્‌ ધર્મ નુ 
ખળ સૌથી મહાન છે. આધ્યાત્મિક આદર્શથી મનુષ્યના મનમાં 
જેટલે! ઉત્સાડ આવે છે, તેટલે! અન્ય કે।!ઇ આદશ થી નથી આવતે।. 
મનુષ્યોને અત્યારસુધીને। પ્તિઠાસ આ વાતની સાક્ષી પૃરે છે અને 
ભવિષ્યમાં પણુ એજ -્થિતિ રહેવાતી. અધ્યાત્મના પાસવગરના 
નયા ઉપયેગતાવાદીએ પણુ બહુ ભલા અને નીતિમાન હોઇ શકે 
છે, તેની ના નહિ. દુનિયામાં એવા પણુ અનેક મહાપુસ્ષો થઇ ગયા 
છે કે જેઓ કેવળ ઉપયેગિતાવાદનેજ માનનાર! હોવા છતાં ઉત્તમ 
ચાશ્ત્ર્યિવાત અને સજ્જન હતા, એ વાતમાં જરાયે શક નહિ; પરતુ 
જે મહાપુસ્ષ્રોાએ આખી દુનિયાને હલમલાવી નાખી છે, જેમણે 
પોતાની અદ્ભુત આકષ ણશકિતના યોગે લક્ષાવધિ લેકે।ને પોતાની 
ઇચ્છાનુસાર્‌ વર્તતા કર્યાં છે, અને જેમનું જવનચરિત્ર તેમના 
તિરેોભાવ પછી પષ્યુ અનેક મનુખ્યોમાં આધ્યાત્મિક જ્યોત પ્રગટા- 
વવા સમર્થ હેય છે, એવા સછાપુસ્ષોના સબ'ધમાં તો વિજયની 
ચાવી સદા તેમના આધ્યાત્મક બળમાંજ રહેલી જણાય છે. ધર્મ- 
માંયીજ તેમણે પોતાની એ શક્તિ મેળવાં અને ખાંલવી હતી. અન'ત 
ઉત્સાહ; અન'ત આનદ અને અન'ત શક્તિ એ પણ મનતુ"ય- 
માત્રના જન્મસદ્ધ હક અને સ્વભાવ છે, એ અનત આન'ટ 
અને શક્તિનો સાક્ષાત્કાર કરવા માટે ધર્મજ સૌથી સબળ સાધન 
છે. ચારિગ્યના ગઠન માટે ફિ'વા ભલાઈ અને સજ્જતતાનાં કાયો માટે, 
અન્યને સુખશાંતિ આપવા માટે કિવા ન્નતે પરમ સુખશાંતિ અનુ- 
ભવવા માટે ધમનું સાધન ઉંચામાં ઉચું છે; અને તેયી તેનો અભ્યાસ 
પણુ એજ રદાણિએ થવે। ઘટે છે-અથાત્‌ ધર્મનતે। અભ્યાસ અત્યાર 
કરતાં વધારે વિશ્ચાળ ર્દીણ્એ થવે। ન્નેદએ. ધર્મવિષયક સધળા 
સ'કચિત, મર્યાદિત અને પરસ્પર વિરોધી વિચારે લુપ્ત થવા જેઇએ. 
તેમજ સધળા સાંપ્રદાયિક, કે1મિક કે પ્રન્નવિશિજણ વિચારોને પણુ 
તિલાંજાલ અપાવી ન્નેધએ. દરેક કેમ કે પન પોતાના વિશિષ 
દેવનેજ માને અને ખીન્ન બધાને ઉવેખે એ આ પ્રગતિના જમાનાને 
ખિલકુલ ખંધબેસતું નથી; માટે એવા એવા ખ્યાલોને ભૂતકાળના 
વહેમર્‌પ ગણી સત્વર છેડી દેવા ધટે. 
વિ.ર૨ 
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મનુષ્યનું મન જેમ જેમ વિશાળ બમ જાય છે, ત્તેમ તેમ 
આપ્યાત્મિક વિચારનાં પગલાં પણુ વિસ્તૃત થતાં જાય છે. હવે 
એકલા અટ્લાપણાનેો જમાને! નથી રહો. પૃથ્વીના કેઇઇ પણુ ભ્રાગ- 
ની કોઇ પણ વ્યક્તિના જહેર વિચાર પૃથ્વીના પૂણેખૂણામાં 
પ્રસરી ન્નય છે. પોતાનો વિચાર પોતાનાજ સમાજમાં કે દેશમાં 
મર્યાદિત રહે, પૃથ્વીની અન્ય પ્રજ્નએ ના ન્નણ્યામાં તે આવેજ નિ, 
એમ ખનવુ હવે મુસ્કેલ કિ'બહુના અસ'ભવિત છે. કાર્‌ણુ કે રેલ, 
તાર, છાપખાનાં પૃત્યારદદ નિક સાધને।૬।ર આપણે સમગ્ન જગત- 
ના સબ'ધમાં આવ્યા છીએ. તેથી સરસ વાત તો એજ છે કે, 
જગતના ભાવિ ધર્મોએ વિશાળ અને જગદ્વ્યાપી બનવું ન્નેઇએ. 
એવી વિશાળતા અને વ્યાપકતાના પાયાપરજ જગતના લાવિ 
ધમા નિર્માણુ થવા ન્નેઇશે, જગતની અદર જે જે ક'ઇ સાર અને 
મહાન છે, તે તે તમામને। એ ભાવિ ધર્મોના આદશેમાં સમાવેશ 
થવે। ન્નેધેએ; એટલુંજ નિ પણુ ભાવિ વિકાસ માટે પણુ તેમાં 
અવકાશ છૅ,વે। જોઇએ. મતલબ કે, ભૂતકાળનું જે જે કઇ સાર્‌' હોય 
તેન' નવા ધમમાં સરક્ષણુ થવા સાથૅ તેના વતમાન ભ ડેાળમાં 
ઉમે*ણ કરવાની જરૃર પડે, યારે તેમ કરવાની છટ રહેવી બનેધ એ. 
વળી એ ધમે પોતે મ લિવ્યાપઇ હોવા જેધએ, એટલે કે અમુક 
અમક ધમની પ્શ્વરવષયક કલ્પના પોત નાથી ભિન્ન છે, તેટલા 
માટે તેમની અવગણુના કે ઠેકડી કરવાની ભંત્તિ તેમનામાં ન હેવ 
જોઇએ. દરેક ધર્મમાં ખીન્ન ધર્મોમાટે સદભાવ કેળવવાની વ્ય 
વસ્થા હોવી નેઇએ. અહી કે!ઇ એવે! સવાલ કરશે કે '“એ ધર્મોમાં 
શું નાસ્તકવાદીએને પણ્‌ સમાવેશ થાય ?' જવાખમાં હું કહીશ 
કે “હા.” મારી જ'દગીમાં એવા પણ્‌ અનેક બુદ્ધિશાળી નરે! મે' 
નનેયા છે કે જેએ આપણે માનીએ છીએ તેમ પશ્વરને નહિ 
માનનાર હોવા ૭તાં યાને આપણી દૃષ્ટિએ નાસ્તિક હોવા છતાં 
ખરેખર્‌ અપ્યાત્માનઇ છતા. ઈશ્વર વિષે કદાચ તેએ આપણુ કરતાં 
વધારે સારી રીતે સમન્યા હશે. એ ગમે તેમ હોય પણુ નૃતન ધર્મ - 
ની વ્યાખ્યામાં તો ઈશ્વરની સાકાર અતે નિરાકાર કલ્પના, અન'ત 
હમા, નોતિક કાયદે કે આદર્શ વ્યક્તિ એ બધાંયનેો સમાવેશ થવે 
નનેઇશે. ધર્મો એ પ્રમાણે જ્યારે વિસ્તૃત બનશે, યારે તેમની કલ્યાણુ 
સાધવાની શક્તિ પણુ સે'કડોગણી વધી જરે. ધર્મોમાં અજબ શક્તિ 
રહેલી છે. જગતને તેમનાથી લાભ થાય છે, તેમ હાનિ પણ થાય 
છે. કેમકે ધર્મા જે સ'માચિત અને સર્યાદિત હેય તે તે! લાભને બદલે 
હાનિજ વધારે થાય છે. ધણી વાર તેમ થયું પણુ છે. 
હ।લ પણુ એવા અનેક સ'પ્રદાયો અને સસ્થાએ છે કે જેઓ, 
સિદ્ધાંતા એકજ પ્રકારના હે1વા ૭તાં માત્ર તેમતે અમલમાં મૂકવા- 
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ની પહ્દતિ તૂટી હોવાના કારણું, પરસ્પર ઝધડતા હોય છે. એક પક્ષ 
અમુક પહ્દિએ કાય કરવા માગતો હોય છે તે! ખીનેો ખીજ 
પદ્દેતિએ, અને એ પહ્દતિફેરતી તકરારમાં મૂળભૂત સિદ્ધાંત વિસરી 
જઈ એકજ પ્યેયવાળી સ'સ્થાએ। ઝધડતી જણાય છે. આથીજ સર્વા 
ધમોએ વિશાળ થવાની જરૂર છે. ધાર્મિક વિચારે! સર્વ ત્રાહી, સવ- 
દેશીય, વિશાળ અને અન'ત ખને તોજ ખરે ખહાર આવે. ધર્મની 
ખરી ખુખી, ધર્મની સ'પૂર્ણ ખલિહારી ત્યારેજ જણાય. કેટલીક 
વાર એમ કહેવામાં આવે છે “કે, ધમૌ મરી જવા ખેઠા છે; આપ્યા- 
ત્મિક વિચારે! જગતમાંથી લુપ્ત થવા માંડયા છે; પરતુ મને તો ઉલટું 
એમજ લાગે છે કે, તેમની ખરી શરૂઆતજ હજ હમણાં થપ છે. 
જગત પણ મે।૬ વહેલું, માનવી જવનના એકે એક વ્યવહારમાં 
વિસ્તૃત અને વિશુદ્ધ બનેલા ધર્મની શક્તિને! સંચાર થતે ન્નેશે 
ધર્મ ન્યાંસુધી અમુક થોડાનાજ ૯ાથમાં હતો, એટલે કે જ્યાંસુધી 
તે પ'ડિતે, મૌલવીએ કે પાદરીએ જેવાઓનોાજ ૬ જરે! હતો, 
ત્યાંસુધી તે મંદિરે! કે દેવળેમમાં, મ્રથેો કે સિદ્ધાંતામાં અને 
વિધિએ। કે ત્રતોમાંજ પરિસમાપ્ત થતો! ૯તે।. પણ «વે વસ્તુસ્થિતિ 
ખદલાતી ન્નય છે; અને ન્યારે ધર્મની ખરી, વિશ્ચાળ અને વ્યાપક 
કલ્પના સર્વા'શે અસ્તિત્વમાં આવશે ત્યારે ધમ? તેના ખરેખરા 
સ્વરૂપમાં પ્રકાશશે-રે ! ત્યારે તે જવ'ત ખનશે. પછી તે! તે આપણા 
સ્વભાવમાં, વાણીમાં, વિચારમાં અને આપણા પ્રત્યેક વ્યવહારમાં 
રેલારે ને સમાજના રે।મેરેમમાં વ્યાપશે. એવો ધર્મ જગતનું 
નિભેળ ડલ્યાણજ સાધશે; એમાં હાનિ થવાને સ'ભવ નહિ રહે. 
ત્યારે હવે કોઇ પૃછશે કે, એવા સર્વાત્કૃષ્ટ સુવિશાળ ધમના 
ર્દ્ય સાટે શેની જરૂગ્છે ?તેો હું કહીશ કે, જૃદ્દા જુદા ધર્મો વચ્ચે 
'ગાઢ વિશદ્ધ બ્રાતૃભ.૧? કંળવવાનં! જરૂર્‌ છે* એ ભ્રાતૃભઃવ 
વિશુદ્ધ હોવો જઇએ; એટલુજ નાથ પણુ એવે ગાઢ હોવે! ન્નેધએ 
ક તે તોડયે। તૂટે નહિ. “જવ.એ તોયે સાથે અને મરીએ તોયે સાથે' 
એવો સબધ ધર્મ ધમ વચ્ચે કેળવાવે! ભ્વેધએ. વળી આવા વિશુદ્ધ 
ગાઢ સબ'ધની સ્થાપનામાં, ૬ ભાંગ્યવશાત્‌ હાલ ધણે ઠેકાણે ન્નેવામાં 
આવે છે તેમ સામા ઉપર ન્નણે મહેરબાની કે દયા કરતા હે।ય કિ'વા 
પોતે સામાના મુરખ્ખી હોય તેવી વૃત્તિ લેશ ન રહેવી જેઇએ. બધાય 
સમાન કારના અતે સમાન ₹ક્ક ધરાવતા મ્હે દર ભાદુએ છે, એવી 
દૃઢ માન્યતા સાથે પરસ્પર હા(દક પ્રેસ અને આદ-અદ્ધિ કેળવાવાં 
ન્નેઇએ અવે પ્રેમ અને આદ ભાવમાંથંઃજ જન્મેલો સ'બ'ધ ખરે 
સમજ્વે,, બાજી ખછાં વેવલાં. વળી એવે! સ'બ'ધ કેવળ પહતિ- 
ફ્રેર્વાળા પણુ સરખા સ્હાંત્વાળા ધર્મો વચ્ચેજ સ્થપાય અને ભિન્ન 
સિદ્ધાંતવાળાએ। ઝધડયા કરે તે ન ચાલે. આસ્તિક તેમજ નાસ્તિક, 
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આત્માતે માનનારા તેમજ નહિ લિસા, જેટરી “નિક 
વિજ્ઞાનીએ તેમજ અપ્યાત્મવાદી તત્ત્વજ્ઞાન।8એ। વગેરે સિદ્ધાંતભેદ- 
વાળાઓ વચ્ચે પણ તેવે સબ'ધ અને તેવે! એકરાગ ન્નમવે। ન્નેધએ. 

એવે એકરાગ જમાવવા ખાતર જૂદા જૂદા પક્ષાએ આપ-લે 
અને તે।ડન્નેડ તો અલખત્ત કરવીજ પડશે; અને તે તેડનેેડ કોઇ 
વાર અતિ ભારે તો કે।છ વાર અતિ દુઃખદ પણુ હશે. પોતાની પ્રિય 
માન્યતાઓ ને ત્યજ દેતાં કૅ ઢીલી મૂકતાં તથા સામાની અગ્રિય 
લાગતી માન્યતાઓને મ્રષણુ કરતાં કે સાંખી લેતાં વસમું તે 
લાગશેજ; હતાં પણુ અ'તે તો તેથી બન્ને પક્ષોને લાભ થયેલે।જ 
જણાશે. ૨દ્દ હૃદયની તોડબજેડ અને નિખાલસ ભે।ગથી સત્યના માગ- 
માં તેમતી પ્રગતિ અવશ્ય થવાની. પરિષામે દેશ-કાળની મર્યાદાથી 
સ'કુચિત સાનનુ, "જ આદ્ટતીથ અનંત કવલ્યની સાથે તાદાત્મ્ય 
સધાશે-અથાત્‌ બન્ને એકરૂપ બનશે. 
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સ્થૂલ જગત યાને જી દિયેકામ્મંઃ વિષયે।પરેત્વે મનુષ્યની 
આસક્તિ એટલી ખધી જબ્બર હોય છે કે તેને! ત્યાગ કરવાનુ તેને 
સહસા ર્ચતું નથી. પરંતુ જે સ્યૂલ જગતની અદર મતૃપ્ય વસે 
છે અને હરેકફરે છે તે સ્થુલ જગતમાં તેને દરાવે તેટલી આસક્ત 
હેય-તેને એ ગમે તેટલું સત્ય અને સારભૂત માનતે। હૉય, તયાપિ 
પ્રત્યેક વ્યકિતના તેમજ પ્રત્યેક ન્નાતિના જીવનમાં કાઈ ને કોઈ ધડો 
તો અવશ્ય એવી આવે છે કે જ્યારે અનિચ્છાપૂર્વક પણ તેના 
મુખમાંથી એવે પ્રશ્ન નીકળવા પામે છે કે “શું આ જગત સાચુ 
છે ?'' ને વ્યાકતને પોતાની પચે દ્રિયતી ક્ષમતા અને તે દારા મળતા 
અનુભવેા।ની સશ્ચાધવિષે સહજ પણ સંદેહ ઉદ્ભવ્યો નથી હોતો, 
એટલુંજ નહિ પણ જેના જીવનની ક પળ અવનવા વિષયેો।પભેોગોની 
અ'દર રાચવામાંજ વ્યતીત થઇ હોય છે, તેતી સમક્ષ પણુ મૃત્યુ મૉં 
[વિંકાસીને ઉભું રહે કે ત્યારે તે વા મુખમાંથી પણુ એજ પ્રશ્ન 
નીકળી પડે છે કે “શુ આ સાચું?” ખરું પૂછાવો તો આ પ્રશ્તથીજ 
ધર્મતી શર્‌આત થાય છે અને તેના ઉત્તરમાં તેની પરિસમપ્તિ 
થાય છે. [લિપિબહ્ધ ₹1તિહાસ જેના પર અજવાળું નાખવા અસમથ 
છે તેવા અત્યત પ્રાચીન યુગમાં, પોરા[ખક યુગમાં કિ'વા માનવ- 
સસ્ટ્તિના અસ્ષઝ્ટ ઉષઃકાળમાં આપણે ડાકયું કરીએ છીએતો તે 
વખતે પણુ એજ પ્રશ્ન પૃછાયલે। માલમ પડે છે કે “શું જગત સાચુ ?” 

ઉપનિષદે।માં સોથી કાવ્યમય એવું જે કઠોપનિષદ્‌, તેને 
આરભજ આ પ્રશ્નથી થાય છે કેઃ-ચે ચં મતે વિત્તિવોત્લા મનુપચે 
ઝસ્તીત્યજે નતાયમસ્તી'ત સેજ । (કઠ. ૧-૨૦) 

અર્થાત્‌ “મનુષ્યનું મૃત્યુ તીપજતાં વાદ ઉર્પાસ્થિત થાય છે. 
એક પક્ષ કહે છે કે તેનું અસ્તિત્વ સદાને માટે નાશ પામ્યું, લાર 
ખીન્ને પક્ષ તેટલાજ આમ્રહ સાથે પ્રતિપાદન કરે છે કે, તેનું અંસ્તત્વ 
હજી કાયમ છે. હવે એ બન્નેમાં સાચું શું ?' આ પ્રશ્નના અત્યાર- 
સુધીમાં અનેક ઉત્તરે! અપાઇ ચૂકયા છે. જગતમાં જેટલાં જેટલાં 
દશનશાસ્ત્રો અને ધમો મોજુદ છે, તે બધાયમાં વસ્તુતઃ આ 
પ્રશ્નનો ઉહાપેોઠ થયેલો હોઇ તેના વિંવિધર ગી ઉત્તરેથીજ તે 
શાસ્ત્રો પારિપૂણુ છે. સાથે સાથે એ મથાપ્ર“નને-પ્રાણુતી એ ગ'ભીર 
આકાંક્ષાને- -એ જગતથી પર્‌ એવી પરમાથ શાથી ખેજને વ્યર્થ કરી 
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તેને ઉડાવી દેવાના પણુ અનેક પ્રયત્નો થયા છે અને થાય છે, 
પરુ મૃત્યુ જેવી વસ્તુ જ્યાંસુધી જગતમાં હયાતી ધર વે છે, ત્યાં- 
સુધા તો એવા સધળાજ પ્રયત્ને સવા શે નિષ્કળ જવાના. “જગત- 
થી પર એવી સત્તાની શે।ધ માટે ફૂંષાં મારવાં નકામાં છે, આપણી 
સધળી આરાઝએા અને ઇચ્છાઓને કેવળ વર્ત્માનમાંજ મય દિત 
રાખવામાં માલ છે” એમ આપણે કલ્યા કરાએ, અને તેને વર્તનમાં 
ઉતારવા માટે પ્રયત્ન કર્યા કરીએ, એટલે સુધી કરે જગતતી સધળી 
ચરાચર વસ્તુ આપષ્ુને પચેન્દ્રિયનતા વિષયોની સીમામાંજ પૂરી 
રાખે-રે ! સમસ્ત સસાર એકસ'પ કરી આપણી દણ્વિને વર્તમાનની 
સ'કુચિત સામાની બહાર જવાજ ન દે-એ બધું શક્ય હેય તેોપણુ 
મૃત્યુ જેવી ધટના જ્યાંસુધી જગતમાં અસ્તિત્વ ધરાવે છે, ત્યાંસુધી 
તો આ પ્રશ્ન વારવાર ઉઠંવાનેોજ કે “જે વસ્તુએને આપણે સત્ય 
અને સારમય સમજી તેમની અદર આટલી બધી આનમકિત ધરાવીએ 
છીએ તેમનું છેવટનુ' પરિણામ તો આ મૃત્યુજ ને?” આ વિચારની 
સાથેજ આપણી જગતની કલ્પના ક્ષણ્‌માત્રમાં નાશ પામી ક્યાંની 
ડયાં ઉડી ન્નય છે; અને તેમ થાય તેમાં નવાઇ પણ શી? કારણ કે 
જેમ કે।ધ પ્રવાસી પોતાના સુખદ પ્રવાસમાં આગળ વધવાની ઇચ્છાએ 
માર્ગમાં આવતે! ગગનગામી ગિરિરાજ ચઢવા માંઠે અને ચરતાં ચઢ- 
તાં તેના સર્વાચ્ચ શિખરપર પણાૉંચી આગળ પગ ઉપાડવા જતાં જ, 
નીચે નજર ન પહાંચે એવી ઉંડી ખીણ નિહાળે અને તેની જે 
મને1દશા થાય, તેવીજ મને।દરા। મૃત્યુના ખ્યાલથી મનૃષ્યની થાય 
છે. ગમે તેવો! કહણુ દેયાને। મનૃષ્ય પણુ તે ધીએ ક'પવાનો અને 
પૃદ્વાને કે “શું' આ સાચું ?” જવનભરની બધી આશાએ, કમે 
કેમે સંચિત કરેલી મનની સધળી મુરાદે! પલકમાં હતી ન «તી 
થઇ ન્ય છે; તો પછી “એ ખધી મુરાદો, એ સકળ આશાએ! 
શુ સાચી?” એ પ્રશ્નનો ખુલાસા અવશ્ય મળવે ન્નેઇએ. કઇ 
કહેશે કે, એ આમકાંક્ષાનું-એ ગ'ભીર પ્ર*નનું જેર વખત જતાં 
અએતી મેળે ક્ષીણુ થઈ જશે, પણુ વસ્તુતઃ તેમ થતું ન હેઇ, 
વખતના વહેવા સાથે તેની શક્તિમાં એર વધારે। થાય છે અને 
હેદદપપર એર દખાણુ ચલાવે છે. વળી મનુષ્યમાત્રના હદયમાં 
સુખી થવાની ઇચ્છા ધર કરી રહો હેય છે. પોતાની ન્નતને સુખી 
ખનાવવા મારે આપણે ચોમેર દોડાદો* કરી મૂકીએ છીએ, પ્રદ્રિયોના 
વિષયોની પાછળ પાછળ ભમીએ છીએ અને સ્યૂળજગતનાં કાર્યો 
ગાંડાની માફક કયે જધએ છીએ. સસારના સઘળા વ્યવથારમાં 
આજપય'ત સકળ નીવડેલા કેઈ તરણને આપણે પૃછીશું કે 
““/ગત સત્ય કે મિથ્યા?”તેોા તે તરતજ ઉત્તર આપશે કે “સત્ય- 
બિલકુલ સત્ય અને ખરે ! એને મન તે! એ વખતે સધળુ સાચુ'જ 
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ભાસતું હે।ય છે. પણુ પછી તેજ વ્યકિત ન્યારે યુવાવસ્થાને। ઉંબરે 
ઓએઓળ'ગી ભૃહ્દાવસ્થામાં પ્રવેશે અને તેની સૌભાઃયલઇમી પણુ તેને 
વખતોવખત દગે! દેવા માંડે, ત્યારે તેના તેજ પ્રશ્ન પાછે! તેને 
પૂછીશું' તે! તે કપાળ તરફ છાથ કરી પોતાના અદ અથવા 
નસીબને! દોષ કાઢતો જણાશે. આટલે વખતે «વે તે જેઇ શકે છે 
%, ધાર્યા મ્રુજબ તેની ઇચ્છાએ પૂર્ણ થતી નથી. તે જ્યાં જયાં જાય 
છે ત્યાં થાં એક એવી મજબૂત પે।લાદી દિવાલ તેતી નજરે પડે છે કે 
જેને ઉદ્લ'ધીને કે ભેદીને પાર્‌ જવાનું સામર્થ્ય તેનામાં તથી. ઉદ્િયોતા 
પ્રત્યેક વ્યવહારની પ્રતિક્રિયા થતી «વે તે અનુભવે છે. તાત્પય કે 
સુખ-દુ:ખ બન્ને નાશવ'ત દે; [વિલાસ, વૈભવ, શક્તિ, દારિશદ્વ-રે ! 
જવન સુહ્ધાંત નાશવ'ત છે, તે! પછી “જગતમાં સાચું શું? 

આ પ્રશ્નના ખે ખલાસા હોઈ શકે. એક તો શત્યવાદીએની 
માફક માનવુ કે “ સધળુંજ શૂત્ય છે; આપણે કજ નનણતા 
નથી; ભૂત, ભવિષ્ય અથવા વર્તમાન સબધી પણુ આપણે કઇજ 
કેદી જાણીએ તેમ નથી. ” શત્યવાદીઓ “વત માન'માં [વિહરતા 
હોવા હતાં તેનો અસ્વીકાર કરે તે ન્તેઇ નવાઇ લાગશે; પણુ તેમ 
કર્યા વગર તેમને ચાલે તેમ નથી. કારણ જે વ્યક્તિ ભૂત અને 
ભવિષ્યને! અરવીકાર કરીને કેવળ વત માનનાજ અસ્તિત્વને! સ્વીકાર 
કરી તેમાંજ પોતાની દૃષ્િ હરદમ પરે।વં! રાખવા માગે તે વ્યક્તિને 
ચકમજ સમજવી. એ તો પિતામાતાના અસ્તિત્વ વગર પણુ 
સ'તાનની શક્યતા સ્વીકારવા જેવું થાય ! પિતામાતા હોવા વગર્‌ 
પણુ સ'તાનોત્પત્તિ સ'ભવિત છે એમ માનવું જેટલુ ખેઠૂદું છે 
તેટલુ'જ ખેદ્દદુ' ભૂત અને ભવિષ્ય વગર વત માનની શક્યતા માનવી 
તે છ-અથાત્‌ વર્તમાનનું અસ્તિત્વ એક વાર્‌ સ્વીકાયું કે પછી ભૂત 
અને ભવિષ્યને સ્વીકાર્યા વગર છૂટકે।ાજ ન રહે. એ સમજનેજ શત્ય- 
વાદીએ। ભૂત-ભવિષ્યના અસ્વીકાર સાથે વર્તમાનને! પણુ અસ્વ।કાર 
કરે છે, અને વાદની દણ્િએ ન્નેતાં તે ડીકજ કરે છે. કેમકે નહિ 
તો તેમને ઉપર્‌ જણાવ્યા પ્રમાણે ચક્રમનીજ પક્તિમાં બેસવું પડે. 
ત્યારે, આ એક ખુલાસો! શત્યવાદીઓના મત પ્રમાણેનો છે કે 
“સધળુ' શૃત્યાકાર છે, કશાની ખખર નથ; ભૂત, ભવિષ્ય કે 
વર્તમાનવિષે પણુ ક'ઇ માહિતાં નથી.” પરતુ એવો એક પણુ માષ્ટસ 
મે' અધ્યાપિ નનેયે। નથી કે જે એક મુહૂર્ત માટે પણુ યથાથ શત્ય- 
વાદી હોય; બાકી મેઢે ખે!લલવું' તો ખહુ સહેલુ છે. 

ખીન્ને ખુલાસો એવે! છે કે, એ પ્રશ્નના યથાથ ઉત્તરની યાને 
સત્યની શૈધ કરવી, આ સદાપરિવતનશીલ નશ્વર જગતની અદર 
સત્ય વસ્તુ શુ' છે તેની તલાશ ફરવી, આ શરીર કે જે કેટલાંક 
પાચિવ દ્રવ્યોના પરમાણુઓનુ સંગઠનમાત્ર છે, તેનાં અદર સત્યાંશ્ 
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જોબુ' ક'૫ છે ખરૂં ? માનવજીવનના પ્રતિકાસમાં સજદા આ તત્ત્વ 
શેોધાતું આવ્યુ' જણાય છે. માનવજીવનને ઘાંતહાસ તપાસતાં માલમ 
પડે છે કે, આ તત્ત્વને! ઝાંખો ઝાંખા પ્રકાશ તે મનુષ્યના મનપર્‌ 
છેક પ્રાચીન કાળથાંજ પચ્વા માંડયો! હતે. કાર્ણુ કે મનુષ્યને સ્યૂલદેહ 
ઉપરાંત બીજે એક દેહ, કે જે અનેકાંશે સ્થૂલદેહની પેઠે દેખી શકાય 
એવે। નથ તો પણ્‌ સ્યૂલદેહ કરતાં મેઇ યાને સ્યૂલદેઠ નાશ પાસવા 
છતાં નાશ ન પામે તેવે સૃટ્‌મ અથવા લિ ગદેહે હોય છે, એવુ 
સાન મનુષ્યને છેક તે સમયર્થ।જ પ્રાતત થયેલું જણાય છે. અમારા 
ત્રગ્વેદમાં શખના દહનસ સ્ક [ર માટે પ્રગટાવેલા અસિને ઉદ્દેરેલી 
કેટલીક ત્ડચાએ આવે છે. તેમાં એક ઠેકાણે કહ્યું છે કે “હે અસિ 
દેવ ! તમે દરેક છેોડનારા મનુષ્યને તમારા કોમળ ઉસ્તમાં ધારણુ 
કરીન ધામેથી લઇ જાએ, એને સર્વાંગ સુંદર ન્યોતિમય દેહ 
આપીને તે સ્થાનકે લઇ ન્નએ। કે જ્યાં પિતૃદેવે વાસ ફકરી 
રહયા છે અને ન્યાં દુ:ખ કે મૃત્યુ જેવું કઇ છે નાહ, ” આવી 
જાતની કોઇ ને કે1ઇ ભાવના ખીન્ન બધા ધમોમાં પણુ તમને 
મળી આવશે; એટલુજ નહિ પણ બીજ એક વાત પણુ સવ ધર્મે” 
માં એકસરખી રીતે ચચાંયલાં ન્તેઇને તમને અચ'બે। પણુ થશે. એ 
અચ'બા જેવી વાત એ છે કે, સધળાજ ધર્મા એકે અવાજે ન્નહેર 
કરે છે કે, મનુષ્યપ્રાણી પહેલાં પવિત્ર અને [નખ્પાપ હતું, અલારે 
તે અનેક રતે ભ્રણ થઇ તેની પૃવની સ્થિતિમાંથી પતિત થયેલુ 
છે. આ ખાના એકે એક ધરમ માં રજુ થયેલા છે-પછી તે કાં 
તો રૂપકની અલ'કાર્મય ભાષામાં આલેખાયલી ૯શે, દશનશાસ્રો- 
એની સપણ ભાષામાં લખાઇ «શે કે પછી કલ્પતાપ્રધાન કવિ 
એ ના સુંદર કાવ્યમાં ગુથાઇ હશે; પણુ એકેએક ધમ શાસ્ર, એક્રે- 
એક ઝુરાણૂગાથા ટોલ વગાડીને ન્નહેર કરે છે કૅ, મનુષ્યપ્રાણી 
જેનું અગાઉ હતુ તેવુ' અત્યારે નથી-અથાત્‌ પૃર્વસ્થિતિમાંથ તેતુ' 
પતન થયેલું દ. યાઇટદીએના ધર્મ શાસ્્ર બાઇબલના પુરાતન ભા- 
ગમાં કછહેવાયલી આદમના પતનની વાતનો પણ એજ સારાંશ છે. 
હિદિએનાં શાસ્ત્રોમાં તો તે વાતને! ઠેક્ડેકાણે ઉલ્લેખ થયેલે। છે. 
હિ'દુશાસ્રો સત્યયુગને નામે જે યુગનું વણુન કરે છે-કે જ્યારે લેકે 
ઇચ્છામૃત્યુવાળા હતા યાને જ્યાંસુધી જીવવાની ઇચ્છા હેય ત્યાંસુધી 

જવી શકતા હતા અને જ્યારે લે। કોનાં મત શુદ્ધ અને ૬૯ હતાં-તે સત્ય- 
ન વર્ણનોમાં પણુ એજ સાર્વ ભૌમિક સત્યનું સૂચન થયેલુ' જણાઇ 
આવે છે. તે વખતે મ્રત્યુ હલતું નહિ તેમજ કઇ પ્રકારનુ' અશુભ 
કે દુ:ખ પણુ નહોતું અન વર્તમાન યુગ તો એ ઉન્તત અવસ્થાનું 
અવનત સ્વરૂપ છે, એવું હિદુશાસ્્રોનું સપણ શબ્દોમાં વર્ણુન છે. 
વળી આ વણુનની સાથે ખીજી પણુ એક વાત સવ ધર્મોમાં સરખી 
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રીતે વણુ ધ્વાયલી જરે પડે છે; અને ક વાત જળપ્રલયની છે; એ 
જળપ્રલયની સામાન્ય શુ મિકાં ઉપરથી પૂરવાર થાય છે ઝે, 
વર્તમાન યુગ એ પૂર્વયુગનું અવનત સ્વરૂપ છે એમ સર્વ ધર્મા 
માને છે. આ પ્રલયવિષેની સવ ધમૌની આખ્યાયિકાને! સારાંશ 
એજ છે કે “જગત કમે ક્રમે બગડવા માંડયું અને બગડતાં બગડતાં 
છેકજ બગડી ગચું. આખરે જળપ્રલય થયો અને તેમાં મેટા ભાગની 
લે'કસ'ખ્યા ડૂબી ગઇ. તે પછી કરી ઉન્નતિ થવા માંડી, અને અત્યારે 
પાછું જગત પોતાની અસલ પવિત્ર અવસ્થાને પ્રપ્ત કરવા માટે 
ધીરે ધીરે પણુ મક્કમ ડગલે પ્રગતિ કરી રલ્યું છે.” તમને ખધાંને 
“એલ્ડ ટેસ્ટમેન્ટ' યાને જનૂના બાઇબલમાંની જળપ્રલયની કથા તે 
માલૂમ ૯શેજ. આખેઠબ એવીજ જાતની આખ્યાયિકા પ્રાચીન 
બાખીલેોનવાસીએ।, મિસરવાસીએ, ચીનાએ અને ₹'દુએ। માં પણુ 
પ્રચલિત છે. હિ'દુશાસ્ત્રોમાં એ મહછાપ્રલયનું વણુન આ પમાણે 
છે:--મહર્ષિ મતુ એક દિવસ ગગાજને કાંઠે સષ્યાપૃન્ન ડરતા 
ઉતા, તે વખતે એક નાનુ સરખું માછલું તેમની પાસે આવીને 
ખોલ્યું કે “સહારાજ ! મને આશ્રય આપો, મને ખચાવે. ” 
મનુજએ તેને તત્કાળ ઉપાડી લઈને એક કમ'ડળમાં મૂક્યું અને 
પૃછ્યુ' કે “તારી શી મરજ છે-તું શું કહેવા માગે છે ?” સાખલુ' 
બોલ્યું કે “ મહારાજ ! મતે ગળી જવા સાર્‌ એક મેટા મચ્છ 
મારી પાછળ પડ્યો છે; મને તેનાથી બચાવે।.”” એ સાંભળી મનુજ 
તેને ધેર લઇ ગયા. ખીજે દિવસે સવારમાં ઉઠીને જાએ છે તે તે 
માછલું વધીને કમંડળ જેવડું મોટ થઇ ગયું હતું. મનુને જેતાંજ 
તે ખોલ્યું કે “મહારાજ ! હવે મારાથ! આ કમ ડલમાં રહી શકાતું 
નથી; હું ભચડાઇ મરૂંં છું.' એ પરથી મતૃએ લઇ તેને એક 
તળાવમાં મૂકયુ'. વળતે દિવસે તે તળાવ જેવડું મોટુ થઈ ગયેલું 
જણાયુ અને મનુને આવેલા ન્નેઇ ખોલ્યું કે “આમાં પણુ ૬ «વે 
રહી શગું તેમ નથી.” એટલે મનુએ તને તળાવમાંથી કાઢી એક 
મોટા નદમાં મૂકયું. ત્યાં પણુ ખીજે દિવસે તે નદ જેવ મેટ 
થઇ ગયેલું જણાયુ. હવે મતુએ લઇ તેને સમુદ્રમાં મૂકયું. એ 
વખતે માઠલું કહેવા લાગ્યુ' કે “ હે મને ! મને ના એળપ'યો? 
હ જગતને! સરજનછાર્‌ છું. હવે જળગ્રલયદ્દારા હ જગતનો 
નાશ કરનાર હોવાથી તને ચેતાવવા સારૂ હું સત્સ્યરૂપ ધારણુ કરી 
આવ્યો છ. તું એક સુવિશાળ નોકા તેયાર કરી તેમાં સર્વા પ્રકાર- 
નાં પ્રાણીઓનું એક એક ન્ને5' તથા સકળ વનસ્પતિએનાં ખીજ 
લઈ તું પોતે તારા પરિવારસહિત ખેસી જજે. સર્વત્ર જળમય થઇ 
ગયા બાદ તે જળમય પ્રદેશની વચ્ચોવચ્ચ એક શગડું દેખાશે. 
તેની સાથે તારી નૌકા ખાંધા દેજે, એટલે તે સુરક્ષિત રહેશે. પછી 
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જ્યારે જળ સરી જ યારે તું નૌકામાંથી ખણાર નીકળી 
પૃથ્વીપર વસ્તી વિસ્તા આ રી ભગવાનના કથનાતુસાર્‌ 
જળપ્રલય થયે અતે મનુએ પોતાના કુટુ બપરિવારસાહિત સર્વ 
પ્રકારનાં જવજ'તુના એક એક ન્નડાને તથા સધળી ન્નતની વન- 
સ્પાતનાં ખીજને બચાવી લીધાં. પછી જ્યારે પ્રલયનાં પાણી 
એ।સરી ગયાં અને પૃથ્વીનું તળ દેખાવા લાગ્યું, ત્યારે તે નૌકામાંથી 
બહાર નીકળ્યા અને પૃથ્વાપર સકળ જાતની સ્રજ્ઞિને। વિસ્તાર વધા- 
રવા માંડયો. આપણે ખધાં માનવ કિ'વા મનૃષ્યને નામે એળખાપ્રએ 
છીએ તેનું કારેણુ એજ ક, આપણે એ મનુનાં વ'શજે છીએ. 
વળી જુએ, મનુખ્યતી વાણી અથવા ભાષ! એ અંતરના 
ઉ'ડાણુમાં રહેલા સત્યને બણાર્‌ પ્રકટ કરવાના પ્રયત્નોસસિવાય ખીન્નુ' 
કૅ'ઇજ નથા્‌. હું ખાત્રીંપ્વક માનું છું કે, નાનું બચ્ચુ પોતાના અ- 
સપણ અતે ન સમન્નય તેવા શખ્દોચ્ચાર, કેજે શખ્દોચ્ચારજ એની 
ભાષા છે, તેના દાર! ગહતમાં ગહન દ૬દઃશનિક સત્યનેજ દશોવ- 
વાને। પ્રયત્ન કરે છે-માત્ર તે ધરીએ ખાળકની પાસ તે સથને 
યથાર્થ સ્વરૂપમાં દર્શાવવા કાજે જરૂરી વાણી કિવા અન્ય સાધન 
હે।!તું તથી એટલુ'જ. ઉ'ચામાં ઉચી કોટિના તત્ત્વઞાનીતી શુદ્ધ 
સ'સ્કારી ખેલમાં અને ખાળકની અસ્પજ તોતલી ખોલીમાં પ્રકાર- 
ગત કેે।ધ ભેદ નથી હોતે।; પણ પમાણ કે પાયરીગતજ હોય છે- 
અર્થાત્‌ તત્ત્વજ્ઞાની જે ગલન તત્ત્વને ઝ્રયાસપૂવ ક સમજ પોતાની 
સ્પણ અને સંસ્કારી ભાષામાં દશાવે છે, તેજ ગહન તત્ત્વને ખાળકની 
નિદૌષ ખુદ્ધિ સહજ ગ્રહણ કરી તેને માથી અસ્પણ ને અસ્ષઠટ 
ખે।લીંમાં દર્શાવવાતે। પ્રયત્ત કરે છે; એનાં સાધન અને શેકલ્િજ 
માત્ર જૂદાં હેય છે. આ વાત એક વાર સમજી લીધ! ક પછી તમને 
આજકાલની સુંદર, સ'સ્કારી, પ્રષષાલિબદ્ધ અને ગણિતના જેવી 
ચે'ખખીચટ ભાષા તથા પૂવન્નેતી અસ્ઝ્ટ, ગૂઢ અને રૂપકમય વેંદક 
અને પૌરાણિક ભાષાએો વચ્ચે રહેલો ભેદ તરતજ સમજાઇ જશે. 
એ ભાષાએ વચ્ચેનો ભેદ પણુ પ્રકાર્ગત ન હોતાં પરિમાણુ અને 
રૈલિગતજ છે. એ બધા ભાષાની પાઠળ એક મહાન ઉદાત્ત સત્ય 
રહેલું હોઈ તે પ્રકાશમાં આવવા મથતું હેય છે. પાચીત પૂવ જેની 
ભાષાઓઆએ પોતપોતાની શૈકલ્િમાં તેજ સત્યને બહાર લાવવાને 
પ્રયત્ન ક્યો છે, અને આપણી આધુનિક ભાષાએ। પણુ પોતપોતાની 
રોલમાં તેવો પ્રયત્ત કરી રહી છે; પણુ ખેદ સાથે ડહેવું પડે છે કે, 
પૂર્જજેની રૂપકમય વૈદિકઅને પોઃ।ણિક ભાષાઓમાં મોઢે ભાગે 
મહા અમૂલ્વ સત્યો રહેલાં સાંપડે છે, ત્યારે આધુનિક પ્રજા- 
ની દેખીતી નુ'દરસ 'સ્કારી અતે ઢાપડીપવાળી ભાષામાં ધણી 
વાર્‌ નમાલા ટાલલા નજરે પડે છે, માટે પ્રાચાન એટલુ' નકામુ' 
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અને અર્વાચીન તે ખધુ'જ સાર્‌, એમ માની લેવાની ભૂલ ન થવી 
જેધ્એ. અમુક વસ્તુ દેવદેવીએની રૂપકમય ગાથાઓ માં ગુ'થાયલી છે 
માટે, અથવા તો! ફક્લાણાભાઇ કે ઢીક્ણાભાઇ તે વાતતી સાથે સમત 
થતા નથી માટે, તેને અત્રા“4 ગણી તેતી અદર રહેલા સત્યને 
ઉવેખ કાઢવું એ બિલકુલ વાજખી નથી. “અમુક મછાપુર્ષે અમુક 
વાત અમુક પૌરાણિક આખ્યાયિકામાં કહેલી છે મઃટે લે!કોએ તેને 
માનવીજ ન્નેઇએ' એમ ઘણાખરા ધર્મો પ્રતિપાદન કરે છે તેથી 
ધમમાં અમારી શ્રદ્ધા બેસતી નથી, એમ કહી ધણા આધુનિક 
લેકે ધર્મની અને તેને માનવાવાળાં *દ્દોની ઠેકડી કરે છે; પરતુ 
એ દષ્િએ ન્નેધ્્એ તો તો આપણે આધુનિક લે કેજ ઉપહાસને 
પાત્ર ઠંરીએ છીએ. આજકાલ ઇતા, મુસા, બુદ્ધ કે વેદ-ઉપનિષદાદિ- 
માંનું કેઈ પ્રાચાન મહાપુસ્ષનું વચન ટાંકી નને કોઈ વાત કરે છે 
તો લેકે! તેની મસ્કરી ઉડાવવા મડા પડે છે; પણુ તેજ લેકે જને 
કેઉટ હડસલી, (ડોલ કે ડાર્વિનનું નામ લધ વાત કરનાર મળે છે 
તતો તરતજ માથું ધૃણાવી ધૃણ્‌ા।ાવી અને “જ લખ્ખે' કરતાં કરતાં 
સર્વ ક'ઇ સ્વીકારી લે છે. અમુક બાબતમાં '“હકસલીનું આમ ડહેવું 
છે' અથવા “ગર્વિનનેો આ મત છે' એમ ડહેતાંજ કેટલાક તો 
ચહી ચૂપ થઇ ન્નય છે, ને પ્રાચીન મહાપુસ્ષાનાં નામ સાંભળી 
વલવલાટ કરતી તેમની લૃલીબાધ્એ સ?પ દઇને સંતાઈ ન્નય છે ! 
લોક કહે છે કે, આપણા પૂવન્તે વહેમી અને કુસસ્કારી હતા અને 
આપણે તે વહમ અને કસ સ્કારેના જાળમાંથી મુક્ત થયા છીએ ! 
તેઓ કુસસ્કારી હતા એમ ડહેવાનું શું કાર્ષુ? તો કહેશે કે, ધર્મને 
નામે કે।૪! તેમને જે કઇ કહેતું તે તેઓ તરત માની લેતા. વારૂ, 
ત્યારે અત્યારના લે।કો ચં કરે છ ? અત્યારના લોકે! ભૌતિક વિજ્ઞાનને 
નામે કહેવાતું સધળું' મૂગે મોઢે માથે ચઢાવે છે. આમ છતાં આધુ- 
નિક સમાજ સુસ'સ્કારી નાહ ? વાહરે ! આધુનિક સુસ'સ્કારિતા વાહ ! 
આને શું તમે વહેમ અતે કુસસ્કારિતાના મુક્તિ કહે છે। ? ખરી વાત 
તો એ છે કે, પ્રાચીન સમાજ ધાર્મિક વહેમો અને કુસ સ્કારે।માં ડૂખેલે 
હશે, તો અર્વાચીન સમાજ ભોંતિક વિજ્ઞાનના કુસસ્કારમાં ડૂ”યે 
છે. અગાઉની કુસ'સ્કાર્તા તો એટલી ઠીક હતી કે તેમાંથી મનુષ્ય- 
હુંદયને જીવનપ્રદ આધ્યાત્મિક ભાવનું પોષણુ મળતું થતું; ત્યારે 
આધુનિક જડ વેજ્તઞાનિક વહેમોમાંથી તો કેવળ ભૌતિક કામનાઓ, 
લે!ભ, ધ્રત્યાદિ મનુષ્યના આ.માને હોણુનાર શત્રુએનેજ પે।ઃષણુ મળે છે. 
અગાઉના વહેમ અને ડુસ'સ્કારેમાં અવિનાશી પરમાત્માની ઉપાસના 
રહેલી હતી, ત્યારે આધુનિક વહેમો અતે કુસસ્કારોમાં નાશવ ત 
એવી ધન, »ીર્તિ અને સત્તાની ઉપાસના રહેલી છે. એકમાં આત્માને 
ઉન્નાતિકર્‌ અપ્યાત્મભાવ હતો, ત્યારે બીન્નમાં આત્માને હાણુનાર જડ 
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ભાવ રહેલો છે. ખ-ેમાં તફાવત નનેવા જઇએ તો આટલેોજ છે. 
પૌરાણિક આખ્યાયિકાઓને! વિચાર કરતાં કરતાં આપણે 

કક આડે ઉતરી પડયાં. પણુ હવે આપણે ફરી તે તરફ વળાશુ. 
એ બધીજ આખ્ખ્યાયિકાએમાં આ એક ભાવ પ્રધાનપણે તરવરતો 
જણાય છે કે, પૃવે મનુષ્ય જેવો થતો તેવો હાલમાં નથી, યાને 
પૂવ જસ્થિતિમાંથા તેનુ' પતન થયેલુ' છે. આધુનિક ભોતિક શાસ્ત્રોને 
લગતી શે।ધષાળા આ વાતને! બિલકુલ ઇન્કાર કરે છે. કેમવિકાસ- 
વાદી પ'ડિતગણે અથવા તે! પ દિલી વિઠઠાનો એ વાતનુ સ- 
વથા ખ'ડન કરે છે. તેમના મત પ્રમાણે તે। સતુષ્ય એ એક 
પ્રકારના હ્રુદ્ઠ માંસલ જ_તુમાંથી કમે ક્રમે વિકાસ પામેલુ' પ્રાણી છે, 
અને તેથી ઉપર જણાવેલા પાંરાણિક આખ્યાયિકાઓને। સિદ્ધાંત 
અસય છે. ખીજ દેશેની પૌરાણિક આખ્યાયિકાએની વાત ખા 
ગમે તે હોય, પણુ ભારતનાં પરાણે તો એ ઉભય મતોને। યાને 
પૉરાણિક આખ્યાયિકાએમ! રહેલા સિદ્ધાંતનો તેમજ અર્વાચીન 
ઉત્કાંતિવાદીએન! મ'તગ્યનો, સમન્વય કરી શકે છે-મેળ ખેસાડે છે 
ભારતીય પુર્‌ાણે:માં “ચક્રનેમિક્રમ” અથવા “ધટમાલ'નેો એક સિદ્ધાંત 
છે. એ સિદ્ધાંત મુજબ જે જે ઉન્નતિ નનેવામાં આવે છે તે તે બધી 
જળતરગ અથવા મ્ોન્ન જેવી છે. પ્રત્યેક તરગ અથવા મેજ 
એક વાર ઉચું ઉ૭ળ છે ને નીચે પડે છે, વળી પાછુ' ચઢે છે 
ને પાછું ઉતરે છે; ઉતરીને પાં; ચઢે અને ચદીને પાછું ઉતરે 
એવો કમ સમુદ્રમાં ચાલ્યાજ કરે છે. એવી રીતે સૃણ્િમાં પ્રેત્યેક 
ગતિ રૅ'ટતી માકક ચકાકારે થતી રહે છે. પ્રાણીસૃણિમાં યોનિ- 
પર્‌પરા વિષેતી હિદુએની માન્યતા પણુ એજ સિદ્ધાંતને અનુસરીને 
છે. આધુનિક વિત્તાનની દણિએ ન્નેતાં પણુ મનુષ્ય એ કેવળ 
ઉત્કાંતિજન્ય પ્રા'પ નથી એ સયુક્તિક ઠરે છૈ. કર્માવકાસ અથવા 
ઉત્કાંતિની વાત એક વાર સ્વીકારી કે તેની સાથે સાથે કમમ'કે.ચની 
શ્રક્રિયાને પણ સ્વીકારવીજ પચ્શે. ક્રમસ'કોચ વગર કમવિકાસને 
સ'ભવજ નથી. વેતાનિકો એ વાતની સાક્ષી પૂરશે કે, મત્રમાં તમે 
જેટલી જેટલી શકિતને। પયોગ કર્યો હશે, તેના પ્રમાણુમાંજ તેટલી 
શક્તિનું કાર્ય તમને મળવાનું. અસત્‌ અથવા શન્યમાંથી સત્‌ કિવા 
ખીજી ચીજને આવિભાવ થઇ શકેજ નાહે-અર્થાત્‌ દરેક કાર્યને તેનું 
આદિકારણુ હોવુજ બભ્નેઇએ. ને મનુષ્ય એ એક પ્રકારના માંસલ 
જ'તુને। ક્રેમવિકાસ માત્ર હેય, તે પછી તે જ'તુવિશેષમાં પૂર્ણા મનુષ્ય, 
કષ્ણુમનુષ્ય, બુહ્મનુષ્ય કે ખિસ્તમનુષ્ય સ'ફાચિત સ્વરૂપે યાને બીજ- 
રૂપે રહેલાજ હોવા ન્નેઇએ; નહિ તો એમના નજે4ી મહાન વિભૂતિએ 
આવેજ ક્યાંથી? શત્યમાંથીં તો કશાની ઉત્પાત્ત શડયજ નથી. 
એ રીતે પ્રાચીન શાસ્્રોની સાથે આધુનિક વિજ્તાનવાદને મેળ અમે 
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બેસાડીએ છીએ. જે શક્તિ ધરે ધીરે અનેક પગથીઆં પસાર કર્યા 
ખાદ પૂણુ મનુષ્યરૂપમાં પરિણુત થાય છે, તે શ્ઞક્તિ ક'ઇ શન્ય- 
માંથી તો સહસા નથીજ ઉદ્ભવતી. તે કે।ઇ ને કે!ઇ હેંકાણે ગુપ્ત રહેલી 
હેય છે; અને જે તમે વેસાનિક પહતિએ તેના આદિકારણુની શેધ 
કરતાં કરતાં એ માંસલ જ'તુવિશેષ અથવા તે। જીવાણુ (જેને અગ્રેજ- 
માં “પ્રોટાપ્લાઝમ' કહે છે તે) પર્યત જઇ પહોંચો તો પછી એ તો 
નડકીજ કે,એ જીવાણુમાં તે શકિત કેઈ ને કોઇરૂપે રહેલી હોવી જેધએ 

વર્તમાન સમયના વિદ્દાતોમાં એક સઢછાપ્રશ્ન ચર્ચાઇ રશ્રો 
છે કે, આ દેહ નામે ઓળખાતું પચમથાભૂતનું ખોઈળિયુંજ આત્મા, 
વિચાર અથવા સ વેદના વગેરે નામથી એળખાતી શક્તિના વિકાસનું 
કારણુ છે, કે પછી વિચારશક્તિ યાને સ'વેદનાજ દેહોત્પત્તિનુ' 
કારણુ છે ? અલબત્ત, જગતના સર્વ ધમોનતું તો એવુજ માનવુ 
છે કે, વિચાર અથવા સ'વેદતાને નામે ઓળખાતી શક્તિજ દેહતા 
આવિષ્કારનું કારણુ છે અને નહિ કે તેથી ઉલટ્ઠું-અર્થાત્‌ વિચાર 
અથવા સ“વેદનાશક્ત દેહમાંથી પેદા થાય છે એ વાતનો સકળ 
ધમો સાફ ઇન્કાર કરે છે; કિ'તુ આધુનિક વિચારકોમાં કેટલાક 
એવા સ'પ્રદાય છે કે જેએ આ વિચારશક્તિને શરીરય કના વિવિધ 
વિભાગોની અમુક પ્રકારતી રચનાનુંજ પરિણામમાત્ર છે, એમ 
માને છે. હવે નને આ મત સ્વીકારવામાં આવે કે, આત્મા કિ'વા 
મન કિ'વા સવેદના અથવા ખીન્ન કઈ નામથી એળખાતી શક્તિ 
એ આ જડ દેહરૂપી યત્રનાજ કૂળસ્વરૂપ છે, અથવા જે જે જડ 
પરમાણુએક્ારા મસ્તિષ્ક અને શરીરનું ગઠંત થયેલું છે, તેજ 
પાર્થિવ દ્રવ્યોના રાસાયનિક અને ભોાંતિક સયેગનુ'જ પરિણામ છે; 
તો તો પછી મળ પ્રશ્ન જેમને। તેમ નિર્ણુય થયા વગર ઉભે। રહે છે. 
શરીરગઠન કે।ણુ કરે છે ? કયી શક્તિ આ ભૌતિક અણુઓતે શરીર- 
રૂપમાં પરિણુત કરે છે ? વળી એવી કયી શક્ત છે કે જે મુદર્તમાં 
ઓતપ્રોત રહેલ જડ દ્રવ્યોમાંથી અમુક અમુક અંશે! લઇને તમારૂં 
શરીર એક ધાટનુ, માર્‌ ખીન્ન ધાટતુ' અને ત્રાજાનુ વળી ત્રીજ 
રીતનું બનાવે છે? આ બધી પારવિનાની વિભિન્નતા શાથી 
ઉત્પન્ન થાય છે ? મતલખ કે, આત્મા નામક શક્તિ શરીરમાંતાં 
ભૌતિક પરમાણએ ના ચોક્કસ પ્રકારના સ'યોગથી ઉત્પન્ન થાય છે, 
એમ કહેવુ' એ ગાડીની પછવાડે ધોડા ન્નેડવા જેવું' ખેઠૂદુ' છે 
કારણુ કે સવાલજ એ છે કે, એ સંયોગ અથવા જડ પરમાણુઓની 
એ વિશિષ્ટ રચના થઇઇ શી રીતે? કયી શક્તિએ તેમ કયું ? 
કદાચ તસે કહેશો કે, એ સંયોગ સિદ્ધ કરનાર શક્તિ કોઇ નિરાળી 
ણુતી, અને આત્મા કૈ જે અથારે અમુક અમુક જડ પરમાણુએ।- 
ની સાથે સયુક્ત થયેલો નજરે પડે છે, તે પણુ એ જડ પરમાણુ- 
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ઓના સ'યોગનુ' ફ્ળ છે. પણુ એમ કહેવાથી મૂળ પ્રશ્નનુ' બિલકુલ 
સમાધાન થતું નથી, એ પ્ર“ન તે! જેમને। તેમ કાયમજ રહે છે. 
જે સત અન્યાન્ય મતોનુ' ખંડન ન કરતાં બધી નહિ તે અધિકાંશ 
ધટનાઓતુ-અધિકાંશ વિષયોનું સ્પષ્ટીકરણુ કરી શકે તે મત ગ્રાલ્મ 
ગણાવો જઇએ. તેથી એમ ડહેવુ' વધારે યુક્તિસ ગત છે કે, જે 
શક્તિ જડ પરમાણુએને એકત્ર કરી શરીર ધડે છે તથા જે શક્તિ- 
જે ચૈતન્ય શરીરની અ'દર પ્રકાશમાન છે, એ ખન્ને અભેદ અને 
એકજ છે. તેથી “જે ચૈતન્ય અથવા વિચારશક્તિ આપણામાં 
પ્રગટે છે તે કેવળ જડ પરમાણુએના સચેોગનું'જ પરિણામ છે, 
ખલજે દેઠથી ભિન્ન એવું સ્વતત્ર અસ્તિત(વજ તેનું નથી' એમ 
કહેવુ' બિલકુલ અર્થ વિનાનું છે. વળી શક્તિની ઉત્પત્તિ જડમાંથી 
થઇ શકતી નથી. ઉલટું જેને આપણે “જડ' નામે ઓળખીએ 
છીએ તેવુ અસ્તિત્વજ નથી એવુ પ્રયોગઠ્દારા સિદ્ધ કરી ખતાવન 
વાની શડયતા વધારે છે. તે કેવળ શક્તિની અમુક અવર્થામાત્રજ 
છે. જડતી અદર જણાતાં ધનત્વ, કહિનતા, મૃદુતા વગેરે ધર્મો 
નૂદી જૂદી “નતની ગતિનું પરિણામ ૬, એ સિદ્ધ કરી દેખાડાય 
તેમ છે. જડ પરમાણુઓમાં પ્રબળ ગાત, યપબળ ક પ ઉત્પન્ન 
કરવાથી તેનામાં કડેનતાનો ઝમ્‌ આવે છે. દાખલાતરીકે નને કે.૬ 
"ખાણુ અથવા સુરગના વાતાવરણુમાં અતિશય પ્રબળ ગતિ ઉત્પન્ન 
કરવામાં આવે તો અદદરતી હવા એક ટેબલ કરતાં પણ વધારે 
કઠિન અને પ્રતિરોધક બને છે; એટલુંનટ નહિ પષ્મુ જ'ગીમાં જગી 
ધન પદાથેોને ભાંગી કૅ ભેદી નાખવાની તાકાત તેનામાં આવે છે. 
આ દખષ્ટાંતથી એવા કલ્પના કરી શકાય તેમ છે કે, ઇથરનતે જને 
પ્રબળ ગોળ ગતિવાળુ કરવામાં આવે તે! તેમાં પગ જડ પદાથના 
સઘળા ગુણે! આવેલા દેખાય. આવાં નનતની વિચારસરણીથી એ 
પણુ સહેલાઈથી સાળીત કરી શકાય કે, આપણે જેને ભૂત કણી 
એ ળખીએ છીએ તેનુ' અસ્તિત્વ નથા. 

રારીરતી અદર આ જે શરક્તના વિકાસ ન્નેવામાં આવે છે 
તે શું ચાજ છે : આપણે બધાં સહેલાઇથી સમજ શકષ્ાએ તેમ છીએ 
કે, એ શક્તિ ગમે તે હેય પણુ તે જડ પરમાણઓતે મહણુ કરી 
તેમાંથી અમુક અમુક આક્તિ- -મનુખ્યદ્દેઈ-1નિમાણ કૅજે ૪. અન્ય કોઇ 
આવાને તમારે માટે કે મારે માઢ શરીર નિર્માણુ કરી જતું નથી. 
મારે ખદલે ખીન્નને ખાતે! ફદી ન્નેયો નથી. ખીજ કે!ઇઇના ખાવાન 
થી આપણુ રારીરનું પોષણુ કદાપિ થતું નથી. મારા શરીરના 
પાષણુમાટે તો મારે પેજ ખોરાક ખાઈ તેનેપચાવી તેના સત્ત્વ- 
માંથી રક્ત, માંસ અને અસ્થિ વગેરે બનાવવાં પડે છે. તયારે એ 
ભેદી શક્તિ કયી છે? ભૂત અને ભવિષ્યવિષેના વિચારો ધણાકને 
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ભયાનક લાગે છે. ધણાકને તે વિચાર કેવળ કપોલકલ્પિત લાગે 
છે; તેથી અત્ર આપણે વત માનને।જ વિચાર કરીશું. અત્યારે જે 
શક્તિ આપણી મારતે કામ કરી રહી છે તે શુ' છે? એ તે 
આપણે ન્નેઇ ગયા છીએ કે, સધળાં પ્રાચીન શાસ્ઓમાં એ શક્તિને 
એક એવા ન્યોતિમય પદાથ તરીકે વષ્મુવવામાં આવી છે કે જેને 
આપણા સ્થળદેહની માફક દેઠ હેય છે; પણુ તે દેહ સ્થૂળદેકના 
નાશ સાથે નષ્ટ થતે। નથી-અર્થાત્‌ પ્રત્યેક વ્યક્તિને સ્થળદેહ ઉપ- 
રાંત એક સૂક્મ યાને લિ'ગટ્રૅેહ હેય છે. વખત જતાં આના કરતાં 
વધારે ઉચ્ચ 'ખ્યાલ મનુષ્યના મનમાં ઉદ્ભ્મવવેલેો જણુ।ાય છે અને તે 
એ કે, આ જ્યોતિર્મય દેષઠજ તે શક્તિ નથી. કારણક્રે જે વસ્તુને 
આકાર્‌ હેય છે તે વસ્તુ પરમાણએ।ના એજીકરેણુ અથવા સોગન 
નુંજ પરિણામ હોઈ તેના સંચાલન માટે “અન્ય કેશાની' જરૂર રહે 
છે. વે જતે આ સ્થળશરીરના નિર્માણુ અને સંચાલન માટે ક 
શરીરથી અતીત લિગદેષ જેવા ખીશ્ન કશાની જરૂર રહે છે, તો પ 
એજ સિદ્ધાંત મુજબ એ ન્વેતવિર્દેહના નિર્માણ અને કના 
માટે તેનાથી ભિન્ન એવા “બીનજ્ન કડશાની' જરૂર રણે છે. ત્યારે એ 
“અન્ય કશ” શું? એ 'અન્ય ડશાઃ ને અમારી ભાષામાં આત્મા 
નામે એળખાવ્યો છે. એ આત્માજ જ્યોતિમય રેડ યાને લિ'ગદેલ- 
દ્દારા સ્થુળદદેદ પર્‌ કાર્ય કરે છે. એ જ્યોતિમય દેઠ તો માત્ર મનને 
આધાર મનાય છે. આત્મા તો! તેનાથી અતીત છે. આત્મા કાંઈ મન 
નથી; તે તો મતના ઉપર અમલ કરે છે અને મતની મારફતે શરીર્‌ 
ઉપર અમલ ચલાવે છે. તમારે એક, મારે ખીજે એમ પ્રભેકને જૂરે 
જનૂદે એક એક આત્મા (કારણ્દે) તથા એક સૃક્મ દેય પણુ છે. એ 
સુષમ અથવા લિ'ગદેદની મદદથી આપણે સ્થૂળ દેહ ઉપર અમલ કરીએ 
છીએ. આ આત્માની કલ્પના અસ્તિત્વમાં આવતાં તેના સ્વરૂપસ'બ'ધમાં 
અનેક જિઞાસાએ થવા લાગી. શરીર અને મનથી ભિન્ત એવે 
આ આત્મા ક્ણુ છે? એનું સવરપ શું' છે ? એ વેષયપર પણુ અનેક 
વાદવિવાદ થયા અને વિવિધ સિદહ્ધાંતા તથા અનુમાનો! આસ્તત્વમાં 
આવ્યાં. અનેક પ્રકારતી તાત્વિક શોધખોળ ચાલી અને પરિણામે 
કેટલાક સિદ્ધાંત હાથ લાગ્યા, જેમાંના કેટલાકનું હુ તમારી આગળ 
વર્ણન કરવાને! યત્ન કરીશ. આત્માના સ્વરૂપવિષે ભિન્ન ભિન્ન 
મતે।નો ગમે તે "ખ્યાલ હેય, તેોપગ્‌ સધળાજ મતે! એક ખાબતમાં 
તા એકમ1 થતા જણાય છે કે, તેને એટલે કે આત્માને કે!ઇ રૂપ 
કે આકાર નથી અને જેને રૂપ કે આકાર ન હેય તે અવશ્ય સર્વ- 
વ્યાપી હેવે। જઇએ. દેશ અને કાળ મનની અ'તર્ગ'ત વસ્તુએ। છે, 
કાળ સિવાય કાયકારણુભાવનું અસ્તિત્વ સ'ભવતું નથી; અને 
પૂર્વાપર્‌ સ'બધ અથવા ઉત્તરોત્તર ક્રમવિના કાય કારષ્ુભાવ સ'ભ- 
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વિત નથી; તેથી દેશ, કાળ અને નિમિત્ત, આ ત્રણે બાબતે! મનની 
અ'તર્ગત વસ્તુએ છે; અને આત્મા મનથી અતીત અને નિરાકાર 
છે તેથી તે અવશ્ય દેશ, કાળ અને નિંમત્તથી પણુ પર હોવે! જ્નેઇએ. 
થવે જે તે દેશ, કાળ અને નિમિત્તથી પર હેય તો તે અન'ત 
હોવે! ન્નેઇએ. અહી' હવે અમારાં હિ'દુ દર્શનશાસ્ત્રોનો ઉ'ચામાં 
ઉ'ચે! વિચાર દેખા દે છે; અને તે એ કે, અનત એકજ હેય, 
ખે ન હૈઇ શકે. આત્મા નતે અનત હેય તો તે એકજ હોવે 
જેધએ; અતે તમારે એક, મારા ખીજ્ને એમ અનેક જૂદા જૂદા 
આત્માઓના ખ્યાલ ખરા નથી. તેથી વસ્તુપુરષ અથવા સનુષ્યનું 
યથાથ સ્વરૂપ એક, અન'ત અને સર્વવ્યાપી છે અને આ સંસારમાં 
જણુતા વ્યાવહારિક જીવ એ વસ્તુપુસ્ષને। મર્યાદિત ભાવમાત્ર 
છે. એ હિસાખે ન્નેતાં આગળ જણાવેલી પૌરાણિક ગાથાએ અને 
તેના સિદ્ધાંતો સત્ય ઠૅરી શકે છે કે, વ્યાવહારિક જીવ-પછી તે ગમે 
તેટલો મહાન હેય તોપણુ-મનૃષ્યના એ અતી'દ્રિય પ્રકૃત સ્વરૂપનું 
યાને એ વસ્તુષૃરુષનું અસ્ષઝઠટ પ્રતિ।!બબ માત્ર છે-અ્થાત્‌ મનુષ્યનુ 
વાસ્તવિક સ્વરૂપ-આત્મા-કાયકારણુથી તેમજ દેશકાળથી અતીત 
હોવાને કારણે અવશસ્ય મુક્ત હોવે! જેઇએ. એને કોઇ પણ જાતનું 
ખ'ધન કદી લતું નહિ, છે નહિ કે થવાનું પણુ નથી; તેને ખાંધવાની 
તાકાતજ કે।ઇમાં નથી. વસ્તુપુરુષના પ્રાતિબિ'બરૂપ આ વ્યાવહારિક 
જવજ માત્ર દેશ, કાળ અને નિમિત્તથી મયોદિત છે, અને તેથીજ 
તે બ'ધનમાં છે અથવા અમારા કેટલાક તત્તવ્વવેત્તાએના શખ્રેમાં 
કથછીએ તો તેનું ખ'ધન પણુ માત્ર ઉપલક છે; એટલે કે તે બ'ધનમાં 
હેય એમ જણાય છે, પણ્‌ વસ્તુતઃ તેમ નથી. આં સર્વવ્યાપકતા, 
અન'તતા અતે ચેતન્યસ્વભાવ એજ આપણા આત્માનાં સત્ય લક્ષણે। 
છે, એ પ્રત્યેક આત્મા અન'ત હોવાથી તેને જન્મ-મૃત્યુનો પણુ સવાલ 
રહેતો નથી. એક પરીક્ષક કેટલાંક બાળકે।ની પરીક્ષા લેતો હતે. તેના 
સવાલે। જરા કડક «તા. એક સવાલ એણે એવે! પૂઠયો કે “પૃથ્વી 
નીચે કેમ પડી જતી નથી? પ્રશ્નના જવાબમાં ગુસ્ત્વાકર્ષ મુના 
નિયમ વગેરેની તેણે અપેક્ષા રાખી ૯તી. ધણાંખરાં બાળક્રે ક'ઇ 
જવાબ આપી શડ્યાં નહિ; ન્યારે કેટલાકે ગુરુત્વાકર્ષણુ અથવા 
ખીન કે।૪ઇ નિયમને લીધે પૃથ્વી પડ્તી નથી એમ જણાત્યું'. પરતુ 
એક ચાલાક નાની છે।કરીએ સામે! પ્રશ્ન પૂક્્કી જવાબ વાળ્યો કે 
“એ પડે ક્યાં?' અર્થાત્‌ એ પશ્નજ અર્થવિનાને। ખેઠ્દદો છે. પૃથ્વીને 
તે વળી પડવાનું કેવુ'? એને તીચે પડવાનું કે ઉપર ચઢવા જેવુ 
કાંધ છેજ નહિ. અન'તના દેશમાં ઉપર કે તીચે ક'ઇજ નથી, એ 
તો માત્ર સાપેક્ષ ભાવ છે. અનને તે વળી જવાનુ કે આવવાનું 
ઝેયાં હોય ? એ ક્યાંથી આવે અને કયાં જય ? આ રીતે વિચાર 
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કરતાં કરતાં લે[કા જ્ય્‌રે ભૂત અને ભવિષ્યના વિચાર્‌ છોડી દે 
અને માત્ર દેહનુ'જ આવાગમન થતું હે।વાથી તે મર્યાદિત છે એમ 
સમજ લઇ તેને। "ખ્યાલ પણુ છોડી શ્રકે, ત્યારે તેએ ઉચ્ચતર આદશ્ચ- 
ને પહોંચી શકે છે. દેઠ એ આત્મા નથી કે મન પણુ નથી. કારણુ કે 
તે બન્ને ક્ષય અને ૬ૃદ્દિના વિકારયુક્ત છે. જડ જગતથી અતીત એવે 
જે આત્મા તેજ માત્ર સદા સવદા અન'તકાળ હયાતી ભોગવે છે. શરીર 
અને મન એ તે! સદાય પરિવર્તનશીલ છે. વસ્તુતઃ જેમ નદીઓનાં 
પાણીમાંનાં પ્રત્યેક પરમાણુ ચ'ચળ સ્વભાવનાં હોઇ, આગળ ને આગળ 
વલ્યા કરવા ઠતાં આપણુને અખડ નરીર્પે ભાસે છે, તેમ આ દેહના 
પ્રત્યેક પરમાણુનુ પ્રત્યેક પળે પરિવતન થયાજ કરે છે. કોઇ પણુ 
વ્યક્તિનું શરીર એક ધરીભર માટે પણુ એકના એક સ્વરૂપમાં રહેતું 
નથી; તથાપિ આપણા મનમાં એવાજ સંસ્કાર બેસી ગયા છે કે 
આપણે તેને એક અખ'ડ શરીરતરીકે માની લઇએ છીએ. મનનું 
સ્વરૂપ પણ એવીજ ન્નતનુ' છે. એક પળે તે સુખી જણાય છે, તે 
ખીજ પળે દુઃખી; એક પળે સખળ હેય છે, તો ખીજ પળે દુર્ખળ 
હેય છે. આવું પાણીના ભમરા માફક પળે પળે ખદલાતું મન તે 
આત્મા શી રીતે હોઈ શકે ? આત્મા તો અવિકારી અતે અન'ત 
છે. વિકાર અને પરિવર્તન તે! મર્યાદિત વસ્તુનેજ હોય. અન'તમાં 
ક્રેોઇ પણુ ન્નતના વિકાર “કે પરિવર્તનનું આરેપણુ કરવુ' એ કેવળ 
બેઠદુ અને અજુક્તુ' છે; એમ થવું શક્ય જ નથી. શરીરની દણિએ 
જોતાં તમે અને હું' ગતિમાન છીએ-એટલે કે એક સ્થાનમાંથી 
ખીન્ન સ્થાનમાં જઇ શછીએ છીએ. તેવીજ રીતે જગતના પ્રત્યેક 
અણુ પરમાણુ પણુ નિય પરિવર્તનશીલ છે; પરતુ જગતને સમણિ- 
રૂપે વિચારતાં તેની ગતિ વા તેનું પરિવર્તન અસ ભવિત છે. ગતિ 
મેશા સાપેક્ષ વસ્તુ છે, એટલે કે એક વસ્તુનો ખીજ વસ્તુ સાથે 
સ'બધ યા આક્રય હોય કિ'વા તુલના કરી શકાય તેમ હોય 
ત્યાંજ એ ભાવે સ'ભવી શકે. આપણે ન્યારે એક સ્થાનમાંથી 
ખીન્ન સ્થાનમાં જઇએ છીએ, યારે એક મેજ અથવા ખીજ કેાધ 
વસ્તુ પ્રલેનેો આપણે! સંબંધ અને સ્થિતિ પ્રકટ કરીએ છીએ- 
અર્થાત્‌ કે મારી ગતિ અન્ય કે!ઇ ચીજના જેવી હેય છે. જગતનું 
એકાદ પરમાણુ ખીન્ન કોઇ પરમાણુની તુલનામાં વિકાર યા પરિ- 
વતન પામે; કિ'તુ આખા જગતતે। સમદિરૂપે વિચાર કરવા માંડીએ, 
તે ક્યાં અને કે।1ને મુકાબલે તેનું સ્થાનાંતર અથવા પરિવર્તન થાય? 
એના સિવાય ખીજુ કે।ઈ અસ્તિત્વજ નથી. સચરાચર સવ  વસ્તુએ, 
મનેગમ્ય વિષયે સુદ્ધાં, એ વિરટ્ર સ્વરૂપના અ'શમાત્ર છે; એ બધાંજ 
વિરાટની અ'દર્‌ સમાઈ રહેલાં છે, પણુ એ વિરાટની તુલના તો 
કેરવીજ કે।ની સાથે ? મતલબ કે, આ અનત ઘવજસવાકિલીયમ્‌ 
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પરમાત્મા અવિકારી, અચળ અને પૂણ હોઇને પારમાથિષક સત્તારૂપ- 
પરમ ધુસ્ષ અથવા વસ્તુપુરુષ છે. એ સવવ્યાપી અન'તમાંજ 
આપણુ સય અસ્તિત્વ રહેલું છે, અને નહિ કે કોઇ અ'તવાન અને 
મર્યાદાવાળી વસ્તુમાં. આથી કરીને આપણે માત્ર ક્ષુદ્ર, મર્યાદિત 
અને નિય પરિવતનશીલ યાને વિકારી જવ છીએ, એ માન્યતા 
ગમે તેટલી સગવડભલરી અને સુખપ્રદ હેય તોપણુ તે ભ્રમણામાત્ર 
છે. લે!કેોને એમ ડહેવામાં આવે છે કે, તમે સવવ્યાપી અન'ત 
પુસ્ષ છે।, ત્યારે તેએ ભડકે છે. સચરાચર સકળ સૃણિદ્ારા તમેજ 
કાય કરે! છે, સકળ ચરણોાવડે તમેજ ચાલે! છે, સકળ મુખઠ્દારા 
તમેજ ખોલે છે1, પ્રત્યેક નાકઠ્દારા તમેજ શ્વાસોચ્છવાસની ક્રિયા 
કરે! છે! અને પ્રત્યેક હુદયદ્દારા તમેજ અનૃભવે। છે, એમ કહે- 
તાંમાંજ લેકે ગભર્‌ાધ ઉઠ છે અને ફરી કરીને પૃષ્વા લાગે છે કે 
'શુ' ત્યારે અમાર વ્યંડિતત્વ નહિ રહે? હ' ન્નણ્વા માગું છું કે, 
એ વ્યડિતત્વ શુ ચાજ છે? લોકોનું એ વ્યક્તિત્વ “એ અથમ! મને 
તો કયાંય નજરે પડતું નથી. એક વાર્‌ પખુ નને હુ' તે જનેઇ શકુ 
તો કેવુ' સાર્‌! મિલ શેમાં છે? શું તે શરીરમાં છે ? તેમ 
હેય તે। બાળકને નાનપણમાં મૃ વગેરે કાંઇ હોતું નથી, અને 
જ્યારે મો।ટે! થાય છે ત્યારે તેને મૂ આવે છે. હવે નને તેનું વ્યક્તિત્વ 
શરીરમાંજ રહ્યું હેય તા તે! તે પણ શરારના એ વિકારતી સાથે 
નણ થયેલું કહવાય. મારાં એક આંખ (વા એકાદ હાથ નટ થઇ 
જાય, તે।પણ માર્‌ વ્યક્તિત્વ, જને તે શરીર્‌માંજ રહેલું હેય તો 
નજ થઇ ગયું કહેવાય. વળી એમજ હોય તો તો એક દાર્ડીઆ- 
એ પણુ પોતાની દારૂની લત તજવી ન ન્નેઇએ, કેમકે તેમ કરવા- 
થી તેના વ્યાક્ત(વને ધોકા પહેચે ! પછી જ ચારે પણુ ચોર 
હ્રીટી ગ્રહસ્થ થવાનું ન રહ્યું, કેમકે તેમ કરવાથી તેનું વ્યક્તિત્વ 
જતું રહે |! અને એ રીતે તો કાઈ પણુ મનૃષ્યે, પોતાનું વ્યક્તિત્વ 
ખોઇ ખેસવાની ખીકે પોતાની ટેવોમાં કાઈ પણુ નતતે! સુધારે 
કેર્વાને। રહે નહિ; પરતુ ખરી વાત તેમ નથી. એક માત્ર અનત 
સિવામ અન્ય કોઇનુ કે કશાનું વ્યકિતત્વજ નથી. જે અવિકારી 
છે, અને જને વિષે કે।!ઇ પણુ ન્નતનુ' કદાપિ પરિવતન નથી તેજ માત્ર 
સત્‌ છે, તેતીજ સ્થિતિ છે. અન'તજ માત્ર અવિકારી અને સ્થિર્‌ 
છે, ખીજુ' ખધુ' વિકારી અને અસ્થિર છે. કદાચ કોઇ કહેશે કે, 
જિ અથવા અણમ્‌ સ્પ્ીતિ કિવા યાદદાસ્તમાં રહેલું છે; તે 
પછી ધારે કે, મારા મસ્તકપર કે! સખ્ત ઝટકા લાગે છે અને 
તેની અસરથી ભૂતકાળની મારી બધી વાતે હું ભૂલી ન્નઉ' છુ. 
હેવે એમ થતાં, જ્ને વ્યાડ્તત્વ સ્કૃતિમાંજ રહેયું હેય, તો તે 
માર્‌ બધુંજ વ્યક્તિત્વ નણ થઇ જઇ હુ હતો ન હતો! થઇ ગયો 
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કહેવાઉં. મારા બચપણમાં ખેકે ત્રણુ | વર્ષતી વાતે મને યાદ ન રહે 
એ સ ભવિત છે. હવે જે યાદદાસ્ત અને જદગી ને એકજ હેય 
તાતે જેટલી જ'દગી વિષે હુ' ભૂલી ગયે, તેટલી જદગી હુ જીવેલે।- 
જ ન કહેવાઉ'; પણુ વસ્તુતઃ તેમ નથી. એ તો વ્યકિતત્વને! બહુજ 
સાંકડો! 'ખ્યાલ છે. ખર્‌ જ્નેતાં તો આપણે હજ% આપણું ખર્‌' અથવા 
પૂરૂ' વ્યકિતત્વ પામ્યા નથી, પણ વ્યક્તિત્વને પામવા મથી ૨૯ છીએ; 
અને એ વ્યક્તિત્વને-એટલે કે તે એકમ્‌ અદ્તિીયમ્‌, તે આવિંચલ 
અન'ત-એનેજ આપણે પ્રાપ્ત કરવાને છે, એનેજ માટે અપણું જવન 
છે અને એજ મનુષ્યનુ' યથાર્થ સ્વરૂપ છે. તેજ વ્યક્ત ખરૂ જવે 
છે, કે જેનું જવન સમષ્ટિમય છે. મર્યાદિત આદિ અ'તવાળી વસ્તુઓને 
આપણે જેમ જેમ વધારે વળગતા જઇએ છીએ, તેમ તેમ આપણે 
વધારે વેગથી મૃત્યુમુખમાં ધસાએ છીએ. આપણાં જીવન જ્યાસુધી 
મર્યાદિત અને અ'તવાળા પદાર્થોમાં અટવાયા કરે છે ત્યાંસુધી 
આપણે કુતાંત કાળનાજ જડબામાં ધસ્યા જઇએ છીએ. જવનની 
જેટલ પળે આપણે સમણિમાં ગનન્‍્નરાએ છીએ અથોત્‌ સ્વ-પરને 
ભેદ વિસારે નાખી વર્તીએ છીએ, તેટલા પૂરતુંજ આપણુ જવન 
છે. એં ટુકા જીવતરને ખાદ કરતાં ખાકીનું જવતર એ જીવતર્‌ 
નથી પણ્‌ મૃત્યુ છે, જીવ્યા ૭તાં ન જીવ્યા જેવુ' છે-રે ! ચોખ્ખુ 
મોત છૅ; અને તેથીજ આપણુને મોતને આટલો ભય લાગે છે. 
મે!તનાો એ ભય ત્યારેજ ટળે કે જ્યારે મતુષ્યના મનની પ્રતીતિ 
થાય અને તેની શ્રદ્ધા બધાય કે, જ્યાંસુધી વિશ્વમાં એક પણુ જવની 
હયાઈતતિ છે, થયાંસુધી તેની પોતાની જદગી છે-યાંસુધી તે પડે 
જવે છે. મનૃપ્યને ન્યારે આવી ન્નતનું જત્તાન થાય અને તે કહાં 
શકે કે “હુ' સકળ પદાથ માં છુ, સકળ શર્‌રમાં ફ', જીવજ'તુમાં 
છુ, સચરાચર જગત તે હુંજ છું, હું સ્વ્ય સમણિ છ૭ું' યારેજ 
મૃત્યુતા ભય ટળે અને નિર્ભયતાને પમાય. ખાષી, [તિય પરિવર્તન- 
શીલ પદાથૌમાં અમકૃતત્વની ભાવના કરવી એ તો કૈવળ અથ રહિત છે. 
એમને વિષે અમરતાની વાતો કરવી એ તે! ખાલી બકવાદ છે. અમારા 
એક તત્ત્વવેત્તાએ ઠીકજ કલ્યુ' છે કે “વ્યક્તિત્ત અથવા અણમ્‌ હોય 
તો તે એકલા આત્મ!નુંજ છે, કેમકે તે અનત છે. અનત કદી 
[વિભકત થઇ શકેજ નતહિ; અન'તના ભાગલા પાટી શકાયજ નહિ. 
તે સદા સર્વદા એકજ સ્વરૂપે, અવિભાન્ય એકમતરીકે પ્રવર્તે છે; 
અને એજ માત્ર ખરી વ્યણિ છે, એજ મનુષ્યનું યથાર્થ વ્યક્તિત્વ 
છે અને એજ વસ્તુપુરુષ છે. સ્થૂળ માનવર્‌ૂપ એ તો માત્ર એ અગોચર 
વ્યક્તિત્વને-એ વસ્તુ પુસ્ષને સ્જ્ૂળ જગતની અ'દર વ્યડત કરવાના 
પ્રયાસનું' પરિણામ છે; આત્મા માટે તો! ક્રમવિકાસ નવુ ક 
છેજ નહિ. એ તો સ્વયસિદ્દ અને સર્વથા સ'પૂણાં છે. દુષ્ઠતુ દુષ્ટતા 
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ભજીને સજ્જન થવુ', પશુઓનું મનુષ્યયોનિને પામવુ', એ વગેરે 
જે જે પરિવર્તનો જગતમાં નિય થઇ રહ્યાં છે તેમની સાથે 
આત્માને ક'ઇજ લેવાદેવા નથી. એ પરિવર્તનો આત્માનાં સુદ્લ 
નથી. એ દેખીતે। ક્રમવિકાસ પ્રકૃતિને! છે; આત્માને તો આવિર્ભાવ 
છે. દાખલાતરીકે ધારે કે, તમારી અને મારી વચ્ચે એક પડદો 
આવેલે। છે, અને તેતી વચમાં એક ખબામકુ છે. એ બામકુ' એવડું છે કે 
જેમાંથી હુ' તમારામાંનાં માત્ર થોડાંકનાંજ મુખ ન્નેઇ શકું છુ. 
હવે ધારે ક્રે, તે બાકું કમે ક્રમે વિશાળતા ધારણુ કરે છે. પરિણામ 
શુ થવાનું ? એજ કે, મારી આગળનું દશ્ય વધારે ને વધારે ખુલ્લું 
થતું જવાનુ'-એટલે કે હું તમારામાંના વધારે જણને ન્નેઇ શક- 
વાને; અને એમ કરતાં કરતાં છેવટે બધે પડદે અદશ્ય થઇ નનય 
એટલે ૯ તમેને બધૉને બરોબર નિહાળી શકવાના. થવે આ 
પસ'ગમાં શું બન્યું તે તપાસીએ. તમે તો જેમના તેમ તમારી મૂળ 
સ્થિતિમાં હતા, તમાર્‌ામાં કેદ પણુ ન્નતનુ' પરિવર્તન થવા પામ્યું 
નથી; પરિવર્તન થયુ' હૈય તે બાકાનું, વિકાસ થયો હેય તોપણુ 
તે ખાકાને,, તમારે। તો માત્ર કમેક્રમે આવિભૌોવ થતે। હતે યાને 
તમે વધારે તે વધારે ખુલ્લાં થતાં જતાં હતાં એટલુજ. એમાં તમારે 
વિકાસ નણાતો, પણુ આવિર્ભાવ હતો. આત્માના સખ'ધમાં પણ 
આખેદ્બ એવે!જ પકાર છે. આત્માને કાઇ ન્નતની પૃણ્‌ તા પ્રાપ્ત 
કરવાની નથી. એ તો પ્રથમથીજ મક્ત અને સપૃર્ણું છે. 

ત્યારે આ ધર્મ અને ₹ંશ્વર તેમજ મરણોત્તર દશાની શેધ- 
ના "ખ્યાલો એ બધું શુ છે? ઈશ્વરની ખાજ મનુષ્ય શામાટે 
કરે છે? હરેડ પધન્નમાં અનં હરેક પ્રકારના સમામાં મનુષ્ય કાં 
તો કેઈ મહાનુભાવ વ્યકિતમાં, પશ્વરમાં કે પછી અન્યત્ર પણુ 
સ'પૃણુ આદશની અપેક્ષા રાખતો જણાય છે, તેનું શૂં કારણ? 
ક[ર્‌ણુ માત્ર એટલું જ કે, તે ખ્યાલ-સ'પૃણુ તાના આદશ્તતે1 ખ્યાલ. 
આપણુ પોતામાં મૃળથી મેો।જુદ છે. આપણુ પોતીકું હેદય ધડકતું 
હેય છતાં આપણને તેની સમજ ન પડતાં, આપણે તે ધખકારે। ક 
ખણારથી આવે છે, એમ માની લેવાની ભૃલ કરીએ છીએ. એજ 
પ્રમાણું આપષ્ય”ાં સવ માં બિરાજમાન પરમાત્માજ આપણુને તેની 
શે।ાધ અથે યાને તેને સાક્ષાત્કાર કરવા પ્રેરે છે; પણુ આપણુને 
તેની ગતાગમ નહિ હોવાથી આપણે વ્યર્થ ભટકાએ છીએ. મ'દિ- 
રોમાં અને મસ્જીદમાં, દેવળે।માં અને દેરાસરે।માં, પૃથ્વીપર્‌ અને 
આકારમાં એને પ્રાપ્ત કરવા માટે દીર્ધ કાળપર્ય”ત વ્યર્થ ફાંફાં માર્યા 
ખાદ અતે આપણે ન્યાંના ત્યાં ઠેકાણું આવીએ છીએ. વતુંલાકાર 
માર્ગમાં પ્રયાણુ કરતાં કરતાં આખરે જે બિ'દુથી ઉપડ્યા હોઇએ 
છીએ ત્યાંજ આવીને ઉભા રહીએ છીએ; તેમ આ બાખતમાં પણુ 
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આપણે પોતાના આત્માપ્રતેજ પાછા વળીએ છીએ, અને સાશ્ચર્ય 
અવુભવીએ છીએ કે, જેતી શોધમાં આપણે આખી આલમ અટવાઇ 
સ્ુઆ, જેને માટે આપણે મંદિરે અતે મસ્જીદમાં અનેક વાર અષ્ર 
સાર્યા' અને કાકલુદીભરી પ્રાર્થનાએ। ગુન્નરી, અને જેને આપણે 
વાદળાંતી ઓથે છુપાઈ રહેલા એકાદ ગુપ્તમાં ગુમ રહસ્યતરીકે માનતાં 
હતાં, તે તો આપણી નજદીકમાં નજદીક છે-રે આપણુ પેતાનું 
સ્વત્વ છે, આપણી પોતાની પ્રકૃતિ અથવા આપણે પોતાના સ્વભાવ 
તે આ છે. તેનાપર તમાર્‌' સ્વામીત્વ સિદ્ધ કરી તેનો આવિષ્કાર કર્‌ા. 
તમારે શુદ્ધ થવાનું છે નછિ; કારણકે તમે શુદ્જ છે. સપૂણું પણ થવા 
જેવું છે નહિ; મક તમે પૃણજ છે. પ્રપ્તિજ એ સય વસ્તુને 
પોતાને એથે છુપાવી રાખનાર પડદા જેવી છે. પડદાની પાછળ 
અમુક વસ્તુ ચોકકસ હોવા છતાં, પડદાને લીધે આપણને તેને 
સાક્ષાત્કાર થઇ શકતે! નથી; તેમ ઈશ્વર અને આપણી વચ્ચે પણ 
પ્રકૃતિરૂપ અ'તરપટ છે તેથીજ તે આપણી નજદીક છતાં આપણુને 
તેનો સહજ સાક્ષાત્કાર થતો નથી. આપણા પ્રત્યેક સદ્‌વિચાર અને 
સદ્વ્યવહારથી તે પડદે! ચીરાતે। જાય છે-પાતળેો-આછે। થતે। ચાલે છે, 
અને તેને ઓથે રહેલી વિશુદ્ધતા, અન'તતા, પરમાત્માની વિભૂતિ 
વધારે ને વધારે આવિષ્કાર પામતી ન્નય છે-અર્થાત્‌ કે ઈશ્વર અને 
આપણી વચ્ચે રહેલા પ્રકૂતિરૂપ અ'“તરપટને કાઢવા માટે સદૃવિચાર 
અને સત્કાય એજ ખરાં અને સચોટ સાધને છે. એ પડદ જેમ 
જેમ પાતળે। થતે શય છે, તેમ તેમ તેને ઓથે રહેલી જ્યોત 
વધારે ને વધારે પકાશમાન લાગે છે. કારણ કે પ્રકાશવુ' એ તો એને 
સ્વભાવસિદ્ધ ધર્મ છે. એ અગમ્ય છે, એને ન્નણુવાનતી આપણી 
સધળાી કેાશીશ વ્યથ છે, જેતે અ ગેય વસ્તુ હોય, તે! પછી તે 
છે તેવી અનાદિ-અન'ત હોઈ શકે નહિ. જ્ઞાન એ મર્યૌદદત છે, 
વસ્તુનું નિરૂપણ્‌ છે; ત્યારે પરમાત્મા તો પ્રત્યેક વસ્તુના અનત 
વિષય છે, વિશ્વને અન'ત સાક્ષી છે, તમાર્‌' પોતાનું સ્વરૂપ છે. 
સાન એ તો એનાથી ઉતરતું પગથિયું છે. મૃૂળથીજ આપણે તે” 
અન'ત વસ્તુ છીએ, તો પછી તેને આપણે જણી કેવી રીતે શકીએ ? 
કેશે કેને જ્નણુવાનું ? મનુષ્યમાત્રનુ' તે વાસ્તાવિક સ્વરૂપ છે, અને 
સમજીને કે સમજ્યાવિના-ખરી રીતે કે ઉલટી રીતે તે તેનેજ વ્યક્ત 
કરવાના વિવિધ પ્રયાસો કરે છે; નહિ તો વળી આટલા બધા નેતિક 
કાનુનોજ ક્યાંથી અને શા માટે હોય? આ ખધા નેતિક નિયમોને 
ખુલાસો ખીન્ને શે હોય? બધીજ નેતિક પ્રણા।લિકાઓના કેન્દ્ર- 
તરીકે એકજ ખ્યાલ-એકજ લાવ જૂૃદે જૂરે રૂપે દર્શાવાયલે। 
જણાય છે; અને તે એ કે, પરોપકાર કરે।, બીન્ન'તુ' ભલું કરે. 
મનુષ્યન્નત પ્રત્યે, અરે! પ્રાણીમાત્ર પ્રત્યે પરેપકારખુદ્ધિ એજ 
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મનુષ્યજીવનને। મુ"ખ્યતમ ઉદ્દેશ હોવો નનેધ્એ. પણુ એ ખધા તે 
પ્રેલા અન'ત સત્ય કે “હુ' વિશ્વ છું-વિરાટ છું; આ વિશ્વ એક છે' 
એના વિવિધ ભાવમાત્ર છે, નહિ તો પછી એમાં પ્રયોજન જેવું 
કયાં રહે છે ? મારે મારા માનવબધુએ। ઉપર ઉપકારજ શ માટે 
કરવેો।, બીન્ન'નુ' ભલું મારે શા માટે કરવું ? તેમ કરવા મને કોણ 
પ્રેરે છે? એ પ્રેરતાર્‌ શક્તિ તે સમભાવ યાને સર્વત્ર એકતાની 
લાગણી છે. કઠણુમાં ક&ણુ હુદ્યો પણ્‌ કોઈ કોઈ વાર ખીક'એ 
માટે સમભાવતી લાગણીથં દ્રવી નય છે. આ માની લીધેલું વ્યક્તિત્વ 
એ વસ્તુતઃ માયા અથવા પ્રપંચ છે, અને એ દેખીતા વ્યક્તિત્વને 
વળગી રહેવાને। પ્રયાસ કરવો! એ અધમતાનું લક્ષણુ છે; એમ કહતાં 
જે માણુસ ભડ» ઉરે છે, તેવા માણુસ પણુ તમને છાતી ઠૅ।કીને 
કહેશે કે, સ'પૃર્ણા સ્વાર્થત્યાગ એજ સધળી નેતિકતાનું કેન્દ્ર છે. 
આ સ'પૂણું સ્વાર્થાયાગ એ શું છે ? એનો અર્થ એટલેજ છે કે, 
આ દેખીતા “સ્વ'નેો યાને સ્વાથમાત્રનો ત્યાગ કરવો. આ “હુ” 
અને “મારા'ની ભાવના યાને અહતા અને મમતા-એ ગત જન્મ- 
ના ભ્રમનુ' પરિણામ છે. તેથી આ વતમાન જન્મમાં મિથ્યા “સ્વ'ની 
ભાવના જેમ જેમ ગળતી જરે, તેમ તેમ સત્ય 'સ્વ ની ઝાંખી 
વધુ ને વધુ થતી જશે. સધળાં નીતિશિક્ષણુનાં કેન્દ્રર્પ, પાયાભૃત 
અને સારરૂપ જે સાચો! સ્વાથ ત્યાગ-સાચું સ્વાપણુ, તે આ છે; 
અને આપણે નનણતા હેઇએ કે ન નનણ્તા હોધએ તોપણ દુનિયા 
ઓછાવત્તા પ્રમાણુમાં તે આચરીને તે તરફ ધીરૈ ધારે પ્રયાણુ કરી 
રહી છે. મનુષ્યોને મોરો ભાગ તે થેોડાધણા પમાણમાં આચરે 
છે; તે ભલે અન્નગુપણે આચરે છે, પણ્‌ દૂનિયાભરમાં તેનું આચરણ 
તો ચાલીજ રહ્યું છે એ નિવિવાદ છે. લેકાો તે સમજણપૂર્વક 
કરતા થાય એટલીજ જરૂર છે. આ અહંતા અને મમત! યાને 
આ “હુ” અને #માર” એ કાંઈ મનુષ્યનું સાચું સ્વરૂપ નથો, પણ્‌ 
મર્યાદિત અ'શમાત્ર છે. એથે રહેલા એ અન'ત સત્યની એક ઝાંખી, 
એ અન'ત પકાશ કે જે સર્વત્ર અને સવસ્વ છે તેની એક ચીષુ- 
ગારીરૂપજ અત્યારને। મનુષ્ય છે અતે અનત'ત એ તેનું સત્ય સ્વરૂપ છે. 
આ ઝાનનાં ઉપયોગ, અસર અને પરિણામ શાં છે આ જમાના- 
માં તે પ્રત્યેક વસ્તુનું માપ તેની વ્યવહારમાં ઉપયોગિતા ઉપરથી 
કાઢવામાં આવે છે-તેનતી કિ'મત કેટલા રૂપિયા-આના-પૈ અ'કાય તેમ 
છે, તેનેજ હિસાબ કાઢવામાં આવે છે; પરતુ સત્યને ઉપયે।ગિતાના 
કિ'વા પૈસાના માપથી આંકવાનુ' કહેવાને કેને શો અઓધેકાર છે? 
ધારે! કે, તેની ક'ઇજ ઉપયે।ગિતા ન હોય, પણુ તેથી શું' તે સત્યના 
અ'શમાં ક'૪ એપ આવવાની છે ? વસ્તુતઃ તો લૌકિક ઉપયોગિતા 
એ સત્યની કસોટીજ નથી; તથાપિ તેનામાં ઉપયે।1ગિતા પણુ વધારે- 
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માં વધારે અને શ્રેઇમાં ત્રેઇ રહેલી છે, એ ભૂલવુ' જોઇએ નહિ. આ 
તે આપણા અનુભવની વાત છે કે; હરેક પ્રાષ્ી સુખનેજ 
માટે ફ્‌ંફાં મારતા જણાય છે, ફેર્માત્ર એટલે!જ કે મોટો 
ભાગ તેને નાશવ'ત અતે અવાસ્તવિક વસ્તુઓમાં ખે!ળતે। 
જણાય છે* ખરી રીતે તો સુખ ઇદ્રિયજન્ય વિષયે।માં કદી કે।ધ્ને 
મળ્યુ' નથી કે મળવાનુ નથી. વાસ્તવિક સુખ ઈપંદ્રિયજન્ય ભેગે।માં 
નથી મળતું પષ્યુ ખહુ તો માત્ર સુખાભાસજ મળે છે; અતે 
વાસ્તવ સુખ તો માત્ર આત્મામાંજ મળે છે. અતે તેથી મનુષ્યને 
માટે ક્રેઇમાં ષેઇ ઉપયે।ગિતા એજ છે કે, પોતાના વાસ્તવિક આત્મ।- 
રૂપ પરમાત્મામાંજ સુખને શેધવુ'. ખીજ્ને મુદ્દા એ છે કે, અજ્ઞાન 
એ સવ દુઃખેોની જનેતા હોઇને અન'ત આંસુ સારે છે અને એજ 
મોટામાં મેો।ટું' તથા ખરેખર્‌* અન્ઞાન છે. અજરામર, નિત્યવિશુદ્ધ 
અને સંપૂણ આત્મા એવા જે આપણે તે એવુ' માતી લઇએ છીએ 
કે, આપણે ક્ષુદ્ર જવે અને અલ્પ પ્રાણીએ છીએ, અને એ સમાન્ય 
તાજ સર્વા દુઃખાનું અતે સ્વાર્થનું મૂળ હોઇને બીનન દેહે।ના ભોગે 
પણુ તેને પોષવાના-એટલે કે મારા દેહન-સ'ભાળવા સરક્ષવાની તથા 
તેને સુંદર્‌ અને ઠીકદાક રાખવાની મનોજંત્તિ ઉત્પન્ન થવાની એટલે 
પછી તમે અને હું શન્ન છીએ એવી ભદમ્ત્તિ ઉત્પન્ન થવાના. 
એ નતની ભેદબત્તિ પેદા થતાંજ ઉપદ્રવ ને ધાંધલને માટે માર્ગ 
માકળે ખને છે અને તેને પરિણામે દુઃખ પ્રાપ્ત થાય છે-અથાત્‌ કે 
દુનિયામાં પવતતાં તે।ફાન અને ઉષદ્રવો તથા દુઃખાની પરપરા-એ 
આ ભેદભ્રંત્તતે લીધેજ છે. આજે મનુષ્યોના થાડેો ભાગ પણુ નને 
સ્વાર્થ લત્તિ, સ કચતપણુ' અને હ્દ્રતાને બાજુએ મૂકી શકે, તો આવતી 
કાલેજ આ પૃથ્વી સ્વગ બની જય. ધર્મની અને અપ્યાત્મન્ાનની 
ખરી ઉપયોગિતા હેય તો તે આ છે; બાઇ આ ય'ત્રા અને ભૌતિક 
સાનની પ્રગતિથી તો તેમ કદીજ થવાને સંભવ નથી. પૃથ્વીપર 
સ્વર્ગ ઉતરે તો તે થોડાંધણાંના સ્વાપ ણથી; બાકી નવીન નવીન 
ય'તા અને ભૌતિક વિજ્ઞાનની નવી નવી શેધખોળેથી તો, આગમાં 
તેલ છાંટતાં વધારે ભડકે થાય છે તેમ દુનિયાનાં દુઃખોમાં વધારે।જ 
થયા કરવાને।. આત્મજ્ઞાન ચાને આધ્યાત્મિકતા વિનાનુ' નરઃ” 
ભૌતિક વિજ્ઞાન તો આગમાં બળતણ ઉમેરવા સર્‌'ખુ' ભચ'- 
ક૨ છેઃ એથી તે સ્વાર્થ સાધકોના હાથમાં પારકાંનું છીનવી લેવા 
માટે, અને પરને માટે કુરબાની કરવાને બદલે પાર્કાંતા જવને ન્નેખમે 
પણુ પોતે %'૬ગી માણવા માટેનું એક વધુ શસ્ત્ર આવે છે, અને 
તેનો ઉપયોગ તેવેજ થતે! નજરે પડે છે. 

ત્યારે હવે આ ઠેકાણે કે!ઇ એવે! સવાલ કરશે કે “તમે કહે 
છે। તે સુ' વ્યવહારૂ છે ? તમારે! સ્વાર્પણુનેો સિદ્ધાંત અર્વાચીન 
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સમાજમાં આચરી શકાય તેમ છે ખરે ?ૃ અના જવાખમાં એલ 
કહેવાનુ' છે કે “પ્રાચીન કે અર્વાચીન કે!ઇઇ પણુ સમાજ આગળ 
સત્ય નમતું નથી; નમવાતું હેય તે તે સમાજના મનુષ્યોજ નમે. 
અતે થે!ડાકેો પણુ ન નમે તથા ખીનજ્એ એ નમનારાએને નજ 
અનુસરે, તો આખા સમાજ મરે. ” હકોકત આવી હોવાથી એ 
પરસોત્તમ સત્યને અનુસરીને સમાજનુ' બ'ધાર્ણ થવુ ધટે 
છે; સમાજની ૯ંત્તને સત્યે અનુસરવાનું છેજ ન છિ. સ્વાર્થ ત્યાગ કિ'વા 
સ્વાર્પણુ જેવુ' ઉમદા સત્ય જો સમાજમાં રહીને નજ આચરી શકાય 
તે! બહેતર છે કૈ, મનુષ્યે સમાજને પરિત્યાગ કરી જ ગલમાં જઇ 
વસવું. એમ કરનાર મનુષ્ય ખરે ધીર નર છે. ધીરજ અથવા 
હિ'મત ખે પ્રકારની હેય છે. તોપને મોરે છાતી ક્રાઢી ઉભા રહેવાની 
હિ'મત તે એક પ્રકારની; અને બીજ તે આપ્યા ત્મિક શ્રદ્ધાની. એક 
વાર્‌ ભર્તખડ પર ચઢી આવેલા એક વિજયી ખાદશાહને તેના 
ગુરુ તરફથી એવો સલાઇ મળી કે તેણે ભરતખ ડના કેટલાક સંત 
#મણાત્માએનાં દર્શન કરી આવવાં. તે મુજબ ખાદશાહ સત 
મઢદાત્માની શેમાં નીકળ્યો. ધણા દિવસની શેધ પછી તેને એક 
શિલાપર બિરાજેલા એક અતિ ૬ મહાત્માને ભેરે થયે1. થેડી- 
ધણી વાતચીત થતાંજ ખબાદશાલ્ના મનપર તે સણાત્માના જ્ઞાનના 
ઉડે પ્રભાવ પડ્યો, અને પરિણામે બાદશાહે તે મહાત્માને પોતા- 
ની સાથે દેશમાં ચાલવાની વિનતિ કરી. મણાત્માએ કહ્યું “ના, 
મને મારા આ જ'ગલવાસથી પૃણુ સતોપ છે.” બાદશાહે કશું “હું 
તમને પેસા, પદવી અને વેભવ આપાશ; હું દુનિયાનો બાદશાહ 
છુ'.” મહાત્માએ કહ્યું કે “નહિ, મને તેની મૃદ્લ પરવા નથી.” તે પર્‌ 
ખાદશાહે ચીટવાધ્ને કહ્યું કે “જે તમે એમ નહિ આવે, તો છુ 
તમને મારી નાખીશ.” એટલે તો મહાત્મા શાંતચત્ત માં મલકાવીને 
ખે।[લ્યા “અરે બાદશાહ ! એ તું કેવું મૃખ્ટ વચન ઉચ્ચર્યો ? આના 
કરતાં વધારે મૂખતાભર્યું” અને અર્થરહિત વાડય બીજુ નહિ હેય ! 
મને તું' મારી શ્કવાનેજ નથી. સૂય મને સૃકવી શકે તેમ નથી, 
અસિ મને બાળી શકે તેમ નથી કે તરવાર મારે। વધ કરી શકે તેમ 
નથી. કારણકે હુ તો અજન્મા, અમર, તિત્યજવી, સર્વશક્તિમાન 
અને સવ વ્યાપી આત્મા-પરબ્લ્લસ-છું. '' આ એક આપ્યાત્મિક 
હિ'મતનુ' દણાંંત છે. સિહ કે વાધની હિ'મત એ ખીજ પ્રકારની છે. 
ઈ. સ. ૧૮૫૭ના ખળવા વખતે એક મછાત્માને એક મુસલમાન 
ખળવાખેોરે ખ'જરવડે મરણુતોલ લેહોલુષાણુ કર્યા. એટલે તેમના 
હિ'દુ સામ્રીતોએ તેને પકડી તે મહાત્મા પાસે ધસડી આણ્યે। અને તેના 
પ્રાણુ લેવા માટે તેમતી અતુમતિ માગી; પણુ એ મછાત્મા તો 
શાંત ચિત્તે નયન ખોલી ખોલ્યા કે “બધુ! તું પણુ તે છે, તું' તેજ 


મવૃષ્યનુ' વાસ્તવિક સ્વરૂપ 3૩ 


છે' અને એ રીતે ખુનીમાં પ્રભુની ભાવના ધરતાં ધરતાં તેમણે પ્રાણુ 
છે।ડ્યા. આપ્યાત્મિક ધેર્યતુ-આપધ્યાત્મિક વિશ્વાસનું' આ ખીજુ' 
ઉદાથરણુ છે. તમારા સમાજમાં જે સત્યને સમાવેશ થઇ ન શકે 
અગર તે ઉંચામાં ઉંચા સત્યને સ્થાન મળી શકે એવા સમાજને 
તમે નિર્માણુ ન કરી શકે, તો પછી તમારા બાડુખળની અને 
પાશ્ચાત્ય સંસ્થાઓની શ્રેછતાની માત્ર વાતો કરવામાં શું હાંસલ? 
તમારા વેભવ અને મત્તાની બડાશભરી વાતે! કરવાથી શે! લાભ ? 
નને તમે કહે! કે “આવી હિંમત વ્યવઢાર્‌ નથી, શક્ય નથી” તો 
શુ' પાઉન્ડ, શિંલિ'ગ અને પેન્સવગર બીજુ કશુ'જ વ્યવહારૂ શ 
ભે એમજ હેય તે! પછી તમારા સમાજવિષે બડાશ મારવાની કયાં 
રહી :ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ સય ને સમજમાં વ્યવજારૂ ખની શકે તેજ 
સમાજ સોથી શ્રેઇ, અતે સૌથી મહાન છે. સારો તો આવો અભિ- 
પ્રાય છે. જને સમાજ સર્વીત્તમ સત્ય માટે યોગ્ય ન હોય તે તેને 
યોગ્ય ખનાવે।, અતે તે જેમ જલદી કરશે! તેમ સાર્‌. ભાઈએ । અને 
બહેનો ! ઉડે અને તે અતત સત્યરૂપ, અનત શ્તરૂપ અને 
અનત આત્મારપ એવા સચ્ચિદાન'દ પર્‌માત્માનેજ માનવાની અને 
તેનેજ પામવાની સાધતા અમલમાં મૂકવાની [ઈમત ધરે।. જગતને 
અત્યારે એવાં થોડાંક સો હિ'મતવાળાં સ્્રપુરુષાોની જરૂર છે. પ્રથમ 
સત્યને જાણુવું અને સમન્યા બાદ જ%%૬ગીમાં જ્ેગવવુ' એજ મશ્રેઇ 
અને સાચી બહાદુરી અથવા હિ'મત છે. એ હિમત આવતાં મનુષ્ય 
મૃત્યુથી ધજવાને ખદલે તેને વધાવી લે છે. કૉરણુકે તે સમજે છે કે, 
પોતે પરબક્લ પરમાત્મા છે. તેને મારી શકે એવું' અ સમગ્ર જગતમાં 
કોઇજ અને કશું'જ નથીં. આ નનતન। હિમત તમે કેળવો અને આચ- 
રણમાં મકે; એટલે પ'ી તમને પોતાનું સય સ્વરૂપ અવશ્ય સમન્નશે. 

થાલન] વખતમાં કામને અતિશય મહ્ત્ત્ત આપી વિચારની 
અવગણના કરવાની બઝંત્ત વધારે જણાય છે. કામ કરવું એ સારૂં છે, 
પર'તુ એ કામ નીકળે છે ડેયાંથી : વિચારવગર કામ સ'ભવેજ નહિ. 
સ્નાયુએદ્ારા શક્તિનો થોડો ધણો આવિષ્કાર કરવો! એને આપણે 
કામને નામે એળખીએ છીએ; પણ જ્યાં વિચારજ નહિ હેય થાં 
કામને નામે પણુ મી'દ'જ- -અથોત્‌ કે!છ પણુ કાંમના પાયારૂપ વિચાર 
તો હેોવાનેોજ. તો પછી મગજને ઉચ્ચ વિચારોથી ભરે અને 
ઉત્તમ આદશો નજર આગળ રાખો, કે જેથી ઉત્તમ અને મહાન 
કાય કરી શકાય. 

એક સિ'હણુની વાત છે. તે ગભિણી છતી. એ સ્થિતિમાં 
એક દિવસ તે શિકારની શેધમાં આમ તેમ ક્રંતી હતી. તેવામાં 
તેની નજરે એક ધેટાંનું ટોળું પય્યું. ધેટાંને ન્નેતાંજ તેણે તેમના 
પર્‌ છલ'ગ મારી; પણુ તેમ કરતાં તેતે પ્રસવ થઇ ગયે! અને તેના 

વિ. ૪ 


ઘાત #" વતમ હત નંડ /'# “શટ બતાઇ” ખાક આક /-9 ૫૦ ,/ મ તપન, તથ મુન” "૧.૦ “આ ,#૦-3. (૦૫/49 ૦ મમત ૫૫૯૯૯૦” સ ૦૪૧૫૯૦૦૧૫૯૪“, હિતસિટા તત તરડ 80થી. પસ તઘિ તા. હીટ તા8 ત. તા કાડ તહ 


૩૮ સ્વામી વિવેકાન'દ-ભાગ ૧૧ સા 


તરરતાઇ 





રામ રમી ગયા. બચ્ચું બિચાર્‌' જન્મતાંવેતજ નમાયુ' બન્યુ. 
એટલે ધેટાંના ટોળા સાથે તે રહ્યું અને ઘેટાં ભેગુ ઉઠ્યું. પરિ- 
ષુ।મે તે ધાસખાઉં અને ધેટાંની માકક ગરીબ થયું. વખત 
જતાં તે ખચ્ચુ' મટી મોટા સિંઠ થયો, છતાં પણુ તે એમજ 
માનતું કે, હું એક ઘેટું છું. એવામાં એક દિવસે ખીન્ને એક સિહ 
શિકાર શોધતો શોધતો આ ધેટાંના ટોળા આગળ આવી ચઢયે।. 
તેને જનેતાંજ ધેટાં બિચારાં પ્રાણુ લઇ નાદૉં, તેમની સાથે પેલુ 
સિ'હનું બચ્ચુ' પણુ નાડું'. ઘેટાંના ટોળામાં સિંહને ન્નેધને અને 
તેને પ્રાણુભયથી આમ ભાગતો ન્નેઇને આ સિ'હને અચ'બે। ઉપજ્યે।. 
તેણે એ ધેટા-સિહ્ પાસે જઇને તેને “તું સિ'હ છે” એમ કહેવાને 
ખહુએ પ્રયત્ન કર્યો; પણુ તે બિચારાના તે તેના દર્શનમાત્રચી 
હોશ કેશ ઉડી જતા : અને તેથી તે જવ લઇ નાસી જતું. »૭તાં 
પણુ પેલા સિ'હે પોતાની કે।શીશ ન્નરી રાખી અને અનુકૂળ તકની 
રાહ બ્નેતાં ન્નેતાં તેણે એક દહાડા પેલા ધેટા-સિહને ઉંધતે। પકડી 
પાડ્યો, અને તેને ઢોળી કહ્યું કરે ““ઉઠ, તું તો મારા જેવો સિંહ 
છે.” પેલે! કહે “ના, ભાઇસાખ મને જવા દે, હુ તો ધેટું છું. 
અને એમ કરી ભયથી ખેખબારવા લાગ્યો. તે જેધઇ સિ'હ તેને એક 
તળાવ પર ધસડી ગયે અને ખોલ્યો કે “ને, આ પાણીમાં મારે 
એળે પડે છે ને તારેય પડે છે; બન્નેને સરખાવી જ્ને.” તે મુજબ 
પેલાએ પ્રથમ [સિંહ ભણી અને પછી પે!તાના પચ્છાયા ભણી ધારી 
ધારીને ન્નેયુ'. જનેતાંજ તેને ભાન થયું કે પોતે ધેટું નથીં, પણુ 
સિંહ છે. એ ભાન થતાંજ તેનું બેબારવાનું જતું રહયું અને પ્રચ'ડ 
ગજ નાથી તેણે આખો વનપ્રદેશ ગળજ્નવી મૂક્યો. એવીજ રીતે તમે 
ખધાં પણુ સિહ છે, આત્મા છે, શુદ અનત અને સપૂણું છે! ! 
સકળ વિશ્વનું બળ તમારી અ'દર છે. તેતું ભાનજ માત્ર જમ્રત 
થવાની જર્‌ર છે. એક આર્ય માતા પોતાના ખાંળકને માટે તીચલા 
ભાવના ગાનથી હી'ચોળતી છતી કે, “મિત્ર! તું શીદને રડે છે ? તારે 
જન્મ નથી કે મૃત્યુ નથી. તું શીદને રડે છે ? તારે વ્યાધિ નથી કે 
ઉપાધિ નથી; તું તો અન'ત આકાશસમ છે. આકાશના પટ પર વિવિ- 
ધરગી અનેક વાદળાં આવે છે, ધડીભર ખેલે ફૂદે છે અને પછી પાછાં 
અજ્નેપ થઇ જય છે; પણુ તેથી આકાશમાં કજ કૂરેક પડતો નથી, 
તે તો નિર તર જેમનું તેમ આસ્માતી ર્‌ગનુંજ હૈય છે.” જગતમાં 
આપણે દુણ્તાને કેમ ભાળીએ છીએ? તે! કે આપણામાં તે છે 
મારે. આપણે જેવા હોઇએ તેવાજ 'ખ્યાલ ખીનનને નનેતાં આપણુ- 
ને આવે. એક ઝાડનું ઠુંઠું હુ. રાત્રિતા અ'ધારામાં તે ચે।ર, તરણુ 
આશક અને એક ખાળક, એમ ત્રણુ જણુના દીદામાં આવ્યું. એ 
ડુંડાને જ્ેતાંજ ત્રણુના મનમાં ત્રણુ જૂદા જૂદા ભાવ બધાયા. ચોરે 


સનુષ્યનુ. વાસ્તવિક સ્વરૂપ ૩૯ 
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મોન્યુ ક્ર પોલી [સને સિપાઈ છે છે; મિમી વાટ ન્નેતા આશકે ધાયુંજ 
કે પોતાની માશુક ઉભી છે; અને તેજ દિવસે ભૂતની વાતે સાંભળે- 
લા પેલા બાળકે કલ્પ્યુ' કે, તે ભૂત છે અને તેથી તેણે બ્હીને રડવા 
માંડયું. આમ એકજ ડું'ઠાને જેઇ ત્રણુ જણુનાં મનમાં નનૂદા જૂદા 
ભાવ પેદા થયા, છતાં પણુ એ ભાવને પેદા કરનાર પોતે તે! વસ્તુતઃ 
હુંડું'જ ઉતું. તાત્પર્ય કે, આપણે પોતે જેવાં હોઇએ છીએ તેવુ 
જગત આપણુને જણાય છે. ધારો કે, એક ઓરડામાં એક બાળક 
ખેઠેલુ' છે અને તેતી બાજુમાં એક મેજ પર્‌ સોનામહેરેથી ભરેલ 
એક થેલી છે; તે થેલી એક ચોર આવીને ચેરરી નનય છે. «વે કહો 
જોઇએ કે, બાળકને વિચાર સરખો પણુ હોય છે કે તે ચોરાધ ગઇ ? 
આપણી પોતાની અ'દર જે હેય છે તેજ આપણે બહાર નીહાળીએ 
છીએ. ખાળકના નિદૌષ મનમાં ચોરનો ખ્યાલ સરખે હોતે નથી, 
અતે તેથી બઢાર પણ તેને ચેર કે ચોરી જેવુ ક'ઈ જણાતું નથી. 
બધી બાબતમાં એમજ સમજવાનુ છે, દુનિયાની દુણ્તા અને તેનાં 
પાપે।ની વાતો ન કરે।. હજ પણુ આપણુને સર્વત્ર દુણતા અને પાપ 
ન્નેવાં પડે છે, તો તે મારે રડે, શેક કરે; અને જને તમે ખરેખર 
દુનિયાને સથાય કરવા ચાથતા હે તે! તેને દૂષણુ દેવાનું' અને તેના 
દોષોજ નજેયા કરવાનું છેડી દેન્ને. દૂષણ દઇ દને તેને છે તેના 
કરતાં પણુ વધારે [નબળ બનાવશે નહિ. આ પાપ અને દ૬ઃખ-એ 
ખધુ' નિખળતાનુ' પરિણામ નહિ તે। ખીજીં શું છે શ પાપ અને દુ:ખ- 
[વષેૅના ઉપદેશેથી તે જગત દિવસે દિવસે વધારે નિર્બળ બનતુ 
જય છે. માણસોને બચપણથીજ એવુ શીખવવામાં આવે છે કે, 
તેએ 1નેબળ અને પાપી છે. એ રીત સાવ ગલત છે. તેને યાગ 
કરે।, તેને બદલે આવિર્ભાવની બાખતમાં નબળામાં નખળાં મનુષ્યે- 
ને પણુ સમનવે। કે, તમે અમરતાનાં યશસ્વી ખાળકે। છે. બચ- 
પણથીજ તેમનાં ભેન્ન'માં નિશ્રયાત્મક અને સુદઢ વિચારોને! પ્રવેશ 
થવા દો. નિબળતા અને નશ્ચેણ્તા લાવનાર વિચારે।ને બદલે સુદઢ 
અને સરસ વિચારેનું સેવન કરે।, વિશ્રનુ' અન'ત ખળ તમારૂ છે. 
તમારા મનને આચ્છાદિત કરનારાં વહેમ અને ભ્રમનાં આવરણેોને 
દૂર કરે।. બછાદૂરે બને।, ધીર ખને, સત્યને ન્નણે। અને આચરે. 
ઇણ દૂર સુદર હોય, ૭તાં રાસપ્ઇત ત્તાચ્ત પ્રાવ્ય વરાનસ્તિવોધત । 
એ સૂતને લક્ષમાં રાખી ઉર્ડે।, આળસને પરહરે। અને ધરને પ્રા 
કરીને” જપે. 


---છ્સઝઝકન ------- 





ર્-મામા ઝને મ્ાંતિ 


ન્નઝ્ડકઝ્ઝતઝડ- 





“માયા' એ શખ્દ તો તમે બધાએ સાંભળ્યેજ ઉશે. સામાન્ય 
રીતે એ શખ્દ ભ્રાંતિ, પ્રપ ચ, ઇદ્રન્નળ એવા કે!ધ અર્થ માં વપરાય 
છે; પણુ તે એનો ખરે અર્થ* નથી. વેદાંતમાં એ જે અર્થમાં વપરાયે। 
છે તે આ નથી. માયાવાદ તે વૈદાંતનેો એક અગત્યને। સ્તંભ છે. 
વેદાંતના વિષયમાં ચ'ચુપ્રવેશ કરતાં પહેલાં આ “માયા શખ્દને 
અથ બરોબર સમજવે ન્ેઇએ; પણ એ વિષય ધણા ગહન હોઈ 
સહજ સમળ્નય તેવે! નથી. તેથી સૌ 'ોાઇ ધીરજ ધરી ષ્યાનપૃવર્ષ્ક 
શ્રવણુ કરે એવી મારી પ્રાર્થના છે; નહિ તો અર્થનો અનથ થઇ 
જવાને યાને ઉછુ' સમન્નધ જવાનો સભવ છે. 

“માયા' શખ્દને! પહેલવહેલે। પ્રયોગ અમારા વેદિક સાહિત્યમાં 
થયેલો! ન્નેવામાં આવે છે. ત્યાં એ પ્રપંચ અથવા ઇદ્રન્નળના 
અથમાં વપર્‌ાયલે। છે. “માયા' શબદનો એ જૃતામાં જૂને! "ખ્યાલ 
છે, પરતુ એ પ્યાનમાં રાખવાનું છે કે, તે સમમે પ્રકૃત માયાવાદ 
અસ્તિત્વમાં આવ્યે નછેં:તે.. તે જમાનામાં માયાવાદને। અત્યારને। 
સિદ્ધાંત છ તીકળ્યોજ નહેતે.. ટૂર સાગામેઃ પુરુૂપાસિયતે 
ધદ્રે પોતાની માયાથી 1વવિધ રપે! ધારણ કર્યાં', એવા લાવાર્થવાળા 
અનેક કૂકરા વેદમાં મળી આવે છે. આ ઠેકાણે “માયા' શખ્દ 
ઇંદ્ર્નળ અથવા ન્નદુનાજ અર્થમાં વપરાયે। છે, અને એજ અર્થમાં 
ખીજે અનેક ઠેકાણે પણુ વેદના અદર એ શખ્દને પ્રયોગ થયે છે. 
ત્યારપછી કેટલેક સમય એ શદ સાહિત્યમાં વપરાતો બ'ધ પડયે, 
પરતુ તેથી એમ સમજવાનું નથી કે, તે સાવ વિસારે પડયે। હતે. 
વસ્તુતઃ તે તે ગાળામાં “માય! શખ્દતેો અત્યારને। ર્ઢાર્થ અથવા 
પારિભાષિક "ખ્યાલ વિકાસ પામતે! જતે હતે; તેથી થોડાક વખત 
પછી આ પ્રશ્ન પૂઠછાયલે નજરે પડે છે કે “જગતનું ગપ્ત રહસ્ય 
આપણે કેમ ન્નણી શકતા નથી ??”' આ પ્રશ્નને ઉત્તર પણુ ખહુ 
ગર્ભિત યાને અર્થસૂચક મળ્યો; અને તે એ કે, નીદારળ પાવૃજા 
ઝ્રપા અશ ₹જથ શ્વાસાશ્રરસ્તિ-અથોત્‌ આપણે ખોટે લવારે 
કરીએ છીએ, ઇદ્રિયસુખમાં રાચીએ છીએ અને વાસનાના ગુલામ 
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 લુ'ડનમાં આપેલું વ્યાખ્યાન 


સાયા અને બ્રાંતિ ૪૨ 
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ખની તેની પાઠળ | ભ્રમીએ છીએ, ત્તેથી આપણેજ જ્નણે એ સચને- 
જગતના એ ગૂઢ ર્હસ્યતે નીહાર કહેતાં ધુવેર અથવા ધુમસની 
એથે ઢાંકી રાખીએ છીએ. અહો' આગળ ભાયા? શખ્દતે। પ્રચેગ 
બિલકુલ થયો નથી, પણ સત્ય અને આપણી વચ્ચે એક ન્નતની 
આંધી અથવા ધુવેર્‌ જેવું આવેલુ હે! તેજ આપણા અન્ાનનુ' 
કારેણુ છે, એવે! "ખ્યાલ તે! જરૃર મળે છે. ત્યાર પછી ધણુઃ વખત 
રહીને, એકાદા છેવટના ઉપનિષદમાં “માયા!' શખ્દ ફરી દેખા દે છે. 
પર'તુ હવે એની અથવાજકતામાં પુષ્કળ રૂપાંતર થયેલુ' હોઇ તેને 
છેક નવે! જ અથ પ્રાપ્ત થયેલો છે. અતેક ષકારના મતે! પ્રચાર- 
માં આવ્યા, તેનાં ખંડન થયાં, વળી પાછા નવા સિદ્ધાંતો મ'ડાયા 
અને એમ કરતાં કરતાં છેવટે “માયા' શ”દને પ્રચલેત ભાવ 
સ્થિર થયો. શ્નેતાશ્રતર ઉપનિષદમાં આપણા વાંચવામાં આવે છે 
કે “સાચાન્તુ પ્રજાતિ વિચાન્માચિનન્તુ હે શ્વસ્મ્‌ 77--અર્થાત્‌ 
માયાને પતિ સમજને અને માય કહૈતાં તેના પ્રવર્તક અગર સ'ચ।- 
લકને સ્વય' મહેશ્વર સમળ્ને. મતલબ કે, માયા અને પકૃતિ અભિન્ન 
છે-એકજ છે-એવે ખ્યાલ દઢ થયે।ા. મહાન શ કરાચાર્ય પહેલાંના 
તત્ત્વવેત્તા પ ડ્તાએ “માયા' શખ્દને વિવિધ અર્થમાં વાપરેલે। છે. 
આ માયાવાદ કિહૃના માયા શ” પર બૌદ્દોના લાથે પણુ કઇક 
રગ ચઢેલા છે. તેમના ૬ર એને બહુધા વિજ્ઞાનવાદ* [ક'વા કલ્પના- 
વાદનું સ્વરૂપ પ્રામ થયેલું છે, અને અત્યારે “માયા' શખ્દને! સાધ!- 
રણુતઃ ગજ અથ સમજવામાં આવે છે. જ્યારે કોઇ હિ'દુ બેલે છે “કે 
“જગત માયામય છે' ત્યારે સાધા*ણુ જનસમદાયના મનમાં એવે।જ 
ભાવ પેદા થાય છે કે “જગત કલ્પના યાન આભાસમાત્ર છે.” માયા- 
વિષયક બૌદ્ધ તત્ત્વવેત્તાએની આ વ્યાખ્યા છેક આધારવગરતી 
યાતે સાવ સ્વત'ત્ર નથી. બોદી પહેલાંના દશનશાસ્ત્રીએમાં એક વર્ગ 
એવે! પણુ હતો કે જે બાલજગતના અંસ્તત્વનતે માનતોજ નહેતે- 
અર્થાત્‌ કે બૌદ્ધાના વિસાનવાદની ઈમારત એમના પૂર્વોગામી પડિતોના 
મતના આધારપર રચાઇ હતી; પણુ વેદાંતેોક્ત “માયા' કે જે એનુ' 
છેલ્સામાં છેલ્લું પરિપિણ સ્વરૂપ છે, તે વિગઞાનવાદ, વાસ્તવવાદ* કિ'વા 
અન્ય કોઇ મતવાદ નથી. એ તે! “આપણે કોણ “એ” એનુ 
સહજ અને સાદુ' વણુનમાત્ર છે. હું આગળ કહી ગયે! છું તેમ, 
જે ત્કષિઓના અતરમાંથી વેદો ષગટયા છે તેમનુ ધકધ્યાન મૂળ 
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* ઇડ્રિયગમ્ય યાને સ્થૂળ જગત એ આ: પણા મનની વિભિન્ન અતુ- 
ભૂતિમાત્ર હોઈ વાસ્તવિક રીતો તેની ક'ઈજ સત્તા નથી, એ મતને વિજ્ઞાનવાદ 
કિ'વા કલ્પનાવાદ કહેવામાં આવે છે. 

7“ જગત એ કૈવળ આપણા મનની અનુભતિં માત્ર તથી, પણ તેની વાસ્ત- 
વિક સત્તા છે-એ ન્નતને। મત વાસ્તવવાદ રીઆલોઝમ)ને નામે ઓળખાય છે. 


૪૨ સ્વામી વિવેકાનદ-ભાગ ૧૧ મના 


તત્વોના અનુસરણુ અતે આવિષ્કરણુના કામમાંજ નિશદિન લાગેલુ 
હુ. એ તત્તવોનુ' વિગતવાર અનુશીલન કરવાને! તેમને અવકાશ્ઞ 
નહેતે। કે તેમ કરવાની તેમને ગરજ પણુ નહેતી. તેએ તે વસ્તુ- 
માત્રના અ'તરતમ પ્રદેશમાં પહાંચી જવાને તલપાપડ થઈ રલ્યા હતા. 
આ જગતથી અતીત એવી કે!ઇ વસ્તુ ન્નણે તેમતે આકર્ષતી 
હતી અને તેથી વિગતને માટે થોાભવાનું તેમને પાલવે તેમ નહેતુ. 
જેમને આપણે આધુનિક વિજ્તાનશ્ાસ્્રોતરીકે ઓળખીએ છીએ, 
તેમને લગતી કેટલીક વિગતે! ઉપનિષદ્દોમાં અહીં તહી' વીખરા- 
યલી મળી આવે છે. તે વિગતો! અત્યારના પ્રમગતિમય વિજ્ઞાનની 
દાણિએ ન્નેતાં ધણી વાર્‌ અલખત્ત બ્રમાત્મક યાને ભૂલભરેલી લાગે 
છે, તોપણુ તેમનાં મૂળતત્ત્વાોમાં [બિલકુલ ફ્રક નથી માલમ પડતો; 
એ ખીના ધ્યાન ખેંચનારી છે. ઉદાહરણુતરીકે ઇથર કે જે 
આધુનિક વિત્તાનની પણુ છેલ્લામાં છેલ્લી તાત્ત્વિક શોધ છે, તેને 
"ખ્યાલ અમારા પ્રાચીન સાહિત્ય--ઉપનિષદ્‌માં મળી આવે છે; 
એટલુ'જ નહિ પણુ આધુનિક વેસ્ાનિકોના ધથર કરતાં ઉપનિષદ્‌- 
માંનુ' અમાર એ આકાશતત્ત્વ વધારે પરિપુણ ભાવવાળું-વધારે 
વિકસિત સ્વરૂપનું-છે, પણુ તે મૂળતત્ત્વ પૂરતુજ. એ આકાશ- 
તત્ત્તનતા કાયની વ્યાખ્યા કરવા જતાં અર્થાત્‌ એના કાર્ય્ષેત્રનુ' 
[નેરૂપણુ કરવા જતાં અતેક ભૂલે! થયેલી છે. સમસ્ત જગતની 
જવનસૃજિ યાને જગતની સમમ્ર ચેતનરૃણછિ એ સર્વવ્યાપી જીવન- 
શક્તિનો [વભિન્ન વિકાસમાત્ર છે; અને એ સર્વવ્યાપી જવનશક્તિ 
અથવા સવવ્યાપા ચેતનને। સિદ્ધાંત અમારા વેદના ખાહ્મણુવિભાગ- 
માં રજી થયેલે। છે. સંહિતામાં પણુ એક લાંબા મંત્રથી પ્રાણુતી 
સ્તુતિ ગાયેલી છે. એ પ્રાણુજ જગતની સકળ ચેતનસૃણ્તિ 
મૂળભૂત આધાર હૈઇ તેમાંથાજ તે [ભન્ન ભિન્ન સ્વરૂપે આવિભ્ૂત 
થયેલી છે. વળી તમારામાંના કેટલાકને એ જાણીને આન'દ થશે કે, 
પૃથ્વીના જવે।દદ્ભવસ બધી આધુનિક યૂરેપીય વૈસ્ાનિકાોના મતને 
મળતેો સિદ્ધાંત વેદિક દર્શનમાં પણુ મળી આવે છે. અલબત્ત, એ 
તો આપ સધળાંજ ન્નણતાં હશો કે, પૃથ્વીપરને જવ અન્ય ત્રહે- 
માંથી સકાંત થાય છે, એવો એક મત આધુનેક વેસાનિકેમાં 
પ્રચીલત છે. તેવીજ રીતે અમાર્‌ા પણુ કેટલાક દાર્શનિકોનેો એવે 
સ્થાપિત સિદ્ધાંત યાને સ્થિર્‌ મત છે કે, જીવ ચ'દ્રલોકમાંથી પૃથ્વી- 
પર્‌ આગમન ડરે છે. 

ત્યારે હવે, જે આપણે મળ તત્ત્વો પૂર્તોજ વિચાર કરીએ, 
તો તો! કહેવું પડશે કે, વિશાળ અને બહોળા સિદ્ધાંતોનું પ્રતિપાદન 
કરવામાં તથા સામાન્ય અનુમાને। દોરવામાં વેદના આ વિચારકો બછુ 
નીડર અને સાહસિક હતા. સ્થૂળજગત ઉપરથી તેમણે જગતના ર્હસ્યનું 
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જે નિરાકર્‌ણુ તારવી કાઢેલું છે, તે જ્નેઇએ તેવું સતોષકારક છે. 
અર્વાચીન વિજ્ઞાનનું વિશાળ અતુશીલત એ નિરાકરણુની દિશામાં 
એક ડગલું પણુ આગળ લઈ જતું નથી; કારણુકે એનાં મૂળતત્ત્વો 
પોતે એ કામમાં નિષ્કૂળ નીવડ્યાં છે. મતલખ કે, જે મૂળ તત્ત્વો 
પોતે જગતના રછસ્યની ગ્રકૃત મીમાંસા કરવાતે અસમથ નીવડ્યા 
તે મૂળતત્ત્વાની બારીક તપાસ અને વિસ્તૃત માહિતીથી વિશેષ 
લાભ થવાની વ%। નથી. આકાશતત્ત્વ યાને ઇથરતે। મૂળા સિદ્ધાંત 
જગતના ર્થસ્યનું ઉદ્ધાટન અથવા નિરાકરણુ કરવામાં જે નિષ્ફળ 
નીવડ્યો, તો એ ઇથર્ને લગતી અત્યારની ઝીણી ઝીણી શોધખોળ 
અને માહિતીએ એ સત્ય તરફ આપણુતે જરાયે આગળ લઇ જતી 
નથી. એજ પ્રમાણુ સવવ્યાપી પ્રાણને! વાદ પણુ ન્ને પ્રાચીનકાળમાં 
એ રણસ્ય ખોળવાને અસમર્થ નીવય્યો હોય, તો પછી અત્યારના 
તેના વિસ્તૃત અનુશીલનથી વિશેષ કઇ નીપજવાન્‌ નથી; કારણુ કૈ 
વિસ્તૃત અનુશીલન અગર ખારક ખારીક વિગતોથી જગતનાં મૂળ" 
તત્ત્વોમાં કઇ ફેર પડતો નથી. મારી કહેવાની મતલબ એ છે કે, 
મૂળતર્વેોનતા અનુશીલનમાં હિ'દુ વિચારકો આર્ધુનકોના જેટલાજ 
[કબહુના કેટલીક વાર તો તેમના કરતાં વધારે સાર્હાસિક અને છાતી- 
ચલ્લા છતા. તેમણે કેટલાંક તો એવાં ભવ્ય અનુમાને। દયો છે 
કૃ જેવાં આજ સુધી દોરાયાં નથી; તેમણે શોધ કારેલા અનેક 
સુવિસ્તૃત સાધારણુ નિયમો તો આજ પણુ હજી સપૂણું નૃતન છે. 
તેમના મ'થોમાં એવા અનેક આવિષ્કારે। મતવાદર્પે પડેલા છે કે જે 
આધુનિક વેત્તાનિકોને હજી મતવાદતરીકે પણુ પ્રાતત થયા નથી. ઉદા- 
હરખ્યુતરીકે તેએ આકાશતત્ત્વ અથવા ધ્થરના સિહ્ાાંતનું પ્રાતપાદન 
કરીનેજ અટકયા નથી, પણુ આગળ વધાને તેમણે સમિ મનતું 
વર્ગીકરણુ કયું છે, અને મત એ આકાશતત્ત્તતોજ એક સૂઇ્મતર 
પ્રકાર છે એવું પ્રતિપાદન કયું” છે. એ ઉપરાંત તેથાયે આગળ વધીને 
મન કરતાં પણુ વધારે સૃછ્મ આકાશતરવની રો.ધ કરી છે; હતાં પણુ 
તેથી કજ નિર્‌ાકર્‌ણુ થતું નથી, પ્ર*ન જેમના તેમ ઉભો રહે છે. 
અર્થાત્‌ ખાદ્યરજગતને લગતા કૂવે તેવા ખહાળા સાનથી પણુ એ 
રહસ્યને! સ્ફેોટ થઇ શકે તેમ નથી. અમારા આ કથતને સાંભળી 
વૈજ્ઞાનિકો કહે છે કે “ પણુ અગે તો હજી સહેજસાજજ જણુવા 
માંડયું છે; થોડાંક હનર વષ થોભો અને પછી જુએ કે અમે એ 
%્ાયડેો ઉકેલીએ છીએ કે નહિ-એ ર્હસ્યતી મીમાંસા અમે અવશ્ય 
કરીશું.” કિ'તુ અમે વેદાંતીએ એના જવાખમાં કહાએ ૪.એ કે 
“તા, તેમ તહિ બને; કારણુ કે મતની સસીમતા અમે નિઃસશયપણે 
સાખીત કરેલી હે।વાથી અમે ભારપૂર્તક કકાએ છીએ કૅ, માનવા મન 
અમુક સીમાની ખહાર્‌ વિચરી શકે તેમ નથી.” મતુષ્યમાત્ર દેશ, કાળ 
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અને નિમિત્તને આધા ન હોવાથી આ પણે તેની સીમાની ખાર જઇ 
શકીએ તેમ નથો. જેવી રીતે કોઇ પણ મનુષ્ય પોતાની ન્નત યાને 
પોતાના “સ્વ”માંથી બથાર કૂદી આવવા સમથ' નથી, તેવીજ રીતે 
કે।ઇ પણુ માણુસ દેશ અને કાળના નિયમે।એ સ્થાપન કરેલી મર્યાદા 
વટાવી જવા સમથ નથી. આ દેશ, કાળ અને નિમિત્તના નિયમોનું 
રહસ્ય પામવાની માથાફેાડ કરવાથી ધિ | ક'ઈ વળે તેમ નથી. એવે 
એકે એક પ્રયત્ન નિષ્કૂળ નીવડવાનેો, કારણુ એવે પ્રયત્ન કરવે। 
એટલેજ એ ત્રણેની સત્તાને! સ્વીકાર કરવે।. એ ત્રણેનું અસ્તિત્વ માન્યા 
વગર તેમના રહસ્યને પામવાને। પ્રયત્નજ ન થઇ શકે, અને તેમની 
સત્તાને એક વાર્‌ માન્ય કરી એટલે પછી તેમનુ રહસ્ય પામવાનું 
સભવેજ #/1 રીતે? તો પષઠી જગતના અસ્તિત્વવાદતો। યાને જગત 
સત છે એ કથનને। અર્થ શો$ “આ જગતનું અસ્તિત્વ નથી યાને 
જગત મિથ્યા છે' એ કથનનાો પણ શે અથ? એ કથનને અથશ 
એટલે।જ છે કે, એનું નિરપેક્ષ [ક'વા સાવ સ્વત'ત્ર એવું' અરિતત્વ 
નથી. મારા, તમાર! તેમજ ઇતર્‌ સર્વા જખણુના મતના સબધ પુરતું 
તેનુ' કેવળ આપેક્ષિક અસ્તિત્વ છે. આપણને પાંચ સાનેન્દ્રથે છે; 
તેમની સહાયથી આપણે જગતને નિહાળાએ હાએ અને એ।ળખીએ 
છીએ. પરતુ એક ઇદ્રિય જે વધારે પામ થાય તો અગારે આ [પણે તેને 
જે રૂપમાં જ્નેધ્એ છીએ તેના કરતાં ક ઈ જૂદાજ રૂપમાં ન્નેપ્રએ- 
તેનામાં ક'ઇ આર વિશેષત! અનુભવીએ; એટલુંજ નહિ પણુ હજ 
બીજી એકાદ ઇંદ્રિય વધારે સાંપડે તો તેના કરતાં પણુ કઇ અવ 
નવું સ્વરૂપ જગતનું આપણુને ભાસે. તેથીજ અમે કળીએ હીએ 
કે, તેનું' વાસ્તવિક અસ્તિત્વ નથી. મતલબ ક, મદ અસ્તિત્વ 
માન અવિચળ અને અનત નથીં. પણુ વળ|, એને અસ્તિત્વ- 
શૂન્ય કહેવાથી યાને એના અસ્તિત્વને મુદ્લ ઇન્કાર કર્યાથી પૃણુ 
પાલવે તેમ નથી; કારણકે તેની [વદ્યમાનતા આપણે નજરે નિહાળી- 
એ છીએ, એટલુંજ પ પણ્‌ તેનાં અદર રહાને અને તેના સાથે 
સામેલ થઇનેજ આપણને પોતપેતાનાં કાર્ય કરવાં પ? છે. તાત્પય 
કે “જગત' એ સત્‌ અને અસતનુ' મિશ્રણુ છે. 
ઉપર મુજબના સૃક્ષમ તાત્ત્વિક વિચારોને અલગ રાખતાં 
આપણી રોજ'દી જ'દગીનાં સ્કૂળ કાર્ષેનો વિચાર કરીશું, તોપણુ 
આપણુને માલમ પડશે ક, આપણુ સમસ્ત જીવન આ સવ્‌ અને 
અસત્‌ના વિરેધભાવનુજ સમસિશ્રણુ છે. જ્ઞાનની ખાખતમાં પણુ 
એ વિરેધભાવ મોજુદ રહેલો છે. જિજ્ઞાસા હેય તે! માનવી સર્વા 
કઇ જાણી શકે, એવું આપણુને લાગે છે ખર; પરતુ તે દિશામાં 
મનુષ્યની સહેજસાજ પ્રગતિ થતાં પહેલાંજ તેન! સમક્ષ હિમાલય- 
થી પણુ અભેદ એવી એક દિવાલ ખરી થાય છે કે જેને ઉલ્લ'ધન 
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કરવાનું સામર્થ્ય તેનામાં નથી હોતું. સાતાનુ” સધળુ'જ કાર્ય એક 
વતુલમાં થતું તેતે માલમ પડે છે, અને તે વર્તુલને પાર કરી જવાનુ 
તેતે માટે કેવળ અશક્ય છે. ઉકેલ માટે હાથ ધરેલા તેના એ પ્રાણુ- 
પ્રિય પ્ર“ને। તેતે રાત્રિદ્વસ ઉત્તજિત કરી કરીને સાદ મારે છે, પણુ 
તેનો ઉત્તર સરખે આપવાન તેની ગુ”્નસ નથી; કારણકે પેોતીષી 
ખુદ્ધિની સીમા ઉલ્લ'ઘી જવા એ તેની તાકાત બથારન1 વાત છે. આમ 
છતાં પણુ એ રણસ્યોને પામવાની ભાવના કિ'વા લાલસા તે તેના 
અ'તરમાં જેવી ને તેવી પ્રબળ રહૈ છે. પણુ ખઃ' પૃછાવેો તે! એવી 
ભાવનાનું-એવી લાલસાનુ દમન કરવામાંજ શ્રેય છે, અને એ વાત 
કઇ આપણી ન્નણુ ખહાર નથી. આપણા પ્રત્યેક નિઃધાસની સાથે 
ઉદ્ભવતેો આપણા હૃદયને પ્રત્યેક ધબકારે આપણને સ્વાર્થાપરાયણુ 
થવાની પ્રેરણા કરે છે: તથાપિ તેજ ધટીએ કેોઇએક દિવ્ય શક્તિ 
આપણને એમ સૃચવતી માલમ પડે છે કે, નિઃસ્વાર્થતાજ ક્ોે્‌યસ્કર્‌ 
છે. જન્મતાંવે'તજ પ્રત્યેક બાળક સુખાશાવાદી (ઔપ્ટીમીસ્ટ) હૈય છે; 
તેને કેવળ સુખનાંજ સ્વપ્તાં આવ્યા કરે છે. તરુણાવસ્થા પ્રાપ્ત થતાં 
તે પહેલાં કરતાં પણ અધિક સુખાશાવાદી બને છે. તે સમયે તેને 
મૃત્યુ, પરાજય કિ'વા અપમાન જેવી કોઇ ચીજ છે, એવું મનાવવું 
પષખ્મુ મૃશ્કેલ પડે છે-અથાત્‌ મૃત્યુ, પરાજય કે અપમાન જેવી કે।!ઇ 
ચ!જ છે એવુ' માનવાની પણુ તે સમયે યુવક ના પાડે છે. પર'તુ 
ટદ્દાવસ્થા આવતાંજ તે શખ્સને પોતાનો જવનમહેલ શેખચલ્લીના 
મહેલની માકક મીનદોસ્ત થયલે માલમ પડે છે; તેનાં મીઘં 
મધુરાં સુખસ્વપ્નાં કયાંનાં ડયાં ઉડી ગયેલાં જણાય છે વા એંક 
વખતના તે ચૂસ્ત સુખાશાવાંદી સાવ |નરાશાવાદી બને છે. ગે રાતે 
આપણે કુદરતના ધપ્પા ખાધુ ખ્‌્‌દ'ને આશાશત્ય ન અ'તઃશૂત્ય 
ખની ડયાં જઇએ છીએ તેના ભાન વગર એક છેડેથી છેક બીજે 
છેડે જતા રહીએ છીએ. આ ડ&ંકાણે લલિત વિસ્તર નામના ખુદ્ધ- 
ચરિત્રમાંનુ' એક પ્રસિદ્ધ સંગીત મને યાદ આવે છે. એ પુસ્તકમાં 
લ'ખ્યું' છે કે, ખુદ્ધ ન અવતાર માનવસમાજના પરિત્રાણ 
અથવા ઉદ્ધાર માટે «તે।, ૭તાં પણ રાજમહેલના વિલાસવેભવમાં પચ્તાં 
તેમને પોતાના પ વિસ્મરણ થઇ ગયુ. એટલે કેટલીક 
ધઇવખાળાએએ આવી તેમને જગાડવા સા૩ યાને તેમનું આત્મભાન 
સ્ઝરાવવા સાર્‌ એક સુંદર્‌ ગરખેો ગાયે. એ આખાય ગરબાને 
મર્માંથ એજ લતો ક “આપણે જવનસત્રોતતી અદર આગળ ને 
આગળ વશે જઇએ છીએ. એ સ્રોત સતત પરિવર્તનશીલ હોઇ તેને 
નથી નિજૃત્તિ કેનથી વિરામ.” અર્થાત્‌ કે મનુષ્યનું જવન એક સ્રોત 
અથવા નદી જેવું હોઇ નદીની માફક તે પણુ આવિશ્રાંતપણે નિરંતર 
વલ્મે જાય છે-નિભૃત્તિ કૅ વિરામ શી વરતુ છે તેનું ભાન સરખુ તેને 
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નથી રેતું. તો પછી કરવુ શ ? જેની પાસે ખાવાપીવાનાં પૂરતાં 
સાધન છે તે ૯મેશાં સુખાશાવાદી રહૈ છે, અને દુઃખની વાત કાને 
ધરવાની પષ્યુ ના પાડતાં કહે છે કે “ભય ઉપક્નવનાર દુઃખના વાત 
મારી આગળ ફરે। માં-સસારનાં દુ:ખ અને કલેશની વાતો મને 
સ'ભળાવે। માં.” તેન પાસે જઇને જો એટલુંજ કહે! કે “બધુંજ સુખ- 
કેર છે, અધુ'જ મ'ગળમય છે” તે તરતજ તે ખોલી ઉઠશે કે “હા, 
હા, તમે સાચુ જ કહે છે. જુએ, હું સપ્રણુ સલામત છું; રહેવા 
કાજે મારે મનોહર મકાન છે, & ડી કે ભૂખથી મારે લાક નથી; 
માટે મહેરબાન કરીને એ ભયાનક દશ્યો મારી આગળ ચીતરશે।જ 
નહિ.” પરતુ ખીજ તરફ અનેક જણ ભૂખ અને £'હીથી પીડાતાં 
અને મરતાં નજરે પડે છે. એવાંની પાસે જઇને હોવકે મેલે કહીશુ' 
કે “ભાઇ! બધું કેવુ' સુખમય છે, કેવું મંગળકારી છે !” તો તેઓ 
તમારી એ સુખ, સૌંદર્ય અને મંગળની વાતતે સાંભળવા ધસીને 
ના પાડશે; કારણુ કે તેમનું સમરત જવન ભીષણુ દુઃખમાં વ્યતીત 
થઇ રહેલુ છે. પોતે દુ:ખ અને ક્લેશમાં સખડતાં હેય ત્યારે ખીન્ન- 
એ સુખચેનમાં રાચે એ તેમને કેમ રચે ? તેથી તેએ કહે છે કે, 
“ખધાંયને ભય દેખાડે; અમે રડતાં હેઇએ ત્યારે ખીન્ન એ કેમ 
હસે ? અમે બધાંયને અમારી સાથે રે ધ શું; કારણ કે અમે દુઃખ- 
પીડિત છીએ તેથી બધાંજ દુ:ખપાડિત થાય એવું ઈચ્છીએ છીએ- 
એમાંજ અમારી શાંતિ છે.” તાત્પય કે, હરેક જણ પોતપોતાની 
હાલતપર્થીજ જગતની હાલતને માષે છે. એ રીતે આપણે સુખાન 
શાવાદમાંથી નીકળી નિરાશાવા૮માં પ્રવેશ કરીએ છીએ-માનેો કે 
આપણે સુખાશાવાદ અને નિરાશાવાદ વચ્ચે ઝોલાં ખાઇએ છીએ. 

વળી મૃત્યુતી ભયાનક ધટન। નજર્‌ આગળ રાતાંદવસ ચાલી 
રહો છે. સમમ્ર સસાર ષ્રત્યુમુખમાં ધસી ર્‌લ્યો છે. “નથુ તે જવાનું 
એ ન્યાયે સવ ક વહેલું મોડું નણ થાય છેજ. આપણી ઉન્નતિ, 
આપણા આચડ્બર. આપણા સસ્કાર, આપણા સુધારા વધારા, 
આપણા વેભવવિલાસ અને અએશ્ચર્ય તથા વિદ્યા-જ્ઞાન વગેરે સર્વ 
કની એકજ ગાંત છે-ખધુંજ મરણાધીન છે, ને છે તે એજ છે, 
એજ 4નરશ્ચવત છે. દાખલાતરીકે મે।ટાં મોટાં ભવ્ય નગરે। ઉભાં થાય 
છે અને પાછાં નણ પણ એવાં થઇ નતય છે કે તેમનાં નામાનિશ્ચાન 
પણુ મળવાં કઠેણુ થઇ પડે છે; મે।ટી મોથી સલ્તનતે। ઉદયમાં આવે 
છે અને પાછી કયાંની કયાં હતી ન હતી થઇ જ્નય છે-અરે ! 
વિહરતા ગ્રહો સુદ્ધાં ચૂણૂ વિચૂણ થઇને ધૂળ ભેગા થાય છે અને 
અન્ય ગ્રહોના વાતાવરણને પ્રભાવે તેનાં રજકણો! અહો' તહો' ઉડે 
છે. આ ગ્યાપાર આજકાલને। નથી, પણુ ક'ઇ અનાદિકાળથી 
ચાલતો આવ્યે! છે. મૃત્યુ એજ સધળાંતુ લદ્દ્યસ્થાન છે-સચર્‌ાચર્‌ 


સાયા અને ભ્રાંતિ, ૪૭ 
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ને છ છેવર પય ભેટે છે, ૪'દગી,_ રૂપ, દોલત, સત્તા, 
સદ્‌ઝુણુ ઇ્યાદિ સર્વ'નુ' છેવટ મૃત્યુ છે. સ'ત, સાધુએ તેમજ મહા- 
પાપીએ, રાજ્યવૈભવમાં મણાલનારાં તેમજ ચી'થરેહાલ ભટકનાર્‌ં- 
સર્વ કોઇ મરે છે. બધાંજ કાળનો કોળિયો ખને છે અને એ વાત 
રાતદિન નજરે પડૅ છે, ૭ઠતાં પણુ ૬'દગી માટેતી આ ભય કર્‌ 
મમતા જેમની તેમ કાયમ રહે છે. કાણુ ન્નણે શાથી પણુ આપણે 
જ'દગીને મ કેોડાની માફક વળગી રહીએ છાએ અને સ્વેચ્ઠાપૂવ ક 
તેને છેડી શકતા નથી. #અ'દગી માટે આવડું મમત્ત આપણુને કેમ 
છે અને તેને! પરિયાગ આપણે રાજખુશીથી કેમ કરી શકતા નથી ? 
તેની આપષણુને ખબર નથી અતે એજ માયા છે 

માતા જતત કરી ખાળકને ઉછેરે છે અને તેનું લાલનપાલન 
કરે છે; તેનું' મન, તેનું જ્વનસવ સ્વ ખાળકમય હેય છે; તથાપિ 
ભોાગજ્નેગે તેજ બાળક મોટા આદમી બનતાં એક મહાદુણે અને 
પશતુલ્ય નીવડે છે અને પેલી વડાલસે!ઇ માતાના વાત્સલ્યને બદલે! 
રોજ લાતપાટુથી વાળે છે. આમ છતાં પણુ માતા તો પુત્રને વળગ- 
તીજ રહૈ છે. એમ કરતાં પુત્રના વધતા જતા અયાચારથી તેની 
વિચારશકિત કદાચને ન્નત્રત થાય છે, તે। તેને સ્તેઠતા આચ્છાદન તળે 
તેણી તરતજ દાબી દે છે, અને બધું પાછું ભૂલી જય છે. તેણીને 
ભાગ્યે ખબર હૈય છે કે, એ આકર્ષણ્‌ વાસ્તવિક રીતે રતેહ નથી, 
પણુ એક અન્તાત શક્તિને! તેનાં સાનત'તુએ પર અધિકાર જમેલે। છે. 
એ શક્તિના પ્રભાવમાંથી તેનાથાં છૂટા થવાય તેમ નથી. ગમે તેવે 
પ્રયત્ન કરવા છતાં-ભગીર્થ પ્રયાસ આદર્યા ૭તાં તેણી એ ખ'ધન 
તોડી શકતી નથી- એ પાશમાંથા તેણી છૂટી શકતી નથી. એજ માયા. 

આપણે સ તો કે!ઇ મ્રાક ગાથામાંના કલ્પિત સુવણુ | લેોમનીઝ શેધમાં 
 ઝ૪ ગ્રીક લોકોના પાશાણિક સાહિત્યમાં વણર્ષ્ન 2 કે, ગ્રીસ દેશના 
દૈસાલી પ્રાંતના રાજવ'શી સઆથામાસને નેફેલ નામની રાણી હતી. તેને 
પેટે દ્રિકસાસ નામને1 એક પુત્ર અને હેલ નામની એક કન્યા અવતયૉ.. 
તે પછી થોડી મૃદતે નેફેલ મૃત્યુ પામી અને આથામપ્સ ઈને1 નામની એક 
ક્ચાડમસ કન્યા ન્નેડે ફરી પરછવો, અદેખી ઇતોાએ શેાક્યનાં સ'તાનેો માટે 
પતિના કાન ભ'ભેરવા માંડયા અનૅ કેટલાંક ચરિત્રને અતે તેણીએ દેવને પારે 
દ્રિકસાસનેો ભોગ આપવા કાજે પતિ પાસે હા ભણાવી. પણુ બલિદાન માટે 
ઠરાવેલેો દિવસ આવી પહોંચતાં પહેલાં ક્રિકસાસની સ્વર્ગસ્થ જનેતાને 
આત્મા તેની પાસે ઉપાસ્થત થયો અને તેને એક સુવણ'લેોમયુક્ત યાને 
સે।નાના વાળવાળે। સહો આપી કલ્ુુ' ક “આનાપર સવાર થઇ તુ' સમુદ્ર- 
પાર પલાયન કરી ન્ન.” તે પ્રમાણે ખહેનને લઇ કિ્િક્સાસે પ્રયાણ કયું પણ 
મધ્યદરિયે તેની ખહેન શેઢા પરથી ગબડી પટી અને સમુક્રના અગાધ્ર જળમાં 
ડબી ગઇ. પછી ક્રેક્સાસ કાળા સમુક્રના પૂવ'તટે આવેલા કાલ્મસ નામના 
સ્થળે આવી પહેોસ્યો અને ત્યાં છકસ દેવને તે મેઢાનો ભોગ ચઢાવી તેવુ' 
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આમતેમ ખાથોડ્યાં મારીએ છીએ. દરેક જણુ ધાર છે કે એ વસ્તુ 
પોતાને સાંપડશે-પોાતાના ભાગ્યમાં તે લખાયલી છે. પણુ તેમાંના 
કેટલા સંસારમાં જીવિત રહૈ છે? સમજનાર માષખુસો સધળાંજ સમજે 
છે કે, એ સુવર્ણુલેોમમ, ખે કરોડમાં એકાદ મનુપ્યનેજ મળવાને। સભવ 
છે; તથાપિ સમજુ અસમજુ બધાંજ તેને પ્રાપ્ત કસવા ખાથેોડિયાં 
ભરે છે અને આફ!શપાતાળ એક કરી નાખે છે. એનુ'જ નામ માયા. 

કતાંત કાળ ઉન્નત મસ્તકે સસારેમાં યથેચ્છ વિષરી રલો છે- 
નિશદિન અનેક જણને આપણે એ કાળના ભોગ થઇ પડતાં ન્નેધએ 
છીએ, ૭તાં પણુ આપણે તો મનમાં એમજ ખાંડ ખાયા કરીએ 
છીએ કે, આપણે કદી મરવાનું નથી-આપણે ચિરકાળ જીવિત રહીશું. 
વો વિશ્વાસ ! ધમરાન્ન યુધિદિર્ને એક વાર એક યક્ષે પ્રશ્ન પૃઠ્યે 
હતો કે “પૃથ્વીપર સૌથી મરન કંતુક કયું છે ?” તેના જવાબમાં 
ધર્મરાજએ જણાન્યું હતં ક “આજુબાજી ચોમેર અનેક જણુ દરરે।જ 
મરે છે તે નજરે [નહાન્યા હતાં જીવતાં માનવી ધારે છે કે “અમે 
કદાપિ નહિ મરીએ' તે મોટામાં મોટુ કૉંતુક છે.” એનુંજ નામ માયા. 

આ વિષમ વિરેધભાવ આપણી શુદ્ડિ, સાન-રે ! વનની 
સમસ્ત ધટનાએ।માં વ્યાપેલે। હે સર્વત્ર નજરે પડે છે. સુખ એ 
દુ:ખને, અને દુઃખ એ સુખને! અનૃગામાં થાય છે. કાધ! એક સુધારક 
જન્મે છે અને કાઇ અમુક ન્નતિ કિ'વા પ્રજ્નની અદર પ્રવર્તી 
રહેલા અનેક દોખોનું [નિવારણ કરવા કંમર્‌ ડસે છે; પણુ તે દૂર 
થાય તે પહેલાં તો ૯ન્‍નરે। બીન અનથ અન્યત્ર પગટ છે.એ તો 
પડવા ખેડેલા પુરાતન મકાનના જેવી વાત છે. જણ થયેલા મકાન- 
ને એક ડૅકાણે થાગચ્થીગ$ કરવી ઉ'%' રાખવા જતાં તે બીજ 
ખાજુએથી ખવાવા માંડે છે; અને એ કમ એ જછછણ્‌ મકાનને 
સ'પૃણુ તોડી પાટી તેને નવેસર રચવામાં ન આવે યાંસુધા અવિરત- 
પણે ચાલ્યાજ ફરે છે. તેૅન્ટ પ્રમણે માનવસમા૦*૮નું પણ સમ- 
જવુ'. અમારા ભારતવર્ષમાં સુધારકે! પરાણે પળાવવામાં આવતા 
વૈધવ્યવ્રતના અનર્થા સામે ઝુંબેશ ચલાવે છે. યારે તમારા પાશ્ચાત્ય 
પ્રદેશોમાં અવિવાહિત રહેવાને! વાયરે વાઇ રથો છે અને એન 
અહોંને। મે।ટામાં મોટે અનથ કવા દોષ છે- અથાત્‌ એક ખાજા 
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ચામડું લઈ તેણે માર્સ દેવના ગુબજમાં લટકાવ્યું. અક દત્ય અં ચામડાની 
રાતદિવસ રક્ષા કરવા લાગ્યો. કેટલીક મુદત વીત્યા બાદ તે સુવણ્‌ લોમને 
લાવવા કાજે આથામાસનો લત્રીન ન્યાસન તેના મતસ્પથીંના ચઢાવ્યાથી 
ગ્ઢયો અને આગો નામતા એક વિરાળ જહાજમાં અનેક સુવિખ્યાત વારેને 
લઇ નીકન્યો.. રસ્તામાં તૈને 1વવિધ પ્રકારની મુશીખતે। નયી, છતાં તે ખધીનું 
નતારણુ કરી તે માર્સદેવના મદરમાં પહોચ્યો અને પોતાની ઈષ્ટ વસ્તુ જે 
ઝુવણુંલેોમ, તે મૅળવવામાં સફળ થયો. ગ્રોકેના પુરાણમાં આ ઘટના “આ- 
ગૌનેટિક એકસપેડીશન” નામે સુપ્રસિદ્ધ છે. (“ગોલ્ડન કફ્લીસ”) 
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મુ'વારાનાં કજ કાપવામાં સહાયભૂત થવાનુ, વો ખીજી તરે વિધ- 
વાએનાં સ'કટનુ' નિવારણુ કરવા કટિબદ્ધ થવાનુ' છે. કારણુ કે 
બન્ને દુઃખી થાય છે. સ'સાર એમજ ચાલે છે. સંસારના અનરથે 
જૂના સ'ધિવાતના હઠીલા દદ જેવા છે. દવા કરી કરી તેને મસ્તક- 
માંથી કાઢો તો તે ખદનમાં ભર્‌ાય છે, અને બદનમાંથી હાંકે તે 
પગમાં ભરાય છે; પણુ એ રગ પીછે। નથી મૂકતો તે નયથીજ મૂકતે।, 
જગતમાં કેટલાક માણુસો દોલતમ'દ હોઇ વિધા, વેભવ અને જ્તાન- 
સ'પાદન--એ તેમનાજ હાથને! ઇન્નરે। ખની રહે છે. સાનના મહિમા 
કેવો ભારે છે અને તે કેવું' મને।થર છે ! જાન મેળવવું અદા, કેવુ 
સુ'દર્‌ છે ! અને છતાં તે કેવળ અમુક વગનાજ છઢાથમાં! કેવુ 
ભય કર્‌ ' એવામાં કે!ઇ સુધારક જન્મે છે અને જનસમુદાયમાં સ્તાન- 
ને મહિમા ફેલાવી ઉપદેશે છે કે “વિધા, વિત્ત અને સ'સ્કાર-એ 
કેોધ્ એક સુન'દા વગ નીજ મિલ્કત નથ, સર્વ કે।ઈ તેમને મરજી 
મુજખ મેળવી શકે છે.” સુધારક પોતે ઉપદેશ આપીનેજ વિરમતો 
નથી, પણુ પોતે ઉપદેશેલી વસ્તુએ સકળ જનસમુદાયને સહેલથી 
પાપત થઇ શકે તેવે પ્રબધ કરે છે અને તેને સફળ કરવા ભારેમાં 
ભારે જહેમત ઉઠાવે છે. પરિણામે જનસમૃદાયમાંનાં કૈટલાંક જણુ 
વધારે સુખી બનતાં જનય છે; પણુ એ જ્તાનનુ' [ચ'તન-મનન જેમ જેમ 
વધારે પ્રમાણુમાં થતું ન્નય છે યાને પ્રન્ન જેમ નેમ વધારે સુધડ 
અને સંસ્કાર બનતી ન્નય છે, તેમ તેમ તેના શારીરિક સુખને 
હાસ થતે જાય છે. સુખતી સવેદના યાને લાગણી સાથે અસુખ 
કેવા દુઃખની લાગણી પણુ તેટલીજ તીવ્ર બને છે. તો પછી આપણે 
કયો! માગ મલણુ કરીશું : આપણે અહી' રલાં જે કઇ થોડું ધણું 
સુખ ભોગવીએ છીએ, તે ખીજે કોઇ ઠેકાણું તેટલાજ પ્રમાણમાં 
અસુખ ઉત્પન્ન કરતું હશે. સધળીજ વસ્તુતી એ સ્થિતિ છે-માને 
તે એક કુદરતી કાનુન છે. તરણે।ના મગજમાં કદાચ આ વાત એકા- 
એક નહિ ઉતરે, પણુ જેમણે જગતના વાયરા લાંખો વખત ખાધા 
છે અને જેમણે સસારતી અનતેક લીલી સૂકી અનુભવી છે, તેમને 
ગળે એ વાત ટપ દઇને ઉતરશે. ભાઇ ! એજ માયા છે. 

માયાને! આવે વ્યાપાર તે। રાતદિવસ જેમને। તેમ અસ્ખલિત- 

પણે ચાલ્યાજ કરે છે; કિન્તુ તેની મીમાંસા કરવાનું યાને તેનું રહસ્ય 
ઉકેલવાનું કામ માત્ર કઠિનજ નહિ પણુ અશક્ય છે. કઇ પૂછશે કે, 
એમકેમ છે! તો કે એ પ્રશ્નને જવાબજ સ'ભવતેો નથી; કેમકે 
તાકિક દષ્ટિએ નનેતાં એવો પ્રશ્નજ ઉપસ્થિત થઇ શકતે! નથી. 
કોઇ પણુ પ્રશ્નનો ઉત્તર આપતાં પહેલાં તેને ભાવ કળાવે ન્નેઇએ, 
પણુ અહી તેમ નથી થતું યાને શું પૂઠ્વામાં આવે છે તેજ નથી 
સમજતું, મતલબ કે, અમુક એક વસ્તુસ્થિતિ યાને સત્ય ધટનાના 
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સ'બધમાં “કેવી રીતે?” કે “શામારે'' એ પ્રશ્નજ હે!ઈ ન શકે; આપણે 
માત્ર એટલુજ જાણીએ છીએ કે, એ બાખત એવીજ છે અને ત્યાં 
આપણે ક'ઇ કરતાં પણુ તાગ ખાતે! નથી યાને આપણે કે।ધઇઃજ ધલાજ 
ચાલતે। નથી. તેને પકડવાને। પ્રયત્ન કરવો, કિ'વા આપણા માનસપટ 
પર તેની આખેહુખ ૭ખી ચૌતરવી એ આપણા ગન ખહારની વાત 
છે. તો પછી તેને! નિણુય તે આપણે કેવી રીતે કરી શકીએ ? કેવી 
છે એ માયા ! એના ફાયને આપણે એક પળભર પણુ થ'ભાવી શકતા 
નથી. તેને પકડવા જતાં તે પ્રત્યેક પળે આપણા હાથમાંથી આગળ ને 
આગળ સરકતી ન્ય છે. આપણે બધાં અ'ધ ય'ત્રની માફક તેના 
દાયો દેોર્‌ાયા જઇએ છીએ. અગાઉ આપણે કે!ઇ કોઇ! વાર્‌ કંધ કે' 
નિઃસ્વાર્થતાનાં કે પરે।પકારનાં કામ કર્યા હોય છે, તેમને સંભારીને 
આપણે મનમાં મકડલાધઇએ છીએ કે “એ કાર્યો મે મારી સંપૂણર 
શુહ્દિ તથા નાણુ વિચારપૃર્વક કર્યાં' છે;' પરંતુ વાસ્તવિક 
રીતે ન્નેતાં તો તે કાર્યોને કયા વગર્‌ આપણે છૂટકે નહેતો તેથીજ 
આપણે તે કાયો કર્યા હોય છે. અત્યરે હું આ ઠેકાણે ઉભે રહીને 
આપની સમક્ષ વ્યાખ્યાન કરી ઉપદેશ આપા ર૨લ્યો છું, અને તમે 
ખેઠાં ખેઠાં તે શ્રવણુ કરે છે।-એ કાર્ય પણુ આપણે, તેમ કયા વગર્‌ 
આપણે છૂટકે! નથી માટેજ, કરી રહા છીએ. વ્યાખ્યાન પૂર્‌ થતાં 
આપ સવે અહી'થી ધેર સીધાવશે।. ત્યારબાદ આપમાંનાં કેટલાંક 
તા થોડે! ધણેા પણુ ઉપદેશ ઉરમાં ઉતારશે અને તેનો લાભ ઉઠા- 
વશે।, ત્યારે બાન્ન' વળી એમ પણ્ય માનનાર તીકળશે કે “અમસ્થેા 
કનો બકબકાટ કરી ગયે.” ૯ પણુ મારે ઝકામે જશ અને 
મારા મનમાં ધારી લઇશ કે મે વ્યાખ્યાન આપ્યું છે. પણુ ખરૂ 
પૂછાવો તો એમાંતું કંઇજ આપણે સ્વેચ્છાથી કયું નથા. એ તો 
માયાજ આપણી પાસે તેમ કરાવે છે. એજ માયાને! પભાવ ! 
અર્થાત્‌ કે માયા એટલે સસારની વસ્તુસ્થિતિનું યાને સસારની 
ગતિતુ' વર્ણ ન. સામાન્ય રીતે લે।કો આવી વાતે! સાંભળીને ગભર્‌ાય 
છે; પપ્યુ આપણે સાહસિક અને ધં:ર બનવાની જરેર છે. દદીન! 
ખરી હાલત છુપાવી રાખવાથી જેમ દદન! યથાર્થ ચાકત્સા થઇ 
શકતી નથી, તેમજ સત્ય બાબત સતાડી રાખવાથી કે!ઇ પણુ સવાલ- 
ને! નિણુય કરવાને સય માગ લાધતે। નથી. તમે સાં સસલાની વાત 
તો ન્નણુતાજ હશે. પોતાની પૃ પડેલા શિકારી ફૃતરાએથી બચવા 
કાજે સસલું પોતાનુ' માથુ' નીચે ભાંયપર સંતાડી દઇને જેમ પોતાની 
ન્નતતે સલામત અને સુરક્ષિત માને છે તેવી રીતે આપણે માનવીઓ 
પણુ જ્યારે સુખાશાવાદ કિ'વા નિરાશાવાદના પૃર્માં તણાધએ છીએ, 
ત્યારે આપણુ વતન પણુ આખેહદ્બ એ સસલાના ન્ટેવું'જ હેય છે. 
પરછુ માયાના વમળમાંથી બચવાનો એ ક ધ ખરે ધ્રલાજ નથી. 


માચા અને બ્રાંતિ પશ 
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બીજી તરફ આ સાયાવાદની સામે ટલાક વાંધા પણુ ઉઠાવ- 
વામાં આવે છે; પણુ પ્યાનમાં રાખવાનુ છે કે એવા વાંધા, જેમની 
પાસે જીવનને સુખ-સ્વચ્છ'દતામાં ખહેલાવવાનાં સાધને વિપુલ 
પ્રમાણુમાં હેય છે, તેમની તરફ્થી સામાન્ય રીતે ઉઠાવાય છે. અત્રે- 
ઇગ્લઃ દેશમાં નિરાશાવાદી થવું બહુ કઠણુ છે. દરેકને મોઢે હુ 
સાંભળ છું કે “સંસારનું કાય કેવુ ફાંકડું ચાલી રહ્યું છે ! સ'સાર- 
ની કેવી સરસ ઉન્નતિ થઇ રહી છે ! પરંતુ ખરૂં પૃછાવો તો એમ 
ખો।!લનારને મન તે! પોતીકું જ્વતજ સમસ્ત સ'સારરૂપ હે।ય છે. એને 
સસાર એટલે કે એનું પોતીકું જવન. “પોતે સુખી તે સમસ્ત સ'સાર 
સુખી અને પોતે દઃખી તો સંસાર આખે દુઃખી' એમજ સામાન્ય 
રીતે લે[કોનું માનવું હેય છે; અને ઇગ્લૅંડમાં જડ આખાદી વિશેષ 
પ્રમાણમાં હોવાથી યાંના લેકેો।ઈને મત આખો સસાર(આખાદ અને 
ઉનભ્મતિશીલ લાગે તેમાં શી નવાઇ? આ ઠૈકાણે પાઠા જૂના પ્રશ્ને 
ઉપસ્થિત થાય છે કે “શક્રિસ્તીધર્મ જ દુનિયામાં એક માત્ર ખરે। ધર્મ 
હેઇ શકે છે, કારણકે ખિસ્તી ધમ પાળનારી પ્રજ્નએજ જુએ, 
જગતમાં આખાદ અને સમૃહિશાળી છે.” પરતુ આ હેતુવાદમાં યાને 
આ દલીલમાં વિરોધાભાસ રહૅલે છે; કેમકે ખિસ્તી પ્રન્નઓની 
આખાદાની અને સોૌભાગ્ય૬દ્ધિ ખીજ પ્રનજ્નઓતી પાયમાલી અને 
દુર્ભાગ્યબ્રદ્ધિ ઉપરજ આધાર રાખે છે. ખિર્તી પ્રન્નએની આબાદી 
અને સૌભાગ્યભહ્િથી ખ્રિસ્તીતર પ્રન્નએ નું લોહી ચૂસાય છે, એ ભૂલવુ' 
ન જ્નેઇએ-અરથોત્‌ કે [ષિસ્તી પ્રક્નએઓ ને પોતાની આ કહેવાતી આબાદી 
અને સૌભાગ્યલષ્ટમી ટકાવી રાખવા માટે કઇ ને કોઇ શિકાર તો 
અવશ્ય ન્નેઇએ છે. લવે નને ખ્રિસ્તી ધર્મજ એકલે! ખરે! ધર્મ હેય 
અતે તેના પ્રભાવથી આખી દુનિયાજ ખિસ્તી બની ગઈ, તો તો પછી 
અત્યારની ખ્રિસ્તી પ્રન્નઓ પ્રમાણમાં ગરીબ થઈ જવાની-નિદાન 
તેમની સૌભાગ્ય%્દ્ધિ તો અટકી જવાની; કેમકે દલીલ મુજખ તો 
ખીજ પ્રશ્નતએ ખિસ્તી બનતાં તેએ પણુ આખાદ અને સમૃહ્ 
બનવીજ ન્નેધ્એ. નને તેમ ન થાય તો! દલીલ મુજબ ખ્રિસ્તી ધર્મ ની 
શ્રેઇતાનો દાવો ખોટા હરે, અતે નને બીજ પ્રજ્નએ પણુ તેવીજ 
આખાદ અને સમકૃહ્દ બને તો પછી અત્યારતી ખ્રિસ્તી મન્નઓને કઇ 
[ખષિસ્તીતર્‌ પ્રશ્નએ। શિકાર માટે ન મળે અને તેથી સ્વાભાવિક 
રીતેજ તેએ કંગાલ બને. મતલખ કે, ધર્મની સચ્ચાઇ સંખ'ધી 
ઉપલી દલીલજ ખોટી છે, એનું ખ'ડન એની મેળેજ થઇ નનય છે. 
ઉદ્‌!ભિજ્જ યાતે વનસ્પતિ પશુઓના આહારરૂપ બને છે, પશુઓ 
મતુષ્યોનું' ભક્ષ્ય છે અને તેમાંયે અતિનિદ વાત તો એ છે કે, 
મનુષ્ય પોતાની ન્નતપર્‌ પણુ પરસ્પર જવારે। ચલાવે છે-સખબળાંઓ 
નંબળાંને હમેશાં પોતાનું ભક્ષ્ય બનાવે છે. જગતમાં સવ*ત્ર આમ 


પર સ્વામી વિવેકાન'દ-ભાગ જ૧૨ે 
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થઇ રહયું છે, અને એજ માયા છે. આ રહસ્યને ખુલાસો જડે છે? 
દરરેજ નવા નવા ખુલાસા આપણા સાંભળવામાં આવે છે. તેમાં 
કહેવામાં આવે છે કે, વખત જતાં સૌ સારાં વાનાં થશે. જને કકે 
એમ કદાપિ બનશે કે કેમ એ અત્યત સદેહભરયું” છે, તથાપિ 
દલીલને ખાતર્‌ ધહીભર્‌ માની લઇએ કે તેમ થવું શકય છે; ૪તાં 
પણુ આવી પૈશાચિક પદ્દતિનુજ અવલ'ખન સારાં વાનાં કરવા 
સાર્‌ શામાટે થવું બજ્નેઇએ ? પેશાચિક રીતિની મદદવગર કે!ઇ શુભ ને 
મ'ગળમય પહતિથી એ મગળ કાર્ય કેમ સાધી ન શકાય ? પેશા- 
ચિક પદ્દાતિથી કદાચ વત માન યુમના માનવસમાજના વ'શત્તે 
ભવિષ્યમાં સુખી થશે એમ માનીએ, પણુ તેથી આપણુને શે લાભ? 
આપણે શામાટે અયારે આ ભીષણુ ય'ત્રણા અને અત્યાચારના ભોગ 
બનવું ? અત્યારની આ ય'ત્રણાની જરૂરજ શી છે? આ પ્રશ્નને 
કજ ખુલાસો થઇ શકતે! નથી. એજ માયા છે. 

વળી, ધણી વાર આપણેૅ એમ પણુ કહેવાતું સાંભળીએ છીએ 
કે, જગતના દોષો, અને અનર્થા ક્રમે કમે એમની મેળે ટળતા ન્નય 
છે, એમનું નિવારણુ આપોઆપ થતું ન્નય છે; એમ થવુ એ તો 
કેમવિકાસવાદનું' ખાસ લક્ષણ છે. અતે એવી રીતે ક્રમે કમે પણુ 
સતત નિવારણુ થતાં થતાં દોાષમાત્ર-અનથ માત્ર જગતમાંથી ટળી 
જશે અને આખરે કેવળ શુભ અને મંગળ થશે તેજ રહેશે. સાંભ- 
ળવામાં તો એ ખહુ સુદર અને કણપ્રિય વાત છે; એટલુંજ નહિ 
પણુ જેમની પાસે સ'સારની સુખસામમ્રી ભરપટ્ટે છે, જેમને જીવન- 
કલહની કઠોર ય'ત્રણા રોજ ને રોજ સહેવી પડતી નથી અને જેમને 
આ ડહેવાતા ક્રમવિકાસવાદતા ચક્કર નાંચે ચગદાવું પડતું નથી, 
તેમને તો એ વાતથી ગલગલીઆં ઉપજ તેમની દાંભિકતા અને 
સિથ્યાડખર્‌ વધ નય તેમ છે. એવાં નસીખદારેને માટે તે 
એ વાત ખરેખર આંતિશય સુખદ અને શાંતિદાતા છે. બહુજન- 
સમાજને સહેવું પડે-પીલાવું પડે, પણુ તેમાં એમને શું ? છેને 
તેએ મરી જતાં, કચડાઇ જતાં કૃ છુ'દાઈ જતાં; તેમને! શે [હિસાબ 
છે ? ખહુ સારં, પણુ આ દલીલજ મૂળથી છેડા સુધી ભ્રમાત્મક છે. 
એમાં પ્રથમ તો પ્રમાણુ વિનાજ એમ સ્વીકારી લેવામાં આવે છે કે, 
જગતમાં જણાતાં શુભ અને અશુભ એ ખે ખરેખરી વાસ્તવિક 
વસ્તુએ છે; અને ખીજ, પહેલી કરતાં વધારે દોષપાત્ર ધારણા એ 
છે કે, શુભનું પ્રમાણુ કમે ક્રમે વધતું જનય છે અને અશુબભનું પ્રમા- 
ણુ કમે કમે ધટતું “નય છે. આથી કરીતે અશુબભનું પ્રમાણુ આ રીતે 
-કે જેને ક્રેમવિકાસને નામે ઓળખવામાં આવે છે તે રીતે-ધટતાં 
ધટતાં એક સમય એવે! આવી લાગશે કે જ્યારે કેવળ શુભજ અવ- 
શિષ્ુ રહેશે. આ કહૅવું' તો બહુ સહેલું છે; પણુ અશુભતું પરિમાણુ 
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કમે. ક્મે અરેખર લટતું ન્તય જ કેઃ વાત શું શું સાબીત થઇ શકે 
તેમ છે ? તે વધતું જતુ'જ કેમ નહિ હેય ? ઉદાહરણુતરીકે, એક 
અરણ્યનિવાસી મનુષ્યને આપણે લઇએ કે જેને મનને સ'સ્કારી 
કેવી રીતે ખનાવવુ' તેની ગતાગમ નથી, પુસ્તક વાંચતાં કરતાં 
આવડતું નથી કે લેખનકળાનું નામ સુદ્ધાં સાંભળ્યું નથી. એ 
માણુસના અંગપર્‌ આજ રાત્ર પાંચ -૫'દર સખ્ત ધા કરે! અને 
જુએ કે ખીજેજ દિવસે તે ખાસ્સો હરતે કરતો થયે છે; એના 
શરીરમાં એક સુતીદ્દણુ અસરો ભોાંકીને બહાર ખે'ચી કાઢે તે।પણુ 
તેને જલદી ર્‌ઝ વળી ન્નય છે અને કઈ વિશેષ દુઃ" થતું નથી- 
અથોત્‌ કે સખ્ત ધાયલ થવા છતાં પણુ તે ઝપાટાબંધ પાછે! 
સાજે થઇ જાય છે; ત્યારે આપણે સુધરેલા કહેવાતા નગર્રાનવાસી- 
એ। સાધારણુ ઉપર૭લ્લા ધાથી કિ'વા રસ્તે ચાલતાં ઠેસ વાગવા- 
થી પણુ ટપ દપતે રામશરણુ થઇએ છીએ. વળી, ય'ત્રો વસ્તુ- 
એને સાંઘી અને સસ્તી બનાવે છે તથા પ્રગતિ અને ક્રમવિકાસના 
કાયને મદદ કરે છે; પણુ એથી થતા ગેરલાભ પણુ તેવાજ ભારે 
છે. એક માણુસને તાલેવ'ત બનાવવા કાજે હ”નરે।ને કગાલિયત તથા 
ભૂખમરાને ભેઢવું પડે છે અનેથે।કબ'ધ મનુષ્યોને કૂતરાંબિલાડાં જેવું ગુ- 
લામી જવન ગુન્નર્વુ'પડે છે. જનેયું ને, જગત અત્યારે કેમનુ' ચાલી રહ્યુ' 
છે તે | વળી, પાશ્વગુણુપ્રધાન મનુષ્યોનું' જીવન ઇંદ્રિયપરાયણુ છે- 
અર્થાત્‌ તેમના જીવનનાં સુખદુઃખનેો આધાર ઇદ્દિયોની તૃપ્તિ યા અ- 
તૃપ્તિ ઉપર્‌ છે. એવા માણુસને જે ભરપટ્ટે ખાવાનું નથી મળતું તો તે 
દુઃખી બને છે; અથવા તે। તેના શરીરને જે ક'ઈ ઈજ્ન થાય છે તોપણુ 
તેને દુઃખ થાય છે. તેનાં સુખદુઃખનાં મૂળ ઇદ્રિયજન્ય ભેગોમાં છે 
તેમજ તેમને! અ'ત પણ તેમાંજ છે. આવે માણુસ ન્ને ઉન્નતિને 
પથે પરવરે છે અને તેનું જીવન ક'ઇક ઉચ્ચ સ'સ્કારેથી ર ગાવા 
પામે છે, તો તેની સુખની ભાવના પણુ લાગલી વિશાળ ખનવા 
પામે છે. પણુ તેની સીમારેખા વધતાં તેની દુ:ખની સીમારેખા 
પણુ તેટલાજ પ્રમાણુમાં વધે છે. અરણ્યનિવાસી માણુસ પષ્યા કરવાતુ' 
સમજતો નથી, કોર્ટ કચેરીઓનાં પર્ગાથેયાં ચઢવાનું જ્નણુતો। નથી, 
નિયમિત કરવેરા ભરવાને તેને મણાવરે। નથી કે લેોકનિ'દાના ભોગ 
થવાને! તેને ખ્યાલ નથી. વળી પ્રત્યેક મનુષ્યના દિલની ગુપ્ત વાત 
જાણી લેવા માટે જે વિવિધ પૈશાચિક પદ્દતિએ। પ્રચારમાં આવેલી છે, 
અને તેતા ઓઠા હેઠેળ જે ભીષણુ અત્યાચાર માનવબ'ધુ પરસ્પર કરે 
છે તેવી પેશાચિક પદ્દતિએઓના રાતદિન ભેગ થઇ પડવાને। પણુ તેને 
લેશ પરિચય નથી. સભ્ય કહેવાતાં માણુસોને હાથે થતા ભીષણુ અત્યા- 
ચારે। નજ્નેઇ એ બિચારે। મુંઝાઇ જય છે. ત્તાનનતેો આવડે! આડ'બર, 
તેમજ માનવ અવતારતેો અને સભ્યતાનો આવડે ગર્વ હોવા 
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છતાં પણુ મનુષ્ય હિંસક પશુ કરતાં પણુ સથસ્રગણે। વધારે હિ'સક 
અને પૈશાચિક જૃત્તિવાળે। કેમ ખને છે, તેતી એ ખાપડાને સમજણુજ 
નથી પડતી. મતલખ કે, આવી રીતે મનુષ્ય ઇ/દ્રિયપરાયણુતાના 
ક્ષેત્રમાંથી જેમ જેમ ખહાર્‌ નીકળતો નય છે, તેમ તેમ તેતી 
સુખાનુભ્રવતી ઉચ્ચતર રાક્તિએ। વિકસતી નય છે; પણુ તેની સાથે 
એની દુ:ખાનુભવની શક્તિએ। પણુ તેટલીજ ખીલે' છે. આપણી 
મર્‌જી હેય કે ન હેય પણુ સુખાનુભવની ઉચ્ચતર શ્વાક્તેએ ખીલ- 
વાની સાથે દુઃખાનુભવની શક્તિઓ પણુ તેટલા પ્રમાણમાં ખીલવા- 
નીજ. સુખદુઃખની શક્તિઓને વિકાસ થવો એટલે ત્તાન- 
તતુઓનુ વધારે કોમળ બનવું, અતે સુખદુઃખ એટલે ભત્તિઓની 
તૃપ્તિ યા અતૃષ્તિ. સુખદુઃખ અનુભવવાના ઝાનત'તુ તો એકના 
એકજ હોવાથી ઇચ્છાનાં તૃપ્તિથી સુખ ઉપજવાનું અને અતૃપ્તિથી 
દુઃખ થવાનું. સભ્યતા વધતાં માણુસના જ્ઞાનતતતુએ વધારે કમળ 
ખને છે અને પરિણુ।મે તેની સુખાતુભવતાીં શક્તિઓ સાથે દુઃખાનુ- 
ભવની શ્ાક્તિએ। પણુ તીંદ્દણુ બને છે. અને દાખલે। જુએ।ઃ-કોઇ અભણુ 
ને ગમાર જેવા પછાત વગ ના માણસને ગાળે! દેવામાં આવે છે ત્યારે 
તેની લાગણી ક'ઇ ઝાઝી દુ:ખાતી નથી. તેતો માત્ર અંમજ સમજે 
છે કે, તેની ઝાટકણી કાઢવામાં આવી અન ગાળા જેમ વધારે સખત 
અને ખરાબ તેમ તે પોતાની ઝાટકણી પણુ વધારે સખત સમજે 
છે. પરતુ એક સભ્ય અથવા સસ્કારી માણુસથી એકાદી સામાન્ય 
ગાળ પણુ સાંખી શકાતી નથી, એટલુ'જ નાંહ પણા સમાજમાં 
તેનો દરજ્જ્ને જેમ વધારે તેમ એ ગાળ તેને વધારે અસલ્ઢ થર 
પડૅ છે. આવું કારણુ એટલુંજ છે કે, તેના તસાનત'તલુઆ તે તે પ્રમાણુ- 
માં વધારે કોમળ ખનેલા હોય છે. આવા દાખલા કેઈ એક 
વિરાજ સમાજમાંજ નહિ, પણુ જગતના હરકેઇ સમાજમાં ન્નેઇએ 
તેટલા મળી આવશે. મતલખ કે, સુખમ્રાહક શકત સાથે મનુષ્યની 
દુઃખત્રાહક રાકિત પણુ વધે છે, અને નહિ કે ધટે છે.આ પરથી તમે 
સપણ સમજ શકરશે। કે, કમવિકાસવાદતી દલીલ કેવી નબળી 
છે-કમવિકાસવાદીને। કેસ યાને દાવો કેવે। લૂલે। છે. સુખાનુભવની 
શક્તિના વધારા સાથે મનુષ્યતી દુઃખાનુભવતી શકિત વધે છે, 
એટલુંજ નહિ પણુ ઘણી વાર તો મને એમ કહેવાનું પણુ મન 
થઇ નય છે કે, આપણી સુખાનુભવની શક્તિ ઝ્વ્યાગાંકના નિયમે 
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મ ચેપ્ગાંક અને ગુણુ।॥ડ:-ચેગાંક એટ્લે ૩4-૫-૭4૬૯ વગેરે; અહાં'આં 
આપેલી સ'ખ્યામાં ઉત્તરોત્તર ખબ્ખબેના વધારા થયેલો છહે-અથોત્‌ કે એક 
રકમ પોતાની પડારાની રકમ કરતાં ૨ જેશલી વધારે છે. વારે ગ્રણાંક એટલે 
૩4-૬4-૨૨૨૪ વગેરે; અત્‌ કે ઝણાક એટલે પ્રત્યેક પાછલી રકમ પોતાની 
પૂવ'ગામી રકમ કરતા બમણી હોય તે. અહોં' આપેલી રકમે। તપાસરો। તે 
પાછલી રકમ પોતાની પહેલાંતી રકમ કરતાં ખમણી જણાશે. 
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વધે છે ત્યારે દુઃખાનુભવની શક્તિ ગુણાંકના ક્રમે વધે છે. પ્રગતિને 
પ'થે પરવરી રહેલા આપણે એ વાતતે સારી પેઠે સમજીએ છીએ * 
કે, આપણે જેમ જેમ વધારે ને વધારે પ્રગતિ કર્તા જઇએ છીએ, 
તેમ તેમ દુ:ખના તેમજ સુખના દર્વાન્ન વધારે ને વધારે મોકળા 
થતા જય છે. જેમકે દવાખાનાં અને ડીકટરેો તેમજ રેગેની 
[ચિકિત્સા અને તેમનાં નિદાનેના વધારા સાથે રોગો ને રોગીએઓની 
સ'ખ્યામાં પણુ વધારો થતે! રહ્યો છે. ભૌતિક વિજ્ઞાનની અજબ 
શેાધખેળેથી વિદ્યાદુન્નર્ની અભિભ્માદ્ધ તથા વ્યવહારની સગવડમાં 
વધારે। થયો! છે, પષ્યુ તેતીજ સાથે નખબળાંને કચરી મારવાના અને 
શાંતિને નામે અશાંતિ ફેલાવવાનાં સાધને।માં તેમજ સહારકે અસ્- 
રાસ્રોમાં પણુ વધારે થયો છે. એવુંજ ખધી બાબતમાં. ત્યારે એ 
ખધુ' શું? એ તો માયા ભાઇ, માયા ! 

આ પ્રમાણે આપણે ન્નેઇએ છીશ્મે કે, માયા એ સસારના 
રહસ્યની સમજુતી આપનાર કેઈ ચોક્સ મતવાદ નથી; એ તે 
સસારની સ્થિતિ અને સંસારની બાબતે વસ્તુતઃ જેવા રૂપમાં છે 
તેવાજ રૂપમાં તેનું આખેદ્બ વર્ણુન કરે છે. જેમકે-આપણી 
હયાતિનો મૂળ પાયોજ વિસ્હ્ભાવ છે યાને આપણા અસ્તિતનું 
મ'ડાણુજ વિરેાધાભાસના પાયાપર થયેલું છે. એ ભયાનક વિરે।ધા- 
ભાસની વચમાં રહીનેજ આપણે સર્વત્ર વિચરવાનું છે. વળી, 
જ્યાં શુભ અગર મગળ રહેલું હાય છે, ત્યાં અશુભ અથવા અ- 
મગળ પણુ સાથે રહ્યું હેય છે; તેમજ જ્યાં આગળ અર્ુભ અને 
અમ ગળ હેય છે, ત્યાં આગળ સાથે રીભ ને મ ગળ પણ હેય છેજ. 
તેમજ ન્યાં જવન હેય છે, ત્યાં મૃત્યુ પણ છાયારૂપે અનુસરે છે. 
જેએ હસે છે તેમને રેવું પડ્શે અને જેઓ રડે છે તેમને હસ- 
વાનું પણુ આવશેજ. સસારની આ વસ્તુસ્થિંત જેમ છે તેમની 
તેમજ રહેવાની, તે બદલી બદલાય તેવી નથી. આપણે એક એવું 
સ્થાન અવશ્ય કલ્પી શ૪ીએ કે જ્યાં કેવળ શુભ અને મ ગળતાનુંજ 
સામ્રાજ્ય હેય અને અશુભ કે અમ ગળતાની ગધ સરખી ન હોય; 
અને જ્યાં આપણુને કેવળ હસવાનું જ પ્રાપ્ત થાય અતે કદાપિ 
રડવુંજ ન પડે. એવી કલ્પના કરવી તે। સહેલ છે-કલ્પનાના ધોડા 
દોડાવવામાં ક'ઈ જતું નથી. પરતુ વસ્તુસ્થિતિ જે હદસુધ। છે તેવી ને 
તેવીજ સ્થિતિ જગતમાં સર્વત્ર વિદ્યમાન છે, ત્યાંસુધો તો એવું સ્થાન 
હોવું અસ'ભવિતજ છે. કેમકે વિશ્વતી રચનાજ વિરે।ધભાવના પાયાન 
પર્‌ થયેલી છે, અને તેથી જ્યાં આગળ આપણને હસાવવાતી શક્તિ 
રહેલી હેય છે, ત્યાં આગળ રડાવવાની શકિત પણ ગુપ્ન રીતે રહે- 
લીજ હેય છે. તેમજ જ્યાં સુખ ઉપજવવાની શ ક્તિને વાસ છે ત્યાં 
દુઃખ પેદા કરવાની શક્તિ પણુ કે!ઇ ને કેઈ ખૂણે છુપાયલીજ હેય 
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છે. અર્થાત્‌ કે. રસ સવું-રડવું, સુખ- દુઃખ પૃત્યાદિ દો ષેકી એક હોય 
ને ખીજું ન હેય એવું બનવું વિશ્વવ્યવસ્થામાં તે। કદા[પે શકયજ નથા. 

હવે તમે ન્નેયું કે અમારી વેદાંતની ફ્લ્સુષ્,તી નરી સુખા" 
શાવાદી કિવા નરી નિરાશાવાદી નથી. એ તે! ઉભયવાદને। પ્રચાર 
કરે છે, અને વસ્તુસ્થિતિ જેવો હય છે તેવીજ આગળ ફરે છે. 
અથાત્‌ કે વેદાંતના મતે તે સંસાર એટલે મ'ગળ-અમ ગળ તથા 
સુખ-દુ:ખનુ મિશ્રણુ છે, અને એ ૬'દ પૈકી એકની શૃઢ્દિ કરવા 
જતાં ખીન્નની પણુ *દ્ધે થવાનીજ. સસાર કેવળ સુખમય કિ'વા 
કેવળ દુ:ખમય, અગર્‌ સર્વા શે સારે। કે સવાશે ખરાબ હોય એવું 
કદાપિ થનાર નથી. કારણુ કે એવી ન્નતની ધારણાજ સ્વવિરે।ધી છે 
આવી જતને! મત પ્રદર્શિત કરીને અને સસારના રહઉસ્યનું આવું 
પૃથકઝ્ર્‌ણુ કરીને વેદાંતે એટલું તો ખાસ પૂરવાર કયું છે કે, શુભ 
અને અશુભ એ ખે કે!ઇ સાવ જૂદી જૂદી વસ્તુઓ દેજ નહિ. 
'શુભાશુભ' કિવા “સુખદુ:ખ' એ મહારવસ્યનોા મર્મ તે વેદાંતે 
સંપૂર્ણ હસ્તગત ફર્યો છે. આ સચાર્માં અવી એક પણુ ચીજ 
નથી, કે જેને તમે સંપૂર્ણ મંગળકારી અથવા તે। સપૂણુ અમ 
ગળકારીતરીકે એળખાવા શકા. જે ખાબત આજે આપણને શુભ 
કિવા મ'ગળકારી જણાતી હોય છે, તેની તેજ બાબત આવતી કાલે 
કદાચ અશુભ કે'વા અમ'ગળકારી પણ્‌ ભાસે છે; જે વસ્તુ એકને 
દુ:ખકર્‌ હેય છે, તેજ વસ્તુ બાશ્નને સુખકર પણુ હે શકે છે; 
જે અસિના સ્પશથી ખાળક દાઝે સિ તેજ આંગ્ત ભૂખ્યા 
માણુસને સચિકર ભે।જન તેયાર કરી પે છે. તેવીજ રીતે એક- 
ના એકજ ત્તાનત'તુઓ સુખ તેમજ થી લાગણીએ। અનૃલવે 
છે. તેથી અશુભ અથવા દુઃખન અટકાવવાનો એકમાત્ર ઉપાય 
એજ છે કે, રભ અથવા સુખનેજ અટકાવવું; એ સિવાય ખીન્ને 
કોઈ રસ્તોજ નથી. એવીજ રીતે મૃત્યુ અટકાવવા વાસ્તે આપણે 
જીવનને પણુ અટકાવવું પડશે; કાર્‌ષુ કૅ “કૃત્યુરીહિત જવન અને 
“દુ:ખરહિત સુખ' એ કથનજ રવવિરેધી છે. એ દૂ')માંનું' હર- 
કોઇ એક એકલું તો મળવાનુંજ નહિ; કેમકે તેમાંનું દરેક એકજ 
વસ્તુનો ભિન્ન ભિન્ન આવિર્ભાવ માત્ર છે. ગઇ કાલે હુ' જેને શુભ 
ને મ'ગળકારી માનતો હતે।, તેને અયારે હ' તેમ નથી માનતે।; 
તેમજ મારી પાછલી ૪'૬ગી ઉપર હું દણિપાત કર્‌ છુ' અને 
નતૂદા જૂદા સમયે મારા કેવા કેવા આદશ હતા તે તપાસું છું, 
ત્યારે પણુ એજ વાત સાખીત થાય છે. એક વાર મારે આદર્શ 
ખે સુ'દર પાણીદાર ધોડાતી ગાડીમાં ખેસીને ફરવાને! હતે; ત્યારે 
ખીજ વાર વળી, મને એમ લાગતું હતું કે અમુક નતની સ્વાદિષિ 
મિઠાઇ મને ખનાવતાં આવડે તો કેવું સારૂં વળી, આગળ જતાં 
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મને એમ થઇ આવ્યું કે કે, મને સપુત્રાદિ સાથે છધાહલ પાની: 
પ્રાપ્તિ થાય તોજ મઝા પડે-તોજ સ'પૂર્ણ સુખીઆ થવાય. આજને 
આમાંનો એકે આદશ મારી જ'દગીમાં નથી. તેમના તરક જ્નેધને 
તો અત્યારે હું' હસુ' છું કે “કેવા ખાલિશતાભર્યા વિચારે! ! કેવું 
વાહિયાતપણુ'” એવીજ રીતે અમારૂં વેદાન્ત કહે છે કે, જે આદર્શોને 
લીધે-જે વિચારોને લીધે આપણુને આપણુ દૈહિક વ્યક્તિત્વ-દેઢા।ભિ- 
માન-ત્યજવાતી વાતથી અત્યારે ગભરામણુ છૂટે છે, તેજ આદર્શો 
અને તેજ વિચારે તરફ જ્નેઇને ભવિષ્યમાં “ધ વાર્‌ આપણે 
ખચિતજ ણસીશું. અત્યારે સો કેઈ પોતપોતાના દેયની રક્ષા કરવા 
માટે ચિ' તાતુર્‌ જણાય છે, કોઇને પણુ તેને! ત્યાગ કરવાનું ગમતું 
નથી. કેમકે સોનું' એમ માનવું છે કે, આ દેહને નને યથેચ્છ ટકાવી 
રખાય તો કેવું સારં | કેવાં જુખીઆં થધએ ! પરંતુ એક સમય 
એવો પણ આવશે કે જ્યારે આ વિચારતા સ્મરણમાત્રથી પણુ 
આપણુને હસવું આવશે. ત્યારે કે કહેશે કે જને વસ્તુરિથતિ આવી- 
જ હેય, જે આપણે હડહડતા વિષમભાવમાંજ મૂકાયાં હેધએ, 
એટલે કે સત્‌ પણુ નહિ તેમજ અસત્‌ પણુ નણિ પરતુ ખન્નેનુ' 
મિશ્રણુ; સુખેય નહિ તેમ દુ:ખેય નહિ, પરતુ ઉભયનુ' મિશ્રણુ- 
તે પછી તમારા વેદાન્તનેો તેમજ અન્ય દશનશાસ્ત્રોનાો શૈ 
ઉપયોગ? ધ્માને પણુ શૈ ઉપયોગ? વળી, સત્કાર્ય કે પરે।પકાર 
કરવાનું પણુ શુ પ્રયોજન? એવે પ્ર“ન મનમાં ઉદ્દભવે છે, કારણુ 
કૈ એ વાત ન્તે સાચીજ છે કે અશુભવોણું' શુભ થઈ શકતુંજ 
નથી, અને ન્યાં જ્યાં ને જ્યારે જ્યારે સુખ ઉત્પન્ન કરવા જએ 
છીએ ત્યાં ત્યાં ને ત્યારે ત્યારે સુખની સંગાથે દુઃખ પણુ ઉત્પન્ન 
થયા વગર્‌ રહેતું નથી, તો લે।ક પૃછશે કે ત્યારે “શુભ અગર પરે।- 
પકાર કરવાની જરૂરેજ શી છે? એને જવાબ આ પ્રમાણે છેઃ- 
પ્રથમ તે! દુ:ખ ટાળવા માટે કાર્યા કયો વગર આપણે છૂટ્કેજ 
નથો, કેમકે દુઃખી મરી સુખી થવાને! એજ માત્ર એક રસ્તે! છે. 
આપણી જ'૬ગીમાં મોહી વહેલી પણુ એ વાત આપણુને જણાયા 
વગર્‌ રહેતી નથી. પ્રખર બદ્ધિમાનોને તે જરા જલદી જણાય છે 
તો મદ ખુદ્ધિનાએને જરા મોડેથી પણ સમન્નય છે ખરીજ. ખીન્ુ' 
કે “આપણે આપણે કાર્ય ભાંગ યથાર્થ ભજવવે।જ ન્નેઇશે, કેમકે 
વરેોધભાવથી ભરેલા આ જ'દગીમાંથી મક્ત થવાનો એજ માત્ર 
એક રસ્તો છે-અર્થાત્‌ કે “સંસાર કેવળ સુખપૂર્ણું ખને, દુઃખ નામે 
રહે નહિ' એ વાત કદાપિ કાળે સિઢ્ટ થનાર નથી. એ વાત જે કે 
આપણે ન્નણી લીધી છે તોપણુ દુઃખને દૂર્‌ કરવા સારૂ આપણાથી 
કાય કર્યા વગર્‌ રહી શકાવાનુ' નથી; એટલુંજ નહિ પણુ એથી દુ:ખ- 
માં ઓર વધારા થતો માલમ પડશે, તોયે આપણે આપણે પ્રયત્ન 
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ચાલુ રાખીશું. સુખદુઃ ખની ઉભય શક્તિએજ આ વિશ્વને જીવ'ત 
રાખે છે. અને છેવટે એક દિવસ એવે આવે છે કે જ્યારે આપણે 
સ્વપ્તદ્શ નમાંથી ન્નમ્રત થઇને આ મારીનાં પૃતળાં ખનાવવાની રમત 
છોડી દઇશું. ને ખરેજ | આ ખધે વખત આપણે માટીનાં પૂતળાંજ 
નિર્માણ કરી રલ્યાં છીએ. એ શિખામણ આપણે મ્રહણુ કરવી પડશે, 
અને એ ગ્રણણુ કરતાં આપણને દીધ સુદીર્ધ સમય લાગશે. 
વેદાન્ત કહે છે કે-“અન તજ અ'તવાળ' બનેલું છે.” એ ઉક્તિના 
આધારપર એક નૂતન દર્શનશાસ્્ર કિ'વા તત્ત્વજ્ઞાન રચવાના પ્રયત્ન 
મનીમાં થયેલા છે, અને ઇગ્લંડમાં અયારે થઇ ૨લ્યા છે. 
પણુ એ બધા દર્શનકારેાના મતનું પૃથકરણ કરી ન્નેતાં માલમ 
પડે છે કે “અતત તત્ત્વ જગતતી અદર પેતાને વ્યક્ત કરવાને। 
હજ પ્રયત્ન કરી રહ્યું છે અને યથાકાળે તે પ્રયત્નમાં એ ફાવશે. 
અર્થાત્‌ કે નિરપેક્ષાવસ્થા યાને અવ્યક્તતા એ વિકસિતાવસ્થા યાને 
વ્યક્તતાના કરતાં ઉતરતી છે. કેમકે નિરપેક્ષ સ્વરૂપ વિકસિતા- 
વસ્થામાંજ પોતાને વ્યક્ત કરે છે. માટે ન્યાંસુધી અનત તત્ત્વ 
સપૂર્ણુપણે પોતાને વ્યક્ત કરી શકે નહિ, ત્યાંસુધી આપણે તેને 
ઉત્તરોત્તર એ કાર્યમાં સહાય કરવીજ ન્તેઇશે.'આ કથન કાનને લાગે 
છે તે ધણું મધુર અને વળી અન'ત; વિકાસ, વ્યક્ત-અવ્યક્ત-પ્રયાદ્િ 
દાશ નિક શખ્દો પણુ વપરાયા છે. પરતુ આ નૂતન દાશ નિકે।ને ઇતર 
દાર્શનિક પંડિતો સ્વાભાવિક રીતેજ પૂછી શકે કે “સાંત અન'તને 
સ'પૂણુ પણે વ્યક્ત કરે છે”-એ કથન માટે તમારી પાસે ન્યાયસંગ- 
ત એવે શે આધાર છે? નિરપક્ષ અને અનત સત્તા સોપાધિક 
યાને મર્યાદિત બનીનેજ જગતરૃપે પ્રકારિત થયું છે, તેથી કરી એ 
ઠેકાણે સધળુ'જ મર્યાદિત હોવાનુ. ઇદ્રિય, મન તેમજ ખુદ્દિદ્દારા જે 
જે ક'ઇ અનુભવી યા કળી શકાય છે તે બધુંજ સસીમ યાને મયો- 
દિત છે. સસીમ વસ્તુમાં અસીમત્વ યાતે અન'તતાનુ' આરેપણુ 
કરવુ' કેવળ ખેઠદુ' છે. સસીમ વસ્તુ અસીમત્વને પ્રાપ્ત થાય એ 
વિચારજ હાસ્યાસ્પદ છે. એમ કદાપિ થઈ શકરેજ નહિ. 
ઉલટ પક્ષે વેદાન્ત કહે છે કે, નિરપેક્ષ અથવા અન'ત સત્તા 
સાંતસ્વર્પે પોતાને વ્યક્ત કરવાની ચેણા કરે છે, એ વાત સાચા; 
પણુ એવો એક વખત આવશે કે જ્યારે એને પોતાનો એ ઉદ્યોગ 
નિરર્થક ભાસી સમેરી લેવો! પચરે. એ પાછાં ડગ ભરવાના સમય- 
થીજ ધમને ખરો આરભ થશે; કારણુ કે વેરાગ્ય એજ ધમ નુ' 
ખર્‌| લક્ષણુ છે અતે પાછાં ડગ ભરવાં એટલેજ વૈરાગ્ય સેવવે।. 
અત્યારના જમાનામાં તે વેરાગ્યની વાત કરવી પણુ કઠિન થઇ પડે 
છે. હું' અમેરિકામાં હતે! ત્યારે મારેવિષે એમ કહેવામાં આવતું કે 
હુંકેઇ પાંચ હજર્‌ વષપર્‌ મૃભ્યુ પામેલી અતે વિંસ્મરણુના પટમાં 
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દટાઇ ગયેલી ભૂમિમાંથી આવ્યો છુ અને વેર્‌ાગ્યની વાતો કરૂં છું. 
લોકે! કહેતા “ જવા દો, જવા દે, એતો કે!ઇ પાંચ €જનર્‌ વર્ષ 
પૂર્વેની દુનિયામાંથી આવ્યો છે અને વૈરાગ્યની વાતો કરે છે.” 
દંગ્લૅંડના દર્શ્નવેત્તાએ પણુ કદાચ એવું કહેતા થશે; પરતુ સત્ય 
માનન્ને કરે વેરાગ્ય અથવા ત્યાગ એજ ધમનો ખરે પથ છે ને 
આ જવનની સાચી વસ્તુ છે. પ્રાણાંત પ્રયત્ત કરી જાઓ કે, એ 
સિવાય અન્ય કે।ઇ રસ્તો છે ? બીજને માગજ નથી. માટે ત્યાગનુંજ 
સેવન કરે।. ત્યાગો, બસ ત્યાગે।. ધ્સુએ પણુ શુ કહ્યું હતું ? એજ કે 
“મારી ખાતર જે પોતાની જદગી કુરબાન કરશે તેનેજ તે પદ પ્રાપત 
થરે.' એટલુજ નહિ પણુ ધ્રસએ તે વારવાર ઉપદેશ્યું છે કે-- 
“સપૂણ'તાને પ્રાપ્ત કરવાને ત્યાગજ એકમાત્ર રસ્તો છે.'' વળા 
અમારામાં કહૅવત છે કે ત્યાગે તેની આગે અને માગે તેથી આધે. 
માટે ભાધએ।! સૌ કે ત્યાગનું સેવન કરે।-ત્યાગમાંજ શ્રેય અને 
શાંતિ છે. દરેકની જ દગીમાં એક વખત અવશ્ય એવે આવશે કે 
જ્યારે અ'તરાત્મા આળસ મરડશે અને આ દીધ કાળની વિષાદપૃણું 
સ્વપ્તાવસ્થામાંથી જત્રત થશે; અને બાળક જેમ માતાને નિરખી 
રમકગં ફે'ઝી દઇ તેની સમીપ દોડી નય છે, તેમ એ પણુ પોતાના 
આદિસ્વરૂપને પ્રાપ્ત ફરવા ઉવાગ કરશે, તે વખતે-- 
ન ઝાતુ વામ જામાનામુપમોગન જ્ઞાન્યતિ । 
ઇીવવા જીષ્ળવત્સંવ સચ ળવામવપેત્ત॥ 

યાને “કામીજનાની કામવાસના કાંમ્ય વસ્તુઓના ઉપભાગથી 
શાંત પડતી નચી, પણુ અશિમાં ઘીની આહૃતિ પડયાથી જેમ અસની 
જ્વાળા વધે છે, તેમ કામી જનની વાસના પણ ઉપભેોગથી વધતી 
જતય છે”-એ સત્ય બરાબર તેના સમજવામાં આવશે. ઈદ્રેયવિલાસ, 
ખુદ્ધિવિલાસ તેમજ મનુષ્ય મનના ખીન્ન પણુ વિવિધ વિલાસની 
એજ સ્થિતિ-ગતિ છે. તે તે બધાજ મિથ્યા હોઈ માયાધીન છે; 
બધાજ માયાના એક એવા પાશમાં લપટાયલા છે કે જેમાંથી આપણે 
છૂટીજ ન શકઇીએ. અનત કાળ આપણે એમાં ને એમાં દોડયા કરીએ 
તોપણ તેનો અત આવતે નથી; અને એમાં અટવાતાં અટવાતાં 
અલ્પ સુખ ભે।ગવી લેવાને જ્યાં કઇ આપણે પ્રયત્ન કરીએ છીએ 
કે લાગલા દુઃખના ડુંગર આવીને આપણુને દબાવા દે છે. કેવી ભય કર 
અવસ્થા ! અને જ્યારે જ્યારે હુ' એના વિષે વિચાર કર્‌ છું, ત્યારે 
(યારે મને એમ લાગ્યા વગર નથી રહેતું કે, આ માયાવાદ યાતે 
બધુ'જ માયામય છે-એજ માત્ર એને એક યથાર્થ ખલાસો! છે. આ 
સ'સારમાં, અહા ! કેટલા ખધા દુઃખના ઢગલા પડયા છે! અતે નને 
આપણે વિવિધ રાષ્ટ્રોમાં પ્રવાસ કરીશું તો જણાશે કે, એ દુઃખના 
ડુ ગરાઓને દૂર્‌ કરવાને એક દેરા એક રસ્તો અખત્યાર કરે છે, તે 
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ખીજ પ્રજા વળી ખીજીજ રીતે મથે છે. એક જાતનું દુઃખ દૂર કરવા 
જનૂદી જૂદી પળ્નએએ કમર કસી છે અને તેને ટાળવાના વિવિધ 
જાતના પ્રયત્ના અજમાવી જનેયા છે; પણુ હજસુધી તો કોઇએ 
સફળતા મેળવી કરી નથી-એટલે કે કેઇઇને પણુ વિજય મળ્યો નથી. 
જો કે1ઇ ખૃણે તેનું પ્રમાણુ અલ્પ સ્વલ્પ ધટ્યુ' હશે તો બીજે ખૂણે 
વળી તેનાં પડ વધારે ધાડાં થયાં હશે. એની ગતિજ એવી છે. હિ'દુ- 
જાતિએ પોતાની ન્નતીય વિશ્વુદ્ધાના અને પવિત્રતાનું પ્રમાણુ નનળવી 
રાખવા સાર્‌ બખાળલમને અનુમતિ આપી, જેને પરિણામે કમેકેમે 
સમમ્ર જિદુન્નતિનું અધઃપતન થયુ છે. ખીજ તરફે તમે ઇંગ્લૅડવાસી- 
એ પણુ શં વધારે સારી સ્થિતિમાં છો ? અલખત નિજ. તમારાં 
આ કહેવાતાં પ્રેમલગ્ન અને સ્રીસ્વાત'ત્યની આક્તો પણુ કયાં એછી 
છે? યાદ રાખે કે, સતીત્વ યાને પવિત્રતાજ હરકે!ઇ નાતિની જીવન- 
શક્તિ છે. દુનિયાના ધતિહાસોમાં શું તમે નથી ન્નેયું કે, કેઈ પણુ 
ન્નતિના વિનાશનું ખીજ તેના અસતીત્વમાં અથવા અપવિત્રતામાં 
રહેલું છે? અસતીત્વ અને અપવિત્રતા એ ન્નતિના મૃત્યુનું લક્ષણુ 
છે. એ જે નનતિમાં પ્રવેરા થવાં પામ્યું તે ન્નાતને। વિનાશ હુ'કડા 
અથવા લાથવેતમાં છે, એમ સમજ લેવું. આ બધા દુઃખદાયક 
પ્રશ્નોને! ઉકેલ ત્યારે શી રીતે થઇ શકે ? ન્તે માતાપિતા તરકૂથીજ 
પોતપોતાનાં સતાને। માટે સુયોગ્ય ન્નેગાંની પસદગી થાય છે-એટલે 
કે પુત્રમાટે યોગ્ય કન્યાની અને કન્યા માટે યોગ્ય વરેતી પસદગી 
કરવાનું કામ માતાપિતાનાજ હાથમાં હોય છે, તો આ અનર્થ- 
આ તમારા કહેવાતા વ્રેમલસના દોષો કક અશે એછા યાય છે. 
અમારી ભારેતપુત્રીએમાં રસિકતા કરતાં વ્યવહારકશળતાનોા ગુણુ 
વધારે હેય છે; પણ તેમની જ'દગીમાં કાવ્ય અથવા કલ્પનામ્રિયતા 
જેવું બહુજ એછુ હોય છે. હવે જે સમાજમાં સ્‍્રીપુરુષા પોત- 
પોતાને! જ્વનસાથી પોતાની મેળજ પસ'દ કરી લે છે, તે સમાજમાં 
એ રીતથી ક'૪ વધારે સુખ આવી જતું નય. એમ તે! નને નનેવા 
જઇએ તો અમારી ભારતસ્ત્રી સાધારણ રીતે બહુ સુખી છે; ત્યાં 
પતિપત્ની વચ્ચે ઝઘડાના કેસ પ્રાયઃ થતાજ નથાં, એમ કહીએ 
તો ચાલે. ઉલટ પકઘ્વ, અમેરિકાતાં સયુક્ત સંસ્થાને માં કે જ્યાં 
સ્વાત'ત્યની ભાવના પૃરન્નેસમાં પ્રવતે છે, ત્યાં જેઇશુ' તો સુખીઆ 
ધર્સ'સાર અને સુખીઆં લગ્નતસ બધ જુજ નજરે પડે છે; ત્યારે 
દુઃખી ધરે! અને દુઃખી દપતીએની સ”ખ્યા અતિશય ખણેળા 
પ્રમાખણુમાં મળી આવે છે. એક વાર હું ત્યાં કોઇ સભામાં ગયે! હતે, 
ત્યાં મારા સાંભળવામાં આવ્યું હતું કે, તે સભામાં હાજર રહેલી 
ર્રીઓ પેછી પોણા ભાગનીએ પોતાના પતિપુત્રાદિકતેો પરિત્યાગ 
કચો1 હતો. એ તો બધેજ એમ છે-ધેર્ધેર માટીના ચૂલા જેવુ છે. 


માયા અને ભરાતિ રૃ 


અહી' તહી' બધેજ કોઇ ને કોઇ સ્વરૂપમાં દુઃખ તે! છેજ. એ 
વસ્તુર્થિતિ ચું' સૂચવે છે વારૂ? એજ કૅ, આટ આટલા આદર્શે 
અને વિવિધ ઇલાજેથી પણુ માનવસમાજે ઝાઝું સુખ લાભ્યું નથી. 
આપણું ખધાંજ સુખને માટે મથીએ છીએ, પણુ ન્યાં એક ખાજુએ 
જરાતરા સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે કે ખીજી બાજુથી લાગલા દુઃખના 
ડુંગર ધસો પડે જે. 

(યારે, શ્રું હછ પણુ આપણે શુભ કાર્ય કરવાનું ચાલુજ 
રાખીશું ? અલબત, છા; અને તે પણુ પહેલાં કરતાં વધારે ઉત્સાહ 
ને ઉમ'ગથી. આટલા ત્તાનથી આપણુને એ લાભ અવસ્ય થશે કે, 
આપણું ઝનુન અને એકદેશીપણું રહૈવા નહિ પામે. એ ઝ્તાન-એ 
શિક્ષણુના પ્રતાપે આપણું ઝનુન એગળાી જશે. એ જ્ઞાન પ્રાપ્ત થતાં 
અગ્રેજ્ને ઝનુનમાં તણાઇ હિદ્એને “અરે ! આ નરાધમ હિ'દુએ। ! 
તમે નારીકનતિ પ્રત્યે કેવો અયોગ્ય વ્યવહાર કરે છે! !' એમ કહી 
કદી નહિ નિંદે કે તિર્સ્કારે. જૂદી જૂદી પ્રન્નએના રિવાન્નેને તે 
માન આપતાં શીખશે અને ત્યારેજ ઝનુન યાને ઉસ્‍્કેરાઇ જવાની વૃત્તિ 
કમી થશે તથા વધારે સંગીન કાર્ય નીપજશે. ઝતનુની લે।કેથી કામ 
નથી નીપજતુ, તેમની પોણી શક્તિ તે નકામા ઉસ્‍્કેરાઇ જવા- 
માંજ ખતમ થાય છે. જેએ ધીર, શાંતાચત્ત અને વ્યવહારદક્ષ 
હે।ાય છે તેઓજ ક'ઇક કરી શકે છે; માટે આ જ્ઞાનથી આપણુને 
લાભ્નજ છે, આપણી કાર્ય કરવાની શક્તિ એથી વધરે. “વસ્તુ- 
સ્થિતિજ એવી છે, એમાં કોઇને દોષ નથી” એવુ' જ્ઞાન થતાં 
આપણી તિતિક્ષા અથવા સહનશક્તિ ખીલશે, વળી દુઃખ કે અશુભના 
દખાવમાત્રથી આપણી ચિત્તશાંતિને ખલેલ નહિ પહોંચે કે મગજ- 
નું સમતેોલપણુ ગુમાવી આપણે સયના પારિત્યાગપૂવંક છાયા- 
ને પકડવા નહિ દોડહીએ. મતલખ કૅ, સસારતી ગાતિજ એવી છે, 
એવુ' સચે।1ટ ભાન થતાં આપણે સહિષ્ણુ ખનીશું. દાખલાતરીકે 
ન્તે બધાંજ મનુષ્યો આમ કરતાં કરતાં ભલાં યાને દોષશ્વત્ય ખતી 
ન્નય, તો પછી પરુસૃષ્તિતા વારો આવશે-અર્થાત્‌ કે પશુએ 
માનવતા પ્રાપ્ત કરશે અને તેમને પણુ આપણી માફક એક પછી 
એક સ્થિતિએ પસાર કરવી પડશે. એજ પ્રમાણે વનસ્પતિસણ્િ- 
નુ' પણુ સમજી લ્લેવાનું. પર'તુ એક વાત જેમ ચોક્કસ છે કે, નદી 
નર્થી સમુદ્ર તરક ધસે છે અને પોતાનું જળ તેમાં ઠાલવે છે, ને 
એમ કરતાં નદીના પાણીનું એકે એક બિ'દુ વિશાળ મહાસાગરમાં 
સમાઇ જય છે; તેમજ આ સુખ-દુઃખ, હષ -શેોક, હાસ્ય-સદન 
ઇત્યાદિથી ભરેલા સ'સાર્માં પણુ એક વાત ચોક્કસ છે કે, બધી 
વસ્તુએ તેના પ્રણ ષ્યેય તરફ ધસ્યે “નય છે અને યથાકાળે તમે, 
હુ'ને થા ને પશુપખો--૨ ! ક્ષુદ્રમાં ક્તુદ્ર છવાણુ 

વ, દર 


૬ સ્વામી વિવેકાન' હ-ભાગ ૧૨ મરા 


સુદ્ધાં પાતાના પ્ચેયતે--સ' પૂણુ તાના ગએ અન'ત _સહાસાગરને-- 

પરમાત્માને--મુક્તિને-પર્મ સચ્યિદાન'દપદને-અવસ્ય પ્રાપ્ત કરશે. 
હૈં ફરી વાર પણુ જણાવુ છું કે, વેદાન્ત સુખાશાવાદી પણુ નથી 

કે નિરાશાવાદી પણુ નથી. આ સસાર કેવળ મ'ગળમય કિ'વા કેવળ 
અમ ગળમય છે, એવું વેદાન્ત નથી કહેતું. એ તો એમ કહે છે કે 
શુભઅશુભ કિ'વા મંગળ-અમ ગળની કિ'મત આપણે માટે તો સરખી 
છે. અશુભની ક'મત શુભ કરતાં ઓછી નથી કે શુભની કિ'મત 
અરુભ કરતાં તલભ્રાર્‌ કમી નથી, અર્થાત્‌ શુભ-અશુભ એવી 
રીતે એકખીન્ન સાથે સકળાયલાં છે કે એકની કિ'મત ખીન્ન 
કરતાં લેશ પણુ એઇછોવત્તી થતી નથી. સંસાર આવે છે, તેને 
તમે પિછાની લઇને સહિષ્ણુતા કિવા સણનતાપૂર્વક કમ કરે।; પણુ 
પાછું કોઇ પૃછશે ક્રે “ શામાટે કમ કરવાં--શું કરવા ક'૪ પણુ 
કાર્ય કરવાં ? નને ધટનાચકજ આવી નતનું છે, તે પછી અમે 
શુ' કરીએ ? અગ્તેયવાદીજ કેમ ન બનીએ?” પણુ ભાઇ ! અર્વાચીન 
અગ્તેયવાદીએ પણ એટલુ તો જાણે છેજ કે “આ રણસ્યને। કઇ 
સ્ફ્રેટ નથી--આ ઘુચને। ઉકેલજ નથી--અમારી વેદાન્તની ભાષા- 
માં કહીએ તો અ માયાપાશમાંથા છૂટવાની કોઇ ખારીજ નથી. 
માટે સ'તુષણ્ધ રહીને જવનના સવ ભોગે! ભોગવવાની તેએ। સલાહ 
આપે છે. પરતુ અહીં'આં પણુ ભારે ભૂલ થાય છે, ન્યાયથી અસ'ગત 
એવે! મણાભ્રમ પેદા થાય છે. જીવનને તમે રું સમજને છે ? જીવન- 
વિષેતી તમારી માન્યતા કેવી છે ? પચે દ્રિયપરાયણુ જવનનેજ શુ 
તમે જવન માને છે? ઇદ્રિયોમાંજ રચ્યાપચ્યા ર્હેવુ' એનેજ શુ' 
તમે જીવત સમજે છે? એ ખાબતમાં યાને ઇદ્રિયાતીત જ્ઞાનમાં 
તો આપણે પદશૃઓ કરતાં થેોડાકજ ચઢીઆતા છીએ; પણુ 
મારી ખાત્રી છે કે, અહા'આં ખેઠેલ શથ્રોતાએમાંથી તે કોઇ એવુ' 
નહિ હેય કે જેનું જવન સ'પૂણુ ભાવે યાને સર્વો'શે ઇંદ્રિયપરાયણુ 
હોય. તાત્પર્ય કે, આપણુ વર્તમાન જીવન એટલે ધપંદ્રેયાત્મજ્ઞાન 
વત્તા ફક'ઇક ખીજું; અને એ ખીજુી તે આપણી લાગણુંએ, 
આપણુ વિચારે અને આપણી મણછત્વાકાંક્વાએ., એ ખધુ જ 
આપણા જવનના અ'ગીમૂત છે; અને પૃણુતાના એ મલા આદશને 
પહોંચવાનો આપણે તનતેડ ઉદ્યોગ પણુ રું આપષ્ય”ા જીવનઃ 
નું એક અગ નથી? અગેયવાદીઓના મત પ્રમાણે તો આપણે 
આપણાં વતમાન જવનની રક્ષા કરવાની કે।શીશ કરીને તેને છે 
તેવું ભોગવવું. પરતુ ઉપર જણાવ્યા મુજબ જવન એટલે આપણાં 
સામાન્ય સુખ-દુઃખ ઉપરાંત આપણાં જીવનનાં અસ્થિમન્નન- 
સ્વરૂપ એ મહા આદરની ખોજ યાને પૂણુ તાને પહાંચવાનો એ 
પ્રબળ ઉધોગ પણુ સમજવાતેો છે. તે મહા આદશને આપણે 
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પણછેંચવાનુંજ છે અને તેથી આપણું વશીત: અગ્રેયવાદી નથી થઇ 
રાકતા કે સંસાર જેવો બહાર્થો જણાય છે તેવે ને તેવે! સ્વી- 
કારી લઇ નથી નભાવી શકતા. અગ્નેયવાદીએ જવનના છેલ્લા 
અ'ગને--પૃણુતા મેળવવાના મહાન આદર્શ તે છેડી દઇને ખાકીના- 
નેજ જવતસરવસ્વતરીકે સ્વીકારે છે. તેએ કહે છે કે, એ આદશ 
અગોચર હોઇ પ્રાત કરાય તેમ નથી, માટે અમે તેની શેધને 
પડતી મૂકીએ છીએ. આ કુદરત-આ જગત-એનેજ માંયા કહેવા- 
માં આવે છે. વેદાંતમતમાં એનેજ પ્રષ્ઠીતેિ નામે ઓળખવામાં 
આવે છે, ખધાજ ધર્મો ઓછેવત્તે અશે આ પ્રકૃતિના યાને આ 
માયાના બ'ધનને ભેદી જવાનાજ નાનામસે!।ટા પ્રયત્નો છે. પછી 
તેધર્મ જ'ગલીમાં જગલી તને! હેય કે ઉન્નતમાં ઉન્નત પકાર- 
નો હેોય--દેવોપાસનાપ્રધાન હેય કે પ્રતિકેોપાસનાપ્રધાન હેય; 
સાન, પ્યાન અને ચિ'તનન। પાયાપર તેતું મડાણુ થયું હેય કે 
દેવચર્‌ત, પિશાચચરિત, પ્રેતચરિત, સંતચરિત, ત્રદષિચરિત, 
મદાત્માચરિત કિવા કે।ઇ અવતારચરિતની સહાયથી ચાલતે। હેય; 
પણુ બધાયને! ઉદ્દેશ તો એકજ છે. બધાજ ધર્મો પ્રકૃતિનાં આ 
ખધનેને ભેદ્વાના અલ્પ અગર મહાન પ્રયત્નો આદરે છે. ટુંકમાં 
કહેતાં તેએ ખધાજ મુક્તિતી દિશામાં આગળ વધવાને! મહાન 
પ્રયત્ન કરી રહદ્યા છે. ત્તાનપૂર્વાક કે અતજ્તાનપૂર્વક પણુ મનુષ્યને 
એટલુ તો જરૂર લાગે છે કે, પોતે બ'ધાયલો છે, છૂટો નથી-ય!ને 
પોતે જેવે। હોવાની પૃચ્છા ધરાવે છે તેવો નથી. પૃથ્વીપર તેના ડેો।ળા 
પ્રથમ વાર્‌ ઉધડયા અને તેણે ચેો।ગરદમ નજર ફેરવી, ત્યાર્થીજ તે 
વાત તેના કળ્યામાં આવી ગઇ. તેજ બધડીએ તેના ષ્યાનમાં વસી 
ગયું કે તે બ'ધનમાં છે. વળી તેને એમ પણુ સમત્નઇ ચુઠ્યુ કે, તેની 
પોતાની અદર એક ક'ઇ એવું તત્ત્વ રહેલુ છે કે જે દેહને અગમ્ય 
એવા કે!ઇ સ્થાનમાં ઉડી જવા પ્રચ્છે છે; પણુ તે આ ચશુ'ખલા- 
ખ'ધનમાં સપડાયલું હોવાથી તેમ કરી શકતુ નથી. જે ધર્મોની 
અદર પોતાનાંજ સમાંસબધીએ નાં ઘરતી આસપાસ અટશ્યપણે 
ભટક્યા કરીને તેમને અનેક પ્રકારના ત્રાસ આપે એવા નિષ્દુર અને 
પીડાકારી પિતૃએા અને પ્રેતાત્માએની પૂન્ન કરવામાં આવે છે, 
તેવા ક્રેનિઇ પ્રકારના ધર્મોમાં પણુ આપણુને મુક્તિના એ સવ- 
સામાન્ય ભાવ નજરે પઠે છે. દૅવેપાસના કરનતારાએ ને બધાજ 
દેવોમાં ખીજ ખધી મહત્તા ઉપરાંત એક વાત ખાસ વિશેષ 
લાગે છે અને તે એ કે, બધાયની અ'દર્‌ પોતાના કરતાં વધારે સ્વા- 
ધીનતા રહેલી છે. દાખલાતરીકે, ધરતાં બારીખારણાં બધ હેય 
તોયે દેવતાએ ધરમાં પ્રવેશ કરી શકે છે યાને ભીંતો કે ખારી- 
ખારણાં તેમતે અટકાવી શકતાં નથી. મુક્તિ અથવા સ્વાધીનત।- 
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તો આ ખ્યાલ કમે કમે વધતાં આખરે સગુણુ પશ્વરતો ભાવ 
મ્રગટે છે. એ ભાવનુ' અથવા એ આદશ'તુ' મપ્યબિ'દુ એ છે કે, 
“ઈશ્વર પ્રકૃતિ અથવા માયાથી પર્‌ છે યાને માયાતીત છે.' મને 
એમ લાગે છે કે, ન્નણે અયારે હુ પ્રાચીન યુગમાં જીવુ' છું અને 
નનેઉં છું કે, ભાર્તવર્ષનાં એકાંતિક તપોવને।માં પ્રાચીન ત્ધષિમહ- 
પિએ એકઠા થયા છે, ને આ સવાલની વિચારણા કરી ર્ર છે. 
તેમની એ ચર્ચા હું ન્નણે સાંભળી શકુ” છું. એવી એક સભામાં 
એક તરણુ ઉભે! થાય છે અને જેને! નિર્ણય કરવામાં ૬ૃદ્ધમાં ભદદ 
અતે પવિત્રમાં પવિત્ર પુસ્ષતી ખુદ્ધિ કામ નથી કરતી એવા એ 
રૂટ પ્રશ્નપર પોતાને! મત પ્રદર્શિત કરતો ખોલે છે કે-“૨ ! દિવ્ય- 
ધામવાસી અમૃતના પુત્રે।! સાંભળે, સાંભળે।. મને રસ્તે। જડયે। છે, એક 
આદિયપૂણું મહાન પુરુષ મારા ષ્યાનમાં આવ્યે છે કે જે અ'ધકારથી 
અતીત છે અને એનેજ ન્નણુવાથી-એનેજ એઓળખવાથી આપણે 
અધકારની ખઢાર જઇ શષકીશુ'.''% 

આ માયા આપણી ચોમેર સવત્ર વ્યાપેલી હેપધ્તર અતિશય 
વિષ્ટટ છે; તથાપિ તેમાં થઇનેજ આપણે આપણે માર્ગ" કાપવાને 
છે. “જગત બધું સ'પર્ણપણે સારૂં બની જશે ત્યારેજ હુ કામ 
કરીશ અતે સુખાન'દ માણીશ' એવું કહેનાર વ્યડિતની . ધારણા 
સફળ થવાને સભવજ નથી. કારણકે એ તો ગગા જેવી મહા- 
નદીને આ પાર ખેસી કે!ઇ કહે કે “નદીનું તમામ પાણી સમુદ્રમાં 
ઠેલવાઈ રહેશે એટલે હું સામે પાર જઈશ? એના જેવું છે. આપણે 
રસ્તો માયાની સાથે-માયાના પ્રવાહની સાછે વહેવામાં નથી, પણુ તેની 
વિસ્દ્ છે; એ ખીજું સત્ય આપણે શીખવાનું છે. આપણે માયા અથવા 
પ્રકાતિના મદદગારતરીકે જન્મ્યાં નથી, પણુ તેના પ્રતિસ્પધાતરીકે 
જન્મ્યાં છીએ. આપણે તેના ધણી યાને માલીક અથવા શેઠ ઈએ દતાં 
હાથે કરીને આપણે તેની ગુલામી સ્વીકારી લઇએ છીએ. આ ધર અજા 
કયાંથી તે કેવી રીતે આવ્યું ? પ્રકૃતિએ તે! તે ખાંષ્યુંજ નથી. પ્રકૃતિ 
તો કહે છે કે જ્નએ, અને જ'ગલમાં વસે!.' પરતુ મનુષ્ય કહે 
છે કે “તા, હું'ધર્‌ બનાવીશ અને તારી સાથે યુદ્ધ મચાવીશ---”' 
અને તે તેમ કરે પણુ છે. અર્થાત્‌ કૈ મનુષ્ય કુદરત અથવા પ્રમૃતિ- 
ને પ્રતિસ્પર્ધી તેમજ માલીક છે. માનવનનતિનો સમગ્ર ઇતિ- 


* શળ્વન્ુ વિશ્વને ઝમતસ્ય ષુત્રાઃ ।આચે ધાનાતિ હચ્યાતિ લરથૂઃ 
મદ ર્ય નહ ન 
થેફોડઇૂમેન પુર્વ મછાન્સત્‌, ઝઆાહ્સિયયળે તસસઃ પરસ્તાત । 
તમેવ [1વરિત્વાલિમત્યુમેતિ; નાચ્યઃ પન્થા વિચતેડચનાય ॥ 

(“વેતાશ્વતરે।પનિષદ્‌ ૨-૫ અને ૩-૮) 
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હાસ એજ વાતનું. સમથન કરે છે. એમાં પ્રકૃતિના કહેવાતા કાનુનો 
સામે માનવીએ મચાવેલા સતત યુદ્ધનાંજ વ્ણુ'ન હેય છે; અને 
બધાંય યુદ્ધોમાં અ'તે માનવીનેજ જય થયે હે।ય છે. આંતર- 
જગતને। વિચાર કરતાં ત્યાં પણુ એવુજ યુદ્ધ ચાલુ હેય છે. ત્યાં 
એ યુદ્ધ પાશવ-માનવ અને આપ્યાત્મિક માનવ યાને માનવીની 
પાશવજૃત્તિએ અને આપ્યાત્મિક જત્તિએ વચ્ચે કિ'બહુના તેજ અને 
તમ વચ્ચે ચાલે છે, અને તેમાંયે માનવજ જતે જે-ન્નણે કે તે 
પ્રકાતિમાં થઇને પરાણે મુક્તિધામને રસ્તે! કાઢે છે. આપણે ત્યારે 
નનેઇ ગયા કે “દાન્તી પડિતોએ આ માયાની પેલી પાર એક એવા 
તત્ત્વતે શૈધી કાઢ્યું છે કે જે માયાથી મુક્ત છે.” અને આપણે 
પણુ નને તે તત્તતતી સમીપ જઇ પણોાંચીએ તો આપણે પણુ 
માયાથી લેપાધશું નહિ-અર્થાત્‌ આપણુને માયાનું બંધન પણુ નહિ 
હેય. આ ખ્યાલ-આ આદશ તે ઉશ્વરને માનવાવાળા સધળાજ 
ધર્માતી સામાન્ય માલકીને। છે; પણુ વેદાન્તના મત પ્રમાણે તો 
એ આદશ થીજ વસ્તુતઃ ધમની શરૂઆત થાય છે. એ આદર્શ પ્રાપ્ત 


થવો એ ક'ઇ ધમને। છેડે નથી, પરતુ માત્ર આર'ભજ છે. મતલબ 


કે, જેને વિશ્વના સ્ૃણા, નિય'તા અને પાલનકતૌ તથા માયા અથવા 
પ્રકીતિના અધિદાતાતરીકે ઓળખવામાં આવે છે, એવા એ 
સગુણુ બહ્મને-એ સગણુ ્ધશ્ષરનતો આદશ એ કઇ વેદાંતમતને 
છેડે! નથી, પણુ આરભ છે. એ આદશ -એ ત્તાન 8નમે કમે ખીલતું 
“નય છે અને પરિણામે વેદાન્તીને માલમ પડે છે કે “જેને પોતે 
પોતાની ખહાર-પેોતાથી જૃદો-ધારતો હતે તે તો પોતામાંજ છે. 
માયાના આવરણુને લીધે અત્યાર સુધા પોતે જને ખહદ્ધદ સમજતો 
હતો તે પોતેજ સ્વય' સુક્તાત્મા છે. 
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માયાવાદ એ અદ્દેત વેદાંતના એક પાયારૂપ હેઇ ખીજરૂપે તે 
સ'હિતામાં પણુ મળી આવે છે. માયાવિષયક જે જે વિચારે। ઉપનિષદે।માં 
સ્પજેરૂપે વિકાસ પામ્યા છે તે બધાય વિચારે એક યા ખીન્ન સ્તરૂપમાં 
સ'હિતામાં રજુ થયેલા છે. અલબત્ત, સ'હિતામાં તે ઉપનિષદોના જેટલા 
સ્પણ્ભાવે નથી, પણુ બીજર્પે અસ્પજ છે. અત્યારસુધીમાં તમારામાંનાં 
ધણાં જણુ આ માયાના "ખ્યાલથી સ'પૂણ્‌ પરિચિત થયાં હશે! અને 
જાણુતાં પણુ થયાં હશે કે, એ માયાને કેટલીક વાર બ્રમ કિ'વા ₹દ્ર- 
ન્નળળના નામથી ઓળખાવવાતી ભૂલ કરવામાં આવે છે-અર્યાત્‌ કે 
માયાની વ્યાખ્યા ધણી વાર લે।કે। “ભ્રમ કિવા ૪'દન્‍નળ' એવી કરે છે. 
તેથી જ્યારે લેકે। જગતને માયા કહે છે, ત્યારે ત્યાં પણુ “શસ-પ્રપ ચ” 
એવે।જ અર્થ સામાન્ય રીતે સમજવાને। હેય છે; પણુ માયા શખ્દનો એ 
અથ બહુ સારે! કે વાજખી નથી. અગાઉ કહેવ।ઇજ ચૂડયુ' છે કે, માયા 
એ કે।ઇ મતવિશેષ નથ, પણુ વિશ્ચખહ્યાંડના સ્વરૂપનું વર્ણનમાત્ર છે. 
એ માયાને યથાર્થ સમજવા માટે તો આપણે સ'હિતાપય ત જવુ 
ન્નેઇશે, અને છેક શરૂઆતમાં માયાસ બ'ધી કેવી ધારપ્યા હતી તે અવ- 
લોકવુ' જેઇશે-અર્થાત્‌ કે આદ્ધારણાાનું' ખીજ આપણે શે।ધી કાઢવું 
જોઇશે. લેકે।માં “દેવતાએ।'ને। "ખ્યાલ કેવી રીતે ઉદ્ભવવા પામ્યો એ તો 
આપણે ન્નેઇ ગયા છીએ. વળી એ પણુ આપણે ન્નણી લાધુ' છે કે, એ 
દેવતાએ । પહેલાં તો શક્તિશાળી પુસ્ષોજ માત્ર હતા. દેવતા પણુ।ને। ભાવ 
તો પાઠળથીજ તેમનામાં આરે।પાયે છે. મ્રીક, હીજ્ુ, ઇરાની કે એવી 
ક્રોાઇ ખીજ પ્રજ્નઓનાં પ્રાચીન શાસ્્રોમાં ન્યારે આપણે વાંચીએ 
છીએ કે, એ પ્રાચીન રદૅવતાએ ધણી વાર આપણી અયથારની 
દૃદ્િએઓ અતિશ્ય ઘૃણાસ્પદ કારમો કરતા €તા, ત્યારે આપણામાંનાં 
ધણાંખરાંને ત્રાસ છૂટે છે; પણુ એ વખતે એ વાત તો આપણે સાવ 
વિસરી જઇએ છીએ કે, આપણું ધસુની ઓગણીસમી (અત્યારે 
વીસમી) સદીનાં મનુષ્યો છીએ, ત્યારે એ દેવતાએ। ગણાતાં મતુ- 
ષ્યો તે ઉન્નરે। વર્ષ પૂવે] થઇ ગયાં છે. વળી સાથે સાથે એ પણુ 
વિસરી જઇએ છીએ કે, એ દેવતાએના ઉપાસકે।ને તે દેવતાઓના 
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ચારિત્રમાં અસંગત જેવુ કશુ'જ નહોતુ” લાગતુ”, કિ'વા પોતાના 
દેવતાએના એવા વણુંનથી તેમને ભય કે ત્રાસ જેવું' પણુ નહેતુ' 
થતું. એનુ' કારણુ એજ છે કે, એ ઉપાસક્રે। પણુ ધણુ ભાગે 
પોતાના ઉપાસ્ય જેવાજ હતા. આપણી જ'દગીમાં એક વાત 
આપણે સારી રીતે યાદ રાખવી બ્નેઇએ કે, ખીન્ન' એનાં જીવન- 
વિષે ખોલતાં કે વિચારતાં આપણે આપણા પૉતાના દજ્ઞિ- 
બિ'દુથી નથી ન્નેવાનુ', પણુ તે લોકોના દણિબિદુએ તપાસવાનું 
છે. આમ છતાં આપણે તો હમેશાં આપણેજ કાટલે બીન્ન ઓને 
તાળવા જધ્એ છીએ, પણુ એ રીત વ્યાજખી નથી. પ્રત્યેક 
વ્યક્તિનો વિચાર તેના પોતાના આદશ મુજબ થવે। ન્નેધએ, અને 
નહિ કે કોઇ પરાયાના. ખીન્ન માનવખ'ધુએ સાથેના આપણા 
વ્યવહારમાં પણુ આ ભૂલ આપણેં હાથે સતત થાય છે, અને મને 
તો લાગે છે કે, આપણા આંતરવિત્રહેનેો યાને પરસ્પરના ટટા- 
ખખેડાનો મેટા ભાગ આ એકજ કારણુમાંથી ઉપજવા પાગે છે. 
ખીન્ન'ઓના ઉપાસ્ય દેવતાએ।, અને વિચારોને આપણે આપણા 
પોતાના ઉપાસ્ય દેવતાએ।, વિચારે અને આચારે।ાને મુકાબલે સમ- 
જવાતે। પ્રયત્ન કરીએ દીએ, અને તેથીજ પરસ્પર વિવાદ ઉત્પન્ન 
થાય છે. અમુક સન“્નેગામાં મૂકાતાં મારે હાથે અમુક કોઇ કાય 
સિદ્ધ થયું હેય, એવામાં અન્ય કોઇ માણુસ એજ કામ કરતો 
મારી નજરે પડે તે! હ તરતજ માતી લઉં છું કે, એ માણુસ 
પણુ એજ ઉદ્દેશથી તે કામ કરી રહ્યો છે. તે વખતે મને સ્વપ્ને પણુ 
"ખ્યાલ નથી આવતો કે, ન્ને કે કાર્યનું ફળ સરખુ' હેય, છતાં 
પણુ કાર્ય'નાં પ્રેરક કારણે ભિન્ન ભિન્ન હોઇ શકે છે. કાય કરવા- 
નું તેનું પ્રયાજન મારા પ્રયોજન કરતાં તદ્‌ન જૂદુ' હેય એ સભા- 
વિત છે. તેથી પ્રાચીન ધમોૌનેો વિચાર કરતી વખતે પણુ આપણે 
આપણુાજ દણષ્રિબિ'દુને વળગી રહેવુ'ન જનેઇએ, પણુ આપણે તેમના- 
જ અસલના જમાનામાં તેમનાજ આચારવિચાર મુજખ વતાં 
હોધ્્એ એવું કલ્પી લઇનેજ તે તેધર્મનો વિચાર કરવે જોઇએ. 

“ઓલ્ડ ટેસ્ટામેન્ટ'માં (બાઇબલના જૂના કરારમાં) આવતા 
ધાતકી જીહોવ્હાનુ' વર્ણન વાંચીને ધણાં જણુ ત્રાસી ઉર્ઠે છે, પણુ 
તેમ શ્રામાટે થવુ ન્નેઇએ ? પ્રાચીન યાહ્દી લોકોનો જહેોવ્ડા એ 
આજકાલ ઉ૧શ્વરસખધી જેવો ખ્યાલ પવર્તી” રહેલો છે તેવાજ 
ગુણુકર્મવાળેા હોવે ન્નેધ્એે, એવું માની લેવાને આપણુને કૅ 
કાપ્્ને શો અધિકાર છે : વળી યાદ રાખો કે, આપણા પછાં પણુ 
એવી એક પ્રન્ન ઉત્પન્ન થશે કે જે ધર્મ અને ઉશ્વર સબ'ધના 
આપણુ અયારના વિચારે પ્રત્યે, પ્રાચીન લેકે।!ના વિચાર પ્રત્યે 
જેમ આપણે હસીએ છીએ તેમ હસશે. આમ હેવા છતાં પણુ 
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આ બધી જૂદી જૂદી ઈશ્વરભાવનાઓની વચ્ચે એક સ'યોગસાધક 
સુવણુ દોરી રહેલી છે; અને એ સુવર્ણાદોરીને શોધી કાઢવી એજ 
વેદાંતના ઉદ્દેશ છે. ભમવાન શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું છે કે “આ ભિન્ન 
ભિન્ન વિચારેરૂપી મૃક્તાફળેની વચમાં હું સૂઞરૂપે રલો છું.” 
અર્થાત્‌ કે “દોરે જેમ વિવિધ મુક્તાફળાને પરસ્પર ન્નેડે છે, તેમ 
વિવિધ વિચારે।ને હુ' પોતે પરસ્પર ગુ'થુ' છું.” એ સિદ્ધાંત મુજબ 
ધઘંશ્વરસબ'ધી આપણી આધુનિક ધારણા અતુસાર પ્રાચીન ધારણુ- 
એ। આપણને ગમે તેવી ખીભત્સ, ભયાનક અને ઘૃણાસ્પદ 
લાગતી હૅ।ય, છતાં તેમની અને આધુનિક ધારણાની વચ્ચે સયે! 
જક સૂત્ર સ્થાપિત કરવું, એનેજ વેદાંત પોતાનું પરમ કર્તવ્ય 
લેખે છે-અર્થાત્‌ કે વેદાંતનું' કામજ ઉ૬શ્વર્સબ'ધી પ્રાચીન તથા 
અવોચીન વિવિધ મતો વચ્ચે પરસ્પર મેળ ખેસાડવાનું' છે. એ 
પ્રાચોત ધારણાએ તેમના જમાનામાં સયુક્તિક અને સુસંગત 
લતી, એટલુ'જ નહિ પણુ આપણાં વતમાન ધારણા કરતાં તેમાંની 
કે! પણ વધારે ખીભત્સ કે ખરાબ નહોતી. એ તો એ ભાવનાએ।, 
તે જે જમાનામાં અને જે જનસમાજમાં ઉદ્દાવી તેમનાથી 
જૂદી પાડીને આપણે ચાલુ જમાનાને લાગુ પાટીએ છીએ, ત્યારેજ 
આપણુને તે મીભત્સ રૂપમાં ભાસે છે. કેમકે અત્યારે એ પાચીન 
સમાજ અને પ્રાચીન ભાવો રહેવા પામ્યાં નથી. પ્રાચીન સમયના 
યાદદીનુ' જેમ અત્યારના તીદ્દણ ખુદ્ધેવાળા યાહૂદીમાં રૂપાંતર 
થયું છે, અને પ્રાચીન આર્ય'નુ' જેમ ખુદ્ધિમાન હિ'દુમાં રૂપાંતર થયું 
છે; તેમજ જીહેોવ્કલા સંબંધી ખ્યાલ અને દેવતાએ સંબ'ધી ખ્યાલ 
પણુ વિકાસ પામ્યા છે. આપણી વિચારસરણીમાં મેો।ટી ભૂલ તો 
એજ થાય છે કરે, ઉપાસકે।ને। ક્રમવિકાસ સ્વીકારતી વખતે તેમનાં 
ઉપાસ્યોનો ક્રેમવિકાસ સ્વીકારવાની વાત આપણે લક્ષ્ય બણાર 
કરીએ છીએ-અર્થાત્‌ કે પ્રાચીન ધ્મૌનેો વિચાર કરતી વેળા ઉપા- 
સકે।ની ક્રમોન્નાતિ થવાની સાથે ઉપાસ્યે।ની મ્મો।ન્નાતિ પણુ થાયજ, 
એ સાદી વાત આપણે ભૂલી જઇએ છીએ. 'ઉન્નતિ સાધી' એમ 
કહી ઉપાસકેોને જેમ ધન્યવાદ દેવામાં આવે છે, તેમ ઉપાસ્યોના 
સ'બ'ધમાં કરવામાં આવતું નથી. કહેવાને મદ્દો એ છે કે, તમે અને 
હું એ જેમ કે!ઇ વિશિણ ભાવોના પ્રકાશક છીએ અતે વિશિષ્ઠ ભાવની 
ઉન્નતિ સાથે જેમ તમારી ને મારી ઉન્નતિ થઇ લેખાય છે, તેમ 
આ દેવતા અગર ઈશ્વર પણુ વિશિષ્ઠ વિજ્ચિષ્ટ ભાવે।ના દોતક હોઈ 
તેના ભાવોની ઉન્નતિ સાથે તેમની પણુ ઉન્નાતિ થઇ છે. ““શ્વર 
પણુ ઉન્નત થઇ શકે છે-વધી શકે છે” એમ સાંભળી તમને કદાચ 
નવાઈ ઉપજરે અને કહેશે કે, “એ વધી શકેજ નહિ, એ તે! અવિ- 
કારી છે; પણુ ધીર્‌જ ધરે।. પરમેશ્વર તો ખચીત અવિકારી, 


માયા અને ઈશ્વરભાવનાને કંમવિકાસ દહ 


અપરિવ્ત્્નશીલ અને નિત્ય છે. એને વધવાપણ' જજ કાલિ અક 
અર્થમાં મનૃષ્યમાત્રતી અ'દર્‌ રહેલા ખરા મનુષ્યને-વસ્તુપુર્ષને-પણુ 
વધવાપણુ' નથી. પરતુ વાત એમ છે કે, મનુષ્યના ₹શ્વરવિષયક જે 
"ખ્યાલ હોય છે તેમાં ફેરફાર અને વિકાસ થતો રહે છે. આપણે 
આગળ જતાં ન્નેઇશુ' કે, આ માનવી રૂપોમાં જે પ્રકૃત મનુષ્ય 
રહેલો છે તે અચળ, અવિકારી, શુહ્દ અને નિત્યમુક્ત છે. હવે જેમ 
આ માનવી રૂપો એ પ્રકૃત મનુષ્યની છાયામાત્ર છે, તેમ આપણી 
ધશ્વિરભાવના પણુ કેવળ આપણા મનની સૃષ્ટિ છે-અર્થાત્‌ પ્રગૃત પશ્વિર- 
ને તે એક આંશિક પ્રકાશમાત્ર છે-આભાસમાત્ર છે. એ આંશિક પ્રકા- 
શની પીઠે પ્રકૃત ઈશ્વર રહેલો! છે; અને તે નિત્ય, શુદ્ધ અને અવિકારી છે. 
પરતુ આ આંશિક પ્રકાશ નિત્યનિત્ય ખદલાયા કરે છે અને પોતા- 
ની પૂ'ઠળ રહેલા સત્યને વધારે ને વધારે પ્રકાશમાં લાવે છે. એ સત્ય 
જ્યારે અધિક ને અધિક પ્રમાણમાં વ્યકત થાય છે ત્યારે એને આપણે 
“ઉન્નતિ થઇ? એમ કહીએ છીએ, અને જ્યારે તે સત્ય વધારે તે વધારે 
આચ્છાદિત થતું જ્નય છે યારે “અવનાતિ અથવા અધોગતિ થઇ' એમ 
કહેવાય છે. આવી રીતે જેમ આપણે સાનમાં ઉન્નત થઇએ છીએ, 
તેમ આપણા દેવતાએ અગર પશ્વર પણુ ઉન્નત થાય છે-અર્થાત્‌ 
કે #મવિકાસ મુજબ જેમ આપણે વિકાસ થાય છે તેમ દેવતાએ! 
અગર પ૬શ્ચરને। મહિમા આપણુને વધારે પ્રતીત થાય છે. અને એ 
ખધુ' આપણુ પોતપોતાના મનોભાવ ઉન્નત થવા ઉપર આધાર રાખે 
છે-અથોત્‌ જેવા આપણુ મને ભાવ તેવા આપણા દેવતા ! 

હવે આપણે માયાવાદ યથાર્થ રૂપમાં સમજવા શક્તિમાન 
થપ્શુ(. જગતના સર્વ: ધર્મો આ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત કરે છે કે, 
જગતમાં અસમાતતા કેમ છે! જગતમાં આ અશુભ શાથી છે? 
ધર્મભાવની શરૂઆતની સ્થિતિમાં આ પ્રશ્ન ઉપજેલેો નથી 
દૅખાતે।; તેનું કાર્ણુ એ છે કે, આદિમ અથવા આર'ભનાં મનુષ્યોની 
નજરે જગત અસમાનતાવાળ' નહોતું ભાસ્યુ. તેમની આજુખાજુ 
કેઈ જતની અસમાનતા કે વિષમતા, કોઈ ન્નતને મતભેદ અથવા 
તો શુભ-અશુભના કેઈ વિરોધાભાસ જેવું નહોતું. તેમના હદયમાં 
માત્ર બેજ તત્ત્વ વચ્ચે યુદ્ધ ચાલતું. એક ડહેતુ' કે “અમુક કર' 
અને ખીજું કહેતું કે “તે ન કર.' આદિમ મનુષ્ય મનોભાવને। દાસ 
હતે! યાને પ્રેરણાવશ હતે. તેના મનમાં જે ભાવ કે વિચાર 
પ્રગટતો તે એ તુરતજ શરીરવડૅ અમલમાં મૂકતો. પોતાના એ 
મનેભાવના સારાસારપણાતે। વિચાર કરી ન્નેવા કે તેનું સયમન 
કરવા તે ભાગ્યેજ રેકાતેો. તેમના દેવતાએ વિષે પણુ તેમજ «તુ, 
કેમકે આપણે ઉપર્‌ જઇ ગયા કે, જેવા મનુષ્યના સંસ્કારે। હેય છે; 
તેવાજ દેવતાસ બ'ધી તેના 'ખ્યાલે! હેય છે. તેથી તેમના દેવોને પણુ 


૦ સ્વામી વિવેકાન' દ-ભાગ ૧૬૨ શના 
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આપણે તેમના જેવાજ ભાવવશ અથવા પ્રેરયાના પૂતળાતરીકે 
જોઇએ છે. દાખલાતરીકે, ઇંદ્ર આવે છે ને અસુરોના દળને છિન્ન- 
ભિન્ન કરી નાખે છે. જેહેવ્દા એક જણુપર પ્રસન્ન થાય છે અને 
બીજાપર કેપે ભરાય છે. કેમ અને શા માટે એ ક્રેઈ ન્નણુતુંયે નથી 
અને 'કઇ પૃછતુંયે નથી. પડપૂછ કરવાની રેવ એ સમયમાં હજ 
મનુષ્યમાં ઉત્પન્નજ થઇ નહેતી, અને તેથી દેવતાઓએ જે કઈ 
કયું હેય તે ખર્‌' અને વાજબીજ છે, એમ માની લેવામાં આવતું. 
વળા શુભ-અશુભ યાને ભલા-બખુરાને। ખ્યાલ પણુ તે વખતે નહેતે।. 
એ દેવતાએ એવાં અનેક કામે! કરતા કે જે આપણી દિએ 
દુષ્કૃત્યા લાગે છે. ઇદ તેમજ ખીન્ન દેવતાએ।ને હાથે અનેક વાર 
એવાં દુષ્કૃત્યા થયાં છે; પણુ 9દ્રના ઉપાસકેોને મન તેમનાં એ 
કાયૌની દુજ્તતા અને ખુરાઇને। વિચાર સરખો નહોતો વસ્યો, અને 
તેથી તેમણે કે!ઇએ એ સબંધમાં કઈ પ્રશ્નજ નથી ઉઠાવ્યે।. 

નાતિક ભાવે।ની ઉન્નતિ સાથે મનુષ્યના મનમાં એક જતનું 
યુદ્ધ રારૂ થયુ'-મતુષ્યના અ'તર્‌માં જણેું કે!ઇ નૂતન ઇડદ્દિયને 
આવિર્ભાવ થયે।. જૂદી જૂદી પ્રજ્નએમાં અને જૂદી જૂદી ભાષા- 
એમાં એનાં જૂદાં જૂદાં નામ છે. કેપ્ર એને પશ્વરવાણી કહે છે 
તો કોઇ એને પૂવસ'સ્કારનું દૂળ કહી ઓળખે છે. એ ગમે તે 
નામે એળખાય, પણુ તેની અસર એ થઇ કે, મનુષ્યની સ્વાભાવિક 
વ્રસિએપર ક'ઇક અ'કુશ મૂકાયો. આપષ્ય”ા મતની એક બત્તિ કહે 
છે કે “અમુક કર પણુ તેની પાછળ તરતજ એક ખીન્ને અવાજ 
નીકળે છે કે “ન કર્‌.' વળી આપણી મનેજૃત્તિઓઆનો એક સમૂહ 
એવે છે કે જે ઇદ્રિયા વાટ ખણછાર પડવાને સતત સથે છે; પણુ 
તેની પાઠળ, ગમે તેવે મદ અને ક્ષીણુ ભલેને હોય છતાં પણુ 
એક નાનોશે અવાજ તો! જરૂર નીકળે છે કે “રહે રહે, ખથછાર 
ન જ.' આ મનેવ્યાપારને માટે સસ્કૃતમાં ખે સુદર શખ્દો છેન- 
ૃ્રગ્ઞાસ અતે તિય સિ. પ્રનત્તિ આપણાં સધળાં કાર્યોનું મૂળા છે; 
તારે નિવૃત્તિ ધર્મનતુ' ઉદ્ગમસ્થાન છે. ધમનો આરભ આ “નકાર 
અથવા આ “નાકર'માંથી થાય છે. આપષ્યાત્મિકતાની શરૂઆત પણુ 
આ '“નિષેધ' અથવા “નાકર'માંથી થાય છે. જ્યાં આગળ 'નિષેધ' 
અથવા “નાકર? નથી, ત્યાં ધમનો આર ભજ નથી થયો એમ 
સમજવું. લડવાડીઆ ઉપાસ્ય દેવતાએ ૭તાં પણુ મનૃષ્યોમાં આ 
નિષેધ-આ “નાકર” કિ'વા નિવૃત્તિના જાવ આવ્યે! અને પરિણામે 
તેમના વિચારો અતે આદશો ઉન્નત થયા. 

આ વખતે વળી મનુષ્યન્નતિતા હુદ્યમાં કઇક પ્રેમભાવ પ્રગ- 
ટયો. એ ભાવ ખરેજ ખહૃ અલ્પ હતે; અને અત્યારે પણુ તે 
ફયાં એટલે! બધે! વધારે છે ? શરૂઆતમાં તો એ પ્રેમભાવ એક મુળ- 


માયાં અને ઈશ્ેરભાવનાનો। કૅમવિકાસ હ્જૃ 
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પૂરતો।જ મર્યાદિત ર્યો, એકજ ગામ અથવા મુળની વ્યકિ તઓ માં 
પરસ્પર કઇક મમતા ઉત્પન્ન થઇ. આ દેવતાએ પોતપોતાના ગોત્ર 
અથવા કુળને ચાહતા; અને એવો એક એક દેવતા પોતપોતાના 
ગાત્ર અથવા કુળને। કુળદેવતા ઉતે। અને તે પોતાનાજ ડુળ અથવા 
ગોત્રનો રક્ષક મનાતે।-અર્થાત્‌ કે મનુષ્યોમાં પ્રેમભાવ પ્રગટતાં દેવ- 
તાએ સ'બધી તેમની માન્યતામાં પણુ સુધારો થયે।. અમુક દેવતા 
અમુક પળને ને અમુક દેવતા અમુક પુળનેો, એમ મનાવા લાગ્યું. 
અને પ્રત્યેક દેવતા પાતપોાતાના કુળને ચહાય છે અને તેનું રક્ષણુ 
કરે છે, એમ મનાવા લાગ્યું. હવે જૂદી જૂદા પ્રશ્નના જૂદા નદા 
સમુદાયે જેમ પોતાને જે તે સમુદાયના સસ્થાપકના સામાન્ય 
વ'શબ્નેતરીકે એળખાવે છે, તેમ આ જૂદાં જૂદાં ગોત્ર અથવા કુળના 
લેકે। પણુ પોતપોતાને જે તે કુળદેવતાના વશજ્નેતરીકે ગણુવા 
લાગ્યા-અર્થાત્‌ કે પોતે જે દેવતાને ઉપાસતા હૈય તે કૅળદેવતાનીજ 
પોતે એલાદ છે એમ લે. કો માનવા લાગ્યા. પ્રાચીન સમયમાં તેમ 
હાલમાં પણુ એવા અનેક લેકે। છે કે જેએ માત્ર આ કેળદેવતાએનાજ 
વ'શન્ને હોવાને નહિ પણુ સૂર્ય અને ચ%્રના વ'શજ્ને હોવાને દાવે 
કરે છે. જૂના સ'સ્કૃત ત્રથે।માં સૂય? અને ચ“રવશના મોટા મોટા 
પરાક્રમી સસ્રાટાનતી હકીકત મળી આવે છે. તેઓ પ્રથમ તે! સૂર્ય 
અને ચરના ઉપાસકે। હતા, પણુ પાછળથી ધારે ધીરે તેએ એવુ' 
માનતા થયા કે, અમે તે સૂર્ય અને ચદ્રના વશન્ને છીએ. મતલખ 
%, આ કુળ અથવા ગેૉત્રના ખ્યાલ આવવા માંડતાં કઇક સ્નેહભાવ 
ઉત્પન્ન થયે, પરસ્પર પ્રત્યે કઇક ફરજ છે એવું ભાન સ્ફૂર્યું” અને 
અલ્પ પ્રમાણુમાં સમાજવ્યવસ્થા જન્મી. આટલું થતાં રવાભાવિક રીતે- 
જ આ ખ્યાલ ઉત્પન્ન થયે કે “પરસ્પરના દોષ સહન કય વગર 
અને માકફ્‌ કર્યા વગર આપણે એકત્ર શી રીતે રહી શકીશું ?” પોતાની 
વૃત્તિઓને અમુક અમુક પસગેોએ કાખુમાં રાખ્યા વગર, પોતાની 
ન્નતપર્‌ સ'યમ મેળવ્યા વગર્‌ અને સનમાં આવ્યું તે કરી નાખ- 
વાની આદતપર અ'કુશ મૂક્યા વગર્‌ એક વ્યડિત ખીજ વ્યક્તિ 
સાથે કેવી રીતે રહી શકે! એમ ખબનવુંજ અશકય, આ વિચારને 
અતે સયમને! આદશ ઉદ્ભવ્યો. એ સંયમના ભાવ ઉપરજ આખી 
સમાજવ્યવસ્થાનું' નિર્માણુ થયું છે, અને એ તે! આપણે સર્વ 
ન્નણીએ છીએ કે, જે કોઇ) પુસ્ષ અગર સ્ત્રીએ આ સહેવા અને 
માફ કરવાને! મહાન લ હૃદયમાં નથી ઉતાયેં હેતે તેમને કેવું 
કણમય જીવન ગુનનરવું પડે છે! 

યારે હવે, ધર્મના વિચારો આ પ્રમાણે અસ્તિત્વમાં આવતાં 
વધારે ઉન્નત અને વધારે તીતિવાળા એવો એક ભાવ સનુષ્ય- 
બુદ્ધિમાં ઉદય પામ્યો, પરિણામે આ જનૂતા દેવતાએ કે જેએ 
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ધાંધલીઆ, પામો, મદ્ય પીનારા અને ગામાંસભક્ષક લ્લા ન 
જેમને બળતા માંસતી ગંધ તથા જલદ મદની આહુતિ અતિશય 
પ્રિય હતી; તેએ નકામા અને અસ'ગત માલમ પડયા. પ્રાચીનોાની 
માન્યતા પ્રમાણુ ઇર ધણી વાર્‌ એવો તે! કટા બની જતો કે 
તે ભાંયપર્‌ ગખડી પડતો અને કૂવે તેમ ખકવા માંડતો, આવી 
ન્નતના દેવતાએ।ની કલ્પના હવે અર્સચફર થઇ પડી યાને આવાં 
વર્તનવાળા દેવતાએ। હવે સાંખી લેવાય તેવા રલ્રા નહિ. કાય- 
કાર્ણુની પડપૂછ કરવાને] ખ્યાલ અસ્તિત્વમાં આવ્યો! હતો, તેથી 
તે દેવતાએ પણુ તેવી પડપૃછમાંથા યાને તેવી તપાસમાંથી બચવા 
પામ્યા નહિ. અમુક અમુક કાર્ય કરવાનું અમુક દેવતાને શુ' કારણુ 
હતું એમ પૃછાવા માંડયું, અને કેટ કારણુ મળી આવતું નહિ 
એટલે માણસોએ એ દેવતાઓને કાં તે યજી દીધા કે પછી તેમના 
સખબ'ધમાં વધારે ઉન્નત આદશો અને વિચારે ખીલવ્યા. એ રીતે 
ખધાજ દેવતાઓ નાં કાય તથા ગુણોના સામાન્ય તપાસ તેએ કરી 
ળ્યા. એનું પરણામ એ થયું કે, જે દેવતાઓનાં કાર્ય તેમને 
સારાં લાગ્યાં ર્નાહ કે સમળ્નયાં નાહ, તેમજ જેમને તેએ નૂતન 
વિચારે। સાથે બધખેસતાં બનાવી શકયા નહછિ, તેમને! તેમણે સ'પૂણુ 
યાગ કરી દીધા તથા ખાકીનાઓને ધટતા ફેરફાર સાથે તેમણે કાયમ 
રાખ્યા; એટલુજ નહિ પણુ બધાની શક્તિ અતે ગુણૂાને એક ઠેકાણે 
કલ્પી એ શક્તિ અને ગણુસમુ*ચયને દેવદેવ અથવા પરમેશ્વર એવુ 
નામ આપ્યુ. ઉપાસ્ય દેવતા હવે માત્ર શકતના સૂચકર્‌પજ રલ્લો 
નહિ પણ્‌ શક્તિ ઉપરાંત ખીશન પણુ ગણે।ાની એનામાં આવશ્યકતા 
મનાવા લાગી. ઉપાસ્યદેવતા હવે નીતિમાન તથા મનુષ્યન્નાતને 
ચાહનારે। અને હિતકર બન્યે।. દેવતાઓ વિષેની માન્યતામાં આવા 
ટ્રેર્ફરાર્‌ થયા ખરા, પણુ દેવતાના ભાવના તે! જેમનાં તેમ ફાયમ 
રહી. તેની નાતિમત્તા અને શક્તિમાં માત્ર વધારે। થવા પામ્યો- 
અથાત્‌ કે હવે જગતની અ'દર દેવતા સાંથીં શ્રેઇદ, ની(તિમાન અને 
લગભગ સર્વશક્તિમાન લેખાવા લાગ્યો. 
પરતુ આ થાગડથં:ગડ અથવા લોચા લાપસીનું કામ ખહુ 
નભી શ્કયુ' નહિ. સમાધાન અને સમજુતીનું પ્રમાણુ જેમ નેમ 
વધતું ચાલ્યું, તેમ તેમ પળ મુશ્કેલી પણુ વધવા લાગી. દેવતા 
અથવા ઉશ્વરના ગણ્‌માં સમયના કમે વધારે થયે, તે! તેના 
વિષેના શકે।માં સમાનગુણ્‌ે।ના ક્રમે વધારે થયે! -અર્થાત્‌ કે જને 
રેવતાના ગુણે(માં ખેનો વધારે થયે! તો તેને લગતા શકેમાં ખમણેા 
વધારે। થયે. જે સમયે જેહેવ્દા નામને નિષ્ડુર દેવતા પશ્વર- 
તરીકે પૂન્નતો તે સમયે ઉભી થતી શ'કાઓનું સમાધાન કરતાં 
જે મુશીખત પડતી તેના કરતાં આ નવીન ગુણુભાવવાળા ₹*વર્ન। 
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સ'બ'ધમાં લે[કેના સયુ સમાધાન કરવાનુ કામ વધારે અધર્‌ 
થઇ પડયુ, અને એ સવાલ અત્યારે પણુ તેવેોજ છે. સર્વોશકિતન 
માન અને સવ ભૂતપ્રેમી જગન્નાથ અથવા વિશ્વવિભુના ર્‌ાન્યમાં 
આવી પૈશાચિક ધટનાએ ખબનવાજ કેમ પામે? સુખ કરતાં દુઃખનું 
પ્રમાણુ આટલુ બધુ' વધારે કેમ? ભલાઇ કરતાં ખૂરા!ઇઇ વધારે કેમ 
હોય ?-આ ખધી બાખતો પ્રત્યે આપણે ભલે આંખો મીચી 
રાખીએ; પણુ જગત બિહામણુ અને ત્રાસજનક છે, એ વાતમાં 
તેથી લેશ પણુ ફરક પડશે નહિ. એ તો જે છે તે છેજ. બહુ ખહુ તો 
તેને ટેન્ટેલસના *દેજખની ઉપમા આપી શકીએ. આપણી સ્થિતિ 
ટેન્ટેલસના જેવીજ છે. સસારમાં રહીને આપણે તીવ્ર પ્રેરણાઓ 
અને પ્રબળ મને।પાસનાઓનુ સેવન કરીએ છીએ, પણુ તેમને 
કદી તૃપ્ત કરી શકતાં નથ. આપણી ઇચ્છાવિસ્ઠ્ર આપણા હદયમાં 
એકાદ તર'ગ ઉડી આપણને કઇક આગળ ધકેલે છે, પણુ એકાદ 
ડગલું આગળ ભર્તાંજ ધબ દઘને ઉપરથી ધપ્પો પડે છે. ખરેખર ! 
આ જગતમાં રહીને ટેન્ટેલસની માફકજ જવવાની ને મરવાની 
સજા આપણને થયેલી છે-આપણે બધાં ટેન્ટેલસો છીએ. પચેન્દ્ર- 
યોની સીમા બહારના કેટલાક આદશો આપણા મગજમાં સફરે છે; 
પણુ તેમને કાય કારા પ્રકાશમાં મૂકવાને। પ્રયત્ન કરવા જતાં આપણે 
તેમાં ફાવી શકતા નથી. એટલુંજ નહિ પણુ આપણે ઉલટા આજુ- 
બાજુની પરિસ્થિતિના પડા તળે ચગદાઇ મરવું પડે છે. કદાપિ હ 
એ આદશો માટેના પ્રયત્નો છે'હી દઉં અને કેવળ સસારનું'જ ગાથુ 
ધસડયા કરૂ અથાત્‌ સપૃણા શે સંસારી ખની ન્નઉં, તે। માર્‌ જવન 
પશુજીવન જેવુ બની જાય અતે મારી અવનાતિ થવા પામે. એકે 
રસ્તે સુખ નથી. આ જગતમાં જન્મ્યા તેવી ને તેવી સ્થિતિમાં રહી 
જવવામાં જેએ સતોષ માને છે, તેઓના નસીખમાં દુઃખ લખાયું 
છે* તેમ જેએ। સત્ય તથા ઉન્નત આદરે માટે પ્રાણુ પાથરવા તત્પર 
થાય છે અને નયાં પશુજવન ફરતાં કઇક વધારે ઉટત 39વનની 
આકાંક્ષા ધરે છે, તેઆના નસીબમાં એથીયે વધુ દુઃખ હેય છે. આ સત્ય 
ખીના છે, એને। કઇ માગ જ નથી; છતાં વેદાંત તેને તોડ કાઢી સ સાર- 
માંથી બહાર નીકળવ;નો માગ ખતાવે છે. તમારે યાદ રાખવું કે, 
મારાં વ્યાખ્યાને! દરમિયાન અનેક વાર મારે એવા એવી | વાતે। કહેવાની 
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# ગ્રીક લોકોમાં એક ધર ણિક આખ્યાયિકા છે. તેમાં એવુ વર્ણન 
છે કે ટેન્ટેલસ નામના એંક રાનનને પાતાળની અ'દર એક સરોવરમાં 
નાખવામાં આવ્યો હતો. એ સરોવરનું જળ તેના હોઠ સુધી આવતુ, 
પણુ તે જળપાન કરી તરસ છીપાવવા જતે કે લાગલું પાણી ત્યાંથી સરકી 
જતુ. તેના માથા પર ભાત ભાતના ફળફળાદિ લટક્યા કરતાં, પણુ તે ક્ષુપા- 
શાંતિ કરના માટે તે ફળ તોડબા જતે કે લાગલાં તે ફળ અદશ્ય થઇ જતાં. 

વિ.૭ 
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મામ થશે કે જે સાંભળાને તમે ભયભીત બનશે; તથાપિ મે વાતે 
નો સ્મૃતિમાં ઉતારશે, તેમતું મનન કરશે. અને હૃદયમાં પચાવશે, 
તો તે તમારી પોતાની બતી જરે; એટલું જ નહિ પણ્‌ તેથી તમારૂ 
જવન ઉત્નતત થશે અને તમે સયને સમજવાને તથા સત્યમય 
જીવન જવવાને સમર્થ થશે, 

આ જગત ટેન્ટેલસના નરક સમાન છે, એ કોઈ સતવિશેષ 
નથી પથા વાસ્તવિક હકીકત છે. જાએને, આ જગત વિષે 
આપણે કઇજ નણી શકતા નથી; હતાં એમ પણુ કહી શકતા 
નયી કે, અમે કઇ જણુતા નથી. વળી આ જગતના ખ'ધનનું 
અસ્તિત્વ છેજ, એમ પણ આપણે ક હી રાકતા નથી. કેમકે એના- 
પર્‌ વિચાર કરવા માંડતાં મને લાગૅ છે કે, તેના સ'બધા આપણે 
ક૪જ જણુતા નથી. કદાચ એ બધે આપષુા મગજને ભ્રમ પણુ 
હેય; આ ખબધે સમય હં કદાચ સ્વપ્નાવસ્થામાંજ હૅ[ઉ'. દે તમારી 
આગળ વાતો કર્‌' છું અને તમે બધાં સાંભળો છે1, એવું સ્વપ્નજ 
હુ' અત્યારે અનુભવતો હોઉં. એ સ્વપ્નું નથીજ એવું કોઇ પૃરવાર 
કરી શ્રકે તેમ નથી. માર્‌ મગજ ખુદ પણ સ્વપ્નું હાય; અને 
વસ્તુતઃ જઇએ તે! તો કોઇએ પોતાનું મગજ પોતે કદાપિ નનેયું' પણુ 
નથી. એતે આપણે બધાં તેમ માની લધ્એ છીએ. દરેક [વિષયના 
સબંધમાં એવાજ પ્રકાર છે. માર્‌ રારીર પખુ મેં માની લીધુ 


છે એટલુ'જ. એમ છતાં હુ એમ પણ નથી કહી શકતે કે તેને 


હુ નથી એઓળખતે।. ત્તાન અન અત્તાન વચ્ચની આ સ્થિતિ, રહ- 
સ્યમય ઝાંખું અજવાળં અતે સત્ય-અસત્યનું આ મિશ્રણ શં છે 
અને તેએ ખધાં ક્યાં મળે છે? તેની કેોઇનેજ ખબર નથ. આપણું 
સૌ અધા નાગતી અને અધા ઉંઘતી અવી એક સ્વપ્નાવસ્થામાં 
થઇને વિચરી રહ્યાં છ71ાએ, અને આપણું આખું જવન ન્નણે ધુમ્મસ- 
માં ૮ કાઈ રહીને ખલાસ થઇ ન્નય છેં. આપણામાંનાં એકેએક 
જણુની આ દશા છે; ખધાં પીદ્રયસઞાનની પણુ આજ છાલત છે; 
ખ્‌ધી નાતનાં તત્ત્વત્ઞાનો, ગવના વિષધયર્‌પ વિજ્ઞાન તથા સર્વ 
પ્રકાર્તાં માનવી સત્તાના અને તે સબધી આપણા અહકાર-એ 
ખધાંયતી એ ૬શ્ચા છે. જગત આવુ છે. 

જડ, ચૅતન, મન અગર એવાં એવાં ખીજ નામોથી તમે 
જેમને પીછાનાો છે, તે બધાંના સંબંધમાં પણુ એવીજ વસ્તુસ્થિતિ 
છેં. તેએ “છેૅ' એમ પણુ આપણે નયી કહી શકતાં કે “નથી' એમ 
પણુ નથી કહી શકતાં. તેએ ખધાં અંક છે એમ નથી કહી શકતાં 
% “અનેક છે' એમ પણુ નથી કહી શકતાં. આ અધાર।-અજ- 
વાળાને, આ 'ઝા--ઝા'તો ખેલ અહો પણુ મોજુદ છે. એ 
ખેલ, ખરેજ ! અવિચાય, અભિન્ન અને અવિભાન્ય છે ! એના 


માયા અને ઈચ્વરભાવનાનો ફૅસવિકાસ છપ 
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ગેજ ૦ જડ, $, ચેતન, મન વગેરેની બધી ધટનાએ। એક વાર્‌ સત્મ સ 
ખીજ વાર્‌ મિથ્યા ભાસે છે. એનાજ યોગે આપષ્ણુને એક વાર એભ 
ભાસે છે કે, આપણે નજગીએ છીએ અને બીજ વાર્‌ વળી એમ 
લાગે છે કે “ના, ઉ'ઘીએ છોએ. ” સ'સારની આ સાચી સ્થિતિ છે 
અને એનેજ માયા કહેવામાં આવે છે. એ સાયામાંજ આપણે 
જન્મ્યાં છીએ. એની અ'દર રહીનેજ આપણે વિચારે કરીએ છીએ 
અને સ્વપ્નો પણ આપણે એમાં રહીનેજ અતુભવીએ છીએ. માયાની 
અ'દરજ આપણે આધ્યાત્મિક જને! છીએ. અરે ! એટલુજ નહિ 
પણુ એ માયાની અ'દરજ આપણે કદી દાનવ તો કદી દેવરૂપ હેધ- 
એ છીએ. તમારા આદર્શ અતે વિચારોને મરજી સુજખ વિસ્તારે, 
તેમને અધિક ને અધિક ઉન્નત ખનાવ્યે નનઓ અને તેમને “અન'ત' 
અગર એવા તમને રૂચે તે ખીન્ન વિશેષણથી ઓળખાવે; પણુ 
તમારા એ આદશો અતે વિચારો પણુ આ માયાતાજ ક્ષેત્રની અદર 
છે. એથી ઉલટું હેઉ/ શકેજ નથિ. કેમકે માનવીઓનું બધુ'જ ત્તાન 
આ માયાન!ઃ સાધારણુ ભાવોનો આવિષ્કાર કરવાનો અને તેના 
પ્રત સ્વરૂપને પીછાનવાને। વિવિધ પ્રયત્નમાત્ર છે. એ તે! નામર્‌પ- 
નું કાર્ય છે. જેને આકૃતિ અથવા રૂપ છે અતે જેનું દશન તમારા 
મનમાં અમુક એક વિચાર અથવા ભાવને પ્રકટાવે છે, તે પ્રત્યેક 
ખઆાબત માયાની અદર છે. કેમકે જે જે કઇ દેશ, કાળ અને 
નિમિત્તતા નિયમોને આધીન છે તે તે તમામ માયામાં સમાયલુ' છે. 
જમન તત્વવેત્તાએ પણ એટલુ તે! સ્વીકારે છે '%ે “સર્વ ક'૪ 
દેશ-કાળ-નિમિત્તતે આધીન છે.” 

અહી', હવે પાછા આપણે ઈશ્વરસબધીની ધારણા તરફ 
વળીશ', અતે આગળ શું નીપજ્યુ' તેને વિચાર કરીશું. આગળ 
અપણે ન્નેઇ ગયા કે, ઉપરે[ક્ત ₹શ્ચરધારણા-કે ઈશ્વર અન'તપ્રેમી, 
અન'ત નિઃસ્વાથી, સવ શક્તિમાન અને જગતને! નિય'તા છે-એ 
ધારણા! પણુ લે।કેને અસ'તોષકાર્ક તીવડી. કોઇ તત્ત્વત્તાની પડિતે 
પ્રથ્ન ઉદાવ્યો કે “ શ્વિર ન્યાયપરાયણુ અને દયામય ડયાં છે ?'” 
મનુષ્ય અને જીવજ'તુના રૂપમાં એનાં લક્ષાવધિ બાળકે। રોજ નાશ્ 
પામે છે, એ શું તે નથો દેખતે? અન્યનો સહાર કર્યા વગર 
આપણે ક્ષણુભર જીવી શકીએ તેમજ ક્યાં છે? હન્નરે જીવવાણુઓને। 
સહાર કર્યા વગર શ્વાસને। એક ધુ'ટડો સરખે! આપણે ભરી શ#ીએજ 
નહિ. અથોત્‌ કે લક્ષાવધે જવે।ના ભોગે આપણે જીવીએ છીએ. 
આપણુ જવનની એકે એક પળ, આપણે એકે એક ઉચ્છીસ અને 
આપણી એકે એક હીલચાલને। અથ જ એ કે હરે! બલ્કે લાખો જીવોનું 
મૃત્યુ. તેએ શામાટે મરવાં જેઇએ ? એ સબ'ધમાં એક ભ્રાંતિજનક 
યુક્તિવાદ અસલથી ચાલતે। આવ્યે! છે; અને તે એવે કે, તેઓ 
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અત્યત ક્ષર અને હીન જવા છે. ધારો કે તેમ છે, છતાં પણુ 
તેમણે તમારે કાજે શામાટે મરવુ' ન્નેઇએ ? ખરૂં પૃછાવે। તો તેએ 
ક્ષુ્ર અને હીન જીવે! છે કે કેમ એ પણુ એક સવાલ છે; કારણુ કે કે।ણુ 
જાણે છે કે, મનુષ્ય કરતાં કીટ શ્રેણ છે કે ઝીટ કરતાં મનુષ્ય બ્રેષ્ઠે છે ? 
કોઇ કહેશે કે મનુષ્યપ્રાણી ધર ખાંધી શકે છે અને યત્રા બનાવી 
શકે છે તેથી કીટ કરતાં મનુષ્યપ્રાણી ચઢિયાતું. પર'તુ તેતી સામે 
એવી દલીલ પણુ કરી શકાય કે, ઝીટ ગઝૃ"નિર્માણુ નથો કર્‌ી શકતું 
અતે યત્ર શોધી કાટી શકતું નથી, માટેજ એ પ્રાણી મનુષ્યપ્રાણી 
કરતાં ખ્રેષ્ઠે હોવાનું પ્રમાણુ શું : પણુ પ્રમાણુ માગશે તો આ 
પક્ષનુંચે નહિ મળે તેમ તે પહ્ષનુંયે નહિ મળે. 

એ સવાલને બાજુએ રાખીએ અને એ જીવે ક્ષુદ્ર તથા હીન 
છે, એવું સ્વીકારી લઇએ તેોપણુ તે મરવાં શામાટે જઇએ ? ન્ને 
તેઓ ખરેખર ક્ષુદ્ર અને હીનજ છે, તો તો તેમને જીવવાને। વધારે 
હક્ક છે, તેમને સભાળપૂવક બચાવવાં જ્નેઇએ; કારણુ કે તેમનું 
જવન અધિકતમ /દ્રિયપર્‌ાયણુ હોવાથી સુખ અને દુઃખની લાગણી 
તેમને તમારા કે મારા કરતાં લન્નર્ગણી વધારે થાય છે. ફૂતરૂં અને 
વર્‌ પોતાને! ખોરાક જેવી લહેજત અને સ્ફૂાતિથી ખાય છે, તેવી 
લહેજત અને સ્ફાર્તિથાં આપણામાંનું કયું' માણુસ ખાય છે ? કે।ઇજ 
નહિ; કેમકે આપણી સકળ શાક્તિઓ, સકળ કાય પ્રભત્તિઓ એકલી 
ઇ'દ્રિયામાંજ નથી પૃરાઇ રહી, પણુ ખુદ્ધિમાં અને આત્મામાં પણુ રહેલી 
છે. પરતુ મનુષ્યેતર પ્રાણીએના સખધમાં તેમ નથી. તેમના આખે 
પ્રાણુજ ન્નણે ઇ'દ્રિયોમાં રહેલો છે; તેથી ૬ દ્રિયસુખ માટે તેએ 

*ગાંડાતુર ખને છે, અને આપણ મનુષ્યોને કૈવળ અપરિંચત એવા 
આન'દ અને લહેજતથી તેએ પેતાના ભેગ ભોગવે છે. તેમનું 
સુખખ જેમ વધારે છે, તેમ દુ:ખ પણુ તેટલુંજ વધારે છે. જેટલુ 
સુખ તેટલુંજ દુઃખ એ તો એક સામાન્‍ય નિયમ છે. તેથી માનવે- 
તર્‌ જીવોની સુખની લાગણી નજ્ને મતુખ્યોની લાગણી કરતાં વધારે 
તીત્ર છે, તો પછી સ્વાભાવિક રીતેજ સિદ્ધ થાય છે કે, તેમતી દુ:ખની 
લાગણી પણુ મતુષ્યોની દુઃખની લાગણી કરતાં વધારે તીવ્ર નહિ તો 
નિદાન તેટલી તીવ્ર તે! છેજ. આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે, મતુ- 
ષ્યોને મરતી વખતે જે કણ અને દુઃખ થાય છે, તેના કરતાં ખીન્ન' 
ત્રાણીએને એ દુઃખ સેંકડોગણું વધારે થાય છે; અને છતાં તેમના 
દુ:ખની દરકાર કર્યા વગર આપણે તેમનો સાર્‌ કર્યાજ જપ્રએ 
છીએ ! એજ માયા છે. ઉવે, જને આપણે એમ માનીએ કે, મનુષ્યના 
જેવો દેહધારી કોઇ સગુણુ પશ્વર છે કે જેણે સવ સ્વ પેદા કયું” છે, 
તા તે “અશુભમાંથી શુભ જન્મે છે'-એ વચનને સાબીત કરવા 
માટે જે જે સમજૃતીએ અને વાદો પ્રચલિત છે, તે બધાંજ નિર 
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થક છેકે પણુ પૂરતુ” નથી. સે'કડો અને હજારો શુભ એક અરાુભ- 
માંથી ભલેને આવે, પણુ અલો' તે। સવાલજ એ છે કે, તે અશુભ- 
માંથીજ શામારે આવવાં બ્નેઇએ? સિદ્ધાંત અનુસાર તે। મારી 
પ'ચે'દ્રિયાની સપૂર્ણું તપ્ત અર્થે હું પારકાંઓનાં ગળાં પણુ કાપી 
રામુ! પણુ એ ક'ઇ બરાખર નથી-અર્થાત્‌ કે “ અશુભદ્દારાજ 
શુભ શામાટે આવે ?' એ પ્રશ્ન અદ્યાપિ ફત્તર રહિત છે, અને તેતે 
ઉત્તર આપી શકાય તેમ પણુ નથી. ભારતવર્ષના દશન અથવા 
તત્તવજ્ઞાનને પણુ એ વાત કખૂલ કરવી પડી છે. 

સર્વ પ્રકારના ધમસ'પ્રદાયોમાં વેદાંત ધીટમાં ધીટ અને સાહ- 
સિકમાં સાહસિક છે. સત્યની શેધ કરતાં વેદાંત અમુક એક જગ્યાએ 
જઈ અટકયું નથી-થ'ભવાની વાત તો તે સમજ્યુંજ નહેતુ'. પોતાની 
શેધને તેણે કદી અટકવાજ દીધી નહેતતી. પ્રગતિ માટે તેને એક 
સુગમતા પણુ હતી. વેદાંતવિકાસના યુગમાં એવો કેઈ પુરોહિત- 
સમાજ નહેોતે કે જે સત્યશેધકને પોતાના સત્યને ન્નહેર્‌માં મૂકતાં 
અટકાવે. પોતપે।તાની માન્યતાને પ્રાસિદ્ધેમાં મૂકવાની ઉરકેધને છૂટ 
હતી, તેમાં અ'તરાય નાખવાનું કો!ઇઇ સમજતુ'જ નહે તું-કહે કે, 
ધા(મિક સ્વાતત્ય હિ'દુસ્થાનમાં સ'પૂર્ણુ પ્રવર્તતુ' હતું. હિ'દુ- 
સ્થાનમાં વહેમનાં બધન કિ'વા સાંકકાપણું સામાજિક પ્રકારનાં છે; 
અહં પશ્ચિમમાં સમાજ બહુ સ્વતત્ર છે. હિ'દુસ્તાનમાં સામાજિક 
બાબતમાં સ્વત'ત્રતા નથી યાને સમાજવ્યવસ્થા અતિશય કડક છે, પણુ 
ધામિક બાખતમાં તેમ નથી. ધમની ખાબતમાં હિ'દુસ્થાન બહુજ 
ઉદાર છે. પંગ્લ'ડનુ' હરકોઈ માણસ મરજી પડે તે પોષાક સજે કે 
મર્‌જી પડે તે ખાય-પીએ, તેમાં કે।!ઇં કશુંજ ખોલતું નથી-કેઇને 
કશેજ વાંધો હેતો નથી; પરતુ એકાદ વખત પણુ ન્ને તે દેવળમાં 
પગ મૂકે છે તો તેનાપર પીસ્તાલ પડે છે અતે સમાજ હેહા કરી 
મૂકે છે. વળી કેઈઈ નવીન સત્યને વિચાર કરતાં પહેલાં પણુ તેને 
ઉર્‌ ગળણેુ ગળીને પાણી પીવું પડે છે-અથાંત્‌ કે સમાજ શું કહે છે 
તેનો વિચાર તેને પ્રથમ કરવે। પડે છે. આથી ઉલટું હિ'દુસ્યાનમાં 
જે કોઇ શ'ખખ્સ પોતાતા ભાણેખપતી સાર્તાસવાયનાની સાથે ખાય 
પીએ છે, તે સમાજ તેનાપર તૂટી પડે છે અને એકદમ તેને 
ખહિષ્કાર્‌ કરે છે. વળી, પોતાના ખાપદાદા અસલથી જે જતને 
પહેરવેશ પરરતા આવ્યા હેય તેનાથી જૂદી તરેહતે। પહેરવેશ જ્ને 
કોઇ પહેરવા માંડે તો તેનુંયે આવી બને છે. એક એવે કિસ્સો 
માર્‌ સાંભળવામાં આવ્યે। છે કે જેમાં પહેલવહેલી શરૂ થયેલી આગ- 
ગાડીને જ્નેવાને કેટલાક ગાઉ આધે જવાના વાંક માટે એક જષુને 
સ્ાતિબણાર્‌ મૂકવામાં આવ્યો લતે. આપણે માની લઇશું કે, આ 
વાત કદાચ ગપગેળે પણુ હેય, પરતુ કહેવાને મુદ્દા એટલે।જ કે, 
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અમારે ત્યાં સમાજવ્યવસ્થા અતિશય કડક છે; તથાપિ ધર્મની 
ખાબતમાં જ્નેદરુ' તો અમારે યાં નાસ્તિક, જડવાદી, ખોહ્ધમાર્ગ 
તેમજ અનેક ન્નતના ખીન્ન સતમતાંતરે। કે જેમાંના કેટલાક તો 
અતિશ્ચય ભયાનક દીસે છે, તે બધાયને માનવાવાળાએ અડોાશ- 
પડોશમાં સુખે વસી શકે છે. બધાજ મતના પ્રચારકો! પોતપોતાના 
મતને પ્રચાર કરતાં છૂટથી ફરી શકે છે, અને તેમને અનુયાયીઓ 
પણુ' મળે છે; એટલુંજ નિ પણ્‌ ધન્યવાદપૃવક કહેવુ પડે છે કે, 
એવા ભ્રયાનક મતવાળા જડ્વાદીઆને સુદ્ધા બાહ્મણે। પોતાનાં દેવ 
મ'દિરેોના દર્વાન્ન આગળ ઉભા રહી તેમના પોતાના મતને પ્રચાર 
કરવા દે છે ! એવાએઓ ને સુહ્દાં તેઆ પોતાની હદમાં પણુ અટકાવતા 
નથી! કેટલો બધે ઉદાર્‌ ભાવ ! 

ખુદ્દ ભગવાનનું મૃત્યુ ખાર! પાકટ ઉંમરે નાપજ્યું. અગે- 
રિકામાં મારે એક વિજ્ઞાની મિત્ર છે. તેને ખુદ્દ ભગવાનનું જવન- 
ચરિત્ર વાંચવુ' બહુ ગમે છે, પરંતુ તેને બુદ્ધનું મરણ્‌ ગપતું નથો; 
કેમકે તેમનું મૃત્યુ વધસ્તભપર્‌ ના નીપજ્યું ને ! કેવો ખાટા ખ્યાલ 
ન્નણુ કે મહાન ગણાવા માટે વધસ્થભ પર્‌ ચઢવું જ જઇએ કે 
ખૂનના ભોગ થવુંજ જેદએ ! આવા ખ્યાલ હિદુસ્થાનમાં કદાપિ 
પ્રવર્સાજ નથી. આ મહાન ખુદ્દે હિદુસ્થાનભરમાં અનેક પય ટણે! 
કર્યા હતાં અને ન્યાં યાં તેના અનેક દેવતાગ્યાનીજ નાહ, પણુ વિશ્વ- 
વિધાતા એક પરમેશ્વરની સુદ્ધાં નાલેશા અને અવગણના કરી હતી, 
હ્તાં પણુ તેએ। લાંખુ' આયુષ્ય બોાગવી શક્યા અને પ'ચાશી વષની 
પાકટ ઉ'મરે સ્વાભાવિક મૃત્યુથી મર્યા. આ લાંબા આયુખ્યદરમયાન 
તેમણે અર્ધા દેશને પોતાના મતને। બનાવ્યો, હતાં તેમનો ધાટ 
ધટવાને। વિચાર સરખા કેને સ્કૂયો નહિ ! 

વળી ચાર્વાક આવ્યા તેમણે હડહચ્તે। જય્વાદ ફેલાવવા માંય્યે 
અને એવી એવી તે! ભયકર વાતે! ખલ્લ ખુલ્લા કહેવા માંડી કે જે 
જાતની વાતે! કરતાં આ આગણીસમી-વીંસમી સદીના જડવાદીએ।ની 
પણુ છાતી ન ચાલે. એ ચાર્વાકેોને પણુ નગરે નગરે અતે સ'દિરે 
મ'દિરે ફરીને પોતાના મતતે। પ્રચાર કરવામાં કોઇએ કશેય અ તરાય 
કર્યો નહિ. તેએ કે।ઇ ન્નતને પડદો ર્‌ાખ્યા વગર ખુલ્લે ખુલ્લુ' કહેતા 
કે, ધર્મ એ ધતી'ગ છે, પુરોહિતે અને બ્ાહ્મણેને પેટ ભરી ખાવાને। 
એેક નાતને। ધ'ધેો છે અને વેદો એ તો મખ તથા લુચ્ચા લેકેનાં 
ખલ નિશાચરેનાં વચનો અને લખાણે છે. વળી પંશ્વર કે અન'ત 
આત્મા નેવુ' ક'ઇજ નથી. ને આત્મા જેવુ' કઇ હોય, તે! મૃત્યુ 
ખાદ તે પોતાનાં સ્ત્રીપુત્રાદિના પ્રેમથી આકષાધને પાછું ન આવે? 
તેમનો એવે! ખ્યાલ હતે કે, જને આત્મા હોયજ, તો તો મૃત્યુ પછી 
પણુ તેનામાં સ્નેહભાવ કાયમ ર્હેવે। જ્નેઇએ, તેમજ સારામાં સારાં 


માયા અને ઈશ્વરભાવનાને। ડેસવિકાસ ટ 
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લૃગડાંલત્તાંની તથા સારાં સારાં ખાનપાનની તેને ઇચ્છા થવીજ 
જ્નેઇએ. આવા ભયકર ચાર્વાકેને। પણુ કે!ઇએ વાળ વાંકે! નહેતે 
કયૌ-રે ! તેમને ખાળ્યા સરખા નહેતા. 

આ રીતે ત્યારે ધાર્મિક સ્વાત'તર્યને! ભવ્ય આદશ હિ'દુસ્થાન- 
માં પરાપૂર્વથી ચાલતો આવ્યે। છે; અને એ તો હમેશાં યાદ રાખવાનું 
છે કે, સ્વાત'ત્ય એ તે। ઉન્નત અને શાદ્ધની પ્રથમ અને અગત્યની 
શરત છે. જેને આપણે છૂટું નાહ મૂકીએ તેની ૬૧ૃઢ્દિ કે ઉન્નતિ 
કદાપિ થવાનીજ નછિ, શિક્ષકના જેવી સત્તા અને છૂટ પોતાને 
ઉસ્‍સ્તક રાખીને ખીન્નએને આપણે દોરવણી અને સૂચનાએ।થી 
ઉન્નત ખનાવા શજકાએ અગર તેમની ઉન્નતિમાં સહાયભૂત થઇ 
શક#ીએ-એ વિચારજ ખોટા છે, એક ન્નતનું ભય કર જૂઠાણું છે. 
એ ખોટા સ જગતમાંનાં કરે[ડે। મનુષ્યોના ઉન્તતિ અને 
વિકાસ અટકાવ્ય। છે. મનુષ્યમાત્રને સ્વાત'ત્ર્યનો પ્રકાશ પામવા દો. 
ઉન્નાત અને નિકાસની તે મુખ્ય અને એફલા શર્ત છે. પ્રકાશવગર 
ટૃદ્દિ અને વિકાસ સ'ભવાંજ ન શકે. 

મતલબ કે, આધ્યાત્મિક ખાબતમાં અમે ભારતવર્ષમાં સ્વત'- 
ત્રતા બક્ષી અન તેને પરિણામે ધા1મક વિચારમાં અમે આજે પણુ 
ખેશુમાર્‌ આધ્યાત્મક શકિત ધરાવીએ છીએ. આધ્યાત્મિક જગતમાં 
અત્યારે પણુ અમારી સત્તા અઠદ્તીય છે. એવીજ છૂટ-એવીજ 
સ્વતત્રતા જે સામા।ઈજક બાબતમાં પણુ બક્ષવામાં આવે, તે 
સમાજવ્યવસ્થા પણુ સુ'દર અને ભવ્ય બનવા પામે. સામાજિક 
બાખતોના વિકાસમાટે અમે એવી છૂટ નથી આપી તેથી અમારે 
સમાજ અતુદાર અને સકીણ્‌ રહેવા પામ્યો છે. તમે લોકોએ 
ધાશિક ખાખતમાં કદી સ્વાત'2્ય નથ બક્ષ્યું, પણુ ઉલટું તરવાર 
અને આગની મદદથી તમારા મતો ખળાત્કારે પળાવ્યા છે, અને 
તેનું પરિણામ એ આવ્યુ છે કે, તમારે ધર્મ ભાવ સ'કીણું રહેવા 
પામ્યો છે-કહે કે, એ ઠી'ગરાઇ ગયે છે અને એતે! વિકાસ થતો 
અટકાવ્યો છે. તાત્પર્ય કે, હિ'દુસ્થાનમાં અમારે સમાજના શરીર- 
પરતી સાંકળે! દૂર કરવાતી છે, ત્યારે યૂરોપમાં તમારે આધ્યાત્મિક 
પ્રગતિના પગમાં પડેલી ખેડીએ કાઢી નાખવાની છે. એમ થરે 
ત્યારેજ મનુષ્યની અજબ જૃંઢ્ે અને ઉન્નત થવા પામશે. આ 
બધાં આધ્યાત્મિક, નેતિક અને સામાજિક ૬ૃદ્ધિ તથા વિકાસે।માં 
એકત્વ રહેલુ' છે અર્થાત્‌ તે બધાં એકજ મૂળ પદાર્થના ભિન્ન ભિન્ન 
વિકાસમાત્ર છે. આ વાત જે આપણે પીછાતી શકીએ, તે ધમ 
તેના ખરા અર્થમાં આપણા સમાજમાં તેમજ આપણા તિવ્ય 
જવનમાં પ્રવર્ત્યા વગર્‌ રહે નહિ. વેદાંતરૂપી દીપકના પ્રકાશમાં તમે 
એ વાત પણુ સમજી શકશે। કે બધી નનતનાં ભૌતિક વિસ્તાનો વસ્તુતઃ 
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ધ્મષ'નાજ _ આવિષ્કારમાત્ર છે, અને જગ્યા સચરાચર _સધળી 
વસ્તુએ પણુ એવાજ આવિષકાર્‌ ૪. 

ત્યારે આપણે ન્નેઇએ છીએ કે, સ્વત'ત્રતાને લીધેજ શારઓની 
ઉત્પત્તિ અતે શ્રીશૃદ્ધિ થઈ છે; અને એમાં આપણુને ખે પક્ષ મળી 
આવે છે-એક ઉચ્છેદક અથવા ખડનકારી અને ખીન્ને રચનાત્મક 
અથવા મ'ડનકારી. વળી આશ્ચર્યની વાત તે। એ છે કે, પ્રત્યેક સમાજમાં 
એવા ખે પક્ષો હેય છે. હવે ધારે! કે, સમાજમાં અમુક કોઇ દોષ 
પ્રવતે છે. તે જનેઇ ઉચ્છેદક પક્ષ એકદમ આગળ આવી ગાળ ગલીચ 
કરવા મહી પડે છે અને નિ'દાદદારા ખ'ડનની ધૂનમાં ને ધૂનમાં 
તેમનો જુસ્સો ધણી વાર ઝનુનનું રૂપ પકડે છે. આવા ઝનતુનીઓ 
દરેક સમાજમાં મળી આવે ઇં. એ ધાંધલમાં સ્્રાએ: ધણી વાર્‌ 
બહુ આગળ પડતો ભાગ લેતી જણાય છે, કાર્‌ણુ કે તેમને! સ્વભાવ 
બહુ પ્રેરણાપ્રધાન યાને તરંગી હેય છે. દરકે ઝનુનીને ખ'ડનને 
ઝુડો લઇ આગળ આવતાં શ્ર!તાએ તથા અનુયાયીએ। તે! મળી રહે 
છે. પણુ ભાંગવું બહું સહેલું છે. ઉન્મત્ત મનુષ્ય હરકોઈ વસ્તુને 
સહેલાઇથી તોરી ફાડી શકે છે, પણ એકાદ વસ્તુ નિર્માણ કરતાં તેને 
જેર પડે છે-અર્થાત્‌ કે આવી ન્નતના ગાંડા યાને ઝનુતી મનુષ્યો 
એક યા ખબીન્ન રૂપમાં સન દેશોમાં વિમાન હેય છે. તેઓનું માનવુ 
એવું હે।ય છે કે, ગાળંગલીચ અને ભાંગકફે।ડ કરવાથી તથા નિદા કરી કરી 
દોષને પ્રકાશમાં લાવવાથી તેએ સમાજને સુધારી શકશે. આ ઝનુતી 
ઉચ્છેદકે। પોતાની દષ્ટિએ ક'ઇ લાભ પણુ કરતા હાય, પણુ એક'દરે ન્નેતાં 
તે લાભ કરતાં હાનિનુંજ પ્રમાણુ વિશેષ હેય છે-અરથાત્‌ કે તેમતી એ 
રીતથી સમાજનું હિત કરતાં અહિત વધારે થવા પામે છે. સમાજ- 
સસ્થા કઇં એક દિવસમાં નેમાણુ થતી નથ; એ તે। કમે ક્રમે વિકાસ 
પામે છે. તેથી કે।દક કેક દોષો માટે આખો સસ્થાનેજ તેરી 
પાડવી એ ક'ઇ તેને સુધાર્વાને। ખરે! રસ્તે નથી. એને સુધારવા 
માટે તો દેોષનાં આદિકારણે। દૂર ન ન્નેધએ. ધારે! કે, અમુક 
એક દેોષ છે, તો તેને તિરરકારી ૮વાથી તે દ્ર નહિ થાય; 
પરતુ નને તેનું મૂળકારણ શેધી પ! | અને તેને દૂર્‌ કરશે, તો ત 
કારણુના ફળસ્વરૂપ તે દોષ પણુ અ;પેોઆપ દૂર થઇ જશે. એકલા 
ખૂમખરાડાથી ક'ઇ સાર્‌ ફળ નીપજતું નથી, સિવાય કે આપત્તિ. 

આ તે જણે ઉચ્છેદક પક્ષની વાત થઇ. હવે ખીન પક્ષના 
વિચાર કરતાં જણાય છે કે, તેમના દિલમાં પ્રચલત સ'સ્થાએ।- 
પ્રે સમભાવ હોય છે; એટલુંજ નાહ પણુ તેઓ એમ પણુ સમ- 
જતા હેય છે કે, તે સંસ્થાઓને સુધારવા માટે તેમના દ્વેષાનાં કાર- 
ણે ની ઉંડે ઉતરી તપાસ કરવી જઇએ. ભૂતકાળમાં મોટા મોટા 
મહાપુરુષોને આ પક્ષ બનેલે। હતો. એક વાત તમારે ખાસ સ્મરણુઃ 
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માં રાખવાની છે અને તે એ કે, જગતના સવે" મહાન આચાર્યો- 
એ કહ્યું છે કે “અમાર્‌ આગમન વિનાશ અથે થયું નથી, પરંતુ 
પૂર્વ જે ક'ઇ થઈ ગયુ છે તેને સ'પૂણ્‌ બનાવવાને થયુ' છે.” આચાર્યે- 
નો આ મણાન ઉદ્દ્શ ધણી વાર્‌ લેકે। સમજી શકતા નથી, અને 
ભ્રમમાં પરી જઈ કહે છે કે “ જનસમુદાયના પ્રચાંલત મત તરક 
તેએ ઢળી પડયા, એ તેમણે ઠીક કયું” નહિ.” અત્યારે પણુ આપણે 
ધણી વાર એમ ડહેવાતું સાંભળીએ છીએ કે “પોતે જેતે સત્ય 
માનતા છતા તેને સાંગોપાંગ પ્રકાશમાં મૂકવાની તેમની છાતી 
ચાલી નહિ; તેથી લાગે છે કે તેએ ક'૪ કાયર અથવા ખીકણુ 
હતા.” પરતુ ખરી રીતે ન્નેઇએ તે! તેમ નહોતું. આ બધા એક- 
દેશીય ઝનુતીઓને એ મળાપુસ્ષોનાં દિલની અદર પ્રેમતી જે અન'ત 
શક્તિ નિવાસ કરી રહી «તી તેનું ભાગ્યેજ ભાન છે. વસ્તુતઃ 
એ સછાપુસ્ષ્રો જગતનાં સધળાં નરનારીએને પોતાનાં સ'તાનવત્‌ 
ગણુતા અને ચાહતા. તેએ તેમના યથાર્થ પિતા અને યથાર્થ 
દેવતા હતા; એટલું જ નાહ પણુ તેમનાં દિલમાં પ્રત્યેક જણને માટે 
અન'ત સજાનુ્ભૂતિ અને ક્ષમા ભરેલી હતી. સહેવા અને ક્ષમા 
કરવાને તેએ સદા સવંદા તત્પર રહેતા. માતવસમાજ કેવી રીતે 
આગળ વધી શકે એ વાત તેએ સારી રીતે ન્નણુતા હતા અને 
તેથીજ તેમણે અતિશય ધર અતે શાંતભાવે ૭તાં દહતાપૂર્વાક 
પોતાની સંજવની ખુટ્ટી વાપરવા માંડી. એમણે લેને નિ'ધા નહિ 
કુ ખીવડાવ્યા નહિ; પણ ધીરજ અતે મમતાપૂર્વક તેમને એક 
એક ડગલું કરી આગળ દોયા. એ મહાપુરુષો તે ઉપનિષટ્દોના રચ- 
નાર્‌ હતા. આગળ વળેલા જમાનાના નેતિક આદશો સાથે પશ્વર- 
સબધી પ્રાચાન ધારણાના મેળ ખેસી શકે તેમ નથી, એ વાત 
તેએ સારી પેડે સમજતા હતા; એટલુજ નાહ પણ આ બધા 
ખ'ડનકારીઓના કહેવામાં પણુ પુષ્કળ વજુદ રહેલુ' છે-ખૌદ્ધાદિક 
નાસ્તિકવાદીએના મનમાં પણ અનેક મહાન સત્યો રહેલાં છે-એ 
વાત પષ્યુ તેમને સારી રીતે અવગત હતી. પરતુ એની સાથે 
સાથે તેએનું એમ પણુ પાકે પાયે માનવું હતું કે “ જેએ પૂવ- 
પ્રચાલેત મતની સાથે કેઈ પણુ જાતનો સબધ રાખ્યા વગર્‌ 
નૂતન મત સ્થાપવા ઇચ્છે છે, જેએ। જૂદા નનૂદા મણુકાને માળાના 
રૂપમાં ગુથનાર સૂઞને છેદવા ધચ્છે છે અને જેએ। શત્યના પાયા- 
પર નૂતત સમાજ નિર્માણુ કરવાન ઇચ્છા ધરાવે છે, તેએ સવથા 
સ'પૂણું અંશે નિષ્ફળ નીવડે છે.” 

આપણે કદાપિ કે!ઇ વસ્તુ નૃતન નિર્માણ કરી શકતાજ નથી. 
આપણે તે પુરાતન વસ્તુનું સ્થાનાંતરજ માત્ર કરી રાકીએ ૭ીએ. 
વસ્તુને તેના મૂળા સ્થાનેથાં ઉઠાવીને નવીન સ્થાને પધરાવી શકીએ 
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એટલુજ. ખીજજ કમેકમે વક્ષરપે ઉગી નીકળે છે. તેથી આપણે 
તો માત્ર આપણી સર્વ શક્તિઓને સત્યની દિશામાં વાળીને જે જે 
સત્યો અસ્તિત્વમાં છે, તેમને સંપૂણ રૂપે સમજવાને। યત્ન કરવાને 
છે, અને નહિ કે નૃતન સત્યો નીપન્નવી કાઢવાને।. આ સિદ્ધાંતને 
અનુસરીને એ મહાપુસ્ષરોાએ ઉ૬શ્વરસંખ'ધી એ પ્રાચીન ભાવના 
કિવા ધારણાને ચાલુ જમાના માટે નિર્ષયોગી અને અયોગ્ય કહીને 
પૂરેપૂરી ઉડાવી દીધી નહિ; પર'તુ તેની અ'દર જે સય રહેલું થવું 
તેની શેધ આગળ ચલાવવા માંડી. એ શોધના ફેળરૂપેજ આપણને 
વેદાંતની પ્રાત થઇ. એક સગુણુ પરમેશ્વર્માંથીજ તેમને પૂર્વા કરતાં 
વધારે ઉચ્ચ આદર્શ -ભાવે। પ્રામ થતા ગયા, અને પરિણામે નિર્ઝી ણુ 
પૂર્ણ બલ્લ નામથી ઓળખાતુ' ઉચ્ચતમ સત્ય તેમણે શોધી કાઢયું. 
એ નિર્ઝણુ પૂણુ બહ્મની ધારણાને! આવિષ્કાર થતાં અખીલ વિ*વમાં 
એકજ અખડ સત્તા પ્રવતતી તેમને જણાઇ. “આ બહૃત્વપૂર્ણા 
જગતની અંદર જેએ એક અખડ સ્વરૂપને ન્નેઇ શકે છે, આ મર્ત્ય 
સસારમાં જેએ એ એક અનત જવનને અનુભવી શકે છે, અને 
આ તમસ તથા અનજ્તાનપૃણું જગતમાં જેએ તે એક અખડ પ્રકાશ 
અને સ્તાનસ્વરૂપને। સાક્ષાત્કાર કરી રાકે છે, તેએ-અરે ! તેએજ- 
શાશ્વત શાંતના ભોક્તા બને છે; અન્ય કોઇ નહિ, કે!ઇ નણિ. 








હ-માયા અનેશ” 
ન્ઇમ્ત્ય્ઝ્ઝ#----- 

કવિજનત કહે જે 'કે “જગતમાં પ્રવેશ કરતી વેળા આપણે 
પોતાની પાછળ ન્નણે એક હિર્ણ્યમય અભ્ર લધ્ને આવીએ છીએ; 
તથાપિ ખર્‌ં પૃષ્ાવેો તે આપણે બધાંજ ક'ઇ »ીર્તિર્‌ૂપી હિરણ્ય- 
મય અભ્ર લધ્નને નથી અવતરતાં. અતેક જણુ અપકાર્તિરૂ્‌પી ધુમ્મસ- 
નું પડ પણ્‌ પોતાની પાછળ લેતાં આવે છે એમાં સંદેહ નથી. 
ખાજષી એટલી વાત તે। સાચી કે, આપણામાંનું દરેક જણુ સ'સાર- 
રૂપી યુહ્ધક્ષેત્રમાં યુદ્ધ કરવા અવતયું છે. રડતાં રડતાં આપણે આ 
સસાર્સમરમાં પવેશીએ છીએ; અને પછી યથાસા'ય પ્રયત્ત કરીને 
આપણે આપણે માર્ગ કાઢીએ છીએ. પાઠળ [ચહન સરખુ રાખ્યા- 
વગર આપણુ આ અન'ત જવનમહાસાગરમાંથી આગળ ને આગળ 
વધાએ છીએ, આપણી પાઠ૭ઠળ તેમ આગળ અન'ત યુગે પડયા 
હેય છે. એ રીતે આપણે આગળ ને આગળ પ'થ કાપતા જઇએ 
હોએ. અતે મૃત્યુ આવાને આપણુને સમરાંગણુમાંથી ઉપાડી લે 
છે-[વજયી કે પરાજિત દશામાં તે તો કે!ણુ જણે ?-ત્યારેજ 
આપણે છૂટકે! થાય છે. એજ માયા. 

ખાળકના હૃદયમાં આશા ખણ બળવાન હોય છે; ખાળકનાં 
ફાટેલાં નેતા સમક્ષ સધળુંજ સુવર્ણમય ભાસે છે; તે માને છે કે 
“મારી પ્રત્યેક ધચ્છા પાર્‌ પડશે-ખધુજ હુ ધારીશ તેમ થશે. પણુ 
જીવનસ'મ્રામમાં તે જેમ જેમ ઝુકાવતે। “નય છે, તેમ તેમ તેને 
માલમ પડતું નનય છે કે, કુદરત અથવા પ્રફષ્ઠીતેિ ડગલે ને પગલે 
તેની આડે હિમાલય જેવી અડગ ઉભે છે. તેને ભેદી પારે જવાને 
તે વારવાર તેની સાથે વેગપૂવક અથડાય છે, પણ્‌ કશુ'જ વળતું 
નથી. એ આખુ જવન એમ માથું પટકે છે; પણ જેમ જેમ તે આગળ 
જળય છે, તેમ તેમ પો।તાનેો આદશ તેને વધારે ને વધારે દૂર સરકતો 
જાય છે. એમ કરતાં અતે મૃત્યુ આવી પહોંચે છે, અને ત્યારે 
કદાચ તેને! છૂટકો થાય છે. આ માયા છે. 

કોઇ એક વેત્તાનિક જન્મે છે; તે જાનને ખૂખ તરસ્યો છે. 
એવી એકે ચીજ નથી કે જેને સાન માટે ભેગ આપવામાં તે પાછી 
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૮૪ સ્વામી વિવેકાન' દ-ભાગ ૧૬ બે 


પાની ક કરે, , અથવા 2 એવી | કોઇ | માથાકૂટ નથી ર્ર હ. કરતાં તે. ક ટાળે. 
એ શ સાનિકે પ્રકૃતિનાં રહસ્ય પછી રહસ્ય શોધી કાઢતો, કિ'બહુના 
મુદરતનુ' વક્ષસ્થળ ભેદી તેમાંથી એક પછી એક રભસ્યો! ખેંચી 
ક આગળ વધે છે. આ બધું શામાટે? શા માટે આ ખધી 
[ડમથલ ? અને એનુ ગોરવ પણુ આપણે શામાટે કરવુ'? એને 
માથે કીતિકિરાટ શામાટે બિરાજે ? પ્રકાત શુ' મનુષ્યના કરતાં વધારે 
તાકાત ધર્‌ાવતી નથી વા મતુષ્યના કરતાં વધારે ન્નણુતી નથી? 
૭તાં તેને કીર્ત કેમ નહિ? તે! કહેશે કૈ તે તો અભ્રુધ અને જડ 
છે. વાર્‌ વારે, એવી સુસ્ત અને જડ પ્રમૃતિનું અનુકર્‌ણુ કરવામાં 
આવડુ' ગૌરવ શાને ? ભારેમાં ભારે વિદ્યતશક્તિવાળા વજાને પ્રકૃતિ 
આધેમાં આધે ફેકી શકે છે. મનુષ્ય એનો અદલ્પાંશ પણુ સાધે છે, 
તો આપણે તેને એકદમ વખાખવા મડી પડીએ છાએ, અને સમે 
વખાણી વખાણીને છેક આસમાનમાં ચઢાવી દઇએ છીએ; કેમ વાર્‌ ? 
પ્રકીતિનું' અનુકરણુ-મત્યુનું' અનુકરણુ-જડતાનું અનુકરણ-અચેતનનું 
અનુકરણ્‌ કરવામાં વખાષણુ કરવાની રશી જરૂર? 
ગુરુત્વાક્ષણુ શક્તિ, અસ્તિત્વ ધરાવતા ભારેમાં ભારે વજ્ત- 
ને નીચે ખે'ચાં પાડી તેન કુચ્ચે કૃચ્ચા ઉડાવી! દે છે; ૭તાં પણુ તે 
શક્તિ જડ છે. જડના અનુકર્ણમાં ગૌરવ જેવુ' ર] છે ? તથાપિ આપણે 
જન્મભર તેને માટે માથાઝીક કરીએ ખ૭ીએ! એનુંજ નામ માયા. 
₹દ્િયો મનુષ્યના આત્માને ખજાર ખેચે છે. મળે નહિ તેવે 
હૈકાણે મનુખ્ય સુખ અને આન'દને ખાળે છે. યુગો થયાં આપણને 
શિખામણ મળ્યા કરી છે કે, એ પ્રયત્ન નિરર્થક છે, મિથ્યા છે; 
ખરૂં સુખ એમાં નથી. પરંતુ એ શખામણ આપણે ગળે નથી 
ઉતરતી; ન્નતે અનુભવ કરી જયા સિવાય એ શિખામણ શાખવાનું' 
આપણે માટે અશકય નીવડ છે. આપણે પ્રયોગો આદરીએ ૭.એ- 
ઇ'ટ્રિયોને અનુભવ લેવા દદએ છીએ-અને ધબ દઉંને ઉપરથી ધપ્પા 
પડે છે. આટલાથી ₹' આપણે શીખીએ છોએ? ના, હજ પણુ 
આપણે એવાં ને એવાં રહીએ *“1એ. પત'ગીઆંતી પેરે આપણે 
દીવાની જ્યોતમાં ઝપલાવીએ છાએ, અને એમાંજ અતે સતોષ 
મળવાની આશામાં ને આરામાં આપણે ૪ દ્રિયજન્ય વિષયભેગૉમાં 
વારવાર ઝંપલાવ્યા ડરીએ છોએ. કરી ફરીને આપણે નૂતન ઉતસાહ 
ને નૃતન જેમ મેળવાને એમાં તલ્લીન થધદએ હ૭ીએ. એમ કરતાં 
અ'તે આપણે નિરાશ થઇતે સવ રાક્તિએથી હણાઇ મરણને 
રર્‌ણુ થઇએ છીએ. એનુંજ નામ સાયા. 
આપણી ખુદ્રિના સ'બ'ધમાં પણુ તેવે।જ પ્રકાર છે. વિશ્ચનાં 
રહસ્ય ઉકેલવાની આપણી આતુરતામાં ને આતુરતામાં આપણે 
આપણી જિન્તાસા્ભ્ત્તતે અંકુશમાં રાખી શકતાં નથી, આપણે 
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જણ જોઇઝ અમ સ ાપણનઃ લાગે ા પુણુ ૨ યથાર્થ જ્ઞાન 
એ કાંઇ વાતની વાતમાં પ્રાપ્ત થાય એવી સહેલી વસ્તુ નથી, એ 
વાત આપણે માની શકતાજ નથી. પરિણામે જેધએ છીએ કે, 
થોડાંક કદમ ભરતાં ન ભરતાંમાં તો એ અનાદિ અન'તકાળની 
અભેદ દ્વિાલ આપણી સમક્ષ આવી ઉભે છે, જેને ઉક્ષઘી જવાનું 
સામથ્ય આપણામાં નથી. વળા બીન્ન કેટલાંક ડગ ભરતાં, અસીમ 
દેશની દિવાલ રસ્તે! રેકી ઉભેલી જણાય છે; એ પણુ પહેલીની 
માફક અભેદ્ય છે, અને એ બધુંયે અનુલ્લ'ધતીય કાય કારણુરૂપ 
દિવાલથી ચેો।મેરથી ધેરાયલુ' છે. આપણાથી તે દિવાલે। ભેદી શકાતી 
નથી; તેમ ૭તાં આપણે મથ્યા કરીએ ૭ીએ, મથવાની ન્નણે આપણુ- 
ને ફરજ પડે છે. એજ માયાનું સ્વરેપ. 

પ્રત્યેક શ્રાસોચ્છ78ાસ સાથે, હૃદયના પ્રત્યેક ધબકારા સાથે, 
આપણી પત્યેક ગતિ સાથે આપણને લાગે છે કે આપણે મુક્ત ૭ીએ; 
પણુ તેજ ક્ષણે આપણને અનુભવ મળે છે કે ના, સુકત નથી, જકડા- 
યલા છાએ. કુદરતનાં આપણે કોતદાસ યાને ખરીદૅલાં ગલામ ૭ાએ. 
શરીર, મન, વિચાર, લાગણી, બધીજ બાબતમાં આપણે કુદરત 
અથવા પ્રકૃતિનાં બાંધેલાં ગુલામ છોએ. ભાધએ। ! એજ માયા. 

એવાં કે!્ઇ માતા નહિ હૈય કે જેણ્‌ાને પોતાનું બાળક જન્મઃ 
થીજ મદછાખુદ્ધિમાન અને અસાધારણ શકિતશાળી ભાસતુ' ન હેય ! 
તેના પર્‌ તે વાર્‌ ન્નય છે. તેનો સમમ્ર પ્રાણુ જનણે તે બાળકમાંજ 
વસે છે-બખાળકજ ન્નણે તેનો પ્રાણુ છે. દિવસે દિવસે છ્ોકરંં મોટુ 
થાય છે. અ'તે તે એક જબર”સ્ત દારૂહીઓ અનં પશુ જેવે 
નીવડૅ છે, અને પોતાને માટે પ્રાણ પટકતી માતાને પજવે છે; પરતુ 
તે જેમ જેમ વધારે પજવણી કરે છે, તેમ તેમ પ્રેમધેલી બિચારી 
મા અધિક ને અધિક પ્રેમ કરતી ન્નય છે. સંસાર એ પ્રેમને માતા- 
નો નિઃસ્વાર્થ પ્રેમ કહી વખાણે છે, પણુ સ'સારને એ વાતની 
સ્વપ્નેયોે ખબર નથી હોતી ક “એ માતા જન્મથીજ પ્રકૃતિ અથવા 
માયાની ક્રીતદાસ છે; તેથી તેમ કર્યા વગર્‌ તેને છૂટકોજ નથી.'' 
એ ભાર્‌ પટ# દેવાને તો તે ધણીએ ઇતેત્નર હશે, પણુ તેનામાં 
તેમ કરવાની તાકાતજ ક્યાં છે ? તેથી તેણી અજબ માતૃષ્રેમ નામે 
એ ળખાતા સુંદર પુષ્પાના ઢગલા તળે પોતાના એ આંતરિક અભિ- 
લાષને ઢાંકી રાખે છે. એજ માયા ! 

જગતમાં આપણે બધાંજ આવાં છીએ. આ ઉપર એક 
આખ્યાયિકા છે. કહે છે કે, એક દિવસ નારદમુનિએ શ્રીકૃષ્ણુની 
પાસે આવીને કહ્યું કે “ભગવન્‌ ! તમારી માયા કૈવી છે તે મને 
ખતાવે।.” શ્રીકૃષ્ણે હાસ્ય કરી કલ્ું “ડીક છે, કોઇક દહાડે ખતા- 
વીશ્વ.” થોડા દિવસ રહીને શ્રીકૃષ્ણુ તાર્દને એક અરણ્યમાં પોતા- 
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તી સગે લઈ ચાલ્યા. કેટલાક ગાઉતાો પથ કાપ્યા ખાદ ભગવાને 
કહ્યુ-“નારદ ! મને ખૂબ તરસ લાગી છે; તું જઇને થોડુંક જળ 
કયાંકથી લઝ આવોશ ?” નારદે કહ્યું-“અખધડી લઇ આવુ છું, 
મહારાજ !” એમ કહીને નારદ મ્રનિ પાણી લેવા નીકળ્યા. થોડેક 
છેટે એક ગામ આવ્યું, પાણી મેળવવાતી આશ્ચાએ નારદ તે 
ગામમાં પેઠા, અને એક ધરતનું ખારણુ' ખખડાવ્યુ'. એટલે તુરતજ 
ધરતું ખારણુ' ઉધડયું અને એક લાવણ્યવતી કન્યા નારદની સામે 
આવી ઉભી. તેને ન્નેતાંજ નારદ પાણી બાણીની વાતજ વિસરી 
ગયા; પોતાના પ્રભુ પોતાની રાહ નેતા ઉભા છે, અને તૃષાને 
લઇને તેમના પ્રાણ ન્નેખમમાં આવી પડશે, એકશાનુ તેમને 
ભાન રહ્યું નહે. તે આખે દિવસ નારદ ત્યાંના ત્યાં રહા અને 
કુષ્ણુ પાસે ગયાજ નહિ. ખીજે દિવસે પણુ નારદ ત્યાંના ત્યાં 
તે સુંદર ખાળા સાથે વાતચીત કરતા ખેઠા. વાર્તાવિનોદ કરતાં 
ઉભય વચ્ચે પ્રેમ ખં ધાયો. પરિણામે નારદે તે કન્યાના બાપ પાસે 
જઇ તેના ઉસસ્‍્તની માગણી કર્‌. આખરે ખન્ને પરણ્યાં. નારદે એ 
ગામમાંજ રહી સ'સાર માંચ્યો ને કેટલાંક બાળકના તે પિતા થયા. 
એ રીતે બાર્‌ વર્ષ વહી ગયાં. દરમિયાન તેમના સસરાનું મૃત્યુ 
થયુ', અને નારદને તેનો વારસો! મળ્યે. હવે નારદ પોતાના 
પુત્રકલત્ર સંગાથે વાહીવજકફા। અને પશુધનને! ઉપભે।ગ કરતા સુખમાં 
રવા લાગ્યા. એવામાં એક ભારે રેલ આવી. એક રાત ગામ 
પાસેની નદીમાં પાણી પુષ્કળ ચઢયું અને બન્ને કાંઠાપર થઇને 
ગામમાં ઘૂસવા માંડ્યું. ધરે! પડવા માંચ્યાં, જન જનાવરે। તણ્‌ાધને 
મર્વા લાગ્યાં અને સવ કઇ રેલના સપાટામાં ખેંચાવા લાગ્યુ. 
નારદને પોતાના કૃટુબસમેત ભાગવું પડ્યું. એક હાથે પત્તીને 
હાથ પકહી, ખીજે હાથે ખે બાળકોના હાથ ઝાલી અને એક 
ખાળકને ખભે ઉચછઝી, નારદજએ આ ભય'કર પૂરને ભેદી સલામત 
જગ્યાએ પહોાંચવાને। પ્રયત્ન કરવા માંચ્યે; પણુ થોડેક દૂર જતાં” 
નારદને જણાયું કે પાણીના વેગ અંતશય ભારે છે. એટલામાં 
ખાંધપરનું બાળક પડી જઇ તણાવા લાગ્યું. તે જ્નેઇ નારદના 
મુખમાંથી નિરાશા અને દુઃખની ચાચાઆરી નીકળી પડી. તેને 
ખચાવવાને। પ્રયત્ન કરવા જતાં આંગળીથી ઝાલેલું એક ખીજું બાળક 
ફસડાઈ પડયુ ને ડુબી ગયું. એમ કરતાં કરતાં આખરે એમની 
પત્તી કે જેને પોતાના સર્વા બળથી પકડી રાખી હતી તે પષ્યુ 
પ્રવાહના વેગથી છૂટી પડી તણાઇ ગઇ, અને નારદ પોતે પણુ 
રડતી કકળતી સ્થિતિમાં કિનારે ધસડાઈ આવ્યા. ત્યાં ખેસીને તે 
કેરેણુ સ્વરે વિલાપ કરવા લાગ્યા. એવામાં પાછળથી એક ષદુ અવાજ 
આવ્યો-“વત્સ ! પાણી લાવ્યો? તું લોટો લઇને પાણી લેવા ગયે 
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હતો તે? હુ તારી રાહ નયા કર્‌ છઠ. તારે ગયે અધો કલાક 
વીતી ગયે]; આવડી વાર્‌ કેમ થઇ?” એ સાંભળતાંજ નારદના 
મુખમાંથી નીકળી પડ્યુ'-“અસ! અધો કલાક!” નારદને મત તે 
પૂરાં ખાર વર્ષ વહી ગયાં હતાં, જ્યારે ખરી રીતે તો માત્ર અર્ધા 
કલાકમાંજ આ સધળી ધટના તેના મનમાં ને મતમાં બતી ગઇ 
હતી ' એજ માયા. એક યા ખીન્ન રૂપમાં આપણું ખધાંજ એ 
માયાની અ'દર્‌ રલ્ઘાં છીએ. માયાને વ્યાપાર અતિ અટપટો હે!ધ 
સમજવે અત્ય'ત કઠંણુ છે. સર્વ દેશોમાં એ વિષયપર ખોધ આપ- 
વામાં આવે છે, સવર" કેકાણુ લે[કેને એનું સાન આપવામાં આવે 
છે; પણુ કે!ઈ વીરલા જતે।જ તે વાતને! વિશ્વાસ કરે છે; કારણુકે 
ન્નતતે અનુભવ થયા વગર, જાતે હેકર ખાધા વગર માત્ર મોઢાના 
ઉપદેશથી આપણ્‌ ખધાંનો એ વાતપર્‌ વિશ્વાસ ખેસતે નથી. આ 
શુ બતાવે છે ? એજ કે, માયા મહાભય'કર ને દુસ્તર છે. વાસ્તવિક 
કહીએ તે! બધુજ *થા ને મિથ્યા છે. 

સવસજલારક કાળ આવીને બધાયને કળીએ કરી જય 
છે, કશુજ ખાષ્ઠી રહેવા દેતો નથી. તે પાપીને ભક્ષ કરે છે, 
તેમ સાધુસતનેાો પણુ ભક્ષ કરે છે; રાજને, પ્રજને।, રૂપ- 
વાનને।, કદ્પાને-સવનેોાજ તે કોળીઓ કરે છે. કેઇને-રે ! કશ્ા- 
યતે તે છોડતો નથી. સર્વ કદ એ અતિમ ગતિ યાતે વિનાશની 
દિશામાં ધસ્યે નનય છે. આપણુ જ્ઞાન, શિલ્પ, વિસ્ઞાન-સધળુ'જ 
એ અતિવાર્ય ગતિ-મૃત્યુતી દિશામાં આગળ વધે છે. કાળના પૂરને 
અટકાવવા કૈઇજ સમર્થ નથ, એક મિનિટ પણુ તેને કેોધ્થી 
ખાળી શકાતું નથી. આપણે તેને ભૂલી જવાને કદાચ પ્રયત્ન 
કરીએ. જેમ મહામારી યાને પ્લેગમાં સપડાયલા ભાગના રહેવાસીઓ 
મઘપાન, નૃયગાન અને એવીજ ખીજ ચેષ્ાઓમાં મગ્ત બની 
પોતાની સ્મરણુ અને વિચારશક્તને જૂડી ખનાવી દે છે, અને એ 
રીતે ચાલતા ઉપદ્રવને ભૂલી જવાને પ્રયત્ન કરે છે; તેમ આપણે 
ખધાં પણુ સવ પ્રકારનાં ઇદ્રિયસુખે। માં તલ્લીન ખની તે ઠ્વારા 
મૃત્યુને ભૂલી જવાને! ભારે પ્રયત્ન કરીએ છીએ. માયા આપણી 
પાસે તેમ કરાવે છે; પરતુ તેથી કઇ તેની નિર્શત્ત થતી નથી, 
એ તે યથાસમયે આવી ગળું ઝાલેજ છે. 

લોકોની આગળ ખે માર્ગ છે. તેમાંના એક માર્ગ તે ધણેા 
સાધારણુ હોઇ સૌ કેપધને વિદિત છે. તે આઃ-“જગતની અંદર્‌ 
દુઃખ છે, સંતાપ છે, એ બધું ખરૂ; પણુ તેનો વિચારજ ના કરે. 
ચાવઝ્ઝીવલ્‌ રડ ત્તીવેત; જાળ રુત્વા છુ પાવેત્‌ યાને જીવે 
ત્યાં લગી સુખમાં જવે।, દેવુ' કરીને પષણુ ઘી પીએ।-તે સુજખ 
દુઃખ હેય છતાં તે તરક નજર્‌જ ન કરે. જે ક'ઈ આખુ' અડધુ, 
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થોડુ ધણુ સુખ પ્રાસ થાય તે માણી લ્યે, જે કઇ કરાય તે કરી 
લ્યો. સસારચિત્રની કાળી ખાજા ભાળેજ નહિ; તેજસ્વી અને આશ।- 
વ'ત ખાજાપરજ તમારી નજર ૯€મેશાં ઠેરવી રાખો.” આ મતમાં 
કઇક સત્ય છે ખરૂ', પર'તુ તે સાથે ભય પણુ ર્યો છે. સત્ય એ 
છે કે, એ મત આપણને કાયમાં પ્રશત્ત રાખે છે. આશા અને 
આવી ન્નતને પ્રત્યક્ષ આદશ આપણને કાયમાં પ્રવૃત્ત તથા ઉત્સા- 
હિત કરે છે એ ખરૂ, પરતુ ભય એ રલ્રો છે કે અતે “તાશ 
બનીને આપણે સધળેો પ્રયત્ત ત્યજી દઇશું. જે લેકે! કહે છે કે 
“સસાર જેવે! ભાસે છે, તેવે।જ ગ્રહણુ કરે; સ્વચ્છ દે જેટલું મહા- 
લાય તેટલું મહાલે, દુઃખસતાપ આવી પડે તોયે સ'તેોષેમાં 
રછે।; ધપ્પા પડે તે કહે કે પૃપ્પનૃૂણિ થાય છે, અને ગુલામે।ની 
માફક આમ તેમ અટવાવુ' પડે તોપણ કહો કૈ મુકત છીએ. એ 
રીતે નિશદિન તમારી પોતાની નતને તેમજ બીન્નએ ને જૂદું 
સમજવ્યા કરે।; કેમકે સંસારમાં સુખે જવવાને એજ માત્ર એક 
રસ્તે છે.” એવે ઉપદેશ આપનારાઓની પણુ અ'તે તો ઉપર 
જણુ।વેલીજ ગતિ થાય છે-અર્થાત્‌ કે તેમને પણુ હતાશ અની 
ખધુ છોડી દેવું પદે છૈ. પાજું' વ્યાવહારિક જ્ઞાન કહેવાય છે તે આજ- 
આ ઉપર જણાવેલેો! ઉપદેશજ અને એ વ્યાવહારિક ત્તાન આ ચાલુ 
સદીમાં જેટલું પ્રચારમાં છે, તેટલું પહેલાં કદી નહોતું. એનું કારણુ 
એ છે કે, લોકોને અત્યારે જેવા તીવ્ર આધાતે।! સહેવા પડે છે તેવા 
પૂર્વે કદી સહેવા પડતા નહોતા; ઉરીકફાઇ પણ અત્યારના ન્ટેવી 
પૃર્વે કદી નહેતી; મનૃષ્ય અત્યારે પોતાનાં ખીન્ન' માનતવબ'ધુએ- 
પ્રત્યે જેટલો નિખ્ડંર છે તેટલે આગળ કદી નહેતે। અને તેથીજ 
જદાલમાં આવી ન્નતના દિલાસાની અગત્ય વધી છે. દલના વખત- 
માં એ ઉપદેશને વધારે આમ્રહપર્વક આગળ ધરવામાં આવે છે, 
પણુ તેથી કઇ ફળ નીૌપજતું નથી અને કદાપિ નીપજવાનુંયે નથી. 
સડવા માંડેલા શબની હાજરી સુગ'ધાદાર ગુલાબનાં પુખ્પેથ! છુપાવી 
છઠપાવાશે નહિ. શરૂઆતમાં કદાચ એ યુકિત ચાલશે, પણુ ઝાઝો” 
સમય નહિ નભે. પૃષ્પો સૃકાતાંજ શબ પહેલાં કરતાં વધારે બિહા- 
મણી સ્થિતિમાં પોતાની જાજરી નહેર કરશે. આપણાં જવનની 
પણુ એજ દશા છે. આપણાં ન્નૂનાં અને કે।હતાં ચાંદાંને #ીનખાખ- 
ના વાગા હેઠળ છુપાવી રાખવાને! પ્રયત્ત આપણે ભલે કરીએ, 
પણુ એક દિવસ તે! જરર એવે! આવે છેજ કે જ્યારે તે કીનખાખનુ' 
વર્ર ખસી જય છે અને આપણાં એ ચાંદાં તેના સપૃષખુ ખીભત્સ 
સ્વરૂપમાં જગતની નજરે ચઢે છે. 

ત્યારે શુ' કેઇઇજ જાતની આશા નથી ? આપણે સર્વા માયાનાં 
દાસ છીએ, માયામાં જન્મ્યાં છીએ અને માયામાંજ જવન નજ્નેગવીએ 
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છીએ, એ સાચુ; પણુ તેમાંથી છૂટવાનો શું કોઈજ રસ્તો નથી 
કે'ઇજ આશા નથી ? આપણે બધાંજ દુદ શામાં આવી પડયાં છીએ, 
આપણે ખધાંજ દુઃખી છીએ. આ સસાર વસ્તુતઃ ન્નેતાં કારાવાસ 
છે; આપણાં આ કહેવાતાં રૂપગુષણુને! મહિમા અને કત, આપણી 
ખુદ્દિ, આપણું મન-એ સધળાંજ કારાવાસ છે, એ વાત તે! યુગે 
થયાં લેકેને સુવિદિત છે. ગમે તેમ કહે પણુ એવો એક પણુ 
માણુસ-એક પણુ માનવદેહધારી નથી કે જેને આ વાતને કે!ઇ 
ને કેઈ વખત અનુભવ થયે! ન હૈય. વયે।%દ મતુ યોને તો એના 
સૌથી વધારે તાત્ર અનુભવ થાય છે, કેમકે તેમના પાલવમાં તે 
આખી ઉમરને અનુભવ સ'ચત થયે હેય છે અને પ્રકૃતિનાં 
જૂડાણાઅઓથી તે એકાએક છેતરાતાં નથી. ત્યારે આ કારાવાસ- 
માંથા છૂટવાનો ધલાજ શૈ ? માયાના આ ભય'_કર્‌ વ્યાપાર છતાં, 
આપણી આગળ પાછળ સવત્ર તેતી ન્નળ પથરાયલી હોવા છતાં, 
આ બધાં દુઃખ અને સ'તાપેોતી હાજરી છતાં, અને ન્યાં જીવન તથા 
મૃત્યુ એકબાન્નના પર્યાયવાચક છે તેવા અ સ'સારમાં પણુ એક 
નાને[શે। મ'દ અવાજ સવ યુગે માં અને સર્વ દેશે।માં મનુષ્યમાત્રના 
અતરમાં ગુરવ કરતો સભળાય છે. તે કહે છે કે- 
ફેથી સેવા રુળમથી સમથ માચા ઝુરસ્ચચા । 
મામવ ચૅ પ્રવર્તે માચામેતાં તચ્ન્તિતે॥ 
અર્થાત્‌ કે મારી આ દેવી માયા ત્રિમુણુમયી છે. તેને તરી 
જવી બહુ અધરી છે, હતાં જેએ મારા શરણે આવે છે, 
તેઓ તેને તરી જઇ શકે છે. વળી બાઇબલ મુજબ-“એ। થાકેલાં 
અને ભાર નીચ કચરાઈ મરતાં મુસાફરે।!! આવે, મારી પાસે 
આવે; હું તમને આરામ અપોર'શ.” આજ અવાજ-આજ મ ગુ'નન- 
ર્વ આપણુન ધારે ધીરે પ્રગતિ કરાવે છે. માણુસે આ ગુ'જર્વ 
સાંભળ્યો છે અને યુગે થયાં સાંભળતો આવ્યો છે. આ અવાજ 
મનુષ્યને કાને પડે છે ખરે।, પણુ કયારે ? ન્યારે તેનું સર્વસ્વ નષ્ટ 
થતું માલમ પડે છે, સવ આશા ચૂર્ણ થઇ જ્ય છે, પોતાના 
બળપરથાં બધાજ વિશ્વાસ ઉડી ન્નય છે અને તેની પેઃતાન મુડ્ડી- 
માંથી સવ ક'ઇ સરતું જદ જ'દગી ન્નણે નિરાશાપૂર્ણ ખડિયેર બની 
જાય છે ત્યારે. ચારેજ એ મ'દ ગુ''નર્વ તેને કાને અથડાય છે. 
અને એનેજ ધર્મ કહેવામાં આવે છે. 
આવી રીતે એક હાથપર અભય અને આશાગ્રદ વચન છે કે, 
આ બધું અસાર છે, બધુજ માયામય છે; છતાં પણુ એ માયાના 
કૂદમાંથી છૂટત્રાતા માગ છે. ત્યારે ખીન્ન હાથપર સસારતા 
વ્યવહારકુશળે। કહે છેકે “ધમ અને અષ્યાત્મજ્ઞાન વગેરે સાથે 
માથાં ન ફાડે, સસારમાંજ રહે; સંસાર ખર્‌ાબ તે! છે, છતાં પણુ 
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તેનો બને તેટલો, સદુપયોગ કરી લમો.” સાદી ભાષામાં એનો અથ 
એટલેજ થાય કે “જુઠાણાં અને છેતર્પિ'ડીભર્યુ" દાંભિક જીવન 
જવે।; અને તમારાં દુગંધમય ચાંદાંએને કુશળતાપૂર્વક ઢાંજી 
રાખો. થી'ગડાં ઉપર થીંગડાં ચેહઢયે ન્નએ. અસલ વસ્તુ એળ- 
ખાતી મટી ન્નય અને તમે કેવળ થીંગડાંમય ખની નાએ ત્યાંસુધી 
થીંગડાં પર થાં'ગડાં માયે ન્નએ. સસારમાં વ્યવહારકુશળ જવન 
કહેવાય છે તે આનું નામ. આવ। થાગય્થીગડથી જેએ। સતુજ રહે છે 
તેમને ધમ લાભ કદીજ થતે। નથી. વતમાન પરિસ્થિતિ પર અને વર્ત- 
માન જવન પર ન્યારે ધોર અસ તેોષ ઉત્પન્ત થાય છે, તથા 
જવન પર થીંગડાં માર્વાતી આ ક્યા પર ભયકર ઘૃણા પેદા 
થઇને જૂઠાણાં ને છેતર્‌પિ'ડીપર પારાવાર ધિક્કાર વછૂટે છે ત્યારેજ- 
ત્યારેજ ધમની શરૂઆત થાય છે. વ્યવહારકુશળતાને આ 1૧િચાર 
મનમાં આવતાં બુદ્ધ ભગવાને ખબેો।ધિશ્ક્ષતળે ખેઠાં ખેટાં એક વાર્‌ 
જે વચને! ઉચ્ચાર્યા હતાં, તેવી ન્નતનાં વચને! ઉચ્ચારવાન।ં જેની 
હામ હોય તે-રે! તેજ માણસ ધાર્મિક થઈ શકે. ભગવાન 
ખુદ્ધના હૃદયમાં પણુ એક વાર કરી પાઠા સંસારી બનવાની ૬₹ચ્છા 
થઇ આવી થતી. તે સમયે તેમની અવસ્થા કાચી હતી. તેમને મત 
એટલુ ચોક્કસ વસી ગયું હતું કે, સાંસારિક જવન અસાર છે, 
તેમાંથી છૂટવું ન્નેધ્એ; પણ કેમ છૂટવું તેની તેમને ખબર નહેતી. 
આ અવસ્થામાં-આ કાચી અવસ્થામાં લાલય તેમની સમકલ્લ આવો 
અને કહેવા લાગી કે “ નન, નન; સત્યની શેધ પ'!તી મૂકો સસારે- 
માં પાછે નજ, અને પહેલાંની માફક છેતરાપરીભયું' દાંભિક 
જવન જીવ; બધી વસ્તુએને ખોટાં નામોથી એળખ અને એળ- 
ખાવ, તથા તારા પાતાના આત્મા આગળ તેમજ પારકાં આગળ 
નૂ ડું' છહાંકયે જન” પણુ એ મહાન વીરનરે એ લાલચપર અ'તે 
વિજય મેળવ્યો! અને ધૃત્કારી કાઢતાં કહ્યું કે “બણુચકની માફક 
ખાવાપીવામાંજ જીવન પૂર્‌ કરવું તેના કરતાં મૃત્યુ ૯”નર દરજ્જે 
સાર્‌ છે; પરાજિત થઇ જવવા કરતાં યશ્રસ્વી રાતે ધરાશાયી થવું 
યાને લડતાં લડતાં ર્‌ણુમાં પાઢવું વધારે સાર્‌ છે.” આવી ન્નતના 
નિશ્ચયમાંજ ધર્મને! પાયે! રહેલો છે. આવે! દઢ નિશ્રય જ્યારે 'કે।ઇ 
મનુષ્યને થાય યારે સમજવું કે, તે સત્યના પથે-પ્રભુના પથે 
પર્વરે છે. ધા્મક થવા માટે પણુ આવાજ દઢ સ'કલ્પની 
અગત્ય છે. “મારે માર્ગ હું મારી મેળે શેધી લઇશ-જાર્ય 
સાપ્રયામ વ ફેણ વાતમાનિ-યાતે સત્યને હં શેૈધી કાઢીશ અગર 
તો એ પ્રયત્નમાં પ્રાણનું બલિદાન દદશ. સ'સારમાં રહેવાયાયે શ 
વધારે છે? એમાં પણુ દેહને! નાશ તે! સર્જત છે?”. રે।જ ને રે।જ 
તે નણ થઘજ રહ્યું છે, કાર્ણુ કે આજને! સુંદર્‌ જુવાનજ આવતી 
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કાલે બિહામણેા ખુઠ્ઠો ખની ગયેલો જણાય છે; આશાઓ, આને 
અને ચેનમનજઓરૂપી આળતી કોમળ કળીએ આવતી કાલના 
હિમમાં બળીને ખરી પડે છે-અર્થાત્‌ કે સંસારમાં રહીને જીવવામાં 
પણુ દેહપાત તશ્ચિત છે. તે પછી છુ આ ખીન્ે માગ કાંન 
સ્વીકાર્‌ં કે જેમાં વિજયની-સ'સાર્ના અનેક અનર્થ પર, જદગી પર 
અને વિશ્વ પર્‌ વિજય મળવાની-આનત'દપ્રદ આશા રહેલી છે !” 
આવા સકલ્પના પાયાપરજ માણુસ અડગપણે ઉભે રહી રાકે 
છે. તેથી જેએ આ અદ્ભુત વિજય માટે, સત્યને માટે અને ધર્મને 
માટે નિશ્ચયપૂર્વક પ્રયાસ કરે છે, તેએ ખરે પ'થે પરવરી રલ્યા છે. 
વેદ પણુ તેમજ કહે છે “નિરાશ થાઓ નવિ, પથ મહાવિકટ 
છે-તરવારતી ધારપર ચાલવા જેવે! કપરે। છે; તથાપિ નિરાશ 
થાએ મા. ૩સ્તિણત તઝ્તાત્રત વ્રાન્વ વરાજ્તિયોધત-ઉરટે!, જપ્રત 
થાએ અને ઇણને પ્રામ કરીનેજ વિરમે!.” 

હવે કહેવાનુ' એ કે, જગતમાં જૂદાં જૂદાં રૂપ અને રગના 
જેટલા ધમો છે તે બધાયતા પાયામાં એક સામાન્ય તત્ત્વ રહેલુ 
છે. તેએ ખધાજ આ સંસારચક્રમાંથી બજાર નીકળવાને। અર્થાત્‌ 
મુક્તિને! ઉપદેશ કરે છે. તે દરેકતે! મૂળ ઉદ્દેશ આવે હેય છેઃ- 
“સસાર અને ધર્મ વચ્ચે તોડજેડ કે સમાધાન કરવું નહે, પણુ 
સત્ય હેય તે તડને ફડ બતાવી દેવુ; ધમને તેના શુદ્ધ આદર્શપર્‌ 
સ્થાપન કર્વે-સંસારતી સાથે તેનો મેળ ખેસાડી તેતી મહત્તા 
ધટાચવી નહિ.” ધર્મ માત્ર આજ ઉપદેશને! પ્રચાર કરે છે, અને 
એ ખધા ધમોની એકતા સાધવા યાને ઉત્તમ તેમજ કનિષ્ઠ બધાજ 
ધમેોંમાં મક્તિરૂપ આ સામાન્‍ય પાયે! રહ્યા છે એ વાત જગત 
આગળ સ્પજ રીતે માંડવી-એને વેદાંત પોતાનું કતવ્ય લેખે 
છે. જેને આપણે અતિ ન'ઘય વહેમો ગણીએ છીએ તેમના તેમજ 
ઉ'ચામાં ઉ'ચી નનતના તત્ત્વજ્ઞાનને। ઉદ્દ્શ, ખરી રીતે જતાં એક- 
સમાન છે. ઉભય એકજ પ્રકાર્તી મૃશબતમાંથી દૂટવાનેો માગ 
ખતાવે છે; એટલુ'જ નછિ પણુ ધણા ખરા ધર્મોનુ' માનવું છે કે, 
આ મુક્તિનો માગ પ્રપ'ચથી મક્ત, પ્રકૃતિના નિયમોથી પર એવા 
કાોધ મુક્તાતટ્માની સહાયથીજ સાધી શકાય છે. એ મુડતાત્માના 
સ્વરૂપાવષે જૂદા જૂદા ધ્મેમ વચ્ચે મતડેર કે ભાંજગડો હોય ખરી- 
જેવી કે એ સગુણુ છે કે તિર્ઝીયુ, માણુસના જેવા એ અચેતના- 
યુક્ત પ્રાણી છે કે કમ? પુસ્ષ છે, સ્ત્રી છે ક્રે નાન્યેતર્‌ છે-વગેરે 
વગેરે અનેક મતડ્ટેર અને ભાંજગડા છતાં પણુ બધાને મૂળ અદ૬શ્ઞ 
એકસરખો છે. આટલા આટલા પ્રબળ અને નિરાશાજનક 
વિરેધો1 છતાં પણુ સકળ ધર્મોમાં એકતારૂપી એક ન્નતને। જે 
સુવણુ ને। દોરે પરેવાઇ રહેલો છે, તે જણાઈ આવ્યા વગર રહેતો 
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નથી; તેથી આ ખધા વિરોધથી અમને ભય લાગતો નથી. અમારા 
વેદાંતદશ નમાં આ સુવણુને। દોરે। ધરે ધારે કરીને દષ્ટિગમ્ય થયે! 
છે. આવિષ્કારનુ પ્રથમ પગલુ'જ એ છે કે, આપણુ ખધાંજ જૂદા 
જૂદા પથદ્દારા એકજ ઇજ યાને મૃકિત તરફ ફૂચ કરી રલ્ાં છીએ- 
બધા ધર્મોનો એજ સામાન્ય ઉદ્દેશ છે. 

સુખદુઃખ, હષશે।ક તેમજ મુસિબત અને ઉદ્યોગ-બધીજ 
અવસ્થામાં એક અદ્‌ભુત વ્યાપાર ચાલી રહેલે! જણાય છે; અને 
તે એ કે, આપણે બધાંજ ખાત્રીબ'ધ મૃક્તિની દશામાં ગમન કરી 
રલાં છીએ. પ્રશ્ન આપણી સમક્ષ આ હતે કેઃ-“આ જગત શી વસ્તુ 
છે, તે ક્યાંથી આવે છે અને કયાં કય છે ?” અને તેતે! ઉત્તર 
પણુ અપ: ગવે। કે “મુક્તિમાં તેની ઉત્પત્તિ છે, મુકિતમાં તેની 
સ્યિતિ છે અને મુક્તિમાંજ તેતી પરિસમ॥પ્ત છે.” મુક્તને આ 
ખ્યાલ-'અમે મુક્ત છીએ' એવે ભાવ ધટીભર પણુ અળગૅ કરી 
શકાતો! નથી. એના વિના તે! તમારી સધળી ક્રિયાએ-રે ! ખુદ તમારૂં 
જવન રદ ખાતલ થઇ જશે ! પ્રકૃતિ પ્રત્યેક પળે આપણુને એમ 
ઠંસાવવા માગે છે કે “તું મારે! દાસ છે, બાંધેલો ગુલામ છે, મુક્ત 
નથી.” તથાપિ તેની સાથેજ આપણને બાન્ને ખ્યાલ આવે છે કે 
“ના, આપણે મૃકત છીએ.” માયા ડગલે ને પગલે આપણુને ધપ્પા 
મારી મારી ખતાવે છે કે ““ને, ને, તું બદ્ધ છે-મારે બધાયલે 
છે.” તેમ ૪તાં એ ધપ્પાની સાથેજ યાને આપણે બ&ઠ છીએ એ 
લાગણીની સ.થેજ ખાંજ લાગણી અતરમાં પ્રગટે છે કે “ના, મુક્ત 
છીએ.” કોઇ આંતરિક અવાજ આપણુને નિર'તર કલ્યા કરે છે કે 
“આપણે મુકત છીએ.” પરતુ એ મૃકિતને સાક્ષાત્કાર કરવાના યાને 
તેનો આવિષ્કાર કરવાનો આપણે પ્રયાસ આદરીએ છીએ, યારે તો વળી 
લગભગ અસાધ્ય જેવી અડચણે। આપણી નજર સમક્ષ આવી ખડી 
થાય છે. તેમ છતાં પણુ અતરમાં કોઇ કલા કરે છે કે “તુસ્ણેડટ્મ્‌, 
સુસ્તેડ્દમ-હું મુકત છું, હું મુકત છુ.”' જગતના લિત્ન ભિન્ન 
ધમાને અભ્યાસ કરી ન્નેશે તો તમને જણાશે કે, સકળ ધર્મોની 
અદર આ ભાવ-ગમકતાત્માના આ ભાવ-એક યા ખીન રૂપમાં 
પ્રદશિત થયેલો છે. એકલો ધર્મજ નહિ-ધર્મતે એના સ'કૃચિત 
અથમાં રખે સમજતા-પણુ સમાજનું આખુંજ જવન મુકિતના 
આ સિહ્ધાંતનુંજ પ્રતપાદન ડરે છે. આપણી પ્રત્યેક કૃતિ ગતિ પણુ 
આ એક મુક્તિનુંજ પ્રતિપાદન કરે છે. અ'તરને। એ અવાજ પ્રત્યેક 
જણુના સાંભળવામાં આવ્યો હેય છે. તેની ખબર એને હોય કે 
ન હેય પણુ તે અવાજ ડિમ્‌ ડિમ્ના નાદ સાથે કહે છે પ ! ઓ 
સ'સારથી શ્રમિત થયેલા અને કચરાઈ ગયેલા લે।કે। ' તમે સો મારી 
સમીપ આવે.” એ અવાજ આજ ભાષામાં, કિ'વા આવીજ શખ્દ- 
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રચનામાં હેય એવુ ક નથી; ગમે હ. રૂપમાં પણુ મુક્તિમાટે 
આહવાન કરતે એ અવાજ આપણી સાથેનો સાથેજ છે. અરે ! 
એ અવાજને લઇનેજ આપણે જન્મ્યા છીએ, અને આપણી પ્રત્યેક 
મતિ અને ગતિ પણુ એનેજ આભારી છે. આપણે નનણુતા હોઇએ કે 
ન ન્નણુતા હોઇએ, પણુ એજ અવાજને અનુસરીને આપણે મુક્તિ 
તરક ધસી રહ્યાં છીએ. બંસીધર મોહનની બ'સરીના નાદથી ગામનાં 
ખઆળકે જેમ આકર્ષાઇ આવતાં થતાં, તેમ આ આંતરનાદને આપણે 
સૌ પણુ અન્નણુતાં અનણુતાંચે અનુસરીએ છીએ. 

આપણે નીતિપરાયણુ બનીએ છીએ, પણુ કયારે ? ન્યારે એ 
આંતર અવાજને અનુસરીએ છીએ ત્યારેજ. એકલા મનુષ્યોન।ાજ 
સાંભળવામાં એ આંતરનાદ આવ્યે! છે એમ નથી, પણુ અધમમાં 
અધમ જવેથી માંડીને તે ઉત્તમોત્તમ મનુષ્યપ્રાણીએ।પય”ત 
સકળના સાંભળવામાં એ અવાજ આવ્યે છે, અને તે બધાંજ 
તેના તરફ વેગબ'ધ ધસે છે. એ ઉઘોગમાં કટલાંક એકખબીનને 
સાથ દે છે, ત્યારે બીન્ન' કેટલાંક ધક્કામુક્કી કરી ખીળ્ન'ને બાજુએ 
હડસેલે છે. એમાંથીજ હરીફાઈ, આન'દ, ઉદ્યોગ, જીવન, મઝા અને 
મૃત્યુ જન્મે છે; અને ખર પૃછાવો તો આ આખુ જગત ખએે અવાજ- 
ને પહાંચવાના ઉન્મત્ત ઉદ્યોગના ફળસિવાય ખીજું છે પણુ શું? 
આપણે એજ કરતા આવ્યા છીએ. આ નાદનું સ'ભળાવું એ પ્રકૃતિ- 
નો આવિષ્કાર છે-પ્રકૃૂતિનું વ્યક્ત રૂપ છે. 

એ પછી-એ નાદ સંભળાયા પછી શું થાય છે ? તો કૅ પછી 
પડદો ઉચકાવા માંડ છે. એ નાદ એ ળખાતાં અને બરાબર સમ- 
'્નતાંજ આખા દસસ્‍્યનું રૂષાંતર થઇ ન્નય છે. એનો એજ સ'સાર કે 
જે પહેલ્લાં આપણુને માયાનું ભયકર સગ્રામક્ષેત્ર ભાસતું, તે હવે 
સારે। અને સુ'દર ભાસે છે. પ્રકુતિને હવે આપણે શાપ દેતા નથી 
કે એમ કહેતા નથી કે, સસાર દુઃખદ અને મિથ્યા છે. રડવાની 
કે હાયપીટ કરવાની પણુ વવે આપણને જરૂર પડતી નથી. એ 
અવાજ આપણને બરાબર સમનન્‍્નતાંજ, જગતની અદર આ બધી 
ખટપટ, મારામારી, હરીફાઇ, મુસ્કેલી, નિ'ડુરતા તેમજ સુખે। અને 
આનદો શા સાર્‌ છે? તેનું રહસ્ય આપણે સમજ શકીએ છીએ. 
આપણુને સમન્નય છે કે, સંસારમાં તેમની હાજરી અનિવાર્ય છે. 
તેમના વગર્‌ એ અવાજને અનુસરવાનું આપણાથી બનતજ નહિ, 
અને આપણુને ખખર હેય કે ત હેય પણુ એ અવાજને અનુસરવુ' 
એ તો આપણા જવનનુ' પ્યેય છે. તેથાજ સમસ્ત જડચેતન સૃષ્િ 
મુક્તિ મેળવવા તનતોડ મહેનત કરી રહી છે. સય પોતાના ષ્યેયપ્રતિ- 
જ ગતિમાન છે, પૃથ્વી સુર્યની આસપાસ ભમે છે તે પણુ એટલાજ 
સાર્‌, તેમજ ચ'દ્રમા પૃથ્વીની પદક્ષિણા કરે છે તે પણુ એજ હેતુથી. 
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ગ્રહે પણુ એજ ષ્મેયની દિશામાં ગતિ કરી રલ્ા છે અને વાયુ વાય છે 
તે પણુ એજ પષ્યેયની પ્રાપ્તિ અર્થે. સર્વ કોઇ અને સવ કઇ એનેજ 
માટે ખટપટ કરે છે. સાધુજન એજ અવાજની દિશામાં ગતિ કરે છે, 
કેમકે તેને માટે ખીજે ઇલાજજ નથી; અર્થાત્‌ એમાં એની ક'ઇ મહત્તા 
નથી. દુર્જનને। પ્રકાર પણુ એવે।જ છે; અર્થાત્‌ એમાં એની ગૌરવહાનિ 
પણુ નથી. ઉદાર દાનશીલ નર્‌ સીધોસટ એ અવાજ પ્રતિ ગતિ કરૅ 
છે,એને કે।ઇઇજ અ'તરાય નટી શકતે! નથ]. ક'જુસ પણુ એજ ધ્યેય 
તરફ જઇ રલો છે. ઉત્તમોત્તમ પરોપકારી અને સમાજસેવક પણુ 
પોતાના અ'તરમાં એજ અવાજ શ્રવણુ કરે છે. તેને। પ્રતિરોધ તેનાથી 
કેરી શકાતો નથી અને તેથીજ તેના તરફ ડગલાં ભરવાની તેને 
જર્‌ર પડે છે. ઘે!રમાં ધોર આળસુના સ'બ'ધમાં પણ તેવે।જ પ્રકાર 
છે. ભેદ માત્ર એટલે।જ છે કૈ, ખીન્નએ કરતાં તે જર્‌ા વધારે પડે 
અઆખડે છે. જે વધારે આખડે છે તેને આપણે ખરાખ કહીએ છીએ, 
અને જે ઓછે આખે છે તેને સારો કહીએ છીએ. વસ્તુતઃ 
જેધઇએ તો 'સાર્‌-ખરાખ' જેવી કેઈ બે ભિન્ન ભિન્ન ચાન્નેજ 
નથી-મૂળે એ છે તો એકજ વસ્તુ. ભેદ જણાય છે તે પ્રકારગત 
નથી, પણુ પરિમાણુગત છે. 
ભવે જાએ, આ મુક્તભાવ શક્તિજ ન્ને ખરેખરી રીતે જગત- 
ના કાર્યનું સંચાલન અને નિયમન કરે છે, તો આપણે જેની 
સમાલે।ચના કરી રલા છીએ તે ધર્મના વિષયને તે લાગુ પાડતાં 
પણુ જણાય છે કે, જગતના સવ ધમેનતું પણુ એ એક ભાવ- 
દરાજ નિયમન થાય છે. ઉદાથરણુતરીકે, જગતના અધમમાં 
અધમ પ્રકારના ધમને। વિચાર કરીશુ' કે જે ધર્મમાં મૃતપૃ્વન્ને 
અથવા તો ચોક્કસ પ્રકારના બળવાન અને નિષ્દુર દેવતાએ ની 
ઉપાસનાજ મુખ્યત્વે થાય છે, એમાં ઉપાસિત દેવતાએ અથવા 
મૃતપૂવન્નેની ધારણાને શે અર્થ છે યાતે એ શું સચવે છે વાર્‌ ? 
એજ કે, એ ઉપાસિતે! પ્રકુતિથી પર છે-એટ્લે કે એમને પકૃતિ 
અથવા માયાનાં ખધન નથી, અહ પ્રકૂતિસ બંધી ઉપાસકની 
માન્યતા, અલબત્ત બહ સાદી અને સાધારષણુ હેય છે. પ્રરૃતિના 
આકર્ષણુ અને વિષક્ષ ણુ એ ખેજ ગુણોની માત્ર તેમને માહીતિ 
હેય છે-અર્થાત્‌ ઉપાસક સાધારણુતઃ બહુ અગ છે અને પ્રકૃતિ- 
સબ'ધી તેની ધારણા અત્યત સ'મુચિત અને સ્થૂળ છે. તે ન્નણે છે 
3, પોતાનાથી બંધ દિવાલની આરપાર થઇને પસાર્‌ થઇ શમાતું 
નથા કે શન્ય અથવા આકાશમાં ઉડી શકાતું નથી; પણ જે 
દેવતાએ અથવા પૃવનેની પોતે ઉપાસના કરે છે, તેએ તેમ કરી 
રાકે છે અથવા તે! પોતાના રૂપનું રૂપાંતર કરી શકે છે, તેથી તેમ: 
નામાં શક્તિએ છે એ નિવિ વાદ. તાત્ત્વિક દણ્રિએ ન્નેતાં આને 
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ર અથ થાય છે? આ રૃવાપાસનાનુ' ફુ રહસ્ય છે ? એજ કે, 
એની અ'દર પણુ મૃડિતનો એ ભાવ મેજુદ છે, અને પોતાના 
ઉપાસિત વિષેની તેની ધારણા, પ્રકૃતિ સ'બ'ધીની તેની પરિચત 
ધારણા કરતાં વધારે ઉન્નત છે. એમના કરતાં પણુ વધારે ઉન્નત 
દેવતાઓને જેએ। ઉપાસે છે, તેમના સંબંધમાં પણુ તેવે।જ પ્રકાર 
હેય છે. પ્રકૃતિવિષેની ધારણા જેમ જેમ વિસ્તૃત ખનંતી ન્નય છે, 
તેમ તેમ પ્રકૃતિથી અતીત એવે જે આત્મા તેની ધારણા પણુ 
વિકાસ પામતી ન્નય છે; અતે એમ કરતાં કરતાં આપણુને એકે- 
શ્વર્વાદની પ્રામ થાય છે. એની માન્યતા એવી છે કે, જગતમાં 
પ્રકૃતિ અથવા માયાનું અસ્તિત્ત છે, અને એ માયાને એક નિયા- 
મક અથવા પ્રભુ છે, કે જે આપણી આશાનુ' ધામ છે 
અહા'થીજ-આ એકેશ્રરવાદનેો ભાવ જ્યાં શરૂ થાય છે ત્યાંથી- 
જ-વેદાંતતી શર્‌આત થાય છે. પરતુ હજ વધારે અનુસંધાન અથવા 
શોધ કરવાને વેદાંત પ્રેરાય છે. વેદાંત કહે છે કે, આ માયાના 
પપ ચની પછવાડે માયાથી અતીત અને માયાના પ્રભુરૂપ જે એક 
આત્મા રહેલે! છે, તે આપણુને પોતાની તરદ આકષે છે અને 
આપણે સૌ ક્રમેક્રમે તેના તરક ગતિ કરી ર્લ્ાં હીએ-એ ધારણા 
ખહુ સારી છે. પરતુ હછ તે જ્ેળઇએ તેવી સપણ નથી, પ્રત્યક્ષ રીતે 
તે તર્ક અથવા યુંક્તની વિરુદ્દ નથ; ૪૭તાં પણુ હ% તે ઝાંખી 
અતે અસ્ષ્ઠટ છૅ. તમારા એક ધમ સડતમાં કહ્યું છે કે * મારે! પ્રભુ 
તારી અર્તિનિકટ છે.' એજ સૂકત માત્ર એકજ શબ્દના ફેરફારસહિત 
વેદાંતીને પરિયકર્‌ થઇ પડે. વેદાંતી કહેશે કે “ મારો પ્રભુ મારી 
અતિનિકટ છે; આપણું અ'તિમ ધ્યેય જે પ્રભુ તે આપણાથી ઘણે 
દૂરે છે, પરૃતિની પે પેલે પાર બહુ આધે છે અતે આપણે તેના પ્રત્યે 
ધીરે ધારે આકર્ષાઇએ ૭એ-એ આદશ અથવા ભાવનાં મહત્તા કે 
પવિત્રતામાં લેશ પણ્‌ ધટ ડે। કર્યા વગર આપણે તેને આપણી વધારે 
ને વધારે નિકટ લાવા શ#એ તેમ છીએ. વેદાંતીની ખતભરી શેધે 
કેમશઃ તેને આપણી નિકટમાં નિકટ લાવી મૂડયે। છે. પરિણામે 
સ્વગ માં વસનારે। ઈશ્વર પ્રકૂતિસ્થ માલમ પડે છે; પછી પ્રકૃતિમાં 
વસનારે। પશ્વર્‌ ખુદ પ્રકૃતિમય જણાય છે યાને પ્રકૃતિ ખને ધશ્વર 
વગ્ચં અભેદ માલમ પડે છે. ત્યારબાદ એ ત્રકૃતતિરૂપ ઇશ્વર આ દેહ- 
મ'દિર્‌માં વસતે અનુભવાય છે; અને અતે તે દેહમ દિરમાંને। ઈશ્વર 
પોતે દેહમ' દિર્રૂપ ભાસે છે; અને એજ જીવાત્મા મનુષ્યતરીકે 
પરિચિત થાય છે. વેદાંતની શોધ અહી'જ વિરમે છે. તેના છેટા 
શખ્દો આ છેઃ--“ત્ઠષિ લોકો જેને અહો'તહી' ખોળતા હતા 
તેનો પત્તો લાગ્યો છે-તે બહાર નથી પણુ આપણા પોતાતાજ 
અતતરમાં છે. ” અથાત્‌ વેદાંત કહે છે કે “ જે નાદને તમે સાંભળ્યે। 
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જો. બરાબર છે, પણુ તેની દિશા તમે: ખથી પકહી છે; મુક્તિનો 
જે આદશ તમારા અનુભવમાં આવ્યો છે તે ખરે છે, પણુ તેને 
માટે તમે ખહાર ફાંફાં મારે છો તે ભૂલ છે. એ ભાવને તમારી 
વધારે ને વધારે [નિકટમાં લાવતા 4એ।; અને જ્યારે તમને અનુ- 
ભવ થાય કે, સધળે।જ વખત તે જ્ઞાવ-તે મુક્તિનું તત્ત્ત-તમારી 
પોતાની ભીતરજ વસે છે અને તેજ તમારા આત્માના અ'તરાત્મા- 
રૂપ છત્તુ અને છે ત્યારેજ વિરમે. મૃક્તિ એજ તમાર્‌ૂ' યથાર્થ 
સ્વરૂપ છે, અને માયા તમને કદાપિ ખાંધી શકતી નથી. પ્રકૃતિ 
અથવા માયાની તમારાપર કઇઇજ સત્તા નથી. એ તો ચમકેલા 
ખાળકની માફક તમને સ્વપ્નું આવે છે કે, પ્રકુતિ તમારી ગળચી 
દાબી તમને ગુગળાવે છે; પણુ તેમાંથી-એટલે કે એ સ્વપ્તમાંથી 
છૂટવુ' એજ તમારૂ લક્યય છે. એ લદ્યને તમારે ખુદ્ધિપૂર્વોક માત્ર 
એળખવાનુંજ નથી, પણુ તેને! સાક્ષાત્કાર કરવાને। છે અતે સ્શ્રૂલ- 
જગતનું આપણ જેટલું ચોક્કસપણે નિરીક્ષણુ કરીએ છીએ તેટલા- 
જ ચોક્કસપણે આપણે તે લક્ષને નીરખવાનું છે.” એમ થશે 
ત્યારેજ આપણને અનુભવ થશે કે, આપણે મુકત છીએ; ત્યારે ને 
તારેજ આપણી સર્વા મસ્‍્કેલીએ અને ભાંજગડેા દૂર થશે, આપણા 
અ'તરતા મુંઝવણે અદશ્ય થશે અને હુૃદયતી ચ'ચળતા ટળી જશે; 
ત્યારેજ સધ્રળી વકતા દૂર થઇ; જઇ સરળતા પ્રામ થશે અને પ્રકૃતિ- 
ના અનેકત્વનો ભ્રમ ટળી જરો; ત્યારેજ આ પ્રકુતિ-આ માયા 
અત્યારની માફક ભય કર અને નિરાશાજનક સ્વપ્નું ભાસવાને બદલે 
આપણુને સુંદર અને મોહક જણાશે, અને આ પૃશ્વા આપણને 
કારાવાસ ભલાસવાને બદલે આપણા ક્રીડાંગણરૂપ ભાસરશે; એટલુંજ 
નહિ પણુ આપણી સઘળી બીક, મુલ્કેલીએ અને વિપત્તિઓને ત્યારે 
એક ન્નતને। દિવ્ય ભાવ પ્રામ થશે અને તેએ પાતાના અસલ 
યાને ખર્‌ા સ્વર્‌પમાં પ્રકારી આપણુને બતાવી આપશે કે, તે દરેકની 
પાછળ દરેકના સારભાવર્‌પ તેજ એક બ્રહ્મ ઉભે! છે, અને તેજ 
એક આપ'રા ખરે અંતરાત્મા જે. 
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અદેત વેદાંત સમજવામાં આ એક પ્રશ્ન ખહુ કડેણ્‌ છે કે અન'ત 
ખ્મ અતવાળું અને સીમાવાત કેવી રીતે બને છે ? એ પ્રશ્નની 
જિત્તાસા મતુષ્ય િર્કાળ કર્યા કરે, અને આખુ જવત એને 
ખુલાસો મેળવવા ગાળે, તોપણુ આ પ્રશ્ન તો તેના અ'તરમાં ર્‌મ્યાજ 
કરવાનો કે બશ્ન જે અન'ત અને અસીમ છે, તે અ'તવાળું અને 
સીમાનવાન કેવી રીતે બને છે? આજે એ પ્રશ્ન હું હાથમાં લઉ છુ 


% હ્ય દિ તેને સ્પજ્ રીતે સમશ્નવવા માટે 
-- હુ આ સામેનાં આકૃતિને। ઉપયોગ 
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ળી સ હ કરીશ. “એ, આ આકુતિમાં થુ 
કાળી રી ખે ભક છે, અને ભ “ગત છે. 
ી ! ટ્દેશ ક ખહ્મનુંજ જગતમાં રૂપાન્તર થયું 
1 [ન મત્ત ન છે. આ ઠેકાણે જગતને। અથ કેવળ 





જ5 અથવા સ્થૂળ જગતજ નથી 
સમજતવાને!, પણુ માનસિક અથવા 
સૂથ્્મ તેમજ આધ્યાત્મિક જગત પષ્મ સમજવ!ાને। છે. સ્વર્ગ, નર્‌ક 
અને ટ કમાં ક જે ક'! છે તે તે તમામ આંસ્તત્તને સમાવેશ 
જગત શ્દન અદર થઇ નય છે. મત ક એક ન્નતનું રૂપાંતર 
અથવા પન્ણામનું નામ છે, અતે શરીર બીજ્ન પરિણ્‌ામનું તામ 
છે. આ જ કહેતાં બહ્મતત્ત સ એટલે કાળ દેશ અતે 14નિમિત્તમાં 
થધને આવતાં સ્લ કહેતાં જગતમાં રૂપાતર પામ્યું છે અદ્દેતવાદને 
આતે એક મુખ્ય આદશ છે, માના તેનું મુખ્ય અગ છે. કાળ, 
દેશ અને નિમિત્તની ત્રિપુંઃ અરીસા જેવ! છે. તેતી ઉપરની 
બાજુએ બ્નેદએ છીએ ત્યારે આપણુને બહમ જણાય છે, અને 
નીચેની બાજુએથા ન્નેધશ્એ છીએ યારે એજ બતા જગતરૂપે 
જણાય છે. આ ઉપરથી સપણ સમળ્નય છે કફ્ે, ન્યાં બહ્મ છે યાં 
દેશ, કાળ, નિમિત્ત ક'ઇજ નથી. કાળનું અંસ્તત્વ ત્યાં સ ભવતું 





_ 
ી 
૨ જગત શ 


(8#₹૪₹-%%. #8 4: 








નથી; કેમકે ત્યાં મન તેમ વિચાર પણુ નથી. દેશના ત્યાં સભવ 
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નથી; કેમકે તયાં કોઇ પ્રકારનુ બાલ્રૂ રૂપાંતર યા પરિણામ નથી. 
જેને તમે ગતિ અને કાર્ય કારણુભાવ કહે। છે તે નિમિત્ત પણ ત્યાં 
સ'ભવિત નથી, કેમકે ત્યાં કેવળ એકજ સત્તા વિરાજમાન છે. 
આપણે આ ખરાબર સમજવાનું છે અને મનમાં ઠંસાવવાનુ' છે કે, 
જેને આપણે કાર્ય-કાર્ણુભાવ અથવા નામત્ત કહીએ છીએ તે, 
પ્રપચરૂપમાં યાને જગતરૂપમાં બહાની અવનાત (એમ કહેવામાં 
વાંધા ન હોય તે।) થયા પછીજ શરૂ થય છે અને નહિ કે પહેલાં. 
આપણી ઇચ્છા, વાસના પૃત્યાદિ પણ્‌ તે પછીજ શરૂ થાય છે. 
વેદાંતને સમજતાં શેોપનણેરે અહાં'જ ગેોથુ' ખાધુ લાગે છે, કેમકે 
તે ઇસ્છાનેજ સર્વસ્વ કરી રથાપવાને। પ્રયત્ન કરે છે. ખહ્મને સ્થાને 
તે આ “ઇચ્છાશક્ત'તેજ ગોઠવી દે છે. પરતુ ઇચ્છાશક્તિને 
ખહ્મતરીકે એળખાવી શકાય જ નહિ, કેમકે પૃચ્છા એ જગત- 
પ્રપચની અ'તર્ગત વસ્તુ હોઈ પરિણામશાલ છે; અતે બહ્મમાં (સ 
કહેતાં દેશ, કાળ, નિમિત્તનતી ઉપર) તો કોઈ જતની ગાત 98 પરિ- 
ણુ।મનું અસ્તિત્વજ નથી. બાલમ તેમજ આંતર્‌ સર્વ પ્રકારની 
ગતિને આરભ શની નીચૅજ થાય છે, અને એ આંતારિક ગતિનેજ 
વિચાર કહેવામાં આવે છે-અર્થાત્‌ ચની ઉપર કાઈ તની ધરિછાજ 
હેતી નથી, અને તેથી “ઇચ્છા' જગતના કાર્ષ્ુરૂપ હેધઇ શકતી 
નથી. આપણી વધારે નજીકની વસ્તુના [વગાર કરતાં, આપણા 
શરીરતી અદર પણુ આપણે જેધએ છીએ કે, આપણી સધળીજ 
શારીરિક ગતિ ક'ઈ ઇચ્છાપૃવક થતી નથ હોતી. દાખલાતરીકે 
હુ' આ ખુરસી ખસેડ છું; અહાં ખસેડવાનું' નિમિત્ત “ચ્છ!' 
જરૂર છે, અને અ ઇચ્છા સ્નાયુના ગાતરૂપ ખીજે છેડે વ્યક્ત પણુ 
થાય છે; પણુ જે શાક્ત ખુરસાને ગાત આપે છે, તેજ શક્ત 
હુંદય, ફેક્સાં વગેરેને ગાત આપતાં હોવા છતાં તે ગાત દચ્છાના 
ફળરૂપ નથી હોલી. ઘવે અ શક્તિ અકજ છેં, અંમ નવિવાદ 
સ્વાકારી લેતાં અવું ઠરે છે કે, જ્યારે તે શક્તિ મતુપ્યની જ્ઞાનની 
ભૂમિકાપર આરેવણુ કરે છે-અર્થાહ મતુપ્યન તેનું ભાન હાય છે, 
ત્યારે તે “ઈચ્છારેપે એઓળખાય છે; બાજી તે પૃવે એટલે કે 
સાનની ભૂમિકાને પ્રાપ્ત થતાં પહેલાં તેને “ઇચ્છા'તું' નામ આપવુ 
મે ઢઠેવળ ખોટને ભ્રાન્તિજનક છે. એથાં કરીનેજ શેપનણારના 
તત્ત્વસાનમાં ભારે ગોટાળા ને ગ'ચવણુ ઉભા થવા પામી છે. 

એક પથ્થર પડ છે અને આપણે પૂછીએ છીએ ક, તે શાથી 
પડચેો! ? હવે ખરૂ' પૃછાવો તે! કારણ વગર કેઈ કાય બનતું નથી 
એવુ માનતા હોઇએ તોજ આવા પ્રશ્ન સ'ભવે. આ વાત ખહું 
સપણ રીતે પોતપોતાના મનમાં સમજ લેવાતી હું તમને વિનતિ 
કર્‌ છુ'* કારણુ કે ન્યારે જ્યારે આપણુ પૂછીએ હાએ કે, અમુક 


ષ્હ્મ અને જગત હટ 


ઈ”. મા, “મ.-“૫..“૦૦થ (ક -“મ.“૧૦.#' 5. “૫. /“પ. “૧૫૦૧૭”: /“# સારિકા ાઉાઉદ; 





૫. ૦%૮૧૫૮૦૫૫-#૫૫૫૮/-મમ.૦“૧૫૫૮/” ૧૮૦” 


રાથી થયુ? ત્યારે. ત્યારે આપણે એ દ સિદ્ધાંતનો સ્વીકાર કરી લઇએ 
છીએ કે જે જે ક'ઈ બતે છે તે તે દરેકનુ' “શા માટે' કહેતાં કારણ 
હેવુજ ન્નેઇએ; એટલે કે તે દરેકની પહેલાં અન્ય કશુ થયેલુ' 
હેવુ'જ જેેધ્એ કે જે ચાલુ ધટનાનુ' નિમિત્ત બન્યુ'. આ પૂવ- 
વર્તિતા અને અનુવતિ'તાનેજ નિમિત્ત અથવા કાર્ય'કારણુભાવ 
કહવામાં આવે છે. એને! અર્થ એવે! થાય છે કે, આપણે જે જે 
ક'ઈ નેઇએ છીએ, સાંભળીએ છીએ કિ'વા અનુભવીએ છીએ- 
ઢુ'કમાં જગતની સધળી ધટના વારાફરતી એક વાર કાય અને 
ખીજ વાર કાર્‌ણુ હોયછે અનેતે પોતે પૃર્વેં થઈ ગયેલી કોઈ ધટના- 
એનુ ફળ અથવા કાર્ય હેય છે. આનેજ નિમિત્ત અથવા કાર્ય- 
કારણુના નિયમ કહેવામાં આવે છે, અતે તે અમારી પ્રત્યેક 
વિચારસરણીનું' એક આવશ્યક અગ છે-અમારી પ્રત્યેક ધારણુ।- 
ની તે એક આવશ્યક શરત છે. અમે વિશ્વાસપૂર્વક માનીએ 
છીએ કે, જગતનું પ્રત્યેક પરમાણું જગતની પ્તિર્‌ સકળ વસ્તુએ। 
સાથે-પષછી તે ગમે તે કાં ન હેોય-કેોઇ ને કોઈ પણ નજાતતેો સ'બ'ધ 
અવશ્ય ધરાવે છે. અમારી આ ધારણા કેવી રીતે ઉત્પન્ન થવા 
પામી, તેના ઉપર ભારે વાદવિવાદ ચાલ્યા છે. ચયૂરેોપમાં અનેક 
અ'તર્વાદી દાશ નિકો થઈ ગયા છે, જેએ!નું માનવુ છે કે, એ 
ધારણા! મનુષ્યની સ્વભાવગત છે. ખીન્નઓ વળી માને છે કે, તે 
અવુભવદારા ઉત્પન્ન થવા પામી; પરતુ એ વાતને! ચેો।ક્સ નિણુંય 
હ૬ થયે! નથી. વેદાંતનું' એ ખાબતપર શુ' કહેવુ' છે તે આપણે 
આંગળપર ન્નેઈશુ'; પણુ સૌથી પ્રથમ આપણે આ યાદ રાખવુ 
જોઇએ છે કે, શામાટે” એવે પ્રશ્ન પૃછવાનેો અર્થજ એ થાય 
છે કે, આપણી આજુબાજુ ચો! મેર જે જે ક'ઈ છે તે સર્વની પૂર્વે 
અન્ય ચેક્સ ખાખતે! ખની ગઈ છે અતે તેમના પછી પણુ અમુક 
બાબતો ખીજ બનશે. એ પ્રશ્નમાં બીજી એક માન્યતા એવી 
રહેલી છે કે, જગતમાં કશુ'જ સ્વત'ત્ર નથી, યાતે જગતના પ્રત્યેક 
પદાર્થ, ઉપર તેની બહારતા અન્ય કેઈ પદાર્થનું' કાય થાય છે- 
દે પરસ્પર આધાર એ સમસ્ત જગતને! કાનુન છે. તેથી 
“થલ શાથી ઉત્પન્ન થયુ'-અથવા તે! ખહ્ભનતા ઉપર કયી શક્તિએ 
કાર્ય કયું ? '' એવે! સવાલ પૂછવામાં કેવી ગભીર ભૂલ થાય છે ! 
એ સવાલને! અર્થજ એવે થાય કે બહ્મતત્તત પણ કશાથી ખ'ધા- 
યલુ' છે, અને તે પણ્‌ કશાપર આધાર રાખે છે; અને એમ કરવામાં 
નિરપેક્ષ ખહમસત્તાને આપણે જગતની સપાટીપર્‌ ધ્રસડી લાવીએ 
છીએ, યાતે એ નિરપેક્ષ બ્રહ્ભસત્તાને પણુ આપણે જગતની કેરીની 
ગણીએ ૭:એ. પરતુ વસ્તુતઃ તે પૂર્વૌક્ત આકૃતિમાંની ઉપલી રેખા 
ઉપર્‌ દૅશ-કાળ-નિમિત્ત જેવી કે!ઈ સત્તાજ નથી. ત્યાં તો માત્ર 
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એ ળ્યમેવાટિકીન મજ છે. જે કેવળ નિજના અસ્તિત્વમાંજ 
નિજ પ્રકાશી રલ્યો છે, જે કેવળ માત્ર એક છે-એકમ્‌-અદિતી- 
યમ્‌ છે, તેતુ' કેઈ ગિર યા કારણુ હેઈઈ શકેજ નહિ. જે સ્વભા- 
વેજ મુક્ત છે, સ્વત'ત્ર કે, તેનુ' કોઈ કારણુજ ન સ'ભવે. કેમકે 
નહિ તે! તે મુક્ત તે અસીમ નહિ પણુ ખદ્ધ ને સમીમ હેય. જેની 
અ'દર સાપેક્ષપણુ' યાને પરસ્પર સ'બ'ધ હોવાપણુ' હેય છે, તે પણુ 
મુક્ત સ્વભાવવાળુ' હોઈ શકતુ' નથી. એટલે આપણે ન્નેદઇએ હાએ 
કે, અનત તત્ત્વ સાંત કૈમ ખન્યુ' એ સવાલજ ખુદ સ્વવિરેધી 
અને ભ્રાંતિમૂલક હે!ઈ અશકય છે. 

થવે આ બધા સૃહ્મ વિચારોને બાજુએ રાખી આપણે આ 
વિષયને। વિચાર કરીશું ધારે! કે, આપણે એ રહસ્ય ન્નણી લાંધું કે 
ખઉતત્ત્વ જગતમાં કેવી રીતે રૂપાંતર પામ્યું ? અન'ત સત્તા ક્રેવી રાતે 
સાંત બની? તે। પછી ભહ્ન શું બહ્મતરીકેજ કાયમ રહેશે યાને અન'ત 
અ'નતરૂપજ રહેશે? ના. તેમ થતાંજ અન'ત સાંત ખની ન્નય 
છે, નિરપેક્ષ સત્તા સાપેક્ષ બતી ન્ય છે, સામાન્ય રીતે આપણી 
દુનિયાદારીની ભાષામાં આપણે જ્તાન તેતેજ કહીએ છીએ કે 
જે આપણા મનને વિષય બને છે-અર્થાત્‌ જે કઇ આપણુ મનની 
સીમામાં પૂરાય છે. મનની સામામાં આવતી વમ્તુનેજ આપણે ન્નણી 
રશાઝીએ છીએ. જ્યાંલગી તે આપણા મનથી અતીત છે ય.ે મનની 
ખહાર્‌ છે, ત્યાંલગી તેનું સાન થયું નથી કહેવાતું, તયાંલગી આપણે 
તેને નનણી નથી શકતા. હવે નતે અન'ત બહ્મ મનની સીમામાં 
પૂરાય તે! પછી તે અન'ત બ્રહ્મ રહી શકેજ નહિ; કારણુ કે તે ખદ્ધ 
અને સાંત બન્યું' છે. મતની સીમામાં પૃરાતી પ્રત્યેક વસ્તુ સાંત 
હેય છે. તેથી “ બઅહ્મતત્ત્વને ન્નણવું' એ વચનજ સ્વાવરે।ધી 
છે. આમ હોવાને લીધેજ આ પ્રશ*નને ઉત્તર અદઘાપિ આપી 
શકાયો! નથી. ઉત્તર અપાય તે પછી તે અનત બહમજ રહી શકે 
નહિ. ઉઈશ્વર્‌ જ્ઞાન વસ્તુ બનતાંજ તેનું ઈશ્વરત્ત રહેતું નથી, કેમકે 
પછી તે! તે આપણી માકક એક સાંત વ્યક્તિ ખતી નય છે; 
તેમાં ક'ઈ વિશેષતા રહેવા પામતી નથ. તે કહેતાં પ્શ્રર કદાપિ 
સ્રેય નથી; તે ૯રહમેશ અગેય એક છે, આ એક મહાન સત્ય 
તમારે શીખવાનું છે. તથાપિ એવા "ખ્યાલ સાથે તમારે ધેર પાછા 
નથી ફૂરાનું ક્રે ધ્ર અગેયવાદીએ કહે છે તે અર્થમાં અગઝે્‌ય 
છે. દાખલાતરીકે, આ એક ખુરશી છે. તે આપણને જ્ઞાત વસ્તુ 
છે. પરતુ દથર અથવા આકાશતત્ત્વનતી પાર શું આવેલ છે તથા 
યાં મનુષ્ય વગેરેની વસ્તી છે કે કેમ? એ સંભવતઃ અગ્ેય છે; પષ્યુ 
અ અથમાં ઈશ્વર કદાપિ ઝય અગર અગેય નથી. ઈશ્વર, જેને 
આપણે “સતાત' કહી ઓળખીએ છીએ તેના કરતાં વધારે ઉચા 
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કમના: કી મજ જ ઈશ્વરને અજ્ઞાત અને અરેય કહેવાને 
થાય છે. અને નહિ કે લોકો કેઈ કોઈ પ્રશ્નને અજ્ઞાત અને અગ્તેય 
કહી ઓળખાવે છે તે અયમાં. ધશ્વર સાત કરતાં ક'ઈક વિશેષ છે. 
આ ખુરશી તાત વસ્તુ છે, પણુ ઈશ્વર તેતા કરતાં અધિઢ 
અરે જ્ઞાત છે, કેમકે આપણે તે ખુરશાને તેની અ'૬ર અને તેના 
6।રાજ જાણુવાની રહે છે. તે સાક્ષી છે-જ્તાનમાત્રનેો તે અન'ત સાક્ષી 
છે. આપણે જે જે કઈ નણીએ છીએ, તે આપણે તેતી ભીતર 
અને તેના દ્ારાજ નણુવાનું હાવ છે. તેજ આપણુ આત્માની સાર- 
સત્તા છે. આ “અહમ! કહેતાં “હં'તાો સાર પણ્‌ તેજ છે. એ “હ'ને 
પ્રથમ ન્નણ્યા વગર્‌ અને તેના માષ્યમ વગર આપણે કશું ન્નણી 
શકાએજ ન. સારાંશ કે, સવ ક'ઈ આપણે બહ્મના અ'દરજ યાને 
બહ્મને પ્રથમ કનણ્યા બાદ તેના ૬।રાજ ન્નણુવાનું છે. તેથી ખુરશા 
સાત કરવાને માટે પણ્‌ તમારે તેને બ્રહ્મની અદર અતે ખઞાહાના 
દરાજ પીછાનવાની છે. આ રીંતે ધઘશ્વર અથવા બાહ્મ ખુરશી કરતાં 
અન'તગણેો આપણી વધારે નિકટ છે; તથાપિ તે આપષ્યુ। કરતાં 
અનેકગણુ। ઉચ્ચ છે. 'ઝ્રેયવ' નહિ તેમ “અગ્ને5' પણુ નહિ, કિ'તુ 
એ બન્ને સ્થિતિ કરતાં કઈક વધારે ઉ'ચા. તે તમે પોતેજ યાને 
તમારં પોતાનું આત્મસ્વરૂપ છે. અ એક સાંસ્ચદાનદસ્વરૂપ જે 
જગતના અણુએ અણુમાં ભરપૂર વસ્યું ન હેય, તો જગતની અ'દર 
ક્નાથા એક ક્તમણુવારે પણુ જવા શકાય? કોનાથી એક દમ પણુ 
લઈ શકાય? એતી અ'દર અને એના ઠ્વારાજ આપણે શ્રાસો- 
ચ્છ|સની ક્યા કરીએ છીએ અને ન અ'દર અને એતા દ્ારાજ 
આપણું અસ્તિત્વ છે. એવું નથી કે, તે એક બાજુએ ઉભે રહ્યો છે 
અને ત્યાં ઉભા! ઉભો મારં રસૌધરા(ભિસરણુ ચલાવે છે. તાત્પર્ય કે, 
તે આસકળી અસ્તિત્વને સાર છે; મારા આત્માના આત્મા છે. તમે 
કોઈ પણુ રીતે એમ કહી શકશેજ નહિ કે, તમે તેતે જણે! છે; 
કેમકે એથી તે તેની મહત્તા ઘટે. તમે તમારી પોતાની ન્નતમાંથી 
ફૂદીને બહાર આવી શકતા નથીં, તેથાં તમે તેને જણી શકતા પણુ 
નથાં. જ્ઞાત એટલે વિષયકરણુ અટલે કે કોઈ બાઞતતે ખહાર લાવી 
વિષય કહેતાં સ્ેય વસ્તુની માફક તેનું પ્રત્યક્ષીકરણ (સાક્ષાત્કાર)કરવું તે. 
દાખલાતરીકે, સ્મરણુકાર્યમાં તમે અનેક બાબતોને વિષયીકૃત કરે છે 
અને જણે તમારી પોતાની અ'દરથી તેમને બભાર્‌ કાઢે છે. બધીજ 
સ્મીત યાને જે જે મે' ન્નેયું છે અને જે જે હુ' ન્નણું છું તે તે તમામ 
મારા મતની અ'દર (થિત છે. અ બધી બાબતોની ૭બી અથવા 
૭પ મારા મનની અદર રહી હોય છે; અને ન્યારે હ તેમને 
વિચાર કરવા ઈચ્છું અથવા તેમને જણુવા માગુ', ત્યારે સૌથી પ્રથમ 
મારે તે ઠબો અથવા છાપને ખહાર કાઢવાનું પ્રાપ્ત થશે. જ્ઞાનની 
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એ સૌથી પ્રથમ ક્રિયા છે. ઈશ્વરના સ'બ'ધમાં તેમ થઈ શકતું નથી, 
કારણકે તે આપણા આત્માને। સાર છે યાને આત્માના પણુ આત્મ।- 
સ્વરૂપ છે, અને તેથી તેને આપણે ખહાર કાઢી શ#ીએ તેમ 
નથી. છાંદોગ્ય ઉપનિષદમાં એક અત્ય'ત અથ પૂણ ફકરા છે કે 
સચ "્વાડતિસેતશાત્સ્યમિ્ષું સવે તત્લત્યં ત આત્મા તરવમશ 
શ્વેલવેતલો | એને। અર્થ એવે। થાય છે કે “ એ સક્ષમ સ્વરૂપ જગત- 
કારણુ સકળા વરતુતેો આત્મ! છે, તે સત્ય સ્વરૂપ છે, હે શ્વેતકેતે ! 
તું તેજ છે, આ ' તત્ત્વમસિ ? વાક્યને વેદાંતની અ'દર્‌ પવિત્રમાં 
પવિત્ર મહાવાકય કહેવામાં આવ્યું છે, અને ઉપર ઉતારેલા ફકરા- 
દ્દારા “ તત્તતમસિ' ને! પ્રફૃત અથ એજ કે “તે ઓળખવે। '-તુંજ 
તે છે. આ સિવાય ખાજી કેઈ પણુ રીતે તમે તેને વણુવી શકે।જ 
નહિ. પિતા, માતા, ભ્રાતા કિ'વા પ્રિયતમ પરમમિત્ર કહી પશ્ચરને 
ઓળખાવવાના ભાષાના ખધાજ ગ્રયનેો, તેને વિષયીરૂત બનાવ- 
વાના યાને તેને બહાર લાવીતે નજરે જાવાના પ્રયત્નો છે, પણુ તેમ 
કદીજ બની શકતું નથી. વસ્તુમાત્રને તે અન'ત વિષયી યાતે દ્રજ્ઞા 
છે. જેવી રીતે હું આ ખુરશી જાઉ છું, હું જેમ ખુરશાને દૃરછ। 
અથવા વિષયી છું, તેવા રીતે અને તેમ ઉંશ્વર મારા આત્માને 
નિત્યવિષયી, નિત્યજ્ઞાતા અને નિત્યદ્રણા છે. તો પછી તમે તેતે-તમારા 
આત્માના અ'તરાત્માને-સકળ વસ્તુના સારન--તે કેવી રીતે વિષયીકૃત 
બનાવી શકે। યાને બહાર કાઢી દેખી શકે। ? તેથી તમારી આગળ 
હુ ફરીવાર કહું છુ કે, ધશ્વર ગેય નથી તેમ અગ્તેય પણ નથી; 
પર'લુ એ બન્ને કરતાં કઝ અન'તગણ્‌। અધિક છે. તે આપણી 
સાથે એકરૂપ છે યાને અભદ છે; અને જે આપણી પોતાની સાથે 
અભેદ છે તે કદાપિ આપણને ઝય કિ'વા અઝેય હોતે નયા જેમ- 
કે પોતાને આત્મા. આપણે! આત્મા ઝ્રૈય પણુ ન કહેવાય તેમ અગ્ને્‌ય 
પણુ ન કહેવાય. તમે તમારા આત્માને નનણી શકતા નથી, કેમકે 
તમે તેને એક ઠૅકાણેથી ખીજે ઠેકાણે ખસેડી શકતા નથા અથવા 
તેને “ વિષય ' બનાવા દણ્િગાચર કરી શકતા નથી-અને તમે તેમ 
કેરી પણુ શી રીતે રાકે। ? કારણુ તમે પોતેજ તે છે, તમે પોતાને 
તેનાથી અલગજ પાટી શકતા નથી. વળી તે છેક અજ્રેય પણુ ન 
કછેવાયં, કારણુ કે અગ્રેય કહેવા જતાં પણ તેતે “ વિષય'રૂપ તે 
બનાવવે।જ પડે અને આપણે આગળ ન્નેઈ ગયા કે, તેમ થવું અ- 
રાકય છે. વળી તમારી પોતાની ત્નત કરતાં વધારે પરાચત તમને 
શું હેય ? વસ્તુતઃ તો એજ આપણા ત્તાનનું કે'દ્રસ્વરૂપ છે. બરાબર 
એજ અથમાં કહી શકાય કે, ઈ”વર અગ્નેય નથી તેમ ત્તાત પણુ 
નથી, પરતુ તે બન્ને કરતાં તે અન'તગણી ઉચ્ચ કે[ટિને। છે, કાર્‌ણુ 
કે તે આપણા આત્માના અ'તરાત્મા સાર્‌ પ્રકૃત આત્મા છે. 
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અતએવ, આપણે જઇએ છીએ કે, પ્રથમ તે! “બ્રહ્મ સત્તાનું 
ક[રણુ રુ' ” એ પ્ર“નજ સ્વવિરે,ધા છે, અને બીજાં એ કે, અદદૈત- 
વાદ્ના અ'દર ઇશ્વરના ધારણા આ એકત્વજ છે તેથી! આપણે તેને 
આપણે વિષય કરી શકતા નથ; કેમકે આપખુને ખબર હોય કે 
ન હેય તોપણુ આપણે સદા સર્વદા તેનામાંજ જીવીએ હાએ અને 
તેનામાંજ રહીન સધળાં ગતિ કરીએ દીએ. આપણે જે કઇ કરીએ 
૭.એ તે પણુ તેનામાં રહીનેજ કરીએ છએ. હવે સવાલ એ રહે છે 
કે, આ દેશ, કાળ અને કારણુ અથવા તિમિત્ત)નાં 1ત્રપુટિ શુ' છે? 
અદદેત એટલે દૈતનો અભાવ-બે વગ્તુ નહિ પણુ એક; તથ,પિ વળા 
એમ કહેવાય છે કે, એ અન'ત એક બહમ, દેશ-કાળ-કારણુના આવ- 
રણુથાંજ અનેકરૂપે થાય છે-દેખાય છ. એ ઉપરથી વળી એમ લાગે છે 
કે, ખે વસ્તુ છે-એક તો એ અન'ત બહમ અનેખીજ વસ્તુ તે દેશ- 
કાળ-કારેણુના સર્વાળારૂપ માયા. એ મજબ દેખીતી રીતે તે 
આપણુને એમજ ખાત્રીપૂર્વક લાગે છે કે, બે વસ્તુઓ છે; પરતુ 
એના ઉત્તરમાં અદ્દેતવાદી જણાવે છે કે બે જણાવા છતાં વસ્તુતઃ 
તે ખે નથીં, પણુ એકજ વસ્તુ છે. કારણુ કે જો ખરેખર તે બેજ 
હેય તે છહ્મની માફક જેના ઉપર કોઈ નિમિત્તનું કાંધ ચાલી શકે 
નહિ એવાં ખે સ્વત'ત્ર અસ્તિત્વ! હેવાં ન્નેઇએ, પણુ તેમ નથી. 
પ્રથમ તો “દેશ-કાળ-કારણને સ્વતત્ર અસ્તિત્ત કહી શકાયજ 
નહિ. કાળ એ 1બલકેલ પરાધીન વસ્ત્તુ છે, કેમકે આપણા મનની 
અવસ્થા બદલાવા સાથે તે પણ બદલાય છે. દાખલાતરીકે, કેઈ કેોઇ- 
વાર સ્વપ્નમાં જણાય છે કે આપણે ન્નણે કૈટલાંય વર્ષ પસાર કર્યા, 
ત્યારે વળી ખીજ ક્રવેઈ વાર એમ લાગે છે કે કેટલાય માસ 
એક ધડીતરીકે પસાર થઈ ગયા-અર્થાત્‌ “કાળ' એ બિલકુલ 
આપણા મનની અવસ્થા ઉપરે નેર્ભર્‌ છે. બીજું કાળનુ' ભાન 
કેટલીક વારે [બિલકુલ નણ થઈ જય છે, તે કૈટલ'ક વાર્‌ વળી આવે છે. 
'દેશ'નોા પ્રકાર પણુ તેવેજ છે. દેશનુ' રવરૂપ આપણે જણી શકતા 
નથા, તથાપિ તે છે તો! ખરે।, તેની ચોક્કસ વ્યાખ્યા કરવી અશકય 
છે, છતાં પણુ તે છે એની તે! ના પઃાય તેમ નર્થી. પણુ ખીજ 
વસ્તુએથી અલગ થતાં તેનું” અસ્તિત્વ રહેવા પામતું નથી. “નિમિત્ત 
અથવા કાર્ય કારણુભાવ વિષે પણુ તેવું'જ છે. 

'દદેશ-કાળ-કાર્ણુની અ'દર એક ખાંસ લક્ષણુ આપણને 
એ જણાય છે કે, કેઈ પદાર્થથી છૂટા પડતાં તેમવું' અસ્તિત્વ 
રહેવા પામતું તથી. એવા કેઈ શુદ દેશને વિચાર કરવાને પ્રયત્ન 
કરે। કે જેને રંગ ન હેય, “૬ ન હેય કે આજુબાજની કે।ઇ પણ 
વસ્તુએ સાથે કેઈ પણુ ન્નતને। સ'બ'ધ ન હેય. એવા શુદ્ધ દેશને 
તમે વિચાર્જ નહિ કરી શકે, એતા કલ્પનાસરખી તમને નહિ આવે. 
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રૅશ અથવા સ્થળને વિચાર કરતી વખતે “અમુક ખે સીમા વચ્ચેને। 
કિ'વા અમુક ત્રણુ વસ્તુએ વચ્ચેનેો' એમ કરીતજ તમારે વિચાર 
કરવો! પડશે-અર્થાત્‌ દેશના અસ્તિત્વ માટે આપણે તેને ખીજ 
કોઈ વસ્તુ સાથે સાંકળવેોજ પડશે, તેમ કર્યા વગર તેને! 'ખ્યાલજ 
નહિ આવે. તેવાજ રીતે કાળની બાબતમાં પણુ સમજવાનું છે. શુદ્ધ 
કાળનો તમને 'ખ્યાલજ નહિ આવે. તેનો ખ્યાલ આવવા માટે 
તમારે આગલી તથા પાછલી એમ ખે ધટનાએ। સાથે તેને ન્નેડવે 
ન્નેઇશે-અર્થાત્‌ 'દેશ' જેમ બદારની ખે વસ્તુઓપર આધાર રાખે 
છે, તેમ “કાળ' ખે ધટનાએ। ઉપર આધાર રાખે છે. અને “નિમિત્ત' 
અથવા '“કાર્યકારણુભાવ'-એ તે કાળ અને દેશથાં અભિન્ન છે, 
એની ધારણા દેશ-કાળ ઉપરજ નિભ?ર છે. યારે દેશ-કાળ- 
કારણુની ખાસ વિસક્ષમુતા આજ છે કે, તૅમનુ' સ્વત'ત્ર એવુ 
“ઇજ અસ્તિત્વ નથી-ખુરશી અને દિવાલને જેવું સ્વત'ત્ર અસ્તિત્વ 
હેય છે તેવુ' પણુ નહિ. ખહુ બહુ તે! તેમને પ્રત્યેક પદાર્યની 
આસપાસની પકરી ન શકાય તેવી છાયામાત્ર કહી શકાય. તેમનુ 
ખરૂ અસ્તિત્વજ નથી, છતાં પણ તેએ છેક અસત્‌ પષખ્યુ ન કહેવાય. 
કેમકે એમના દ્ારાજ યાને એમાં થઇનેજ જગતને! આવિર્ભાવ થાય 
છે. એ 'દેશ-કાળ-કારષણુ'ની ત્રિપુંટિજ જગતની વિવિધ વસ્તુએને 
વ્યક્ત કરે છે. આ રીતે ત્યારે આપણે જ્નેટએ છાએ કૈ, દેશ-કાળ- 
નિમિત્તતી આ સમણિ સત્‌ પણુ નથી, તેમ અસત્‌ પણ નથી. ખાજુ 
કે, કોઈ કેઈ વાર તે તે અદશ્ય પણુ થઇ ન્નય છે. દાખલાતરીકે 
આપણે સમુદ્રતા તર ગને લઇએ. તરગ અને સમુદ્ર ખરી રીતે 
જોતાં તો એકજ છે, અભેદ વસ્તુ છે; છતાં પણ્‌ “તર ગ' એમ 
કહી આપણે તેને સમુદ્રથ! ન્તૃદુઃ' પાડવા જઇએ છીએ યાને સમુદ્ર 
થી જૃદે ભાવે તેને એળખીએ છીએ. હવે આ ફરક અથવા શ્નેદ 
શાથી ઉત્પન્ન થયે! વાર્‌? ઉત્તર એજ કેનામ અને રૂપથી. નામ અને 
રૂપને લઇનેજ “તર્‌ગ' સમુદ્રથી અભિન્ન હોવા છતાં પણ આપણુને 
જૂદા અસ્તિત્વ જેવું લાગે છે. હવે કહો નેઇએ, તર ગના રૂપને 
આપણે સમુદ્રથી પૃથફભાવે [વિચાર કરી શકીશું ખરા? સમુદ્રથી 
છૂટું પાડતાં તર'ગ જેવુ' કઇ રહેશે ખરૂ? ખચિતજ નહિ- 
અથૌત્‌ તર્‌ગની ધારણા હમેશાં સમુદ્રની ધારણા ઉપરજ આધાર 
રાખે છે. તરગ શમી જતાંજ એના રૂપના પણુ નાશ થઇ જ્ય 
છે; છતાં એ રૂપ છેક ભ્રમ «તો એમ પણ નહાતું. ન્યાંસુધી 
તર ગની હયાતિ હતી, ત્યાંસુધી તેનું રૂપ પણુ હતુંજ અને તે 
તમને દેખાયાવગર રહેતું પણુ નાહ. આજ માયા છે. 

અતએવ, આ સમમ્ર જગત નણે એ એક બ્રહ્મનું વિશેષ 
રૂપ છે. અન'ત બ્રહ્મ જળણણુ મહાસાગર છે અને તમે, હુ, ખીન્ન 


ખ્રહ્મ અને જગત ઉવ્પ 


મ ૫/૧૫ “૧ ૧ /“% ૦ #“પ «૫ “૧ /- “૫% “ઇક ઈ" “૫ ૦-૫./૧ /“૫ ભ ૬/૫૫ ૧.૪૧૫“, ૪ /-#૧૫૫#-૫.# “૧ 


જવો, સૂય, ચહ, તારા અને ઇતર સવ ક'૪ એ મહાસાગરના 
તરગો છે. એ તર'ગાને તેના આવિષ્કારથી કેોણુ છૂટાં પાડે છે ? 
માત્ર રૂપ. એ રૂપ તે દેશ-કાળ-કારણુ, અને આ દેશ-કાળ-કારણુ 
તર'ગ ઉપર આધાર રાખે છે-એટલે કે, તરગ નણ થતાંજ દેશ-કાળ- 
કારણુ નાશ પામે છે અને રૂપ પણુ અટસ્ય થઈ જ્નય છે. એજ 
પ્રમાણે કેઈ શ'ખ્સ જ્યારે માયાને! ત્યાગ કરી શકે છે, ત્યારે તે 
લાગલી તેને માટે નજ થઇ નય છે, યાતે તેનુ દેશ-કાળ-કારષુનું 
આવરણુ્‌ દૂર થઇ નય છે અને તે મુકતાત્મા બને છે. જગતમાં 
જણાતી આ ખધા ખટપટ અને માથાફટ આપણા મુક્તિમાગમાં 
નડતરરૂપ રહેલા દેશ-કાળ-કારણુના પાશમાંથી છૂટવા માટેજ 
છે. અથ'ત્‌ ટદેશ-કાળ-કારણુજ આપણા ઉન્નતિના માંગમાં 
હમેશાં અંતરાય ઉભો કરે છે, અતે આપણે તેમના પ'નમાંથો 
છૂટા થવાને।જ હ«ગેશાં પ્રયત્ત કરીએ છીએ. વિદ્દાન લોકે! “કમ- 
વિકાસવાદ' કહીને એળખાવે છે તે પણ શુ છે? એનાં ખે મુખ્ય 
અંગે કયાં છે? એક તો એ કે, કેધએક મહાપ્રબળ ગૂઢ શ્ઞક્તિ 
વ્યડત થવા યાને બહાર આવવા ચેણા કરે છે; અને ખીજુ' એ કે, 
આસપાસની પરિસ્થિતિ તેને તેમ કરતાં અટકાવે છે. તેથી આ 
પરિરિથિતિઓને પહોંચી વળવા માટે એ શક્તિ વારવાર દેહ બદલે 
છે. એક ક્ુદ્રમ જ૪ટાણુમાં રહેલી તે શક્તિ આ ઉર્ન્નાતિ પ્રાપ્ત 
કરવાના પ્રયત્નમાં ને પ્રયત્નમાંજ નવે દેહ પ્રાપ્ત કરે છે અને તે 
દારા કેટલાક અ'તરાયેોપર વિજ્ય મેળવે છે. તે પછી વળી તે 
અન્ય નવે દેય ધારું કરે છે અને વધારે વિજ્ય લાભ કરે છે, 
અને એમ ડરતાં કરતાં છેવટ તે મનુષ્યદેથને પ્રામ થાય છે. «વે 
નને આ ખ્યાલતે તેના સ્વાભા1વક અંતિમ બિ'દુએ લઈ જએ, 
તો અવશ્ય સ્વીકારવું પડે કે, એક સમય એવે! આવશે કે જ્યારે 
૪ીટાણની અ'દર રહેલી જે ગૃઢ શક્તિએ મસનુષ્યત્વ ધારણુ કયુ 
તેજ શકિત, પકૃતિ તરફ્થી ઉભા થતા તમામ અ તરાયે।પર 
વિજય મેળવશે, અને એ રીતે પોતાની આજુબાજુની તમામ 
પરિસ્થિતિમાંથી આખાદ ૭ટ૪ી જશે-અર્થાત્‌ મૃકત થશે. આજ 
વિચારને દારા નિક ભાષામાં મૂકતાં આવી રીતે બે,લાય કેઃ-પ્રત્યેક કાય - 
માં ખે અ'રા હે!ય છેઃ-(૧) 1વષયી અથવા દ્રષ્ા કિવા કર્તા; અને 
(૨) [વષય અથવા વસ્તુ કિવા કર્મ; અને વિષય અથવા વસ્તુના 
પોતે વિષયી અથવા માલીક ખનવુ એજ માનવી જીવનને! એક- 
માત્ર ઉદ્દેશ હોય છે. ઉદાહર્ણુતરકે, કોઇ માણસ મારે તિરસ્કાર 
કરે, તો મને દુઃખની લાગણી થાય છે. અહી' પણુ ઉપરે।ક્ત ખે 
અ'ગ ર૨લ્યાં છે. હવે, મારે શું કરવુ? એજ કે, આખુ જવન મારે 
એવે પ્રયત્ન કરવે। કે જેથી બણારની પરિસ્થિતિ ઉપર સપપૂષુ' 
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આધિપત્ય મેળવી શક” અને મારૂં મન એવુ” સબળ થવા પામે 
કે ફરીને કોઇ ર કરે તોપણ મને કઇ કષ્ટ ન થાય. એ 
રીતેજ આપણે બધાં પ્રકૃતિને જીતવાનો પ્રયાસ કરીએ છીએ. વળા 
નીતિને અર્થ શૈ છે? એજ કે, ખ્યાતી સાથે તાદ!ત્મ્ય સાધી 
'વિષયી' કહેતાં નિજરૂપને બળવાન બનાવવુ, કે જેથી શાંત પ્રકૃતિને! 
અમલ આપણા ઉપર્‌ ચાલતે! બ'ધ પડે. તમાર્‌' ભૌતિક વિજ્ઞાન 
[કખહના ક્રમવિકાસવાદ કહે છે કે, મનુષ્યશરીર્‌ વખત જતાં સર્વ 
અવસ્થાને સહન ડકરવાળેગ સખભળ બનશે એ વાત ને સત્ય હોય 
તો તો પછી અમારા દરાનશાસ્રતો આ સિદ્ધાંત કે-પ્રફકાતિ શાંત 
અથવા સસીમ છે તેથી એવો એક વખત આવશે કે જ્યારે આપણે 
સર્વ પ્રકારની અવસ્થા પર્‌ વિજય મેળવી શકીશુ-તે અતૂટ યુક્તિ 
ઉપર્‌ સ્થાપિત થયેલે। છે, એમન કહેવુ' પડે, 

એક નવી વાત અ* હ શીખવાની છેકે, પ્રકૃતિ સસીમ-થદવાળી છે. 
પ્રકાતિને હદ છે એવું શી રીતે ન્નણ્યું'? દર્શનશાસદ્ારાજ તે 
જણી શકાય. “પ્રકૃતિ' એ અન'તને।જ સીમાબદ્દ ભાવ છે અન'ત- 
નુ'જ સીમાબહ્‌ સ્વર્‌પ છે: તેથી તે સસીમ છે. માટે એવો એક 
સમય અવસ્ય આવવે ન્નેઇનએ કૈ «યારે આપણે બહારની તમામ 
પાર્સ્થિતિએપર જય મેળવ્યો હશૈ. આપણે તેમનાપર જય કેવી 
રીતે મેળવી શકીશ] ? તેમને છતવાને! ધલાજ શે। ? ખર ન્નેતાં 
આપણે ખહછારની વસ્તુએ અગર સ્થિતિએ માં ફેરફાર અથવા ઉથલ- 
પાથલ કરીને તેમના ઉપર જ્ય નહિજ મેળવી શ#ાએ. ના, તેમ 
બનશેજ નાહ. ત્યારે તે શી રીતે થાય? ધારે કે, એક નાની 
સરખી માછલી સમૃદ્રમાંના પોતાના દુશ્મનોથી બચવાની ! ઇચ્છા ધરાવે 
છે. એ ધચ્છા તે કેવી રીતે પાર પાડે છે ? પાંખા મેળવીને-પક્ષી 
થઇ આકાશમાં ઉડીને. પોતાની ઇચ્છા પાર પાડવા સારૂ માઠ્લીએ 
પાણીમાં ક ફેરફાર ઉત્પન્ન ન કયા કે ન તો લવામાં; ડ્રેરકારે માત્ર 
પોતાની ન્નતમાંજ કર્યો. કૈરફાર અથવા પરિવર્તન હમેશાં પોતાની 
જતમાંજ હૈય, પરિસ્થિતિમાં નહિ. ક્રમવિકાસવાદની અ'દર પણુ 
સર્વત્ર આપણે એજ બ્નેદ્એ છીએ 'ે, કમવિકાસની એક એક ધટ- 
નામાં પરિવર્તન પોતાની ન્નતમાંજ-નિજ રૂપમાં થઇ થઘધનેજ 
પ્રકૃતિપર જય મેળવાય છે. એ તત્ત્વ ધમ અને નીતિને પણુ 
લાગુ પાડે અને જુએ તો જણાશે કે, એમાં પણુ 'અયશુભનતે। જય' 
પોતાના પડમાં ફેરફાર સાધવાથીજ સધાયો છે. જયને બધેજ 
આધાર “નેજ અથવા “પોતાની? ઉપર રહેલો છે. એ “નિજ'ની 
ઉપર ઝોક આપવામાંજ અદદૈતવાદની સધળી શક્તિ રહેલી છે. “અશુભ- 
દુઃખ્‌' એવી એવી વાતે! કરવામાં ક'ઇ માલ નથી, કેમકે તેએ નિજની 
ખહાર્‌ તે। રહાં નથી, નિજની બછાર તેમનું અસ્તિત્વજ નથી. 


ઠ્રહ્મા અને જગંત ઉડડ 


૧#"૫-.7 ૧. “૫.7 "./ ૧.” ૫/૫૫ ૫૬.#પ૫૫% "૫/૫ -#૫-.#૩-૫_#૫ /૫૫.#૫/“"%-૧૫/૫#%૧.#૫૦#.).“"*-"૫%. ૧૬.” ૫.“ #/-#૫-૫#૧,-૧.૦ ૧# ૧. ૦ #//“૫#/“૧# ૧7 %# “-#૫.“5,/"."૨૧/#૧.ક ય ૨-7 “૮ "૧. ખક 


કોધનાં કારણે જી ઉપસ્થિત થતાં રહે, તાં ને એવે 
પ્રસગે પણુ રિથરભાવે રહેવાનો મને મહાવરે। પડી જ્ય, તો પછી 
થોડે પણુ કોષ મારામાં કદાંપે ઉત્પન્ન થવા ન પામે. એવીજ 
રીતે નને હૈં તિર્સ્કારની સામે ટક્કર ઝીલવાની તાકાત કેળવુ', તે 
તિરસ્કારની સહેજ પણુ લાગણી મારામાં ક્દાપ નહિ જણાય, કેમકે 
મારા જેવા તિરસ્કારનતી સામે ટક્કર ઝીલનારને તે અટી શકેજ નહિ. 
આ રીતે ત્યારે મે તમતે પ્રકૃતિ પર વિજય મેળવવાની- 
પોતાની સ'પૂણુ તા સાધીને વિજય મેળવવાની ક્રિયા બતાવી. પરિણામે 
તમે ન્નેઇ રાકે। છે કે, અદદેતવાદજ એક ગેવે ધમ છે, કે જે આધુ- 
નિક વિજ્ઞાનની શેોધેના સાથે બંધબેસતા આવે છે; એટલુજ નહે 
પણુ કેટલીક બાબતમાં તેના કરતાં પણુ આગળ જઇને ઉચ્ચતર 
ભૌતિક તેમજ નેતિક સત્યો પતિપાદન કરે છે અને [તેથીજ તે 
આધુનિક વેસાનિકેોને આટલા બધે ગમે છે. તેમને જણાય છે કે, 
તેમના જૂના દૈતવાદી સિદ્ધાંતો તેમને માટે પરતા નથી. એથો તેમનાં 
નાન માટેની ભૂખ ભાગતી નથ; પણુ આ અક્તવાદથી તેમની ત્તાનની 
ભૂખ મટે છે. એકલા માનસિક વિશ્ચાસથી માણુસને નથી ચાલતું, 
પણ સાથે સાથે એવે બોદ્ધિક વિશ્વાસ પણ હોવે! જોઇએ, કે જેથી 
તેન સાન9ત્તિ ચરિતાર્થ થાય યાને સંતોષાય, આ ચાલુ શતાખ્દમાં 
કહેવું કે, અમાડાં ધરબં-વરડાએને ધમજ એકમાત્ર સાચે! છે, 
ખીજે ડંકાણે બીન્ન જે જે ધર્મી પ્રચારમાં આવ્યા છે, તે બધાજ 
[મેધ્યા છે-એ કેવળ હાસ્યાસ્પદ છે. એવા "ખ્યાલોને તો હવે તિલાં: 
જલ મળા જવી ન્નેઇએ. એવી ધારણા અત્યારે પણુ અનેક સ્થળે 
પ્રવર્તતી જેવામાં આવે છે. તે એટલુજ બતાવે છે કે, હજી પણુ 
આપણામાં બહુ દુબળતા ન છે, અને તે ણે રીધ્ર દૂર 
કરવી ઘટે છે. મારા કહેવાતા ભાવાથ એવે! નથી કે, એ દુર્બળતા 
ખેકલી આ તમારા ૬ગ્લેડ દેશમાંજ છે; ખરી રીતે તે સર્વત્ર છે 
અને મારા દેશ ક નમાં એનુ જેટલુ જેર છે તેઃલું તો “જે 
ડ્યાંય નથ. આનુ કારણુ એ છે કે, અદ્દેત ધર્મને ત્યાં સાધાર્‌ણુ જન- 
મૃદાયમાં ઈ. ફેલાવા દીવાજ નથ. શર્‌આતમાં તે તપસ્વીએ। 
પ યોગીઓની [1મલ્કતરૂપ હતો અતે તે લોકે તેને અરણ્યમાં લઇ 
ગય[-અર્થાત્‌ સન્યાસીએ અતે યોગીએ અરણ્યમાં રહીને ત્યાં 
તેતી સાધના કરતા અને તેથીજ વેદાંતનું બીજું નામ “આરણ્યક” 
એવુ પડવા પામ્યું છે. તે છી પ્રભુકૃપાથી ખુદ્દ ભગવાનને। પ્રાદુભોવ 
થયે. તેમણે જનસમુદાયમાં એને મચાર કયેપ અને આખો દેશ બોદ્ધ- 
ધર્માવલ'બી બન્યે।. પણ તે પછી લાખે વખતે નાસ્તિકવાદીએ અને 
અગઝેયવઃદીએ।એ ફરી પાછે “્નતિને। પ્વ'સ કરવા માંડયે।. તે વખતે 
પણુ હિ'દુસ્તાનને ભયકર્‌ જડવાદમાંથી બચાવવાને। રસ્તે માત્ર પણુ 
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આ અદ્દેત ધર્મમાંજ ત્તાનીએને પ્રાપ્ત થયે।-અર્થાત્‌ અદ્વૈત ધ્મ'નુ' 
શરણું લધતેજ સાતીએઓએ ભારતીય સમાજને ખબચાવ્યે।. 

આ રીતે અદ્દેત ધમે ખે વાર્‌ ભારતનુ રક્ષણુ કયું”. ખ્ુદ્ધના 
પણેલાં જડવાદ મહાભય કર પ્રમાણમાં ફેલાયે! હતો. એની ભય'કરતા 
અત્યારના જડવાદની ભય'કર્તાને તો ડ્યાંયે ટપી જતી લતી, એના 
કરતાં ખે ચ'દરવા વધારે હતી પણુ ઓછી નહિ. એક અર્થમાં ન્નેવા 
જઇએ તો હુ' પણુ જડવાદી છું, કેમકે હું માનું છું કે “એકજ 
વસ્તુનું માત્ર અસ્તિત્વ છે.' જડવાદીએ આપણી પાસે એજ મનાવવા 
મથે છે; તફાવત માત્ર એટલોજ કે, તેએ એ એક વસ્તુને જડ કહી 
એળખાવે છે અને હ તેને “બહ્મ' અથવા પદશ્વર કહું છુ'. જડવાદીએ। 
આ તો કખૃલ કરે છે કે, આ એક જડમાંથીજ આશા, ધમ વગેરૅ 
સવસ્વને। પ્રાદુર્ભાવ થયે। છે. ત્યારે હું કહુ' છું કે, એ બધુ “બહ્મ'- 
માંથો નીકળ્યુ' છે-અર્થાત્‌ મારી અને જડવાદીની વચ્ચે તફાવત 
“તેવા જઇએ તે। માત્ર શખ્દતોજ છે. એ “જડ કહે છે અને હુ 
“હ કહુ' છું. પરતુ ખુદ્દ ભગવાનના પહેલાંના જડવાદ કે જેની 
હુ' વાત કર્‌ છું તે ચાર્વાક મતના સદ્ધાત બહુ વિપરીત હતા. તેએ! 
કહેતા કે “ખાએ, પીઓ અને ખુશ રહા; અમન ચમન કરવામાંજ 
જ'દગીનું સાથક છે. ઈશ્વર, આત્મા વા સ્વર્ગ એવું' કઇઈજ નથી; 
ધમ એ તો કેટલાક ધૂત અતે દ્ણ દૃત્તિવાળા પુરેહિતાની કલ્પના- 
માત્ર છે. ચાવઝ્ઝીવત્‌ સુચ્યં ઝીવેત્‌ ત્વળ જત્વા ઘૃત વિચત યાને 
જવે। ત્યાંલગી સુખચેનમાં જવે।, કરજ કરીને પણુ વિવિધ સ્વાદ- 
વાળું ખાએપાઓ, કરજ ફેડવાની લપમાં પડવું' નાહ-એ તો! ન્નણે 
તેમને દીક્ષામત્ર હતે. અ ન્નતને। હડહચ્તો નાસ્તિકવાદ બુદ્દદેવના 
પહેલાં પસરવા પામ્યો હતો અને તે એટલે દરજ્જે કે તેનું ખીજુ' 
નામ “લેો।કાયત દશ ન' યાને “લોકપ્રિય તત્ત્વત્તઃન' એવું પડવા પામ્યું 
છતું. આજ પણુ તે એ નામથી આળખાય છે. એવી સ્થિતિમાં બુદ્ધ 
ભગવાને આવીતે વેદાંતને ફૂરી પ્રકાશમાં આણ્યે। અતે સર્વ સાધારણુ- 
માં વેદાંતને! પ્રચાર કરીને ભારતનું રેક્ષખુ કયું. ખુદ્દેવના તિરે।ભાવ 
પછી ૯જર્‌ વર્ષે ફરી પાછે। નાસ્તિકવાદનોા સપાટે। ચાલ્યો! અને દેશના 
દુર્દશા થવા માંટી. બોદ્ધધર્મની વિશાળ ભાવનાને પરિણામે બ્રાજણુથી 
લઇને ચાંડાળ સુધીની સર્વ ભારત પ્રન્ન ઉપરાંત ભારતેતર્‌ અનેક 
ન્નતિએ પણુ ખૌહ્ધમમાર્ગી થવા લાગી. બોંદ્ધધર્મ ત્રહણુ કરવાથી 
અનેક નચ નતિના લે।કેો। પણુ સદાચારી થવા લાગ્યા. પરતુ એ 
લે।કોમાં પૂર્વના અનેક ન્નતના પ્રુસસ્કારે। હતા, યાને દેરરા-ધાગા, 
ભૂત-પ્રેત, મ'ત્ર-ત'ત્ર વગેરેમાં તેમને પહેલાં વિશ્ચાસ હતો. આમ 
છતાં શરૂઆતમાં બૌદ્ધ ધર્મના વધતા જતા પ્રભાવને લીધે એ ખધા 
મુસ'સ્કારે દખાઈ રલ્રા, પણુ ધમને! પ્રભાવ ક'ઇક નરમ પડતાંજ તે 
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પાછા ફરી પ્રકાશમાં આવવા લાગ્યા અને પરિણામે બૌદ્ધધમની 
પડતી થવા લાગી. મૃળના શુદ્દ બૌદ્ધ ધર્મમાં અનેક પ્રકારના વહેમે।- 
નો ખીચડો થયે।ા. હવે ભારતવર્ષના ગગનમાં ફરી પાછાં નાસ્તિક- 
વાદનાં વાદળાં ઉભરાવા લાગ્યાં-શણેલા અને સસ્કારી લેકે! યથેચ્છા- 
ચારી થયા અને અભણુ ને અન્તાન લે।કે। વહેમી બનતા ચાલ્યા. એવે 
સમયે ભગવાન શકરાચાર્ય જન્મ્યા અને વેદાંતધમને। પુનરેોહ્દાર 
કયે. ઉપનિષદની દલીલો! અને વિચારસરણી ન્નેઇએ તેવા સપણ નથી- 
અસ્ઝટ છે. પણુ શ'કરાચાર્થે વેદાંતને એક યુકિતસ'ગત દશ નનું રૂપ 
આપ્યુ'. એ યુક્તિસ'ગત વિચારસરણીથી ભરેલા વેદાંતનેોજ તેમણે 
પ્રચાર કર્યો. ખુદ્ધદદેવે ઉપનિષદના ન1તિભાગ ઉપર ખૂબ ઝોક આપ્યે 
લતો, ત્યારે શ્રીશ_કરાચાયેદે તેના સાનતભાગપર વિશેષ ઝોક આપ્યો 
છે. તેએશથ્રીએ ઉપનિષદ્‌નાજ [સહદ્દાંતોને યુક્તિ અને તર્ક દ્દારા પ્રમા- 
[ગુત કરીને એક અખ ડત પ્રણાલીતરાકે લોકો આગળ મૂકયા. એ 
અદ્ભુત પ્રણાલી તે આજનો અર્દદતવાદ. 

યુરોપની અત્યારે એજ દરા છે-નાશસ્તિકવાદનું સામ્રાજ્ય જનમ્યું 
છે. આ આધુનિક નાસ્તિકગણેના મુકિત મા2, તમે આખ્યું જગત 
મળીને તેમને પ્રાથના કરે। કે, નાસ્તિકતાને ત્યાગી પ્રભુપર્‌ વિશ્વાસ 
કરે, કિ'તુ તે વાતને તેઅ। સ્વાકાર નહિ કરે. તેઆ તો વિશ્વાસ 
મૂકતાં પહેલાં સયુક્તિક પ્રમાણુના અપેક્ષા ધરે છે. યૂરેપને। ઉદ્ધાર્‌ 
યુક્તિસ'ગત ધમર: ઉપર આધાર રાખે છૅ; અને નિર્ગુ ણુ બહ્મના 
ભાવવાળો આ અદેત એ એકજ એવે ધમ છે કે જેનો પ્રભાવ 
ખુદ્ધિશાળીઓના મનપર પડે. «યારે જ્યારે ધર્મની -લાનિ થતી અને 
અધર્મની અભિ્દ્ થતી જણાય છે, .યારે ત્યારે અ્દતને આવિર્ભાવ 
થાય છે. આ કારણુથ!જ યૂરે।પ-અમેરિકામાં અદદેતને પ્રવેશ થઈ 
તેનાં મૂળ શ્રમવા માંડયાં છે. 

આ અદ્દેત તત્ત્વત્ઞાનના સબ'ધમાં હ એક વાત વધારે કહીશ. 
જૂનાં 3પનિષદ્દોમાં ઉંચા પ્રકારનું કાત્ય આપણને મળી આવે 
છે; એ બધાં ઉપનિષદ્દોના ર્ચનારે ત્રરધષિએ મહાકવિ હતા. પ્લેટો 
કહે છે કે “ઈષરા મૈરણા તેમજ જગતનાં અલૌકિક સત્યો કાવ્ય- 
દરાજ પ્રકાશમાં આવે છે.” ઉપનિષદ્નાં સત્યોના દ્રણાં ત્કષિઓને 
કાવ્યદારા ઉંચામાં ઉંચાં સત્યો જગતને આપવા વિધાતાએ ન્નણે 
સાધારણુ લે।કે। કર્‌તાં બહુ ઉચ્ચ પદ પર્‌ મૂક્યા હતા યાને કવિતરીકે- 
જ જન્માવ્યા ણતા. એ -.દ્રણાએ કદી ઉપદેશ નહોતા કરતા કે 
તત્ત્વ્ઞાનની વાતે। પણુ નહેતા કરતા કે લખતા પણુ નહોતા, પરંતુ 
તેમના હદયમાં એકાએક સગીત સ્ફૂરી આવતું, અને ગૂઢ સત્યો 
મ'ત્રોરૂપે બહાર પડતાં. તે પછી બુદ્ધદેવ થયા. તેમનું હૃદય અત્ય'ત 
વિશ્ચાળ ક વિશ્ચપ્રેમથી તથા શાંતિથી ભરપૂર હતું. તેમણે ધર્મને 
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ન્ન 


યાર યાને સવ "સાધારણને મારે ઉપયોગી બનાવ્યો અને ઘેરઘેર 
તેને ફેલાવે! ક્યો. તે પછી થામત્‌ શ'કરાચાર્ય થયા. તેમતી અદર 
હિ'દુસ્તાનને અસાધારણુ પ્રખર બુદ્ધિશક્તિ પાસ થઇ. તેઓશ્રીએ 
ધમ તી પ્રત્યેક ખાખતપર તકને ઉમ્ર પ્રકાશ નાખ્યો યાને ધર્મને 
તર્કસિદ્ધ કરી બતાવ્યો. અત્યારે આપણુને આવા પ્રખર બ્રુદ્ધિસૂર્યની 
સાથે બુદ્ધ ભગવાનના દયા અને પ્રેમથી ઉભરાતા અદ્ભુત અતત 
હદયના સ'યોગની જરૂર્‌ છે. શ'કરાચાર્યના બુદ્દિ-જ્તાન અને બુદ્ધ 
ભગવાનના વિશાળ હૃદયને સ'પોગ એ મણિકાંચનના યોગ જેવે। 
નીવડશે, અને આપણને ઉંચામાં ઉંચી જાતનું તત્ત્વત્ઞાન અપશે. 
એમ થતાં વિજ્ઞાન અને ધર્મ, પરસ્પર હાથ મિલાવશે, અને કાવ્ય 
તથા તત્ત્વજ્ઞાન અત્યારતી માકફૂક અતડં ન રહેતાં એકળબાન્નના 
દોસ્ત ખનશે. એ તત્ત્વત્ઞાનજ ભવિષ્યને! ધર્મ બનશે; અને એવુ' 
તત્ત્વજ્ઞાન નીપન્નવી કાઢવામાં આપણુ એક વાર જને ફૂતેહમ દ થયા 
તો તે! નિશ્ચય માનડ' કે, તે સવ કાળ, સર્વ સ્થળ અને સવ લેકે! માટે 
ઉપયોગી નાવચડશે. ધેર જને તમે સ્થિરભાવે વિચાર્‌ કરશે! તે 
જણારો કે, પ્રત્યેક [વજ્ઞાનની અદર કે!ઇ ને કાઇ જતની ત્રાટ રહેલી 
છે; તેમ હતાં પણુ એટલું તો નક્કા છે કે, તે બધાંનજ આ એક 
માર્ગ પર આવવું પડરે-લગલભગ આવીજ પણેૉંચ્યાં છે. તથી આ 
માર્ગ આધુનિક વિજ્ઞાનને પણુ સહેલાધ્થી સ્રાહ નીવકડરો. જ્યારે 
કોઇ મહાન વેસાનિક આચાય પ્રાતિપાદન કરે છે કે, બધાજ વસ્તુઃ 
એ! એકજ મહાશક્તિના અવિભાવરૂપ છે, ત્યારે ઉપાતિષદેામાંના 
હ્રહ્મ(ધશ્વર)નું સ્મરણુ નથી થઇ આવતું ? બહ્મના મહિમા વણુ વતાં 
ઉપનિષરૂમાં કહ્યું છે કે:-- 
સયથે સુવન પ્રતિણો જપં સ્પ : તિક્વો વમૂવ | 
ળ્જસ્લથા સવે સઅુતાન્લરાત્યા સૂપ સૂપ વ્રતિસૂપ વાઉ્શ્વ || 
અથાત્‌ કે જેમ એક આંસ જગતની અદર પવેશ કરીને 
વિવિધ રૂપે પ્રકાશિત થાય છે, તેમ એ ભૂતમાત્રના અ'તરાત્મારૂપ 
એક બહમ પણુ વિવિધરપે પ્રકાશિત થાય છે અને તદુપરાંત જગતની 
બહાર પણુ તે અનતગણે છ. આ ઉપરથી વિજ્ઞાનની ગતિ કયી દિશા 
તરક છે તે શું તથી સમન્નતું ? [દુન્નાતેએ મનઃતત્ત્વની આલે।- 
ચના કરતાં કરતાં દર્શનશ્ાસ્્રને માગે પ્ર્ગાત કરી, યારે યૂરેપીયન 
ન્નતિઓએ ખાલ્ર કિ'વા સ્થૂળ પ્રકૃતિની આલેોચનાથી શર્‌આત કરી 
છે; છતાં પણુ અત્યારે તેઆ એજ પંરિણામપરે આવી ર૨લ્યા છે. 
આપણે ન્નેધએ છીએ કે, મનની દ્દારા શે।ધ કરતાં કરતાં આખરે 
*્માપણે સકળ વરતુના અતરાત્માસ્વરૂપ, સવના સાર અને સત્યરૂપ 
નિત્યમુક્ત, નિત્યાન'દમય અને નિત્યસત્તાસ્વર્પ અન'ત એકત્વનેજ 
મ્રામ થઇએ છીએ. જડ વિન્તાનદ્દારા પણુ આપણે એજ એક તત્ત્વને 


અ્રહ્મા અને જગત શ્‌૧્‌૧્‌ 
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પહોંચીએ દીએ. કારખ્ય કે વિજ્ઞાન અત્યારે આપણને કહી રહ્યું છે 
ક, જગતની સર્વા વસ્તુએ એકજ મલાશક્તિના આવિર્ભાને। છે, કે 
જે શક્તિ જગતમાં પુ ધરાવતી સકળ વસ્તુએની સમણિરૂપ 
છે. વળી વિસ્તાન કહે છે કે, મનૃષ્યક્નતનું વલણુ મક્તિ તરક છે 
અને તહિ કે બધન તરફ. મનુષ્યોએ નીતિપરાયણુ શામાટે થવુ 
ભ્નેઇએ ? કારણ ' નીતિદ્દારાજ મુક્તિને પ'થ છે; અને અનીતિ 
ખ'ધનપ્રતિ દોરી ન્નય છે. 

અદ્તવાદતી ખીજ એક ખુખી એ છે કે, એની મળ શરૂઆત 
થીજ તે અખ'ડનાત્મક છે. આ એની ખીજ મહત્તા છે. તે સાથસ- 
ભેર ઉપદેશે છે કે:-- 

ત વ્મ ઝનગેટજ્ઞાનાનાં જમેલમતામ । 

સાત્તચેટ્ઝવ જમાળિ વિટ્ટાન ચુજી તમાન ॥ 

અર્થાત્‌ “ત્તાનીજને, કર્મોમાં આસક્ત રહેલા અનજ્તાની- 
એનામાં ખુદ્ધિભેદ ઉત્પન્ન કગવે। નહિ; વિદ્દાને તો પોતે પોતાના 
માર્ગમાં ચુસ્ત રહીને તેએને તેમના અધિકારને અનૃસરતાં કમે કરવા 
દેવાં.” મતલખ કે, કેઇતી પણુ ધમ માન્યતામાં દખલગીરી કર્યા 
વગર્‌ અને કે!ધતી પણુ ખુદ્દિ ભમાવ્યા વગર પ્રત્યેક જનને ઉત્તરોત્તર 
ઉચ્ચ માગે જવામાં સહાય કરવી એવે અદેતને। ઉપદેશ છે. અર્દદૈત- 
વાદ જે ઈશ્વરનો પ્રચાર કરે છે તે સકળ જગતનુ સમજ સ્વરૂપ 
છે. આ ધમ ન્તે સત્ય છે તે તે જગતના સકળ મતેોને અવશ્ય 
પાતાના વિશાળ ઉદરમાં સ્થાન આપશે. બધાંને લાગુ પડી શકે એવે 
કોઇ વિશ્ચષધર્મ કાઢવા માગતા હૈય તે! તેમાં અમુક લે।કે। કે પ્રજ્નએ ને 
શ્રાહ્મ થાય તેવાજ સત્યાંશે! દાખલ ક્યે નહિ ચાલે, તેમાં તો બધાંજ 
સત્યે, સમણિરૂપે આવવાં ન્નેધએ અને ધાર્મિક |વકાસની સર્વ કે ટિ- 
આનો સમાવેશ થવે! જ્નેઇએ. 

ખીજ કઇ પણુ ધમસંપ્રદાયમાં આ સમણિભાવ એટલે 
બધે સ્પણ્રૂપમાં નથી કે જેટલે કી છે; ૭તાં પણુ તે બધાં 
એ સમણિભ્રાવને પ્રામ કરવાને ઉદ્યોગ તો કરે છેજ. તેથી એ 
આંશિક ધર્મોનું અસ્તિત્ત પણુ ભલે રહ્યું. અદ્દેતવાદને તેમતી સાથે 
કે'ઇઇ વિરોધ નથ. વિરેધભાવ તે! અઠ્દેતવાદે કાપ કેળવ્યેોજ 
નથી. મૃળથીજ ભારતવર્ષમાં અનેક સ'પ્રદાયેો! ચાલ્યા આવે છે, 
તેમાંના કેપધ્તી સામે અદેતવાદને કદી કેઈ વિરોધ નહેાતે!. અત્યારે 
પણુ ત્યાં દૈતવાદીએ છે અને તેમની સખ્યા સૌથી વધારે છે. 
અલ્પશિજ્ઞિત લે[કે।ના મનને સ્વાભાવિક રીતેજ દતવાદ ધણો રૂચે છે 
અને તેથી તેમન સખ્યા પણુ વધ્રારે હેય છે. જગત સ બધાને 
દેતવાદનેો ખુલાસો! બહુ સાનુદળ, સ્વાભાવિક અતે સામાન્ય અક્કલને 
સહજ ગમી જય તેવે! છે; તથાપિ આ દૈતવાદીએ। સાથે અર્દદતવાદીઃ 
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ને દી ગધડા નથી. સતવાદીએ માને છે જ ઈશ્વર કાલવી 
ખલાર ક્રોઈ ઠેકાણે સ્વર્ગ માં વસે છે; ત્યારે અટદૈતવાદીએ।નુ' માનવુ 
છે કે તે આપણો પોતાનો અ'તરાત્મા હોઈ તેને દૂર વસતે કહેવે 
એ તેની નિ'દા કરવા નેવું છે. અલગપણાને। 'ખ્યાલજ અસલ્ર 
અને ભય'કર છે, તે તો નજદીકમાં નજદીક છે. આ નિકટતાને 
દર્શાવવાને જગતની ક્ર! પણુ ભાષામાં સુયોગ્ય શ્ખ્દજ નથી, 
સિવાય કે એકત્વસૂચક “તરલસમાસે.' જેવી રીતે દૈતવાદી અ- 
દૈતવાદીએના મતથી ભય પામે છે અને તેને નાસ્તિકતા અથવા 
ઈશ્વિરનિ'દા કહે છે, તેવી રીતે અદ્દૈતવાદીએને પણ્‌ દેતવાદીઓના 
મતથી સતેષ થતે નથી અને પૃછે છે કે, ઈશ્વરને પોતાન જ્તેયવસ્તુ- 
તરીકે વિચારવાનું સાહસ મનૃષ્યથી કરાયજ કેમ ? તેમ છતાં પણુ 
અદ્દતવઃદી ન્નણે છે કે, આવા ખીન્ન વિચારોની પણ્‌ જગતમાં અગય 
છે અને તેથ! દૈતવાદીઓ સાથે તેએ। કજ વિરેધભાવ નથી રાખતા; 
કેમકે તેએ નિદાન ખર્‌ા માર્ગપર્‌ છે. દેતવાદી જ્યાંસુધી સમણિભાવ- 
થીનહિ ન્નેતાં વ્યજ્ટરિભાવથી જુએ છે ત્યાંસુધી તેને બહૃત્વને। ભાસ 
થવાને।જ. તેનું દણિબિદ્‌ વ્યણિભાવનુ' હેવાથી ભગવાન તેને જગતની 
ખહારજ વસતા જણાવાના. ગને ઇલાજજ નથી. ભકલ્લે તેમની 
મરજી તેમ છે તો તેએ તેમ કરે. અદતવાદીને તેમાં કંઇજ વાંધેા 
નથી, કેમકે તે એટલુ' તો સાફ જાણે છે કે, દ્તવાદીના સિદ્ધાંત 
ગમે તેવા હે।ય છતાં પણુ પોતાનું જે "યેય છે તેજ ખ્યેય તરફે 
તેએ પણ જઈ રલ્યા છે. આ ખાખબતમાં અર્દતવાદી દેતવાદીથી 
તદ્‌ન જૂદે પડૅ છે, કેમકે દેતવાદીને તો પોતાના દણિબ'દુને લીધે 
એમ માનવાની ફરજ પડે છે કે, જે મતો પોતાનાથી જૂદા પડે છે 
તે ખધાજ ખોટા. દુનિયાભરના બધાજ કટ્વૈતવાદીએ સ્વાભાવિક 
રીતે એવા એક સગુણ પ્શ્વરને માને છે, કે જે બહુ ઉચ્ચ શક્તિ- 
સંપન્ન છે અને જે કેઈ મોટા સત્તાધ!શની માકયક કેટલાકની ઉપર 
પ્રસન્ન રહે છે તો કેટલાકની ઉપર નાખુશ રહે છે. કેટલાક લે।કે। અને 
કેટલીક નનતો ઉપર તે! તેની પ્રસન્નતા ખાસ ઉતરે છે અને તેમના- 
પર તે આંશવાદ અને મહેરબાનતીના વરસાદ વરસાવ્યા ડરે છે. 
સ્વાભાવિક રીતેજ દેતવાદીએને। એવે! નિષખ્ય થયો હેય છે કે, 
ધશ્વરને ગૃપાપાત્રે। હોય છે અને પોતે તેમાનો એક બનવાની ઉમેદ 
રાખે છે. લગભગ પ્રત્યેક દેતવાદી ધમ માં આપણુને આ 'ખ્યાલ 
મળી આવે છે કે “અમે ઉશ્વરતા ખાસ પૃપાપાત્ર છીએ અને 
અમારી માફક માનવાથીજ તમે તેની કૃપા મેળવી શકશે.” વળી 
કેટલાક દૈતવાદીએ।ના વિચાર તે। બહુજ સાંકડા હેય છે તેઓ 
એમ માતે છે કે, થોડાંક જણુ અગાઉથીજ ઈશ્વરના ખાસ કૃપાપાત્ર 
ઠેરી આવ્યાં છે તેમનોજ ઉદ્ધાર થશે; બાષીનાં ખોન્ન' પાવે તેવે 
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પ્રયત્ન કરશે-માથાં પટકી મરી જશે, તાયે તેમને સ્વીકાર નહિ 
થાય તે નલિજ થાય. એવે એક પણુ દૂતવાદી પ'થ ખતાવવાને દુ' 
તમને આહવાન કરૂં છું કે જેમાં આવી ન્નતતી થોડી ધણી પષ્યુ 
સ'કીણુંતા-થોડુ” ધણુ' પણુ અતડાપણુ ન રહ્યું હેય. આને લીધે 
દદેતવાદી ધર્મોને પરસ્પર ઝધડયા વગર ખીન્ને આરે।જ નથી રહેતે, 
અને તેમ તેએ કરતા પણુ આવ્યા છે. વળી આ દ્ેતવાદી ધમો 
અશક્ષિત લોકોના મિથ્યા ગવને બહેકાવી ખહેકાવી પોતાને લે।કન 
પ્રિય બનાવે છે. પોતે ખાસ હક્કો ભોગવે છે એવુ' સાંભળવાનુ' એવા 
લોકોને બહુ ગમે છે, અને પરિણામે તેએ મેરી સ“ખ્યામાં એવા 
ધ્મામાં જેડાય છે. એ રીતે દૈતવાદી ધર્મો લે!કપ્રિયતા સંપાદન 
કરે છે. દૈતવાદી માને છે કે, ગુનન્‍્હેગારને સનન કરવા માટે એક દડ- 
ધારી પશ*વર ન હોય તે પા તીતિને પંથે ચાલેજ નહિ, તેમની 
નીતિ જળવાઇ ર્હેજ નાંહે. ઉંડે વિચાર કરવાને અશક્ત એવે 
સાધારણ જનસમાજ સામાન્ય રીતે દેતવાદી હે।ય છે અતે એવા 
બિચારાઓને બધાજ દેશેમાં ચિર્કાળ અત્યાચારના ભે।ગ બનતા 
રહૈવુ' પડયું છે; અને તેથી એવા લે[કેોને મન મુકિતને! ખ્યાલ 
એટલે આ સળની ધાસ્તીમાંથી છૂટવું એ હેય તે! નવાઇ નહિ. 
અમેરિકામાં મને એક પાદરાએ પૃછ્યું “તું કે “શું ' તમારા ધર્મમાં 
સેતાન જેવું નથી? એમ કેમ હે શકે?” પરંતુ આપણે ન્નેધ્રએ 
છીએ કે, દુનિયાની અ'દર જે જે ઉત્તમ મહાપુસ્ષો થઇ ગયા છે 
તેમણે બધાએજ નિગુખુ બ્રહ્મના એકત્વનેો ઉચ્ચભાવ લઇનેજ કાય 
કયું છે. લક્ષાવધિ મનુષ્યોની અ'દર જેની શક્તિનો સંચાર થયે! છે 
એવા ઇસુએ પણુ એ એડકત્વના ભાવથા ઓતપ્રોત ખતીને કહ્યું હતું 
કે“ હુ' અને મારા પિતા એક છીએ. '' સેકડો વર્ષ થયાં એ શક્તિ 
એ મનુપ્યોના આત્માનું કલ્યાણુ સાષ્યું છે. આપણે નણીએ છોએ 
કે, એ માણુસ અદ્દેતવાદી હેવાથીજ ખબીન્ન ઓપ્રત્યે દયાળુ હતો. 
સગુણ ૬શ્વર્‌ કરતાં વધારે ઉચ્ચભાવ જેમની કલ્પનામાં ઉતરે તેમ 
નહોતો તેવા સાધારણુ લે।કોને તે ““ સ્વગમાં વસતા તમારા પિતાની 
પ્રાર્થના કરે ” એવે ઉપદેશ આપતે।. ખીન્ન જેઓ વધારે ઉચ્ચ- 
ભાવ સમજ શકે તેવા હતા તેમને એ કહેતો કે ““હુ' દ્રાક્ષને! વેલે 
છુ' અને તમે તેતી ડાળીએ છે; ” પણુ પોતાતા ખાસ ચેલાએ કે 
જેમની આગળ તેણે પોતાનુ રૂપ સ'પૂર્ણ્‌ રીતે પ્રકાશિત કયું હતું 
તેમની આગળ તેણે ઉચ્ચમાં ઉ*ચ સત્ય ન્નહેર ક્યું થતું કે “હુ 
અને મારા પિતા એક છીએ.” સાધારણ લે[કેને સ્વર્ગમાં વસતા 
પિતાની પ્રાથના કરવાનુ ડલહ્યા પછી પણુ તે ધણી વાર કહેતો કે 
“વખત આવશે ત્યારે તમે ન્નણુશે કે હુ” તમારી સાથે ને તમે મારી 
સાથે એકાકાર થપશું, અને એ રીતે તમે બધાજ એ એક પિતા 
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સાથે એકીભૂત થશે, "મકે હુ હુ” અને મારા પિતા ૨ અભેદ છીએ. દ 
ખુહ્દદેવ દેવતા, ઈશ્વર-કશાયને માનતા નહોતા. તેથી તેમને નાસ્તિક 
અને જડવાદી કહેવામાં આવે છે; છતાં તેઆજ એક સામાન્ય અજ- 
ખાળક યાને બકરીના બચ્ચા માટે પોતાને પ્રાષઠુ અર્પવા તેયાર્‌ 
થયા હતા. એ ખુદ્દ ભગવાને “કાઈ પણ્‌ પ્રશ્નમાં ન હેય તેવી ઉંચામાં 
ઉચી ળ્નતની નીંતને। અચાર કચ. ન્યાં જ્યાં કે।0 પૃણુ “તનુ 
નીતિવિધાન ન્તેવામાં આવે ત્યાં ત્યાં સમજવુ કે તે એ મહાપુરુષોના 
નીતિસૂર્યનુંજ એક કિરણુ છે. દુનિયાનાં આવાં મહાન હૃદયોને 
આપણે «વે સ'કચિત «દોમાં પડયાં રહેવા દઇ શકીએ નહ, અને 
તે ખાસ કરીને માન્વ-₹1તિહાસના આ જમાનામાં કે ન્યારે એક 
શતાબ્દિ પર જેને! સ્વપ્ને પણુ "ખ્યાલ નહિ હોય તેવે! અપૂર્વ બુહ્ધિ- 
વિકાસ થઈ રલ્યો છે, અને જ્યારે પચાસ વષ પરે સ્વપ્નુ' પણુ 
નહિ હેય તેવું વૈજ્ઞાનિક જાનનું મોજુ' ઉ૭ળી રહ્યું છે. આવા વખતે 
તા આપણે તેમને સંકુચિત સીમામાં પૂરી રાખી શકીએજ નહિ. 
એમ કરવાથી તે! મનુષ્યો પરુતુલ્ય અને વિચાર કરવાની શક્તિ- 
વિનાના જડભરત બને એજ કેવળ સ'ભવિત વ એથ! તે એમની 
નાતિને। પણુ સ'લાર થવા પામશે. અત્યારે તે ઉંચામાં ઉંચા જ્ઞાનની 
સાથે ઉચામાં ઉચા હદયના સવયેાગની, અનત જ્ઞા 0 સાધે અન'ત 
પ્રેમ અથવા આન'દના સ'યોગની આવશ્યકતા છે. વેદાંતી ઈશ્વરની 
અદર અનત સત્‌. અન'તત્તાન અને અનત આન'દ અથવા ધ્રેમ- 
એ ત્રણુ ગુણિ।જ અર્પણ કરે છેં, અને એ ત્રણેની સમણિતિજ એક 
અન'ત અખાહ્મ ગણે છે. સાન અને આનદ વાય સત્‌ કહેતાં અસ્તિત્વ 
કદી સંભવિત નથી; સાન પણ આન'૬ અથવા બ્રેમ વિના અને પ્રેમ 
અથવા આન'દ ઝ્તાનાંવના સંભવતાં નથ. આપણને નેન! અગત્ય 
છે તે આ અન'ત સત્‌, અત'ત સાન અને અન'ત આત'દનીજ છે; 
કારણુ કે તેજ આપણું ષ્યેય છે. આપણને આ અનત સત્‌, અન'ત 
સાન અને અનત આતન'દના એકરાગ ન્તેદ્એ ઈ. એકદેશીય 
ઉન્નતિ નથી ન્નેઇતી-અર્થીત આપણને અત્યારે સર્વા'ગી ઉન્નતિની 
સત્‌, ચિત્‌ અને આનદની પરમોન્તતિની અને નહિકે કોઇ પણુ 
એકદેશીય ઉન્નતિની આવશ્યકતા છે. બધાજ વિપષવેો!ની એક સમાન 
ઉન્નાત આપણે ઈચ્છીએ છીએ. ખુહદેવ સમાન મણાન હૃદયની સાથે 
મહાખુદ્ે અથવા મછણાત્તાનતે યોગ બિલકુલ સંભવિત છે. હુ 
આશા રાખું ક કે, આપણે બધાંજ એ લક્ષ્યને પહેાંચવા-એ સુખી 
સયેાગને સિદ્દ કરવા કાજે પૃરેપૃરે! પ્રયત્ન કરીશુ. 
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આપણે ન્નેચું છે કે, આપણે ગમે તેટલે! પ્રતિરોધ કરીએ છતાં 
આપણા જીવનને ધણે મોરા ભાગ અવશ્ય દુઃખપૂણ્‌ હેય છે; 
એટલુંજ નહિ પણુ એ દુ:ખના ૬₹'ગર આપણે માટે લગભગ અન'ત 
હોય છે. એને! ઈલાજ શૈધા કાઢવા આપણે અનાદિકાળથી મથતા 
આવ્યા છીએ, છતાં સ્થિતિમાં સહેજ પણુ ફેર પડ્યો નથ, દુઃખ 
જેમનું તેમ કાયમજ છે. એ દુ:ખપ્રતિકારના જેટજેટલા ઉપાયે! 
શોધી કાઢીએ છીએ, તેટતેટલાં આપણે તીત્રતર દુઃખે!થા ધેરાતાં 
જતાં જણુ।ઇએ છીએ-ન્નણે જગતના અ દરે મ દુઃખો ગૃમપણે 
વસતાં ન હાય ! આપણે એ પણુ ન્ેયું “* ક, બધાજ ધર્મો આ 
દુઃખામાંથીં છૂટવાનો એકજ ઉપાય બતાવે છે, અને તે પશ્વર. 
પ્રત્યક્વવાદી લાકે। કહે છે કે, જગત “”હારથ! જેવું દેખાય છે તેવુ'જ 
સ્વીકારી લેવામાં મઝા : ; પણ ખધાજ ધમેંનુ કહેવું' છે કે, તેમ 
કરવાથી તે! દુ:ખ સિવાય બાજું કઈજ આપણા નસીબમાં નહિ રહે. 
વળી તેએ એમ પણ પ્રતિપાદન કરે છે કે, આ જગતન પાર ક'કે 
અવશ્ય છે. આ પચે દ્રિયત્રાલ જવનથ।-આ જડ સાંસારિક જીવતથાંજ 
કડછ સમાપિ થતી નથૉ; એ તે! પ્રશકૂનત જીવતતે। અતિ સામાન્ય અ'શ- 
માત્ર હોઇ પ્રકૃત જવનના ઉપર૭છલ્લા યાને સ્ચૂળ વ્યાપારરૂપ છે. 
તેતી પાછળ અને તેનાથી પર્‌ અનત જવન આવેલું છે કે જ્યાં 
દુઃખ અને અનિણનુ' નામ સરખું નથી. એ અનત જવનને કેટલાક 
'ગાડ' કહે છે, કેટરાક અલ્લા કહે છે, કેટલાક જેહેોવ્લા કહે છે અને 
કેટલાક જેવ કહે છે. વેદાંતાએ એને બહ્મ કહે છે. 

આ જવનનાં દુઃખોને દૂર્‌ કરવ! માટે ધર્મો આપણુને જે સલાહ 
આપે છે તેની ષથમ છાપ તો આપણા મનપર એ પડે છે કે, આપ: 
ણા જીવનને! અ'ત આણી નાખવે! એજ સારામાં સારે રસ્તો છે. 
જવનનાં દુઃખો મિટાવવાને। ઉપાય શે ? એ પ્રશ્નનો જે ઉત્તર ધમોની 
અદર આપવામાં અવે છે તેને! દેખીતો ભાવ એવોજ હોય છે કે 
“ઇવનને ત્યાગ કરે।..” એ સલાહ આપણુને એક જૂતી વાતનું 
સ્મરણુ કરાવે છે. એક મચ્છર આવીને મનુખ્યતા માથાપર ખેડે. તે 
નનેઇને તેના [મિત્રે મચ્છર્તે મારી તાખવાના ધરાદાયી તે માણુસના 


શ. નન૦-મમખાણાભાયાઇનઇ” છાજી-ન-ર૦ -૧.૦૯-૨-૦માણીશઇઅળ પતત -યમાજરવાળભાતામ [#પણૂ0,-ર૮ “તઞનમ /"--બ ,આનાણ-બહતજી ની. (- *------- ર સમ: -સરન - ૦, કબાબ સન -“અઝ-ન્ડ૭ઇબનનજના--સ્‍૦- --૧-- ૦૦-૦૪-૧. "ર૭ 
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માથાપર એકર એવે। થાપે। માયે કે જેથી તે માણુસ તથા મચ્છર 
બન્ને યમસદન સીધાવ્યા. દુ:ખાનિવારણુને। ઊપ્રે।કત ઇલાજ પૃણુ 
આના જેવોજ રસ્તે સૂચવતે લાગે છે. જવન દુ:ખથી ભરપૂર 
છે, સસાર દુઃખોથી ભરેલો છે, એ વાતનો તે સંસારને સમજ 
શકે તેવી પુખ્ત ઉમરનો કે!ઇ પણુ શ'ખ્સ ઇન્કાર નાહ કરે. 
તથાપિ બધા ધમેો એના નિવારણનો શે ઉપાય બતાવે છે? 
તેએ કહે છે કે, જગત અસાર છે, આ જગતથી પર એવુ કઇક છે 
કૅ જે પ્રકૃત સત્ય છે. આ ડેકાણેજ મુૃક્કેલીં ઉભી થાય છે. આ 
ઉપાયમાં આપણુ જે કઇ હેય તે સવસ્વનો વસ કરી નાખવાને 
આપણુને ઉપદેશ કરવામાં આવે છે. એ ઉપાય તે કેવી રીતે કામ 
આપે ? તે! પછી કાઈ ઉપાયજ નથી શું ? વેદાંત કહે છે કે, બધા 
ધમો જે સલાહ આપે છે તે છે તો સંપૂર્ણ સતય, પણુ તેને બરાબર 
સમજવી જ્નેઇએ. ધણી વાર તેને ઉંધા અથમાં સમજવામાં આવે છે, 
કેમકે ધમોએ પણુ તે સબ'ધમાં સ્પટ્ટ ખુલાસો! કર્યો હોતે! નથી. 
ખરેખર્‌ ! મનુષ્યને હૃદય તથા મસ્તિષ્ક કિવા મગજ બન્ને હોવાની 
જરૂર છે. હૃદય ખરેજ ! બહું મહાન વસ્તુ છે; હૃદયમાંથીજ જવનની 
મહાન મહાન પ્રેરણાએ ઉદ્ભવે છે. મને હદયવનાનુ' એકલુ 
મગજ હોય તેના કરતાં મગજ વિનાનું' એક નાનું સરખું હદય હેય 
એ હું' વધારે પસ'દ કરૂ'. “ને હદય છે તેને માટે જીવત શકય છે, 
પ્રગતિ શક્ય છે; પણુ જેને હૃદય નથા હેતું ને એકલું મગજજ 
હે।ય છે, તે તો બિચારે। શૃષ્કતામાંજ મરી નય છે. 

પરતુ આની સાથે આપણે એ પણુ નનણીએ છીએ કે, જે 
શ'ખ્સ માત્ર પોતાના હદ્યથીજ દોર્‌ાયા કરે છે, તેને અનેક દુઃખના 
ભોગ થવા વારો આવે છે. કેમકે તેનામાં મગ”# અથવા ખુદ્દિની 
શન્યતા હોવાથી વખતોવખત તેને ભ્રમના ખાડામાં હે।કરાઇ પડવાના 
પ્રસંગ પ્રાપ્ત થાય છે; તેથીજ કહુ છું કે, હૃદય અને ખુદ્ધિના 
સામ્મિલનની આપણુને જરૂર છે. મારા કહેવાને ભાવાથ" એવે! નથી 
કે એક ખાનામાં હૃદય અતે એક ખાનામાં મસ્તિષ્ક અથવા મગજ 
લઇને મનુષ્યે પરરપર વચ્ચેનું પ્રમાણ ઠીક કરી દેવું, પણુ પ્રત્યેક 
જણુમાં અનત હુદ્ય અતે પ્રેમ હોવા સાથે અનત વિચારખુદ્ધિ 
પણુ હેવી ન્નેઇએ. 

આ દુનિયામાં આપણી જરૂરીઆતોની ક'૪ સીમા છે? જગત 
શુ અન'ત નથી ? જગતની અદર અનત પરિમણુમાં લાગણી 
અથવા પ્રેમના વિકાસને માટે તેમજ અન'ત પરિમાણમાં સંસ્કાર તથા 
વિચારખ્ુદ્ધિના વિકાસને માટે સ્થાન છે-અર્થાત્‌ એ બન્નેની જરૂર 
છે. તે બન્નેને એકખીન્નને। હાથ ઝાલીને નિઃશ'કપણે આવવા દે અને 
બન્નેને સમાંતર્‌ લીટીમાંજ અડખે પડખે દોડવા દે. 


પ્રત્યેક પદાથ માં પ્રજુદશન ૧૧૭ 
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ધણુ ખરા ધર્મો આ વાત સમજે છે તે ખરા, પણુ તેએ 
ખધા એકજ જતની ભૂલ કરે છે યાને એકજ જાતના ભૂલાવામાં પડે 
છે. અતે તે એ કે, તેએ બધાજ હેદયથી કિ'વા લાગણીઓથી દોરાઈ 
“નય છે; સંસારમાં દુઃખ છે તેથી સ'સારને ત્યાગ કરે, એ મહાન 
અને અઠ્િતીય ઉપદેશ છે, એમાં તો શક નહિ. સંસારને! ત્યાગ 
કરે। ! સત્ય ન્નણુવું હે।ય તે। અસત્યને! ત્યાગ કરવે। જ પડે. શુભ 
મેળવવુ' હોય તો અશુભને। ત્યાગ કરવે।જ ન્નેઇએ, અને જીવન 
પ્રાપ્ત કરવું હેય તે! મૃત્યુને! ત્યાગ કરવેોજ રેલો. એ વાતમાં તો 
ખે મત હૅ!ઈઇ શકેજ નહે. 

તથાપિ આ મતવાદનું જે એવુંજ તાત્પર્ય હેય કે, પચે'દ્રિય- 
ગત જગત યાને આપણે જગત શબ્દથી જે સમજએ છીએ તેને 
ત્યાગજ કરવે। જ્નેઇએ, તો પછી અમારે બીજાં રહ્યું પણુ શું ? જવન- 
તો ખીન્ને અર્થ જ શૈ રથો ? આતો તાગ કરી દઇએ તો પછી 
ખીજાં રહેજ શુ? 

આગળ ઉપર્‌ આપણે વેદાંતના વધારે દાશ નિક ભાગોની આલે।- 
ચના કરીશું, ત્યારે આ તત્ત્વ વધારે સારી રીતે સમન્નશે. અત્યારે 
તો હું' એટલુ'જ કહીને વિરમીરા કે, એકલા વેદાંતમાંજ આ 
સમસ્યાતી યુક્તિસગત મીમાંસા (ખુલાસે।) મળી આવે છે. આ ઢેંકાણે 
તો વેદાંતનેો ખરે! ઉપદેશ શે છે તેજ હું તમને કહીશ. વેદાંત 
એમ પણ કહે છે કે “જમતને બઉરૂપે પ્રભુરૂપે જુખોા.' 

વાર્સ્તાવક ન્નેતાં, વેદાંત સસારને છેકજ તરછે!ડવા નથી માગતું. 
ત્યાગ અથવા વેરાગ્યતી ભાવના વેદાંતની અદર જેટલી પરાકાષ્ટાએ 
પહોંચી છે, તેટલી અન્યત્ર ક્યાંય નથી પહોંચી. ૭તાં પણ વેદાંત 
શુષ્ક અને આત્મધાતક સલાથ નથી આપતું. વેદાંતને! વૈરાગ્ય એટલે 
આત્મથત્યા કરવી કિ'વા પોતતાતી ્નતને સૂકવી નાખવી એમ નથી. 
વેદાંતના વેર્‌ાગ્યને ખરે। અર્થ ગજ છે કે, જગતની અ'દર બ્રહમભાવ 
અનુભવે જગતને આપણે જે ભાવરૂપમાં સમજએ છીએ તેને 
ત્યાગ કરો અને તેના પ્રરૃત સ્વરૂપને પિછાને. જગતને બહ્મભાવે 
પેખે; વસ્તુતઃ તે બલહ્મ સિવાય ક'ઇજ નથી. અમાર! એક અતિ 
નૂતામાં જતના ઉપનિષદના આર 'ભમાંજ આ મંત્ર ન્નેવામાં આવે છે કે- 
ટેરાવાસ્યમિકં સવે ચવ્‌ જત્ર ગમત્વૉ ગમત | અર્થાત્‌ જગતમાં 
જે જે કઇ છે તે બધુંજ ઇંશ્વરથી વસાવા યોગ્ય છે-યાને બધામાં- 
જ પશ્વર્‌ વસેલે। છે. 

પદાર્થમાત્રને આપણે ખુદ પ્રભુથી આચ્છાદિત કરવાને છે, 
અને તે દુઃખની તરક આંખમી'ચામણાં કરીને કિવા બધુજ સાર્‌' અને 
સુખમય છે અગર ભવિષ્યમાં તેમ થશે એવા ખાટા સુખાશાવાદથી 
ગ્રેરાધ્ને નહિ, પણુ પ્રત્યેક પદ્દાથ માં પ્રભુનાં દશન કરીને. આ રીતે 
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પ8 જગતને ત્યજી જાન આ અને ડે એવો ત્યાગ થાય ત્યારે 
પકી બાક શું રહે ? ઈધર-એકલે। ધશ્વરજ બાકી રણે. આનુ' તાત્વર્યા 
શું ? તાત્પય એજ કે તમારી સ્ત્રી ભલે *હી, તેણીનો તમારે ત્યાગ કરી 
દેવો! જેધઅએ એમ નથી, પણુ તેતી અ'દર તમારે પ્રભુનાં દર્શન કરવાનાં 
છે. અથોત્‌ બધાયમાં પ્રભુદશ ન કરવાતાં છે. જવનમાં તેમ મૃત્યુમાં, 
સુખમાં તેમ દુઃખમાં બધાયમાં પભુ એકસરખી રીતે અસ્ખલત- 
ભાવે વિલસી રલો છે, આખુંજ જગત ઈબરથી ભરેલ્‌' છે. આંખે 
ખોલે! ને તેને નિરખો. વેદાંતના કહેવાનો સાર આટલે।જ છે કકે 
“તમારા કલ્પી લીધેલા જગતને! ત્યાગ કરે।, કેમકે તમારી કલ્પના 
માત્ર અશિક અતુભવ ઉપર, સ્મૂળ તકશક્તિ ઉપર અને તમારી 
પોતાની દુબળતા ઉપર રચાઇ છે. જે જગતને! તમે અત્યાર સુધી 
વિચાર કરી રલ્યા છે અને જેને તમે «જ સુધી વળગી રહ્યા છો તે 
આપણુ પોતાનું ઉપન્વી કાઢેલું ખોર જગત છે; મારે તેતો! ત્યાગ 
કરે।, તેને। ત્યાગ કરે।. કૈમકે આંખે! ઉધ'ટીને જુગ્એે। કે, તમારી કલ્પના 
જેવુ' કેઇ અસ્તિત્વજ કો નહે।તું અને નથ; એ તો ખાલી 
સ્વપ્નું' હતું-માયા “તી. જે ક'૪ અસ્તિત્વમાં હતું અને છે તે ખુદ 
પરિષ્હમાનુ'જ છે. બાળકમાં, મા ય ગતિમ છે; સારામાં 
તેમજ નન્સામાં, પાપમાં તેમજ પાપીમાં એજ વસેલે। છે; જવનમાં 
તે છે તેમ મૃત્યુમાં પણ તેજ છે. 

પ્રસ્તાવ ખરેજ ખહણુ ત્રપમ છે ! તથાપિ વેદાંત તો એજ વિષય 
પૂર્વાર્‌ કરી દેખાચ્વા, એનુંજ શિક્ષષ્ આપવા અને એનેજ પ્રચાર 
કરવાની ધચ્છા ધરાવે છે એન [વષયથા વેદાંતનેો આરભ થાય છે. 

આવી રીતે સવત્ર બહ્મદશાન કરીને અમે લોકો જવન અને 
તેનાં દુ:ખાનુ' નિવારણુ કરાએ છીએ. વળી કાઈ પણુ ચાજતી 
વાસતા અથવા પચ્છા ન કરે।.. આપણુનેૅ અસુખી અથવા દુઃખી 
ક્રોણુ કરે છે? આપણાં સધળાંજ દૃઃખોાનુ' મૂળ ન્નેવા જઇએ તે 
આ વાસનાજ છે. તમે કોઈ વરતુની વાસના રાખતા હે, અને તે 
વાસના ન્તે પરિતૃપ્ર ન થાય, તે! તેનું' પરિણામ દુ:ખમાં આવશે. 
જને વાસનાજ ન હોય, તો] દુ:ખ પણ્‌ ન હાય. પરંતુ અહી' પણુ 
મારા કહેવાને! ઉધે। અર્થ સમજાઈ જવાની ધાસ્તી છે. તેથી વાસના 
(યજ દધતે સર્વ દુ:ખે।માંથી મક્ત બનવુ, એમ કહેવાને શે અથ 
થાય છે તેનો ખુલાસો કરવાની હુ જરૂર જેનેઉ' છું. દિવાલેતે કે!ઇજ 
વાસના હૈતી નથી, અને તેથી તેમને કે!ઇ ૬્‌:ખ પણ સહેવાનુ' 
હેતું નથી, પર'તુ સાથે એ પણુ યાદ રાપખ્મવાનુ છે કે, તેમને કમ- 
વિકાસ પણ કટી થતો! "તથી. આ ખુરશીને પણ્‌ “પ નનતની વાસના 
નથી, અને તેથી તેને પણુ કઈ સહેૅવાપણું નથી; પરતુ તે નિર'તર 
ખુરશી ને ખુરશીજ રહે છે. સુખમાં ગૌરવ છે, તેમ દુ:ખમાં પણુ 
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ગૌરવ । અને મહત્તા રહેલાં છે. નને હુ ષો ધણ બની શકુ તો કહી 
શાઝુ' કે અનિજ અને અશુભમાં પણુ ઉપયોગિતા રહી છે. દડખને। 
મહાન ધડો તે આપણું બધાંજ ન્નણીએ છીએ. આપણી ૬'દગીમાં 
એવી સેકડો બાબત આપણે ફકરી હય છે કે જે આપણે નજ કરી 
હેત તો સાર્‌ એમ આપણને લાગે છે. પણુ તે તો ખરી રીતે 
આપણા મઢાન શિક્ષકરૂપ તીવડી હેય છે. મારીજ વાત કરૂં. મારે 
હાથે થોડુક સાર્‌ અતે ધણુ'ક ખરૂ અને ભૂલભરેલું થયુ' છે, પર'તુ 
એવી પ્રત્યેક ભૂલે મતે એક એક મહાન ધડેા શીખવાડયે' છે. એ 
દણ્િથી એથી પણુ છુ રાજ થાઉ' 3%. મારૂં અત્યારનું સ્વરૂપ મે' 
ભૂતકાળમાં જે જે ક્યું” છે અને વિચાયું' છે તેના પરિણામરૂપ 
છે. આગલી પ્રત્યેક ક્રિયા અને પત્યેક વિચારનું કળ આવ્યું છે, 
અને એ કળાના કુલ સરવાળે। તેજ મારી અત્યારતી પ્રગતિ અથવા 
ઉન્નત અવસ્થા છે. 

એ તે! આપણે બધાંયે સમજએ છીએ કે, વાસના બહુ ખરાબ 
વસ્તુ છે, પણુ વાસનાઓને। ત્યાગ કરી દેવાને અથ શે। ? વાસનાએ- 
વગર જવન કેવી રીતે ચાલે એ તો પેલાના નેર્વ'જ આત્મધાતક 
સલાહ કણેવાય. “સતાનો સંહાર કરવા જતાં માણુસના પણુ સ'હાર 
થઇ જય ! ગભરાએ નઈ, એને! ખુલાસા આવે છેઃ-વાસનાને। ત્યાગ 
કરવો! એટલે કાંઈ રાખવું હેય તે રાખા, પણુ જે ખરી હકીકત 
છે તે બરાબર સમળ્તે અને પ્રેિત્યહ્વ અનુભવે. દ્રશ્ય કેધતી- 
માલ#ીનું નથ; લટ્દમી કાધતી થઈ નથી ને થવાની નથી. માટે માલકી- 
પણ્‌ાના કિ'વા કભજેદારીનો “ખ્યાલ હુટયમાં રહવા ન દે, આપણે 
તે કાણુ ? તમે કોઇ નથી, હુ કોઇ નથા કે અત્ય જત પણુ કે।ધ 
નથી. બધુંજ પ્રભુનું છે-પ્રભુજ ના માલીક છે. આગળ 
ઇશે।પનિષદ્‌ના પહેલા શકેકમાં કહેવાઇજ ગયું છે કે, બધી વમ્તુમાં 
પ્રભુને સ્થાપત કરે।-યાને બધી વસ્તુમાં પ્રઝતે જુઓ. પ્રભુ તમારા 
ધનની અદર રહ્ય છે, તમારા મતમાં ઉડતી વાસનાએ'માં તે રલ્ો 
છે, તમારી વાસતાઓને સંતોષવા તમે જે વસ્તુએ ખર.દે! છે 
તેમાં તે રહ છે, તમારાં સુદર વસ્્રોમાં તેમજ સુદર અલ_'કારેમાં 
પણુ તે રણલો છે. આ પ્રમણે વિંચાર કરવાને! છે. એ રતે વસ્તુ 
એને નિહાળવા માંડતાંજ તમારી દણિમાં સધ”'જ ડ્રેરવાઈ ગવેલુ' 
લાગશે. તમારી પ્રત્યેક કૃતિ-ગતિમાં, પ્રત્યેક વાતચીતમાં, તમાર્‌ા 
રગઢ'ગમાં અને સવસ્વમાં જે તમે પ્રભુને સથાન આપશે, તો બધો 
દેખાવજ બદલાઈ જશે, અને પછી જગત દુઃ ખમય ભાસવાને બદલે 
સ્વગતુલ્ય ભાસશે. 

“સ્વર્ગનું રાજ્ય તમારી ભીતર્‌ છે' એમ ઇસુ ભગવાન કહે 
છે, વેદાંત તેમજ સરવ ધમના મહાન આચાયે! પણુ તેમજ ડહે છે, 
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“જેને આંખો છે જ જુએ, જેતે કાન છ્ે જે સાંભળો.” ” વેદાંત 
કહે છે કે, તે પ્રથમથીજ તમારી અ'દર છે. વેદાંત એમ કહીનેજ 
ઘે!ભતું નથી, પણુ સયુક્તિક સાબીત કરી આપે છે કે, જે સત્યને 
આપણે આટલા વખતથી ટદૂ'૯તાં આવ્યાં છીએ તે આપણી સમક્ષ 
છે, એટલુંજ નહિ પણ રી વખત તે આપણી સાથેનુ સાથેજ હતું. 
આપણુ અન્નને લીધે આપણને એમ લાગતું હતું કે, તે ગુમાધ 
ગયુ છે, અને તેથી હાયપીટ કરતાં કરતાં દુનિયાભરમાં તેને ઢૂઢતાં 
ફૂર્તાં હતાં; પર'તુ ખરી રીતે તો તે બધેજ સમય આપણા પોતામાં- 
જ વસતું હતું. ત્યાંઉ-આપણ્‌ા અ'તરમાંજ આપણુતે તે મળશે. 

“સ'સારને। ત્યાગ કરે['-એ સલા*ને જે તેના ન્નૂના અણુધડ 
અથ માં સમજવામાં આવે, તે! તા સ્થિતિ એવી થાય કે આપણે 
ક'ઇજ કામન કરવું, ક“'ઇ પણુ કર્યા વગર કે વિચાર્યા વગર્‌ માટીનાં ઢેફાં 
માફક આળસ્‌ કિ'વા નિસ્ઘમો થઇ ખેસી રેહૈવુ', અને અદણવાદી ખતીને 
કુદરતના નિયમાનુસાર જે પારગ્થિતિ ઉર્પસ્થત થાય ત જેમ ધસડે 
તેમ આમતેમ ધસડાયા કરવું. એજ પરિણામ થાય; પરતુ સ'સાર- 
ત્યાગના એ ખરે! અર્થ નથી. આપણે કામ તે! ડરવુ'% ન્તેદ્એ. 
ખોરી વાસનાઓથી ધસડાતો સામાન્‍ય માણસ કામના મર્મ શું 
સમજે ? પોતાની લાગણીઓ અને ઇંદ્રિયોને વશ વર્તનારે। માખુસ 
પણુ કાર્યની "મરી લહેજત શ' સમજે? તેજ માણસ ખર્‌ે' કામ કરે 
છે, કે જે વાસનાઓથ! કિ'વા કોઈ નતના સ્વાથથા દોરાતે નથી. 
તેજ માણુસ ખરૂં કામ કરે છે, કે જેના મનમાં કેઈ નાતને। લૌકિક 
હેતુ સાધવાનો! [વિચાર નથી. તેજ માણુસ ખર કામ કરે છે કે 
જેને તેમાંથી કે।!ઈજ લાભ પોતાને માટે મેળવવે। નથી. 

ચિત્રોના દુકાને ચિત્રોને આનદ કેણુ લૂ. છે ?-ચિત્ર વેચ- 
નાર્‌ દુકાનદાર કે તટસ્થ ઉભા રહી ન્નેનાર ? દુકાનદાર તો બિચારે। 
તેના હિસાબમાં પોતાને કેટલી કમાણી થઈ તેને સુમાર બાંધવામાં 
અને આ અમુક ચિત્રમાં કેટલું મળશે તેનાજ વિચારમાં મશગુલ 
હેય છે. એનું મગજ તો તેવાજ ખ્યાલોથી ભરેલું હેમ છે. 
એ તો બિચારે। લીલામ પે।કારનાર પર મીટ માંડીને માગણીએ। 
સાંભળતો ખેટે। હેય છે. માગણીએ। કેવી ઝપાટાબંધ આગળ વધે 
છે તે સાંભળવામાં તે તલ્લીન થયે! હેય છે. જેએ ખરીદવા આવ્યા 
હેય છે તેએ પણુ ચિત્રતી મઝા લઇ શકતા નથી. ચિત્રને। ઉપબે।ગ 
તા તેજ માણસ કરી રલ્ો છે, કે જે તતા આગળ વેચવા અગર્‌ 
ખરીદવાના ૪ર્‌ાદા વગર ગયો છે. તે ચિત્ર તરફ જુએ છે અતે 
તેમાંથી મળતો આન'દ બોગમવે છે. એ પ્રમાણે આખું જગત પણુ 
એક ચિત્રજ છે; અને જ્યારે પોતાની બધી વાસનાઓનોા અત 
ખાવી જરે, ત્યારેજ મનુષ્યને તેનો ખરે આન'દ આવરે તથા આ 
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તેચવા ખરીદવાનો. સોદો અને એવાજ ખીજ મૂર્ખાદભરેલા ખ્યાલે- 
નો અંત આવશે. ધીરધાર કરનાર જતે રહેતાં, ખરીદનાર અદશ્ય 
થતાં અને વેચનાર ગેબ થતાં, આ જગત એક ચિત્ર-સુ'દર મન- 
મોહક ચિત્ર જેવુ'જ રહે છે. તીચે લખેલી ઇશ્વરીય ધારણુ કરતાં 
વધારે સરસ ને સુંદર ધારણા માર્‌ વાંચવામાં ડેયાંય કદી આવી 
નથી. કહે છે કે “તે એક મહાન કવિ છે-જૂનામાં જૂનો કવિ છે. 
જગત અથવા બ્રહ્માંડ તેનું' કાવ્ય છે; તેમાં અનેક ટુકે,, અનેક 
૭દો ને અનેક તાલ હેઇ તે અનત આન'દાલ્લાસમાં લખાયું છે.” 
અર્થાત્‌ કે બહ્માંડ એ બ્રલરૂપી મહાકવિનું એક મહાકાવ્ય છે. તે 
કાવ્ય આપણે જ્યારે બધી વાસનતાઆને લાગ કરી રહીશું, ત્યારેજ 
સમજી શકશું અતે તેતો આનદ લૂટી શકીશું. ત્યારે સવ ૩ 
થહમરૂૃપ જણાશે, જગતના ખૃણા ખાચર, ગલાઓને કુજને જે 
અત્યાર સુધા આપણુને અ'ધકાર્મય અને અપાવત્ર લાગતાં હતાં તે 
ખધાજ દિવ્ય બતી જશે, તેઆ પોતે પોતાનું ખરૂ' સ્વરૂપ પ્રકાશશે. 
તે ન્તૅેધં અત્યાર સધાની આ બધા હાયફૂટ એ માત્ર છોકરાંતી રમત 
હતી અને તે રમત આપણે બાજુઅ ઉભાં ઉભાં ન્નેતાં લતાં; એ 
વિચારથા આપણે આપણા મનમાં હસીચું. 

તેથી વેદાંત કહું છે કે, તમાર્‌ં કામ તો। કરે।જ, પણુ તે આવી 
રીતે કરે।:-વેદાતની પહેલા સલાહ તે! અજ છ કે, દેખીતા પ્રાપચિક 
જ ગતતેો। ત્યાગ કરીતે કામ કરે; એતો અથ એટલેજ કે પ્રભુને 
સવત્ર પેખા અને સવ કશામાં તેને પેખીનેજ તમાર કામ કર્યે 
ન્નએ।. મર્‌જ હાય તો] ભલે સો વષ જીવવાની ઇચ્છા કરા કે 
ભલે પા।થવ સુખાની વાસના રાખા; પણુ માત્ર એટલું કરે! કે પ્રથમ 
તેમને દવ્ય બનાવે યન તેમાં પ્રભુને ।નહાળા અતે પછીજ તે 
વાસનાએ। પૂરી કરે।. પછી મર્‌જી હેય તે જગતમાં રહાંને ખીક્ન'ઓને 
મદદરૃપ થઇત લાંખુ' જવવાતા ઇચ્છા ભલે ધરે।. આવા રીતે કામ 
કૅર્‌તાં કરતાં તમને મુક્તને ખરે રસ્તો જર્‌રે જડશે; એ સિવાય 
ખાનને રસ્તોજ નથી. સત્યને જણયા વગર જે માણુસ સ'સારના 
વિષયાવેલાસમાં આંધ.આં કરો ઝ'પલાવે છે, તે માણુસ અવળે માગે 
ચઢી જય છે, અને કદીએ ધારેલા લદ્યને પહોંચી શકતે! નથી. 
તથા જે માણુમ કશું ન્નપષ્યા સમજ્યા વિનાજ જ'ગલમાં ભાગી 
જઇ કેચ્ક અને શુષ્ક બની નય છે તે માણુસ પણુ ખરે! રસ્તે 
ચૂકી ન્નય છે. એ બતે અ /તિમ બ'દુએ હોઈ ખે છેડાતી બે 
મહાન ભૂલે! છે. બન્ને માર્ગે વિચરનારા માગ ભૂલ્યા છે, બન્ને 
પોતાનુ' પ્યેય ચૃક્યા છે. 

તેથી વેદાંત કહે છે કે, પ્રભુતે સવ વસ્તુમાં સ્થાપન કરીને 
અને વ કશામાં તેને નિરખીને કામ કરો. એજ આપણુ પર્‌મ 
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કર્તવ્ય જે, અને એ પ્રમાણે આપણે કરી શકીએ અઇ ૪ આપણે 
પ્રજ્ુુ પાસે યાચવાનું છે. પ્રજુ સવ કશામાં છે; આમ સમજનેજ 
આપણે કામ કરવું જેધઇએ,. એ એકજ રસ્તો છે, બીન્ને છેજ નહિ. 
એમ ડરીશુ' તો કાર્યના ફળનું બધન આપણે માટે નાહ રહે, 
આપણે જે જે દુઃખો અને અનેષ્ટા ભાગવીએ છીએ, તે બધાંયનું 
કારણુ આપણી ન્નૂડી વાસનાએ છે, એ તે! આપણે ન્નેઈ ગયાં છીએ. 
પર'તુ તે વાસનાઓ ને જ્યારે પજ્નુભાવક્‌ારા દિવ્ય અને રદ્દ બનાવવામાં 
આવે છે, ત્યારે પછી તે કોઇ અનથ કે દુઃખના કારણુરૂપ નથી 
રહેતી, આ રહસ્ય જેઓ નથી સમજતા, તેમને તે સમજતાં સુધી 
આસુરી જગતમાં રહેવુ' પડે છે. પોતાની ભીતર, પોતાની આસ- 
પાસ ચેમેર અને સવત્ર, સુખાન'દતી કેવી અનત ખાણુ આવી રહી 
છે, તેતી ધણા જણને ખબર નથા હેતી; એ અદ્ભૃત ખાણુનેા 
પત્તો હજી તેમને નથી લાગ્યો હાતો. આસુરી અથવા પેશ ચક 
જગત એટ્લે શુ'? વેદાંત કહે છે કે “અજ્ઞાન!” 

કારણ કે મોટા મહાનદને નારે ખેટા હતાં આપણે તરસથો 
પીડાધએ છીએ, અને અનાજના ઢગલા! આગળ ખેઠહા છતાં ભૂખે મરી- 
એ છીએ. જગત આન'દથી ભરેલું છે, તાં આપણે તેને માર [ફાંફાં 
સારીએ છીએ. આપણે સધળે। વખત તેમાંજ-આન'દધામમાંજ રહીએ 
છીએ, છતાં હમેશાં આપણે તેને ભૂલી જઇએ છીએ. એ આન દ- 
ધામ મેળવી આપવ! ધમ આપણન સહાય કરે છે. એ આન'દધામ 
માટેની તાલાવેલી તે બધાંજ હદયમાં હેય છે, ધીજ પ્રજનન તેને 
ખોળી રહી છે, બધા ધમોનુ' તેજ ધ્યય છે અને બધાજ ધર્મોમાં 
જૂદી જૂદી ભાષામાં પણુ એનેજ આદશ ગણવામાં આવ્યું છે. માત્ર 
ભાષાનાજ ભેદને લીધે આ બધા દેખીતા તકફ્‌ાવતો-દેખોતા મતભેદો 
ઉભા થાય છે. એક જણ એક [વચાર એક રીંતે દશાવે છે; ત્યારે 
ખીન્ને સહેજ બીજ રીતે તે જણાવે છે; તથાપે દરેક જણને 
ભાવાર્થ તો સામાવાળા ખીજ ભાષામાં જે કહી રજ્યા હોય છે તેને 
આખેહુબ મળતે છાય છે. 

આ સબ'ધમાં અહા વિશેષ સવાલો ઉભા થાય છે. કઈ 
કહેશે કે “સર્વત્ર પ્રભૃદશન ફરે।, એમ મોઢે કહેવું તો સહિલુ' છે, 
પણ એ ઉપદેરા આચરણુમાં ઉતારવૅ। કડ'ગૃ છે. યભુને સવત્ર અને 
સવ ડશામાં જુઆ, એ વાત બચપણમાંથી મારે કાને પડી છે, 
અને મને લાગ્યું પણ છે કે એમ કરવાથીજ જ સસારના યથાર્થ 
ઉપભે।ગ કરી શકીશ. પરતુ સ'સારતા રગડામાં પડતાંજ અને સ'સાર- 
ની બે ચાર થાપટા પચ્તાંજ, એ વિચાર ક્યાંનો ડયાં ઉટી નય 
છે. પ્રત્યેક માણુસમાં ડાબુના વાસ છે એવે! વિચાર કતો કરતે 
હું રસ્તામાં ચાલું છું; એવામાં એક ખળવાન માષણુસ પડખેથી 
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આવી મને હડસેલે। મારે છે, અને હં ચતોપાટ પડી નાઉ છું. પદ 
તો છું મુઠ્ઠી વાળી ઝટપટ ઉભે। થઇ નતઉ' છી, માર્‌ મગજ તપી ન્નય 
છે અને પ્રભુનું પ્રતિબિ'બ ક્યાંનુ' ક્યાંય જતું રહે છે. તુરતજ હુ 
ગાંડાતુર્‌ ખતી ન્નઉ' છું, બધુંજ વિસરાઇ ન્તય છે અને મારી સામે હુ 
પ્રભુને બદલે સેતાન ઉભેલે। ન્નેઉ' છું.” વાત તો ખરી છે. જન્મતાં- 
વે'તજ આપણા કાન ખ૪ું'કવામાં આવ્યા હેય છે કે, પ્રભુને સર્વ 
હૈકાણે અને સત્રમાં જુએ. ભગવદ્ગીતામાં અતે બાઇબલમાં પણ્યુ 
એ .'જ કભું છે. આપણુને બધાયને એ દક્ષા મળી હેય છે, ૭તાં જ્યારે 
તેને વર્તનમાં મૂકવાના પ્રસંગ આવે છે, ત્યારેજ ખરી મુસ્કેલી શરૂ 
થાય છે. ઇસપનીાતિમાંતી સાબરની વાત તો ખધાંને યાદજ હશે. 
એક સુદર સાબર એક તળાવતે કાંઠે ઉભુ' ઉભું પોતાના બચ્ચાને 
કહેતું હતુ' કે“ન્ને, હુ' કેવું બળવાન માણી છું, માર્‌ માથું કેવુ' ભવ્ય 
છે! મારા અવયવો સામુ તો બન્વે, તે કેવા મજખૂત અને પુછ 
છે ! અતે ૬ દોડી પણ કેવું ઝપાટાબ'ધ રાકુ' છું !” એવામાં આધેથી 
શિકારી ફૂતરાએના લભસવાને અવાજ આવે છે. તે સાંભળતાંજ 
સાબર ઉભી પૃ૭ડીએ ૭-પાંચ ગણવા સટી પડે છે, અતે કેટલાક 
માઇલ સુધી દે!ડયા બાદ તે ભાંક્તું ટાંક્તું પાછું આવે છે. એટલે 
બચ્ચું કહે છે ક “મા ! તું તો હમણાંજ મને કહેતી ૯તી કે તું બહ 
ખળવાન છે, અને છતાં કૂતરાને અવાજ કાને પડતાં તને નાસી 
જવાનું કેમ સૂઝ્યું ?” સાબરે જવાબ આપ્યો “હા, બેટા! એ ખરૂ, 
પણ ન્યારે હુ ક ભસતા સાંભળે છું, ત્યારે મારી તમામ 
સમજણ ઉરી ન્નય છે.'' આપણે પગુ આવે।જ કિસ્સો! છે. આપણે 
પણુ મનુપ્યન્નત મ ઉચા ઉચા મતો બાંધીએ છીએ, આપણે 
પોતાને બળવાન અને ખહછાદૂર સમજએ છીએ અને મોટા મેટા 
નિશ્રયો કરાએ છીએ. પરતુ કસોટી અને લાલચના ફૂતર્‌ા ન્યાં 
ભસવ! માંડે છે કે તરતજ આપણી દશા પણુ પ્રસપનીતિમાંના 
સાબર જેવી થઇ જનય છે, વસ્તુસ્થિતિ નને આવીજ છે તે! પછો કાઈ 
પૂછશે કે, આ બધા ઉપદેશે અતે આ બધી સલાહે। ન્નણુવા શીખવા- 
નો ઉપયોગ શુ? પરતુ ભાઇઓ ! એમ ઉતાવળા ન થાઓ. એનો 
ઉપયોગ તે! ઘણે મોટો છે. યાદ રાખો કે, ખત અતે સખુરીજ 
અ'તે જીતશે. ઉતાવળે આંબા પાકતા નથી. મહાન કાર્યો એક દિવસ- 
માં કઇ સધાતાં નથી. "ત અતે સખુરી સવશે, તો અતે તમને 
વિજય જરૂર મળવાતે। યાતે એ ઉપદેશ તમને જરૂર ફળવાને. 
આત્મપ્રાંમ એ આપણા આદર્શ છે. વેદાંત કરે છે કે “ખા 
આત્માવિષે પથમ શ્રવણ કરવું જેદઃએ, પછી તેના પર મતન કરવું 
બેદ અતે ત્યાર પછી તેનું “યાન ધરવુ' જેધએ.” આદરા" દૂર 
હોય તેથી શું થયું : આકાશ તે પ્રત્યેક જણુ જ્નેઇ શકે છે, જમીનપર 
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પેટે ચાલતો! કીડો પણુ ભૂરા આકાશને જુએ છે; ; પણુ-પણુ | તે કેટલું 
દૂર છે ! શરીરસ હેત આકાશને પહોંચવું કેટલું કપર્‌' છે ! આપણા 
આદશ અથવા પયેયની બાબતમાં પણુ એમજ સમજવાનું છે. ખેશક 
તે આંપણુ।થી અત્ય'ત આધે હોય છે, ૭તાં આપણે ન્નણીએ છીએ કે 
તેને પ્રાપ્ત ક્યા વગર આપણે છૂટકે। નથી. મનૃષ્યમાત્રની જ'દગીમાં 
કાઇ ને કોઇ આદશ અવશ્ય હોવે! જ્નેઇએ-બને તે! ઉસ્ચમાં ઉચ્ચ 
પભુપ્રામિના આદશ હેવ! જઇએ. કમનસીબતી વાત છે કે, મનુષ્યે- 
ના ધણા મોટા ભાગને જ'દગીમાં કેઈ પણ નતને આદર્શજ નથો 
હેતે. આદર્શર્‌પી દીપકના અભાવે તેમનું જીવન ધોર અ'ધારી 
ગુષ્ઠા જેવુ' હેય છે અને એ ધોર અ'ધારામાં તેએ આખી જ'દગી 
અટવાયા કરે છે. આદશવાળા મનુષ્યને ભાથે ભૂલે તો થાય છે, 
પણુ જે એત! ભૂલોનું પમાણુ હજર જેટલું થશે તે ખાચિત 
મ્યુ કે, આદશહીત મનુષ્યની ભૂલોનું પ્રમાણુ પચાસ હન્નર જેટલું 
. તેથી જ'દગીમાં કેોઈઈ પણ જતને આદશ સેવવેો એ અત્ય'ત 
યે છે; અને એ આદશ "વિષે આપણે જેમ બને તેમ વધારે ને 
વધારે તથા એટલી છદ સુધી જણવુ'-સાંભળવુ ન્નેપ્રએ, કે જેથી 
તે આપણા હદયમાં ઉતરે, મગજમાં ડસે, નસે!માં વહેવા માંડે, 
લેો।હીના પ્રત્યેક બિ'દુમાં ભળે અને આપણા શરીરના છિદ્રછિદ્રમાં 
તે વ્યાપી ન્નય. આવુ થાય ત્યાંસુધી તે [વષે શ્રવણ કરવું નજેઇએ, 
મનન ફરવું જનેઇએ અને પછો તેનું ષ્યાન ધરવું જઇએ. અર્થાત્‌ 
%ૃ આપણા આ સવેત્કટ આદશનતી પ્રાપ્તિ અથે આપણે આત્મ- 
તત્ત્વનુ' પ્રયમ શ્રવણ કરવુ' જ્નેઇએ; કેમકે કહ્યુંજ છે કે ““ જેવું હૈયે 
તેવુ' હોઠે”-હૈયું' ભરપૃર બનતાંજ મૃખ ખોલવા સડે છે અને હાથ 
કામ કરવા માંડે છે. 
વિચારજ આપણી સથળી કાયપ્રક્રત્તિનો [નિયામક છે, વિચાર- 
જ આપણી અ'દર કાયજેરક પ્રધાન શક્તિ છે. તેથી મનને ઉંચામાં 
ઉંચા વિચારેથા ભરી કાઢે શી રાતે? તો કે રજને રોજ એ 
ઉંચા વિચારોનું શ્રવણુ અને મનન કર્યા કરે।. નિષ્ફળતાને ગણુકારે 
નહિ. નિષ્ફળતાઓ તે! સ્વાભાવિક છે. નિષ્ફળતા વગર ૬૪'દમાનુ' 
કાવ્ય યાને જીવનને! રસ કડવાં રઇત ? માટે પારશ્રમ અને ભૂલે।ની 
તો પરવાજ ન કરે।. ગાય નૂડુ' ખોલતી કદી સાંભળવામાં આવ 
નથી, પણુ અ'તેતો તે માત્ર ગાયજ છે, મખ્સ કદી નથી. માટ આ 
નિષ્ફળતાએ અને ૬;% ક્તિએની પરવા મૃદ્લધરે। નાક. એકના એક 
આદશ ને હનર વાર હદયમાં સ્થાન આપવુ' પડે તે આપો, અને 
ખએે થતરે વાર નિષ્ફળ તીત! તોપષ્યુ ફરી ફરીને પ્રયત્ત કરે. 
પ્રયત્ત કરવે। છેદ નારિ. પદાર્થ માત્રમાં પ્રબુતે પેખવે, એ મનૃષ્ય- 
તે મહાન આદશ છે. પરતુ જે તમે એને પદાથ માત્રમાં નેણ 


પ્રત્યેક પદાર્થમાં ગ્રભુદ્્શન રપ 
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શકતા ન 4 હો, ત! પ્રથમ ગને ગએકજ વસ્તુમાં જુએ % જે તમને 
વહાલામાં વહાલી હે।!ય. તે પછી બીજ વસ્તુમાં એને જુએ અને 
એમ કરતાં કરતાં પછી બધાજ પદાર્થમાં એના દિદાર દેખો. આત્મા 
સમક્,ટ જવન તે અનત પડયું છે, જીવનની ખોટ તમને પડવાની 
નથી. ઉધ્યમ ન્નરી રાખો અને તમારે। ખેડે અતે પાર પડશેજ. 

આ આદશ અને તેને પ્રાપ્ત કરનારનું વણુન કરતાં ઇશેપ- 
તિષદ્‌માં કલ્ું છેઃ:- 
અનેઝરેજ મનો તવીયો સેન્ટવા આપ્ગુવન પૂવમપેત । 
તષ્ટાવતોડન્યાનત્ચયેતિતણત્‌ તય્મિન્ઞો માતસિશ્વાર્ધાતિ ।। 
તહેગ્તાતિ તશ્ગાત તર્‌રે તટાસ્તજે | તર્ન્સસ્સ્ય અર્ષેસ્ય તરુ 
ઝવરતાસ્ય ચાઇ્તતઃ ।। 
ચસ્ઝુ સવાળ મૂતાતતિ આત્મન્ચવાનુવર્યાત । 
સવ મૂતેષુ ચાત્માન તતોન સિગઝુગુવ્લલ |! 
સસ્મન્‌ યર્વાનિ તાસ ઝાત્મવામૃટ્િઝાનતઃ । 
તત્ર જો મોઇ્‌ઃ જઃ સોૉવઃ ઇક ત્વકતતુપર્ચતઃ॥ (ઇરોબ્-૪ થી ૭) 

અર્થાત્‌ “તે આત્મા અચળ અને એક હોઇ મન કરતાં વધારે 
વેગવાન છે. તેતી દે!ડને કોઇ પહાંચી શકતું નથી. તે ઉભે રણો 
હેય ૭તાં પણુ મન અતે વિચાર જેવા વેગવાન પદાથો પણુ તેનાથી 
આગળ જઇ શકતા નથી. તે ચ'ચળ છે, તેમ સ્થિર છે; તે દૂર છે 
તેમ નિકટ છે; તે બધાંની ભીતર છે તેમ બહાર પણુ છે. એવા 
આત્માની અદર જે માણુસ સર્વા ભૂતમાત્રનું' દશન કરે, તેમજ 
સવ ભૂતમાત્રમાં આત્માને જુએ, તે માણુસને કજ સંતાડવાનું 
મન થતું નથી; કારણુ કે એ અવસ્યામાં જ્ઞાનીને મન સવ પ્રાણી 
આત્મર્‌ેપ થઇ ન્નય છે. એની આડે માયાના પડદે રહી શકેતે।જ 
નથી. એવી અવસ્થાને પ્રાપ્ત થયેલા-સર્વત્ર એક ન્નેનારા પુરુષને 
પછી શેક કેવો! કે મોહ કેવો! ?” 

“જીવનનું આ એકત્વ યાને પદદાર્થમાત્રનો અભેદ'-એ ખીજે 
મહાન પાઠ વેદાંત શીખવાડે છે. આગળપર વેદાંત એ સપ્રમાણ 
સાખીત કરશે કે, આપણું સઘળ દુઃખ અન્તાનમાંથી જન્મે છે અને 
એ અજ્ઞાન અનતેકપણાના ખ્યાલથી-મતુષ્ય મનુષ્ય વચ્ચેના, પ્રજ્ન 
પ્ર્ન વચ્ચેના, પૃથ્વી અને ચ વચ્ચેના અતે ચહ તથા સય વચ્ચેના 
ભેદભાવથી પ્રગટે છે. પરમાણુ પરમાણુ વચ્ચેના ભેદભાવને આ 
ખ્યાલ બધાં દ૬ઃખનુ મૂળ છે; પરતુ વેદાંત કહે છે કે, એવે ભેદ" 
ભાવ વરતુતઃ છેજ નહિ; જગગાય છે તે ખમે નથી. જણાતો ભેદ- 
ભાવ એ તે માત્ર દેખોતેો! ઉપર૭છલ્લેો યાને સપારટીપરને। છે. 
પદાથોાના અ'તરમાં તો હજીયે એકત્વ રહેલું છે. સપાટી તીચે ઉતરી 
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વાતા. પથ કરો તે મતષે મમુષ્ ઘરગ. જતિ જાતિ 
વચ્ચેનું, ઉ'ચ ને નીચ વચ્ચેનું, દેવતાએ। અને મનુ'ય વચ્ચંનું' અને 
માણુસેો તથા પશુઓ વચ્ચેનુ' આ એડત્વ તમને જણાયા વગર 
નહિ રહે. હજ પણુ વધારે ઉડે તમે જશે, તો એ ખધાં એકજ 
તત્ત્વનાં માત્ર વિભિન્ન રૂપો જણાશે. આ એકત્વનો "ખ્યાલ નેણે 
અનુભવ્યો છે અને ને એકત્તદ્શી થયે હેય છે, તેને માટે મોહ 
રહેતોજ નથી. મોહ તે એને શેને થાય ? પ્રત્યેક પદદાથનુ' પ્રકૃત 
સ્વરૂપ, પ્રત્યેક વસ્તુનું રહસ્ય તો એ નણુતો હોય છે. એને દુઃખ 
પણ શૈનુ' ધરવાનું હેય ? કારણ કે એને વાસતા તે! હેતીજ નથી. 
પ્રત્યેક ન સત્ય સ્વરૂપ શેધતાં એને પ્રભૃસ્વરૂપનીજ પ્રાપ્તિ થઇ 
હે।ય છે; અતે પ્રભુજ સર્વ ચીજનું કન્દ્રને એકત્વસ્વરૂપ છે એવી 
એની તિ થઇ હોય છે; અને પ્રભુ પોતે તે નિત્ય સત્‌, નિત્ય 
ચિત્‌ (સાન) અને નિત્યાન'દરૂપ છે. એવા સચ્ચિદાન'દૃસ્વરૂપની 
ઝાંખી થયા પછી તેને ખીજ વાસના રેની હોય ? એ સચ્ચિદાન'દ- 
સ્વરૂપમાં મૃત્યુ નથી, વ્યાધિ નથી, શૈ।ક નથી, દુઃખ નથી તેમ અસ” 
તોષનતે। પણુ અભાવ છે. સ'પૃણું એકત્વ અને સંપૃણ આનદ સિવાય 
અન્ય ડશું છેજ નછિ. તો પછી તેને શેક કરવાને પણુ કેને હેય? 
વસ્તુતઃ તે આન દધામમાં, તે સત્ય સ્વર્પમાં મૃત્યુ કે દુઃખ જેવુ' 
છેજ નહિ; તેમજ રડનાર કે રડાવળર પખ્ું કેઈ યા કશું નથી. 
એ ગ્રભુનુ' સ્વરૂપ કેવુ' છે તે હવે વુએઓઃ-- 
સ વચગાર્છુકમજાયસઝતળઝસ્નાથિ- ઝજમકપાપવિટ્મ્‌ । 
જાવિસેનીષી વરિગૃઃ સ્વયમૂચાચાતથ્ચતાડથાન 
ટચરષાન્છાતશ્વતીમ્યઃ સમામ્જઃ ॥ 
(ઇશૈપાનષદ્‌-૮ શ્લોક) 
અર્થાત્‌ “તે ચામેર સવત્ર વ્યાપેલો છે. તે ઉજ્જવલ યાને 
શુદ્દ છે, અશરીરી છે, ત્રણુરહિત છે, સ્નાયુશ્નત્ય છે, પવિત્ર અને 
નિષ્પાપ છે; વળી તે કવિ છેં, મનના નિયતા છે, સર્વમાં થ્રેષ્ડ છે, 
અને સ્વય'ભૂ છે; તે નિરતર્‌ સર્વ જનોની કામના યથાયેગ્ય પૃરી 
કેરે છે.” આવા પ્રભુરૂપને ન ન્નણુતાં જેએ અવિધામય યાને 
અસાનમાંથી જન્મેલા જગતને સાચુ માનીન ભજ્યા કરે છે, તેઓ 
અ'ધારામાં ફાંફાં મારે છે; અતે જેએ આપા જન્મારો આ જગતમાં 
જીવ્યા છતાં તેમાંથી ક'૪ઇ વધારે સાર્‌ કે વધારે ઉસુ' તત્ત્વ પ્રાપ્ત 
કરતાં નથી, તેએ તો તેના કરતાં પષ્મુ વધારે ગાઢા અધકારમાં અટ- 
વાય છે એમ સમજવુ. પરતુ જેને પરમ સુદર પ્રરૂતિતું રહસ્ય 
ત્ાત થાય છે, અને જે પ્રડૃતિની સહાયથી પ્રટૂઉતિથી પર એવા એ 
પરમાત્માને જાએ છે તે મૃત્યુને તરી જય છે અને એ પરમ તત્ત્વની 
યાતે પરિબહ્મતી સદાયથી અમતત્વના અન'ત આનદનો ઉપભાગ 
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કા. વે. જ 


હ્િશ્ળ્યમચેન પાઞેળ સતચ્જાવ દિલ સુરલમ્‌ । 
તર પૃષન્નવાગુળુ સસ્થ પ્રમાવ ₹ઇચે ।। 
રશ ર્ય કે મ 


અ ૧%. 


જ્ૉ ચત્તે ₹વ જલ્યાળતમય્‌ । 
સત્ત વર્ચાનિ ચોડલાઘયો વુરુષઃ આઓ ડણછ્માસ્મ। (ધશેન્-૧૫-૧૬) 


અર્થાત્‌ “હૈ સૂય ! તારા હિરણ્યમય બિ'બતળે તે' સત્યને 
ઢાંકી રાખ્યુ' છે. એ ઢાંકણુને તું જરૂર ખસેડી લે કે જેથી હ' એ 
સત્યનાં દર્શન કરી શમુ'. 2૮ 2૮ »૯ » તારી અ'દર રહેલા સત્યને મે” 
જેયુ' છે, તારાં કિરણ અને ગૌરવને શે અર્થ છે તે ૬ુ' સમજ્યે। 
છું, અને તારી અદર જે તત્ત્ત ચમકી રહું છે તે મે' નિરખ્યુ' છે. 
તારી અ'દરતુ' કલ્યાણકારી સત્ય મે' ન્નેયું' છે, અને જે તારી અદર 
છે તેજ મારી અ'દર પણુ છે-હુ તેજ છું-એજ છું. 
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આજે હ તમેને કર્હે।પનિષદ નામના ખીશક્ન એક ઉપનિષદ્‌- 
માંથી થે[ડુ'ક વાંચા સંભળાવું હું. આ ઉપનિષદ સવ ઉપનિષદોમાં 
સરળમાં સરળ છતાં સૌ કરતાં વધારે કાવ્યમય છે. એનો અનુવાદ 
અગ્રેજી ભાષામાં સર એડ્વિન આર્નૌલડને હાથે “સક્રેટ એક્‌ ડેથ- 
યાને મૃત્યુનું રહસ્ય'-એ નામે થયેલે! છે. તે કદાચ તમાર્‌ામાંનાં 
કેટલાંક જણે વાંચ્યો પણુ થશે. “સજના ઉત્માંત્ત કેવો રીતે ને 
શૈમાંથી થઇ'-એ પ્રશ્નને! ઉત્તર બાહ્યજગતમાંથી સ'તેો।પકારક રીતે 
ન મળતાં લે[કોની દછણિ આંતરજગત પ્રાત વળવા પામી, એ તો 
આપણે આગલા વ્યાખ્યાનમાં નેને ગયા. તે મુજખ કર્ઠીપનિષદ્દતી 
અ'દર્‌ મનુષ્યના આંતરસ્વભાવમાં ગાધખાળ શર્‌ થાય છે-અથાત્‌ 
કે મનુષ્યના આંતરેભાગમાં પ્રવેશી ઉપલા પ*નનાો સ'તોષક!રક 
ખુલાસો! પ્રાપ્ત કરવાને! કડેરપાનષદ્‌માં પ્રયત્ત થયેલો છે. અયારસુધી 
એ પ્રશ્ન આગળ કરવામાં આવતો હતે કે, આ બાલ્થ જગત કાણે 
અને કેવી રીતે પેદા કયું ? પણ તેને ફંકાણે હવે એવે પ્ર“ન ઉપાડી 
લેવામાં આવ્યો કે, મનુષ્યતી અ'દ૨ એવી કયા વસ્તુ છે કે જે તેને 
જવિતદશામાં રાખે છે, તેને હલન-ચલનની શક્તિ આપે છે અને 
જે જતી રહતાં તે મૃત્યુ પામેલો લેખાય છે ? વળી, મૃત્યુ પછી 
મનુષ્યની અ'દર્‌ રહેલાં તે વસ્તુતી શી દશા થાય છે તે પ્રશ્ન પણુ 
છણુાવા માંડયે!, આર'ભના તત્ત્વાંચતકાએ જડ જગતને આધાર 
લઇને તેનાદદારા અ'તિમ નિષ્મુય પર આવવાની ચેણા કરી. પરિ- 
ણુા।1મે તેઓ એવા નિણુય પર આવે છે કે આ બહનો કાઈ 
એક શ્ાસનકર્તા છે, તે તે શાસનકતા અઆતશય વિરાટ હોવા 
૭તાં માનવદેહધારી થઇ માનવીનાં લક્ષગયુક્ત થયા છે-અથાંત્‌ કે 
આ શોધને પરિણામે જે એક વ્યક્તિને જગતના ઉત્પાદક, ચાલક 
અતે શાસનકર્તાતર।કે સ્વીકારવામાં આવી તેતામાં મનુષ્યનાં ગુણુ- 
લક્ષણે પણુ મોટા પ્રમાણમાં આરે પિત કરવામાં આવ્યાં, ખીન્ન' 
માનવપ્રાણીએ। કરતાં તેનું' પદ અતિ ધણું બવ્ય ને ગૌરવશાળી 
લેખવામાં આવ્યુ; છતાં તે વ્યક્તિને વ્યવહારમાં તા એક માનવ 
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વ્યક્તિતરીકેજ ચૌતરવામાં આવી. એટલે આ શોધ, આ નિણુષ્ય 
આંશિક સત્ય હતું અને નહિ કે પર્ણ સત્ય. કેમકે આપશે મનુષ્યે 
જગતને જે નિહાળીએ છીએ તે મનૃષ્યદણ્રિએ નિયાળીએ છીએ, 
કિ'બહુના આપણુ' જગત સનુૃષ્યસૃણ્િમાંજ પરિસમાપ્ત થાય છે 
અને તેથી જગતના ઉત્પાદક અને નિયતા પ્શ્વિરતે આપણે માનવ- 
રૂપધારી આલેખીએ છીએ તે ઠીક છે. 

પણુ ધારો 3, કાલે ઉડીને ગાય અને ધોડા જેવા પ્રાણીવર્ગઃમાં 
તત્તતચિતકે પેદા થાય અને તેમને પોતપોતાને! પ્લાયદ્દે ધર્મ હેય, 
તો તે પ્રાણીએ જમતને પોતપે!તાની દણિએ નિટાળશે; તેમને મન 
જગત એટલે ગાયની કકે ધોડાનીજ સૃણિ. આન પરિણામ એ આવ- 
વાનુ' કે, આ પ્રાણીવર્ગ ના તત્ત્વાચિ'તકે। જગતની મીમાંસા પે!તપોતાની 
દૈણિએજ કરવાના. ગાય કે ધોડાને મત જમતને! ઉત્પાદક તે ચાલક 
કોઇ હુંશિયાર ગાય કૅ ધે!દાજ હોવાને, તે પાણીએ બિચારાં અપણે 
મનુષ્યોએ કલ્પેલેો પશ્વઃ કેમે કર્યાં નહિ સમજ શકવાનાં, તે! પષ્કી 
સ્વીકારવાની તો વાતજ શી ? એજ. પ્રમાણે બિલાડાંતી સૃષ્ટિમાં ન્ને 
તત્ત્તચિ'તકે પાકે તો તેઓએ આખી સ્છણ્તે બિલાડાંતીજ સૃણ્ટતિરીકે 
ન્નેવાનાં અને તેમને! પશ્વર પણુ એક ભવ્ય અને ગૌરવશાળી વિરાટ 
બિલાડેજ હોવાને. આ ઉપરથી આપણે સપણ ન્નેઇ શકીશું કે, 
જગતવિષયક આપણુ! માનવી તત્તવચિ'તકે।નો નિણુય સપપૂર્ણા'શે 
સત નહેતેો; તેમજ જગતસ'બ'ધી આપણી માનવી ધારણા પણુ 
સર્વા ગસ્પશી-સ'પ્ૃરયું માહિતીવાળી-સર્વા'શે સમજણુવાળી-તહેોતી. 
એ પ્રકારતી ભયકર અલ્પઝઞ મીમાંસા સ્વીકારતાં તો આપણુને 
મોટા ચકર-ભમરમાં પષડ્વું ૫પ); અર્થાત્‌ બાલ્મજગતપરથી 
જગતની મીમાંસા કરવાથી જે પરિણ્‌ામ પ્રાષ્ત થાય છે તેમાં 
દોષ એ રણેક્ષો છે કે, આપણે જે જગત જઇએ છીએ, તે 
જગત આપણા પોતાના પૃરતુંજ હેય છે; કિબછુના સત્ય કિવા 
વાસ્તવિક સ્વરૂપ વિષેની આપણી જેવી ને જેટલી ભાવના હેય 
છે તેવી અને તેટલીજ આપણી દ કરસ'બ'ધી કલ્પના હેય છે. કારણુ 
કે એ સત્ય યાને વાસ્તવિક સ્વરૂપ આપણી ઇદિયેને અગોચર 
હોઈ આપણી ખુદ્ધિને અકળ અથવા નહિ સમશ્નય એવુ છે. અત્યારે 
આપણે જગતને એટલુજ માત્ર સમજ શઇીએ છીએ કે, જેટલું તે 
આપણી પચેદ્રિયોને જણાયું હેય છે. પણુ ધારે કે કાળે કરીને આપ- 
ણુને એક વધારાની ઇદ્રિય પ્રાપ્ત થધ', તે! પછી સમસ્ત બકહ્યાંડની 
આપણી ભાવના અવશ્ય બદલ!ઇ જવાતી. ધારે કે એ વધારાની 
ઇદ્રિય જે આપણુને પ્રાપ્ત થાય છે તે ચુમ્ખક અથવા આકષક 
ઈંદ્રિય હેય, તો પછી એ ઈંદ્રયને અભાવે અત્યારે જગતમાં મે।જુદ 
રહેલી જે લક્ષાવધિ શક્તિએ|તું આપણને સાન કે ભાન તથી, તે 
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તમામ શક્તિઓનું” આપણુને ભાન થવા માંડે, એ બનવા 1 જમ છે. 
તાત્પય કે, આપણી પંદ્રિયા સીમાબદ્ધ છે-રે ! અતિશય મર્યાદિત 
છે, અને એ મર્યાદિત ક્લેત્રમાંજ આપણું સમમ્ર જગત સમાયલુ 
હે।વાથી જગતના ઉત્પાદક ઈશ્વેરવિષેતી આપણી કલ્પના પણુ એ 
મર્યાદ્દિતિ જગતને અનુરૂપજ હેય એ સ્વાભાવિક છે. પરતુ એ 
કલ્પના સમમ્ર સમસ્યાના સતોષકારક ખુલાસારૂપ નથી, કિ'બહુના 
તે ખરે ખુલાસોજ નથી. અને તેથીજ મનુષ્ય એ કલ્પના પામ્યા 
પછી પણુ ત્યાં આગળ થેોભતોા નથી. મનૃષખ્ય એ 'તાશીલ પ્રાણી 
હોવાથી વધુ વિચાર કરતાં તેને એ ખુલાસો! સર્વા શે સતોષકારક નથી 
લાગતે।. પરિણામે તે સમમ્ર સૃણિએ। નું યથાર્થ રછસ્ય સમજવી શક્રે 
તેવે! કોઈ ખુલાસો મેળવવાનું મન કરે છે, અને આગળ મથે છે. 

આ ઉદ્દેશની સિદ્ધિ માટે પથમ તે। મનુષ્યને એવું એક જગત- 
એવુ' એક વિશ્વ જડવું જેદએ કે જેની અદર તમામ સૃણિઓએને। 
સમાવેશ થઈ શક્તો હેય-અર્થાત્‌ એવી કેઈ વસ્તુની પ્રાપ્તિ 
થવી ન્નેઇએ કે જે એકજ વસ્તુ પોતે પ્રાણીઓની પ ચે'દ્રિયાતે ગમ્ય 
તેમજ અગમ્ય તમામ પ્રકારના અગ્તિત્વમાં, માળાના મણુકાઓમાં 
વ્યાપી રહેલા સૂત્રની માફક સમાત રીતે વ્યાપી રહેલી હેય. એવો 
કોઈ વસ્તુ-નિકૃણ તેમજ ઉત્કૂણ સૃણિમાં સમાન રીતે વ્યાપી રહેલી 
વસ્તુ હાથ લાગે તોજ આપણી આગળ ઉપસ્થિત થયેલી સમસ્યાને 
નિર્ણય શડય બને. એ અવિચ્૭િન્ન વસ્તુ-એ સમાન તત્ત્વ 9 દ્રિયા- 
તીત હેય તેની ફિકર નહિ, પણ એવું કોઇ તત્ત્વ સવત્ર સમાનભાવે 
મોજુદ છે એવું કેવળ તકથી પણ્‌ ને સિદ્ધ કરી શકાય તો આપણી 
આ સમસ્યાને। તે! થોડે ઘણે! પણ્‌ હાથ લાગ્યો ગણાય. પર'તુ એ 
તોડ અગર નિણુય આપણે જે જગત નેઇએ છીએ અને અનુભવ- 
એ છીએ, તેના દારા તો ખાચિતજ આપણુતે લાધશે નહિ. કેમકે આ 
ઇદ્રિયગમ્ય જગત તે। સમગ્ર બ્રહ્માંડનો અમુક એક અ'શ્માત્ર છે. 

તેથી આપણી સમસ્યાની મીમાંસા માટે જગતના આંતર્‌- 
પ્રદેશમાં ઉતર્યા વગર બીન્ને ધલાજ નથી. અમારા પ્રાચીન પૂર્વ ન્નેને 
ગાઢ મનનને અ'તે માલમ પડેલુ કે, કેન્દ્રસ્થ મૂળ વસ્તુથી તેએ જેમ 
જેમ છેટા જતા, તેમ તેમ તે અખ'ડ એક વસ્તુને બદલે વિવિધતા 
અને ભ્િન્નતાને! ભાસ થતે।, અને જેમ જેમ તે કે'દ્રસ્થ મૂળ વસ્તુની 
સમીપ આવવાનુ થતું, તેમ તેમ સમમ્ર જૃદ્દિએમાં એકરૂપતાનુ' 
વિશેષ ને વિશેષ પ્રમાણુમાં ભાન થતું. અથાત્‌ જડ ચેતન સમસ્ત 
સૃણિમાં સમાનભાવે વિલસી રહેલા એક અવિચ્ઠદ્િન્ન તત્ત્વની 
સમીપતાથી એકતાનો ભાવ અતુભવાય છે, અને એ મૂળ તત્ત્વથી 
દૂર દૂર જતાં અનેકતા તથા ભિન્નતાનેો ભાસ થાય છે; એ સિદ્ધાંત 
અમારા પૂર્વન્નેને હાથ લાગ્યે. આ વાત સોને સહેલથી સમન્નય 
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તેવી છે. કોઈ એક વતુંલમાં ઉભાં રહેલાં માણસો ચૈળી જેટલાં 
સષ્યબિ'દુની નજીક ઉભાં હોય છે તેટલાં માણુસો સમાન ક્ષેત્રમાં હોઇ 
એકખીન્નને અડેલાં યાને એકરૂપ ભાગે જે, અને તેજ વતુલ- 
માંનાં જેએ કેદ્રથી આધે હેય છે, તેએ એકખીન્નથી અલગ જણાય 
છે. તેવીજ રીતે આ ખાલ્મ જગત મૂળ કે'દ્રસ્થ વસ્તુયો બહુ દૂર- 
સુદર હોવાથી તેતી અદર એવુ' એક સમાન ક્ષેત્ર નથી કે જ્યાં 
સમમ્ર અસ્તિત્વના ચમત્કાર એકરૂપ દેખાય. ટુંકમાં કરીએ તો આ 
ખાલ્ર યાને ઇદ્રિયગમ્ય જગત, સમપમ્ર સૃષ્િ કી એક અશ- 
માત્ર છે. ખાલ જગત ઉપરાંત માનસિક, નેતિક અતે ખૌદ્દિક વગેરે 
ખીન્ન' અનેક જગતન! વ્યાપારે। છે. તેમાંથી માત્ર એકનોજ વિચાર 
કરી તે એક ઉપરથી સમમ્ર જગતતી-અખિલ ભહ્યાંડતી-સમસ્યા 
છે[ડવવાનુ કાર્ય કેવળ કપર્‌' નીલે પણુ અશક્ય છે. તેથી પ્રથમ 
તો આપણુને એવું એક મષ્યબિ'દુ હાથ લાગવુ' જોઇએ કે જેમાંથી 
અસ્તિત્વની ભિન્ન ભિન્ન ભૂમિકાઓના ફાંટા ફંટતા હોય. એવા 
સમાન ક'દ્રને પાપ્ત કરીનેજ આપણે અઆ જગતાવેષયક સમસ્યા 
યથાર્થ રીતે છે!ડવી શકીએ. ત્યારે «વે પ્રશ્ન એ રહે છે કે, એ કેદ્ર 
યાને એ સમાન મધષ્યબિ'દુ કયાં છે ? તેના જવાબમાં જણાવવાનુ 
કે, તે કેદ્ર આપણી પોતાતી અદર છે. અમારા પ્રાચીન ત્રકાષએએ 
આભ્ય'તર પ્રદેશમાં ઉંડા ને ઉગા ઉતરીને શૈધી કાઢ્યું છે કે સમમ 
ખ્રહ્માંડનું' મષ્યાંબ'દુ જવાત્માના ઉ'ડામાં ઉડા ભાગમાં રહેલુ' છે. એ 
એકજ બિ'દુ તરફ રૃણિમાત્ર યાને વ્યાણેમાત્ર આકર્ષાતી હૅઈ તેજ 
બધાં અમ્તિત્વનું' સામાન્ય કંત્ર છે. એ સામાન્ય ભૂમિકાને પ્રાપ્ત કયો 
પછીજ આપણી આગળની સમસ્યા સવા'શે છે!ડવી શકાય તેમ છે. માટે 
“આ જગત કેણે નિર્માણુ ક્યુ''-એ પ્રશ્ન એટલે। બધો કધ દારાનિક 
નથી, તેમ એ પ્રશ્નના નિરાકરણુથી ખાસ ક'ઈ લાભ જેવુ નથ. 

આજ ખીના કકેર્ષાનપદ્માં અત્યત અલ'કારભરી ભાષામ 
વણુવાયલી છે, અને તે આ પ્રમાણેઃ- 

અસલના વખતમાં એક અત્યત ધતાઢય મતુષ્ય યુ ગયે. 
તેણે એક વખતે એવે! એક યન્ત કરવા માંડયો કે જેમાં સવ સ્વતુ' દાન 
કરી દેવું પડે; પણુ આ ધનાલ્ય યજમાનના દેખાડવાના ને ચાવવાના 
દાંત નનૂદા હતા. તેતી વંત્તિ તિખાલસ નહેતી. એને તો નિષ્કામ 
યન્તના પુણ્યને ખદલે યજ્ઞ કર્યાતી કીર્તિ અને વાહવાહ મેળવવાની- 
જ ઉચ્છા હતી. તેથી તે રાજસ મનુષ્ય યસ્તમાં એવીજ ગાયોનું દાન 
કરતે! હતો કે જે આંધળી, લ ગહી કે વાંઝણી હેય. હવે એમ બન્યું 
કે, એને નચિકેતા નામને! એક પ્રખર છુંહ્દશાળી પુત્ર હતો તેણે 
ન્નેઇ લીધું કે તેનો બાપ યસ્તના સાત્વિક નિયમોનું યથાર્થ પાલન કરતો 
નથી, ને શાસ્મવિધિનતો ભગ કરે છે; પરતુ તીથરૂપ પિતાને શુ' 
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કહેવુ” તેની એને કઈ ગમ પડી નહિ. કારણુ મ્ર્હિ દુઓનાં બાળકે 
માતાપિતાને જીવ'ત દેવતારૂપ લેખે છે. બહુ વિચારને અ'તે નચિકેતા 
પિતાની પાસે ગયો અને અતિશય નમ્રતા તથા વિનયસહિંત પૃછવા 
લાગ્યો કે ““પેતાજી ! મતે આપ કેને આપવા ધારે છો ? અઃ! યજ્ઞના 
નિયમ પ્રમાણે તો આપે આપનુ સર્વ ક'ઈ આપી દેવું ન્નેઇશે ને ?” 
આ પ્ર“'નથી તે ધનાઢય બહુ ખીનયે। અને ખોલ્યો કે “ શું ખકે છે 
તું મૂખ છોકરા? એમ કરીએ તે! તો પોતાના પુત્રતે-તને પોતાને 
પણુ આપી દેવે ક્નેઇએ તે આપી ૬૩ ? નળ, જતો રહે. પુત્રને તે 
વળા કોઇ [પેતા આપા દેતે! હશે ?' આમ છતાં નચિકેતાએ શાસ્ત્રના 
[તિયમને આગળ કરી એનો એજ પ્રશ્ન બાજ ને : તાજ વાર્‌ પણુ 
પૂછ્યો. એટલે તે ક્રોવાયમાન થયેલા [પિતાએ ક્રોધમાં ને કોધમાં કહ્યું 
કે “ વાર્‌, ત્યારે જન હવે તને હું યમના હાથમાં સમપું છું.” તે 
પછીનો કથાભાગ એવો છે કે, નાંચકેતા પિતાના સંકલ્પ પ્રમાણૅ 
મૃત્યુના દેવ યમર્‌ાન્નને ત્યાં નય છે. આ યમ અત્યંત પવિત્ર અને 
ધમિઇ વ્યક્તિ હેય છે, અનં તેના નામ પ્રમાણે તે અત્ય'ત ચારિત્ય- 
રીલ તથા સ'વમી હોઇ તેના સહવાસમાં પુખ્યાત્માએ મરણુ બાદ 
ચરકાળ સુવા વસે છે. એવા પુણખ્યાત્માઆ [પતૃદેવોને નામે અને 
એ સ્થાન યમલે।ક કે | પેતૃલાકને નામ આળખાય છ. આ યમલાકમાં 
નચિકેતા ગયો. પર્‌તુ તે સમયે યમરાક્ત કઇ કામસર બહાર ગયેલા 
હતા; તેવી નાચકૈતાન ત્રણુ 1દવસસુધાં યમરાકનની વાટ જતાં ઉભા 
રહવુ' પડ્યુ'. ચોથે દવસ યમરાશન ધેર આવ્યા અને નચિકેતાને 
ન્નેતાંજ ખોરી ઉઠયાઃ- 

“અહો ! મહાનુભાવ વિક્ન્‌ | તું પૂજવા લાયક અતિથિ હોવા 
૭તાં તારે મારા દારપર ત્રણુ દિવસ ભૂખ્યા ને તરસ્યા ઉભા રહેવું 
પડવયુ' તે માટ હું 1દલગીર છું. તને મારાં વારવાર વ'દન હૉ ! 
તારાં દશનથી મારૂ કલ્યાણુ થાઓ ! કાર્યવશાત્‌ મારે બહાર જવુ 
થવાથી તારે થાલવું પડ્યું તે માટે મને બહુ લાગે છે; પણુ કિ્‌કર્‌ 
રનાહે, તેનો બદલે! હું વાળી આપશ. પ્રત્યક દિવસ દીઠ તું એકેક 
વરદાન મારી પાસેથી માગી લે; હું તને તે ખુશાથી આપીશ.” તે 
ઉપરથી ર્નાચકેતાએ માગ્યુ કે “મહારાજ ! પથમ વરદાન મને એ આપે 
કે, મારા પિતાને મારા પ્રત્યેનો ગુસ્સે શમી જ્ય, અને હુ' અહી'થી 
પાછે ફેરૂં ત્યારે તે મતે એળખે અને પ્રસન્નતાપૂર્વક અપનાવે.” એ 
વરદાન યેમરાજાએ માગ્યા પ્રમાણે આપ્યુ. એટલે ખીન્ન વરદાન- 
તરીક્રે નાચિક્રેતાએ સ્વર્ગની પ્રાપ્તિ કરાવનાર કે!ઇ યત્તવિષે જણુવા- 
ની પચ્છા દર્શાવી. હવે, એ તો આપણે આગળ ન્નેઇ ગયા છીએ 
કે, વેદના સ'હિતાભાત્રમાં કેવળ સ્વર્ગતીજ કથા મળી આવે છે. 
આ સ્વર્ગમાં જવાત્માએ મૃત્યુ બાદ દિવ્ય શરીરતે પ્રાપ્ત કરી 


એપરેક્ષાતુભૂતિ ચાને સાક્ષાત્કાર ૧૩૬ 


-#- ૫, /”૫ "7““"...ૂ્નૂન્ન્.' 


પિતૃએ. સાથે વસવાનું' સુખ મેળવતા. તે પછી વળી કમે કમે. 
ખીન્ન ભાવે।-બીન્ન ઉચ્ચતર આદશો આગળ આવ્યા; પણુ તે કશાથી 
લેકે।ના મતનું સર્વા'શે સમાધાન થયુ નહિ. આ વિવિધ દિવ્ય લે।કની 
ભાવના કરતાં વધારે ઉચ્ચ વસ્તુતી અપેક્ષા લતી; કારણુ કે દિવ્ય 
લોકનો વસવાટ કાંઈ સર્વાપારે પરમધામ નવો અતે નિય અતે 
પરમાનદમય હેતો નથી. બહુ બઠુ તો ત્યાં જીવાત્માને ત દુરસ્ત અતે 
પુષ્કળ સમૃદ્ધિવાળુ' જીવન પ્રાપ્ત થાય છે; ભોગવિલાસે।ની રેલ'છેલ 
યાં ઉડતી હાય છે ને તે ન્નોગો સ્વચ્છ દે ભોગવ્યા છતાં દેહના 
આરેગ્યમાં કે સુદઢપણામાં કશી ઉણુપ આવતી નથી. અથોત્‌ કે 
સ્વર્ગ્લેોકની ભાવના આ સ્ઘૂળજગત કરતાં તો બહુ વધારે સુખદાયી 
છે, તથાપિ બીજ રીતે તે તે પણ્‌ સ્થ્રૂળ જગતની પેકે અસ્થાયી 
હે!ઇ પરમધામ (મેહા)ની અપેક્ષાએ તો અણમાત્ર જેટલી હેય છે. 
અતે એ તો આપણે અઃગ્યાર અગાઉ જ્નેઈ ગયા છીએ કે, સ્યૂળ- 
જગતની સ્થળદણિયાં આ વિકટ સમસ્યાનો ઉકેલ થાય તેમ નથી. 
તેથા સિદ્ધ થાય છે કૈ, સ્વગવિષવયક ગમે તેવાં ભાવના પણુ એ 
સમસ્યાનુ' જુના નિર્‌ાકર્‌ણુ કરવાને અસમથ છે. કેમકે સ્વગ- 
લેક એ તે! માત્ર અ સ્શ્રૂાળા જગતનુ સુવરેલુ' સ્વરૂપ હે।ઇઇ જડ છે. 
સ્થૂળ અથવા જડજગત એ તો અવાર પ્રકાતેતા અનેકવિધ ચમત્કારે।- 
માંતા એક અચ સ્વલ્પ અશ છે, એ આપણે વિસરવું ન નનેઇએ. 
એ અદ્ભુત અને વિશાળ પ્રકૃતિના બી'્ન જે અસખ્ય ચમત્કારો 
આપણે જે-એ છીએ તે વસ્તુતઃ છેક ભૌતિક યાને જડ નથી. 

ઉદાહરખુતરીકે, આપષ્યા જવનની પ્રત્યેક પળ તપાસીાચું, તે 
તેમાં વાસ્તાવક બાલ ધટતાએ। કરતાં માતસિક કિ'વા આંતરિક 
વ્યાપારેનું પ્રમાણ બહુ વધારે જણાયા (સિવાય રહેતું નથી. એ 
આંતરિક જગતનો વિસ્તાર અહા ! કેટલો મોટા છે અને તેની કાર્ય- 
ક્તમતા પણુ કેવાં ભારે છે! એની તુલનામાં ઇંદ્રયગમ્ય વ્યાપારે। 
અતિ ક્ષુદ્ર ભાસે છે. સ્વર્ગની કલ્પનાથી આ સમસ્યાનું નિરાકરણુ 
કરવા જતાં અંક ભૂલ થાય છ, અને તે એ કે, તે સમત્ર ભાવના, 
રૂપ રસગ'ધ સ્પર્શ અને શ”દના વિષયોમાંજ પરિસમાપ્ત થાય છે. 
પરિણામે આ સ્વર્ગ લે।કમાં જ્યોતિમય દેહની પ્રાપ્તિ થાય છે, એ 
કલ્પના ખધાંતા મનને સમાધાનકારક નહેતી; તેમ છતાં નચિકેતા 
ખીન્ન વરદાનતરીકે સ્વર્ગલોકતી પ્રાપ્તિ કરાવનાર કે।ઇ યજ્તવિષે જાણુ- 
વાતી માગણી કરે છે. કારણકે વેદોના પાચીન ભાગોમાં એવુ' વિહિત 
થયેલું છે કે, યસ્તાથી દેવતાએ પ્રસન્ન થાય છે, ને મનુષ્યોને સવગ - 
માં સ્થાન આપે છે. 

આ ઠેકાણે ખીજી એક વાત યાદ રાખવાની છે તે એ કે, સર્વા 
ધર્મોનું વુ કૅર્તાં આપણુને માલમ પડે છે કે, પૂર્વની જે જે 

વ, ૧૨ 
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વાને ન્ૂતા | યયેતા હોય છે ય'તે સામાન્ય પ્રચારમાંથી નીકળી ગઇ 
હેય છે, તે વાતો પવિત્ર મનાય છે. દાખલાતરીકે, (';રતનમાં 
અમાર। પૂર્વન્તે અસલ ભોજપએે।પર લખતા હતા; તે પછી તેમના 
વશજેએ કાગળ બનાવવાની કળ: હસ્તગત કરી કાગળપર લખવા 
માંડ્યુ; ૭તાં અત્યારે પણ ભે।જપત્ર। હિ'દૂસ્તાનમાં અ તિ પવિત્ર વસ્તુ 
ગણાય છે. એવીજ રીતે પ્રાચીનકાળમાં જે વાસણુ।માં તેએ। રાંધતાં 
હતાં તેમાં સુધારા થતાં પાચીન વાસણે। પવિત્ર વસ્તુતરીકે લેખાવા 
લાગ્યાં. આ નતની ભાવના લગભગ બધેજ હૈય છે, ૭તાં જિ'દુ- 
સ્તાન જેટલી પ્રખળ તે કોઇ ડેંકાણુ ન્નેવામાં નથી આવતી. ખે 
લાકડીએ ના ધર્ષણુથી આંસ પેદા કરવા જેવી નવ કે દશ ઉજ્નર 
લષ જેટલી જૂના રીતોનું હજુ પણુ પાલન થતું દેખાય છે. યન 
વખતે ખીજ રીતે પ્રામ કરેલો અગ્નિ ચાલેજ નહિ; તેમાં તે। પવિત્ર 
મનાયલી અસલની «બેજ અગ્તિ ઉત્પન્ન કરાવો ન્નેઇએ. એકલા 
[ઉદુસ્તાનના આયેવિષેજ આવે પ્રકાર છે એમ નથી; પરતુ 
એંશયાવાસી આર્યોના બીજી એક શાખા વિષે પણુ તેવુ'જ છે. 
તેમના અર્વાચીન વશન્ને પોતાને! પવિત્ર અગ્ન અત્યારે પણુ વિઘુ- 
તાર! પ્રાત કરી જગતને દર્શાવે છે કે, તેમના પૂવન્ને પ્રાચીન- 
કાળમાં એ રીતે અગ્નત મેળવતા થતા. અગ્તિ ઉત્પન્ન કરવાની 
ખીજ સહેલી રીતે! ન્નણ્યા પછી પણુ જૂનાં રીત નનરી રખાયાથી 
તે પવિત્ર બની. હાંબ્ર પ્રન્નમાં પણુ એવે! પકાર નજરે પડે છે. 
અસલના વખતમાં તેમના પૂવ તને ચમ પત્ર પરે લખતા ૯તા. અત્યારે 
લખાણ માટે તેઓ ન્નેકે કાગળ વાપરે છે, ષતા પણુ ચમપત્ર 
એ તેમને મન અતિ પવિત્ર વસ્તુ છે. એવીજ રીતે ખાજી ખધી 
પ્રન્નએના સબ'ધમાં સમજ લેવાનું છે. મતલબ કે, અત્યારે જે જે 
વિધિએ। પવિત્ર મનાય છે તે અતિ પ્રાચાંનકાળમાં પ્રચલિત ર્વિ।જ 
સિવાય ખીજુાં ક'૪જ નથા હોતું. વેદાવહિત યઝા આવી નનતની 
પ્રાચીન પ્રથાએજ હતી. વખત જતાં લે[કોને જદગી જ્નેગવવાની 
નવી નવી ને સારી યુક્તિએ જેમ જેમ જડતી ગઇ, તેમ તેમ 
તેમના વિચારો અને આદશેમાં ધણા ધણા સુધારાવધારા થતા 
ગયા. તથાપિ જૂના આચારે। અને વિધએ છેક વિસારે પડયાં નહિ; 
અવાર નવાર તેમનાં અનુષ્ઠાન થવા લાગ્યાં અને પરિણામે તે પવિ- 
ત્રતાની છાપથી અંકિત થયા. 

તે પછી આ યને! કર્‌ાવનાર્‌ં એક યાનિક મ'ડળ અસ્તિ«વમાં 
આવ્યુ. તેમનો મુખ્ય ધંધે! યગ્ને કરાવવાને।” બન્યો અતે યન્ 
તેમનું સર્વસ્વ બનતાં તેના વિષૅ વિવિધ કલ્પનાએ। તેમણે પ્રચારમાં 
આણી. દાખલાતરીકે, દેવતાએ યત્તમાં અપાતી આઠુતિએ ની 
સુગ'ધ લેવા આવે છે, યત્તના બળથી આ દુનિયામાં હરકોઈ વાત 
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સિદ્ધ થઇ શકે છે, અમુક અમુક આહઉૃતિએ આપવાથી અમુક 
અમુક મ'ત્રો ભણુવાથી તથા અમુક અમુક પ્રકારના મુ”? ને વેદીએ 
તે1ર કગ્વાથી દેવતાએ પ્રસન્ન થઇ હરક ઇચ્છિત વસ્તુ અર્ષણુ 
કરે છે. આવી ન્નતની ભાવના તે કાળે પ્રચંલત હોવાથી નચિકેતા 
કેયા પ્રકારના યન્થી મનુષ્યતે સ્વર્ગની પ્રાપ્તિ થઇ શકે તે નનણુવાની 
ઈચ્છા પ્રદર્શિત કરે છે. એ ખીજુ' વરદાત પણુ યમરાનન તેતે 
તત્કાળ આપે છે અને વિશેષમાં એમ પણ કહે છે કે, એ યન્ત ભૂતળ- 
પર્‌ નચિકેતાના નામથી એળખાશે. 

€વે, ત્રીજુ' વરદાન માગવાની વારી આવે છે અને યાંથીજ 
આ ઉપનિષદની ખરી શરૂઆત થાય છે. નચિકેતાએ યમરાન્ન 
આગળ વિદિત કયું કે “ મહારાજ ! મારે એક ધુંચ છે, ને તે 
એ કે મનુષ્ય ન્ત્યારે મરી ગયા પછીને માટે કેટલાકે એમ કહે છે કે 
તે હજ છે અને કેટલાક એમ કહે છે કે હવેતે નથી? આપની પાસે- 
થી આ વાતનુ ખરૂં રહસ્ય ન્નણુવાની મારી ધચ્છા છે.” નચિકેતાની 
આત્રીજ માગણીથી યમરાનન ગભરાયા. પહેલાં ખે વરદાને। તે। તેમણે 
ખુશીથાં તત્કાળ આપ્યાં હતાં; પણુ આ વખતે તે કચવાયા અને 
ખોલ્યા કે “તે ભાઈ! દેવતાએ પણ આ વિષયમાં પૂવે મુંઝાયા 
લતા. એ સૃહ્મ કાયદે! તારાથી સહેલથી સમન્નય તેવે। નથી માટે 
એ બાબતને આમ્રહ છોરી, ઓ નચિકેતા! તું ખીજીં કઈ વર- 
દાન પસંદ કર અને મારે પીછે છેડ. ” 

પરતુ નાચકેતા પોતાની માગણીમાં ૬૮ રલો ને ખોલ્યે કે 
“હૈ મકારાજ! આપે જે કશું કે દેવતાએને પણુ એ વિષય ગુંચવણુ- 
ભયેર ભાસ્યેો। હતો. અને તે સહેલથી સમજય તેવે! નથ, એ વાત 
સાવ સાચી છે; પણુ એ વિષય એટલે! બધે કપરે। છે તેથજ 
હ તે સમજવાતી ઇચ્છા કરૂ' છું. આપના જેવો સમન્નવનાર્‌ મને 
બીન્ને કે।ણુ મળનાર છે ?' 

તે ઉપર યમે કહ્યું કે “હે નચિકેતા ! શતાયુ પુત્ર-પૌત્રો માગ, 
અસ'ખ્ય ટોરલાંકર્‌ ને હાથીધોઃડા માગ, કિ'વા સુવણના ઢગલે 
ઢગલા માગ; હુ તે ખધું તતે આપીશ. અગર મરજ હેય તો આ 
પૃથ્વીના સામ્રાજ્ય ઉપરાંત તારી ઈચ્છા હેય ત્યાંલગી જીવવાનું પણુ 
માગ. અથવા તો! પુષ્કળ સમૃદ્ધિ અતે દીધ જવનની ખરેબરીનુ' 
અન્ય કેઈ પણુ વરદાન માગ. ૯ તારી એ પ્રકારની બધી કામનાઓ 
પૂર્ણા કરીશ. આ દુનિયામાં દૃપ્પ્રાપ્ય એવી જે જે વસ્તુએ તું માગીશ, 
તે બધી હુ' તને આપીશ. નને, મનુષ્યતે અપ્રાપ્ય એવાં આ દિવ્ય 
વિમાને, દિવ્ય વાદિત્રેને આ અપ્સરાગણુ એ પણુ બધુ' તારૂ'જ 
થઈ રહેશે. આ સ્તગની સુંદરીઓ તારી સેવામાં [નિશદિન થાજર 
૨૯1 તને 1નર તર રીઝવશે. માટે સુખેથી એ બધું તું માગ, પણુ મૃત્યુ 


ઉ૩૬ સ્વામી વિવેકાન' &-ભાગ 3૬ મે 


તખ // "૫૯-૧૫ ઇપ ૦૧૫૪ ૫૦૦૧૫૦૫૦૫૦૧ # 20. દોઉ... ક હઝ “૫૦ ૮% 7૧૧% “૧% ,ન૨. ૪“૧૫૫૮”%૪૧% #“પ.₹૫ ૫ 7.“ ૫./-..."૧૫,”"૧,૪૧ #-૧% ઈ 


પછી શુ ચાય છે છેતે વિજે કા માને મૂકી ર. 0 

યમના આ પ્રલેભનના જવાબમાં નચિકૈતાએ કહ્યું-“ મહા- 
રાજ! એ ખધી વસ્તુઓ તો નાશવ'ત હોઇ ઇદ્રિયોની શક્તિને હર- 
નારી છે. દીધ માં દીર્ધ જવન પણુ કાળની અન'તતાની સરખામણી- 
માં અવત અલ્પ છે. માટે આ ધોડા ને હાથીએ, આ રથ અને 
વિમાને આ દિવ્ય વારાંગનાએ અને વાદિત્રે, એ ખયેું રહેવા દો. 
એવા વિકાગી ને અતિત્ય પદાથોથ! સદન શત અને પરમ સુખ 
મળે નાહ એટલે એનાથી હું તમ થ ઉ' તેવો નથી. તમે પણુ ન્નણે। 
છે।જ કે, એ અશ્ચર્ય અને એ ભોગસામત્રાં તે તમારાં દશન થતાંજ 
માણુસને જવાંનાં યાં છોટી દઇને ન્યાં પખણુ લઈ ન્નએ ત્યાં જવું 
પડે છે. કારણુ કે મનુખ્યતી જીવનદે:ર પણ તમારાજ હાથમાં છે, 
તો પછી એવી અનિત્ય વગ્તુએ। સ્વાકારીને હુ કેમ સ'તોષ પામું ? 
માટે મારે તે! મે માગેલી વસ્તુજ ત્ર[જ્ન વરદાનમાં જ્નેઇએ. ' 

નચિકેતાના આ જવાબથી યમરાજ્ન બહુ પ્રસન્ન થયા અને 
ખોલ્યા કે ““ ધન્ય છે તને. તારા જેવો! યાચક દુર્લભ છે. ત્યારે 
સાંભળ; બેયચસ એટલે કે પરમ ડલ્યાણુ અતે પ્રેયસ એટલે કે 
સુખોપભે।ગ-ગે ખે ભિન્ન વસ્તુએ છે. બન્નેના ઉદ્દેશ જૂદા જૂદા 
હે।1ઇ મનુ'યને તે બન્ને નનૃદા જૂદી રીતે બાંધે છે. જે માણુસ શયસને 
વરે છે, તેનું કલ્યાણુ થાય છે, અને જે બરેચસને અનુસરે છે યાને 
સાંસારિક ભોગાંવલાસમાં ડબે છે તે એ અનિત્ય અને માત્ર સુખા- 
ભાસ જેવા પદાથો મેળવવા અને ભોગવવા અ।)ે પોતાના જીવનનું 
ખરૂ લક્ટય ન્નણુવાનું અન મેળવવાનુ ચૂક છે; પતાસા ને ખદલે 
છાર ગુમાવવા ન્ટેવું કરવા છતાં પાતાન બણુ ગલ્યમા અને કરાળ 
માની લૅ છે, પણુ વાસ્તવમાં તો તે ભવસાગરમાંજ ભટકાતે કરે 
છે. આ શ્રેયસ અને ખ્રેયસ બને મનુષ્યમાતરતી આગળ ઉપસ્થિત 
થાય છે. ચાલો માણસ વિચારપૂર્વક એકબાનન વચ્ચેનો એ અતિ 
મહત્ત્વને! કૅરફાર પારખી કાઢે છે ને પ્રૈયતે! ત્યાગ કરી શ્રેયનેજ વરે 
છે; પરતુ મૂઢ હેય છે તે તો શારીરિક સુખાપભેગ પૃરા પાડનાર 
ગ્રેયસ માર્ગનેજ પસ'૬ કરી રાચે છે. માટ હે નચિકેતા ! લૌકિક 
વસ્તુઓતી નશ્ચરેતા પીછદાનીને તે તમનો અસ્વોકાર-યાગ કયો છે તે 

રુ ડહાપણુનું કામ કયુ છે.” એટલુ કહીને યમરાનન્‍્નએ નચકેતાને 
આગળ ઉપદેશ આપવા માંડ્યો. 

આ ઠેકાણે આપણુને વૈદિક વૅરાગ્ય અને નીતિમત્તાની અતિ 
ઉન્નત ભાવનાનુ' દશન થાય છે. તે ભાવના એવા છે કૈ, મનુષ્યની 
ભે।ગવાસના ન્ટ્યાંલગી છૂટતી નથી ત્યાંલગી તેના હૃદયમાં સત્ય 
જ્યોતિ પ્રગટતી નથી; અને એ વાત સાચી પણુ છે. જયાંલગો 
આ મિથ્યા વાસનાઓ આપણી આગળ કે।લાહઉલ મચાવી આપણુને 
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ખાલ્રજગતમાં ખે'ચી જઈ આંતરિક પરમપદથી વિમુખ કરતી હેય; 
અને -ત્તાનને! ગમે તેટલે! ફાંકો! રાખવા છતાં જ્યાં સુધી એ મિત્ર 
જેવી દેખાવા છતાં મોહપાશમાં બાંધવાનું દુષણ શત્રનુ' કામ ખનન- 
વનારી એ તૃષ્ણાએ આપણુને રૂપ, રસ, ગધ પ્ત્યાદિ લૌકિક 
વિષયે।ના લેશમાત્ર જેટલા પણુ દાસ બનાવતી હેય; ત્યાંલગી પરમ 
સત્યની પુનિત જ્યો1તિ હદયમાં પ્રગટે પણુ કયાંથી ? અર્થાત્‌ હૃદયમાં 
પર્‌્મપદદાયક સરવૌપરિ સતી ન્યોતિ પ્રગટવા માટે ભોગવાસનાએ। 
ખધી છી જવી ન્નેઇએ. 

આગળ ચાલતાં યમ સમજાવે છે કે “જે આત્માના વિષે, 
જે પરલે।ક તત્ત્વના સમ'બ'ધમાં તે' પ્રશ્વ પૃઠ્યો છે તેના તો વિચાર સરખે! 
એ ધનાદિકની લાલસામાં મત્ત થયેલા મખ બાળ જવેનના મનમાં 
આવતે નથી. આ લ્લોકનુ'જ અસ્તિત્ત છે, પરલોક જેવું કરે પરલે।ક- 
જીવન જેવુ ક'ઈ નથી એમજ ધારીને એવા મનુષ્યો પોતાનુ' નાવ દાંક્ચે 
ન્તય છે, અને પુનઃ પુનઃ તેઓ મારા-યમરાજના જન્મમરણુના 
પ'ઝામાં સપડાય છે. ”' 

આ સત્ય સમનળ્નવુ ખહુ કપરંં છે. ધણાં જખણુ કથથ્યા ૭તાં 
અને શ્રવણુ કયાં છતાં પણુ એ વાત સમજી શકતાં નથી. એ 
સત્યના તક્તા તેમજ શ્રોતા બને અલૌકિક હોવા જેઇએ.* સમજવ - 
નાર તેમજ સમજનાર બને પરં યોગ્યતાવાળા હેય, તે।જ ર 


ર કાર્ણ કે એવા ધ્રણાખરાઓનું કથવુ અને સાંભળવુ', એ 
ખાલ્ર કેળ માટે-પરડતમાં કે સન્જનમાં ખપા ધનમાનાદિક મેળવવા 
માટે હૈય છે. વેદાંતના પ્રત્યેક મુખ્ય મ'થમાં આવા શ્રવણુ અને 
કથતના અધિકારી કોણુ, તે સ્પષ્ટ રીતે કહ્યું છે અને અતધિકારી 
તો એને લાધે વધુ અવળે રસ્તે ચઢી ખહ્મવિદ્યાને હલકી પાડે છે 
એ વાત પણ્‌ કહી છે; પણુ તે તર્‌ ધ્યાનજ કોણ આપે છે? નચિ- 
કતાએ વેદાંતનેો [વષય પૃદ્વા ૭તાં તેનો અધિકાર સમજવા માટે 
યમરાજ તેને લૌકિક સુખવેભવ માટે કેટલે! બધે! લલચાવે છે ! 
૭તાં ન લલચાયે। તારેજ તેને અવિકારી સમજને એ વાત સમજવે 
છે. વિદેથમુક્ત પૂન્ય કનતકાદાસજએ એક ગામમાં કેટલાકેને વેદાંત 
ભણાવેલુ'' તેઓ મિથ્યાભિમાની થઃઃ એક સુશીલ ભેખધારને 
પ્રશ્ષાદક કરીને નાલાયક ઠરાવવા મસથ્ય!. ભેખધારી ત્યાંથી ખીજે 
ચાલ્યે1 ગયે. હકીકત ન્નણતાં શ્રી ન્નનકીદાસજી મહારાજને એમજ 
લાગ્યું કે, ચરે।તરનતા એ...ગામમાં તો મેં કાંટાજ સિંચીને ઉછેર્યા. 
પછી તેઓધ્રીએ વેદાંતના કથનાદિકની વાતજ લગભગ મૂકી દીધી 
હતી, અને તદન સામાન્ય સદાચાર પણ જતસમૂથ ન્નણેુ કૅ પાળે 
નહિ, તે વિષેજ મુખ્યત્વે જ્યાં “નય ત્યાં ઉપદેશ કરતા. 

લિ. ભિજ્ષુ-અખ'ડાન'દ 
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સત્ય યથાર્થ સમ'ળનય. બાષી ભ€થા વાદત્રિવાદથી મતને ચચળ 
ખનાવવુ', એમાં સાર નથી. કેમકે એ પરમાથ તત્ત્વ તર્ક યા 
દલીલને! વિષય નથી, પણુ પ્રત્ય અનુભવ કે સાક્ષાત્કારને વિષય 
છે. આપણે ખરાખબર્‌ સાંભળતાં આવ્યાં છીએ કે, પ્રત્યેક ધર્મમાં 
વિશ્વાસ અથવા શ્રહ્દાપર ખાસ ભાર મૂકવામાં આવે છે-કહેો કે, 
ધર્મ આપણને શ્રદ્ધાનુ'જ શિક્ષણુ આપે છે. અ'ધશ્રહદ્ધા એ ખેશ્વક 
વાંધાભરી વસ્તુ છે; તથાપિ સ્થિરચિત્ત તેનુ' પૃથક્કરણુ કરી ન્ેતાં 
તેની પાઠઠળ પણુ આપણુને એક અતિ મહાન સત્ય રહૅલુ' મળી 
આવે છે. જેએ આ અ'ધશ્રડા રાખવાનું યાને તક કુતક કર્યા વગર્‌ 
[વિશ્વાસ મૂકવાનુ' કહેતાં હેય છે, તેમને। વાસ્તવિક ઉદ્દેશ તા અત્યારે 
આપણે જેતી આક્લેોચના કરીએ છીએ તે અપરેક્ષાનુભાત અથવા 
સાક્ષાત્કારનેોજ હેય છે. સાક્ષાત્કાર કિવા સ્વાનુભવ વગર એ પરમ 
સત્યતી કદાપિ પ્રતીતિ થતી નથી; તેથી તેતી પ્રતીતિ થતાં લગી 
તેમાં વિશ્વાસ ર્‌ાખ્યેજ ઇટકે।. એ પરમ તત્ત્વની ખાખતમાં મનને 
ખાલી વાદવિવાદથી અસ્વસ્થ બનાવવામાં માલ નથી. કારણ કે પશ્વરને 
એઃળખાવવામાં તક જરાયે સહાયભૂત થાય તેમ નથી. ધશ્વર એ 
સાહ્ઞાત્કારને! વિષય છે અને નહિ કે દલીલ કૈ તર્કને।. તર્ક માત્ર 
કેટલાક સિદ્ધાંતા અને અવલોકને। ઉપર સ્થાપિત થયેલા હેય છે. 
એવે સિદ્ધાંત છે કે, અવલે।કનન। પાયા વગર્‌ તર્કની સ'ભાવનાજ ન 
હે।ય. ટુંકમાં કડીએ તો તર્ક એટલે આપણે અવલે।કન ફરેલી 
અમુક અમુક વરતુએ। વચ્ચૅની તુક્ષનાની રીત. એ અવલેકન કરેલી 
વસ્તુએજ મૂળે ન હેય તે પછી તક પણા ચાલી શ્રકતેો। નથી. 
મૂળ વગર્‌ શાખાની સંભાવના જેટલી ઢાસ્યાસ્પદ છે, તેટલીજ 
હાસ્યાસ્પદ અગાઉ અવલોકન કરેલ! વસ્તુવિના તર્કની સ'ભાવના 
છે. આ વાત ખાલ્મજગતના સખબ'ધમાં જે સાચી હોય તે। આંતર- 
જગતમાં પણુ તેટલીજ સાચાં કેમ ન હોય? 

રસાયણુશાસ્રી અમુક અમુક રાસાર્યાણિક પદાર્થો લતે અમુક 
પરિણામો નીપજવે છે. તે એક સત્ય ધટના હેય તેને નજરે ન્નેઇ 
તથા અનુભવીને તેના આધાર્‌પરે આપણી રાસાર્યાણક દલીલે। આપણેં 
રચીએ છીએ. પદાર્થવિજ્ઞાન તેમજ બીજ વિદ્યાઓના સ'બ'ધમાં 
પણુ તેવોજ પ્રકાર સમજવાને। છે. સાન માત્ર કોઇ ને કોઈ સિદ્ધાંત 
યાને પ્રત્યહ્ભ અનુભવાયલી વસ્તુના પાયા ઉપર સ્થાપિત ચથયેલુ' 
હેય છે, અને તેના આધારેજ આપણી બધી દલીલે। અને તર્ક- 
પરંપરાએ રચાય છે. આમ છતાં આશ્ચર્ય ની વાત એ છે કે, લે।કેને। 
ધણે। મેટા ભાગ, ખાસ કરી ચાલુ જમાનામાં, એવુ જ માનતો 
જણાય છે કે આવી ન્નતના। સિદ્ધાંત યાન આવી નનતનું પૂર્વા અવલ્લોકન 
અથવા પ્રત્યક્ષાનુલવ ધમ ની બાબતમાં શકય નથી; ધર્મનાં તત્ત્વ તો 
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જવળ વાદવિવાદથીજ સમજ શકાય. એટલા માટેજ આપણને 
કહેવામાં આન્યુ' છે કે, મતને શૃથા વાર્દાવવાદથીજ કૂ્‌ખ્ધ થવા દેશે 
નહિ. ધર્મ એ પ્રત્યક્ષાનુભવને। વિષય છે, અને નહિ કે વાતોતે।. 
આપણુ આત્માનું પૃથક્કરણ કરી તેની અદર શું તત્ત્વ રહ્યું છે તે 
ખોળી કાઢવાનું છે. એ તત્ત્વને યથાર્થ સમજ તેને સાક્ષાત્કાર 
કરવે। તેનુ'જ નામ ધર્મ છે. બાકી વાતેોનાં ગાડે ગાડાંથી ધર્મની 
સિદ્ધિ થતી નથી. માટે ઈશ્વર જેવી કોઇ સત્તા છે કેનડે એ 
સવાલનું નિરાકરખુ દલીલ અને તર્કથી કદી થવાનું નથો. કેમકે 
અનુકળ દલીલે।ન સખ્યા બન્ને પક્ષમાં નતેધ્એ તેટલી છે; કિ'તુ 
ઈશ્વર જેવી કેઈ પરમાથ સત્તા હોય તે તે આપણા પોતાના 
હૈદયમાં છે. તેનો પ્રત્યક્ષાનુભવ લેવાના પયત્ત તમે કદી કર્યો છે? 
એજ ખરે! પશ્ન છે. જગત સત્‌ છે કે અસત્‌-એ પ્ર*નનુ' નિર્‌ા- 
કર્‌ણુ «જ થયું નથાં, કારણ કે એ વિષયમાં પ્રત્યક્ષવાદીએ અને 
વિત્તાનવાદીએ। વચ્ચૅને વાદ હજી મટયે। નથી, તેમ ૪તાં પણુ 
આપણે જાણીએ છીએ ક'બહુના અનુભવીએ છીએ કે, જગત છે 
અને તેને। વ્યવહાર ચાલી રલ) છે. દલાલે માં શબ્દ્દેના અથીને 
આપણે મારી મચેોડીએ છીએ એટલુજ. જવનના પ્રત્યેક પ્રશ્નમાં 
એવુ'જ થાય છે. માટે આપણે દલીલે। અને તર્કો મૂકી દર્દ 
સત્ય વસ્તુને। સાક્લાત્કાર કરવા મથવુ' ન્નેઇએ. ભૌતિક વિત્તાનોની 
માફક અપ્યાત્મવિસાનની અ'દર૨ અમુક તત્વોનું પ્રત્યહ્લ અવ- 
લે।૪ન થવુ' જ્વેધ્એ. એ પ્રત્યક્ષાવલેોકન ઉપરજ ધમની આંખી 
ઇમારત ચણુ।ય છે-અથાત્‌ કે પ્રત્યક્ષાનુભવને। પ્રેયત્ત કર્યા વિના- 
જ અમુક ધામિક માન્યતાઓને ખારી કહેવી એ ભૂલભરેલું છે; 
તથાપિ અમુક ધમને પ્રત્યેક સિદ્ધાંત, તમને સાક્લાત્કાર થયે 
નથી માટેજ તમારે માતવે તન્નેદએ એવે કોઇ દાવો કરે તો 
તે પણ ખેઠદ્વો હોઇ મતુષખ્યની અવનતિ કરનારે। છે. ખુંદ્ધેને કે।રાણે 
મૂકી બધાજ વાતે! અધવિશ્વાસપૂર્વક માનવાનુ' કેઈ માણ્સ કહેતે 
હેય તો તે પણુ પોતાની અવતતિ કરે છે; એટલુ'જ નહિ પણુ 
તમે પણુ ન્ને તે વાત તમારી ખુદ્ધેમાં ન ઉતરતી હેય તે। પણુ માની 
લ્યો, તો તમારૂ' જીવન પણુ અવતત બતે છે. તેટલા માટે દુનિયાના 
ત્રકાષેમુનિએ અને [ચિંતકો તથ! શેધકેો આપણુને એટલુંજ 
કહેવાને અધેકાર ધરાવે છે કે “ અમારા મનનું પૃથક્કરણુ કરી 
ન્નેતાં અમને અમુક અમુક સત્યો! લાષ્યાં છે, અને તમે ન્ને તેમ 
કરશે! તો તમે! પણુ તે સત્યો માનશે, અન્યથા નહિ.” ધર્મને! 
ખરે મમ આજ છે; «થ.પિ સામાન્યતઃ એવું બને છે કે ધમની 
સામે તર્કદાર જે ઝુંબેશ ચલાવનાર હેય છે, તેમાંના સે કડે નવાણુ' 
જણુ પોતાનાં મનનું પૃથક્કરણુ કરીને પ્રતિપાદિત તત્ત્વાનો પ્રત્યક્ષ 
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અનુભન4 હોવાનો પ્રયત્નજ મુદ્લ કય હોતો નથી. તેથી ધમ વિરુદ્ધની 
તેમની દલાલે।નું પણુ વજન પડતું નથી. “ સુર્ય જેવી વસ્તુને માનનારા 
લોકે! મૂખા છે'' એવી એક આંધળા મનુષ્યતી ધોષણા જેટલી 
નિરથક અને હાસ્યાસ્પદ છે, તેટલાજ નિરર્થક અને હાસ્યાસ્પદ 
ધમનાં તત્ત્વોને પ્રત્યહ્વાનુજવથી પીછાનવાને। પ્રયત્ન કર્યા વિના ધર્મ- 
નૌ સામે ચળવળ ચલાવનારન દલીલે। હોય છે. માટે એવી દલીલેમાં 
આસ્થા રાખવાનાં આવશ્યકતા નથી. 

અપરેક્ષાનુભૂતિ અથવા સક.ક્ષાત્કારનો મુદો ખાસ સમજવા 
જેવો! છે, અતે સમજને સદે.દિત નજનમ્રત રાખવાને છે. એમ થશે 
ત્યારેજ ધર્મના વિષયમાં ચાલતાં મારામારી, ટટાબાજ અને 
બૌન્ન વિત'દાવાદ શમશે, અન્યથા નહિ. આપણે સાફ સાફ સમજ 
લેવુ' ન્નેઇએ કે ધર્મ શ કામી કે દેવળામાં સમાયેલે। નથા, પણુ 
વાસ્તવક ધમ તે। પ્રત્યહ્ધતુભૂતિમાં એટલે કે સ્વાતુભવમાં સમાયે। 
છે. ધમ એ ઈંદ્રયગમ્ય વિષય નથ, પણુ અત[દ્રિય વિષય હોઇ 
તેમાં પ્રતિપાદિત તત્ત્વો સ્વાનુભવથા સમજવાનાં છે. ઈશ્વર અને 
આત્માને સ્વાતુભવથી પ્રત્યક્ષ કરતારનેજ ખરે ધાર્મિક સમજવે। 
જોઇએ. બાકી ધર્મના મોરી મે!ટી ડિંગો હાંકનારા ૭તાં પ્રત્યહ્ષા- 
નુભૂતિ વગરના મદાત પ'ડિતમાં અને એક સાધારખુમાં સાધારણુ 
અન્તાન જડવાદીમાં જરાયે ફેર નથ!. ઉભય સમાન કેટિના છે. ખર્‌ 
જોતાં આપણે બધાંજ નાસ્તિકો યાને અનીશ્વરવાદી છીએ, એ વાત 
આપણે સ્વમુખે કખૂક્ષવી નતેઇએ. માત્ર ધામિક મદને સ'મતિ 
આપ્યાથી અથવા ગોખીને બાલી બતાવવાથી ધામિક બનાવું નથી. 
ઉદાવરણુતરીકે [ખસ્તી, ઇસ્લામી કે ફાવે તે ધર્માવલ ખાને લ્યો અને 
સાત્ાત્કાર પામેલાં કટલાં જણુ મળી આવે છે તે તપાસે।. ભગવાન 
ધસા મસીહે પર્વતપર આપેલા ધમોપદશના નેણે સ્વાનુભવ કર્યો 
હે।ય, અને તે ઉપદેશ પ્રમાણે જવન ઇવ્યે! હોય તેવો માણુસ 
સિદ્ધ પુસ્ષ બની તત્કાળ દેવતાપદને પ્રાપ્ત થાય, એમાં શક નથી; પણુ 
જે એમ કહેવામાં આવે છ કે, પૃથ્વાપર આટલા કરે।ડ ખિસ્તીએ છે 
એનો અથ શુ' એવે! થાય ખરે કે, એ બધાજ સાચા ખ્રિસ્તી આ 
છે ? એમણે બધાય ભગવાન ઈસુ ખિસ્તના ઉપદેશને આચરણુમાં 
મૂક્યો છે ? એનો ખરે। અથ બડ તો એટલોજ સમજવાને છે કે, એ 
ઉપદેશતે માનનારા લે।કે।માંના જે જે મનુષ્યે કાંઈ પણુ સાચી ઉન્ન- 
તિના હેતુશ્રીં માનતા જશે તેઓ તે। અવશ્ય કે।ઇ ને કેઈ કાળે તેને 
જવનમાં ઉતાગ્વા યાને તેના સાછ્લાત્કાર કરવા કે।!શીશ કરશે. બાકી 
એ સિવાયના કરડે ખિસ્તીઓમાં કે મલ [માં એકાદ પણુ સાચે! 
ધામિક એક હશે કે કૈમ તેનો મને શક 

[હ'દુસ્થાનમાં કરોડે વેદાંતી હિ છે એમ કહેવાય છે. 
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પર'તુ એટલી મોટી મમ્યામાં જારે શાદ મે ધર્મને સ્વાકૃમવની 
વિષય બતાવનાર વેદાંતી હેત, તો આ દુનિયાને રમ કયારનેયે 
પલટાઇ ગયે! હે।ાત. મતલબ કે, આપણે બધાંજ વસ્તુતઃ અધાર્મિ ક 
યાતે અનીકરવાદી છીએ, પણુ તે ગ્વમુખે સ્વીકારતાં નથી, અને 
જે કોઇ તે સાચી વાત સપણ શખ્દ્ોમાં જણાવે છે તેનો બધા 
સામરોા વિરેંધ કરીએ ક! ખરૂ' જેતાં આપણે ખધાંજ અધ- 
કરમાં અથ્વાઇએ છીએ. આપણે મનતે ધર્મ ને-એટલે અમુક 
આધ્યાત્મિક માન્યતાને સ ને આપતા સિવાય અને માન્યતાઓ વિષે 
મોઢાની વાતો કરવા સિવાય બીજું કજ નથ! હેતું. આત્મા અને 
ઈશ્વરને લગતા વિષયે।પર દ છૂટથ! ઉહાપે।૯ કરનાર મનૃષ્યને ધરધમક સમજી 
લેવાની ધણી વાર ભૂલ કરીએ છીએ; પણ એવા મેરી મોરી મોઢાની 
વાતો એ કાંઇ ખરે: ધર્મ નથા. એક ર્ેંકાણે ખર્‌જ કચ છે કે “અદ્‌: 
ભુત શખ્દયોજના કરવી, અલ'“કારિક ભાષાષયેોગ આવકવા અને વિવિધ 
રીતિએએ શાસ્ત્રોના અર્થ ધટાવવાની ફૃશળતા મેળવવી એ તે। પડિ- 
તોના મને।ર'જન માટે અથવા તો લૌકિક સ્વાર્થ મારે હેય છે; નહિ કે 
ધમને માટે.” ધમ તો આત્માતે પરેહ્ષ સાક્ષાત્કાર થયા પછીજ (પર- 
માત્મા અતે સર્વા જીવાત્માએા વાસ્તવમાં એકજ છે, એવી પાકી 
માન્યતા થયા પછીજ) રર થાય છે. અથાત્‌ એવો સાક્ષાત્કાર થવે 
એ તો «છ ધમને ઉષઃકાળ છે; અને એ ઉપઃકાળના ઉદય પછીજ 
આપણે ખરા નેતિક યાતે ખરા સદાચારી બતી શકીશું. બાકી 
અત્યારે તો આપણે પશુ કરતાં વધારે નેતિક નજ કહેવાઇએ. અત્યારે 
આપણે થે!ડા ઘણા પણુ અકશમાં રહેલા જગમાદઇ-એ છીએ તે સમાજ- 
ના ચાબખાના ડરથી છએ; અતે નહિ કે નેતિક સમજણથી. સમાજ 

નને આજે નહેર કરી રે કે “ ચોરી કરનારને સજા નહિ થાય”-તે 
આજે ને આજેજ આપણે એક”ીત્નની |[મલ્કત પચાવા પાડવા માટે 
પડાપડી કરી મૂજીએ, એવી આપણી અવદશા છેં. પોલીસ અને તેની 
સજાને ભયજ આપણને ચોરીથી વિમુખ રાખે છે, અને આપણે 
નીતિપર્‌ાયણુ રહીએ છીએ. ખીંક્ન શખ્ટ।માં કહીએ તે અમુક કામ 
ક્યોૌથી સમાજમાં ખોટુ દેખાશે, સમાજ શું કહેશે-એ ભયથીજ 
આપણાં જવન બહારથી નીતિપરાયણ રલ્યાં છે; બાકી ખીજ રીતે 
આપણાં જીવન પશુઓનાં જવન કરતાં જરા તરા સારાં હશે. આ 
વાત કેટલી સાચી છે તે પોતપોતાના અ'તરમાં સૌ કેઈ સમજે છે. 
માટે આવે, આપણે દ ભના ડગલે। ઉતારી નાખી નિખાલસ દિલે 
ડેખૂલ કરીએ કે, અમે ધાર્મિક નથી અને તેથી એકખીન્નની ધણા 
કરવાનો અમને લેશપષ્યુ અધિકાર નથી. આપષ્યુ બધાં વચ્ચે ભ્ર તૃ- 
. ભાવનો સ'બ'ધ છે, અને ખરા ધમને! યાને બભેદ ભાવને। સાક્ષાત્કાર 
કેયા પછીજ આપણે વાસ્તવિક નીતિપર્‌ાયણુ બનીશુ' એ વાત કદી ન ભૂલે. 
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અમુક દેશ તમે તજરે જેચે। હેય ૭તાં પણુ જાઇ જુલમી માણુસ 
પરાણે કખૃત્ષ કરાવે કે તમે તે નથી ન્નેયો। તેથી શું થઇ ગયું ? તમાર્‌ા 
અતરનતા ઉડાણુમાં તો તમારી ખાત્રી હેય છે કે, તમે તે દેશ નનેયો 
છે. તેજ પ્રમાણે ધમ ને। તમને એક વાર્‌ સ।ક્લાત્કાર્‌ થશે, એટલે પષો 
તમાર! તે માન્યત! કશાથ! ચલ,યમાન થશે નહિ; કારણુ કે તમારો એ 
સાક્ષાત્કાર કમે કમે આગળ વધી આ સ્થૂળજગતના તમારા અનુભવ 
કરતાં ધણે। વવારે ગાર થશે, એ નિઃશ ક છે. પ્રાથમિક સાક્ષાત્કાર પછીજ 
તમારામા ખરે। વિશ્વાસ પ્રમટશે; અને એવે સ્વાનુભવસિદ્ધ વિશ્વાસ 
બ'ધાતાંજ બાઇબલનાં વચને।માં તમાર! પ્રતીતિ થશે કે “રાઈ જેટલે 
પણ્‌ વિશ્વાસ ધરાવતારપણુ જેને પહાડને કહે કે “ખસ' તે! પહાડ પણુ 
તેનું કહ્યું સાંભળશે. અ ્થાતિ પ્રાપ્ત થશે ત્યારેજ તે પરમસત્યનું 
(સચ્ચિદાન'દમય પરમાત્માનું) યથાર્થ સ્વરૂપ તમારાથી સમન્નશે, કેમકે 
તમે પ'ડે પણ સત્યમય બતી રહેલા હશે. 

અધ્યાત્મવિષયમાં યાને ધર્મની બાખતમાં મુખ્ય વાત સાક્ષા- 
ત્કારની છે. વેદાંતનં' તો એ એક ખાસ સૂત્ર છે કે “ધર્મ ને પ્રત્યક્ષ 
અનુભવે (ચારિત્રમાં ઉતારે।), માત્ર માન્યતાએ થી કે વાતોથી નહિ 
ચાલે.” પર'તુ એ સ્વાનુભવ-એ સાક્ષાત્કાર મહામુસ્કેલીએ સાપ્ય 
થાય છે. પભુ પોતે પરમાણના ઉ'ડામાં ઉંડા ભાગમાં રછેલે! છે અને 
એજ પુરાણું પુરુષ પ્રત્યેક મનુષ્યના હૃદયમાં રહેલ! છે. તકષિમૃનિએઓ 
અને સતસાધુએ અતરદણિદ્દારા તેનો સાક્ષાત્કાર પામ્યા હતા, અને 
એ અપરેક્ષ સાક્ષાત્કાર પામીનેજ તેએ સુખ ને દુઃખ, હષ ને શૈ।ક, 
પાપ ને પુણ્ય, સદાચાર ને દુરાચ!ર, સત્‌ અને અમત્‌-એ દ '&રોથી પર 
થયા હતા. એ પરમાત્માને જેણે નિહાળ્યો છે, તેનેજ પરેમપદની પ્રામિ 
થઈ છે; પરમ સત્ય તેણેજ નિહાળ્યું છે. પણ્‌ ત્યારે આપણી સ્વગની 
ભાવનાનું શું' ? સ્વર્ગ એટલે દુઃખર્‌હિત નર્યા સુખની ભાવના, સ્વર્ગ 
એટલેઆ જ'દગીના વિષાદવિનાનું નયુંષ આન'દમય જીવત. આ 
વિચાર છે તે! ખેરાક સારે।, અને સ્વાભ્નાવિક રીતેજ તે માણુસને સફરે 
છે. પર'તુ એ વિચાર સાદ્ય ત ભૂલભરેલે। છે. કેમકે પરમાત્માની સૃણ્માં 
નરી શુભ કેનરી અશુભ જેવી કઇ વસ્તુજ નથી; સુખદુઃખ ઇયાદિ- 
નાં &ઠ છૂટાં પાડી શકાય તેમ નથી. 

પેલા રોમન ધનાઢયની વાતા તે! તમને સુવિદિત હશે. એ 
અત્યત શ્રીમંત છતાં ઉડાઉ હતો, તેને એક દહાડે પોતાની દેોલતન 
વિષે તપાસ કરતાં ખબર પડરી કે તેની પાસે હવે ખધું મળીને માત્ર 
દશલાખ પાઉન્ડનીંજ મિલ્કત રહેવા પામી હતી. એ સાંભળતાંજ 
તે હબકછી ગયો ને બોલી ઉઠ્યો --“ આવતી કાલે હ' શુ કરીશ ?”' 
ને એ વચને સાથે તેણે આત્મધાત પણુ કરી ન'ખ્યે।. જેયુ'! દશ- 
લાખ પાઉન્ડની મિલ્કત એ તો! એતે મન ક'ગાલિયત હતી-અર્થાત્‌ 
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સખદુઃ ખ, ધનાઢયતા ને દરિદ્રતા--એ મનનાં કારણુ છે. હ" અને 
શેક એ શી વસ્તુ છે ? આજે જે વાતથી હર્ષ થાય છે તેજ 
વાતથી કાલે શેક થતો ન્નેવામાં આવે છે; જે વસ્તુ એકને મન 
અતિ સુખદાયી હેય છે, તેજ ખીન્નને મન અતિ દુઃખદાયી હેય 
છે. મતલબ કે, સુખ-દુઃખ, હર્ષ-શૈક ઇયાદિ પરિવર્તનશીલ 
ચીન્ને છે. હું જ્યારે નાનો છોકરો! હતે, ત્યારે મારા મનમાં 
એમ થતું કે મેટા થતાં હું કોચમેત યાને ગાડી છાંકનારે બનીશ; 
કાર્ણુ કે એ ધ'ધાથી મને આખો દહાડો ગાડીમાં સણેલ કરવાની 
મનગમતી મેજ મળ્યા કરરી. પણુ અત્યારે મારા વિચાર 
તેવા નથી. અત્યારે તમે કયા સુખને વળગવાનું પસદ કરે! છે! ? 
એ પ્રશન આપણે ૬રેક જણું ખાસ સમાજવાને। પ્રયત્ત કરવે 
નનેધ્રએ. આપણા ખીનક્ન ખધા કુસંસ્કારે--ખીશ્ન બધા ભ્રમ 
આપણતે છેડી જશે, પણુ આ સુખલાલસાને। ભ્રમ આપણે કેડે 
સહેજે મૂકે તેમ નથી. એ ભ્રમ જશે તોયે મહાપ્રયાસને અ'તે સોંથી 
છેલ્લો જશે. વળી સુખવિષયક દરેક જણુની માન્યતા ભિન્ન 
[ભન્ન હેય છે. એવાં અનેક જણુ મારા ન્નેવામાં આવ્યાં છે કે 
જેમને અષીણુનેા મેરે ગાંગડા ગળ્યા વગર ચૅન પડતું નથી. તે 
સ્વર્ગ નાં સ્વપ્નાં જતાં હશે, તા તેમાં સ્વગની તમામ ભૂમિ એમને 
અડષ્ટીણુમય દેખાતી હશે. અમને મન અષીણુના ૯«હૈજત એ સુખની 
પરાકાષ્ઠા છે, પણુ તમારે ક મારં મત એવા નાતનું સુખ એ 
દુ:ખની પરમાવધિ દે, યાને એવી નનતતુ' સ્વગ તે નરક છેં. અરબી 
ભાષાનાં કાવ્યોમાં, ખળખળ વહેતી નદીઆવાળાં મનોહર ઉદઘાને 
જેમાં આવેલાં છે તેવા સ્તગના ઉલ્લેખ ઠૅંકઠેક,ણેૅ મળી આવે છે- 
અથાત્‌ કૈ જળની વિપુલતાવાળા બાગબગીચા ધરાવવા એ આરખે।- 
ને મન અત્યત સુખના વિષય છે. પરતુ મારા જેવો આદમી 
કે જે પારાવાર જળવાળા પદેશમાં જન્મ્યો છે ને જ'દગીને। મેટા 
ભાગ રલો છે; તથા ન્યાં આગળ અનેક રમ્ય ગામડાંએ। પ્રતિઃ 
વષે રેલમાં તારાજ થઇ જઇ અતેક અમૂલ્ય જનેતતી ખુવારી 
થાય છે, તેને મન ખળખળ વહેતી નદીઓવાળા ખગીચાવાળુ 
સ્વર્ગ ક્રદાપિ નહિ ગોઠે. મને તે એવી ભૂમિ રચે કે જ્યાં 
અતિ અલ્પ વરસાદ વરસતો હેય. સુખવિષયક મનુષ્યના 'ખ્યાલે 
નિરંતર બદલાતા રહે છે. સ્વપ્નાવસ્થામાં પડેલા એક તસરણુની 
સ્વગ સખબ'ધી કલ્પનામાં લાવણ્યવતી લલનાએ અતિ અગત્યને। 
ભાગ ભજવે છે. સુ'દર સ્ત્રી પડખામાં ધરાવવાનું સુખ જ્યાં 
આગળ ન મળતું હેય તેવું સ્વર્ગ એને મૃદ્લે નહિ રચે; પણુ 
એને એજ આદમી જ્યારે વૃદ્ધાવસ્થાએ પહોાંચં છે, યારે સુંદરી- 
એના સમૂઠવાળું સ્વર્ગ તેતે અકાર્‌| લાગે છે. તાત્પય કે, સ્વગ- 
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વિષેની આપણી મદ્પના આપણી જે તે વખતની મનોદશા : અથવા 
જરેરીઆતે। ઉપર આધાર રાખે છે. જર્‌રીઆતેો! બદલાતાં આપણી 
સ્ષર્ગભાવના પણુ બદલાય છે. દ લોકે! ઇૃદ્રિયજન્ય વષય- 
ભેગોનેજ જન્મનું સાર્થડય માને છૅ, તેમની ઇચછા સમુજબનુંજ 
એક માત્ર સ્વગ અસરિતત્વ ધરાવતુ હેય, તો આપણી કોઈ કાળે 
પ્રગતિજ થાય નઢિ, અને જેની તે ૬શામાંજ સડયા કરવુ પડે, 
એવી દશા હોવી તે આત્માને માટે એક ભય કર શાપસમાનજ 
લેખાય. આપણુ' અ'તિમ લક્ષ્યસ્થાન શુ' ઈદ્રિયજન્ય વિષયવિલાસે।[- 
ની વિપુલતાવાળ સ્વર્ગ જ છે ? જરા સરખુ સદન, થે।ડુક નૃત્ય- 
ગાન અને ત્યારબાદ કુતરાને મોતે મરવ ,--બસ એટલુજ ? મનુ- 
ષ્યોને નને આટલીજ અભબિવાંચ્ઠના હે।ય, અને તેની તૃપ્તિ માટે 
તેએ પ્રાથના કચતા હેય તે તેમતી એ પ્રાથતા માનવન્નતિને 
માટે અત્યંત અભિશાપ વર્ષાવનારી છે. એ૬૯ક સુખભે।ગની વાસના 
નુ' સેવન કરીને અને તેની પરિ(પ્તિ માટે ધમાલ મચાવીને વસ્તુતઃ 
તમારે હાથે તેવુ'જ થ!(ય છે. આનુ કારણુ એ છે કે, વાસ્તવિક 
સુખાતદ એ શી વસ્તુ છે, તેની તમને ગતાગમ નથા; તત્ત્વજ્ઞાન 
અથવા ધમરાસ્ર આપણને અ!ત'દ-ઉલ્લાસને ત્યજ દેવાને ઉપઃ 
દેશ નથી આપતું. પણુ સત્ય આન'દ શં વસ્તુ છેં તેનું' શિક્ષણ 
આપી તે સમજવાનુ' કહે છે. નોર્વેના રહેવાસીએ।તી સ્વર્ગ વિષયક 
ભાવના પ્રચડ યુહ્ધક્લેત્રની છે. તેએ માને છે &, એ ભયાનક સમ- 
રાંગણુમાં સ્વર્ગવાસી તમામ લેકે। સ્વ્ગન અધિઃ।તા વુડિનદેવની 
સમક્ષ સભા ભરે છે; પછી તેએ જગલી ડક્કરના શિકારની મે।જ 
માણે છે અતે તેમ કરતાં પરસ્પર યુદ્ધ કરીને એકખાન્નને હાથે 
કપધ મરે છે. પણ્‌ ત્યારબાદ થો!ક ડેલાકે કેઈ ચમત્કરથી તેઓ 
પઃછા સજવન થાય છે, તેમના બધા જખમ રૂઝાઇ નય છે 
અને સૌ હળીમળી એક દિવાનખાનામાં સાથે ખેસી પલા મઃરેલા 
૬ક્કરતે શેકીને તેના માંસની માજબાની ઉડાવે છૅ. તે પછી અવ- 
[શિષ્ટ રહેલાં દાડકાંમાંથી તે ડુક્કર પાછું સજવન થાય છે અને 
ખીન્ન દિવસના શિકાર માટે તૈયાર રહૈ છે. સ્વર્ગની આ કલ્પના 
આપણી કલ્પના કરતાં જરાય ખરાબ નથા. ફેર માત્ર એટલેજ કે, 
સ્વર્ગવિષેની આપણી કલ્પના ક'ઇક વધારે ટાપટીપવાળી છે. આપણે 
ખધાંજ વનવર્‌ાહે। યાને જગલી &ક્કરે।ના શિકારની આકાંક્ષા રાખીએ 
છીએ. કેમક્રે ભોગવિલાસની ધારા અસ્ખલિતપણે વહેતી હોય તેવા 
સ્થાનને પ્રાપ્ત કરવાની આપણી ઈચ્છા નિત્ય વનવરાથને। શિકાર કરી 
તેના માંસની લહેજત ચાખવાની ને।વેવાસીઓની ઇચ્છા જેવીજ છે. 
ખન્નેન।ધારણામાં સતત સુખોપભે।ગની વાસનાજ પ્રધાનપદ ભે।ગવે છે. 

તેદાંતના મત પ્રમાણું કદી ન ખદલાય એવા નિરપેક્ષ અખડ 
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આન'દનુ' અસ્તિત્વ છે. એ આન'દ, આપણે એણિક સખો।પભેગને 
જે આન'દ અનુભવીએ છીએ તેનાથી સાવ નિરાળો છે. એની 
મઝા ક'ઇ ઓરજ છે. ઉલટપક્ષે વેદાંત કહે છે તેમ આ જગતમાં 
જે જે કઇ આન'દપ્રદ છે, તે પ્રત્યેક વસ્તુ આ બહ્માન'દતી કણિકામાત્ર 
છે; કારણુ કૈ વાસ્તવિક ન્નેતાં બ્રહ્માન'દ સિવાય ખીનજ્ન આત દનું' અસ્તિ- 
ત્વજ નથી. તેથી પ્રત્યેક પળે આપણે એ બઅકહ્ષાન'દનેોજ અતુભવ 
કરીએ છીએ; પણુ તે બહ્માન'દ છે એમ ન્નણુતાં નથી. જ્યાં જ્યાં 
સુખ કે આન'દ જેવુ' કઈ જણાય છે, ત્યાં ખધે સહ્માન દનેજ અશ 
છે. ચે।!રી કરવામાં ચોરને કે દાર પીવામાં દારૂ્ટીઆને જે આન'દ થાય 
છે, તે પણુ વસ્તુતઃ તો ખહ્માન'દનેોજ અશ છે. ફેર માત્ર એટલે।જ 
કે, કેટલીક ખાલા ઉપાધિએના સસર્ગથી તે શદ્દ આનદ મલિન 
થયેલો હોવાથી આપખુને યથાથ સમજાતો નથી. એતે ન્ને યથાર્થ 
સમજવે। હેય, તો પ્રથમ તો આપણે એહિક સુખોાપભેગ માત્રના 
પરિત્યાગ કરવે! જઇએ. એવે! નિખાલસ પરિત્યાગ થતાંજ પ્રકૃત 
આન દતી લહેજત પ્રાત થવાની. પહેલાં અજ્ઞાન અને મિથ્યા ભાવવાળી 
વસ્તુઓને ત્યાગ કર! દઇશું એટલે સત્યન નિર્મળ જ્યોઈત આપે।- 
આપ હૃદયમાં પ્રકાશવા માંડશે. એ સત્યની ન્યેતને આપણે દ૯પણે 
અપનાવાશું, એટલે પઠી આપણે પ્રથમ ત્યાગી દીધેલી એકે એક ચીજ 
નવીન આકારમાં આપણી આગળ આવશે, અતે તે પ્રત્યેકમાં આપણુને 
દદવ્ય પ્રાતભા અને દિવ્ય એઓજ્સનું ભાન થશે. તે વખતે બધુ'જ- 
ખધું બહ્માંડ-આપણુને બક્ષાન'દમય ભાસશે. પરતુ વસ્તુમાત્રને એ 
સ્વરૂપમાં સમજવા કાજે સત્યના ઝાંખી આપણને પ્રથમ થયેલી 
હેવી ન્નેઇએ, અનતએ ઝાંખી માટે પ્રથમ તમામ વસ્તુએને। આપણે 
ત્યાગ કરી દેવે। જનેધએ. સત્યની ઝાખી થયા બાદ એની એજ વસ્તુ- 
આઓ આપણુન [ પુનઃ આવાં મળે છે, પણુ તે તેમના 1દવ્ય સ્વરૂપમાં. 
તાત્પય કે સત્યની ઝાંખીમાટે, ખરા આન'દના અનુભવમાટે, એંહેક 
સુખદુઃખ, હર્ષ-શેક ધબ સવને આપણે |તલાંજલિ આપવી ન્નેધએ. 
“જેના વિષે વેદચતુણ્ય પોકારી પાકારાને કહે છે, જેના પાપ 
માટે સધળા પકારના તપસ્યાએ। નિર્માણુ થઇ છે અને જેને મેળવવાં 
લે।કે। બહ્મચર્ય ત્રત યાને ઇદ્ર્યાનમહનું પાલન કરે છે, તેના હવેષે 
સ'ક્ષેપમાં કહેતાં હું તમને કહોશ કે, તે ઝક (એટલે કે પરબહ્મ પરમાત્મા) 
છે.'' વેદોની અદર આ 98 કારને અતિશય મ [હેમા ગવાયે। છે, ને એ 
ઝક શબ્દ અત્ય'ત પવિત્ર મનાયે। છે. 
આટલી પ્રસ્‍તાવના બાદ નચિકેતાએ પૃછેલા પ્રશ્નનો યમરાન્ન 
જ્વાબ આપે છે. દેહ છૂટયા પછી માણુસનું શું થાય છે ?-એના ખુલા- 
સામાં કહે છે કે, તે સચ્ચિદાન'દમય પરમાત્મા કદાપિ મરતો નથી, 
ઈ જન્મતેો। નથી, તે કશામાંથી ઉત્પન્ન થયો નથ કે તેમાંથી 
વે, ૧૩ 
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કશુ” ઉત્પન્ન થયુ' નથી.એ અજ છે, અમર છે, અનાદિ છે, શાશ્ચત 
છે, પવિત્ર પુરાણુપુસ્ષ છે. દેય્ધારીએના દેહ નાશ પામતાં પણ્‌ એ 
નાશ પામતો નથી. હણુનારે। માને કે હુ અમુકને «ણુ છું', અને હણા।- 
નારે! માને કે હું અમુકને હાથે હણાઉં હુ; પણુ તે ઉભય જણુ સલથોી 
અનજણુ છે. કારણુ કે એ આત્મા કેધને હણુતેો નથી કે કેર્ધથી 
હણુા।તો નથી, કોઇને ધાતક નથા કે કોઇથી ધવાતેો નથી. ?' આ 
અચય'ત અટપટી વાત છે. યમના ઉપલા જવાબની પહેલી લીટીમાં 
“ સત્‌ ચિત્‌? કિવા ઝાનમય શખ્દતે। પ્રયોગ થયેલે। છે, તેના પર્‌ ખાસ 
લક્ષ આપે. વેદાંતના અભ્યાસમાં જેમ જેમ આપણે આગળ 
વધીએ છીએ, તેમ તેમ વેદાંતના ખાસ આદશ આપણને માલમ પડી 
આવે છે ક “સકળ જ્ઞાન, સકળ વિશુદ્ધિ મૂળથીજ આત્માની અ'દર 
રહેલાં છે.' એ ત્તાન, એ વિશુદ્ધ કે।ઇ હૅકાણે કમ પ્રમાણમાં વ્યક્ત 
થયેલાં હેય છે, તે। કશન દંકાણે સારા પ્રમાષ્યુમાં વ્યક્ત થયેલાં હેય 
છે. એટલેજ માત્ર તફાવત હેય છે-અયાત્‌ માણુસ માણુસ વચ ક 
કિવા ખહાંડની અન્ય કે।!ઇ વસ્તુ વરચે જે બેદ જ્નેવામાં આવે છે 
તે ભેદ ષકારગત નથી પણુ પ્રમાષણુગત છે. પદાર્થ માત્રના આંતર્‌- 
ભાગમાં તે તેજ એક અન'ત આન'દમય, પરબહ્મ પૂર્ણ પુસ્ષોત્તમ 
રહેલો છે. સજ્જનમાં ને દુજનમાં, પુણ્યશ।ળ|ંમાં ને પાપામાં, સુખામાં 
ને દુઃખીમાં, સ્વરૂપવાનમાં ને કદ્રૂપામાં, રુ માનવીમાં ક શું પશુમાં 
એજ જયે તિર્મય તત્ત્વ વિલસા રહ્યું છે. એ જયેતિર્મય તત્ત્વ તે 
સવ કે!ઇનેો આત્મા છે. પરસ્પરમાં દેખાતો ભદ જે જણાય છે તે 
એના આવિભાવ કિવા પકારાના પ્રમાણને લીધે છે. કોઇમાં તે વધારે 
પ્રમાણુમાં આવિભૂત થયે! હોય છે, તો કોઇમાં આખા પ્રમાણમાં, 
આવિર્ભાવના આ એકઇાવત્તા પ્રમાણુથીં આત્મતત્ત્વ ઉપર કેઈ જત- 
ની અસર પહાંચતી નથી. એ તત્ત્ત તો સવત્ર એકજ છે. દાખલા- 
તરીકે આપણે બધાંએ નૃદા નૃદા પોષાક પહેયાં છે. તેમાં કેને 
પે।ખાક એવે! છે કે જેમાંથી રારીરના ઘણે! ભાગ દેખાઇ આવે છે, ન્યારે 
કાધનો એવે છે કે જે રરીરના અલ્પ ભાગજ ખુલ્લે રહેવા દે છે; 
પણુ તેથી શું જૂદા જૃદા પોષાક પહેરનારનાં શરીરમાં કઇ તફાવત સમ- 
જવ્રાને। છેઃ જરાયે નહિ. તફાવત છે તે શરીરનાં અંગોમાં નથી, પણુ 
શરીરપર્‌ ધારેણુ કરેલા પોાષાકમાં છે. તેન પમાણે દેહ અને મનના 
આવરણુના પ્રમાણુમાં આત્માની શક્તિ અને વિશુદ્ધ ઓછીવત્તી 
પકાશમાં આવે છે. આ ડેકાણે આપણે ખાસ યાદ રાખવાનું છે કે, 
વેદાંતની અદર કે!ઇ પણુ સ્થાને શુભ-અરાભ જેવી ભિન્ન વસ્તુ પ્રતિ- 
પાદિત થઇ નથી, વસ્તુ તો ગયેકજ છે. પણુ ષમાણભેદને લીધે એકની 
એક વસ્તુ સારી અમર નરસી ભાસ છે. જે વસ્તુને આજે હુ' 
#સુખકર્‌ લેખું છું તેની તેજ વસ્તુને કાલે સ'જેગ બદલાતાં હુ' 
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 દુ:ખ્કર કહેવાનો. જે અસિ આપણુતે છુક આપે છે, તેજ અગ્તિ 

ખાળી પણુ નાખે છે. તેમાં દોષ કોનેો-અગ્તિનો છે? ના; તેમજ 
આત્મા સ્વયં જેકે વિરહ અને પૂણુ છે તથાપિ જે વ્યક્તિ અ- 
નિણ કાર્યમાં પ્રર્ત્ત થાય છે તે પોતાના નિજસ્વરૂપથી વિપરિતાન્‍ 
ચરણુ કરે છે, કેમકે તેને પોતાના સત્ય સ્વરૂપનું ભાત નથી. એક 
ખુતીની અ'દર પણુ વિશુદ્ધ આત્માને! વાસો કાયમ છે; તે નાશ 
પામ્યો હેતો નથી. ભ્રમવશ બની તે શખ્સ પોતાના આત્માને આજ૬ૃત 
યાને €કાયલે। રાખે છે, તેની વિશુદ્ધ જ્યોતિને પ્રકાશવા દેતે! નથી 
એટલુજ; બાકી આ(ભ્માતો તેની અદર પણુ ખીન્નના જેટલે।જ 
વિશુદ્ધ છે. તેજ પ્રમાણે જે માણસ પોતાને હણાયલે! માતે છે 
તેનો આત્મા પણ ₹ણાયા વગરનતે-અવિચ્ઠિન્ન રહે છે. આત્મા 
અમર છે, નિત્ય છે, અવિચ્૭િન્ન છે. એ કદ્દાપિ થણાતે। નથી 
કે નણ કરાતો નથી; અળોારળાયાન્‌ મરીચો મરીચાન્‌ યાતે 
નાનામાં નાતે! અને મોટામાં મોટો એ આત્મા-સવને સ્વામી 
પરમેશ્વર માતવીમાત્રતા હૃદયમાં ઉડે ઉડે પણુ રલો છે ખરે. 
નિષ્પાપ વ્યક્તિ હેય છે તે વિધાતાની કૃપાથી તેનાં દશન 
પામીને યાને તેનો સાક્ષાત્કાર કરીને સકળ શોક-મેહથી રહિત 
બને છે. જે પોતે દેષવિઠીન છતાં દેહેમાં રહો છે, સ્થાતવિહીન 
૭તાં સર્વા સ્થાને વ્યાપેલો! છે; તે અન'ત સર્વવ્યાપી આત્માને તેના 
સત્યસ્વરૂપમાં પિછાની સત્તાની પુરુષ એક્રેસપાટે દુઃખમુક્ત બતે છે, 
ને સદા સર્વદા દુ:ખમુક્ત રહે છે. 

આ આત્માને સાક્ષાંત્કાર વાફપટુતાથી, બુદ્ધિચાતુર્યથી કિવા 
વેદાષ્યયનથી સધાતે। નથી. “વેદઠ્ઠારા પણુ આત્મસાક્ષાત્કાર સધાતે 
નથી'--એ વચન ઉચ્ચારવામાં ત્રદાળિએએ જબરી હામ ભીડી છે, 
ગખેમજ ડહેવું ભજવેઇએ. અમારા ત્છઈષિમુનિએ સમથ વિચારક હોઈ 
વિચારસૃણ્માં તેમનાં સાચ્સ અજબ યપકારનાં થતાં, એ તે હ 
તમને અત્યાર અગણ ક્યારનો કહી ગયે છું. વિચારપ્રદેશમાં 
તેમની ગતિ કશાથી પુ'હઠિત થતી નહિ. પ્યાન રાખો કે, હિદુઓ 
વેદને જેટલા માનભાવથી જીએ છે તેટલા માનભાવથી ખિસ્તીએ।! 
ખાઇબલતે નહિ જેતા હોય, બીન્ન શખ્દોમાં કરીએ તો ખ્રિસ્તી 
લોકે! બાઇબલ ત્ર'થ વિષે જે ભાવ ધરાવે છે, તેના કરતાં વેદવિષેને 
હિદુએને। ભાવ વધારે ગૂઢ છે. ખિસ્તી લેકે! બાઇબલને પશ્વેરતી 
વાણીતરીકે ઓળખે છે. ઉશ્વિર્વાણીનો અથ એટલોજ સમ- 
જવાને! છે કે, એ મ્ર'થ ઈશ્વરી પ્રેરણા પામેલા કે।!ઇ મનુષ્યને હાથે 
લખાયે! છે; પણુ હિ'દુએની વેદવિષયક માન્યતા એવી છે કે 
જગતમાં જે જે પદ્દાથૌ છે, તે વેદમ! છે;  કારણુ કૈ વેદમાં તેમને। ઉલ્લે ખ 
થયેલે। છે. વેદમાં અને વેદઠારાજ સર્વ સછણિ સર્જાઈ છે એવી 
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હિ' દુએની અટ માન્યતા કાન સમે? જે એોળપાયે છે, 
તે સધળુ' વેદોમાં છે. વેદ એટલેજ ત્તાન. વેદને। પ્રત્યેક શબ્દ વિશ 
અને શાશ્વત હે!ઇઇ આત્માની પેઠે અનાદિ અનત છે. સૃજ્િકતૌના 
સકળ મનેભાવ એ ગ્ર'થમાં જાણે ઠલવાયા છે. આવા ગહન અથ માં 
હિદુએ। વેદને સમજે છે, અને તેનાં વચનોને માન આપે જે. 
અમુક વાત નેતિક કેમ છે, તો કે તે વેદવિટ્તિ છે; અને ફલાણી 
વાત અનીતિમય ડેમ છે, તો કે એ વેદવિલદિત નથી. છિ'દુએમાં 
વેદ આટલા બધા પ્રમાણભૃત મનાવા હતાં “ અસ્ખલિત વેદાપ્ય- 
યનથી પણુ શુદ્ધ સત્યને સાક્ષાત્કાર પમાતે। નથી'“-એમ જ્ઞાની 
તગ્ડષિએગએે જહેર ક્યું છે; એ વાત ખતાવી આપે છે કે, અમારા 
આ ઝગષિએ સત્યતી શોધમાં કેવા સાહસિક હતા. સ'પૂર્ણ શોધને 
અ'તે એ સાહસિક વીરે।!એજ જાહેર કયું છે કે “ જેના પર પ્રભુ 
પ્રસન્ન થાય છે, તેનેજ નિજસ્વરૂપનેો સાક્ષાત્કાર કર્‌ાવે છે. 
અર્થાત્‌ કે પરમાત્માની કૃપા સ'પાંદન કર્યા વગરે તેનો! સાક્ષાત્કાર 
દુધટ છે. આ ઠેકાણુ કોઇ શ'કા ઉઠાવશે કે “એમાં તો પક્ષપાત 
થવાને સ'ભવ છે. ' પણુ એ શ'કાના નિવારણુમાં યમ સમષન્નવે 
છે કે “નેએ પાપી અતે દુરાચારી હોય છે તથા જેમનું મન શાંત 
હોતું નથી, તેમતે એ સત્યની ઝાંખી યાને એ સાક્ષાત્કારનો અનુભવ 
પ્રાપ્ત થતો નથી. જેએ મન, વચન અને કાયાથી પવિત્ર હેઇ, ચ ચળ 
ધાદ્ર્યોને સ'યમમાં રાખનારા હેય છે, તેમનેજ માત્ર એ પરમાત્મતત્તવવ- 
નાં દર્શન થાય છે; તેએજ સાક્ષાત્કારના અધિકારી બને છે 

આ વિષયપર કર્ઠે।પનિષદ્માં એક સુદર ઉપમા આલેખાઇ છે. 
આત્માને સવાર, શરીરને રથ, બુદ્ધિને સારથે, મનને લગામ અને 
ઇદ્દિયગણુને ધોડાતરીકે વર્ણ્‌વા સમજનવ્યુ છે કે “જેના ધોડા સારા 
'%ળવાયલા એટલે કે સયમને વશ હેય છે, અને જેની લમામ મજ- 
ખૂત હોપ સારથિના હાથમાં મજખૂતપણે પકડાઈ હોય છે, તે નિયત 
સ્થાને એટલે કે પ્રભુતા પરમપદને પહોચે છે; પણુ જેના ધેડા 
કહેતાં ઇદ્રિયા સયમને વશ નથી, અન જેતી લગામ કહેતાં મન 
પણુ સુવ્યવસ્થિત નથી, તે સવારનો રથ ધારેલે સ્થળે પહોંચવાને 
બદલે વિનાશના ખાડામાં પડે છે.” પ્રાણીમાત્રમાં સમાનભાવે 
વ્યાપેલો આત્મા આ ચર્મ ચક્ષુએ કે અન્ય ઇંદ્રિયોને કેવળ અગોચર 
છે; પણુ જેમનાં મન પવિત્ર અતે વિશુદ્ધ બનેલાં છે, તેમનાં હૃદય- 
માં તેની જ્યોત આપોઆપ પ્રગટ થાય છે. શખદ, સ્પશ રૂપ, 
સ અને ગ'ધથી અતીત, અવ્યય, અનાદિ અન'ત અને વળી માયાથી 
પર એવા આત્મસ્વર્પને સાક્ષાત્કાર જે પામે છે, તે મૃત્યુના જડબા- 
માંથી હમેશને માટે મુક્ત થાય છે. પરતુ એ સ્થિતિ પ્રાસ થવી 
ધણી કહણુ છે, ખાંડાની ધ્ારપર્‌ ચાલવા જેવી કઠણુ છે. વળી 
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રસ્તે. પણુ હુ હુક ઢ'કડે કે નિર્ભય નથી. પ*થ લાંખો ને ભયાનક છે, દ્તતાં 
નિરાશ ન થતાં વેગપૂર્વક આગળ વધે. “ડસ્િણત ત્તાથ્રત પાપ્ય 
વરત્તિનોપ્તત યાને જગો, ઉઠે અને ઇચ્છિત વસ્તુને પ્રાપ્ત કરીનેજ 
જ'પે' આ મૃત્રને નિરંતર સ્મરણમાં રાખી પ્રયત્ન ડરે।ા-ભગી- 
રથ પ્રયત્ન કરે. 


જવે આ ઠૈકાણે તમને જણાતુ' હશે કે, બધાં ઉપનિષદોમાં 
સાક્ષાત્કારતીજ વાત પ્રધાનપણે આવેલી છે. અને તે ઉપરજ વખતે।- 
વખત પ્રશ્ને! ઉઠેલા છે. ખાસ કરીને આધુનિક જમાનામાં એવી 
રા'કા ઉઠશે કે 'એની|ીં ઉપયોગિતા શી છે? બીન્ન પણુ એવા સ દેલ 
ઉપજશે; પણુ એ ખધા સજદેહનાં મૂળ તપાસીશથું, તો જણાયા વગર્‌ 
રહેશે નહિ કે, આપણાં બધાંજ કાર્યો. પૂર્વસસ્કારેથી પ્રેર્તિ થાય 
છે. પૂવસ'સ્કારેોનો આપણાં મનપર ધણે જબ્બર પ્રભાવ હોય 
છે. બચપણુથોજ નેએ! સગુણ પૃશ્વર અતે મનના ભિન્નત્વની 
વાતે! સાંભળતાં આવ્યાં છે, તેમતે આ બધી વાતે અવશ્ય કઠેર્‌ 
અને અસ્ચિકર્‌ લાગશે; પરતુ એવા લેકે પણુ જ્ને તે વાતોનું શ્રવણ- 
મનન ચાલુ રાખશે, તો વખત જતાં તે વાતો તેમનાં જીવનનું 
અંગ ખબની જશે-રે! તેમના મગજમાં પચા જશે; એટલે પછી 
તેમને એવી વાતોથી ભડ્કવાનું રહેશે નહિ. સૌથી મેટા સંદેહ જે 
ઉટે છે તે અષ્યાત્મવાદ અથવા [ફલ્સુષ્રીની ઉપયેગિતાના સબંધમાં 
ઉર્ઠે છે. એને! કેવળ એકજ ખુલાસો હેધ શકે, અને તે એ કે, ઉપ- 
યેગિતાવાદી કિ'વા પ્રયોજનવાદીના મ'તવ્ય પ્રમાણે એહિક સુખ 
સાટે જરૂરી ભેોગસામમ્રી મેળવવા અનેક મનુષ્યો! પ્રયત્ત કરે, એ 
જો ૬! મનાતું હેય તે પછી જે લેકે આખષ્યાત્મિક વિષયમાંજ 
ખરૂ' સુખ માનતા હેય, તેમને તે વિષય વિચારવાની છૂટ કેમ ન 
હેવી જવેઇએ ? અર્થાત્‌ સુખની વ્યાખ્યા બન્ને કેોટિનાં લોકને 
મન જૂદી છે, તેથી સુખપ્રાપ્તિનાં તેમનાં ક્ષેત્ર પણુ ”્નૂદ્રાં હોય તે 
સાફ સમજ શકાય તેમ છે. ઇદ્રે્યજન્ય [વષયભે।ગ ધણાંને રચે છે, 
માટે તેઓ તેનાં પાછળ પડે છે; પણુ બીક્ન' કેટલાંક એવાં પણુ 
હરશે કે જેમને તે મુદ્લ નથાં ર્ચતાં, અને જેઓ રઈદ્રે્યજન્ય સુખ 
કરતાં ઉચ્ચતર સુખ ઝંખે છે. ફૂતર્‌ ખાનપાનમાંજ ર્‌ાચનાર્‌ 
પ્રાણી છે. એનું સુખ આહાર-વિદારમાંજ પરિસમાપ્ત થઈ ન્નય 
છે; પણુ એક વિન્તાનવેત્તાને આહાર-વિહાર અને બોજ વિલાસનાં 
સુખ॥ોાને તિલાંજલિ આપી અમુક તઃરાએની ગતિ તથા સ્થિતિ 
નક્કી કરવા માટે નિર્જન પહાડના શિાખરપર વસવામાં મઝા પડે 
છે. એ વિજ્તાનવેત્તાની મઝા ફેતરાથીં સમન્નય તેમ નથી. તેથી 
કૂતરૂ' તેને જેઇઇને કદાચ હસશે અને ધારશે કે, આ તો પાગલ છે. 
સભવ છે કે, આ 'વિજ્તાનવેત્તાની પાસે પરણુવા પૂરતાં પણુ સાધન 
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નહિ હોય, અને તે પોતે સરકા પાકો રોટલાનો ટુકડા, ખાઈ તથા 
પાણી પીને રહેતે! હશે; ૭તાં ખગેોળના શોધમાં એને જે રસ પડે 
છે, તે ફૂતરાથી કેવળ અનનણુ હેય છે. ફૂતરાને હસતું નનેઇ વેસ્ા- 
નિક તેતે કહેશે કે “ભાઇ પુતરા! તું હસ મા. તાર્‌ં સુખ કેવળ 
ઇંદ્રિયાના વિષયભેોાગમાં સમાયેલું છે, તને બાજા સુખની ગતા- 
ગમ નથી, માર્‌ વાત તારાથી નિરાળાં છે. મારે માટે તો મારૂ આ 
જીવન અલ'ત સુખપ્રદ છે. માટે તને જેમ તારા માનીતા વિષયે।- 
માંથી સુખ મેળવવાની છૂટ છે, તેમ મને પણુ મારા માનીતા વિષય- 
માંથા મેળવવાને! અધિકાર છે.” માટે સુખની ભાવના ભિન્ન 
ભિન્ન હેય તેમાં હસવા જેવું કફજ નથી. પણુ ભૃલ અહાં' થાય 
છે કે, આપણે સમસ્ત જગતને આપણા મત ગજબ ચાલતુ ન્નેવા 
દચ્છાએ છીએ; અને આપણા વિચારગજથાજ ખધાંને માપવા 
ચાહોએ છોએ. ઇંદ્ર્યજન્ય ભે।ગવિલાસેમાં તમને અય'ત મઝા 
પડતી હૈય એ બનવાનજ્નેગ છે, પરતુ તૈટલા માટે મને પણ તેમાં મઝા 
પડવી નનેઇએ, મારી મઝા અને મારા આન'દનો [વિષય પણુ એજ 
હોવે! જેધએ, એમ તમારે માની લેવાનું કશુંજ કાર્‌ણુ નથી. તેમ 
હે!વુ'જ ન્તેઇએ એવી જદ નને તમે પક, તો તમારી ને મારી વચ્ચે 
મતભેદ ઉભે! થવાને।. સાંસર્રેક પ્રયોજનવાદી અને ધ્મવાદીઓની 
વચ્ચે જે મતભેદ રહેલા છે, તે આવાજ પ્રકારને સમજવાને છે. 
પ્રયાજનવાદી કહે છે કે “૨ ધમવાદી! ન્ને, હુ' કેવો સુખી છું! 
મને જે બ્નેઇએ તે મળે છે, ૭તાં ધર્મ ખઅર્મ વિષે હું કઈ 
સમજતે। નથી. એના વિષે નાહક માચુ' કોણ પકવે ? અને એ વિષય 
પણુ કેવે। માયાફેોડીઓ છે? હું તો મારે ધર્મવગર પણુ ખાસ્સો 
સુખી છું.” તેના જવાબમાં મારા જેવે। ધર્મવાદી કહ કે “બહુ 
સાર્‌, ભાઈ! તુ સુખી છે તે બહુ સારી વાત છે; પણુ યાદ રાખજે 
કે, આ ક ખહુ ભય કર્‌ છે. તારા પાડાશીનું કે માનવસમાજ- 
ના કોઇ ભાગનું અનિણ કર્યા વગર્‌ તારૂં ઘાચ્ઠત સુખ તું પ્રાપ્ત 
કરી શકતો હેય, તો ધશ્વર તારી ચઢતી કળા ડરે।.” પણુ એ 
પ્રયાજનવાદી આ જવાબથી સ'તોષ ન પામતાં મારી પાસે આવીને 
કહેશે કે “તમારે પણુ મારે પ'થે ચાલવું ન્નેઇએ, મારા જેવુ' વર્તન 
નહિ રાખવામાં તમારી મૂર્ખાઇ થાય છે.” તે! તેના જવાબમાં હુ 
એમ ડકહોશ કે “ભાઈ! તારૂ માનવુ' ખોટું છે. કારણુ સસારની 
જે વસ્તુઓ તતે સુખપ્રદ ભાસે છે, તે વસ્તુએ મારે માટે જર્‌ાયે 
મોહક નથી, તોપછી સુખપ્રદ તો ક્યાંથી હોય? સાનાના થોગ 
ખાચકા માટે મારે અહાંતહાં ભટકવું પડે તો મારા 9વનને હુ 
રદબાતલ સમજી. એવા જવન કરતાં તો હું' મોતને વધારે સુખ- 
ઝુર્‌ લેખુ'.”' ધર્મવાદી પ્રયોજનવાદીને આ સણુસણુતે જગાબ ચટ 
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દઇને સંભળાવશે. આમાં ખરી વાત એમ છે કે, જે લેકેની તુચ્છ 
ભેગવાસના ખતમ થઈ હેય છે, તેએજ ધર્મના વિષયમાં રસ 
લઇ શકે છે; તેવાજ લે[કે।માટે ધર્માચરણુ શકય છે, ખીન્ન એ। માટે 
નહિ. આપણુ દરેકે સંસારના પૂરા અનુભવ લેવા ન્નેઇએ; સાંસા 
રિક ભેગો સાથે પૂરે! પલ્લે ભર્વે। જનેઇએ. જેટલી દેઃડ હેય તેટલું 
એક વાર દેાટી લે; તે પછીજ પરમાથની વાત તમારે ગળે ઉતરશે, 
ને ત્યારેજ પરલે।કનાં ઠાર ખુલશે. 

આ પ્રસંગે મારા મતમાં ખીજ એક ખાસ વાત સ્ફૂરી આવે 
છે. તે વાત તમાર। કાનને કદાચ કકશ લાગરી, પણુ વાત સાવ સાચી 
છે. આ સાંસારિક ભે।ગવાસના કે।ઈ કે!ઇ વાર સુ'દર્‌ સ્વાંગ સજે છે, 
પણુ એ સ્વાંગ અતિ ભય'કર અને પ્સાવનારે। હેય છે. એ ભયકર 
સ્વાંગ તે આ છેઃ-અતિ પ્રાચીનકાળથી અને પ્રત્યેક ધર્મમાં એ 
વાત ચાલતી આવી છે કે, એક સમય એવે આવશે કે જ્યારે સાંસ।- 
રિક જીવનનાં સઘળાં દુઃખે! નણપ્રાય થઈ જઇ કેવળ સુખ, સુખ ને 
સુખજ રહેશે અને આ પૃથ્વીપરજ સ્વર્ગ ઉતરશે; પણુ મને એ 
વાતમાં લવલેશ શ્રદ્ધા નથાં. આ પૃથ્વો તો જેવી છે તેવી ને તેવીજ 
કાયમ રહેશે, એવે મારો ટદ વિશ્વાસ છે. મારી આ વાત મારા 
શ્રોતાએનૅ અને ખાસ કરીને મારા ખ્રિસ્તી શ્રોતાએને અતિ ભય'કર્‌ 
લાગશે, પણુ તે ચરસ્યો વગર મારે! છૂટકે! નથો. જુએ, ખ્યાતપૂર્વક 
સાંભળે. આ સંસારનાં જે દુઃખો છે, તે શરીરની અદર ધર કરી 
રહેલા સંધિવાના અસાષ્ય વ્યાધિ સમાન છે. અસાખ્ય સ'ધિવા જેમ 
શરીરના એક ભાગમાંથી ૯દાવતાં બીન્નમાં, અને ખીન્નમાંથી ઉઠાવતાં 
ત્રીન્નમાં એમ વિવિધ અ'ગોમાં વારાફરતી દેખા દીધા કરે છે, અને 
લેશમાત્ર પીછે છોડતો નથી, તેમ આ સાંસારિક દુઃખે।નું' પણુ સમજ- 
વાનું છે. પ્રાચીનકાળમાં લેકે અરણ્યમાં વસતા હતા અને એક- 
ખીનજનોા સ'હાર કરી તેમના માંસનુ' ભક્ષણુ કર્તા હતા. અવોચીન 
કાળમાં તેએ એકખીન્નને। પ્રત્યક્ષ સહાર કરી તેમનું માંસ નથી 
ખાતા, પણુ સામાને છળપ્રપ'ચથી છુ'દી તેમની માલાંમલ્કત હોઇયાં 
કરે છે. આખાં નગરનાં નગર અને મુલકના મુક આ છળપ્રપ ચના 
ભોગ ખતી પાયમાલ થઈ ન્નય છે. આ વસ્તુસ્થિતિ મનુષ્યન્નતિ 
માટે પ્રગતિસચક ન કહેવાય. આ સંસારમાં તમે જેને પ્રગતિ કહી 
એ ળખાવે। છે, તે વસ્તુતઃ પ્રગતિ નથી; પણુ વાસનતાઓની અને 
તેમતી તૃપ્તિમાટેનાં સાધને।ની ૬ૃદ્ધિમાત્ર છે. આ સિવાય તમારા 
'પ્રગતિ' શખ્દમાં મતેતો ખીજું કઇ જણાતું નથો. મારા મનમાં 
તો એ વાત સાફ સાફ વસી ગઇ છે કે, વાસનાએજ સધળાં દુઃખનું 
કૅે।રણુ છે. વાસનાવાળું જીવત યાચકના જીવન સરખું છે. યાચક 
જેમ કુ'ઇ તે ક'ઇ હમેશાં માગ્યા કરે છે, માગવા વગર ખીજું ક'ઇ એને 
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સૂંઝતું નથી અને એક વસ્તુ મળતાં બીજ વધારે ને વધારેની તે 
માગણી કરે છે, તેમ વાસતાને। ઝુલામ જવ પણ્‌ એક વાસના તૃપ્ત 
થતાં બીજ વાસનાતી તૃપ્તિ ઇચ્છે છે; એટલુંજ નહિ પણુ તૃપ્ત 
થયેલી વાસનાઓને। વારવાર આસ્વાદ લીધા ૭તાં તેતી એ વાસ- 
નાએ સ'પૂર્ણ તૃપ્ત થતીજ નથી-અથાત્‌ કે વાસનાની તૃપ્તિનાં 
આપણાં સાધન ને શક્તિ અકગણ્યિતતા ક્રમે વધે છે, તો વાસનાને। 
આપણા ઉપરને કાખુ રેખાગણિત યાને ભૂમિતિના ક્રમે વધે છે. 
એટલે સુખદુઃખનેો એક'દર સરવાળે તો આ દુનિયામાં, કઇ નહિં 
તો છે યાંને! ત્યાંજ રહૈ છે. સમૃદ્રમાં એક મોજું ઉચું ચઢે છે તે 
ક્રોઇ ને કોઈ ઠેકાણે તે ખાડો પાડયા વગર રહૈતું નથીં; તેજ પ્રમાણે 
જનો એક માણુમતે કઈક સુખ પ્રાપ્ત થયું «શૈ, તો તેજ વખતે 
ખીન માણમતે અગર કે।₹/ પશને તૈટલુંજ દુ:ખ થયું હશે. દાખલા- 
તરીકે, મનુખ્યતી સખ્યા જેમ જેમ લરરઢ્ધ'ગત યાય છે, તેમ તેમ 
જનાવરે।ની સ ખ્યામાં ઘટાડે થાય છે; કારણ આણે મનુૃખ્યો તેમને 
મારી નાખીને તેમના વસવાટની જગા આપપખ્મા। વસવાટ માટે પચાવી 
પાડીએ છીએ; અગર્‌ ગોચર જેવાં તેમનાં આજવિકાનાં સાધને 
બથાવી પાટીએ છીએ. બાબત આમ છે તો વછા શું મો હુ લઇને 
આપણે કહી શક#ાએ કે, સુખનું ષમાણ્‌ ૬દ્ધેગત થતું ન્નય છે ? 
બળવાન પ્રજ્નએ નિબળને ૬મે છે ને તેમને અરોષ સહાર કરે છે. 
પરતુ એ બળવાન પ્રજ્ન ખોતે બછુ સુખી થશે, એંમ શું તમે ધારે 
છો : ભોગજેગે તમારી એવી ધારણા હૈય, તો તે ખોરી છે. વખત 
જતાં તેઓ પોતપોતાની અદર યાદવાસ્થળી મચાવશે, એ નિઃસશય 
છે. અવાં આવાં પ્રયક્ષ પ્રમાણે'ને આધારેજ હું કહું છું કે, આ 
પૃથ્વાંપર્‌ સ્વર્ગ નથ ઉતરવાનું, આ સસાર કેવળ સુખમય કદાપિ 
નથી થવાને।; કાર્‌ણુ વસ્તુસ્થિતિ બધી ।વરુ&્દ છે. અનુમાનના જ્ેર- 
પર્‌ પણુ હુ કહી શકુ' છું કે, એ વાત કદાપિ સિદ્ધ થવાની નથી. 

પૂર્ણતા સદા સર્વદા અન'ત છે. આપણે પણુ વસ્તુતઃ તે આ 
અન'તસ્વરૂપજ છીએ, અને એ અનતતાતેૅ વ્યક્ત કરવા મથી 
રથા છીએ. તમે, હું અને સૌ કોઇ એ અનત'તતાને વિકસાવવા, 
કિ'બહુના વ્યક્ત કરવાને! પ્રયતન આદરીએ છીએ; આટલું કહેવુ' 
યથાયોગ્ય છે. પર'તુ આ સસપરથી કટલાક જમન દાશનિકોએ 
નીપન્નંવી કાઢેલા [વિચિત્રવાદતે આધારે આપણે એમ કહેવા લાગીએ 
કે, અન'તતે। આ આવિષ્કાર યાને વ્યક્તતા દિનપ્રતિદિન વધારે ને 
વધારે ઉચ્ચગામી થશે અને અતે આપણે સપૃખ્‌ુ આવિષ્કાર અથવા 
વિકાસને પધાપ્ત થઇ સ'પૃણ્‌ પ્રાણીએ બનીશું, તે! તે કેવળ ખેઠૂદુ' 
છે. સપૂણું આવિષ્કાર એટલે શું સમજવુ ? સ'પૂર્ણુતા એટલે 
અન'તતા અને આવિષ્કાર એટલે મર્યાદા, એ વાતને! સ્વીકાર 
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કર્યા વગર્‌ તમારા દેવને પણ છટકે નથી. તે પછી આપણે સપૂણ 
આવિષ્કાર પામીશું એ વાકયતે અર્થ એવે! થાય કે આપણે અન'ત 
મર્યાદિત કિ'વા અમયાદિત મર્યાદિત બનીશુ'. વાહરે, ખુદ્ધિ ! કેવો ભારે 
[વિરોધાભાસ ! એવે! અર્થહીન વાદ છેકરાંને ભલે ખુશ કરે; પણુ 
તેમ કરવા દેવું એ પણુ અનિજ છે. કેમકે એથી કરી ખાળકાનાં 
મઝુમળાં ભેન'માં જુટ્ટાણાનું' ળું ભરાય છે, અને તેમના પ'થમાં 
કટક વેરાય છે. પર'તુ આપણને ખખર છે કે, આ જગત તેમજ 
માણુસ પૂણુ પુસ્ષાત્તમનું યાને પરબ્રહ્મનું અવનત સ્વરૂપ જે. 
નિષિદ્ધ ઘહ્નનું' ફ્ળ ખાવાના પ્રાયશ્રિત્તતરીકે આપણુ આદમીએ ના 
મૂળ પુરૂષ આદમનુ' સ્વગમાંથી પતન થયુ હતું. એ વાત પણુ 
આપણુને સુવિદિત છે. એવે એક પણુ ધર્મ અત્યારે નથી કે જેમાં 
મનુષ્યની આ અવનત દશાની વાત ન હોય. આપણે અવનત થતાં 
થતાં એક વાર્‌ પશુની સ્થિતિએ પહોંચ્યાં હતાં, અને અયારે પાછા 
કેમે ક્રમે ઉન્નત થતા જઇએ છીએ, તે અવનતિના ઉંડા ખાડા- 
માંથી ખભાર નીસરી મૂળ સ્વરૂપમાં ભળી જવા માટેજ. પણુ એ 
કય આપણે સંસારમાં રહીને સંપૂર્ણાંશે કદાપિ નહિ સાધી શકીએ. 
આપણે ભગીરથ પ્રયત્ન આદરીશું, બહુ બહું સ્થીશુ', પણુ સાંસા- 
રિક ભાગોમાં રસ્યાપચ્યા રહીતે, આપણે એ સ'પૃર્ણ'તાને-એ 
અન'તતાને-રે ! એ મૂળ સ્વરૃપતે કદાપિ પ્રાપ્ત કરી શષીશુ' નહિ. 
આ વાત કોઇને કોઇ વખત આપણા હૃદયમાં વસ્યા વગર્‌ રહેવાની 
નથી. એક વાર તે। જર્‌ર આપણી અક્કલના આગળા ખુલશે અને 
આપણને એ વાતનું તારતમ્ય સારી પેડે સમન્નશે. તેજ ધડીએ 
“પિછેહ્હૅ'નું' તત્‌ ૬ ૪કાશે અને આપણે આપ” અન'તતાની મૂળ- 
ભૂમિકા તરક મોં ફેરવાશ. 

આ ક્રાને। અર્થ ત્યાગ અથવા વેરાગ્ય છે. સસારના ફાંદા- 
માંથી છૂટવા કાજે ને રસ્તે આપણે એ ફાંદામાં ફસાયા તેનાથી 
ઉલટો રસ્તો લેવો! પચ્શે. વાસનાએ અતે ભેગવિલાસથી ફસાયા 
તો છૂટવા કાજે વાસનાએ અને ભોગવિલાસોને। ત્યાગ કરવે। જ્નેઇશે. 
એમ થશે એટલે પછી સદાચાર અને સખાવતને! ખરે! આર'ભ 
થશે. સમસ્ત નેતિક અનુશાસનને। સાંકેતિક શબ્દ યાતે મૂળમ-ત્ર 
તપાસીશુ', તો તે “ હું નહિ પણુ તું ” એવે મળી આવશે. 
અને આ “હુ''કાર તે આપણી અદર જે અન'ત તત્ત્વ વ્યાપેલુ' 
છે, તે વ્યક્ત થવાને। યાને બહાર પડવાના પ્રયત્ન કરે છે તેના 
પર્ણામરૂપ છે. આ નાનું સરખુ “હુ” મેો।ટઢું પરિણામસૂચક છે. 
એ “હુ”તે પોતાના સ્વાભાવિક સ્વરૂપ અત'તતા તરફ પાછા વળી 
તેમાં ભળી જવાનું છે. “ભાઈ ! હું' નહિ પણુ તું, મારૂ નહિ પણુ 
તારૂં, મેં નહિ પણુ તે ”--એવે એવે પ્રયોગ તમે જ્યારે જ્યારે 
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કરે। છે, યારે ચારે તમે અન'તતા તરફ પાછા ફૂર્વાનો પ્રયત્ન 
કરે છે!. પણુ જ્યારે જ્યારે--“ તું નહિ પણુ હૃ, તારૂં નહિ 
પણુ મારૂં, મે નહિ પણુ તે ”--એવે। પ્રયોગ કરે। છે। ત્યારે ત્યારે 
તમે ઉલટી દિશામાં ગતિ કરે છો. તે વખતે પણુ “હ''કારથી 
ને કે અન'તતત્ત્વનેજ વ્યક્ત કરે। છે, પણુ તે અવળે પગલે સ્થૂલ 
જગત ભણી મોઢું” કરીને યાને અન'તથી વિંમુઃખખ બનીને. એ અવળી 
સ્થિતિજ દુનિયામાંના ઝધઃા અતે અનથેોનતી ઉત્પાદક છે: પરંતુ 
અનુભવને અ'તે એ ભૂલ સમજનય છે ત્યારેજ શુદ્દ ત્યાગવેરાગ્યને 
ઉદય થાય છે. અને તેમ થતાંજ ક્ષુદ્ર “હ” લુપ્તપ્રાય થઈ જ્ય છે, 
તથા સુવિચાર સફરે છે કે “ આ ક્ષુદ્ર જવનની શામાટે આટલી 
અખધી ખરદાસ લેવી ? આ લેકમાં કે પરલે।કમાં આ ક્ષુદ્ર જવન 
જીવવાની અને જેગવવાની મિથ્યા લાલસાજ મોતને ને।તરે છે.”' 

લવે, એ વાત નને સાચીજ હોય કે, આપણે પશુયોનિમાંથી 
વિકાસ પામતાં પામતાં મનુષ્યયે1નિમાં આવ્યાં છીએ, તો પશુયોનિ એ 
મનુષ્યયેનિનું અવનત રૂપ, યાને પશુએ અવનત દશાએ પહોંચેલાં 
મનુષ્યોજ હેય એ ખનવા ન્નેગ છે. એમ નથીજ, એવુ તમે 
ખાત્રીપૂ્બ્ક શી રીતે કહી શકા? ક્રમવિકાસવાદના પ્રમાણુતરીકે 
નાચમાંનો નીચ યોનિથી માંડી ઉંચામાં ઉંચી મનુૃષ્યયોનિનાં પ્રાણી- 
એની શરીરરચનામાં રહેલા સાદશ્યને આગળ કરવામાં આવે છે. 
કેમવિકાસવાદમાં આ સાદશ્યતા નીચી યો નિથી શરૂ કરી ઉંચી 
ચોનિમાં સિદ્ધ કરવામાં આવે છે યાને નીચમાંથી ઉચ્ચ યોનિ 
વિકાસિત થઇ છે, એમ ખતાવવામાં આવે છે. પણુ તેટલા ઉપરથી 
તમે એમ કહેવાને દાવો શી રીતે કરી શકે કે, એ ક્રમ થમેશાં 
નીચેથી ઉપર ચઢતે! છે અને ઉપરથી નીચે ઉતરતે। કદાપિ નથી? 
કરેમવિકાસની યુક્તિ બન્ને રીતે લાગુ પડે તેવી છે. આ ક્રમવિકાસ- 
વાદમાં ક'૪ પણુ તથ્ય રહેલું હેય તો તો મારી માન્યતા છે કે, 
એ કમ ઉલટાસુલટા ચાલ્યા કરે છે, એટ્લે કે તીચમાંથી ઉચ્ચ 
અને ઉચ્ચમાંથી નીચ એમ ક્રમશઃ ચાલ્યાજ કરે છે; કેમકે કરમસ'કેચ- 
વિના ક્રમવિકાસની શક્યતાજ ન હોય. ઉન્નત જીવન માટેનો આપણે! 
પ્રયત્ન પૂરવાર કરે છે કે, ઉન્નત દશામાંથી આપણુ' પતન થયુ' છે. 
આ યેોનિપર પરાના સબંધમાં પણુ એમજ હોવુ ન્નેઇએ કે, માત્ર 
વિગત યા રીતિમાં ક'૪ ભેદ હેય તે તે જૂદી વાત છે. ભગવાન 
ઇસુ ખિસ્તે, બુદ્દેવે તેમજ વેદાંતે એકે અવાજે ન્નહેર્‌ કરેલા 
મતને હું સુસ્ત રીતે માનું છું કે “મોડા વહેલા આપણે સૌ કોઇ 
પૂણુ તાને યાને બહ્મપદને પામીશું, પણુ તે આ અપૂર્ણતા યાને સ્થ્રળ- 
જગતને। અને તેનાં સુખાને। મોહ છેડીચું તોજ પામી શકીશું.” આ 
સ્થૂળજગત અને તેનાં સુખે! વસ્તુતઃ ક” ચીજ નથી. બહુમાં બહુ 
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તતા એટલુંજ કહી શકીએ ક, આ સ્થૂળજગત એ ચૈતન્યજગતનું, 
અતે આ સ્થૂળજગતનાં સુખો એ પ્રકૃત સુખ યાને બહ્ાન'દનું વિકૃત 
સ્વરૂપ છે, તેની છાયામાત્ર છે, માટ છાયાને! ત્યાગ કરી આપણે 
મૂળ વસ્તુનેજ પકડવી નેઇએ. ત્યાગજ આપણુને તેના પ્રતિ દેરી 
લઇ જશે. ત્યાગ એજ આપણા સત્ય જીવનને! મૂળ પાયે છે. 
સ્થૂળવ્યવહાર્‌્માં પણુ જ્યારે જ્યારે આપણી પોતાની ન્નતને। વિચાર 
ખાજુએ મૂકીને કામ કરીએ છીએ, ત્યારે ત્યારેજ આપણુને ખર્‌ા 
સુખનો કક અતુભવ થાય છે. માટે આ હ્ુદ્ઠ પોતાપણાને।-ક્ષુદ્ર 
અહદ'ભાવને।-દેઠાત્મભાવને! તો લે।.પજ થવે! ન્નેઇએ. એ સિદ્ધ 
થતાંજ આપણને જણાશે કે, આપણે સત્ય અથવા ચૈતન્યસૃષ્ટિમાં 
છીએ અને તે ચેતત્યસૃષ્ટિ તેજ પરમેશ્વર છે. એ ચેતન્યસ્વરૂપ 
આપણી સ્વાભાવિક સ્થિતિ હોઇ આપણે તેનીજ અદર અને તે 
આપણી સાથેજ નિર્‌તર વસે છે. આપણી સ્થિતિ અને ગતિ એની 
અદર્‌જ ભલે રહે. આન'દમય અસ્તિત્વનાં ખરી સ્થિતિ તે! એજ 
છે; એજ સાસચુ' આન'દમય જવન છે. પરમાત્માની સમાન કક્ષાનું 
જવન યાને બહ્મમમય જવન એજ ખર્‌' જવન છે, ખીર ખધાં 
ફાફા છે. એ સાચા જીવનને સાષ્ય કરવા, યાને એ સાક્ષાત્કારના 
સુખને! અનુભવ લેવા, ચાલે! આપણે બધાંજ પ્રયત્ન આદરીએ. 
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કહોપનિષદ્ના જા સાદી ના વલ્લમાં કહ્યું' છે કે- 
વરાચ્ચણાતિય્ચણળત્‌ સ્વચંમૂસ્તસ્માત્‌_ ૫૪ પશ્ચત્તિ 
નાન્લરાલ્મન્‌ । જ ્તિટ્ઠીરઃ પ્રત્ચનાત્માનમેક્ષટાઝસક્ઝુર- 
સૃતતર્વામસ્છન્‌ ।। 
અર્થાત્‌ કે “ સ્વય'ભૂ જગતકર્તાએ ઇદ્દિયોનાં સુખ બઢદારની 
ખાજુએ રાખેલાં છે, તેથીજ મનુષ્યની દજિ સ્થળ જગતના વિષયે! 
તરક વળે છે અને અંતરાત્મા તરક વળતી નથી. કવશચિત ડવચિત 
કાઇ જ્ઞાની વીર્લેજ ખાલ વિષયોયી પરાડમૃખ થધને અમૃતત્વની 
ઇચ્છાથી અતરાભિમુખ બતી અંતરસ્થ આત્માને નિહાળે છે.” 
અગાઉ હુ તમેોને બતાવી ગયે! છું કે, વેદોના સ'હિતાભાગમાં 
તેમજ ખાનન ક્રેટલાક મ્રથે।માં જગતતી સ્થળવસ્તુએાનીજ આ- 
લોચના સૌથી પ્રથમ થયેલી હાઇ તે વાટે જગતના આદિકારણને। 
પત્તો મેળવવાને। પ્રયત્ન થાય છે. પષુ પછી કટલાક અનુભવને અ'તે 
શેોધકેનની ખાત્રી થાય છે કે, જગતના આદિકારણુને પત્તો ખાલ્યા- 
શભિમુખ રહેવાથી યાતે ખાલ્યજગતમાં શેોપ્યા કરવાથી મળવાને 
નથી, પણ અ'તરાભિમુખ થવાથી યાને અ'તરદદિથી મળશે. એટલે 
પછી તેઓ આંતરજગતમાં શૈેધ ચલાવતા થાય છે. અ'તરાત્માને 
માટે તેમણે જે 'પ્રયફ' શબ્દને પ્રયોગ કયો છે તે બહુ ભાવવાહી 
છે. “પ્રતયફ' એટલે અદર ગયેલો યાને અ'તરના ઉડાણુમાં રહેલે 
પરમ પદાર્થ-હુદયરૂપી વતુલનું મષ્યબિ'દુ કે જેમાંથી બધી વસ્તુ- 
એ। ત્રિજ્યારૂપે બહાર આવે છે-અથાંત્‌ કે અંતરાત્મા એવો એક 
મષ્યવતી સૂય છે, કે ન માંથી મત, રારીર, ઇંદ્રિયો અને ખીજુ બધુ 
કિરણોરૂપે પ્રગટે છે. જગતના આદિકારણને પત્તો અ“તરતી શેધથ। 
લાધશે, એવી ખાત્રી થતાંજ શેધકેએ બેધડક પોતાના વિચારે 
દર્શાવી દીધા કે પરા સર જાસાનનૂ ચાસ્તિ વાહાસ્તે સૃત્યાચાસ્તિ 
વિતતસ્ય પાશમ્‌ | અથ પીરા અણૃતત્યં વિદસ્વા ણુવસપ્વે- 
સ્વિદ ને પ્રાચચત્તે | 
અર્થાત્‌ “ બાળકખબુદ્ધિવાળા યાને અજ્ઞાન લેકે ખાલ્ર કામ્ય 
વસ્તુએ।ની પ પાછળ દોડે છે, અને પરિણામે તેએ મૃત્યુના મહા- 
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પાશમાં સપડાય છે. પણુ સાનીજના અમૃતત્વને એળખીને અધ્રુવ 
કહેતાં અનિત્ય કિ'વા અતવાન વસ્તુતી અ'દર પ્રવ કહેતાં નિત્ય અગર્‌ 
અન'ત વસ્તુની ખોજ કરતા નથી.” અસ્ર એજ વિચારનું સ્પણી- 
કરણુ થયેલુ ભેઇએ છીએ કે, સાંત 'કિ'વા નાશવ'ત વસ્તુએથી 
ભરેલા બાલ જગતમાં અન'ત કહેતાં અવિનાશી તત્ત્વની શેધ કરવી 
હૃથા છે. અનત તત્ત્તતી શેધ અન'ત પ્રદેશમાંજ થવી ન્નેઇએ; અને 
આપણા અસ્તિત્વતતી આજુબાજુ જે કોઇ પણુ અન'ત વસ્તુ 
મોજુદ હેય, તો તે આપણી પોતાતી અદર રહેલે! અ'તરાત્મા છે. 
ખાક આ શરીર, આ મન, આપણા વિચારે કે આપણી આજુ- 
બાજુ આવી રહેલાં સમસ્ત દુન્યવાં વસ્તુએ-એમાંતું કશુજ અન'ત 
નથી, બધુજ અતવાન અગર નાશવત છે. અ'તરસ્થ આત્મા કૅ 
જે બધાંના દ્રણા અને સાક્ષૌપુસ્ષ છે, જે સર્વા જણુના માલીક છે 
અને જે સદા સર્વદા જમ્રત છે, તેજ એકમાત્ર અનત વસ્તુ છે. 
તેથી સ્રછજે સમસ્તના આદિ અન'ત કારણુની ખોજ આપણે ત્યાંજ 
કરવી ધટે. ત્યાંજ-અન'ત આત્માનાં અદરજ-આપણુને જગતના 
આદિકાર્‌ણુનો પત્તા મળશે. આ પછી અ'તરસ્થ શેોધનુ' પરિણામ 
ન્નહેર્‌ કરતાં શેોધકા કહે છે કે-- 
ચઢ્વટ તરયૂગ ચર્મૂત્ર તરન્વિદ 

સૃત્યાઃ લ જતુમાવ્નાસ ચ ટ્ર કો ર 

અથોત્‌ “જે અહો છે તેજ ત્યાં છે, અને જે તાં છે તેજ 
અહી' છે. જે અહાં બહતા કે અનતેકતા જુએ છે તે મત્યુપર્‌પરાને 
આધીન થાય છે.” મતડબકે, અ'તરગત શૈધથી ત્ષિએને માલમ 
પડે છે કે, જે તત્ત્ત અંતરમાં વ્યાપેલું' છે, તેજ એકમાત્ર તત્ત્વ 
આ રદશ્યજગતમાં સર્વત્ર ભરેલું છે. તેત યથાવત્‌ ન પિછાનતાં 
જેએ અનેકતાની ભ્રમણામાં ફૂટાયા કરે છે, તેએ જન્મમરેણુની 
ચક્કીમાં પીસાય છે, તેમને મુક્તિ પ્રાત યતી નથા. 

આગલા વ્યાખ્યાનમાં આપણે જ્નેઇ ગયા છીએ કે, પહેલ 
પથમ સ્વર્ગની ભાવના પ્રાચીન આય લેકેોના મનમાં ઉદય પામી. 
આ ભાવના કેમ ઉત્પન્ન થવા પામી તેતી તપાસ કરતાં માલમ પડે 
છે કે, અસલતા આર્યો ચોતરફ ચાલી રહેલા જગતપ્રપ'ચથી 
ક'ટાળી ગયા, યારે સ્વાભાવિક રીતેજ તેમના મનમાં એવી ધારણુા 
ઉત્પન થઇ કે મૃત્યુ બાદ તેએ એક એવા સ્થાનમાં જશે “કે જ્યાં 
દુ:ખર્‌હિત નયુ” સુખજ હશે. એ નર્યા સુખવાળા કાલ્પત સ્થાનનું 
નામ તેમણે સ્વર્ગ પાડયું. પછી વળી એક સ્વગની ભાવનાથી 
સ'તેોષ ન થતાં ચઢતા ઉતરતી અતેક સ્વગે-અનેક પરલે[કે। તેમણે 
કલ્પ્યા, કે જ્યાં આગળ નિર'તર આનદ આનદ વતી ર્જ્રો હેય; 
જ્યાં પ અતે મત અજર, અમર રહે અતે જ્યાં પૂર્વજ પિતૃ- 
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થી; સાથે વાથ સુખ ગ્રા પ્ર થાય. પણુ ત્યારભાદ આચે દ દાશ- 
[નિક વિચાર કરતા થયા. એટલે તાસ્વક વિચારેનતે પરિણામે 
તેમનેઃ માલમ પડે છે કે, આવી તનતનાં અન'ત સુખવાળાં સ્વર્ગની 
ભાવના કેવળ અસંભવિત છે, તથા અસંગત યાને €'ગધડા વિનાની 
છે. કારષ્યુ, “ અન'ત તે વળી '*દેશની' સીમામાં શી રીતે ખદ 
થાય ? ” અનત એક સ્થાનમાં વિધમાન છે, એ વાકયજ સ્વવિરેધી 
છે; ક્રેમકે કોઇ પણુ સ્થાનની ઉત્પત્તિ અને લય કાળથી બાધિત છે. 
પરિણામે અનત સુખ-આન'દવાળાં સ્થાને! કહેતાં સ્વ્ગોતી ભાવના 
તેમને છેડી દેવી પડે છે. હવે, જતે સ્વગ અનત ન હેય, તા પછી 
તેમાં વસનાર દેવતાએ અઃ#ર-અમર છે એમ કેમ કહેવાય ? તેથા 
વિચારને અ'તે તેએ એમ ઘટાવે છે કે, આ સ્વમલેકમાં રહેનારા 
દેતલે।કે। પૂવે” મૃત્યુલેકનાંજ માનવી હતાં, અને તે પોતાનાં સુપત્યોથી 
દેવપદ પામ્યાં છે, અને પુણ્ય પરવારતાં તેમને પાછું માનવયે।નિમાં 
આવવુ પડશે-અયથાત્‌ કે દેવો અજરામર નથી. તે પછી વૈદ વગેરેમાં 
જનૂદ્દા જૂદા દૅવતાઓનાં જે નામ આવે છે જ કેમ ?: આનું સમાધાન 
તેમના ચિ'ત્વનશીલ ખુદ્ધિ એમ શે!ધા કાઢે છે કે, અ નામે! વ્યક્તિ- 
સૂચક નથા પણુ પદવાસ્ચક છે. રાજન, પ્રધાન, ક્લેકટર, મામલતદાર-એ 
જેમ પદવીના સૂચક છે, તેમ €દ્ર, વરુણ, વાયુ, કુખેર ઇત્યાદિ નામે 
પણુ પદવીસૂચક છે જેમ સ્થળજગતમાં પદવીધર ક અવારનવાર 
ખદદલાયા છતાં મૂળ પદવી અગર હોદ્દા કાયમ રહે છે, તેમ દેવતા- 
એની વ્યાક્તઅઓ બદલાયા છતાં તેમની પદવીએ જેમની તેમ 
કાયમ રહે છે. 

દાખલાતરીકે, દ્ર અને વરષણુ એ કેઈ દેવબ્યક્તિનાં નામ 
નથી, પણુ અમુક પદ અગર હેોદ્દાનાં નામા છે-અર્થાત્‌ કે એ 
શબ્દોથી €દ્રપદ અને ગરુણુપદ સમજવાનાં છે, અને નહિ કે એ 
નામના દેવે।. ધણા પ્રાચીનકાળમાં ધદ્રતરીકે જે વ્યક્તિ લતી તેની 
તેજ વ્યક્તિ અત્યારે કાયમ હોવી નઇએ એવુ' કઈ નથી. પૃથ્વીપર-* 
ની અન્ય પુણ્યશાળી વ્યક્તિ અત્યારે તે સ્થાનપર્‌ હશે. એવીજ 
રીતે બીન્ન ખધા દેવોના સબ'ધમાં સમજવાનું છે. “નના ત્રઠગ્વેદ- 
માં આ દેવતાઓના સબંધમાં “અમરત્વ”તો પ્રયોગ થયેલે 
આપણા ન્નેવામાં આવે છે, પણુ તે પછીના સાઢિત્યમાં તેને 
સદતર બહિષ્કાર થયેલો છે. કારષુ, સાકાર કહેતાં દેશ-કાળથી 
મયાોદિત વસ્તુ ગમે તેવી ઉત્તમ કેરિતી હોય તોપષણુ તેના સબધ- 
માં દેશકાલાવચ્છિન્ન “અમરત્વ'ને। પયોગ કરવો ઊંચિત નથી, એમ 
એમના મનમાં વસી નય છે. સાકાર વસ્તુ ગમે તેવી ઉત્તમ અગર 
સૂજ્રમ હોય છતાં તેની ઉત્પત્તિ અને સ્થિતિ દેશ-કાળની અદર છે. 
આકારનું પ્રધાન અ'ગ દેશ છે. દેશ કિવા સ્થાનરહિત કોઇ આ- 
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કાર મનમાં કકપુવાનો પ. ચાલ તેટલા પ્રયત્ન કરશે, પણુ તેવે 
કોઇ આકાર તમારી કલ્પનામાં આવી શકશે નહિ. અ્થોત્‌ 
આકાર્‌ ઉત્પન્ન થવામાં દેશ એ પ્રધાન ઉપાદાન હૅ!ઇ એ ઉપાદાન 
નિરંતર બદલાનાર્‌ છે. દેશ અને કાળ બને માયાની અ'તરગત છે. 
તેથી સ્વર્ગ અન'ત નથી, એવી ખાત્રી થતાંજ આય શોધકો ખબાપે- 
કાર નહેર કરે છે કે “જે અડી છે, તેજ ત્યાં છે” અર્થાત્‌ 
સ્વગ પ'ગૃ પૃથ્વીની માફક સાંત અને અનિત્ય છે. તેથી દેવતા 
જેવી કોઇ વ્યક્તિઓનું અસ્તિત્વ નને હેય, તો જન્મમરણુના જે 
નિયમો આ લેકમાં વર્તે છે, તેજ નિયમે। તેમને ત્યાં પણુ લાગુ 
પડવ જ ન્નેઇએ. અને આ [નયમેો એટલે કે જન્મમરખણુની ધટમાળ. 
આ નિયમેના પ્રભાવેજ જડ તત્ત્વ વિવિધ રૂપે।માં પરિણુત થાય 
છે, અને ફરી થેડા સમય રહીને ચૃણુ વિચૂષું થઈ મૂળી જડ 
તત્ત્વમાં મળા નય છે. અર્થાત્‌ જેનાં ઉત્પાત્ત છે તેના લય પણુ અવશ્ય 
છે. તે! પછી સ્વર્ગ જેવી કોઇ ચીજ હેય તાોપણુ તે આ અપક્ષ- 
પાતી નિયમને આધાન છે. 

આ જગતમાં હરકોઇ સુખની પાછળ દુઃખ તેની છાયારૂપે 
રહેલું જણાય છે. જીવનના પહે મોત છાયારૂપે રહેલું છે. તેએ 
પરસ્પર સગેજ રહી શકે છે; કારણ કે તેએ એકખબીક્નથી વિરુદ્ધ 
કે પૃથક્‌ વસ્તુ ન હેઈ એકજ વસ્તુતાં ભિન્ન ભન્ન રૂપા માત્ર 
છે. સુખ-દુઃખ, જીવન-મરણુ, હષ-શે।ક, શુભ-અશુભ ઇત્યાદિ 
દદો મૂળે એકજ વસ્તુ હોઈ ભિન્ન ભિન્ન સમયે ભિન્ન લબિન્ન 
રૂપે પ્રકારો છે. આ શુભ-અશુભ ઇત્યાદિ ૬'દ્ો બખ્બે જૂદી જૂદી 
વરતુએ છે અને તે બન્ને અન'ત કાંળ લગી અલગ ને અલગ 
ચાલુ રહે છે, એવી દ્્‌તભાવા કલ્પના બિલકુલ અસગત છે. વસ્તુતઃ 
તેએ એકજ વસ્તુ હો બહરૂપીની। માફક ક્રોધ વાર શુભરૂપે અને 
કોઇ વાર અશુભરપે દેખા દે છે. અથાત્‌ કે એ ઠદ્દાના અદર દેખાતી 
ભિન્નતતા એ પ્રકારં્ગત ભિન્નતા નથા પણુ પ્રમાણુગત છૅ. વત્તા 
ગ્મોછા પ્રમ!ણુને લ'ધેજ દેખીતો ભેદ ઉત્પન્ન થાય છે. આ વિચાર 
ખર્‌ાબર સમજાય માટે એક દાખલો! લઇએ. આપણા ત્તાતતતુઓનું 
કાય તપાસાએ. એકના એકજ સાનત'તુઓ સારા તેમજ નરસા 
ભાવોના વાહક છે, એ વાત તો આપણે સૉ અનુભવથી નણીએ 
છીએ. પગગચ'પાંથ! થતા સુખની લાગ્‌ જે સાનત'તુએક્દારા 
અનુભવાય છે, તેજ સ્ઞાનત'તુએ વી'છી કરડવાથી કે કાંટા ભે!કા- 
વાથી થતા દુઃખની લાગણી પણુ મગજને પહોંચાડે છે-અથાત્‌ 
કે આપણા તસ્તાનતતુએ શુભ તેમજ અશુભ સ'દેશા લઇ જનાર 
તારના દેૈરડા જેવા છે. હવે ધારે કે, આપણે! એકાદ જ્ઞાનતતુ 
પક્ષાધાત જેવા વ્યાધિમાં સપડાઈ જય, તો તેતુ' પરિણામ શુ 
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નેવામાં આવે છે? ગ્મેજ જ તે જ્તાનત'તુવાળા અગમાં થતી ક્રોધ 
પણુ સારી નરસા ક્રિયાની લાગણી થતી નથી, તે અંગમાં થતું 
સુખ કે દુ:ખ કશુંજ અનુલવાતું નથી. આ વાત સાબીત કરી આપે 
છે કે, સુખ અને દુઃખ એ જૂદ] જૂદી બે વગ્તુ નથી પણુ એકજ છે. વળા 
આપણે! ખાજે પણુ અનુભવ છે કે, એકના એકજ વસ્તુ જૂદે જૂદે 
વખતે ને જૂદી જૂદા અવસ્થામાં સુખકર્‌ યા દ૬ુઃખફર્‌ લાગે છે. 
ત્રીજ વાત એ કે, જે વસ્તુ એક જણને સુખદાયાં હોય છે તેજ 
વસ્તું ખીન્નને દુ:ખદાયી નીવડે છે. માંસાહારની લહેજત લેવા ધચ્છ- 
નારને ખકર્‌' કે ધેટ કપાતું ન્નેઇ સુખના લાગણી થાય છે એ 
ખરૂ, પણુ તેજ વખતે કપાતા ન્નનવરને જે ભવાનક યાતના થતી 
હોય છે તેનું કેમ ? મતલખ કે, સંસારમાં એવી એક પણ્‌ બાબત 
યા એક પણ વસ્તુ શેધા જડતી નથી કૈ જે સવને એકસમાન 
સુખકર્‌ હેય. વાત એંકતી એક હેય છે, ૭તાં એકજ સમયે કેટ: 
લાંક તેનાથી ખુશી થાય છે, ને બીન્ન કૈેટલ!ક નાખુશ થાય છે 
અને એ પ્રકાર તે! અવ્યાહત એમજ ચાલ્યા કરવાનો. એટલા 
માટેજ દેતભાવને। ઇન્કાર કરવામાં આવે છે. આ ઉપરથી એજ 
સમજવાનું કે, સુખદુઃખ નિર'તર એકખાન્નનાં પાછળ છાયારૂપે 
ચાલ્યાજ કરવાનાં. આટલા મારટજ મારા આગલા વ્યાખ્યાનમાં મે' 
કહ્યું હતું કે, આ પૃથ્વાપર્‌ નર્યા સુખનું સાસ્રાન્ય વ્યાપેલુ' હેય ને 
દુઃખનુ' નામનિશાન પણુ ન હૈય તેવાં અવસ્થા કદાપ કાળે શકય 
નથી. મારા એ ઉદ્‌ગારે તમારામાંનાં કેટલાંએકને નાસીપાસ કર્યા 
હશે કિ'વા ભડ્કાવ્યાં હશે, પર્‌'તુ તેમાં મારે। દલાજ નથાં. વસ્તુ- 
રિથતિ જે છે તે એવીજ છે, છતાં તેથી ઉલટ -એટલે કે કેોધ 
કળે પણુ એકલુ' સુખજ રહેશે એ વાત-માર। દિલમાં જને કે।ઈ હસાવી 
શકે તેમ હોય તો ૯ મારે મત ખદલવા તયાર છું; પણ મારી 
સપૃણુ ખાત્ર1 ન થાય ત્યાંસુધી તો નાહજ 
મારા જ કથનની [વિસ્દ્દ એકજ સયુક્તિકડ દલીલ થઈ શકે 
તેમ છે તે એ કે, ક્રમવિકાસના રાહે અશુભ માત્રનુ' પરિવતન થઇ! જઇ 
એક સ વષે પણ એક વખત એવે! આવશે ખરે।જ કે જ્યારે 
જગતમાં સર્વત્ર શુભ, શુભ તે શુભજ પ્રવરતા રહ્યું હશે. આ દલીલ 
દેખીતી તો બહુ સચોટ લાગે છે, અને પ્રભુકૃપાએ જેને તે સાચીજ 
હેત, તો બહું સારી વાત હતી; પણ તેમાં એક મહાન દોષ રહેલે છે. 
તે દોષ આ છે કે, એ દલીલ કરનાર નિશ્રયપૂૃવંક અગાઉથી માની 
લે છે કે જગતમાં શુભ અને અશુભનુ' પ્રમાણુ હ મેશને માટે ચોક્કસ 
નક્કી થયેલું છે. ધારે।કે, શુભ અને અશુભ પ્રત્યેકનું' પમાણુ સો સોનુ' 
છે, અને ક્રમવિકાસાનુસાર ૬ર વર્ષે એક એક અશુભ કમી 
થાય છે, તો સા વષે એવો સમય આવે ખરે કે જ્યારે સવત્ર કેવળ 
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શુભજ બાકી હેય. પર્‌'તુ વસ્તુસ્થિતિ તેથી ઉલટી છે. સસારના 
ઇતિહાસ સાક્ષ! પૃરે છે કે, શુભની માફક અશુભ પણુ કમે ક્રમે વિકાસ 
પામતી વસ્તુ છે. નિકૂટમાં નિકૃષણ્ સસ્કૃતિવાળા માગુસને। દાખલે 
લઇએ. એ જ ગલમાં વસતો હેય છે. એના સુખના વિષયે! ખહુ 
થોડા હોય છે, તેમ એતી દુઃખની બાખતે। પણુ પ્રમાણુમાં એછી 
હે।યય છે, તેનુ સુખદુઃખ કેવળ ઇદ્રિયજન્ય વિષયે।માં કિંબહુના 
આઢારવિણારમાંજ સમાયલુ હેય છે. એને પૂરતું ખાવાનું નથી 
મળતુ કે મોજ પડે યાં ફરવા હર્વાનું તથી મળતું, તારે એ અસુખી 
થાય છે. એને ભરપટ્ટે ખાવાનું આપે, સ્વચ્છ દે ફરવા દો, ચાય તેના 
શિકાર કરવા દે, તે એ પોતાતી ન્નતને સપૂણુ સુખી માનવાતે।. 
કાર્ણુ કે એનાં સુખદુ:ખ કેવળ ઈ દ્રિયોમાંજ સમાયેલાં છે. હવે, 

ધારે કે એજ માષખસ વખત જતાં સંસ્કારી બને છે ને સાનસપન્ન 
થાય છે. એટલે એના સુખના વિષય પણ્‌ વધશે. તેની ર ખુલી 
હેય છે. એટલે હવે તેનૅ ઇ'દ્રિયસુખ ઉપરાંત ખુદ્ધિજન્ય સુખ મેળ- 
વવાની ઇચ્છા થાય છે. સુ'દર્‌ કાવ્ય મોઢે કરી તે લલકારવામાં કે 
ગણિત કે વિસ્તાનના કોયડા ઉકેલવામાં, સાર્‌ જવન વ્યતીત કરવામાં 
પણુ તેતે આન'દ પડે છે. ઇ'દ્રિયોને સ'તોષવા કરતાં પણુ આ ખૌદ્ડિક 
વિષયે।માં એને વધારે રસ પડે છે. આ વાત તદ્‌ન સાચી છે. પરતુ 
તેતી સાથે એ વાત પણ સાચા છે કે, અસ'સ્કારી અવસ્થામાં તેને જે 
માનસિક યાતના કેવળ અન્નણ્‌ «તી, તે માનસિક વેદના પણુ 
અનુભવવાને! હવે તેતા જ્તાનત'તુએને મહાવરે। પડયે! હૈય છે. તેથી 
મનતી ધારી વાત ન બતતાં તીત્ર માનામિક કરણ તેને અનુભવવુ' 
પડે છે. ભેયું' ને? પહેલાં એને માર્નાસક સુખ નહોતુ' તેમ માનસિક 
દુઃખ પણુ નહાતું. અત્યારે હવે એનુ સુખનું ક્ષેત્ર વષ્યું છે તેમ દુઃખનુ' 
પણુ વષ્યુ' છે. બન્ને એક સહેલે। દાખલે! લઇએઃ-ટ્ખેટમાં લગ્ન 
જેવુ' ક'ઇ નથી. તેથા લગ્નતા ભાવનાને પરિષણુ।મે જન્મતી રષિ્યા 
કે અદેખાઇ અને તેનાં દુર્ખ્પારેણામે પષ્યુ ત્યાં નથી. આમ છતાં 
આપણે ખાત્રીપૂવક માતીએં છીએ કે, લગ્તતી સ્થિતિ સ્ત્રીપુસુષના 
સ્વચ્છંદી સબધ કરતાં વધારે ઉચ્ચ કોથિની છે. ટિખેટવાસીઓ 
બિચારાં પતતીલક્ત પાંતિ અને પાંતેભક્ત પત્તીતા વિશુદ્ધ દાંપત્ય 
સ્તેઠતી ખુખીયી અન્નણ હોય છે, પણુ તેની સાથે આપણ્‌। સમાજમાં 
પતિ કે પત્તી ખેવફા નીવડતાં બેમાંથી વક્‌ાદાર રહેલના મનમાં જે 
દાઝ ઉત્પન્ન થાય છે, તેનું દુઃખ પણ્‌ તેમનાથી અજણ્યુ' હેય છે- 
અથોત્‌ લગ્તનેો સભ્યતાસૂચક રિવાજ દાખલ કરવાથી દાંપત્ય સ્નેહ- 
નુ'મીડું' સુખ તેમને મળે ખરૂ, પણ્‌ તેતી સાથે તેમને અદેખાઈ 
અતે બેવાઇમાંથી નીપજતાં કડવાં દુઃખ માટે પણુ દરવાનન 
મેો।કળા। કરવા પડે. 
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આ તમારા દેશ દગ્લેડનીજ વાત કરીએ. એ દેશ દુનિયામાં 
સોથી ધનારય. તેમજ સૌથી વિલાસી છે, ૭તાં એમાં દુઃ ખનુ' 
મ્રસાણુ પષ્યુ કેટલું બધું બહોળું છે તેનો ખ્યાલ કરે. તમારી 
ઝ્શનમાં ભેન્ન ચસ્કેલ યાને ગાંડાંએની જેટલી સખ્યા છે, તેટલી 
અન્ય કે!ઇ પ્રજામાં નથી. આનું કારણ ખીજું ક૩ઇજ નથી, 
સિવાય કે દ્રવ્યલલાલસા ને ભોગવાસનાની પ્રબળતા. અહીં'ના સમાજમાં 
આ મૂત ભરાઇ ગયુ છે કે, માણુસે અમુક ધેોરણસરજ રહેવુ' 
ભોદએ, અને એ ધોરણુ પાછળ તે ધૂમ નાણાં ખચ્ચેરે “નય છે. 
અહો એક માણસ વર્ષે દહાડે જેટલી રકમ ખચે છે, તેટલાં રકમ 
એક હિ'દવાસીને મળતાં તેને દોલત સમાન થઈ પડે. અહા સાદા 
જવનને। ઉપદેશ ચાલે તેમ પણ્‌ નથી; કારષુ કે સમાજમાં ખચોળ 
ધોર્‌ણુ રૂઢ થઈ ગવુ' છે. અહીંની આજુબાજુની પરિસ્થાતજ 
એવી થઇ ગઇ છે કૈ અમુક સ્થાનમાં આટલા ખચ વગર ચાલેજ 
નહિ. એથી ઓછામાં ચલાવવા જનાર બિચારાને સમાજના ચાલુ 
ચક્ર નીચે છુ'દાઇ મરવું પડે. આ સમાજચક બધેજ અહનિશ 
એકસરખુ' ચાલ્યાજ કરે છે; વિધવાનાં અશ્રની કે અનાથનાં ચીચા- 
આરીઓની તેને પરવા નથી, બધેજ આ દરા છે. તમારી ભાગવાસના 
અને ભોાગસામમ્ીં બહુ આગળ વધેલા છે, અને તમારે સમાજ 
પણુ ખીક્ન કેટલાક સમાન્ને કરતાં વધારે આકષક છે. ખીન્ન 
કરતાં તમારી પાસે ભોગની સામમ્રીએ વધારે છે એ વાત સાચી, 
પણુ જેમની પાસે તે સામમ્રીએ તમારા કરતાં એઇછી છે, તેમનાં 
દુ:ખો પણુ તમારા કરતાં ઓછાં છે. આ ન્નતતી દલાલ જ્યાંસુધી 
લ'બાવવી હેય ત્યાંસુધી લખાવી શકીએ. ટકામાં એટલુંજ કહી 
લઇએ કે, આદશ અને અભિલાષા જેમ નેમ ઉન્નત થતાં કય છે, 
તેમ તેમ સુખનું પ્રમાણ પણુ વધતુ ન્નય છે, અતે દુઃખ પણુ 
તેટલુ ધાડું થતું નનય છે. મતલબ કે, સુખ ને દુઃખ એક”ળીન્નની છાયાની 
પેઠે અનુમરનારાં છે. 

આમ છતાં, દુ:ખ કિ'વા અશભનુ' પ્રમાણુ ધટતુંજ ય છે, 
એમ કહેવાને! આમ્રહ કેઇઇ પકટીજ રાખે, તો તેને સામો સવાલ 
કરીશુ' કે, સુખ કિવા શુભનું પમાણ પણુ નથી ઘટતું એની શી 
ખાત્રી ? વસ્તુતઃ તો એવે પ્રકાર છે કે અશુભ કિવા દુ:ખ એક 
ખાજુએ ઘટતાં ન્નય છે, તેમ બીજ ખાનએ તે અનેકગણાં વધતાં 
પણુ નય છે. સારાં કરતાં નબળાંને વિસ્તાર વ્યવહારમાં પણુ વધારે 
જોતામાં નથી આવતે! શું? ખર ન્નેતાં તો શુભની 9ઢ્િ અ'ક- 
ગણિતના કમે થાય છે, તો અશુભની શ્દ્ધિ રેખા્ગાણૂતના કમે થાય 
છે. એ ન્યાય પ્રમાણે તો શુભ ધટતું જઇ અશુભ *દ્દિ'ગત થાય 
છે, એવી હુ દલીલ કર્‌ તે! જુ ખાટું ? જેયુંતે, માયાના ખેલ કેવા 
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ઉલટાસુલટી હેય છ! ઉ અશુભ અને સુખ-દુઃ પન  જ્ેડકાં 
એકસ ગાથે અવિરતપણે ચાલ્યાજ કરે એનુ'જ નામ માયા ! આ મારા 
વાદ કેવળ સુખવાદ કે આશાવાદ ન કહેવાય, તેમ કેવળ દુઃખવાદ 
કે નિરાશાવાદ પણુ ન કહેવાય. વેદાંત કદાપિ કહેતુંજ નથી કે આ 
સસાર કેવળ દુ:ખથીજ ભરેલે। છે. એમ કહેવુ' એ સત્યથી વેગળુ' 
છે. તેજ પ્રમાણે સ'સારમાં કેવળ સુખ અને આતન'દજ ભરેલાં છે 
એમ કહેવું પણુ વાજબી નથી. માટે આ જગત કેવળ સુખમય 
છે, કેવળ મધુમય છે યાને તેમાં ન્યાં ત્યાં સુખના સાગર, સાકર 
ના ગાંગડા, મધનાં કુડા, મીડી સુવાસવાળાં ફૂલે।ના ઢમલા વોખ- 
ર્‌ાયલાં છે ને સો'દર્યતાં ગાડેગાડાં ભરેલાં છે-એવું શિક્ષગ્‌ બાળકેને 
આપતાં વિચાર કરન્ને. એવી જ્નતનુ' શિક્ષણુ આપવામાં મોટી ભૂલ 
થાય છે, કારણુ વિપરીત અનુભવ થતાં એવા ઉપદેશથી ભરેલા 
ધર્મત્ર'"થાપરથી તેમને વિશ્વાસ ઉઠી ન્નય છે. વળી એકાદ 
જણુ ખાન્ન કરતાં વધારે દુઃખી જણાતાં એમ ધારી લધ્રએ કે, 
ખધાંજ દુ:ખી છે, તો તેમાં પણુ એવાજ ભૂલ થાય છે. બધે 
સ'સાર આ દેતભાવથાં ભરેલો હોઇ તેમાં શુભ-અશુભ વગેરે દંદ્દોતા 
ખેલ સતત ચાલ્યાજ કરે છે. આપણા એદહિક અનુભવેને। ખજાનો 
તે આ સ'સારરૂપી અખાડાપર ખલાતા દ્દ્દોના ખેલેનું'જ પરિણામ 
છે. તેમ ૭તાં આ સુખદુઃખ વગેરે દટ્દોનાં પૃથફ અસ્તિત્વે છે એમ 
માની લેશે નહિ. કેમકે વસ્તુતઃ તો તે એકજ પદાર્થ હોઇ 
[ભિન્ન ભિન્ન વેશે, ભિન્ન ભિન્ન પ્રમાણમાં દેખા દઈ એક ને 
એક માણુસના મનમાં [નત ભિન્ન ભાવ ઉત્પન્ન કરે છે-એમ 
વેદાન્ત આમ્રહપૂર્વક જણાવે છે. પ'રણામે આ દેતમય ભાસતા બાણ 
જગતમાં એકત્વ સિદ્ધ કરવુ એ વેદાંતનું સૌથી અગત્યનું કાય 
ખને છે; અતે એ કાર્યમાં તેન સફળતા પણુ મળે છે. કેટલાક લે।કેોમાં 
અને ખાસ કરી અસલના ઇરાતીઓમાં એક ભોળપણુલરી નતી 
માન્યતા હતી કે આ સૃદર્ટિતી રચના ભલા અને ભુંડા ખે દેવોએ 
ભેગા મળીને કરેલી છે. ભલા દેવે બધી સુખસામમ્ર રચી છે ને 
ભુ'ડા દેવે બધી દુઃખસામત્રી રચા છે. આ ભોળા લે।કોતી ભોળી 
કલ્પનાનો વિચાર કરીએ છીએ, તે! તે વળી દેખાતી રીતેજ 
અસભવિત લાગે છે. કારણુ કે એ પ્રમાણુજ જે સ્ણિતી રચના 
થયેલી હે।ય, તો તે પ્રકૃતિના દરેક નિયમના બખ્એે વિભાગ હોવા 
ન્નેઇએ, અને એ બન્ને વિભાગના ચાલક વારા કૂર્તી બદલાતા 
હવા ન્નેઇએ. સસારપર્‌ બન્નના સમાન અધિકાર ચાલતે। હોય 
અને એકબાન્નના વિરુદ્ધ કા્યથા પણુ કોધ્એ નારાજ ન થવાની ૬૯ 
સમનૂત બન્નેએ અગાઉથી કરી લૉધેલી હોય, યાને બન્નેમાં એટલુ 
અએકય હોય તોજ આ વાત સંભવિત બને. એને અથ એ કે, બન્નેના 
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એકયથી. સજના ગક ભાગમાં ભલા દેવની ઇચ્છાથી, ધાન્યના 
€ગલે ઢગલા ખુ'દાતા હે।ય છે; ને બીશ્ન ભાગમાં ભુ'ડ। દેવની ધૃચ્છાથી 
લાખે જણુ ભૂખમરાને। ભોગ થઇ પડેલા હેય છે. આવી રીતે 
એ ખન્ને દેવો।!નાં કાર્ય પરસ્પર ન અથડાઇ પડવા જેટલું એકય હેય, 
એ કલ્પના કેટલી બધી અજુક્ત અને કિલણ છે ! કલ્પન્‌। [ક્લણ છે, 
૭તાં પોતાની ક્લિણ્ રીતે પણુ તે જગતમાં દેખાતો દ્દેતભાવ પણુ 
વાસ્તવિક એકયભાવ યાને એકત્વ સિદ્ધ કરે છે, એમાં તો શક નહિ. 
આપણે એ ન્નેઇ લીધુ' છે કે, કેવળ સુખવાદથી કે કેવળ દુઃખ- 
વાદથી જગતની યથાથ આલોચના થઇ શકે તેમ નથી. કારણુકે 
કેટલીક ધટના એવી છે કે જે દુઃખવાદને ટેકો આપે છે. માટે 
એમજ કજેવં પ્રામ થાય છે કે, સંસારમાં સુખદુઃખનું મિશ્રણુ છે. 
એમાં પ્રફૂતિના દોષ કાઢવા કે તત્પર થશે; પણુ વેદાંત સાફ રીતે 
પ્રકાતને માથેથી એ દેષને ટેોપલે! ઉતારી નાખી આપણા 
ઉપર મૂકે છે. પરતુ તેતી સાથે એ દોષભારમાંથી મક્ત થવાની 
આશા અને બારી પણ વેદાંત આપણને ખતાવે છે. વેદાંતની એ 
ખારી તે દુ:ખના અસ્તિત્વને! કેવળ ઇન્કાર કરવો તે નથી. સાચી 
વાતને સ'તાડવાને। પ્રયત્ન કરવાનું વેદાંત સમજ્યું જ નથ. વેદાંત તો 
વસ્તુસ્થિતિ જેવી હે।ય તેવી ને તેવી હાથમાં લધ) તડ ને ફડ તેનુ 
પૃથક્કરણું કરવા મટી પડે છે, ને તેનું પરિણામ જેવુ હેય તેવુ 
સૌને માટે ખુલ્લું કરી દે છે. તે ઝ7ુજબ આ ખાબતમાં તે કેવળ 
નિરાશાવાદી કે કૈવળ અગ્ેયવાદી ન બનતાં મનુષ્યને આ દેોષ- 
ભાર્માંથાં ઝુક્ત થવાનો સચાટ ઉપાય શૈધાી કાઢે છે, અને તે 
ઉપાય વજી જેવા મજખૂત પાયાપર સ્થાપિત છે તેની ખાત્રી કરે 
છે. ચ%્મા પકડવાની જીદ લઇ બેડૅલા બાળકને છાતું રાખવા તેને 
ખરી જેવુ કઇ ખાવાનું આપા તેનું મોઢું બંધ કરી દેવું અગર 
વિજળીની બત્તી જેવી ખોટી વસ્તુથી તેની આંખા આંજી નાખીને 
તેને ચનો ભાસ કરાવવો, એ થાય વખત માટ ખાળકને ભૂલ- 
થાપમાં નાખવાને ઉપાય છે. પણ્‌ એ પોકળ થોડાજ વખતમાં 
બાળકના સમજવામાં આવી ન્નય છે, એટલે તેના ખતાવનારતી 
ખુદ્ધિ અને જ્ઞાનપરથી તેની આસ્થા ઉડી નય છે. તેવી સ્થિતિ 
ઉત્પન્ન થવા ન પામે તેની વેદાંત ખાસ સભાળ રાખે છે. મારી 
નાની ઉમરમાં બનેલો એક કિસ્સો મને ખર્‌ાબર યાદ છે. વાત 
એવી છે કે, એક યુવકનો બાપ પોતાની પાછળ બહેોળે વિસ્તાર 
અને ક'ગાલિયત મૂકીને મરી ગયે; તેથી તે યુવકને બિચારાને 
પરિવારનું પેોષણુ કરવાનાં પણ ફાંપ્ાં પડવા લાગ્યાં. બાપનાં સગાં- 
સખબ'ધીએ અને મિત્રે પાસે જતાં તેને અનુભવ મળ્યા કે તેએ 
કહેવાનાં સગાં હે!ઇ તેમની પાસેથી કે।ડીન। પણુ મદદ મેળવવાની વકી 
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નથ!. એવી રીતે એ નિરાશામાં ડેલો હતો, તેથામાં તેતે એક 
ધર્મગુરુ અથવા ગોર્‌ મછારાજને! ભેટે થાય છે. વાતચીતમાં ગેર 
મહારાજ આગળ પોતાનું દુઃખ નિવેદન કરતાં, ગોર મહારાજ તેને 
આશ્ષાસન આપતે કહે છે કે “ ભાઇ ! જે થયુ છે ને થાય છે 
તે સારા મારે, પ્રભુ જે કરે છે તે આપણા ભલા માટેજ હેય છે; 
એવે! વિશ્વાસ રાખી જવનનાવ ૯કાયેને રાખ. ” ગે1ર મહારાજની 
આ રીત જૂતા ગ'ધાતા ચાંદાપર સોનાને! વરખ ચોટાડી તેને સ'તા- 
ડવા જેવી હતી. એક રીતે ન્નેઇએ તો તે પોતાની નબળાઇ અને 
અજ્ઞાનતા દશાવનારૂં પગલું થતું. પછી પેલે તરખ્‌ અને ગોર મહા- 
રાજ છૂટા પડયા. તે બાદ છએક માંહના રહીને પેઠા ગોર મહા 
રાજને ત્યાં પુત્રજન્મ થાય છે તેના આન'દમાં ગેર મહારાજ 
પોતાના ઓળખોતા-પઃરખાતાઓને ચહાપાણી માટે ને।તરે છે, 
નોતરેલી વ્યક્તિએમાં પેલે! યુવક પણુ હતે।. બધી મ'ડળી યથા- 
સ્થાને ગે!ઇવાઈ જતાં ગેર મહારાજે ઉભા થપ્ધ પ્રભુના પ્રાર્થના કરતાં 
ઉદ્‌ગાર્‌ કાઢ્યા કે “ પ્રભુતી આ પમાદા માટે હું વારવાર તેતે! 
પાડ માનું છું, અતે તમે સૌ ભાદએ। મારી આ પ્રાર્થનામાં સામેલ 
થાએ એમ ઇચ્છું છું.” એટલે ચટ દઇને તે તરણુ ઉભો થઇને 
કહેવા લાગ્યો કે “ સખૃર, આ પુત્રજન્મનાો પ્રસંગ દુઃખદાયી 
હોઇ તેમાં પ્રભુતા પાડ માનવા જેવુ' કઇ નથ.” બધા ચકિત 
ડેળે તે તસણુ સામે જ્નેવા લાગ્યા અને ગેરર મહારાજે તેને પૂછયું 
કે “ કેમ ભાઇ! છું એમ કેમ ખોલે છે ?” તેના જવાબમાં તસુણે 
કહું ક “ મારા પિતાનું અવસાન થયું એ દેખીતો દુ:ખદ બનાવ 
હતો, ૭તાં આપે મન તે વખતે કહયું “તું કે “ જે થયું છે 
તે સારૂં થયું' છે એમ સમજ; તે એ ન્યાયે આ પૃત્રજન્મ દેખીતો 
શુભ પ્રસંગ છે પણુ વસ્તુતઃ તો તે દુઃખદ હોવે! જ્નેઇધએ ના ? 
અર્થાત્‌ કે આવી રીતે દુ:ખોને દાખી રાખવાથાં તે કદાપિ મટવાનાં 
નથી. માટે નનતે ભલાં થાએ અને સ'કટમ્રસ્ત વ્યક્તિઓ પ્રત્યે 
ભલમનસાઈ ને €યા ધરાવતા બને. ટાપરીપ કે અન્ય આચ્છાદન- 
થી દુઃખોને ઢાંકી રાખવાનો પ્રયત્ન કરવો! થા છે, એથી આ 
ભવરે।ગ ટળે તેમ નથી. એના નિવારણ માટેનો રામખાણુ ધલાજ તે 
એજ છે કે, સ'સારેથી પર્‌ ખને. 

આતા ઉપાયની આલેચના કરતાં વેદાંત કહે છે કે, આ દુનિયા 
શુભ-અશુભના મિશ્યણુની બનેયી છે યાને સ'સારમાં સુખ ને દુઃખનું 
મિશ્રણુ ભરેલું છે. જ્યાં જ્યાં સુખતેો ભાસ થતે। ઉશે, ત્યાં ત્યાં 
દુ:ખ પણુ છાયારૂપે હાજર હોવાનુ'જ; કિન્તુ સુખદુઃખના આ 
વ્યક્ત ભાવોની પાઠળ ને તેની પાર, આ સધળા દેખીતા વિરેધી 
ભાવોની પૂ'હળ ને પર્‌ એકત્વ રહેલું છે એમ વેદાંત ખોળી કાઢે 
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છે, અને જાહેર કરે છે જુ “આ સાંસારિક અશુભમાત્રને ત્યાગ 
કરે।, તેમ [મિશ્રિત શુભ માત્રના પણુ ત્યાગ કરે।-યાને સાંસારિક સુખ* 
દુઃખાને સરખા રીત પરહરે.” તો તો પછી બાકી શું રહે? 
એમ કોઈ પૂછશે. તેના ખુલાસામાં વેદાંત કહે છે કે “શુભ અને 
અશુભ ભાવેની પાછળ ગક એવી વસ્તુ રહેલી છે, દે જે તમારી 
પોાતાન્ધ છે; એ વમ્તુ તે તમાર્‌ આત્મસ્વરૂપ છે, ને તેજ ખરૂ' 
આંસ્તત્વ છે. એ ખર્‌| અસ્તિત્તજ-એ આત્મસ્વરૂપજ શુભ અશુભ- 
ભાવે દેખા દે છે.” આ સત્ય પ્રથમ પિછાનો. તે પછીજ 
ખરા આશાવાદી કવ; સુખવાદી બની શકાશે, તે પહેલાં કદાપિ 
નહિ. કેમકે એ સત્ય સ્વરૂપને ઓળખ્યા પછી અર્તિત્વમાત્રને 
તમે પોતાને વશ વતાવી શકશે।, યાને બધાંપર તમારે! કાખ્ુ સ્થપારે. 
માટે આ સકળ વ્યડત લવે પર પ્રથમ કાખુ મેળવે, તેમને 
જીતો, એટલે પ૭! તમારા આત્મસ્વરેપને યલેચ્છ રીતે પકાશવાની 
છૂટ મળશે. માટે પ્રથમ પોતાના પડતા માલીક ખતે1; ઉર્ઠા અને 
આ પ્રકૃતિના કાયદાના પાશમાંથી મુક્ત બને. પ્રકૃતિના નિયમોની 
સત્તામાંથાં બેધડક પસાર થઈ નએ, કેમકે વાસ્તવિક રીતે એ 
નિયમે।ની તમારાપર્‌ સદ્લ સત્તા ન હોઇ તે પોતેજ તમારૂ અંગ 
છે. તેથી સૌથા પ્રથમ એ જ્ઞાન પ્રાતત કરો કૈ તમે પકુતિના દાસ 
નથા, કદાપિ છતા નછિ તેમ કદી થવાના પણ્‌ નથીં. આ પ્રકૃતિ 
ઉપલક ૬ષ્ટિએ તમને અત'ત અને અસીમ ભાસતી હશે, પણુ 
વસ્તુતઃ તે અન'ત નથો, પણુ સાત અતે સસામ છે-એટલી 
સાંત અને સસીમ કે જાણે મહાસાગરમાં એક બે'દુ. તમારૂ આત્મ- 
સ્વરૂપ, એ મહાસાગર અને પ્રષ્ીત તે એનું એક બદુમાત્ર. તમારૂ' 
સ્વરૂપ આ સૂય, ચદ અને નક્ષસાથ! પણુ પર છે એ વાત યથાર્થ 
પીછાનતા થાએ, એટલે પછી શુભ અને અશુભ ભાવે।પર તમારે 
કાખુ નનમશે. એમ થતાં તમારી આંખા આગળનું આખું દશ્યજ 
પલટાઈ જશે અને તમારા મુખમાંથી એકાએક ઉદ્ગાર નીકળી 
પડશે કે “અહે |! આ શુભ ભાવે કટલાક રમ્ય! ને અશુભ લાવે 
કેવા અદ્ભુત! ” 

વેદાતને ઉપદેશા આવે છે; અને એજ મનુષ્યને શિરે લદાયલા 
દોષભારમાંથી કિ'બહુના ભવરે।ગમાંથી મૃકત થવાને! ખરે। ઇલાજ 
છે. શરીરપર નીકળેલાં ચાંદાંને સોનાના વરખથી સતારી રાખવાં 
અને ચાંદાં મો।ટાં થતાં જાય તેમ તેમ તેમના પર મોટા ને મોટા 
વરખ ચોટાઃ્વા જેવો બાલિશ્તાભયા ઉપાય વેદાંત સૂચવતે 
નથી. આ જવન એ એક વ્યૂહ અગર કોયડા છે, ને તેને આપણે 
ભેદવાને! છે. બાન્ન શખ્દોમાં કડીએ તે! આત્માને દેઠરૂપી દુભેઘ 
કેદખાનું પ્રાપ્ત થયેલું છે, ને તેમાંથી તમારે તેને મુક્ત કરવાને 
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છે. હિ'મતભેર આગળ વધે ને કૈદખાનાને ભેદી છૂટકારાનેો દમ 
ખે'ચો. એની દિવાલે વજની ખનેલી હેય તોપણ ચિ'તા રાખવાનું 
કારણુ નથી; કેમકે આત્માં વજીથી પણુ વધારે શક્તિવાન છે. 
વળી વેદાંતની ખીજ ખુખી એ છે કે, આપણાં દુઃખાની જવાબ- 
દારી તે ખીન્ન દેવતાપર ઢોળી ન દેતાં સપણ શખ્દ્દોમાં જણાવી દે 
છે કે, મનુષ્ય પોતેજ પોતાનો ભાગ્યાવેધાતા છે. તમે પોતેજ પોતાની 
જાતને દુઃખ ખનાવે। છે; સાર્‌ નરતું વગેરેના કર્તા તમે પોતેજ 
છે।. પરતુ અત્યારે વાત એવી છે કે, તમે પોતાની આંખા આડે 
પોતાના હાથ રાખા મૂડ્યા છે તે ખાલી ખૂમરાણુ મચાવો છે કે 
અધાર્‌ છે, અધાર છે; કઇ દેખાતું નથી, દેખાતું નથી. હાથ 
ખસેટી લ્યો એટલે અજવાળી આપેઆપ દેખાવા માંડશે. તમે 
સ્વયજ્યોતિસ્વરૂપ છે, તમે પોતે પહેલેથીજ પૃ્ણુ છો. આ 
સતાન પ્રાપ્ત થતાંજ આપણ્‌ુતે પ્રતીત થાય છે કે, જત્યોઃ ત 
સત્યુમાવ્નોતિ ચ ર્‌છૂ નાતેવ પર્ચાલ--એટલે કે અહીં' આ લોકમાં 
ખહુત્વને પેખનાર માણુસ મૃત્યુપરે'પરાનો ભાગ ખને છે. એ શ્રંતિ- 
વાક્ય સાવ સાચું છે. મિથ્યા બહત્વતે ઠેકાણું એકત્વ અતુભવી 
મુક્ત થાઓઆ-એજ ભવમુક્તિનેો સાચો માગ છે. 

આ ઠેકાણે હવે કોધ સવાલ ફરરી કે, એ એકત્વને નિહાળાય 
શી રીતે? તો કે ઇદ્રિયૉથ્‌! નાહ, પણ સનથી. મન સામાત્ય રીતે 
નને કે અતિ ચચળ, ભ્રાંત અને [નબળ હોઈ સહેજમાં આમતેમ 
દોરાઇ ન્ય તેવુ છેં, તથાપિ એજ મનને યુંક્તિપૂવ ક સબળ બનાવી 
તેના દારા એ એકત્વની, એ સાનમય પરમ સ્વર્પતી ઝાંખી કરી 
શકાય છે; અને એ ઝાંખી પ્રાપ્ત થતાં આપણે! જન્મમરણને ડ્રેરે 
પણુ ટળી કય છે. પવતપર્‌ વરસતા વરસાદનું પાણી પર્વતની 
બાજુઓ પરથી જેમ જૂદા જૃદા પ્રવાહેમાં નાચ ભૂ!મપર વહી આવે 
છે, તેમ આ જગતમાં જણાતી સર્વ શંક્તએ તે એકજ પરમ 
તત્ત્વમાંથી પાદુર્ભૂત થયેલા છે-અર્થાત્‌ કે પવતપરથી વહેતા ન્નૂદા 
જૂદા પ્રવાહે જેમ એકજ વરસાદના પોરણામરૂપ છે, તેમ જગતમાં 
જણાતી (ભિન્ન ભિન્ન શક્તિએ અને હયાતીઓ પણુ તે 
ળજ્મટ્દિતીયમ્‌ તત્તતનતા પરિણામર્‌પ છે. વરસાદતું પાણી જેમ 
એક હોવા છતાં પર્વતપર પડવાથી ભિન્ન ભિન્ન પ્રવાહે।માં પરિ- 
ણુમે છે, તેમ એકત્વ માયાપર્‌ પડવાથી ખહત્વમાં પરિણમ્યું છે. 
એ બહુત્વ ખરી વસ્તુ નથી, માટે તેની પાછળ દોડવાનું છેડી દે, 
ને મૂળ વસ્તુ જે એકત્વ તેની તરફ વળે।, કાર્‌ણુ કે કહેપનિષદ્‌ની 
€ મી વહ્લીના ખીન્ન શ્લોકમાં કહું છે તેમ એજ હસલે! યાને 
આત્મા ગગનમાં ઘૂમતા સૃષચદ્ાદ ગેલકેમાં, અ'તરિક્ષમાં 
વહેતા વાયુમાં, યજ્ઞના અમિમાં-રે ! વિશ્ષભરમાં વ્યાપેલો છે. એજ 
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ળ્જસટ્િલીયમ પર્મતત્ત્વ ળમાં તેમ સ્થળમાં, મનુષ્યમાં તેમ 
જનાવરમાં, જડમાં ને ચૅતનમાં, અતિથિમાં ને ભિક્ષુકમાં અને અણુ- 
એ અણુમાં વ્યાપેલું' છે. એ મહાન છે, એ પરમ પવત્ર પુરાણ 
પુજ્નષ છે. વળી અથિતત્તર એકજ હોવા હતાં ભૂતળપર આવતાં દાલ્રય 
વસ્તુના રૂપભેદથી ભિન્ન ભિન્ન રૂપ ધારષ્યુ કરે છે, અને વાયુતત્ત્વ પણુ 
એકજ હેવા હતાં ભુવનતી [વવિધ વસ્તુએના સ'યેોગથી તે તે 
વસ્તુરૂપ ભાસે છે. આખેટ્બ તેજ મુજબ સર્વા ભૂતસ્થ અતતરાત્મા 
એકજ હોવા છતાં વસ્તુભેદને લીધે તે તે વરતુસ્વરૂપ ભાસે છે. 
એકજ તત્ત્વ સચરાચર સકળ વરતુએઓની અ'દ2 તેમજ તેમની બહાર 
પણુ છે. પરતુ આ વાત તમને પૃરેપરી તો ત્યારેજ સમન્નશે કે 
ન્યારે તમે આ એકતને અનુભવથી પિછાનરશેો, તે પહેલાં નહિ. 
પછી તે। તમને જ્યાં ને ત્યાં આન'દ૬ આન'દ જણાશે, કેમકે બધે- 
જ હેૈકાણે તે આન'દમય તત્ત્વ રહેલું છે. 

હવે આ કડેૈકાણે કેઈ! શકા ઉઠાવશે કે, એં વિશુદ્દ સચ્ચિદા- 
નદ આત્મા સચરાચર સ્ટછિમાત્રમાં વ્યાપેલો છ એ તમાર્‌ં કહેવુ 
સાચું હોય, તો પછી એ આત્માતે દુઃખ કેમ ભેગવવું પડે છે 
અને એ અપવિત્ર કેમ બને છે ? આના સમાધાનમાં ઉવનિષદ્‌ 
કહે છે કે, આત્માને કદાષિ દુઃ ખાનુભવ કરવે। પડતે; તથા. સય 
બધાં નેત્રની દછણિશક્તિનું કારણ છે; પષ્યુ કોઇ નેત્રને ઇન્ન પહાં- 
ચતા યાને તેની દાણશક્તિ નટ થઇ ન્તય, તોપણ સૂય જે દણિ- 
રાક્તિનું આદિકારણ છે તેમાં બિલકુલ ઉખમુપ આવતી નથી. તેવોજ 
રીતે શારીરરક કે આજુબાજુનાં બીશ્ા દુઃખાતી જરાયે અસર 
આત્માપર થતી નથાં. મને કમળાનો બ્યા1।ધ લાગુ પડે અને તેથ 
સધળુ' પીળું પાળુ' દેખાય, પણુ તેથાં સૂર્યના પેઃતાના તેજમાં કઈ 
વિકાર થતે। નથ; તેવી રીતે જ બાબતમાં પણુ સમજવાવનું છે. 
માટે આત્મા અપવિત્ર બને છે કિ'વા તેને દુ:ખ ભોગવવાં પડે છે, 
એવી શ'કાને મનમાંથી સિ આપા દો. આ એકત્વ કૅજે બહુ- 
ત્વરૂપે ભાસે છે, તે એકત્વજ-એ પરમ તત્ત્તજ આ જગતનુ 
ઉત્પાદક અને શાસક છે, અતે તેજ ભૂતમાત્રના અતરપ્રદેશમાં 
રહેલું છે. એ રીતે જે સાનતીઓ તેને નિહાળે છે, આત્માના પણુ 
આત્માતરીકે એ પરમ તત્ત્વતો સાક્ષાત્કાર કરે છે તેમનેજ પરમ 
શાંતિની પ્રાપ્તિ થાય છે, ખીન્નને નહિ તે નહિજ. આ 
અનિય વસ્તુએની અદર પણ્‌ એ નિત્ય વસ્તુને જેએ નિણાળે 
છે, આ નાશવ'ત જગતમાં પણુ એ અવિનાશી તત્ત્વને જેઓ 
પિઠાને છે, આ ખહૃુત્વમાં પણુ એકત્વનેો! સાક્ષાત્કાર જેમને થાય 
છે અતે જેએ તે નિય, અવિનાશી એકત્વનેજ પોતાના આત્માના 
પણુ આત્મારૂપે અનુભવે છે, તેએજ અચળ ને અન'ત શ્ાંતિ- 
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ના અધિકારી થાય છે; બીજા નહિ તે નહિજ. ત્યારે એને 
કયાં અને કયી ખત્તી લઇને હ દ'ઢવે।--ભૂલે।કમાં, સૂય લોકમાં, ચ'દ્ર- 
લોકમાં કે અન્ય ગોલકે।માં (ના, એને એવા સ્થાનમાં હુ'હે। કે જ્યાં 
સુય, ચ'દ્ર કે તારાગણેને! પ્રકાશ કામ આવતે નથી, અને જ્યાં 
વિજળીના ઝખકારનું' તેજ પણુ નકામું છે-તોપછી આ મૃત્યુ- 
લોકના દીપકનુ' તો ગજુ'જ રું ? એના પ્રકાશથીજ ્રકાશનાં અ 
સાધને। પ્રકાશે છે. એનુ'જ તેજ તેમણે ઉઠોતુ' લીધુ છે, કિ'બહુના 
એજ તેમનાં મારફત પ્રકારે છે. આ ઉપમા ઉપરાંત ખીજ 
પણુ એક સુદર ઉપમા, આ પરમ તત્ત્વના સબ'ધમાં ઉપનિષદમાં 
અપાઇ છે. તે એવી કે, પરછલ્ઞ એ એક સનાતન વટભક્ષ છે. તે 
બધાંનું થળ થડ હોઈ તેમાંથી ભિન્ન લિન્ન શાખાએ  ફૂટીને 
વિકરૂપમાં પરિણમી છે. ફેરમાત્ર એટલે! કે, તેતુ' મૂળ ઉપરની 
ખાજુએ છે ને શાખાએ નીચેની બાજુએ ફેલાયેલી છે. આ ઉપમા 
તમારામાંથી જે લોકોએ 1હદુસ્થાન દેશમાં ઉગતા વડના ઝાડને 
અતે તેના [વસ્તારને નનૈયો હશે, તેમનાથી બરાબર સમજાશે. 
વેદના થાહ્મણુભાગમાં જૂદા જૂદ્દાં (વગ નો કથાઆ છે; પણુ 
ઉપનિષદ્ભાગમાં એ સ્વગામાં જવાની કલપનાન। સદ તર ત્યાગ કરવામાં 
આવ્યે! છે. દ્રલોકમાં કૈ વસ્ણ્લોકમાં જ 4થી બહ્માન'દની પ્રાઈસ થાય 
છે, એડું નથી. એ અતુલ અદ તો આપણુ! આત્માની અ'દર્‌જ 
રહેલો છે. સ્વગનાં નામોનો કઇ અથ નથા. આ પરલેકેોને અર્થ 
એટલે।જ કૅ, સાક્ષાત્કાર અથવા ભહમદશ નની જૂદી જૂદી ભૂમિકાએ. 
પિતૃલોકમાં થનાર્‌ ખહ્મદર્શન સ્વશ્તરટણતી માફક આછું હેય 
છે; ગધવલેાકમાં થતું *હ્મદરાન જળતા અદર દેખાતાં પ્રતિ- 
બિ'બ જેવું' આંસ્થર અને અસ્પણ હાય છે; બછહ્ભલોક કે જે ઉચા- 
માં ઉચી સ્વગભાવના છે તેમાં થનાર્‌ં બહમદશન તજ અને 
હ૭ાયાના જેવું ચોખ્ખું હૈય છે, પણુ હજ જઇએ તેવું સપણ નહિ. 
તેજ અન છાયા જેમ જૂદાં પડી આવે છે, તેમ બરહ્મલેોકમાં 
થતાર્‌। બ્રહ્મદશનમાં અહ્મ અને જગત્‌ પથકફ પડી નય છે. આરસી- 
ના જેવું ચોખ્ખું, પૂર્ણ અને 1સથર્‌ બહ્મદરાન તે આપણુ 
અ'તરાત્મામાંજ થાય છે; તથી ઉંચામાં ઉંચા સ્વગલૅક કરતાં 
પણુ ઉચું સ્વર્ગ આપણા પાતાના આત્મામાં રહેૅલુ' છે. વેદાંત કહે 
છે તેમ આપણે આત્માજ સઘળાં દેવદહરાં અને સ્વગેો કરતાં 
ચહઢીઆતું પૂન્નનું યાને ખહ્મદશ નનું ધામ છે; કેમકે બહ્માદશ ન 
આપણા અ'તરાત્મામાં જેટલું સ્પટ્ટ અને સ'પૂઃ્ગ્‌ થાય છે, તેટલું 
કોઈ રવર્ગમાં કેઈ કાણે થતું નથી. સુખના શોધમાં મનુષ્યો ધણી 
વાર્‌ સ્થાનાંતર કરે છે, પણુ આ આત્મદશનની શોધમાં એવાં 
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ભને લાગેલું કે નિર્જન ગુફામાં નિવાસ કરવાથી મને ખહ્માન'દનાં 
સપણ ૬ર્શન થશે; પણુ તેવું કઈ બન્યું નાહ, પછી મે' ધાયું કે, 
અરણ્યમાં રહેવાથી મને તે લાભ મળરી, પણ તેમાંયે મારે નિરાશ 
થવું પડયું. પછી વળી લાગ્યું કે, તીર્થક્ષેત્ર કાચીધામમાં જવાથી 
સારી ૪ચ્છા પરિપૂણું થશે, પણુ ત્યાંયે મારે નાસીપાસ થવુ પડ્યું. 
મુસ્કેલી બધે એકની એકજ ૯તીઃ અને તે એ કે, આપણે ન્યાં જઇએ 
છીએ તાં આપણી પોતાતી હૃછિ ઉત્પન્ન કરી લધ્એ છીએ. હ 
ન્નતે અસાધુ કે ભુડા હોઉં, તો જગત સમસ્ત મને અસાધુ કે 
ભુ"ડુ' ભ્રાસે છે. બધાય લોકમાં યાને સ્વર્ગોમાં સુદ્ધાં આ [નયમ 
પ્રવતે' છે. મરેણુ પછી ન્ને મારં સ્વર્ગમાં જવાનુ થાય, તો ત્યાં 
પણુ મને એવોજ અનુભવ થવાને!. કાર્‌ણુ કે ૭' જતે સુધર્યા વગર્‌ 
ઝુક્ા, જગલ, કાશી કૈ સ્વગમાં જવાના કરે! અર્થ નથી; અને 
જો હુ મારીજ આરસી કહેતાં સનને સાફ કરી લઉં, તો પછી હુ 
ગમે ત્યાં વસતે। હોઉ તોયે શ' થયું ? સત્યનું ષતિંબબ મને જેવુ 
છે તેવુ'જ પ્રાપ્ત થવાતું. માટે આત્મદશનન વાસ્તે અહ! તહો' 
દોડાદોડી કરવી યાને સ્થાનાંતર કરવું કેવળ *થા છે, શક્તિનો 
વ્ય્યમાત્ર છે. એ શક્તિને એમ નિર્થક વાપયા કરતાં મનરૂપી 
આરસીને સ્વચ્છ કરવામાં વાપરવી વધારે લાભકારી છે. અજ 
વિચાર કડઠોપનિષદ્‌ના નાચૅના શોકમાં વર્ણવાયે! છઃ- 
ન સદશ તિછાલે ₹વસસ્ય ત ત્રછુવા પદ્ચાલ વચ્સેતડ | 
ર૨ મનીષા મનલામિજીતા ચ ળ્સાંટુઃસૃતારતે મથોતે 1 
અર્થાત્‌ એનું રૂપ દશ નતને। વિષય નથી. ડેાઇપણુ તેને આ 
ચર્મ ચક્ષુઓથી ન્નેઇ રશાકતું નથી. શુદ્ધ હૃદય, સશય ડત ખુદ્ધિ અને 
સાફ મનદ્દારાજ તેનું દશન શક્ય બને છે. જે સાતાને આ આત્મ- 
દર્શન પ્રાપ્ત થાય છે તે અમર ખની ન્નય છે. 
ગયા ઉનાળાની મારી રાજયોગ ઉપરતી વ્યા"ખ્યાનમાળા 
જેમણે સાંભળી હરશે, તેમતી જાણુ માટ એ જણાવવાનું હ' ઉંચત 
સમજું છું કે, એ રાજયોગ આ સાનયોાગથી કૈવળ ભિશ પ્રકારને છે. 
આ ત્તાનયોગ કે જેની આપણે અત્યારે આલોચના કરી રહાં 
છીએ, તેમાં કુખય વાત ઇહ્િર્યાનપ્રહની છેં. ન્યારે તમામ ઇ'દ્રિયે 
વશ થઇ નય છે, કિ'બહના તેએ આપણી દાસાએ અની નય 
અને ન્યાઝે તેએ આપણા મનને કિંચિત્‌ પણ ચલાયમ!ત કરવાની 
શક્તિ ન ધરાવે, ત્યારેજ આપણે સિહ્યો ગી થયા કહેવાઇએ, અને 
ત્યારેજ આપણને પરમ ગતિની પ્રાધ્તે થાય. દૃદયમાં ધર કરી 
શડેલી કામનામાત્રને દેરાવટા દેવામાં આવે ત્યારેજ સત્યં મરી 
અમત્ય બનાય, અને આ લોકમાંજ એકતવને પમાય, યાને જવન- 
ઝુક્ત બનાય. સારાંશ કે, હદયતી ગ્રથિઓના વિચ્છેઠ થતાં આ 
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લોકમાંજ મર્યા આદમીને અમરતાની : લહાણુ થાય છે. 

હવે આ ઠેકાણે થોડાક ખીન્ને ખુલાસો કરવાની જરૂર છે: 
સાધારણુ રીતે તમને એમ સમન્નવવામાં આવશે કે “આ વૈેદ્યંત' 
તેમજ અન્યાન્ય ભારતીય દશનશાસ્રો આ જગત અને તેના 
ભાગાને છેહી તેનાથી પર ખીજે ક'ઇ જવાને! ઉપદેશ આપે છે. 
આ જગતને છોડી ખીજે ક'ઈ જવાનુ છે એવું માની લેવુ 
કેવળ ભૂલભરેલું છે. અમાર વેદાંત કે તત્ત્વજ્ઞાન શી વસ્તુ જે 
તેને! જેમને [બલકુલ ખ્યાલ નથી અગર તેને સમજવા પૂરતુ 
જેમનું ભેજું નથ્‌!, તેવા સાવ ભેટ લેકેોજ એવો મિથ્યા બક- 
વાદ કરશે. બાકી, અમારાં શાસ્્રોમાં તો સાફ શખ્દોમાં નિરૂ- 
પણુ થયૅલુ છે કે, અમારા તત્તવવેત્તાએ આત્મશેધ માટે ખીજ 
દાંનયામાં જવાનું કહેતાજ નથી, ઉલમ્પક્ષે તેએ સ્વર્ગ' વગેરે 
અપર લેકેને અમ કહીને ઉતારી પાડતાં નતેવામાં આવે છે કે, એ 
અપર લેકેમાંનાં જવન અને આન'દ પણ અલ્પજીવી છે. ખરી વાત 
એમ છે કે, આપણે ન્યાંસુધી નિર્બળના નિર્બળ રહીશું, ત્યાંસુધી 
નીવ રે કે નરક જેવા અપરલોકમાં આથડતગું પડવાનુ'જ. 
ખાકી, સત્યલે।ક તે અહોં જ છે; આપણે આત્મપ્રદેશ એજ સત્યલે1ક. 
વળી અમારા શાસ્ત્રમાં એમ પણુ ભારપૂર્વક જણાવવામાં આવ્યુ' 
છે કે, આત્મહત્યા કરવાથી પણુ આત્મતત્ત્વને અલગ કરી શકાતુ' 
નથી, એટલે કે જન્મમરણને। કેરે તો કાયમને! કાયમજ રહે છે. 
અગે હિ'દુઓ તમારા પાશ્યાત્ય લેકેો। જેટલાજ વ્યવહારદક્ષ છીએ. 
તફાવત જે છે તે ગ્યેજ કે, જવતસ બધી અમારા વિચારે તમારાથી 
[નરાળા છે. તમે લેકા કહા છો ક, રહેવા માટે સારાં સારાં મકાન 
ખાંધવાં જ્નેઇએ, સારાં અન્તવસ્ર મળવાં જેઇએ તથા અમુક 
ષ્રકારના કેળવણી તે અમુક પ્રકારના ખુદ્ધિવિકાસ હેોવાંજ ન્નેઇએ. 
આ બાબતમાં તમે લે!કો બહુ ચતુર છે; પણુ એ ઉપાધિએ।માંજ 
તમાર્‌' આખું જવન વ્યતીત થઇ ન્નય છે. અમે હિ'દએ કહીએ 
છીએ ક, રહેવાને ઝુંપટું હોય કૈ ન હેય, પહેરવાને લગોરી હેય કે 
ન હોય, ખાવાને ક'દમૃળ હેય કે ન હેય તેતી પરવા નહિ, પરતુ 
ખર ત્તન જે આત્મન્તાન છે, તેનો આન'દ મેળવવા? આ જવન 
સર્‌જયુ' છે ને તે ષયત્નમાંજ તે વ્યતીત થવુ જનેઇએ. અમેરિકામાં 
એક પસિદ્ટ અગેયવાદી છૅ. તે ઝહસ્થ મોટા સજ્જન હોઈ સાશા 
વકતા છે. તે ધમ ઉપર વ્યાખ્યાન આપી શ્રોતાઓનાં મનપર્‌ 
એમ ટંસાવવાને। પ્રયત્ત કરે છે કે “ધર્મ એ કેવળ ધતી'ગ છે. 
ખીજ દુનિયાએ! વિષે અપણે નાહકનાં માથાં શા માટે ફેાડવાં ?' 
પોતાના આ કથનની પુષ્ટિમાં તે આ ઉપમાને। ઉપયોગ કરે છે કે 
“નારંગી યાને રસની ખરી કુપ્પી અહોં આ દુનિયામાંજ છે, અને 
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ત્તમાંથી લે. ખને સ્તટલો રસ આપણે નીચોવી લેવાને છે 

એક વાર માર્‌ તેને મળવાનુ થયુ. ત્યારે મે' તેને કહ્યું કે, ભાઇ ! 
તમારી સાથે હું બિલકલ સહમત છું. મારી પાસે પણુ એક યૂળ છે 
કે જેનો તમામ રસ છુ નીચોવી લેવા પ્રચ્છું' છુ. તમારી તે મારી 
વચ્ચે મતભેદ હોય, તે! તે ફળતી પસ'દગીની ખાખતમાં છે. તમને 
નારગી ગમે છે ને મને કેરી ગમે છે. તમને લાગે છે કે, આ 
જગતમાં જવવુ', ખાવુ પીવુ, એકાદ ભોતિક વિન્તાનમાં ક'ઇક 
પ્રાવીણ્ય મેળવવુ'-એ મતૃષ્યજવનના સાર્થકયની અવધિ છે. પણુ 
તે વાત બધાંતી રસભત્તિને ગમવીજ ન્નેઈએ એમ ડહેવાનેો તમને 
જર્‌ાય અધિકાર્‌ નથીં. મતે પો।તાને તો એ 'ખ્યાલની કે।રી જેટલી પણુ 
કિ'મત નથી. એક પૂળનુ' ઝાય્પરથી નીચે ભૂમિપર પતન કયા નિયમને 
આધારે થાય છે કે વિદ્યત્ના પ્રવાહને! થડકારે। સ્નાયુઓને કેમ 
લાગે છે, એટલું જ ત્તાન મને આ જગતમાં મળવાનું હેય તે મને 
વાકા ઝેર જેવુ અકાર્‌' લાગે ને હું આત્મહયાજ કરી લઉં. 
મારે વસ્તુઓનું કામ નથી, પણ વસ્તુઓના અ'તરસ્થ સત્તવનુ' 
યાતે મૂળ મૃદ્દાનું કામ છે. તમારા અભ્યાસના વિષય જીવનના 
વ્યકત ભાવે છે, યારે મારે। અભ્યાસને! વિષય ખુદ છવનતત્ત્વ 
વિષે છે. મારી ક્િલ્સૂરી મને શીખવાડે છે કે “ ત્યારે એ આત્મ 
તત્્વતેજ એ ળખવુ' ને સ્વર્ગ નરક અતે એવા ખીન્ન વહેમો આ 
પૃથ્વી જેટલા અસ્તિત્તવવાળા હૈય, તો પણુ તેમનો ખ્યાલ તારા 
મગજમાંથી તારે કાઢ! નાખવો.” માટે મારે તે આ જવનના 
અ'તરનુ યાને તેના સત્ત્વનું, અતે નહિ કે તેના આવિભોવેનુ' 
માન ત છે. મારે તો દરેક વતત કારણુ ત્નણુવું છે, રીતે 
નહિ. રીતેની માથાકૃટ ભલે બાળકો કર્યાં કરે. તમારો એક દેશવાસી 
કહેતે મ કે “જે વખતે ધૃમ્રપાન કરતે હોઉં તે વખતે કેઈ 
આવીને મને લખવાનુ કહૈ અને હુ' લખવા બખેસુ', તો મારાથી 
ધૂન્રપાનનું શાસ્તરજ લખાય.' અથાત્‌ કે વિજ્ઞાનની ધૂન તમારામાં 
ખણુવ્યાપી ખનેલી છે. વિજ્ઞાનવેત્તા થવું એ બહુ સારી અને ઉત્તમ 
વાત છે, પ્રભુકૃૂપા આ વૈેત્તાનિકે। પર્‌ ઉતરે! ને તેમને વિજય 
મળે, એવી મારી આશિષ છે. પણુ ન્ટયારે કોઇ એમ કહે કે, પદાર્ય- 
વિત્તાનમાંજ બધુ' જવનરહસ્ય આવી જય છે, તો તે મૂખૌોધઇભયુ 
ખે।!લે છે અને જવનની મૂળ વસ્તુને યાને જવને પોતાને જણુવાના 
અખાડા કરે છે, એમજ સમજવુ જેઇએ. તમાર્‌' અત્યારનુ' બધુંજ 
સાન-બધીજ વિઘા પાયવગરનું ધતી'ગ છે એવી દલીલ પણુ હું 
કરી શરું. અત્યારે તમે જે શીખી રહ્યા છો, તે જવનના ભિન્ન 
[ભિન્ન આવિભાવે વિષે શીખી રલ્યા છો, અને તેથી જીવન શી 
વસ્તુ છે એમ હુ' તમને પૂછું તે તમે કહેશે કે “અમને તેની 
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ખખર્‌ નથી; માટે તમારૂ ભૌતિક અપ્યયન તમને ગુખાર્ક હો, 
મને મારે રસ્તે વિચરવા દો.” 

હુ મારા પોતાના કાયમાં મારી પોતાની રીતે અત્યત 
કુશળ છું. જે સવવ્યવણારદક્ષતા તમારા પાશ્ચાત્ય મુલકેમાંજ 
રહેલી છે, એવો તમારે ખ્યાલ હેય તો તે ખેદદો યાતે અથ- 
વગરને। છે. તમારી વ્યવહાર્કુશળતા એક ખાખતમાં છે, ને મારી 
ખીજ બાબતમાં છે. મનુષ્યો જેમ ભિન્ન ભિન્ત પ્રકારતાં હેય 
છે તેમ મત પણુ ભિન્ન લિન્ન પ્રકારનાં હેય છે. દિ'દુસ્થાનમાં 
નને કોઇને કહ્યું હોય કે, દેહાંડ સુધી એક પગપર ઉભા રહેવાથી 
તને સત્યની પ્રાપ્તિ થશે, તો તે શ'ખ્સ એ ખોધતે માથે ચઢાવશે ને 
તે મુજબ વર્તરશે પણ ખરે. તેનાથી ઉલટ અઢી' પશ્ચિમમાં નને 
ખબર પડે કે, અમુક અમુક આધેના જ ગલી પ્રદેશમાં કે।૪) હેંકાણે 
સોનાની ખાણુ નીકળે તેમ છે, તો! હન્નરે! જણ્‌ સો।નાતી લાલસાથી 
જ'૬ગીનાં જખમ ખેડે છે, પ'ગુ તેમાં વિજય તે કે।ઇકનેજ મળે 
છે. એજ સહસાર્વાધ મનુષ્યોને કેટલાયે વાર્‌ કહેવામાં આવ્યું હોય 
છે કે “તમારે આત્મા છે' પણુ એ આત્માતી દરકાર લેવાનું કામ 
દેવળતેજ સુપ્રત કરીને તેએ સ'તોષ પામે છે. સોનાની શોધ માટે 
જાન સાથે ઝ'પલાવનારા પૈકા આત્માતી શોધ માટે કોઈજ તેયાર 
થતું નથી ! અમારા [હિ'દુના સબ'ધમાં તેથી ઉલટું ભ્વેવામાં આવશે. 
એને નને કેઈ સોના 1 ખાણુનેો મત્તા દેખાડી સાહસ ખેડવાનું કહેશે, 
તો તે નરભક્લક જા પ્રદેશમાં જવાનો ઇન્કાર કરશે અને 
કહેશે કે “નરે બાપ ! એ જ'ગલીએ। મારીને ખાઈ ન્નય.' પણુ એજ 
માણુસને નને કહેવામાં આવે કે, અમુક અમુક પહાડતી ટેોચપરની 
ગુફામાં પરમાત્મદશન કરાવનાર એક ચમત્કારી મહાત્મા રહે છે, 
તો તે તત્કાળ તે મહાત્માની પ્રસાદી મેળવવાના લે।ભે ગમે તેવું જ્નેખમ 
ખડવા પણુ તેયાર થશે. આ બ'નતે પ્રકારનાં મનુષ્યે! વ્યવહારદક્ષ 
કહેવાય; પણુ તમારી ભૂલ અહી થાય છે કે, જગતના સ્થળ 1વેષયે।- 
નેજ તમે આ ૬'૬ગીનું સવસ્વ ગણી ખેઠાં છે; પણુ તમારા સુખ 
અને આન'દના વિષય નાશવંત ઇંદ્રયપદાથી છે. એ પદાથેમાં 
નિત્ય એવી કે!ઇ ચીજ નથ! અને તેથી તેમને વળગી રહેવાથી 
તમારાં દુઃખેતી *ૃદ્િ ને #દ્ધિ થતી રહે છે; જ્યારે મારો સુખને 
વિષય મને અન'ત શાંતિ અપાવનારે નીવડે છે. 

તમારી માન્યતા ખાટી છે એમ હુ નથી કહેતો. તમને તે 
મુબારક નીવડે। ! તેમાંથી તમને પરમ લાભ અને કલ્યાણની પ્રાપ્તિ 
થાય! પરતુ તેથી મારા મતને તમારે તરછે।ડવે કે નિંદવેો ક્નેધએ 
નહિ. મારે માર્ગ પણુ મારા ભાવ પ્રમાણે સપૂણું વ્યાવહારિક 
છે. આપણે બધાં આપણાં મંતવ્ય મુજબ આપણું કાર્ય આગળ 
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વીગ. હુ ધ્ષ્હું હું જ. પ્રભુ કરેને આપણુ જ. પક્ષોની 
માન્યતા સરખી વ્યાવહારિક ઠરે |! એવા પણુ કેટલાક વેત્તાનિકો 
મારા ન્નેવામાં આવ્યા છે કે જેએ। [વસ્તાનવેત્તાતરીકે તેમજ તત્ત્વ- 
િ'તકતરીકે એકસરખા કુશળ છે. આથી હું ઉમેર ધસવું છું કે, 
કાળે કરીને આખાયે માનવસમાજ એ બ'નત ખાબતેોમાં સરખો 
વ્યવહારદક્ષ બનરી. ચૂસાપર્‌ રાખેલા વાસણુમાંનું પાણી જ્યારે 
ઉકળવા માંડે છે, ત્યારે પહેલાં તો પાણીની સપાટીપર એક પરપોટો 
નજરે પડે છે. પછી ખીન્ને, ને પછી ત્રાજ્ને એમ પરપાટાની સખ્યા 
વધતાં વધતાં બધુ જ પાણી સાથેૅલાગુ ઉકળવા લાગે છે. આ 
દુનિયા પણુ ઉકળતા પાણી જેવી છે. દુંનયાની પ્રત્યેક વ્યક્તિ 
પરપોટા સમાન છે, અતે વ્યક્તિઓનાં બનેલાં રાષ્ટ) પરપોટાએના 
સમૂહે છે. પાણીના પરપો.ટાએ પરસ્પર જેડાઇને વાસણુમાં એક 
ભારે ખળભળાટ મચાવી મકે છે; તેમ આ રાષ્ટ્રો પખુ ધારે ધારે 
એકખીન્ન સાથે સંયોગ સાધીને ભારે પૉરવર્તત નાપન્નવરે. મારી 
ખાત્રી છે કે, એક વખત એવે જર્‌ર આવશે કે ન્યારે સધળે 
ભેદભાવ નણ થઇ જશે અને જે એકત્વ પ્રત્યે આપણે સૌ પ્રયાણુ 
કરી ર્લ્રા છીએ, તે એકત્વ દીસી આવશે. એક સમય એવે જરૂર 
આવશે કે જ્યારે સસારની પ્રત્યેક વ્યક્તિ ભો!તક તેમજ આપ્યા- 
[ત્મક ઉભય વિદ્યાઓમાં સરખી પારંગત થઈ હરે, અને પરિણામે 
જગતભરમાં એકત્વનેો એકરાંગ પ્રવતતોા હ?!-રે ! પ્રત્યેક માનવી 
જવનસુક્ત બન્યો હશે. અત્યારે આપણી અર દીમસતાં પષ્યા, 
અદેખાધ, લખુ ને નિદા, અગર બમભાવ કે સહકાર”ત્તિ વાટે 
આપણે સાં તે એકજ લક્ય-એડત્વ પ્રાંત પ્રયાણ કરી રચા છીએ, 
એ મારી વાત નિઃશકપણે માના. કાળના પ્રચ“ડ પ્રવાહ આ એક- 
ત્વના મહાસાગર તરક વહા રલે છે અને તે પાતાના સાથે આપણુ- 
ને પણુ ધસડતે। ન્નય છે. ઘાસનાં તણુખલાં કે કાગળની કરચો 
પેડે આપણામાંનાં કેટલાંક જણ પાણીની સપારીપર વગર ઉદ્દેશે 
આમતેમ ભચકાતાં થશે, તેએ પહ અતે તો જવન અને 
આન'દના આ અતુલ મથાસાગર-એકત્વમાં આવી ભળવાનાંજ, એ 
વાત નિઃસદેઠ છે. 








કિ ન 
સ ડડ નન, ક, 
ભત. 8. પ બસ 


ર ₹"ષ્ ઝે 
૨૦-ત્રસાંટ-શ્થૂનણષિ 
આપણી ચારે તરફ મધમઘી રહેલાં પુષ્પાની મનેહરતા, પ્રતિ 
સવારે થતા સૂર્યોદય વખતની સુવર્ણમય રમ્યતા અને પ્રકૃતિ 
અથવા નિસગરૅવીએ ધારણ કરેલી પચર્‌ગી સાહીતી શોભા, 
ખરેજ અઠિતીય અને મનેહર્‌ છે. વિશ્વસમસ્ત ખરેજ અત્યત 
મને।૯ર છે; અને એ મનાયરતાનો ઉપભોગ મનુષ્યજાતિનું આ 
પૃથ્વીપર્‌ આવાગમન ચાલુ થયું ત્યારથી તે કરતી આવી છે. ગગનને 
પહોંચતા ભવ્ય ગિરિરાન્તે, મહાસાગર ભણી ધસમસતી પ્રચ'ડ 
વેગવતી નદીઓ, દુર્ગમ વનતપ્રદેશે ને [નિજન રણુમેદાને।,, અગાધ 
મહાસાગરો અને ટગમગ ચમકતા અસ'”ખ્ય તારલીઆયુક્ત આ 
ગગનમ ડળ--આ ખધુંજ ખરેખર લવ્ય, પ્રભાવશાળી, કુતૂડજનક 
અને મનોર છે. આ સમત્ર અસ્વિત્વ સ્માષ્ટ જેને આપણે પ્રકૃતિ 
કિ'વા નિસર્ગ નામે એળખીએ છીએ, તે ચિરકાળથી મનુષ્યના 
મનપર પેતાની ભવ્યતા અને મનોાહરતાની ૭ાપ પાડતી આવી છે. 
મનુ'યનો વિચારશક્ત ઉપર તેતી અસર થાય છે અને તેને 
પારણા મે મગજમાંજ પ્રશ્ન ૩ેદ્ભવે છે કે “આ બધું શુ' છે ને ડયાંથી 
આનગ્ય' છેઈ” માનવર્ક્નાતના જૂનામાં જૂના ગ્ર'થ વેદોની સમક્ષ પણુ 
આજ યેશ્ન પૂઠાતો આવ્યો છે કે “આ બધું ક્યાથી આવ્યું છે? 
જ્યારે “અસ્તિ? કે “નાસ્તિ' કંઇજ નહાતું અને અધકાર અ'ધકારમાં 
છ્પાયલે। હતો, ત્યારે આ [વશ્વને-અ બડને કોણે, કયાંથી અને 
કેવા રીતે બહાર આણ્યું( આ ર્‌ઇરયની ખબર કેને હશે?” એજ 
પ્રત આપણને પણ્‌ ઉત્તરેત્તર્‌ વારેસામાં મળતો આવ્યે! છે. એનો 
જવાબ આપવાના લક્લાવાધ ષયત્ને! અત્યાર સુધીમાં થયા છે; 
તથાપિ «જ લક્ષાવધિ પ્રયત્નો એ પ્રશ્નના સમાધાન અવ થયા 
કરશે. આનું કારણુ એમ નથાં સમજવાનું કે, અત્યાર સુધીના 
પ્રયત્ના સાવ નિષ્કળ તીવય્યા છે. એ પ્રશ્નના પ્રત્યેક ખુલાસામાં 
સત્યને કઈ ને કઇ અશ તે જરૂર સમાયલે હોઈ એ સત્યાંશ 
વખતના વહેવા સાથે બળવત્તર બનતે। કય છે યાને વધતે! ન્નય 
છે. આજના વ્યાખ્યાનમાં આ પ્રશ્નની હું' તમારી આગળ ચરચો 
કરી અમારા પ્રાચીન તત્તવેત્તાઓનાં (તને માંથી મને જે જવાબ 
ઝુ ન્યુચાર્ક-તા. ૧૯ જાન્યુઆરી, ઉત૮્૯ર્‌ | _ા__ા૫ 
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પ્રાષ્ત ચયા. છે તેની રૂપરેખા, વર્તમાન વસા નિક યુગની શોધ- 
ખોળાને બ ધખેસતી આવે તેવી રીતે આપવાની હું કોશીશ કરીશ. 

આ પ્રાચાનતમ પ્રશ્નમાંના કટલાક મૃદ્દાએને [ન્ણુય તો 
પશ*નની સાથેજ થઇ ન્ય છે, એમ આપણને જણાઇ આવ્યા વગર્‌ 
રહેતું નથી. કારણકે 'જ્યારે અસ્તિ નાસ્તિ કઇજ નહે તું એ વેદવાકયથ।| 
એટલું તો એની મેળે સિદ્ધ થઈ રહે છે કે, એક વખત એવી પણુ 
સ્થિતિ હતી કે જ્યારે અઆહ્લાંઢ અગર વિશ્વની હયાતિજ નહેતી. 
સાગરે ને મહાસાગરે।, નદીએ ને પછાડે શહેરે। અને મ્રામે।, મતુષ્યે 
ને પશુપ('ખીએ, અને જવજતુગ્યો તથા વિવિધ વનસ્પતિઓથી 
ભરપૂર આ આપણી પૃથ્વી માતા તેમજ અન્ય ગ્રહે! ઉપત્રહે અને 
નક્ષત્રમ ળો ઇચયાદિ વિવિધ સ્ણ્પેકી કશાનું અસ્તિત્વ તે સમયે 
નહોતું; એમ વેદનું ઉપરે।ક્ત વાક્ય આપણને ડહે છે. પષ્યુ એ 
વચનની સત્યતાની ખાત્રી કરવાની તમારી ૬૨૭1 હોય તો આપણે 
વૈદતા એ નિર્ણયના મૂળમાં ઉતરવાને। પ્રયત્ન કરીશુ. 

ડીક ત્યારે, માણસ પોતાની આસપાસ શું જુએ છે ? ઝાડ- 
પાન ઇચાદિ. તેમાંથી એક છેચ્ના દતિદામ આપણે તપામંઃએ. છે।ડ 
કેવી રીતે ઉગે છે ? તો કે એક બીજને મનુખ્ય પાોતેયા કુદરત પોતે 
જમીનમાં મૂકે છે. તેમાંથી પહેલાં તો એક અકર માત્ર ડોકીઉ' 
ક[ટે છે, પછી ધીમે ધીમે વધતાં વધતાં તે છે।ચ્વારૂપ બને છે અને 
છે।ચ્વામાંથી વધતાં વધતાં છેવટે તે એક ગ“નવર ઝાય બને છે. પછી 
કળે કરાને તે મચી જય છે અને પ!છળ માત્ર પાતાનું બીજ મૃકતું 
“તય છે. આ રીતે એનું જવનચક સમામ થાય છે. એ ખાજ્માંથી 
નીકળ્યું, વધીને 98 થયું અને અતે પાછું ખીજમાં પરિણમ્યું. 
પક્ષીનો વિચાર કર!શું તોપણુ જણાશે કે તે ઇ'ડામાંથી નીકળે છે, 
પક્ષીતરીકરેનૃ પોતાનું જવન પૂર્‌ કરે છે તે મરી જતાં પો!ત!ની પાછળ 
ભાવિ પક્ષીઓનાં બીજરૂપ ઇડાં મૃકતું નનય છે. પશુએ। અને મનૃખ્યોતા 
સબ ધમાં પણુ તેવું“જ જણાય છે. પ્રષ્તિમાંતી પ્રત્યેક વસ્તુની 
ઉત્પત્તિ અમુક બીજકેામાંથી-અમુક મૃળ તત્વે।માંથી યાને અમુક 
સહ્મ ર્‌પામાંથી થાય છે, %૭્િ'ગત થાય છે, ખીલે છે, ફાલે છે અને 
એ સ્થિતિમાં અમુક વખત સુધી ચાલુ રહ્યા પછી ફરી પાછી તે 
પાતાના મૂળ સૂટ્મ સ્વરૂપમાં લીન થઇ શમી નય છે. વરસાદનું 
પ્રત્યેક બિ'દુ, સાગર ઉપર ચમકતાં સૂય કિરણોની અસરથી પાણી- 
માંથી વરાળરપે થઈ ઉ'ચે હવામાં ચટી એવા સ્થાને પણૉંચે છે કે 
જ્યાં તે વરાળમાંથી પાછું જળર્પે બનીને ત્યાંથી બૃષિરૂપે નીચે ભૂમિ- 
પર્‌ ઉતરે છે તે પણુ ફરી પાછું વરાળરૂપે થવા માટેજ. આપણી ચોમેર 
પથર્‌ાઇ રહેલી પ્રકૃતિમાંની પ્રત્યેક વસ્તુના સંબંધમાં આવે।જ પ્રકાર 
ખને છે. ગ'ન્નવર ગિરિરાજે અને મોટા કરાળ પહાડેોને તપાસીશું 
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તો તેમની અ'દર પણુ એઝ “ઉદય તથા અસ્ત'તે_ ગ્રકાર ખનતેો 
બ્તેઈએ છીએ. પહાડોમાં પ્રવર્તતાં સરકતા બરફનાં તોફાનો તથા તેમ- 
નાપર થઇને વહેતા ઝરાએેા અને ધોધોતી ક્રિયાએ પહાડના પાષા- 
ણે।!પર્‌ થાય છે. પરિણામે ધીમે ધીમે પણ્‌ ખાત્રીપૃવ ક પહાડો ચૂણું- 
વિચૂણું બતે છે, તેમના ચૂરાની રેતી ખને છે અને એ રેતીનાં ૨જ- 
કણુ નદીઓવાટે સમુદ્રમાં ટેલવાઇ સમુદ્રમાં તેતા એકપર એક થર 
જામી કટણુ ખડકો ખને છે; અને તે ખડકો વખત આવતાં ભવિષ્ય- 
ના જમાનામાં પાછા મે।ટા પહાદરૂપે પૃથ્વીપર દેખા દે છે. ફરી પાછા 
તે ચૂણ્‌ વિચૂણ થઇ રેતીમાં રૂપાંતર પામરો અને ફરી પાછા રેતીમાંથી 
પણાડ ખતશૈ. એ પમાણે રેતીમાંથ! પછાડે અને પહાડામાંથી રેતી, 
એ કમ સૃદ્રિતી હયાત લગી ચાલ્યાજ કરે છે. 

થવે, નને આ વાત સત્ય હેય કે પ્રપ્ૃતિ પોતાનાં ખધાં કાથેમાં 
સમાનશીલ છે; અતે એ તજ્ને સત્ય હેય કે, જે પ્રણાલિકાએ રેતીના 
કણુની ઉત્પત્તિ થાય છે તૈજ પ્રણાલિકા અને પહતિએ મોટા 
મોટા સૂય, તારાએ અને આ વિશ્વ સમસ્તની ઉત્પત્તિ થઇ છે, 
અને જે એ સાચું હોય કે, એક પરમાણ તેમજ મી ઉત્પત્તિમાં 
ચોજના અતે કોંશલ્ય એકસરપાં છે, અને જે એ ખરૂ' હેય કે સમમ્ર 
વિશ્વમાં એકજ નિયમ પષવર્તે છે, તે! તે। વેદાંતે પ્રાતપાદન કયું છે 
તેમ મારીના એક દેદાને “નણુવા-સમજવાથી બહ્માંડના સકળ માઢટી- 
ની પ્રકૃતિનું સાન પ્રાપ્ત થઇ ન્નય છે-અર્થાત્‌ ક પ્રકૃતિમાં ઉત્પાત્તિ- 
લયનતા એકસમાન કાયદો અતે એકસમાન યોજના પ્રવર્તે છે; 
અને જ્યાંસુધી મનપ્પને તેથી ઉલટા અનુભવ થયે! નથી, યાં- 
સુધા એથી વિસ્દ્ માનવન કારણ નથી. એટલા માટે આપણે નને 
એક નાના છેડવાને લધ્ને તેના જવનને। અભ્યાસ કરાશુ' તે 
તે ઉપરથી આપણુને સમસ્ત વિશ્રજવનતની યાતે તેની ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ ને લયની માહી।ંતે મળી રહેશે. રૈતીના એક રજકણુને 
બરાબર સમજવાંથાં સમદ બહાંડ-|' રહસ્ય સમજ શકાય તેમ છે. 
આ જતની દલીશ આખા બ્રછાંડના સ'બંધમાં લાગુ પડતાં પ્રથમ 
દણિએ આપણુન એજ જણાઈ આવે છે કે, ખહ્માડનાં આરંભની 
અને અંતની દશામાં સધળી વસ્તુસ્થિતિ એકસરખી હેય છે. 
પર્વત રેતીમાંથા ઉત્પન્ન થાય છે અને રેતીમાં લય પામે છે. 
વર્‌ાળમાંથીં નદીએ જન્મે છે અનૅ પાછી વરાળમાં પરિણુત થાય 
છે. વનસ્પંતમાત્ર ખીજકામાં*ી ઉદ્દભવે છે અને બીજકા મૂકી 
નાશ પામે છે. મનુષ્ય પણુ મવૃુષ્યજવ,ણુમાંથી પેદા થઇ પાછો એ 
જીવાણુમાં*« પરિસમાપ્ત થાય છે. [વવિવ તારાગણ, ગ્રહે! ને ઉપ- 
ગ્રહાં પણુ તીહાર્મય અવસ્થરામાંથી ઉપનજ્યા છે અને પાછા એજ 
નીહાંરમય અવસ્થામાં પરિણુત થવાના છે. 
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યારે આમાંથી આપણને શું શાખવાનું મળે છે? એજ કે, 
વ્યક્ત કિ'વા સ્થૂળ અવસ્થા એ કાય છે અને અવ્યક્ત કિ'વા 
સૂક્મ અવસ્થા એ કારખણ છે. આ રહસ્યતી શેષ આજકાલની 
નથી, કઇ ૯નરે। વ્ષપર થઈ ગયેલા અમારા દશનરાસ્ત્રતા 
પિતારૂપ કપિલ માંનિએ પકૃતિના આ રહથસ્યતે ખોળી કાઢ્યું હતું, 
અને તાજ જારળ સઝ:-એ સલમ સત્રથી જગતને નહેર કર્યું” 
ઇતું કે, નાશ એટલે ખીન્ર' કંઈજ નહિ, પગ અરદિકારણમાં લય 
પામવુ' તે. આ મેજના જે અત્યારે નાશ કરવામાં આવે, તો તે 
પોતાના આરદદકાર્ષ્માં ભળી જરે, યાને એતું લાકડુ જે સક્ષમ 
પરમાણુએના સ“મહતથ! ખન્યું છું, તે સૃજ્મ પરમા 'ણૂઓમાં તે 
પાછું પારણુત થશે. એજ મુજબ કેઈ માણસ મરી નય છે, ત્યારે 
તેનું શરીર જે જ્ળતત્ત્વોમાંથી-જે પચમહટાભૂતોમાંથીં ઉત્પન્ન થયું 
હે।ય છે તે મૂળતત્ત્વા અથવા પ'ચમટાભૃતેોમાં મળી જય છે. 
અ પૃથ્વીનો ન!શ થતાં તે પણ્‌ પોતાના આદિકારષણ્્‌માં લય 
પામશે. આ રીતે કાયનું આદિક[રણમાં મળી જવું તેનેજ આપણે 
મૃત્યુ, નાશ વગેરેનાં નામથાં ઓળખીએ છીએ. આ પરથી ત્યારે 
આપણે એટલું શીખાોએ છીએ કે, કાય અને કારણુ મૃળમાં એકજ 
પ્રકારનાં છે, જૂદા નથી. માત્ર તેમના બહારના ઘાટ જુજવા છેય 
છે એટલુંજ. આ કાચ એ ક્યાર્‌પ છે. કેમકે એ ક્યારૂપ કારણ 
અત્યારે પણ તેની અર વતમાન છે. કાચની મૃળ વસ્તુ જે રેતા 
તેનો ચોકસ જથ્થો વત્તા તેને ઘાટ આપનારના છાથનુ કૌશલ્ય, 
એ એનાં આદિકારણ છે. કૌશલ્ય અને રેતીના સ'મે!ગીકરણથી આ 
ધાટ અરિતત્વમાં આવ્યો, ક જેને આપણે કાચ કહીએ છીએ. 
કાચ ખનાવનારનું' હરતકાંશલ્ય કાચની અદર અત્યારે પણ સ'હતિ 
અથવા સ'ગડનશંક્તરપે મોજુદ ₹. એ સંહતિ શકત જે મોજુદ ન 
હોત તે! કયારનાયે તૈના અણુપરમાણુએ છૂટા પરી ગયા હત, અને 
તેતુ' વર્તમાન કાચરૂપ ટળી ગયું હૅ[ત. કાંશલ્ય ઉપરાંત કાચતી 
મૂળ જણુસ પણુ તેમાં મોજુદ છે-અર્થાત્‌ કાચ એ એનાં સૃકહમ- 
ક[રણોઈતું નવા ઘાટમાં વ્યક્ત કાય છે, અને જે તેને ભાંગીને 
ચૂરો કરી નાખવામાં આવે, તો સગદતતરીકે એનામાં જે શક્તિ 
રહલી ક તે શક્તિ ન્ટ થઇ પોતાના મૃળ તત્ત્વમાં મળી જશે 
અને કાચનાં રજકણે તેમને ફરી ધા આપનાર મળતવાંસુધી એતી 
ગએ સિયિમી પડી રહશે. 

આ રતે આપણને માલમ પડે છે કે, કાવ તેતા કારણથી 
કદાપિ ભિન્ન હોતું નથી. માત્ર એટલું જ કે, કાર્ય એ કારણની 
સ્થુળરૂપમાં પૃન:%ત્તિમાત્ર હોય છે. આ પરથી ખાંજુ' આપણને 
એ શીખવાનું મળે છે કે, વનસ્પતિ, વિવિધ પ્રાણીએ અથવા 
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મનુષ્ય નામે એઆળખાતા આ નદા ન્તૂદ। ધાટવિરોષોની ઉતત્તિ- 
લયની ક્રિયા અનત કાળ સુધા ચાલ્યાજ કરે છે. જેમકે એક 
ખીજમાંથી ઝાડ પેદા થાય છે, ઝાડ બીજને પેદા કરે ૪, ગે બીજ- 
માંથી ફ્રી પાછું ઝાડ ચાય છે અને એ રીતે કારણુમાંથી કાય 
અને કાયમાંથી પાછું કારણમાં રૂપાંતર થયાન# કરે છે. એને 
અત આવતેજ નથી. વરસાદનાં [બદૃગેોસ પવતપરથી ગખડતાં 
ગખબડતાં સમુદ્રમાં ન્નય છે, અને ત્યાંથીં વરાળરૃપે પા૭ાં ઉંચે ગગનમાં 
ચઢે છે અને ત્યાંથીં પાઠાં જળરૂપે વરસા સમુદ્રમાં ભળે છે-એ રીતે 
ચઢવા ઉતરવાની ધટમાંળ ચાલ્યાજ કરે છે. જે કાંઈ જે, સાંભળી 
કે કલ્પી શ##ાએ તે તેતમામ સજવ અને [નિર્જીવ સૃષ્ટિમાં આવે।જ 
પ્રકાર, મનુષ્યમાં કિ'બદુતા પ્રાણીમાત્રમાં ચાલતી શ્ચાસે।ચ્છીસની 
ક્રિયાની માફક નિરંતર ચાલી રહેલો છે. રણ્તા પ્રતૅક વસ્તુના 
સબધમાં આમજ બન્યા કરે છે. અંક મે।જુ ઉછળે છે, ખાજ 
નાચ ઉતરે છે, નીચે ઉતરેલું ફ્રી હેછળે છે અને ઉછ”લુ' પાછું 
ઉતરે છે. પ્રત્યેક ઉછાળા પાઠળ અવતરણુ અને પ્રત્તંક અવતરણુ 
પાછળ ઉછાળા રહલો છે-અથાત્‌ જગતના પ્રત્યૅક સણ પદાર્થમાં 
એકજ [યમ યાને કાયકારણુમાં ઉઠય-અસ્તના 1નયમ પ્રવતતો 
દેખાય છે. તેથી અંજ 1નેયમ-જ કાયદે સમસ્ત બહ્માંડન પણુ 
લાગુ પડવો જઇએ. કેમક પ્રકૃતિના નિયમ સમાનભાવી યાને સૉને 
સરખો રીતે લાશ પડનારા છૅ. આ બખહ્યાંડ, આ 14શ કવા આ 
જગત તેનાં આદકારણેમાં અસ્ત થવું જ તધ એ. આ સૂય, ચદ, 
તારા, પૃથ્વી, શરીર તેમજ મન અત [વશ્રમાંતી બા અકે અક 
વસ્તુ પોતપોતાનાં અ!દિકારણે! તરફ કયાગમત કરી તેમાં અદશ્ય 
થવાંજ ન્નેઇએ, કહો કે નાશ પામવાજ ભ્દએ. એ રીતે ઉપલક 
્દાણિએ તા એ વસ્તુઓ નાશ પામેધીં દખાય છે; પણ્‌ વસ્તુતઃ તે 
તે પોતાનાં કારણોમાં સૂક્મરપે જછવતીજ હેય છે.એ સફમ રપે માં- 
થી ફરી પાછી તે વતળ પૃશ્વાએ, «તન સયો, નવીન ચદ્દો અતે 
નતન તાશ્‌ાતરીકે પ્રગટ થરો. 4 

આ ઉત્થાન અને પતત અથવા ઉત્પાત્તિ અને લયના સબંધમાં 
ખીજ પણુ એક વાત આપણે લક્ષમાં લવા જેવો છે. ખીજ ઝાડ માં- 
થી પેદા થાય છે; પગ તે પછી એ ખીજ તત્કાળ વ્રક્ષ બની જતું 
નથી, પરંતુ તેને %ૃક્ષમાં પરિણત થવા માટે નિબ્નત્ત અગર વિકામ- 
ની અને ખાન્ન શ”્ટોમાં કહીએ તો સૃકમ અવ્યક્ત કાયની મુદત 
ત્નેઇએ છે. ખીજને થોડે સમય જમીનના પકમાં કાર્ય કરવુ' પડે 
છે, જમીનમાં તે ફાર છે, કહા છ તે બગડ છે અથવા અવનતત 
થાય છે અને એ અવનતિમાંથા તે પાછી ઉન્નત દરા પ્રાપ્ત કરે 
છે, એજ રીતે આંખેલ બ્રહ્માંડને પણુ શર્‌આતમાં ધેોહીક મુદત- 
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લગી સૂક્મ * અવ્યક્ત રૂપમાં ક[ય્‌ ફરે વુ પડે છે. એ મૃદતને અને 
એ સૃઠ્મ ક્રિયાન આપણે પ્રલયકાળ અને પ્રલયકાળતી સ્થિતિ 
કહીએ છીએ અને શ પ્રલયમાંધીજ કરી નવી સૃછ્િનો પ્રાદુભાવ 
થાય ૪. આ સૂજિતી વ્યક્ત દશાના સમગ્ર સમયને અમે એક 
“કલ્પ કહીએ છાએ. “કલ્પ એ શ”્દ સસ્કત હોઇ એને અર્થ 
એક ફેરે અથવા એક આજ્ત્તિ એવે! થાય છે. પ્રત્યેક કલ્પે કલ્પે 
સમમ્ર ષદ્માંચને તેના સમગ્ર પદાથો સાથે-રે ! પર્માણુએ પરમાણુ 
સુદ્ધાંતનો લય થઇ ન્નય છે. 

ઘવે, આ ડેકાણુ ખામ કરી વર્તમાન કાળની દણિએ એક 
ખીન્ને અગત્યનો સવાલ ઉત્પન્ન થાય છે. આપણે ન્નેયું' કે, સૂહમ 
રૂપાને ક્રમે કમે [વંકાસ થઇ સ્થલ રૂપોમાં આવિર્ભાવ થાય છે. અતે 
વળી એ પણુ ન્નેયું ક, કારણ અને કાયમાં અભેદતા હૈય છે, 
કિબહુના કાર્ય એ ખબીન્ન રૂપમાં કારયંજ હોય છે; તે જેતાં આ 
સમમ્ર જગતનીં ઉત્પત્તિ પણ [બલક્લ “ નાસ્તિ ? [વા “ શ્ય” 
માંથાં ન થદ હોવી જ્નેદઇએ. તેમ ૦ની શક્રેજ નહિ, કમકે કારણુ- 
વગર કેઈ કાયના સભવ નથી અને એ કારણ પણ્‌ બીજા સ્વરૂપમાં 
કાયજ છે. તો પછા આ જગત શેમાથા યાને ક્યા કારણમાંથી 
ઉત્પન્ન થયુ છે? તો! છે એના પૃવગામી અગર અગાઉ થઈ ગયેલા 
સૃદ્મ જગતમાંથા. માણસ શાથ ઉત્પન્ન ધયું છે? તે! કે એના 
પૂવગામી સૂક્મ મનુંષ્યમાંથાં. ઝાડની ઉત્પાત્તિ શેમાંથી થયેલી છે ? 
તો કે બીજમાંથી. આખુંય ઝાય તે નાતા ખાજ્માં મોજુદ હતું; 
તેમાંથાં તે બહાર નીકળે છે અનં વ્યક્તલાવ ધારણ કરે છે. તેજ 
પ્રમાણું આ આખ્મું બહ્માંડ પણ સ્ર્હ્મ મરૃપે રહેલા આના જેવાજ 
ખહ્માંડમાંથાં ફી નઃકળ્યું' છે. અત્યારે તે સ્ચલરૂપે વ્યક્ત થયું છે. 
કલ્પાંતે તે ફ્રી પાછું સકમ રૂપમાં લં'ન થઇ જરૈ અને નવા 
કલ્પના આર ભમાં ફરી પાછુ' સ્ળળર્‌પ પ્રગટશે. આ સૃકમ રૃપમાંથાં 
નીકળી સ્થળરૂપમાં *૬દ્વિ'ગત થવાન! યને વા વિવિધ અગોની 
ગોઠવણુમાં માત્ર પરિવતન થવાની ક્રિયાને અવાચીન યુગમાં “ધવી- 
લ્યુશન' કહેતાં કર્માવકાસને નામે એળખવામાં આવે છે. એ 
વાત સાચા છે-તદન સાચી છે. આપણા ૬વનમાં એ કર્માવિકાસ 
આપણે પ્રયક્ષ અનુભવીએ છોએડ; તેથાં કોઈ પણુ વિચારશીલ 
વ્યક્તને ક્રમાવંકાસવાદીઓની સાથે ક: તકરાર જેવું' હોવાની 
સ'ભાવના નથી. પરંતુ એની સાથે એક વાત આપણે વધારે શીખ- 
વાતી છે યાને એક પગલું આપણે આગળ વધવાનું છે; અને તે 
એ કે, પ્રત્યેક #મવિકાસની પૂવે કમસ“કોાચ રણહેલે! હેય છે. ખીજ 
એ ઝાડનું જનક છે, પણુ એ ખીજનું જનક કેઈ ખીજુ' ઝાડ લતું- 
. અર્થાત્‌ કે ખીજ એ ઝાડનું સૂહ્ટમ રૂપ હોઈ તેમાંથી મોટા ઝાડને 
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કમેકમે ડન થાય છે, પણુ એ કમવિકાસ પૂવે આખુ ઝાડ એ 
નાના સરખા ખીજમાં સકચિલે ભાવે રછહેલુ' હૈ।ય છેજ. તે મુજખ 
અ આખુ સ્કૂલ બહછ્માંડ પણુ સૂક્મ બહ્માંડબીજની અ'દર રહું હતું. 
જે નાનું છવાણુ પાછળથી મનુષ્ય ખને છે તે નાનાશા %વાણુની 
અ'દરજ એ આખું મનુષ્ય સ'કુચિત ભાવે રહ્યું હોય છે અને 
તેમાંથી તે ક્રમવિકાસથી સ્થૂલ મનુષ્યરૂપે વ્યક્ત થાય છે. અમારી આ 
વાતની સત્યતાને। ને સ્વીકાર કરવામાં આવે, તે! પછી ક્રેમવિકાસ- 
વાદીએ। સાથે અમારે કેઈ તકર્‌ારનુ' કારેણુ રહે નહિ. કેમકે અમને 
ખાત્રી છે કે, આ આગળનુ' પગથાઉં યાને ક્રમસ'કોાચને! સિદ્ધાંત 
તેઓ સ્વીકારતા થતાંજ તેએ! ધર્મના ઉચ્છેદ કરનારને બદલે ધર્મનુ 
ઉત્તમ રીતે સમર્થન કરતારા થઈ રહેશે. 

ત્યારે અત્યારસુધામાં આપણે એ ન્નેઇ લીધુ કે “નાસ્તિ' 
અગર્‌ “શૂન્ય'માંથી તે! કશાની ઉત્પત્તિ શકયજ નથી. પ્રત્યેક વસ્તુ 
અન'ત કાળથી હયાતિ ભોગવતી આવી છે અને અન'ત કાળ ભોગવ્યા 
કરશે. આભાસ અતે અટદસ્યતા એ અનુક્રમે થતી ક્રમવિકાસ અને 
ક્રમસ'કોચનની ક્રિયાનાં પરિણ્‌ામમાત્ર છે. આ ક્રમસ'કે।ચન અને 
ક્રેમવિકાસની ક્રિયા બધાંજ પ્રકૃતિમાં ચાલ્યા કરે છે. નિઃજ્માં 
[નિકૃણ્ જવથી માંડીને ઉત્ડણમાં ઉત્કૃછણ્ટ જવ મનૃષ્યમાં-અને તેમાંયે 
જવનમુક્ત અને અવતારી મનષ્યમાં સ'કાચિતભાવે પણ અવસ્ય રહેલ 
છે. એ પ્રીત શામાં ર્ડેલ છે? એના જવાબમાં જત એમ કહીએ 
કે, પશ્વરતી અ'દર. તો કમવિકાસવાદીએ। કણેવા લાગશે કે, તમારા 
એ “ખ્યાલ ખારા છૅ. કેમકે તમે કહે છે કે, ઈશ્વર ચૈતન્યમય છે, 
અતે ચેતન્યેજ સૃછ્િનુ' સર્જત કયું" છે. પણુ ચૈતન્ય કિવા બુદ્ધિ 
તો ક્રમવિકાસમાં ખહુ મોડેથી ખીલે છે એનાં આપણી પાસે પ્રમાણે 
છે. ચૈતન્ય અથવા ખુદ્ધિ મનુષ્યો અને ખીન્ન' ઉચ્ચતર પ્રાણીએ।માંજ 
દીઠામાં આવે છે. પણુ તેને! ઉદય થતાં પહેલાં તો લક્ષાવધિ વર્ષાના 
વાયરા જગતપર વાઈ ગયા હેય છે, કરમવિકાસવાદીએના આ વાંધામાં 
ઝાઝુ' દેવત નથી, એમ આપણે ૯મણાંજ ન્નેઈશું. આપણે પ્રાપ્ત કરેલે। 
ઉત્પત્તિ અને લય વિષેનો આપણે સિદ્ધાંત લાગુ પાડી ન્નેદએ. 
આપણે ન્નેયું છે કે, ખીજમાંથી ભૃતતી ઉત્પાત્ત થાય છે અને બીજમાં 
પાછું તે પરિણુમે છે-અર્થાત્‌ %ક્ષતી આર ભિક અને અતિમ ૬શા 
સમાન છે; તેમજ પૃ*વીની ઉત્પત્તિ તેના સૂક્્મકારણ્માંથાં થાય છે 
અતે તે કારણુમાંજ તેનો લય થાય છે. એ ઉપરથાં આપણુ સમજ- 
એ છીએ કે, જે આપણુને આર'ભતેો પત્તા મળે તો અ'તનેો પત્તો 
પણુ મળા રહે છે, અને એથા ઉલટ જે અતને। પત્તા મળે તો આર - 
ભને। પત્તા પણુ આપેા।આપ મળી ન્નય છે. જો એમ છે તે! પછી જવા- 
ણુથી માંડીને તે સપૂણું મતુષ્ય સુધીની આખી જગપરપરાને- 
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ક»મવિકાસવાદીઓના મત પ્રમાણે [ણની પરપરાને-લઈ વિચારી ન્નેઈશેં, 
તો તે આખીય પરંપરામાં એકજ જવતત્ત્વ રહેલું છે, એમ માલમ 
પડે ન એ પર'પરાનતા અ'તમાં આપણને પૂણ મનુષ્ય મળ આવે 
છે, તેથી “આરભ તેવે! અ'ત અને અત તેવેજ આરભ'-એ 
સિદ્ધાંત પ્રમાણે આર'ભમાં પણ તે જીવાણુ પૂ્ણ્‌સ્વરૂપજ હોવુ 
જોઇએ, એમ નનિર્વિવઃદ £રે છે. તેથી જીવવાણુતી અદર શ્રેષમાં 
શ્રેઇ પ્રકારનુ' ચેતન્ય યાને સવેચ્ચ ષુદ્ધિ સંજચિત ભાવે ર્હેલ 
હતી એમ સ્વીકારવુ'જ પડશે. તે દૃશ્યાવસ્થા ન હેય તેથી શુ' થઈ 
ગયું ? વસ્તુતઃ તો એ સ'કુચિતભાવે રહેલી ખુદ્દિજ ધારેધારે ઉક- 
લવા ને ખીલવા માંડે છે, અને સ'પૃણ્‌ મનુ'યમાં તે સપૃષ્ગૂરૂપમાં 
યાને સ'પૃખમુ ચેતન્યમાં પ્રકાશે છે. આ વાત ગળણિતશાસ્રની 
દદથી પણ્‌ સઃ'કરવી શકાય તેમ છેં. નને તમારે; શંક્તસાતત્ય 
અથવા રક્તિસ'ચયને। કાયદે સચ હેય, તા તે! અવશ્ય રવી- 
ક[ર્વુ'જ પડશે કે, કાઇ યત્રમાં જ્યાંલગી આપણે અગાઉથા ડાઇ 
શક્તિને પ્રવેશ નથી કરાવતાં, વાંલગી તે ય'ત્ર આપણને ક ઇજ 
કામ આપતું નથી. એ-જનતી અદર દાલસા અને પાણી અગર્‌ 
યાસના રૂપમાં જેટલ! શક્તિનો સંચય અગાઉથી આપણે કર્યો 
હાય છે, તેના પ્રમાષ્યમાંજ-બરાગર તે શાંકત જેટલુ'જ-ઓણછું 
નિ કે વરત્ત નહિ-ફાય આયખુને એન્જનકારા પ્રાધ્ત થાય છે. 
અત્યારે હું જે કામ કરે છું તે હવા, ખાર્‌ાડ અને ખીજ આવ- 
બ્યક વસ્તુઓના પસમાં જે શકત હું મારી અદર દાખલ કરૂં છું 
તેતુ'જ પરિણામ છૅ. ભેદ જણાય છે તે મ;ત્ર રૂપાંતર યાને વ્યકત- 
દશાતી બાબતમાં છે. આ વિશ્વ ભહદ્માંડતી અ'દર અક કણૂભર્‌ જડ 
તત્ત્વને કૈ એક ટકા જેટલા શક્તિના પણુ વધારે! કે ધટાડો કોઇ- 
થી કરી શકાય તેમ નથી. ને એમજ છે, તો પછી આ ચેતન્ય 
અથવા ખઅુંદ્દનું આદિ અવસ્થામાં અસ્તિત્વ જ ન હોય, તો પાછળથી 
એ તત્ત્વને વધારા કે!ણુ કરી શકે ? જવાણુમાં તે ચતન્ય પહેલેથી 
મે।જુદ નહોતું એ દલીલ નને સ્વીક રવાની ખાતર સ્વીકારીએ, તો 
તા પછા એમજ સાનવું પડે કે, તે વખત જતાં પાઠળથી એકા- 
એક આવી દાખલ ચશયું; અને એનો અથ એ થયો કે, અસવમાંથી 
સતતા અગર પુખ્યમાંથ! પાપના પ્રાદુભાવ થયો-કે જે સાન્યતા પ્રજતિ- 
ના અખાધત નિયમથી ઉલટી હાઇ બિલકુલ ખેઠ્ઠદી છે. માટે 
એ વાત તો નિવિવાદપણેં સિદ્ધ થાય છે કે જે બીજ વિવિધ પદાથેમાં 
બ્તેઇએ છીએ કે ન્યાંથી આરભ તેમાંજ લય, તેમ પૂણ માણસ, 

જવનમુક્ત અગર દૈવપુસ્ષ કે જે પ્રકાતતા નિયમથી પર થયેલે 
હોઈ જન્મમરપખ્તી ઘટમાળ એળ'ગી ગયે છે તેની બાઃતમાં પણુ 
તેવુજ હોવું ન્તેઇએ-અર્થાત્‌ એ પૂણુ મતુખ્ય, જવનમુક્તાત્મા 
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અગર મ રર કુ જ ખિસ્તી લેક “ખિસ્ત મ સનુષ્ય* મે 'ખુદ્ધ 
મનૃષ્ય' અને અમારા યોગીએ અવતાર અને “જવનમકત' કહે છે તે 
પૂણ પુસ્‍્ષ ક્રમવિકાસતી સાંકળને એક છેડે અને ખીજે છેડે જવાણુના 
ગભમાં સ'કાચિત ભાવે છુપો રહેલો “ખિસ્ત મનુષ્ય' “બુદ્દ મનુષ્ય' 
કે 'જવનમુક્ત' રલો છે, એમ સ્વીકાર્યો વગર છૂટકેજ નથી. 

હવે ત્યારે ખહ્ઠાંડના સખ'ધમાં શે સિદ્ધાંત પ્રામ થાય છે તે 
ભે₹:એ. આ અહ્યાંડ આગળ જગતનું છેવટનું' પરિણામ શું? 
ચનન્ય ખરૂ' કે નજિ ? જગતની આખરે અવશેપતરીકે ચેતન્યજ 
રહે છે, એ તો ગમે તે નામથી એ!ળખાતી પૃગાવસ્થાને! સ્વીકાર 
કયાથી આપે આપ સિદ્ધ થઇ નય છે. માટે કર્માવકાંસવાદીઓ 
ગેતન્યને અ"તિમ અવસ્થાતરીકે સ્વીકારતા હે।વાથી “અ'ત'માંથી 
“આરભ' એ સિદ્ધાંત શુજબ ૃષિને આરભ ચતન્યમાંથીજ થય 
છે, યાને ખહ્માડતો સરજનણાર ચતન્ય ડહેતાં ઈશ્વરજ છે, એ 
વાતના સ્વીકાર તેમણે કગવે।જ જેક. જગતના સ'બ'બમાં મનુખ્ય- 
તી સવેત્કઝ ધારણા શી છે? તો કે ચતન્ય. એ ચૈતન્યના અ'શે 
અ'શ સુવ્યાસ્થત રીતે ગે &વાદઇને જે મનોહર ધાટ ઉત્પન્ન થાય છે 
તેનું નામ જગત; મારે ચતન્યજ આ જગતનુ કારણ્‌ છે. રારઅત- 
માં તે ચંતન્ય સંકુચિત સ્વરપમાં હેય છે અને અ'તિમ અવસ્થામાં 
તે ક્રમે કમે વિકસિત થાય છે. તે%્‌! જગતની અ'દ૨ જે ચેતન્ય, 
ખુદ અગર ગાન દેખાય છે તે બધુંજ જગતના આદિકાર્ણમાં સ'કુ- 
[ચત ભાંવે-સૃકમર્પે-:હલું હતું અને તે કા [રણમાંથી એ ડિકસિત 
થઇ! અત્યઃરૈ દેપ્પા દે છે. એ આદિકારણ ચતન્ય, સૃસ્િસમસ્તનું 
આદિકાઃખુ હોવાથી એ ચતન્ય સર્વગ્યાપી પણુ કહેવાય; અને 
સવવ્યાપી ચે1ન્ય તેજ ઈશર. એને એ નહ તો ખીશ્ન ગમે તે 
નામથી એળાખા, પણ એતે! નક્ક નટ ક આરંભમાં એ વિશ્વવ્યાપી 
ચતન્ય મે!”૬ છતું તે વખતે એ વિશ્ચે:ત્પાદ* ચૈતન્ય કમતવિકસિત 
અવસ્થામાં હતું, અને અત્યારે «વે તે કરમાવિકામિત થતું આવ્યું છે. 
એજ વિક વ્યાપી ચૈતન્ય માષણ્મને કમ કમે પિક શિત દશા પ્રાપ્ત 
કરાવે છે અને તેની એ ક્યા પૃુખગાવરથ! અમર મક્તાવસ્થા થતાં 
સુબા ચાલુ રહેશે. એ રીતે આખી જાળ્નો સ પ્રણ કમવિકાસ 
સધાતાં તે પાછું પે!તાના મૃળ ક “દાચત સ્વરૂપમાં પરેષૂત થશે. 
એટલા મા'જ અમારા પડે તમારે બઈબલ તેમજ ખાન્ન' શાસ્રો 
કહે છે કે “એતીજ અદર અઃ!હણે જડાએ છીએ, અતીજ અદર 
હરીએ ફ્ગીગ્ગ છાગ અને એનીજ અદર આપણ અસ્તિત્વ ધરા- 
વાએ છીએ.” ઈકઝરમાંથી આપણે નીકળ્યા છીખે અને ઈવરમજ 
પાઠા સમાઇશુ', એમ જે બધાં રાસ કહ છે તેનું કારણુ આજ 
છે. શાસ્ત્રીય પરિભાષાથી ભડ્કશે નહિ. જે શાસ્ત્રીય પરિભાષાથીજ 


“રૂ 


૧૮૪ સ્વામી વિવેકાન'હ-ભાગ ૧૧ મા 


શતા શે, તા ત્તા પછી મ તત્ત્વન્ થવાને મઉ? નથી. 


સર્વવ્યાપી ચૈતન્યને હૈકાણે ઈશ્વર. પ્રભુ ધૃત્યાદિ શખ્દને 
પ્રયોગ કરવાના સંબ'ધમાં ધણી વાર મને પૃછવામાં આવ્યુ' છે કે, 
તમે પશ્વર એ શરાખ્દને પ્રયોગ કેમ કરે છે : એનો જવાખ ડુ 
એટલોજ આપુ છું કે, આ વિશ્વવ્યાપી ચેતન્યને ઓળખાવવા 
જગતમાં જેટજેટલા શખ્દોના પ્રયોગો થયા છે, તે બધામાં એ સવે- 
ત્તમ છે; માટે એના કરતાં સરસ શખ્દ લવે હુંઢવા ખેસતાં પણુ 
હાથ લાગે તેમ નથી. કેમકે મનુષ્યની ખધી આશાએ ને મહત્ત્વાન્‍ 
કાંક્વાએ તેમજ તેનું તમામ સુખ આ એક શખ્દમાંજ કેન્દ્રોભૂત 
થયેલું છે, તેથી હવે તો એ શખ્દ બદલવાનું શક્ય નથી. પ્રથમ તો 
આવા શખ્દો, એ શખ્દ્દોની યથાથ કિ'મત અને અથ ગમાંભીય સમ- 
જનારા સતપુસ્ષ અગર મહાત્મા પુરુષો ઉપનનવી કાઢે છે, અને એ 
દ્દારા પોતાને સ્ફરેલા ગુલ્ય ભાવે! વ્યક્ત કરે છે. પણુ તે પઠ એ શખ્દો 
જનસમાજમાં પ્રચલિત થતાં અજ્ઞાન અતે અખુધ મઃણસે। પણુ તેમને 
વાર'વાર્‌ ઉપયે।ગ કરે છે; અને તેને પરિણામે એ શબ્દમાં રહે 
મૂળ જુસ્સો, ભાવ અને ગૌરવ ન# થાય ઇં. આ ઉપંશ્વિર શ” સ્મરણુ- 
શક્તિ કામન કરે એટલા જૂના કાળથી વપરાતો આવ્યે! છે, 
અને વિશ્ચચેતન્યને। તેમ“૮ મહત્તા અને પવિત્રતાને। સધળે।જ "ખ્યાલ 
તેની સાથે અભઘર્પે ન્નેડાયલેો! છૅ. કૈટલાક અબુધ લેક કહે છે 
કે એ વાત ખરાખર નથી; તેથા શું આપણુ એ શબ્દને કાઢી 
નાખવે ન્નેઇએ, એમ તમારૂ કહેવું છે ? “ને અમ કરવા ખેસા- 
એ, તો અંક જણ આવાને કહશે ક “ મારે શબ્દ લો”, ખાનને કહેશે 
“ મારે। 7” અનેત્તીન્તે ક્હશે “ મારે ”-એમ “મારે! મારે'નો તો 
અ'તજ નહિ આવે. અને પાર્રાવનાના મૂખાધભર્યા શખ્દ્દે આવ્યાજ 
જરી. માટે આ નનૂનો શ”દજ વાપય રાખા, પણુ તે તેના અસલ 
ભાવમાંજ વપરાય તેની કાળજ જરૂર રાખળ્ને. એ શ”દતી આસપાસ 
બાઝેલાં વિવિધ વહેમે!રૂપી ન્નળાને સાફ કરી નાખનજ્ને એટલે આ 
પ્રાચીન મહાન શખ્દમાં કેટલું' પાણી રું છે તેનો તમને સ'પૂણુ 
અનુભવ થશે. ભાવસાહચય ના નિયમોની શક્તિનો જે તમને યથાર્થ 
ખ્યાલ હશે, તા તમે તરતજ સમજ જશે કે આવી નનતના 
શખ્દોમાં એ નિયમાનુસાર ખબીન્ન કેટલાયે ભગ્ય અને એજસ્વી 
ભાવે! સામેલ હૈય છે. લક્ષાવધિ મનુખ્યો એ શખ્દોની પૂન્ન કરતાં 
આવ્યાં છે, અને પ્રકૃતિમાં જે કઇ સવોત્તમ અતે શ્રેષ્ઠ હે।ય, ને 
ક'ઈ યુક્તિયુકત અને વ્રેમાસ્પદ હેય અને મનુષ્યના સ્વભાવમાં જે 
જે કઇ મહાન અતે ગૌરવશ,ળી ભાવે હોય, તે બધાને! સ'યોગ 
એ શન્દ્દોમાં તેમને હાથે થતો રથો છે; અને સાહચય ના નિયમા- 
નુસાર આવેલા આ સકળ લાવેોના ઉત્પાદક આ અસલ શાખ્દોને 
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ત્યાગ કરી : શકાય લેમ નથા. ગે તમોને જ્ને યટ કદને આ 
બધુ' સમનવવાતે। પ્રયત્ન કયો હેત કે, સૃષ્ટિના સરજન#ાર ઈશ્વરજ 
છે તો એટલાથી તમને કઇ પણુ ન સમનન્‍્નત; અને આ બધી 
માથાકૂટને અ'તે આપણે બ્હ્માંડતા ઉત્પાદક એ ષુરાષ્મુ પુરુષાત્તમતી 
પાસે આવી ૨હલ્યાં છીએ. 

ત્યારે હવે તો આપણે ન્નેદએ છીએ કે જય, વિચારશક્તિ, 
ચેતન્ય, વગેરે જગતની વિવિધ શકિતએ એ વિશ્વવ્યાપી ચેતન્યની 
અથવા «વેથી આપણે જેને “ઉ૫શ્વિર' અગર “પ્રજુ' કહીશું તે 
પ્રભુની પરમશક્િતિનેોજ આવિર્ભાવમાત્ર છે. આપણે ન્નેપ, કલ્પી કે 
સાંભળી શકીએ તે પ્રત્યેક વસ્તુ-યાને સમસ્ત સ્થૂલ સૃછિ એનીજ 
બનાવેલી છે. ખીન્ન શબ્દોમાં કહીએ, તો તે તેનામાંથી નીકળી છે 
અને એથી પણ સપણ રીતે કહીએ તે તે સ્વયં પ્રભુજ છે. સૂર્ય 
બને તારારૂપે એજ પ્રકાશમાન છે; એજ આ પૃથ્વી માતા છે; 
અને એજ સસ્‍્વય મહાસાગર છે. એજ મદ્‌ ભશિરૂપે વરમે છે; 
એજ આ મદ અને સુખકર પવનલહરીઓ તરીકે વાય છે; એજ 
આપણા શ્વાસમાં જતી હવા છે અને એજ સ્વય' શરીરની અદર 
શકિતરૂપે કામ કરી રહેલ છે. આ વ્યાખ્યાન, વકતા અને શ્રોતા, જે 
મ'ચકપર છુ ઉભે! છું તે મચક અતે જેના પ્રકાશે હું તમાર્‌ા 
ચહેરા નને શઇછું છ તે આ દીવે-એ સઘળુ પ્રભુ પોતેજ જે. 
આ વિશ્વની રચનામાં વપરાયેલી વસ્તુ અને તેનુ' નિમિત્ત પણુ એજ 
છે. પર્માણમાં સૃદમરૂપે સંકચિત થઇ જનારે। પણુ એજ છે અને 
તે પરમાણુમાંથી પૂર્ણાવસ્થ!માં વિકસિત થનારે। ઇશ્વર પણુ અજ 
છે. એ પાતેજ નીચે ઉતરતે ઉતરતો પરમાણુભાવમાં સક્મરૂપે 
થાય છે, અને એજ કગેકમે ઉંચે ચઢીને-ઉન્નત થઇને યાને કરમવિકાસ 
પામીને પોતાને! સ્વભાવ વ્યકત કરતે! થક્રે પોતાના અસલ સ્વરૂપમાં 
લીન થઈ નય છે. જગતનુ રહસ્ય આ છેઃ-હે પભે। ! પુસ્ષ એ તુ 
છે, સ્રી પષ્મુ્‌ 6 છે, જુવાનીના છાકમાં ચાલતો સશક્ત માણુસ પણુ 
ઊં છે અને ૬હદ્દાવસ્થામાં લાકડીને ટેકે ચાલનાર અશકત માણુસ પણુ 
તુંજ છે. હૈ પ્રભો ! તું' સવવ્યાપી છે અને સર્વા ક'ઈ છે. માણુસ- 
ની ખુદ્ધિનતે સ'તોષી શકે એવે! કોઇ પણુ ખુલાસો! હોય, તો તે માત્ર 
આજ છે. ટકામાં કહીએ તો આપણે એમાંથી આવ્યા છીએ, 
એમાંજ જવીએ છીએ અને પાઠા એમાંજ સમાધઇએ છીએ. 
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મનુપ્યનું મન માલા મ! રાતેજ બહાર આવવા ચાહે છે, 
ન્નણે ઇદ્રયો વાટે શરીરના બહાર ડોકી3' કરવા માગતું ન ણેય ! 
આંખાને ક! જતેવાન' મળવુ જનેદાએ, કાનન ક! સાંભળવાનું મળવં 
જેઈએ; અન એ રીતે સવ ઈીદ્્યો ૩૪ તે કઇ ખાદ્યજગનને। 
અનુભવ કથ્તી હાય છે. એમાં ગ્રકૃતનું સૌંદ્ય અને તેની પ્રોટતા 
સ્વાભા1વિક રીતેજ મનુૃપ્યના મનનું સાંથ! પ્રથમ અક્ષ ણુ કરે છે. 
તેથો માનવા મનમાં સૌથ! પણેલાં “ટે પ્ર“ને। ઉદ્ભવ્યા તે બાલ્વજગત 
વિષેજ હતા. આકાશ, સૂય ચદ્દાદિ નહાત્રગણ, પથ્નાં, નદી, પર્વત, સમુદ્ર 
ઇત્યાદિનાં રહસ્યસંબ પમાં પથમ પ્રશ્નો "હ રો; આવ્યા, અન તેના 
જવાબમાં અગાનર્‌પી અધારામાં અટવાતા માનવી મને પ્રથમ તે 
ખાલ્મજગતની વસ્તુઓનોજ આધાર્‌ લૉંવા. એટલે કે નદીની દેવી, 
આકારની દેવી, મેધની દે, ઉછણની દેવી એમ એક એક ખાલ્ય- 
વસ્તુઆની ભિન્ન [ભન્ન આંધદાત્રી રાક્તિઓનાં કલ્પના તેમણે 
પ્રથમ કરી. અર્થાત્‌ અત્યારે જેને આપણે પ્રકૃતનતી શક્તઆ 
કહી પિછાનીએ છીએ, તે બાલ્ય વસ્તુઓમાં સચતતતાનું આર્‌- 
પણ થઇ સચંતત દેવીઓતરી[કે પૃક્નવા માંડી. આગળ ચાલતાં 
વળી સ્વર્ગ નીં કલ્પના આંસ્તત્વમાં આવે છે, ન આ ખડાં દૈવદેવા- 
ગા સ્વગ માં રહેતી ર સ્વત-ત્ર વ્યકેનઆ લેખાવા માંડ છે. પણ્‌ એ 
પ્રશ્નમાં વધારે ને વધ!2 ઉડા ઉતરતાં અ ૭“ દેલતાએના ભાવથી 
મનૃષ્યમનને પૂર્‌" સંતે ન લાગવા સાંચ્યો. પરિણામે મનૃષ્યની 
[વચાર્શાકત આંતરપ્રદેશ તરક વળી અને ખાલ વમ્તુએને બદલે 
પોતાના આત્માંવષે પ્રશ્ન પૂઠાવા લાગ્યે-અથાત. પ્રશ્નનો પ્રવાહ 
હવે ખાલ્મજગતપરથી નીકળીને આંતરજગત તરેદ્‌ વળ્યો. તેથી 
ખ્‌ાલ્મજગતનુ પૃથક્કર્મ કરવાનુ' છોડીને માણસ હવે આંતરજગતનું 
પૃથક્કરણુ કરવા માં છે. હવે પ્રશ્ન ઉઠે છે તે આંતર પુરુપને લગતે 
હાઇ તે માનવન્નાતની સ્થૂળ જગતમાં પ્રગતિ સૃગવનારે। છે. 
આજના વ્યાખ્યાનને। વિષય ત્યારે, આંતરમાનવ કિ'વા અંતર- 
જગત અથવા સૂક્મ સૃષ્ટિ છે. એ પ્ર'ન મનુ'યને એટલે બધે 
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" હમ છે પા ક લે! બધે: તેના હેદ્યની નજીકયા છે કે તેના જેવે 
પિય અતે નિક્ટને/ “ ર છેજ પશ નટ હેય, કેટકેટલ 
દશોમાં કઇ લાખાવર આ પતન [જત્ાસા થર્ઈ હશે ! સસાર 
ત્યાગી, સ'ન્યારાં અન મહલવ સાં ૨1? ઓ, ગાદીતકાએ આળાટતા 
ધનઃ «યો અને પેટ માટે ગઢાવેતરેં કર્‌ ગરીખે, સતસાધુગોા 
અને દુરાચારી પાપીએ, પુસ્ષા અને સ્ીગ્પે।-બધાય તરફથા આ 
પ્રશ્ન વખતોવખત પૃછાતો રેલો છે; અન તે એ કે “આ કહ્લખુ- 
ભ ગુર્‌ માનતવજવનસાં 1નિતસતાતન-અતાદિ અનત હેય એવી એક 
પણુ વસ્તુ નથા શું શ આ શરર છરગયા પછી પણ જેતા વિનાશ 
થતો ન હેય એવા એક પગ ચીજ નથી શં આ થાયાપિ'જર મારી- 
માં મળી ગયા પશી પણ જવતે હુ!ય એવે! કેર! પદાર્થ નથ! શું? આમે 
દેલપિજરને ખ!ળીને રખ કરા નાખ તે ભાડ કેઇ વસ્તુ બાજી નથી 
રહેવા પામતી ?અને જે કઇ પણ બાઇ રહેતું હેય, તો દેહના વિલય 
પછી તેનું ચું થાય છે ? તૈ વસ્તુ ક્યાં નય છે અને ડયાંથ! આલી ?””' 
આવો પ્રશ્નપર'પરા ફઝ! કૂર ને પતી રહી છે, અને પ ચાલે છે 
તથા માનવી ભેજ જ્યાંદગી સાણુત છે ને કાસ કરે છે, ત્યાંલગી તે 
પૂન્યાયા પણુ કર્વ,તા. આથાં એમ નચી સરાજ સેવા નુ ક, એ પ્રશ્ને- 
ના ઉત્તર અત્યારસઊમાં કેએ આપવાના પ્રયત્ન રી કયો, ખરી 
રાતે તે | પવ્યેક વખતે-પ્ત્યેક જમાનામાં તેનો ખબનતતે ઉત્તર આપવામાં 

આવે છે; અનત જેમ જમ વખત 2તરય છે, તેમ તેમ જડાબ વધારે ને 
વધારે કાચકા સચાટ બતતો :ય છે ખરૂ' પૂજો તો કઈ 
“નરે! વપ પહેસાં આ પ્રશ્નનું એકે વરે નિવ રણ થઇ, ગયેડ' છે, 
અને તેનુ' તેજ [નવાર યાત તેનો તેજ જવ!બ નદા જૃડ્દા જમાન ને 
અનદેશન અનુમઃતી રોતે, જૃદે વદે વખત અપ'તો રહા છે. આપણી 
ઝુદ્ધિમાં વધારે ઉતરે તવ! નવા નવા દ.ખલાદણાંતે! સાથ અનો એજ- 
હનરે। વષ પરે પ્રામ થયકે--જવાબ ફર તે ફરા અપાતો રેલો છે, તેથી 
અત્યારે હ પણુ તમાર આગળ જે સમન્નવાશ તે પણ એ પ્રાચીત 
જવાબતી પુનર%ાત્તર્પજ “શે આ સદથાહી પશ્નાપર્‌ નવું અજ- 
વાળુ નાખવાઃ1 દભ મારે નથા કવો, હું તો માત્ર અમારા પ્રાચાન 
પૃવ જનેએ શોધ! કા?ેલું સત્ય નવા લેળ્ારશામાં આધુતનક મનુ સમજ 
રકે તેલી લે।કે।ની પે;તાનીજ ભાપામાં, તત્તગે નાં પારભઃપામાં નહિ 
પણુ લે[કે।ની 1 ક વ્યાવહ12િક ભાષામાં મૂકવાતા પ્રયત્ત કરીશ 
એટલુજ દેવપુર,પોઃના ઈતર અને હાસ બ ધના ગભીર ને ઉચ્ચ વિચા- 
રે સાધારણુ માખ્સા રમજી રાકે તેવ તે૨ તી સામાન્ય ભાષામાં હે 
દર્શાવંશ અને મારી ખાતી છે હ ઝમે |દૃવ્ય [ડેચારે માષ્મ્સોથા! સમજ 
રકાર. કાણુ કે જે [વ્ય તત્ત્તમાંથી અ 3*ચ ખ્યઃલે! તીષન્યા હતા 
તે દિવ્ય તત્તત ખધાજ માણુસામાં મોજુદ છે. 
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હવે, હ મૂળ [વષયપર આવુ' છું. મ; હુ તમારી તરક 
ભાળ છું. એ જેનેવાની ક્રિયા માટે કયી કયી વસ્તુઓતી જરૂર પડે છે ? 
સૌથી પ્રથમ જરૂર નેસાની પડે છે. કારણ કે હુ' બીજ બધી વાતે સાનને 
સમે। ને પૃરે। હેઉ' છતાં તેસે। કે આંખે! ન ધરાવતો હેઉ* તો મારાથી 
તમને દેખી ધણુ નહિ. ખીજ જરૂરી વસ્તુ છે તે દશ નશક્તિ આપનારી 
દશને'દ્રિય છે, કેમકે નેત્રો એ કઇ દશને'દ્રિય નથી પણ સાધનતમાત્ર 
છે; ૫ પાછળ ખરી ૬દશને1દ્રય મગજની અદર એક રતાયુકે'દ્ર- 
મ રહેલી છે. એ કે'્રને અથવા એ સાનત'તુને કંઈ પન પહોંચેલી 
હાય તો માણુસને ખાસી કાચ જેવી સાફ આંખે કાં ન હેય ? પણુ તેના- 
થી કોઇ પણુ વસ્તુ નેવાનું' બના આવતું નથી તેથ! આ સ્તાયુકે'દ્ર 
અથવા ન્નેવાની ખરી ઇદ્રિય હોવાની આવકસ્યકતા છે. બહાર દેખાતી 
આપણી બધીજ પીદ્રેયો-કાન, નાક, જીભ અને ચામરીના સંબધમાં 
આવોજ પ્રકાર સમજ લેવાને! છે. સ્થૂળ કાન એ તો માંત્ર અદર 
રહેલા સ્તાયુતતતુ આમળ અવાજનાં મોક હાજર કરનાર સાધન 
કિ'વા પહેરેગીરમાત્ર છે; પણુ સાધન અને પ્રર્ત ઇ'દ્રિય કહેતાં સ્નાયુ- 
કેદ્ર બરાબર (સ્થાંતમાં હોય એટલેથી બસ થતું નથી. બીજ પણુ 
એક વસ્તુની અવશ્યકતા રહે છે. ધારે કે, તમારા પુસ્તકાલયમાં કે 
અભ્યાસગૃલમાં તમે કે!ઇ પુસ્તકના અભ્યાસમાં તલ્કીન થઇ ગયા 
છે।, તે વખ્મતે ઘડિયાળના ટકે।રા થાય છે; ૭તાં તે તમતે નથી 
સ'ભળાતા. આવા ન્નતનોા અનુભવ તે ધણાયને કેક ને કેક 
વાર થયો હશે. આનું કારણ સું ? ટકારાનેો અવાજ થયો એ તો 
ચે।ક્કસ; થવામાં તે અવાજનાં આંદોલને અથવા મોળ્ન પસયો' 
એ પણુ સત્ય; કાન વાટે એ મોન્ન સ્નાયુત'તુને પહોંચ્યાં એમાં 
પણુ શક નહિ; હતાં તમને સાંભળવાનુ' ભાન ન થયું એનું શું 
કાર્‌્ણુ ? કયી વસ્તુતી ઉણુપ રહી વાર ? તે! કે તમાર્‌ મન નવર્‌ે 
નહે!તુ', બીજે રે।કાયલું હતું. આ ઉપરથી આપણુતે માલમ પડી 
આવે છે કૅ, ૪ દ્વિયોની ક્યા કરવામાં ત્રીજ વસ્તુતરીકે મનની પણુ 
ખાસ આવશ્યકતા છે. સૌથી પહેલાં સચળ સાધને; પછી તે સાધને 
જે શક્તિથી અતર્ગત સ્નાયુકે% તરક લાગણીને સ'દેશે લઈ 
ન્તય છે તે શક્તિ; અને છેલ્લે પ્રકૃત ઇદ્રિય પોતે મનની સાથે 
જેડાયલી હેવી ન્નેધ્રએ. મન અને સ્તાયુકેદ્રના તાર ન્ને ન્નેડાયલાં 
નથી હોતાં, તે! સ્નાયુકેદ્ર તથા સ્થળસાધન (આ ઠેકાણે કાન) પર 
થતી ક્રિયાની છાપ અવશ્ય પડે છે; તાં આપણુને સાંભળવાનું' ભાન 
નથી થતું. કેમકે મનસાથે કણે 'દ્રિયતો તાર જેડાયલે! નહિ હોવાથી 
મનને તે સ'દેશો મળતો નથી. «તે નને સંદેશો પહે'ચે એટલેથી 
પણુ કામ સરી જતું નથી. મન પણુ માત્ર વાહકતરીકેનું કામ કરે 
છે. મનને પણુ લાગણીને। સ'દેશો આગળ વહી જઇને બુહ્નને પહોં- 
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ચાડવાને। હેય છે. . ખુદ્ધિ એ નિર્ણયાત્મક શક્તિ રાઇ કયી અને કેવી 
તની લાગણી આવી તેને નિર્ણય કરે છે. પણુ આટલેથી «જ 
વાત પૂરી થતી નથી. ખુદ્દિને પોતાને (ણય આગળ લઇ જઇ શારી- 
ર્તા અધિદાતા ત'ત્રી,આંતરજગતની ગાદીએ બિરાજતા આત્માની 
હૈજુર્‌માં પહાંચાડવે! પડે છે. જે તે નિમુયને મહારા આત્મારામની 
હજુરમાં ખ્ુદ્ધિમ'ત્રી સાદર રજા કરે છે, એટલે મણારાજન પોતે શુ કરવું 
ને શું ન કરવું તે બાબતમાં તે હુકમો! છેડે છે; અતે તે હુકમે! પાછા 
પૂવવત્‌ ક્રમે ઉતરતા ઉતરતા ખૃદ્દિ, મન, ₹ દ્વિયો અને સાધને।ને પહોંચે 
છે, અને સાધને! તે હુકમો।ને અમલમાં મૂકે છે. જનેવાની ક્રિયા આખી 
આ રીતે પૂરી થાય છે. 

સાધનો અથવા કરણોનું સ્થાત મતૃષ્યના સ્યૂળશરીરમાં છે; 
પણુ મત અને ખુદ્ધિના સબ'ધમાં તેમ નથી. તેમનું સ્થાન અમારા 
હિ'દુ લેકકોની દાર્શનિક પરિભાષામાં કહીએ તે “સહ્મ અથવા 
લિ ગદેવ'માં, અને તમારી ખ્રિસ્તી ધર્મની પરિભ્માષામાં જેને 
'અષ્યાત્મ દેહ કહે છે, તેમાં આવેલું છે. આ ગૃઠક્મ અથવા 
લિ'ગદેઠ સ્થુળદ્દેદ કરતાં બહન સૃહ્મ હોય છે, ૭તાં પણુ તે 
આત્મા તે નથીજ. આત્મા તે તે બધાથી પર છે. સ્થુળદેહ થેાડાંક 
વર્ષો રહીને નાશ પામે છે, નજવું કારણુ પણુ તેને ૧રકત પહોંચાડી 
નણ કરી શકે. સૃઘદ્મ શરીર અથવા લિ'ગદેદ આમ 
સહેલાઇથી નાશ પામે તેવે! નથી, તથાપિ કેઈ વાર તે અવનત 
થઇ દર્ખળ બને છે અને કે।!ઇક વાર સશક્ત અને સખળ ખને છે. 
ધરડા માણસન! મનતી શક્તિ કેવી ધરી ન્નય છે, રારીર સશક્ત 
અને મસ્ત હે।તાં મન પણુ કેવું સશકત અને મસ્ત હૈય છે, વિાંવધ 
એ સડે અને અક તેમજ બાજ ખહારની વસ્તુઓની રારીર પર 
કેવી સારી મારી અસરે! થાય છે અતે ખાલ્મજગત પરે તેના કેવી 
પ્રતિક્રિયા થાય છે, એ તે આપણે બધાંના અતૃુભવનો રેાજની 
વાતો છે. શરીરની બાબતમાં જેમ ઉન્નતિ અવનતિ છે, તેમ મતની 
ખાખતમાં પણુ ઉન્નતિ અવતાત રહેલી છે; અને તેથીજ મન એ 
આત્મા નથીં એમ ઉપર કહેવામાં આગ્યં છે. કેમકે આત્માને કોઈ 
જાતને હરકત હૈલે। કદાપિ પહોંચતો નથ! યાને આ.માન! અવનાતે 
કદાપિ થત નથી. આ ઠેકાણે કોઇ પૂઠશે કે, આ વાત આપણે 
શી રીતે ન્નણીએ ? આ મનની પૂઠળ ક'ઇ રહેલું છે એમ આપણે 
શા ઉપરથી નણુવું? તો કે, ત્તાન જે સ્વય'પકાશી અને બુદ્ધિના 
પાયારૂપ છે તે સંસ્ઞારહિત અને પ્રત આધિભૌતિક દ્રવ્ય યાને જડ 
તત્ત્વની માલકીનુ' કદા[પ હોતું નથી તે ઉપરથી. એવો જડ વસ્તુ 
કદને કદાપિ જડવાની નથ, કે જેમાં સાન તેના પોતાના ધમ- 
તરીકે રહ્યું હાય. કોઇ પણુ જડ પદાથ સ્વય' પ્રકાશી શક્તો નથી. 
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જ્ઞાનજ ડી વસ્તુએ! તે પ્રકારામાન કરે છે. આ દિવાનખાનુ' 
અત્યારે અહા મોજુદ છે તે ઝસઃનઃ। પ્ર ડાપેજ; કારણ કે પાઇ સત્તાને 
તેનુ' નિર્માણ ક્યું' ન છે!ત. તો દિવાનખાનાતરીક તેનું' અસ્તિત્વ 
કેવળ અસ્ત તજ હાત. તે મુજ્બ આ શરીર પણ :વરય કાશી તથ; 
કેમકે નને તે સ્યય પ્રકાશી હેત તો અૃતશરીર પણ પ્રકાશમાન 
યઃને ચેતતયુકત છૈ ત. તે? પ્રમાણે મઃઃ અને આ'યાત્મક કિ'વા 
%મ શર્‌ર પષ્યુ રવય પકાશરી નથ. ડાખુ ક તેગા જ્તાતતત્તવનાં 
બનેલાં નથી. સ્તય'ષક,શી વસ્તુ કદાંપ કરમાતી કે ક્ષ થતી 
નથી. પરપ્રકઃશચી પકાશતી વસ્તુની તેનસ્વિતા 1રથર નથી 
હે!તી, પણ આવના 1-ન્‍૦૮નાર! છે. “રતુ જે પદાથ પોતે ધકાશ- 
સ્વરૂપ છે તેન આવવા-જ નુ મ તેનાં હાસ-%૬િ કે.'નાથી 
થઇ શકે તેમ છે? આપ ન્નેઇએ છીએ કે, ર'દ્રમા નિરંતર 
ક્ષય-૬દિને આધી છે. એનું કાર્ય એટલુંજ છે કે, અદ્રમા પોતે 
સ્ક્ય'પ્રકાડી ન છેક તે સૂ! તેજ્થયો 'કારો જે. એક લે.હાના 
ટુકડાને દેવતામાં તપાવીને લાલચોળ કરવમાં અવે, તો તે ચળકે 
છે અને પશ છે; કેમકે તે પ્રકાશ લોખંડના પાતાના ન હોઇ 
અંગ્ન પાસેથી ઉ:૭!નોા લીધેલો હતે! આ ઉપરથી સમજ શકાશે કે, 
જે પ્રકાશ બીંન્નને! હેય છ, સ્વય' પોતાને! નથ! હાતે. તેજ પ્રકાશ- 
ના સ'ખ'ધમાં ક્ષયનો સભાવના છે. 
હવે એ તો આપણે ન્નેદા લીધુ' કે, રરીરના આ ખલ ઘાટને 
સ્વય પોતાને! પ્રકાશ નથી, તેથી કરીને શરી? એ સ્વય'પ્રકાશ ન 
હે!ઇ. પોતાની ત્તતનું તસ!ન તેને ન હે! શકે, તેગ મનને પણ 
એ તાન ન હૈય. કમ? તે! કે, મતનો વિક!સ-ઈાસ અથવા અભ્િ- 
દદદ તે હય થતે! જવામાં આવે છે; તે કેદઇવાર બદ તેજ અને 
ઉઝાસયુકત હેય છે; અતે કૈ!ઇ વાર તે ટીલ અને પોળ પડેલુ 
લાગે જ. એટ્લે ખીદશ્ન શ”રે!માં કહાએ તે! ગમે તે વસ્તુતી અમર 
મનપર પહે!ચી શકે છે, માટે મનદ્દાગ? પ્રકાથતું' તેજ તેનું પોતાનુ' 
નથી. ત્યારે તે કનુ છે? એમ કક! પૂછશે તેના ખુવામામાં 
એટલુજ કહેવાનુ કે, એ પ્રકાશ જેને! પોતાનો ગણુ અગર ધર્મા 
હે!ઇ'ને ક્ષીણુ કે નાશ થન રે નથી એવા સ્વય'પ્રકાગી પદાથ ની કિ'વા 
સ્વય'પ્રકાશ તત્ત્વની માલી#નું છે. અ'ત્મ!તે ક“ #અખ્વાપણ' નથી), 
કેમકે તે પે!તેજ સાન અથવા [સેત્ત્‌સ્વરંપ છે; આત્માને ક" 
અસ્તિત્વ હૈઃવઃપણુ' નથી હોતું, કેમકે તે પોતેજ અસ્તિત્વ યાને 
સત્ત સ્વરૂપ છે; આત્માતે ક સુખ કે આન'દ હોવાપખ્' પણ 
નથ હેતું; કેમકે તે સ્વંય” સુખ અથવા આ” છ્સ્વર્પ છે. આત્મા 
પોતેજ ર1જફઃસર્‌સ્વરપ છે. જે સુખી અથવા આન'દી છે, તેણે 
પોતાનું સુખ કે આનદ ડયાંકથી ઉછીના લીધો હેય છે. જેને સાન 
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' જે, તેણે પોતાનુ કે ઠેકાણેથ! ઉછીનુ " લાધે ધેલુ” છે; અને 
જેને અસ્તિત્વ છે તેણ પોતાનું અસ્તિત્વ કાઈની પાસેથી ઉછીનું 
મેળત્રયું હેય છે-અથાત્‌ જ્યાં આગળ ગુણ અન મુ'ગી વચ્ચ ભેદ 
જણાને હેય તહાં સમજજ લે. 3ે;; એ ગુણે ગણીના પોતાના ન 
હોઈ તેનામાં તે ક્યાંકથા પ્રતિબિબિત થયેલા છે. પરતુ આત્માના 
સ'બ'ધધમાં તો સાન, અસ્તિત્વ અને આન'દ એ એના ગણો નથી 
પણુ એનું સ્વર્‌ૂપ છં. આત્મા પાતજ સા*્યદાનદર્પ છે. 

આ કેકાણે વળી કોઈ એવે પ્રશ્ન કરશે કે “ તમારૂ' ડહેવુ' 
સાચુ'જ છે, એમ અમે શા ઉપરથી માની લદએ ? અસ્તિત્વ, 
સાન અતે આન'દ, એ આત્માનાં સ્વરૂપ છે અને તેના ગુણો નથી 
એવો અમારે વિશ્વાસ કેમ કરા બ'ધાય ?: વળી કાઇ અમ પણુ 
તકરાર્‌ ઉઠાવે કે, આત્માની તેજસ્વિતા, આત્માનું સન અને આત્મઃને 
આન'દ એ પણ શરીરના પ્રકારા ન્ટ8મ મનના ધકાશપર આધાર્‌ 
રાખ છે, તેમ ખીન્ન કશાના ઉપર આધાર ર્‌ાખનારાં ડેમ ન હાય? 
આ ન્નતનું વલષયું આપણી દલી:ન આપવામાં આવે, તા તો તેના 
પારજ નાહ આવે. [જનાસુનાં પ્રશ્નન! જવાબમાં હું સામો પષશ્ત 
પૂછુ' કે “| ત્યારે કોનાપર લૅ આધાર રાખ છે ? ” જવાખમાં તે 
કેડે કે ““ અમક અમૃક હેપર. ” દૂરી પાછો હું પૃછું કે ' તે અમુક 


કાનાપર આધાર રાખ છે?” તે ક ક “અમુક અમુક ઉપર.” 
એ રીતે “અમુક અમગુક'ના પાર્‌? નાદે આવવાને।. એ તે પેલી 
રિ 


# ફિર, ર “ના જવા વાત થઇ કહેવ દ. તકર્‌।ાર્‌ના તને અત લાવ- 
વેજ હૈય, તો તો આપણને અવા અક વસ્તુ આગળ અટકી જવું 
પડશે કે જે વસ્તુ પોતે સ્યયપ્રકારી હાવ. માટ વધારે સુ'શ્રણાં 
ન ચુથતાં, તકતા દાણએ સારામાં સારી વાત તા એજ છે કે, જ્યાં 
આગળ આપણુન સ્વય પ્રકાશી તત્ત્વ મળા ગયું, ત્યાં અગળજ થ ભી 
જવું અતે વધુ પચાત ન કરવાં. 

યારે, અતારસધીમાં આપણુ જાઈ ગયા છાએ કે, મનુષ્ય 
પ્રાણીની અદર ત્રહુ વાનાંના સમાવેશ ધયલોા છે. એક તો આ 
શરારરૂપી બાલ આંવરણુ, બીજું મન છુંદ્ધ અને અહકારનું બનેલું 
સૂઇ્મશરીર અત ત્રાડ તે બન્નની પાછળ રહેશ પ્રકૃત પુસ્ષ 
યાને આત્મા. આપણે અ પણ્‌ જતેઇ લાધુ' છ %, શરીરના સઘળા 
ગુણે તેમજ તેની સર્વ ર્શંક્તઓ શરીરનાં પ!તાનાં ન હોઈ મનનાં 
પ્રતાબ'બમાત્ર છે; અન તવૉજ રીતે મનતતી સધળો શક્તિઓ અને 
તેજસ્વિતા એ તેતી પૂ'ઠળ રહેલા અતત્માનાં પ્રતાબ'બ છે. 

હવે વળી આ પી ઝ્વરૂપ અથવા રવભાવસ'બ'ધમાં નાના 
પ્રકારના પ્રતો ઉઠે છે. આત્મા રવપ્રકાશી છે યાન સગ્ચિદાન'દજ 
આત્માનું સ્વરૂપ છે, એ યૂંક્તપર્યં[જ ન્ને આત્માનું અસ્તિત્વ 
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માની લેવામાં આવતું હોય, તો તો સ્વાભાવિક રીતેજ સિદ્ધ થઈ 
નતય છે કે. તે સરજ્યલે। ન હોઈ શકે. ખીન્ન અસ્તિત્વથી સ્વતંત્ર 
એવુ સ્વપ્રકાશી અસ્તિત્વ કશાના પરિણામ કે ફળરપ તે! કદાપિ 
કહી નહિ શકાય. તેથી તે સંનાંતન દરે છે યાને એવો એક પણુ 
ક।ળે નહઠિ હોય કે જ્યારે તેનું” અસ્તિત્વ નહિ હેય. કારણુ કે જને 
આત્માનુ'જ અસ્તિત્વ ન હેય, તે પછી કાળ રણે ડયાં ? કાળનું 
સ્થાન આત્મામાં છે, કૈમકે જ્યારે આત્માનુ પ્રતિખિ'બ મન ઉપર 
પડૅ છે ત્યારે મવ પ્રકાશિત થઈ વિચારવાનું કાય કરે છે, અતે 
જ્યારે મન વિચારતું થાય ત્યારથી કાળની ગણુના થાય. તેથી ન્ને 
આત્માન હોય, તે [વિચાર પણ્‌ ન હોય; અવે વિચાર ન હેય તો પછી 
કાળ કેવો ? તેથી કાળનું અસ્તિત્વજ આત્મા ઉપર અવલ ખેલુ' છે. 
તો પછી આત્મા અમુક કાળમાં અસ્તિત્તમાં આવ્યો એમ કહી 
શકાયજ ૨1 રીતે ? અથાત્‌ અ તે! આપોઆપ દરી ન્નય છે કે, 
આત્માને જન્મ કે મરણુ ખેમાંથી એકે હેતું નથી. એ તો સધળી 
પાયરીમાંથી જેમને તેમજ પસાર થયે નય છે, યાને નિકૃષ્ટમાંથી 
ઉત્કૃષ્ઠ અને ઉત્કૃણ્માંથી [નણ કમેકમે ને આસ્તે આસ્તે “યકત થતે 
રહૈ છે. મન વાટે તે પોતાને પ્રભાવ શરીર ઉપર પાડે છે, અતે 
શરીરવાટે તે ખાલ્ાજગતતે ત્રહણુ કરી સમજે છે. આને માટે તે 
એક શરીર ધારષણુ કરે છે, તેનો ઉપયોગ કરે છે અને ન્યારે તે 
રારીર ક્ષીણ થઈ કામ આપતું અટકા જવા માંડ છે, ત્યારે તે 
ખાનું શરીર ધારણુ કરે છે; અને એ રીતે તે દેહરૂપી ધર એક પછી 
એક ખદલ્યા ડરે છે. 

અહી' એક રસિક પ્રશ્ન ઉભે! થાય છે. એ પ્ર'ત સામાન્યતઃ 
આત્માના પુનજ-ન્મતરીકે એળખાય છૅ. આ પુનર્જન્મની વાત 
સાંભળતાંજ કેટલીક વાર લે।[કે। ભડક છે; અને લે।કે।ના કુસ'સ્કાર અને 
વહેમો એટલા બધા પ્રબળ હેય છે કે સારા વિચારશીલ લે!કો પણુ 
એમ માતવાનું કખૂલ કરે છે કે, આપણે શત્યમાંથી જન્મ્યાં છીએ. 
વળી મહાયુકિતિપૂવક સ્થાપિત કરવાને પ્રયત્ન કરે છે ક આપણે 
બને કે %નન્‍્યમાંથી પેદા થયાં છીએ, પણુ એક વાર્‌ પેદા થયા પછી 
સનાતન રહીએ છીએ અને અત'તકાળ «યાતિ ભેગવ્યાં કરીઞએ 
છીએ. ઇવે ખરી રીતે તે વાત એવી હોવી ન્તેઈએ કે, જેઓ 
શૂન્યમાંથી આવ્યાં હોય, તેમને શત્યમાંજ પાછાં જવું પડે. તમે, 
હુ કે અછો' ખેર્ડેલ કે।!ઇ પણુ વ્યકિત શત્યમાંથી જન્મી નથી અને 
તેથી શૂત્યમાં પાછી જવાની નથી. આપણે સનાતન છાએ અને 
સનાતન રહીશું. સૂર્યની તળે કે સૂર્યની ઉપર્‌ એવી કે!ઇ પણુ શક્તિ 
નથી ક જે માર! કે તમારા અસ્તિત્વને હતું ન હતું કરી નાખી 
આપણુતે શત્યમાં ધક્રેલી મૂઝી શકે, હવે આ પુનર્જ નમના ખ્યાલથો 
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શે જજ કારણુ નથી, કેમકે એ ખ્યાલ  મતુષ્યુની મૈતિક 


ઉન્નતિનો ખાસ પોષક છે. વિચારશીલ મનુષ્યો આ ખાખતમાં 
જક્રાઈ પણુ ન્યાયસગત 1સેદ્ધાંતપર આવી શકે તેમ હોય, તો તે 
માત્ર આજ યાને પુનર્જન્મનાોજ સિદ્ધાંત છે. જેવે તમે હવે પછી 
સનાતન અસ્તિત્વ ધર્‌ાવવાના હે, તો તો આપોઆપ ઠરી નનય છે 
કે, ભૂતકાળમાં પણુ તમે સનાતન અથવા અન'ત અસ્તિત્વ ધરાવતા 
હતા. ન્યાયની રીતે ન્નેતાં તેથી ઉલટું સંભવી શાકેજ નહિ. હવે 
આ સિદ્ધાંતની સામે જે કેટલાક વાંધાઓ ઉઠાવવામાં આવે છે 
તેમાંના કૈટલાકનુ' નિર્‌ાકર્‌ષુ કરવાના ૯ પ્રયત્ત કર્‌ છું. એ વાંધાએ। 
ભ્નેતાં તમારામાંના અનેક જખન લાગશે કે, એ કેવળ મૂખાંધભરેલા 
દે, તથાપિ કેટલીક વાર મેટા મેો।ંટા વિચારશીલ માણુસો પણુ 
મૂખાધભર્યા સવાલે। પૃછતા માલમ પડે છે. લે।કે,.માં કહેવત છે કે, 
“ એવો એક પણુ અસ'ગત વિચાર નહિ હેય ક જેનું' સમર્થન 
અતે સગ્હક્નણુ ડર્નાર દાશ નિકો ન મળા આવે'-એ વાત સાચા 
છે. જવ આ વાંધાઅ ને નિરાકરણ કર્યા વગર છુ' જવા દઉ, તો 
સ'ભવ છે ક કોઈક [વચાર્વ તો વળી તે વાંધાઓના જ્નેરેપરે ફૂદી પટી 
ગાજવા નીકળી પડે, અને પુનર્જન્મના સિદ્ધાંતની વિરુદ્ધ લોકે।નાં 
મન ભભર્વા માંડે. એટલા માટે વાંધાઓ ને કે દમવગરના છે, 
૭તાં હું તેના રદાઆ આપું છું. પલા વાંધો આ છે કે-'આત્મા 
સનાતન છે, તે પછી જન્મજન્માંતરનાં વાતો આપણને કમ 
યાદ નથ।ા ? ?” આના જવાબમાં હ'સામોં સવાલ કરીશ કે “આ 
જન્મનાજ આખા ભૂતકાળનાં બધા વાતો તમન યાદ છે : ખચ- 
પણુમાં તમે શં રું કયું' હતું તેની કેટલાં જણને સમત છે વરૂ ? 
છેક બચપણની વાતે કેઈનજ યાદ હોતી નથી. હવે, જે સ્મૃતિ 
ઉપરજ આંસ્તત્વનો આધાર રહેતો હાય, તો તો તમારે આ વાંધે! 
પોતેજ સાખીત કરી આપે છે કે, બચ્ચાતરીકે તમાર અસ્તિત્વજ 
નણેતું, કેમકે તમાર્‌ બચપણુ તમને યાદ નથા. એટલા માટે. 
આપણું અર્તત્વ આપણી સ્પાત હેપર આધાર્‌ રાખે છે એમ કહેવું 


કેવળ ખેઠૂદુ છેં, યાને પ્રલાપમાત્ર છે. આપણુતને પૂવ જન્મના વાતે! 


યાદ હેય, તે।જ પૂવજન્મનું અસ્તિત્વ માના શકાય, નહિ તે 
નહિ, એમ કહેવાને અથ શો ? પૂર્વજન્મના વાતે] માદ રહેવાનુ” 
ષ્રયોજન પણુ શું છે ? યાદ રાખવાનું” કામ મગજનું છે. આપણુ 
પૂર્વજન્મનું મગજ અત્યારે આપણી પાસે ડયાં છે ? એ તે! ક્યારનુયે 
વિનાશ પામ્યું છે, અતે તેને ઠેકાણે નવું' મગજ રચાયું છે. ભૂત- 
જીવનમાં પ્રાપ્ત થયેલા સસ્કારસમૃદાયનું જે સમજણુ અને આચાર- 
રૂપી કૂળ, તે ફળ અત્યારના મગજને પ્રાપ્ત થયુ' છે; એ ફળતી અને 
નઘહિકે મ સસ્કારેોનાં સાથે મત આ શાર્‌ર્માં આવ્યું છે, 
વ, ૧૭ 
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અત્યારે હુ' જે રૂપમાં હું, તે મારા અન'ત પૂવજન્મનાં કમ'- 
ફળનું પરિણામ સમજવાતુ' છે. ખધાંય પૂર્વજન્મનાં કર્મફળનું પૂઠડુ' 
પર્‌ાણે મને વળગેલું છે, અને એ ફળ ભ્ોગવ્યેજ છૂટકે. સારરૂપ 
કૂળ સાથે હોવા પછી બધે! ભૂતકાળ યાદ હોવાની જરૂર પણ્‌ શી 
છે? પરતુ આપણામાં કુસ'સ્કારેનું' જોર એટલુ ખધુ છે કે જે 
લેકે આ પુન્જન્મવાદને અસ્વીકાર કરે છે, તેના તેજ લેકે 
અક કાળમાં આપણે વાંદરાં હતાં અને વાંદરાંમાંથી કમવિકાસના 
નિયમ મુજબ માણુસ થયાં છીએ, એ વાત તત્કાળ માની લે છે. 
પોતે વાંદરાં હતાં એ વાતની એમને કેમ સ્મૃતિ રહી નથી, તેની 
તપાસ કરવાનું કે।!ઇનેજ સૃઝતું નથી. જ્યારે ફહેવામાં આવે છે કે, 
પ્રાચીન કાળના અમુક ત્ડષિમુનિને કે મહાત્માને આ સત્યને સાક્ષા 
(કાર્‌ થયો! ઉતે।, ત્યારે લેકે એકદમ કહી નાખે છે કે, એ પ્રાચોન 
ત્રકષિ ખેવયુક્‌ હતે, એને એ વાતને! ભ્રમ થયે! લશે; પણુ એમને 
એમ કહેવામાં આવે કરે ““ડકસલી અગર ટિન્ડાોલ આમ આમ ડહે 
છે' તો તેના તે લેકે! ચટ લઇને “છીલ”ખે' કરવા મરી નનય છે 
અને કહેવા લાગે છે કે 'હા, ભાઈ! ત્યારે તો સાચ ચયુજ હશે.' એમ 
કહીને એ વાતને! તરત સ્વીકાર પણ્‌ કરી લે છેૅ-અર્થાત્‌ કે વત- 
માન વિજ્તાનયુગે પાચીન વહેમો! અને કસ સ્કારે।ને દેકાણે અવાચીન 
વહેમો અને ડસ સ્કારેો આણખ્યા છે, અન પ્રાચીન ધમક ક્પોપેને 
ઠેકાણુ અવાચ।ન વેજ્ઞાનિક પાપોની પ્રતિષ્દા કરાવી છે. આ ઉપરથો 
આપણુને માલમ પડે છે કે, સ્મર્ણૂશક્તિના કદ્દાપરના વાંધે! [બલ- 
કુલ દમ વગર્ને! છે. પુનજન્મના (સદ્દાંતતી સામે જે કેદ પણુ 
ગ'ભીર વાંધો હેય તો તે આ એક” છે, અને તેની પોકળતા મે 
ઉપર્‌ સાખીત કરી દેખાડી છે. પ્રતજન્મન! સિદ્ધાંતમાટે પૂવ જન્મ- 
ની વાતો યાદ હોવીજ ત્તેધએ એવું જરૂરી નથા, અમ ન્‍જેકે 
સે' સિદ્ધ કરી ખતાવ્યુ' છે, તથાપિ એની સાથે હુ તમને એમ 
પણુ જણાવી શકુ છું કે, એવા પણ કેટલાક દાખલા બને છે કૈ 
જ્માં પૂર્વાજન્મની બધી સ્ચ્તિઓ ક્યમ ઠપય છે અનૅ જે જન્મમાં 
આપણે મુક્તાવસ્થાને પ્રામ થનાર હોઇશું તે જન્મમાં આપણ 
પ્રતેકતે પણુ એવી યાદદાસ્ત હશે. ત્યારેજ-તેજ વખ્ખતે તમને વસ્તુતઃ 
શાલ્લરમ પડશે કે, આ જગત કેવળ સ્વપ્ત છે; ત્યારેજ તમને પોતાના 
“અ'નસ#મામાં સાક્ષાત્કાર કિ'વા સ્વાનુભવ થરો કે, આ દુનિયા માત્ર 
-ગભૂમિ છે અને તમે એ રગભૂમિપર જૂદા જૂદા પાઠ ભજવનારા 
-નટા માત્ર છે ત્યારેજ અનાસક્તિ અથવા વિરક્તિનો વિચાર 
'સેધગર્જ નાસરખા ખુલ'૬ અવાજે તમારી સમક્ષ ઉપરિથત થશે; 
ત્યારેજ તમારી સધળી ભોાગતૃષ્ણા અને જ દગી તથા સસારને વળગી 


-ન્‍-- ----- 


ક ખિસ્વી રોમન કેથોલિક પથના સે્‌ે!થો વયા ધમગુરુને પાપ કહે છે. 


બ્રહ્માંડ-સક્ષ્મસ્ષ્િ પ 


“રહેવાની તમારી %ત્તિ સદાને માટે લુપ્ત થશે; અને ત્યારેજ તમે 
દિવસના પ્રકાશની માફક સ્પષ્ટ ન્તેઈ શકશે। 'ે, કેટલી બધી વાર આ 
ખધુ' તમારી બાખતમાં થયાતિમાં આવ્યું હતું, અને કેટલી અસ“ખ્ય 
વાર તમારે પિતા અને માતા, પુત્રા અને પુત્રીઓ, પતિએ અને 
પત્તીએ, સમાં અને મિત્રો તથા દોલત અને સત્તા હતાં. આ 
ખધુ' કૈટલીમયે વાર આવ્યુ ને ગયુ'; કેટલીયે વાર તમે આ સ'સાર- 
તર'ગતી ઉ'ચામાં ઉંચા ટોચ ઉપર ઝુલતાં હતાં અને કેટલીયે વાર 
નિરાશાના છેક ઉંડા ખાડામાં દટાયાં હતાં; આ બધી વાત તમારી 
સ્મરણશક્તિ તમને મુક્તાવસ્થા પ્રાપ્ત થનારા જન્મમાં જ્યારે 
કહેશે, ત્યારેજ તમે સાચા ધારવીરની માફક ખડા રહી સ'સારના 
કધક્ટાકઇની સામે હસશે: ત્યારેજ તમે નિડરપણે ઉભા રહીને 
કહેશો કે “ઓ મૃત્યુ! દું તારી લેરા પરવા કરતો નથી, તારામાં 
મને ખીવડાવવાની તાકાંતજ કયાં છે?” આ સ્થિતિ મેડી વહેલી 
બધાંનેજ પ્રાપ્ત થશે. 
હવ કાઇ પૃછે 3, પુતર્જન્મના સિદ્ધાંત માટે કેઈ સયુક્તિક 
પ્રમાણે છે ખરાં? અત્યાર સુધી તો તમે તે સિદ્ધાંત વિસ્દ્ધની 
શકાઓના રદીઆ આપ્યા જે, અને સાખીત કરી દેખાડયુ' છે કે, એ 
સિદ્ધાંત]ું ખંડન કરવા ઈચ્છતાર સામા પક્ષની દલીશે દમવગરની 
છે. પણુ પુનર્જન્મનું પ્રાતિપાદન કરનારાં પ્રત્યક્ષ પ્રમાણ! કોઈ છે ? 
આના જવાખમાં હ જણાવોશ કે “ઢા, છે; અને તે પણુ અત્યત 
પ્રબળ.” મનુષ્ય મનુષ્ય વરુ સાન સંપાદન કરવાની શક્તિમાં જે 
વિશાળ અતર રહેલુ છે. તેનું કારગર પુનજન્મજ છે. પુનર્જન્મના 
સિદ્ધાંત વગર અન્ય કશાથી એ અ'તરનું' સમાધાન થઇ શકતું નથી-- 
અથોત્‌ કે પુનર્જન્મવ!દ વગર્‌ જ્તાનવિકાસને કરમ અસ'ભવિત છે. 
પ્રથમ, આપણે જે પદ્દેતિએ ઝાન સ'પાંદન કરાય છે તે પદ્ધતિને 
વિચાર કરીએ. ધારે! કે, હુ એક ફળીઆમાં નનઉ* છું" અને ત્યાં 
એક કુતરં જઉ છુ. આ પ્રાણી કતર્‌'જ છે એમ હુ શાથી જણી 
રાકુછુ?તોકેલઉુ મારા મનની સલાક૬ લણ છુ; મારા મનની 
અદર મારા બધાજ પૃવસ'સ્કારો વગ પ્રમાણે જૂદાં જૂદાં ખાનાં- 
એમાં ગોડંવાયલા હોય છે. મારી દણિપર કેઇઇ નવી છાપ પડતાંજ 
હુ' તે મ્રહણુ કરી મારા પૂર્વસસ્કારેના વગો સાથે મેળવી જ્નેવા 
માંડું છુ અને કે!ઇ પણુ વગની સાથે તેતે મેળ ખાતાંજ છુ તે 
નવી છાપને તે વગના ખાનામાં સૂકી દઉછું ને સતોષ પામું છુ'; 
તેથી મને મળેલું પ્રાણી કૃતર્‌'જ છે, એમ સમજ જવાનુ કારષ્યુ 
એજ છે કે, માર્‌ કેટલાક પૂર્વસસ્કારેની સાથે તેનો સ'પૂર્ણા મેળ 
ખાય છે. એકાદી નૂતન વસ્તુને તોલે આવે એવે કઇ સ'સ્ક્રાર 
જ્યારે મતનાં ખાનાંએમાં આપણને નથી જડતે।, ત્યારે મનને 
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જે અસ'તોષ થાય છે તે અસતોષની સ્થિતિનેજ અજ્ઞાન 1 કહે છે છે; પણુ 

મનની અ'દર્‌ તુલ્ય વસ્તુની પ્રાપ્તિ થતાં મનને જે સ'તોષ થાય 
છે તેને સાન કહેવામાં આવે છે. પહેલાં કોઈ એક ફળ ૨હટ્પરથી 
નીચે પડતું જવામાં આવતુ, ત્યારે તે ક્યા કારણથી પડે છે તે ન 
સમન્નતાં માણુસને અમ'તોષ થતો થતો; પણ ખધાંજ ફળોને એ 
પ્રમાણે પડતાં ન્નેતાં જતાં કમે કમે એ પતનને। વર્ગ પણુ તેમના 
મનમાં ખ'ધાઈ ગયે।. અતે પરિણામે પતનનું કારણુ “ગુરત્વા કર્ષણ' 
છે એમ કહી ન્યૂટને ગુસ્ત્વાકર્ષણને નિયમ સ્થાપિત કર્યો. આ 
ઉપરથી ત્યારે આપણે ન્નેઇએ છીએ કે, પૂર્વોસ'સ્કારના ભ'ટ।।ળ વિના 
કોઇપણુ નવીન અનુભવનું સાન થવુ' અસ'ભવિત છે. કારણ કે એ 
નવા અનુભવને સરખાવી ન્નેવાનું સાધન લાજર નથી. તેથી જેમ 
કેટલાક યૂરોપીયન તત્ત્વાચિ'તકે। માને છે તેમ, બાળક અવતરતી 
વખતે કવળ સ'સ્કારશ્‌ન્ય મગજ સાથે જે આવતુ હેય, તે તે 
આખા જવનમાં જ્ઞાનનો અદપાંશ પણ તેનાથી સપ!દનત ન થઈ 
શકે. કેમકે એની પાસે પોતાને મળતા નવા અનુભવોને સરખાવી 
જેવાનાં સાધનરૂપ પૂર્વસ'સ્કારોના ભ'ડાળની થાપણ નથી. પ્રત્યેક 
મનૃષ્યમાં સાનસપાદનની શક્ત એકસરખી ન હોઈ ઓષછીવત્તી 
હેય છે, એ તે! આપણા અનુભવતી વાત છે; અને ક વાત 
સિદ્ધ કરી આપે છે કે, પ્રત્યેક જણુ પોતપોતાનું અલાયદુ' સાન- 
ભ'ડોળ લઇને જન્મ્યો છે. તાન એકજ રીતે સ'પાદન થઈ શકે 
છે, અને તે અનુભવથી. અનુભવ સિવાય જણુવાના યાને સાન 
મેળવવાને અન્ય કાઈ માગ જ નથી. આ જ'દગીમાં આપણને 
એક વાતને! અનુભવ ન થયે! છેય, તે અન્ય જ'દગીએ।માં પણ 
તે અવશ્ય થયે! હોવે! ત્નેઇએ. મૃત્યુનો ૨૨ સવ પ્રાણીરછિમાં 
એકસરખો ન્નેવામાં આવે છે તેનુ કારગ્‌ શું? એજ કે, ભૂત 
જ'દગીએને। અનુભવ. મરથવીનું બચ્ચું “માંથા તુરતનું' જન્મેલું 
હે।ય, પણ્‌ તેને ઝચ્પવા સમરી કે ખાજ આવતે દેખાય કે તરતજ 
ચીચીઆરી પાડતું માતાની સોડમાં ભરાઈ જવાને! પ્રયત્ત કરતું 
જણાય છે. આ તરતના જન્મેલા ખચ્ચાને કોણે શીખવાડ્યું કે પોતે 
સમટી કે બાજની ભટ્ય વગ્તુ છે? આ સવાલના એક પ્રાચાંન 
ખુલાસો! છે, પણુ એને “ખલાસા' જેવુ' ભારેખમ નામ આપી શકાય 
જુ જ્મ એની મને શ'કા છે. એ ખુલાસો એવે છે કે “આંતર- 
પ્રેરણાથી અથવા સ્વાભાવિક સંસ્કારથી તેને એ વાતની ખબર પડી 
“નય છે. ' પણ એ તરતના જન્મેલાને મરણના ભીતિ લાગી તે 
કયાંથી આવી ? એવીજ રીતે બતકના ઇડામાંથી બચ્ચુ નીકળતાં 
ખરાખર્‌ પાણીની સમીપ જઇ તેમાં ઝ'પલાવે છે અને તરવા માંડે 
છે તેનુ' કેમ ? આ પહેલાં તો 1 કદાપિ તયું હેતું નથી કે અન્ય 
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જોઇને કદાપિ તરતાં દીઠાં હોતાં નથ!. આના જવાબમાં પણુ લેકે 
કહે છે કે-“એતે એતે એવાં પ્રેરણા થાય છે.' ઠીક, “આંતરપ્રેગણા' 
એ શખ્દતો ખાસો મેટા ને લાં” ચોડા છે, પણ શબ્દથી 
આપણા આ [વષયના જ્ઞાનમાં કપ જ વધારે! થતો નથી; એમાં 
તો આપણુ ન્યાં છીએ ત્યાંતા ₹|જ રહીએ મ. જુઓ, 
આ '“આંતર પ્રેરણા' એ શી વસ્તુ છે? તેની આપણે આલોચના 
કરાએ, એટલે એ વાતની તમને ખાત્રી થશે. આપણી પોતાની 
અ'દર સે'કડે! તની આંતરપ્રેર્ણ7ા રહલી જણાય છે. ધારે કે, 
એક જખુ [પયાના કે હામા[1નિયમ વગાંડત્રાનું શાંખવા માંડે છે. 
એ શીખો જવા માટે પહેલાં તો એને વાજના પ્રત્યેક પડદા લક્ષમ! 
રાખીને તેના ઉપર ધામે ધામે આંગળીઓ ફેર્વવાં પડે છે; પણુ 
પછી થોડા મહિના ક વર્ષો રહીને આપણે ન્નેઇશું, તો મહાવરો 
પડા જવાથી અની આંગળીઓ ચપચપ અંધારામાં પણ યોગ્ય પચ્દા 
પરજ ફરતી રહૈ છે. બીન્ન શખ્દરમાં કઢીએ તે! વાજીં વગાડવાની 
કિયા એને હવે અચ્ઠિક વિષય મશ સ્વાભાવિક થઈ ન્નય છે. 
એક વખતે એજ કિયા કરવા માટે એને જ્તાનયુક્ત ઇચ્છાને પ્રયોગ 
કરવો પડતો હતો, પણુ હવે છંચ્છાના પ્રયત્નની જરૂરજ રહેતી નથી. 
વાજુ' વગાડવાનું જ્ઞાન એને રવાભા[વિક બની ગઃ|' હૈય છે. પરતુ 
૯૬૪ સ્વાભાવિક સાન કિ'વા આંતરપ્રેરણાને લગતી બધી વાત પૂરી 
થઇ નથી. હજ તો અધા ખાઇ છે; અને તે એ કે, આ આંતર- 
પ્રરણાએને આપણુ કાખુમાં લાવી શકાય છે. અત્યારે જે ક્રિયા 
આપણે સ્વાભા1વવિક સાન અને આંતરપ્રેરણાથી કરીએ છીએ, 
તેજ કિયા ઇચ્છાને વશવર્તી પણુ બનાવી શકાય છે; એટલે સુધી 
કે શરીરના પ્રત્યેક સ્નાયુને આપણાં ઈચ્છાને આધાન બનાવી શકાય છે 
યાને તેના સ્વાભાવિક કાર્ય ઉપરાંત બીજ કાય માં તેતો ઉપયોગ કરી 
શકાય છે. એ વાત તે! આજકાલ લવ સાધારણુ જને।ને પણ સાત 
છે. આ રીતે આપણે ખેવડાં રીતે યાને પચ્છાયુક્ત અભ્યાસથાં 
સ્વાલા1િક જ્ઞાન કિવ! આંતર્બરણ્‌ાા પ્રાપ્ત કરી શકાય છે, અને 
આંતરબર્ણાને ઇચ્છાને વશ વર્તાવી શકાય છે-એ ખને રીતે 
આપણે સ્પે કરી બતાવ્યું કે, જેને લેકે “આંતરપ્રેરણા'ના મોટા 
નામથી એળખાવે છે, તે ચ્છાકૃત [કવા એસ્છુક કાર્યના અવનત 
ભાવ સિવાય ખીજુ' ક'ઈજ નથી. તેથી “પ્રકૃતિમાં સર્વત્ર એક- 
સરખે! નિયમ પ્રવતે છે*-એ સિદ્ધાંતને આધારે સૃણ્માંના પ્રત્યેક 
પ્રાણીના બાબતમાં આવે(જ પ્રકાર હોવે! જેધએ, એવું અનુમાન 
આપણે સહેજે દોરી શ#ીય; અને સ્થાપિત કરી શ#ીએ કે, નિકૃણ 
પ્રાણીઓની અ'દર તેમજ મતુષ્યની અ'દર આંતરપ્રેરણા જેવુ' જે 
જ૪ણાય છે, “તે ઇચ્છાના અવનત ભાવમાત્ર છે. 
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સ્યૂળમ્હ્માંડના વિષયમાં આપણે એવો સિદ્ધાંત સ્થાપન કરી 
ચૂકયા છીએ કે, ગલ્યેક કમસ કે।ચની પૂવે ષ્ય અને પ્રત્યેક 
કેમવિકાસની પૂવે એક ક્રમસ'કેોચ અવસ્ય હોય છે. એજ સિદ્ધાંત 
આપણે કત આં લાગુ પાડી બ્નેઇએ, તો ઝટ માલમ પડી આવે 
છે કે, પ્રેરણા એટલે ખુદ્ધિ કિવા વિચાર્પૂવક કરેલ કાયને। કમ- 
સકોચ ભાવમાત્ર છે. આ ઉપરથી 1(સહ્દ થાય છે કે, મનુષ્યમાં 
કિ'વા પશુમાં આપણને પ્રેરણા જેવું' જે મળી આવે છે, તે પ્રેરણા 
અવસ્ય તેના પૂ્વગામી ઇચ્છાડત કાર્યોનો કમસ'કેચભાવ માત્ર 
છે, અને પચ્છાકુત કાયપ અતુભવ વિના અસ'ભાવત છે. માટે 
ઇચ્છાકૃત કાયોની વાત સ્વીકાર્તાંજ આપણે તે ફાયે પૂર્વે કરેલાં 
છે એમ સ્વીકાર્યા વગર છૂટકે! નથી. પૂવફૃૂત કાર્યોના અનુભવને 
લીધે તે તે કાર્યોનાં સાનના સંસ્કાર જન્મે છે, અને તે સ'સ્કાર 
ચાલ્યા આવે છે. તે સ્જબ સરથીંના બચ્ચાના મૃત્યુભય અથવા 
ખતકના બચ્ચાનુ' એક્દમ જળમાં ઝ'પલાવી તરવા માંડવું, તેમજ 
મનુષ્યની અદર જે જે ક'ઈ આંનચ્છાપૂવક થતાં સ્વાભા[વક કાર્યો 
જણુ।[ય છે, તે તે બધાંજ પૂવ કાર્યોના અન પૃવ અનુભવેનાં ફૂળ- 
રૂપ હોઈ અત્યારે સ્વા્ભા1વક સાત કે આંતરેબ્રેરણારપે પ્રાપ્ત 
થયેલ હે।ાય છે. અહી' સુધા તો આપણે આજના [વષયમાં ઠીક 
પ્રગતિ કરી છે, અને અત્યારલગી તો આધુનક વિ્ાનરાસ્્ર પણુ 
આપણી પડખે ઉભુ રહ્યું છે. આધાંનક વેસાંનકા કમેકમે પ્રાચાત 
ત્રરકષિઓની સાથે એકમત થતા ગયા છે, અન ન્યાંસધા તેમના 
પ્રાચીન ત્રરાષિઓ સાથૅ મેળ ખાય છે ત્યાંસુધા તો ખાસ ફક” 
મુશ્કેલી નડતી નથી. પરતુ જ્યાં આગળ તેઆ હજછ સહમત થયા 
નથી, ત્યાં આગળ ખરી મૃસ્કેલી ઉભી થાય છે. વેજ્તાનિકાો હવે એ 
તો કખૂલ કરતા થયા છે કે, પ્રત્યેક માણુસ તેમ પ્રત્યેક જવજતુ 
કેટલાક અનતુભવેનેો સંચય પોતાની સાથૅ લઇને જન્મે છે, એટલુંજ 
નહિ પણુ એથી આગળ તેઓ એમ પણ કખૂલ કરૅ છે કે, મનનાં 
બધાં કાયો પૂર્વના અવુલવોન। ફળરૂપ છે; પણ આની સાથેજ તેઓ 
શ'કા ઉઠાવે છે કે, આ પૂવ અનુભવો આત્માનાજ છે; એમ માનવા- 
ને આપણી પાસે શું કારણુ છે ? શામાટે એમ ન કડાએ કે, એ 
બધા પૂવ અતુભવે। માત્ર રારીર્નાજ છે : વળી એમ પણ કેમ 
ન કહીએ કૅ એ અનુભવે વ'શપર'પરાગત ઉતરતા આવેલા છે? 
છેલ્લો અને ગભીર્‌ પ્રશ્ન એજ છે કૈ, જે જે સરકારે લઇને આન 
પણે જન્મ્યાં છીએ, તે બધા સ'સ્કારો આપણા પૂવ જતા સંચિત 
સ'સ્કારેના ફળસ્વરૂપ છે, એવુ' કેમ ન માનતવુ' ? સૃક્મ જીવાણથી 
માંડીને તે શ્રેદમાં બ્રેટ મનુષ્ય સુધીના પૃવસ'સ્કારે મારામાં ઉતરી 
આવ્યા છે, પણુ તે ઉત્તરોત્તર દેઠ મારફતે અને નહિ કે આત્મા 
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મારતે. આ કસ્ય રા'કા છે તા સુ'દર, અને 'વ'શપર પરાગત 
સ'ચારના કિ'વા વારસાના વાદના કેટલાક ભાગની સાથે અમે સ'મત 
પણુ થઇએ છીએ; પરતુ તે એટલાજ પૃરતા કે આત્માને યેગ્ય 
નવીન દેહને માટે જે પદાથની જરૂર છે, તે પદાર્થો વ'શપર્‌'પર્‌ાગત 
દેહ મારફત પ્રાપ્ત થાય છે; એથી* આગળ નઢિ. આપણાં પૂર્વ- 
કમાનુસાર્‌ આપણને અમુક દેહમાં અમુક જન્મ પ્રાપ્ત થાય છે, 
અને તે દેવને માટે આવસ્યક યથાયોગ્ય તત્તતજ આપણને માબાપ 
તરક્‌થી વારસામાં મળે છે. માખાપોએ આપણા જ પી તેમનાં 
સ પ્રાપ્ત કરવાની યોગ્યતા પ્રાપ્ત કરી હેય છે. 

આ “વ શપરપરાગત સ'ચાર' કિ'વા વારસાને! વાદ, કેઈ 
ન્તતનાં પ્રમાણુ આપ્યા વિના એમ ને એમજ સ્વીકારી લે છે કે, 
માનસિક સસ્કારેનતી છાપ જડ પદાર્થપર પરી શકે છે, યાને માન- 
સિક સ'સ્કારો કમસકુચિત બનીને જડરૂપમાં રહો શકે છે. કેટલું' 
અસ'”ગત ! તમારાપર મારી દિ ઠરતાં, મારા માનસરેવરમાં-ક'વા 
મનરૂપ! સરે।વરમાં એક તરગ ઉડે છે. તે તરંગ થોડી વાર રહીને 
રામી ન્નય છે, પણ એક છાપતરીકે સૃક્મર્‌પમાં તે મારા મનમાં 
હમેશને માટે રહી ન્નય છે. ભૌતિક ઘટનાની યાને વાગવા કરવાની 
૭ાપ આપણા શરીર ઉપરે રહ તે વાત સમજ શકાય તેવી છે, પણુ 
માનસક સ'સ્કારેતા છાપ પણુ શરીરમાં રહા શકે છે, એમ માની 
લેવાની શી સાખીતી છે ? શરીરપર્‌ તેની છાપ રહેવાની શડ્યતાજ 
ક્યાં છે ? શરીર તે! મૃત્યુ બાદ પચત્વમાં ભળી ન્નય છે. “ળી એ 
માનસિક સસ્કારે।ને શરીરમાં કે લ ન્તય છે ૬ ધડોભર આપણે 
એમ માતની લધ્એ કે, શરીરતી અ'દર પ્રત્યેક માર્નાસેક સંસ્કારની 
૭ાપ રહી શકે છે, અને સોથી આર'ભના માણસથ! તે છેક મારા 
[પિતા સુધાના બધાજ પૂ્વજેના સસ્કારે। મારા પિતાના દેહમાં હતા, 

[પતાના દેહમાંથી તેએ માર્‌ દેહમાં વારસારૂપે ઉતરી આવ્યા 
છે; પણુ અહી' આગળ સવાલ આવીને ઉભેજ રહૈ છે કે “એ 
સસ્કારે।નો મારી અદર સંચાર શ રીતે થયો? આતા ઉત્તરમાં 
કોઈ કહેશે કે “જવાણકેાષ મારફત તેનો સ'ચાર તમારામાં થયે છે.” 
પણ એમ શી રતે બને વાર્‌? કારણુકે પિતાનું આખુ શરીર જેમનું 
તેમ ખાળકને વારસામાં મળતું નથી, એ તો આપણે જમાનાએ 
થયાં જતાં આવ્યાં છીએ. વળી એકજ માબાપને એક કરતાં 
વધારે બાળક હૈય એ કેવળ સ'ભવિત છે. તો પછી આ “વ'શ- 
પર્‌'પરાગત સ'ચાર'ના વાદને! સ્વીકાર કર્યાથી તો એમજ માતી 
લેવુ' પડે કૈ, પ્રત્યેક બાળકના જન્મની સાથે માબાપોને પોતાના 
નિજ સ'સ્કારેને। જ. ભાગ પણુ ગુમાવવો પડે છે; અને નને 
એમજ માનવાતુ' હેય કે માબાપ પોતાના સકળ સ'સ્કારેનેો બાળફ- 
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માં સ'ચાર : કરે રે છે, તો લ પછેલા બા કઃ જન્મ યઃ માબાપ 
નાં મત સાવ સસ્કાઃશ્ન્ય બતો જવાં જેધએ. કમકે સંચઃરક 
અને સચાર્ય, પદાથો એક કહેતાં ભાંતિક છે. 
વળી જીવાણૂુની અદર ચરિરકાળના અવ'ત સંકારેાનું ભ'ડોળ 
રહી શકે હ એમ માતી લઇએ,' તો સવાલ એ ઉઠે છે કે, જીવાણુતી 
અ'દર તે ક્યાંથી અને કેવાં રાતે આવ્યા? આ “છવાણુસ'ચાર”નોા 
વાદ તો! બિલકુલ પાંગબા છે; એટલા પાંગળા કે જ્યાંસુધા ભૌતિક 
[ક'વા જડવાદીએ એમ ન સિદ્ધ કરી દેખાડે કે, એ સંસ્કારે! અમુક 
રીતે અમુક ટૅકાણેથી જવાણકાપમાં આવે છે ને રહે છે, તથા 
“માનસિક સ'સ્કારોા કિવ! મનાજત્તિ લૌંતિક કોષમાં નિદ્રિત અવ- 
સ્થામાં છે'-એં વાક્યને અર્થ આમ આમ છે, અમ ખુલાસો સ 
કરે, ઈન તેમના 'જવાણુસ ચારને તાદ સ્વાટારાય તેમ નયી. 
યારે અત્યાર સુધાની આપણી આગળની બધા દલીલે!ના 
કે ચનપરથી એટલું તો સપણ સમ”્તપ્જ ગરુ હશે કે, આ 
પૂર્વસસ્કારેનું [નિવાસસ્થાન મન છે, અને મનજ વસ્તુતઃ જન્મ- 
જન્માંતર મ્રહણુ કરીને આવે છે. દેહ પગ જવાત્મા પે!તેજ પસદ 
કરી લે છે. જ અમુક પ્રકારને દ્વેવવિશેષ ધારણ કરવાને યે.ગ્ય પોતે 
કાય કર્યા હોય છે, તેવા દેહના [નમાણમા2 ઉપમષે। ગી પાસાની પ્રાપિ 
તેને નથી થતી ત્યાંસુધી તેને રહ જ્વ]ી પડે છે, એ વાત પણ 
સહજ સમજ શકાય તેવી ?€. ત્યારે નવીન દેહના સ ગ&નતને ઉપયે।ગી 
દ્રવ્ય તેયાર કરી આપવાસુધીનો 'વશપગચગત સ'ચારુવાદ અમે 
સ્વીકારીએ છીએ-અથાત્‌ કે દેઠતત્વ આપણને વારસામાં મળે છે, 
ને પૂર્વના સસ્કાર્યુક્ત મઃ જવાઃમાનું પોતાનું હૉય છે. જવાત્મા 
પોતાનાં ધર બદલ્યાજ કરે છે, એક પછી એક નવાં નવાં શરીર 
ખનાવ્યે ન્નય છે અતે તે દેહમાં રહીને ફરેલા એકે એક કાય અને 
એકે એક વિચારની છાપોનેો સક્મર્પે તેમાં સંચય થઇ રહે 
એ સ'ચયમાંથીજ જ્યારે જ્યારે જરેર પ છે, ત્યારે ત્યારે પૂર્વ- 
સસ્કારની છાપ બણાર નીકળી આવી નવા રૂપે વ્યક્ત થાય છે. 
મારે મૃદ્દા હજી પણ વધારે સપણ રીતે તમને સમન્નવીરા. જાએ, 
તમને હું જ્યારે ન્નેઉં છૂં ત્યારે મારા મનમાં એક તરગ ઉઠે છે. 
એ તર'ગ ચિત્તતી અ'દર જાણે ડૂખી નય છે. ત્યાં તે સૃદ્દમમાં 
સૃદ્મ ખની ન્નયય છે, પણ છેક મરી જતેો નથી, તેથી એ સૂઠમ 
તરંગ કૂરીને જ્યારે કામ પડે, ત્યારે પાછે! મોટા તર ગરપે ઉછળી 
આવવા સદા તેયાર હેય છે. આ મેરા તરગ તેજ સ્ષ્રતિ. આજ 
પ્રમાણે આ બધા સ'સ્કારેનો સંચય મારા મનમાં રહેલો છે, અને 
જ્યારે હું મરી જઇશ ત્યારે તે બધાજ સ'સ્કારેનું કૂળ મારી 
સંગે આવશે. વળી ધારા કે, આ ઘટમાં એક દડો છે, તેને આ- 
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પણે ખધાંજ ચેોગરદમથી લાકડીના સપાટા ઉપરાછાપરી મારીએ 
છીએ. પરિણામે દડો એરડાની અ'દર ધરીકમાં એક છેડે ને ધહીક- 
માં ખીજે છેડે એમ દોડાદોડી કરી મૂકે છે, પણ ખારણા પાસે 
જવાનુ' થતાંજ તે સરર્‌ર કરતે બહાર તીકળો નય છે. જતી 
વખતે પોતાની સાથે એ શું લઈ ગયો? અને કયી શક્તિના પ્રભાવે 
એ ખહછાર ગયા વારે? તો કૈ બધા કફટકાનું ફળ તે પોતાની સાથે 
લઇ, ગયો। અને ફેટકાના ફળના પ્રભાવેજ તેનું બજાર જવાનું થયું. 
આખેઠ્ખબ તેજ સૃજબ જીવાત્મા દેહ છેડી જતી વખતે એ દેહમાં 
રહીને આચરેલાં સકળ કાર્યો અને વિચારેલા સકળ વિચારેનું ફળ 
પો!.તાની સાથે લેતો ન્નય છે. એ ફળ ન્ને એવું હોય કે હજ વધારે 
અનુભવ ગેળવવા ડાજે એને નવે દે નિર્માણ કરી લેવાની 
અગત્ય હે।્‌ય, તો તે એવા માબાપ પાસે ન્નય છે કે જેએ તેને 
પોતાને જડરી દૈહતી સામમ્રાં પ્રી પાડવાને લાયક હેય. આ રીતે 
એક પછી એક ટ્વેહ પસ૬ કરી તે દેથાંતર્‌ કર્યા કરે છે. કોઇ વાર 
સ્વર્ગમાં કય છે, તે! કોઇ વાર વળ|। ફરી પાછે પૃથ્વીપર્‌ મનુષ્ય- 
દૈહમાં કે તિયગ-જ'તુદ્દેચમાં પણુ અવતરે છે. આ રીતે ન્યાંસુધી 
એને લેવો! ન્નેણળતેો અનુભવ પૃરેપરે! ્નાહે મળે અને એને ફેરે 
પૂરે નહિ થાય, ત્યાંસુધી દેહાંતર ચાલ્યાજ કરશે, ફેરે! પૂરો થવા 
આવતાંજ તેને પોતાના પ્રકૃત સ્વભાવની અને પોતે વસ્તુતઃ શી 
વસ્તુ છે તેતી ખબરે પડી ન્નય છે; અજ્ઞાન બધું ઉઠી ન્નય છે; 
તેના બધી નેસ શક શક્તિઓ પ્રકારે છે અને તે સપૂગુ સ્વરૂપને 
પ્રાપ્ત થાય છે. પછી તે જવાત્માને સ્શ્રળ અથવા ભોંતિક, તેમજ 
સૂક્મ અથવા માનસિક દેઠામાં રહીને ઢામ કરવાની અગત્ય રહેતી 
નથ. તે પોતાના સ્વપકાશમાં પ્રકાશે છે, અને મુક્ત અને છે- 
એટલે કે ફરી તેને જન્મવાનું કૈ મરવાનું રહેતું નથી. 

આની વિશેષ 1વગતે।(માં આપણે અત્યારે નહિ ઉતરીએ, પણ 
આ પુતજન્મના [સકાંત સબ'ધમાં એક વધુ મૃદ્દો અઃ છે કે, આ 
પુનજ ન્મવ દજ એક ઝે'વે! ઝિદ્ધાંત છે કે જે જવાત્માની રવાધીન- 
તાની અથવા મક્ત સ્વભાવની વઃધખા કરે છે. એજ સિદ્ધાંત એક 
એવે! છે કે જે આપણી અનિબળતાઓ ને દ્દોપ ખીશ્તએઓ ઉપર ઢોળી 
દેતો નયૌ. બાકી પાતાના દેંઃ'પ બીશન્ન કશાપર ઢોળ! દેવે, એ તો 
મનુષ્યના! સાધારષખ્‌ દુબળતા થઇ પડી છે. પારકાના સાઈના દાણુ। 
જેટલા દાષ ઝટ દેતાં અ;પણી નજરે પડે છે, પત આપણા 
પછાડ જેવડા દ્રેષ પણ આપણી નજરે ચરતા નથી. કારણ કે 
આંખો પોતાને જતેઇ શકતી નથ, પણુ પારષી આંખોને નિહાળી 
રકે છે. આપણી પોતાની દુબળાતાએ અને પોતાના દોષો સ્વીકાર- 
વામાં આપણે મનુષ્યો બહુજ મ'દ ગતિવાળાં છીએ. ન્યાંસુધી 
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પારકાંને શિર તે ટોળી દેવાનું ખની આવે, ત્યાંસુધી તતા ભાગ્યેજ 
તેની જવાખદારી આપણે પોતાને શિર્‌ લપ્રએ છીએ. સાધારણુ 
રીતે મનુષ્યો પોતાતી જ'દગીના બધા રેષોને। ભાર પારકાં મનૃષ્યે।- 
પર, અને તેમ કરવાનું' અશડય હે।ય તો પશ્વરપર કે કઇ નહિ 
તો પછી પોતે કલ્પી લીધેલા ભાગ્યરૂપી ભૂત ઉપર ઢેળી દે છે, 
અને કહે છે કે “શુ કરીએ, ભાઈ ! જેવુ' અમારું નસીબ !' પણુ આ 
નસીબ શીં વસ્ત્તુ છે અને ક્યાં છે તે ક્રોઈ મને કહી શકરો? 
આપણે જેવું વાવીએ છીએ તેવું' લગીએ છીએ. આપણા ભાગ્યના 
સૃણા આપણે પોતેજ છીએ. માટે આપણાં કાર્વેાનેો દોષ કિ'વા 
યશ અન્ય કેોધનેો ન હેઇ આપણે પોાતાનેોજ છે. પવન વહેતો 
હાય છે, ત્યારે જે વહાણના સઢ ઉકેચાયા હેય છે તેમના સઢેમાં 
તે ભરાય છે અને પરિણામે તે વહાણો પવનથી ધસડાઇને પોતાને 
પ'થ કાપવા માંડે છે; પષ જેમના સઢ લપેટાયલા હેય છે તે 
વહાણો પવન વહેવા હતાં પણુ તેની મદદ નથી પામી શકતાં, અને 
તેમને! પથ નથી કપાતે।. એમાં દોષ શ પવનને! કરેવાય ? અલખત 
નાહિજ. તેજ પ્રમાણે પ્રજુતી ઝષારૂપી પવન રાતદિવસ છૂટથી 
અખડ વહેતે। હોવા હતાં, આપણામાંનાં કેટલાંક સુખી છે ને કેટલાંક 
અસુખો છે, તેતો દેષ શું દયાયાનધાન પ્રબને માથે હોઈ શકે ? પ્રભૃતી 
દયા તો] સદાસરવદા ભરપર છે, તેમાં કટી એ।૭૫ આવતી નર્થી. મા? 
આપણ ભાગ્ય આપણે પોતેજ નિર્માણ કરી લઇએ છીએ. પ્રભુનો 
ખતાવેલે। સૂર્ય દુબંળ કે સબળ બધાંતે માટે એકસરખો પ્રકાશે છે. 
તેને! પ્રેરેલો પવન સાધુ કે અસાધુ, પુખ્યવાત કે પાપી-બધાંને માટે 
સમાનભાવે વહે છે. પ્રભુ બધાંને! માલ!ક, બધાંને! પરર્માપતા, દયામય 
અતે સમદર્શી છે. તમારે શું એમ માનવુ છે કે, આપણ છત્રનની ઝીણી 
ઝીણી બાબતે! આપણે ને દજિથી ન્તેષ્એ છીએ, તેવાંજ દણિએ 
એ બહ્માંડાધાશ ભગવાન નજ્નેઈ રહ્યો છે ? અતુલ્ય મહિમામય 
ભગવાનના સંબ'ધમાં આ કેવી ક્ષુદ્ર ધાર્ય।ા ! આ સ'સારમાં આપણે 
કુર્કુરીઆંતી માકક વિવિધ બાબતો માં પરસ્પર લડી પડીએ છીએ, 
અને પ્રાણ જતાં સુધી મમતની દોરી ઢીલી મૂકતાં નથી; અને 
મનમાં મૂઢતી માકક માતી લઇએ છીએ કે, પ્રભુ પોતે પણુ આપણી 
વાત સાચી છે, એમ નોંધી લેશે. પણુ ધશ્વર એવં ૩'ઇજ કરતો 
નથી. એ તો આપણી ખધી લકાલડો ને મારામારી તથા મમત 
અતે આમ્રહને કુરેકૃરીઆંના ખેલ જેવાં સમજે છે. પ્રભુતે દડ દેનાર 
અગર કળ આપનારતરીકે કલ્પીને આપણાં કાર્યોના દોષને ટોપલે 
એના માથાપર મૂકવાના આપણા સઘળા પ્રયાસો! તદન મૂખાઈભયા 
છે. તે કે!ઇનેજ દડ દેતો નથી કે કોઇને પણુ પધ્તામ અકરામ 
આપતે નથી. એતી અગાધ દયાને ખળનતે સોને માટે, જ્યારે ને 
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જ્યાં પણ જનેઇએ તયારેને ત્યાં, અને સવ' સ્થિતિસ'નનેગામાં ઉધાડે। છે. 
એમાં કદાપિ ઉણુપ આવતી નથી કે કોઈના આગળ શબે કદી અવળું 
માં કરતો નથી, એ અતુલ્ય ખજનાનેો આપણે કેવી રીતે ઉપયેગ 
કરવે। તેના આધાર્‌ આપણી પોતાતી ઉપર રહેલો છે. તેથી તમારાં 
સુખદુઃખ માટે પારકાં માણુસને, પરમેજર્ને કે સસારની કેઈ વ્યક્તિ 
અગર વસ્તુને દોષ ન આપે. તમે દુઃખી છે એમ જણાતાં તમારી 
જતનેજ તે મારે દોષિત ટરાવેો અને વધારે સારી રીતે વર્તી. 

આપણી આગળના આખા કેયડાનો એકમાત્ર આજ ઉકેલ 
છે. જે લેકે! પોતાનાં દુઃખ-ડલેશ માટે પારકાંતી ઉપર દોષારે।પણુ 
કરે છે-અને કહેતાં કણ થાય છે કૈ, એમ કરનારાંની સખ્યા દહાડે। 
ઉગતાં વધતી ન્નય છે-તેએ। સાધારણ રીતે કમભાગ્ય અને દુબળ 
ભેજાવાળાં હૈય છે. પોતાનાજ કમ દોષને લીધે તેએ દુૃદશ્ચામાં 
આવી પડેલાં હેય છે, ૭તાં તેને! દેપ તેએ! પારકા ઉપર ઢોળે છે; 
પણ્‌ તેમ કરવાથી તેમની સ્થિતિમાં કશેજ ફરક પડતો નથી. 
મમ કરવાથા તેમને લાભ તો કદ્લે થતે નથી, પણુ ઉલટ તેમના 
એવા ખાટા પ્રયત્નથી તેમનાં મસ્તિષ્ક વધારે દુબળાં બતે છે. તેથ! 
તમારા પોતાના દોષો માટે કોઈનેજ દોઈત ન ઠરાવતાં, પોતાનાજ 
પગપર ઉભા રછીને સધળી જવાબદારી તમે પોતેજ મેોકળે સને 
સ્વીકારી લ્યો; અને મુકતક'& કહા કે “અત્યારે હે જે કણ ભાગવું ૭ 
તે મારાં પોતાનાંજ કર્મનું ફળ છે, અને તેથી એમજ નક્કી હરે 
છે કે, આ ચિર્થાત પણ મારાથાંજ સુધરી શકશે.” જે સૃષ્ટિ 
મારે હાથે નિમાષુ થઇ! હશે, તેનોજ નાશ મારે હાથે થઇ! શકશે; 
ખીશ્નએ નિર્માણ ફરેલી સહા'ટનો મારાથી નશ કરી શકાવાનોા 
નથી. આમ છે મટે ઉદ, ખગ થાઓ અને ધેર્યવાન તથા 
સબળ બના. બધાજ નવાખદારી તમારા પોતાના માથાપર લઇ લ્યો, 
અને તમે પોતેજ તમારા ભાગ્યના સષ્ટા છે, એ વાત બરાબર 
રાતે સમજ લ્યે. એને માટે જ્ેવતેધતી સઘળી શક્તિ અતે સહાય 
તમારા પોતઃમાથાજ તમન મળા રહેશે. માટ ઉઠા અનત તમારૂ' 
ભાવખ્ય ધડવા મસંહી પડે. બતી ગયેલા બાબતે! માટે મુ'ઝાયા 
નહિ કરતાં અન'ત ભવિષ્ય હજી તમારી આગળ ખડું છે; તે «ર્‌ફ્‌ 
ધ્યાન આપે. પણ આટલુ હમેશાં યાદ રાખજ્ને કે, તમારા પ્રત્યેક 
વચન, વિચાર અને કાયના સ'ચય થયા કરે છે, અને એ પણ 
ખરે।બર યાદ ર્‌ાખન્ને કે, તમાર પ્રત્યેક ઝ્રુવચાર અને કુકમ લાગ 
મળતાંજ વાધની માફક તમારા પર કદી પડવા તત્પર રહેશે, અને 
એજ પ્રમાણે તમારા પ્રત્યેક સુવિચાર અને સુકૃત્ય પણુ દેવતાએ।- 
ના ખળ સાથે તમારી વહારે આવવા અને તમારૂ રક્ષણુ ડરવા 
€મેશાને માટે તત્પર રહેશે. 
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મનુષ્યના આત્માના અમ્રતત્વનો કિવા અમરપણાને સવાલ 
આપણા અસ્તિત્વ્તા સાથે અત્ય'ત ગાઢ સ'બ'ધ ધરાવતે! હોઈ મતૃષ્ય 
હુદયને તે પષરિયમાં પિય છે. અના જેવે। નિકટ સંબધ ધરાવનારો! અને 
પિય પ્રન અન્ય કોઈ નથો. વળી એ પ્રશ્ન જેટલી વાર પૂછાયો 
છે તેના જેટલે! બીન્ને કાઈ પ્રશ્ન પૃઠાયો પણ નથી, અન એજ 
પ્રશ્ને મનુષ્યોને જગતનું રહસ્ય ખાળવા જેટલા કયા છે તેટલા 
અન્ય કે[ઇ પ્રશ્ને ન.૯ પ્રેર્યા હાય. આ પ્રશ્નના મહત્તા ખરેખર બહુ 
ભારે છે. આ પ્રશ્ન કાંવિઆ અત સાધુખએા તથા આચાર્યા અને 
પેગ'બરોનો મુખ્ય [વષવ થઇ પડવો છે. ગાદીતશીન રાજાઓ 
તેની ચર્ચામાં ઉતયા છે, અને રસ્તાના બીખારીઆને પણુ તેનાં 
સ્વમ આવ્યાં છે. માતવસમાજ્ના ક્રેદ વગને તેના ઉત્તર મળી 
ચૂકયો છે, અને કાનઇ લે।ક્નેન તે પ્રામ થવાનાં હ આશા છે. એ 
વિષય ઉપરના માનવાૉઓનોા રસ હજ નાખુદ થયો નથ, અને 
માનવી સ્વભાવ જ્યા સુષ્રડ કાયમ રહશે ત્યાંસુધી તે નાખુદ થશે 
પણુ નહિ. એ પ્રશ્નના સબ'ધમાં [તાવધ માણસો તરકથાં અત્યાર 
સુધામાં વિવિધ ઉત્તરો અપાયા છે. વળી એમ પષુ જણાર્ધ 
આવે છે કે, હન્નરા માણુસાએ એ પ્ર“નને બીતજરરી ગણી તેને। 
ઉહાપોળ લે! સદ'તર છો” દીવા છે. આમ છતાંયે એ પ્ર*ન 
હમેશ તાન્ને ને તાન્તજ રેલો છે. જવનસથામમાં સ ડાવઇ જઈ 
ધણીએ વાર આપણે એ પન છેક ભૂલી ગયાં હોઇએ એમ લાગે છે. 
પણુ એવામાં કેઈ અતલગ શ્વિયજનનુ' અર્ષાચિતવ્યું અવસાન થતાં 
આપણી આજ્ીખબાજુતો દુનિયાનો સધળે। કાલાહલ-સઘળે જીવન- 
સ'શ્રામ ધટીભર માટે જણે બ'ધ પટી ગયો! હેય એવું થઇ નય 
છે, અને આપણ મન એજ પ્રાચીન પશ્ન પૃછ્વા લાગે છે કે “આના 
પછી શું :! આત્માનું શુ થાય છે ? 

માનવીઓનું ખધુજ ત્તાન અનુભવમાંથી ઉદ્ભવે છે, અનુ- 
ભવ સિવાય આપણે કશુંજ જાણી શક%ાએ નહે. આપણૂ સઘળા 


ષ્‌ 


તક, આપણુ સધળું સાન આપણે પ્રાપ્ત કરેલા વિવિધ અનુબભવોનાં 
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ર અમેરિકામાં આપેલુ વ્યાખ્યાન. 
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* ફૂળરૂપ છે. ચોમેર નજર ફેરવતાં આપણને શું જણુય છે ? 
તો કે સતત પરિવર્તન. રેપો! ”ીજમાંથીં નતોકળે છે, અને ખીજ 
ફરીને પાછો છેડડવે। ખને છે. છોડવો! વધીને ઝાડ થાય છે અને 
પોતાને ફડ્રેરે પૂરો થતાં તે પાછું બીજરૂપ બની ન્નય છે. પશુ- 
પ્રાણીએ પણ્‌ સંસારમાં આવે છે, અમૃક વખત જછવે છે, મરે છે અને 
પોતપોતાને ફેરે! પરો થતાં અદશ્ય બને છે. તેજ મુજબ માણુસ પણુ 
પોતાને! ફેરે પૂરો કરે છે. પકાડો ધામે ધીમે પણુ ખાત્રીપૃવક 
ચૂર્ણુ વિચૃણુ બને છે; નદીઓ ધામે ધામે પણુ ખાત્રીપૂર્વક 
સૂકાય છે, અને વરસાદ સમુદ્રમાંથી ઉદ્દભવા પાછો સમુદ્રમાં સમાય 
છે. આ પ્રમાણે જ્યાં જુઓ ત્યાં સર્વત્ર જવનના ફેરા પૂરા થતા 
જણાય છે. જન્મ, ૬૬, વિકાસ અતે ક્તય ગષણિતાંકની 
ચોકસાધથા, એકબીન્નને અનુસરતા નેવામાં આવે છે. આ અનુ- 
ભવ તે। આપણે! રે।જ્ને! છે; તથાપિ હલકામાં હલકા પરમાણથી 
માંડાને તે સવૉત્તમ સિદ્ધ પુસ્ષપર્ય તની લક્યાર્વાય્ે પ્રકારની ભિન્ન 
[ભન્ન નામરૂપવાળી વત વસ્તુઆ યાને જવકારિના અદર અને 
પાછળ આપણને અક અખ” એકત! માલમ પટી આવે છે. એક પદાર્થ 
ખાન્ન પદાર્થથી [બિલકુલ જદો છે એવાં આપણી કદપનારપી દુભેદ્ય 
દિવાલને! અવાચીન વેજ્ઞાનનિક શૅધાતા પરિખ્ામે દિવચે દિવસે ચૂરે- 
ચૂરે। થતે। ન્નય છે, એવુ' આપણે દરરોજ જેઈએ છીએ. વેસઃનિકે 
એ નિણુયપર આવેલા છે કે, સર્વા પદાથો એક”# દ્રવ્યમાંથી 
[નિમાણુ થયા હૈઈ જૃદે જૂદે રૂપે અને જરદી જૂદી રોતે વ્યકા 
થતા હોવા છતાં તેમન વરચે પરસ્પર એક પ્રકારનું સજતંતયત્વ 
અતે એકય રહેલું છે, અને તે બધાજ ભિન્ન ભિન્ત રૃૂપધારી 
સજીવ પદાથા યાન વિતેધ જવે। એકજ ચતનર્‌પી અખ'ડ સાંકળમાં 
પરે।1વાવલા હૈ બધાજ જવો તે એકજ સાંકળની નૂદી જૂદી 
કેડીએ નેવા છે. એવી જીવર્‌પી કડીઅ! અન'ત છે, પણ તે બધાં 
એકજ સાંકળના છે. આ નિષુય વસ્તાનિકોને। છે, અને તે વિજ્ઞાનમાં 
%મવિકાસના સિદ્ધાંતતરીકે એળખાય છે. આ ક્રમવિકાસને 
ખ્યાલ આજ કાલને નથી, પણ્‌ પ્રાચીન છે-મતુષ્યસમાજન। જેટલે! 
તે જૂના છે એમ કહીએ તો પણુ ખોટું નથી. માત્ર મનુષ્યના 
સાનની પ્રગતિ સાથે તે વધુ ને વધુ તાન્ને યાને સતેજ બનતો જાય 
છે એટલુંજ. અયારના વેજ્ઞાનિકે! કરતાં પ્રાચીન પૂર્વજઞએ એક 
વાત વધારે નિરીક્ષણ કરી હતી અને તે ક્રમમંકોચનતી. આ કેમ- 
સ'કોચનને! "ખ્યાલ આધુનકાને હછી જઇએ તેવે સપણ નથી 
સૂઝયો. બીજ હેય છે તેમાંથી છેડ્વો ઉગે છે, રેતીના કણુમાંથી 
ક'ઇં છોડવો! થતો નથી. પિતામાંથી સતાન બને છે, માટીના લૉંદા- 
માંથી કે બાળક થતું સાંભળ્યું નયી. આ કરમવિકાસ શેમાંથી 
વ. ૧૮ 
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થાય છેં, યાને _કરમવિકાસ પૃવેષ્તી રિથિતિ શી હોય છે એજ સવાલ 
[વિચારી ન્નેવાનો છે. ખીજ શું થતું વાર? તો કે એ બ્રક્ષરૂપજ 
હતું. એ મ ભૂવિપ્યનું એક ઝાડ થવાની સલળી શકયતા હતી 
તે મુજબ કેદ! ભાવિ માણસની બધાજ શક્યતાએ એક બાળકમાં, 
અન કોઇ ભાવિ જછવતી સઘળી શક્યતાએ એક જવાળૃમાં 
હોય છે. એમ છે તો એને શું કહેવું ? અમારા છ'દુસ્થાનના પાચીન 
તત્ત્વત્તાએ તેને મસ કાચન'નતું નામ આપેજું છે. ઉપરોકત દા ખ- 
લાઓથી આપણને જણાય છે કે, દરેક ક્રમવિકાસ તેની પૂવે! 
ક્રેમસ કાચનની સાક્ષી પૃરે છે. મળ મદદે ન હેય એવી કોઇ ચાજ 


ક્રેમવિકાસત થઈ શકેજ નાદ. આ ડેંકાણે પાછું અ!ધુ!ઈનક વિસાન 


આપણી પઃ?ખ આવાને ઉભું રહે છે. ગણિતની ગણતી ઉપરથી 
1નિવિવાદપણે સિ. થયું છે કે, જગતની અદર શકિતના જે પિકાસ 
ન્નવામાં આવે છે તે સદા સવ: એકસમાન છે. જગતના જડ 
તત્ત્ત અગર્‌ તેની શક્તમાં અક છાંટા જેટલો પણ્‌ વવારે ઘટાકો 
આપણઃથ! થઇ શકતો નથી. માટ સાવ અત્યમાંથાી કઈ કમ- 
[વિક્સ થનો નથી. તો પછી કોઇ પૃછશે કે “ત્યારે તે ડ્યાંથી અ.વે 
છે ?' તે! તેના જવાબમાં જણ્‌ાવવ.નું કે, પૃબ ગામાં “કમસ'કાચન'- 
માંથી-અથાત્‌ કે એની પવવે અવસ્ય કમસ કોચતની પ્રાઝવા હેતા 
ભેદએ. બાળક એ કમસકાંચનત પુખ્ત માછાસ જ, અને પુખ્ત 
માણસ એ કમવિકસિત ગાળક છે. બન્ય શબ્દમાં કડીએ તો 
ખ1ાળકમાં કમસ કેચતરૂપે પુખ્ત મ!ણંસ રેહા છ અને પ 
બાળક ક્રમે કમે [વકસિત થર્ધ પુ'ખ્ત માણસમાં રૂપાંતર પામે છે. 


તેજ રીતે એક ખીજમાં અક ઝાંડ સંકાંચતરેપે કા ક અને 


૬ 


ઝાડ ખાજનેા ક્રમાવકાસમાત્ર છ. એક જવાણતી અ'દર જવો 
ત્પાંત્તતી સધળાજ શકયતા રહેલી છે. 

મરવા ચર્ચા પદા આષણી આગળના કોયડા કઇક વધારે 
સુગમ થવા લાગ્યો છે. આ કમવિકાસ અને કમસ'કોચનની વાત સાથે 
ખ્‌ધાં છવન એક અખ'ડ સાંકળરેપ હોવાની પૂવોકત વાતને નતેડા 
ને પછી આગળ વિચારે. ક્ુદ્રતમ જવાણુની અવસ્થાથી તે સંપૃણુ- 
તમ પુરુષની અવસ્થાસુધાનું વાસ્તવિક જવન તો એકજ હય 
છે. જેમ એકજ જવનની અદર ગર્ભાવસ્થા, બાલ્યાવસ્થા, યુવાવસ્થા, 
પુ"ખ્તાવસ્થા વગેરે [વાવિચ અવસ્થાઓનતી એક સળગ સાંકળ 
રહેલી આપખુને જણાય છે, તેમજ જીવાણી અવસ્થાથી માંગીને તે 
સંપૃષ્યું મનૃષ્યાવસ્થાની અંદર એક જવનની સળગ સાંકળ 
રહેલી જણાય છે. આ ચઢતા ક્રમવાળી સાંકળને વિકાસ કહ છે, 
અને એ તો આપણે ન્નેઈજ ગયા છાએ કે, પ્રત્યેક કમવિકાસની 
પૂર્વે એક કમસ કાય રલો હોય છે. ઈવનશક્ત ધીરે ધીરે વ્યકત 


અમૃતત્વ ૨૦૭ 
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થતી થતી, ક્ષુદ્ર જવાણ દશાથી માંડ તે તે પૂર્ણ મનુષ્ય-રે ! પૃથ્વી- 
પરના ઈશ્વરી અવતાર સુધી વિકસિત થાય છે, તે આખીજ જવન- 
શકિત ખરી રીતે તો એકજ જવન છે; અતે એ આખોજ જવન- 
પરપરા જેવા જઇએ, તે! તે એકજ જવાણની અદર સ'કાચિત- 
ભાવે રહેલાં છે. આ ઇધંશ્વરી અવતાર સુધીની સધળી જવનપર'પરા 
જવાણની અ'દર સ'કચિત થયેલી હતી અને ધામે ધીમે બહાર આવીને 
ધારે ધારે વ્યક્તભાવ ધરતા ગઈ. આ પ્રમાણે ઉંચામાં ઉંચે! વ્યક્ત- 
ભાવ સૃક્ષમરૂપે પ'મ્‌ તે જવાણુનાં અર વર્તમાન હતે. તો પશી જે 
એક શક5િતમાંથી આ આખીય ૬4 છવનસાંકળ લ'બા।ઇ છે તે શક્તિ કયાં 
શક્તિનો ક્રમસ'કોચ હશે વાર્‌? તો કે એ શકિતિ તે સર્વત્ર વ્યાપી 
રહેલી જગન્મવી ખાહ્ભીરૂપ હિ કમસ કોચ છે. એ ખાહ્મોરૂપ 
ચતન્યશકિતજ જવાણથી માંડાને તે પૃર્ણુ પુસ્‍્પાવસ્થા સુધી ધીરે ધારે 
કેકડાન માદક ઉકલે છે. ચતન્યશક્ત બૃદ્ધિંગન થાય છે, એમ કહેવુ” 
હાવ ખાટ છે. એના સબંધમાં બદ્ધિના સધળાજ વિચારેાને મનમાંથી 
કટી નાખા, બદ્રિ કહેતાં અમજ સમત્નય કે, બહારથી કશાને। ઉમેરે 
થાય છે; પખ્મુ એવુ' માનવાથ તો. પૂર્વાક્ત ગાણુતનોા સિદ્ધાંત કે- 
“જગતના અદર જે શક્તતનો વિકાસ જવામાં આવે છે, તે શક્તિની 
અદર જરા જેટલો પષુ વધારે! લટાડો કોઇથાં કરી શકાય તમ નથા'- 
તે નત દરે. જીવમ!તની અદર અટસ્ય રહેલું અનત ચતન્ય તમામ 
ખાલ વિકારોથી પર છે. તેને વધવાપણુ' કદાપિ હોયજ નહિ; એ 
તે! હમેશાં સંપૃ'ગ્‌ છેં; માત્ર કને મે આવિભૂ ત થાય છે, એટલુ' જ. 
કાર્ય એ કારેખ્ને! વ્યડવ1 ભાવ છે. કાય અને કારણ વચ્ચે 
ખાસ મદત તરાવત ૩ઇજ હોતા નથ. ઉદાહરણતરીકે, આ ડાચન। 
પ્યાલાન લ્યો. દવ્ય હતું, તેતી અદર કારીંગરના ઇચ્હ કા કોશલ્યનું 
ઉમેર થતાં એ પ્યાલો બન્યો, અ! દ્રવ્ય અને કૉશલ્ય-એ ખે તેનાં 
કરણે «તાં, અને તે બન્ને અત્યારે પણ તેની અ'“4ર વત માન છે. 
ક્યા રૂપમાં તે અત્યારે વર્તમાન છે ? તો! કે સગડનશક્તિના રૂપમાં. 
એં સગટનશકત પ્યાલામાં ન હૈય, તા ર અણુએ અણુ વૉખ- 
રાઈ જય. ત્યારે કાર્યરૂપ પ્યાલો એ શી વસ્તુ છે? તો કે દ્રવ્ય 
તથા કૉંશલ્યરૂપી કારશે।જ; પણ તે મ મ આં પરથી કાર્યની 
વ્યા'ખ્યા એવા નીકળે છે પ કાળ મારે રૂપાંતાંેત અને મર્યા- 


દ્િત થયેલાં કારણાને કાર્ય કહે છે.” આ વ્યાખ્યા આપણે યાદ 
રાખવી જેદએ. આ વ્યાખ્યા આપણાં જીવનના ખ્યાલને લાગુ પાડીશું 
તા જણ, રો કે, જવ,ણ અવર્થાથા માંડીને તે સંપૂણ મનુષ્યની 


અવસ્થા સુધાની આખીજ જીવન પર₹પરાનેો આવિર્ભાવ અને બ્રહ્મરૂપ 
ચેતન્યશકિત એકજ હોવાં જઇએ. શરૂઆતમાં એ ચેગન્ય સંઇચિત 
થઈ સક્ષમ બન્યુ. એ સૃથ્‌મે રૂપ કારણુ બન્યુ, અતે એ સૃથમ કારણુ- 
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માંથી તે ચૅતન્ય વ્યક્ત સ્થળરૂપમાં »મવિકસિત : થતું આવ્યું છે. 
પણુ આ ખધી ચર્ચાથી અમરતવના સવાલને ફૂડચે। «જ 
નથી આવ્યે. માટે હવે આપણે તે કાય થાથમાં લઇશું. આ 
જગતની અ'દર એકે એક વસ્તુ અખ કડ અવનાશી છે એતે 
આપણે અત્યાર આગમચ ન્નેઇ લીધુ' છે. કેધ્ધજ વસ્તુ નવીન નથી, 
નવીન થવાની પણુ નથીં. ગાડાનું પેઠું જેમ ઉપર નાચે ક્યા કરે 
છેં, તેમ એકના એકજ પરપરા વારા ફરતી પોતાનો આવિર્ભાવ કરતી 
રહૈ છે. આ જગતની અદર જેટલી ગતિ છે તે ખધાંજ મે।જ્નસમાન 
છે, યાને મોન્ન'ની પઠે તે એક વારે ઉચ ચઢે છે ને ખાજ વાર નાચે 
ઉતરે છે. એક બ્રહ્માંડ પછી ખીજુ' બહ્માંડ એમ 'ે।ટ'ચર્વાધ બરહ્માડે। 
સૂક્મ રૂપે।માંથી ઉદ્દભવે છે, ક્રમવિર્કાસત થઇને સ્ધૂળતમ ખને છે 
અને ફરી પાછાં આમરતાં એસરતાં સૃક્મરૂપમાં પરિણુત થઇ ન્નય 
છે. ફરી પાછાં તે પોતાના રૂપમાંથાં પ્રાદુભૂત થાય છે; થોડાક કાળ 
કરમવિકસિત થાય છે અને કરી પાછાં ધારે ધારે પતાના કારણુ 
તરક પ્રયાણ આદરે છે. બધીજ જતનપરેપરાતા સબંધમાં તેમજ 
થાય છે. જવતનેો પ્રત્યેક આવિર્ભાવ બહાર પડે છે અને પાછો 
પલાયન કરે છે. પલાયન શું કરે છે, યાતે રું તું રહે છે? 
તા કે રૂપ જતું રહે છે. રૂપ અગર આકાર ભાગીને ભૂકો બને છે, 
પણુ ફેરી પાછું ખીજું રૂપ પ્રગટ છે. એક અથમાં જેવા જઇએ 
તો દેહે અતે રૂપો પણ શાશ્રત છે. કેવી રીતે? તે! કે ધારે કે, 
આપણે પાસાબાજ રમીએ છીએ. તેમાં ધારા કે એક જણુ્‌ના 
૬-પ૫-૩-૪ એ પ્રમાણે દાવ પડે છે. હવે, ફરી આગળ ખલતાં 
એક વારે! એવે ગાફસ આહઉરેો કે જ્યારે તે દ૬-પ-૩-૪ તો દાવ 
*રી પાછે! પડશે. આખી રમતમાં એમ કેટલીયે વાર આ દાણાને 
અને પાસાનો એકસરખા સંયોગ થાય એ સ્વાભાવિક બનવા 
જનેગ છે. હવે, આ ખાંડના પત્યેક અણુ પરમાષણ્ને હું પાસાની 
ઉપમા આપું છું. આ અણપરમાણરૂપી બધા*૮ પાસા વારવાર 
ફ્રે'કાય છે અતે વારવાર તે “4ૃદી ન્નૃદી રીતે પ૬ છે, ને ન્નૂદાં જૂદાં 
સ'યો!મીકરણે। થાય છેં. તમઃરી સમક્ષ આ સઃ જે જૂદી જૂદી વસ્તુ- 
એ। આવેલી છે તેમને પણુ એક સયાોગજ થયેલો છે. આ પ્યાલો, 
આ ખરશી, અ! પાણીને! કૂજ્તે વગેરે વસ્તુઓને અતે તમારે 
ને મારે પણુ આ ઠેકાણે અત્યારે સ'જેગ થયેલે। છે. અત્યારને। 
આપણે આ મેળાપ થોડા વખત પછી નણ થશે; પ'ગુ ફરીને પાછે 
એક સમય અવસ્ય આવશે કે ન્યારે પાછા તમે આ ઠહેૈંકાણે ગ્કેકટા 
થયા હશે; આ કજ્ને, પ્યાલો અને બીન્ન વિવિધ પદાથા આજ 
રીતે ગોઠવાયલા હશૈ, અને આજ વિષય ચર્ચાતેો હશે. અન'ત વાર 
આમ થયેલું છે ને અતત વાર તેતી પુનતરા્ત્ત હજી થરો. ત્યારે 
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આ સ્થળ ખાલ પદાર્થોની આલોચના પરથી આપણને કયું તત્ત્વ 
દાથ લાગ છે? તો એજ કે, આ ભૌતિક પદાર્થસમુદાયનતા વિવિધ 
સચયેોગોાની અન'તવાર પુનર્‌ાાબ્ત્તિ થયા કરે છે. 

આતની સાથેજ ભ[વષ્ય કેવી રીતે ભાખી શકાય છે અને ભૂત- 
ક્રાળ કેવી રીતે વતી શકાય છે તેનો ખુલાસા મળી ન્નય છે. આપણે 
એવા અનેક લેકેો જેયા છે ક જે માણુમનું ભૂત તેમજ ભ વિષ્ય કહી 
આપે છે. હવે અ ભવિષ્ય ન્ને કે।!ઇ નિશ્ચત [નિયમને વશવતી ન 
હેય, તો તે ભાખી શકાયજ નહિ. પણ આપણે અગાઉ નજ્નેઇ ગયાજ 
છીએ કે, ભૂતકાળની બ્રટ્નાએઓની ભવિષ્યકાળમાં પૃતરા?નિ થાય છે, 
અતે ખરે તેમજ થાય છે, પણ આત્માને તેની જરાયે અમર પહાૉં- 
ચતી નથી. ચગડાળ તે! સૌએ નજ્નેયે। «શૈ. તેને ગાત મળતાંજ તે 
વેગથી ઉપર્‌ નીચં કરવા માંડૅ છે અતે એનાં પદ્યાંની વારાફરતી 
અનુકમે પુતરાબત્તિ થયાજ કરે છે. એક ફેરામાં માણુમાનું એક રાળુ' 
ચગડાળમા ચ? છે અને ફેર પૂરે થતાં તે ટાળ રવાના થઈ જઇ 
તેનાં તેજ પહ્લાઓમાં બીજનું રાળું ભરાય છે, તે એમ એક પછી 
એક ટોળાની આવ-”ર દિવસભર ચાલુજ રહે છે. તેજ પ્રમાણે પ્રભુતી 
રણમાં પણુ એક ચગડોળ અખડ ચાલી રલ્યો છે. પયઝૃનિ એ એક 
વિરાટ ચગડેળ છે, વિવિધ દેહે એ આ વિગાટ ચગઠડેળનાં પહ્યાં છે, 
અને ઝીખામાં ઝાણાં જ'તુયાં તે મનૃષ્યપય તની જીવકેોટિએ એ 
ચગડાળમાં ” ન છે. ચગધેળનાં પલ્લાંએમાં જવાત્માએને એક 
એક નવીત સમૂક દાખલ થાય છે, વારાક્રતાં ઉંચે નીચે જઇ ડ્રો 
પૂરે! થતાં મ પૂષ્ગાવસ્થા પાપત થતાંજ ચગદડેાળામાંથી બહારે નીકળી 
પડે છે, તેમને સ્થાને ખાનને સમૃહ ચગડેળમાં દાખલ થાય છે, ને એ 
રીતે ચગડે:ળ તો અખ'ડ ચાલ્યાજ કરે છે. વળો ન્યાંસુધી આ દેણા- 
રૂપી પહ્યાં પ્ર્ષ્નાતિરૂપી ચગડે।ળમાં જેઠાયલાં છેં, યાંસુધા ગણિતતી રીતે 
ચે।ક્કસ ભાખી શુકાય કે, તે પલ્લાં કયે વખતે કયાં હશે; પણુ આત્માની 
ખાબતમાં તેમ થઇ શકે નહિ. આ ઉપરથા સમજ શકાયું હશે 
કે, પ્રફાતિનું' ભૂત-ભવિષ્ય નક્કાંપણે ભાખવું એ વળ સંભવિત છે. 

આ ઉપરથી ત્યારે આપણુને સમન્નય છે કે, એની એજ 
ભૌતિક ધટનાપર'પરાની ચોક્કસ સમયતે અ'તરે પુતરાભ્ત્તિ યયા 
કરે છે, અને એકજ તરેહના સ'યેગેો અને સ'મિલનેો અનત કાળ- 
સુધા થયાજ કરે છે. પરતુ એથી ફ'ઈ આત્માનું અમરત્વ નથી 
સિદ્ધ થતું. પણુ એટલુજ કે, જગતમાંની કેધ્ઇજ શકિત અગર 
ક્રોધ પણુ દ્રવ્યતો। તદ્દન પ્વ'સ થતો! નથીં, યારે એનુ શું થાય 
છે શ: તો કે સાંકળનાં આગલો બાજુ તરફ ને પાઠલી બાજુ તરફે 
તેનુ' ચોક્કસ રૂપાંતર થયા કરૅ છે અતે એમ કરતાં કરતાં પરિણામે 
તે પોતાના મૂળકાર્‌ણુમાં જઈ ભળાં જય છે. હવે, કેઈ પણુ ગતિ સીધી 
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લીટીમાં થઇ શપ્તી નથી. પ્રત્મેક વસ્તુ ઘૂમી ઘૂમીને પા છી મૂળ 1 હૈકાણે 
આવે છે; કાણ કે એક સરળ રેખાને અન'તભાવે લખબાવ્યજ કર!એ, 
તો તેનું એક વતુલ બને છે. આમ હેવાને લાંધેૅ કોઇ પણ 
આત્માની અન'ત ફકાળપર્ય'ત અવર્નાતિજ રલ્યા ડરે એ શક્યજ નથી, 
એમ બના શકેજ નાંહે. આ વિશ્વની પ્રત્યેક વસ્તુ મે!ડેવહેલે પણ 
પોતપેતાનું વતું લ પુરૂં કરીને પોતપોતાના ઉત્પાત્તિસ્થાનને પુનઃ પ્રાપ્ત 
થાય છે. તમે, હું અને અ બધા અત્માઆ શું છોએ? કમવિકાસ અને 
કમસ'કોાચ વિષેની અલલોચનામાં આપણે ન્નેદ અવા ૭ોએ કે તમે, હું અને 
આખધાજ ૪છવાત્માએ વિશ્વવ્યાપી વિરાટ ચેતન્ય કિવા ભાએ 
કિ'વા વિરાટ મતના અ'શવિશેષ હેઈ અત્યારે કમસકોચતી અવસ્થામ 
છીએ તેમાંથી આપણે ઘૂમી ફરીને કમાંવેકાસના નિયમે કરી પાછા 
એજ વિશ્વવ્યાપી વિરાટ ચેતન્યમાં જઇ સમાવાનુ' છે. આ વિરાટ 
સચેતન્ય તેજ ઈધર્‌. એ વિરાટ ચેતન્યનેજ લે!કા પ્રભુ, પરમાત્મા, 
ભગવાન, ક્રાપ્સ્ટ, ખુદ્દ અમર ખહા એમ જૂદે નૂદે નામે એળખે 
છે. વળી જડવા? ક જેને શક્તિરૂપે દેપ્મે છે અને અગેયવાદીએ। જેને 
અન'ત અનિર્વા ચતીય સર્વાતીત પદાર્થ કઢી વણવે છે, તે શક્તિ 
અને પદાથ પણ એજ વિરાટચૈતન્ય છે-અથાત્‌ વિશ્ચરવ્યાપી 
પ્રાણુ કે |[વવ્યાપી શક્તિ કે વિશ્વવ્યાપી ચેતન્ય જે કહે તે એજ 
છે, અને આપણે બધાં આંથેના તણુખા જેવા તેના અશે! છીએ; 
તેથી આપણે પણ ખરું “તેતાં અમર અને અવિનાશી છીએ. 

આ ખીનજ્ને વિચાર પ્યાનમાં રાખવાના થયે!. પરતુ “જ 
આત્માના અમરપણાતી વાત આટલેથી! સમાપ્ત થઇ! ન કહેવાય. હજ 
પણુ અનેક શકા આશ કાઓ ડરી ગધ છે. દાખલાતરીકે, કેર 
કહેશે કે કેજ શક્તનાો નશા થતો! નથી, એમ કહેવું તો ભાપ 
સહૈલું છે; પણ જે જે શક્તએ અને રૂપો વ્યવહારમાં આપણા 
દીઠામાં આવે છે તે સવે પમિદણમાંથી ઉત્પન્ન થયેલ છે. આ ખાંકડે 
આપણી અગળ છે તે 4ૃદા "દા ભા ।ગ્‌।ન । ત્રણથી બન્યો! છે. 
તેજ મુજબ ખબાજ ને જે શકિતગએો આપણે નેઇએ છીએ, તે 
બધીજ મિશ્રણેોત્પન્ન છે. વત્તાનિકે।!નો અભિપ્રાય છે કૈ, વિરાટ શકિત 
એટલે વિવિધ શક્તિઓના મિશ્રખ્‌્નું સામટ્‌ ફળ. વિરાટ શક્તિ 
અથવા ચૈતન્યવિષેતી વેન્ાનિકેનતી આ વ્યાખ્યા મુજબ તે તમારા 
આત્માનું વ્યણિત્વ ક્યાં રહ્યું ? કેમકે પ્રત્યેક આત્મા વિરાટ ચૅતન્યને। 
અશ હોવાથી તેમાં આખરે લીન થઇ નય છે; પણુ પ્રમાતને 
નિયમ એવે છે કે, ને જે કઇ મિક્ણથી ઉપજ્યું છે, તે તે બધુજ 
મોડે વહેલે હટું પડી પાતાનાં આંદકારણે। યાને મૂળતત્તવોમાં 
લય પામે છે. જગતમાં જે જે વસ્તુ જડ દ્રવ્ય કે શક્તિના સ”- 
યોગના ફળર્‌પ છે તે મે ડેવહેક્ષે જરૂર પોતાનાં આદિકારણે।માં લીન 
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થાય છે. અથાત્‌ જે જે ક દ અમુક અમુક કારણેના સ 'મોગીકર્ણુ- 
ના ફળરૃપ છે તેના લય અગર વિનાશ થવેજ નતેધઇએ. તે વસ્તુ 
[છજ્ઞાંવચ્ઠસ થઇ વાંખરાઈ જય છે તે અતે તનાં આદિકારણેો 
અથવા મૂળ તત્ત્વામાં પરિણમે છ. પ્રડઝાતના આ નિયમ સાવ સાચે 
છે. પર'તુ આત્મા એ કાઇ રા[કત ક [વચાર્‌ નથી. આત્મા એ 
[વચારના ઉત્પાદક છે અન નહ કે સ્વવ' વિચાર; તેમ એ શરીરને 
સૃષ્ઠા છે અને નહિ કે ખુદ શરીર. એમ કેમ? તે! કે આપણે સમજ 
શકીએ છીએ ક, રાર.ર આત્મા હોઈ શકેજ નાંહ. શા ઉપરથા ? તો 
કે શરાર પોતે ચૈતન્યરૂપ અગર સ્વપ્રકાશી નથી. મૃતશરાર્‌ કિવા 
ખાટકીની દુકાનમાંના માંતના ટૃકડા કદા ચેતન્યવાનત નથા હાતે 
યારે ચૈતન્ય શખ્દથો આપણુ શું સમજવું : તે! કૅ પ્રાતાક્રયાર્શાક્ત. 
હવે, આ પ્રાતાક્રવાશાંક્ત સમજવા માટ જરા વધારે ઉંડા 
ઉતરવું પડશે. -ડુઆ, આ એક ફકત અડવા ભાટવો છે. હું તેને 
જઉ' છું. એ જેવાની કયા શી રીતે થાય છે? તો કે એ ફૂક્ન- 
માથ! કટલાંક પ્રકાર્શાકરણા આવાને મારાં તેસામાં પવેશે છે, 
અન મારાં છાળીઆમાં એક [ચત્ર ઉમું' કરે છે, અન ત ચિત્ર 
અથવા ૭ખબા રરા ક અગર મગજમાં પહછાંચે છે; છતાં 
અલ્લથી «જ જવાના કયા પણ થતી નથી. શરીરવિઘારાસ્ં- 
આ જેન કમાયે કવા સવેટતાવાડક સ્નાયુત'તુએ ડહે 
છં, તંમનાક્્‌ારા તે “ખા મારા પી ભીતર પહણાચં છે, છતાં 
હજ ત્તવાના 1ક્યા સ'પૂર્ણ ન ઝડ મકે બૉતરેના ભાગમાંથી 
કોઇ પાતિક્રિયા પ્રકટ થતી નથી. પતાકા થવા માટે તો તે ૭બાને 
મનસુધી પહછોાંચવું જ્તધદએ. તથા પ સ્નાયુકન્દ્ર તેને મન 
પાસે લઇ જય છે અને પ*। મન તેના ઉપર પ્રતિક્રિયા ડરે છે. 
મનની એ પ્રાતક્િયા થતાંજ આં ફૂન્ને મતે પ્રતત દેખાવા માંડે 
છે. એક સહેલા ઉદાહરણથી આ વાત સછેલાઇથી સમન્નશે. ધારે 
કે, તમે માર્‌ “યા ખ્યાન સાંભળવામાં તથ્લીન થઈ ગયા છે! યાને 
[બલકુલ એકામ્રચિત્ત તે સાંભળો છે; તેવામાં એક મચ્છર તમારા 
નાકના ટેરવા ઉપર્‌ બેસીને ડખ છે, અને તીવ્ર વેદના પહોંચાડ- 
વાના પ્રયત્ન કરે છે. પણ્‌ તમારં [ચત્ત વ્યાખ્યાનમાં એટલું ખધું 
તલ્લીન બનેલું છે કે તમને એ ડ ખના ચટકા જણાતો સરખો 
નથી. આમ શાથી -:નન્‍્યુંતે હવે જુઓ. મસ્છરે ડખ દધને તમારી 
ચામડીના ચોક્કસ ભાગપર ચઢકે ભવો દ, અતે તે ભાગ- 
માં સ્નાયુતતુઓ છે એ વાત પખા ખરી. રએ સ્તાયુત'તુએએ અમુક 
જતની સવેદના અથવા લાગણી મસ્તિખ્કમાં પણહાંચાડી એ પણુ 
નિવિવાદ; પખ્યુ એ ક્રિયાપર પ્રતિક્રિયા કર્નાર્‌ં તમાર્‌ મન ખાજે 
પર્‌ાધીનપણે રે।કાયલું હોવાથી તેનાથી આ ડ ખની ક્રિયાપર પ્રતિક્રિયા 
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થઈ શકતી નથી, અને તેથીજ તમને સચ્છર કરડયા છતાં મચ્છરની 
છાજરીનુ' ભાન થતું નથી. મતલબ કે, આપણી સમક્ષ કોઇ નવીન 
ચિત્ર કૅ લાગણી ઉપસ્થિત થાય, તે વખતે ને મત પ્રાતિક્યિ કરે 
નહિ, તો આપણને તે લાગણી સમકનતી નથી; પણુ મન નને 
પ્રતિક્રિયા કરે તોજ તેનું' ભાન થાય છે. એવું ભાન થાય ત્યારેજ 
સ્પશ, ૬ક્ય, શ્રવણુ ધત્યાદિની ક્રિયા બને છે-અર્થાત્‌ ત્યારેજ 
આપણે જેવા, સાંભળવા કે અનુભવથ! સમજવા સમથ થઇએ 
છીએ. આ પ્રતિક્રિયાની સાથે સાથેજ અમારા સાંખ્યયેોાગમાં જેને 
પ્રસા કહેવામાં આવે છે તે પત્તા કિ'વા જ્ઞાનના પ્રકાશ પ્રકટે છે. 
હવે આ પ્રજ્ઞા રારીરને હોઈ શકતી નથી, એ તો આપણે ઉપરના 
મચ્છરના દાખલાથી નઈ ગયા. કેમકે ચિત્તતી ગેરહાજરીમાં 
લાગણીને। ક'૬:“જ અનુભવ શરીર કરી શકતું નથી. વળી, એવા પષ્યુ 
કિસ્સા જેવામાં આવ્યા છે કે ખાસ સ-્નેગે.'માં આવી પડતાં, 
એક માણુસ જે ભ.ષા પોતે કદાપિ શીખ્યો હોતે નથા તે ભાષા- 
માં વાતચીત કરવા શક્તિમાત થયેલે। દેખાય છે. આનું કારણુ 
દુદતતાં માલમ પડ્યું છે કે, એ માણસને ખાલ્યાવસ્થામાં એવી ન્નતિ- 
ના લોકે વચ્ચે રહેવાનું થયું હતું કે જે લોકો એ ભાષા ખોલતા 
હતા, અને તેતી હાપ એના બાળમગજમાં પડી ગર્ધ હતી. એ 
છાપ એના મગજમાં સ'વ્રરાઈ રહી હતી, અને વિશિણ સ'નનેગોેમાં 
કેઇઇ કારણુથીં મત તે છાપપર પ્રતિક્યિા કરવા લાગતાં, તે 
ભાષાને! પ્રકાશ પ્રકટ થાય છે અને તે મનુષ્ય એ ભાષા સારી રીતે 
ખોલી શકે છે. આ ખીના વળી બતાવી આપે છે કે, મન એકલું- 
જ પ્રતાંક્યા મા બસ નથ; મત તે! બીન્ન કેઈ કારખનું' 
છથિયારમાત્ર છે. એ માણસની બાબતમાં શુ' થયું તે હવે ન્નેધ્એ. 
તેના મન અગર મગજમ! તે તે ભાષાનો સધરેા હતોજ; છતાં 
પર્વો તેને નહાતી આવડતી અને પાછળથી એક વખતે આવરી 
પણુ ખરી. એ વાત પરવાર કરે છે કે, મનતી પાછળ પણુ કેઈ 
તત્ત્વ રહેલું છે ખરૂ. તે માણસની ખાલ્યાવસ્થામાં તે “અન્ય કેઈ 
તત્ત્વે' એ સ'કરરાનેો ઉપયોગ કયો નહતો, પણ જ્યારે પુખ્ત 
ઉ'મરને। ચયે। ત્યારે જરૂર પડતાં અન્ય કે।ઇ તત્ત્તની પ્રેરણાથીજ 
તે સ'ધરાને ઉપયોગ કરતો તે માણુસ થયે. ત્યારે હવે માણ્સ કયાં 
કયાં કારણોનો સંયોગ છે? તે જુએ. પહેલાં તે! શરીર, તે પછી 
મન અથવા વિચારનું યત્ર અને ત્રીજું' મનની પાછળ રહેલુ 
“અન્ય કોઇ તત્ત્ત.' એ અન્ય કે।ઇ તત્ત્વનતેજ સ'સ્કૃત ભાષામાં આત્મા 
નામે એળખાવ્યુ' છે-અર્થાત્‌ અમારા તત્તવેત્તાએએ મત અને 
આત્માને પરસ્પર ભિન્ન સમજેલાં છે. પણુ આધુતિક વેસાનિકોએ 
“વિચાર એટલે મસ્તિષ્કના પર્માણુએના વિવિધ ફેરફાર '-એવી 
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વિચારની ૧ વ્યાખ્યા જ પ્તિપાદ્લિ કરેલી હોવાથી, ગા: ઉપરોક્ત ધટ- 
નાઓનું નિરૂપણુ કરવા અશક્ત નીવડે છે, અને સાધારણ રીતે 
તો તેએ એવી વાતે! માનવાની ચે।!૦ખી નાજ પાડે છે. પણુ મત 
એ સ્વય'પ્રસ્ વસ્તુ ન હેઇ આત્માનું એઓક્નરમાત્ર છે, એમ સ્વી- 
કરવાથી આને તોડ ઝટ થઇ શકે છે. મતને મસ્તિષ્ક સાથે ગાઢ 
સખ'ધ છે. તેથી શરીરનો નાશ થતાં તે કાર્ય કરતું બંધ પડે છે. 
આત્માજ તેનો એકમાત્ર પ્રકાશક છે, મત તે। તેના છાથમાંતુ' 
એક યત્ર અથવા ઓન્નરરૂપ છે. એ ઓન્નર અથવા સાધનદ્‌ારા 
તે નેત્ર, કણું વગેરે બાદહ્યમસાધને।પર સત્તા ચલાવે છે, ને મનની 
પ્રેરણાથી ખાલ્ય વસ્તુએની છાપ આ ખાલ્થ સાધને! ઝીલી મનદઠારા 
આત્માને પહાંચાડે છે; એટલે પરિણામે દશન, શ્રવષ્મુ વગેરેની 
ક્રિયાએ થાય છે. હવે આમાં પણ્‌ ખાદ્રસાધને! વસ્તુએની છાપ 
ઝીલંને સીધા મનને નથી પહોચાડતાં, પણ મગજની પાસે આવેલા 
સ્નાયુક%રોને પહેચાક)ે છે. કારણ કે ચળ, કણું વગેરે બાલમ સાધનો 
તો છાપોને ઝીલનારાં કેવળ ય'ત્રાજ માત્ર છે; તેમનામાં ક્યા 
કરવાની રાક્તિ નથાં. મગજના અ'દરતાં સ્નાયુકેદ્રો જેમને અમારી 
ભાષામાં 1દ્રિયો કહેવામાં આવે છે, તે ઇદ્રિયોજ ક્િયાવાન બતી 
નેત્ર વગેરે બ!ઘસાધનેોએ ઝીલેલી છાપ મનને પહોંચાડે છે. એ 
પછી મન પોતાની આગળના આંધકારી ખુઃ્ને અને ખુદ્ધિ 
બધા છાપોને સુગ્યવસ્થિત ગેહવાતે આંતરજગતના સિ'હાસનપર 
બિરાજતા આંધર,જને-જવાત્માને પહોચાડે છે. પછી આત્મા 
નિરીક્ષણ કરી હકમે। છેડે છે. તે હકમે! ખાંદ્ધદ, મન તથા ઇદ્રિયોવાટે 
સ્થુળસાધના પાસે પાછા ફરે છે. એટલે જેવ, સાંભળવા વગેરેની 
કિયા સમાપ્ત થાય છે. આ ઉ'રથા સમનજનયુંજ હશે કે, આત્માજ 
વસ્તુતઃ બધાના અનુભવકતા, શાસ્તા, સણ, ભતો જે કહે! તે છે. 

ઉપર આપણે નઇ ગયા કે આત્મા શરીર પણુ નથી, તેમ 
મન પણુ નથી. આત્મા કાઇ સયુક્ત પદાથ હેય એમ બતેજ નહિ 
કેમ?તેો કે બધા સંયુકત પદાર્થ નજરે [નિહા (1 રાકાય કે બુદ્ધિએ 
કલ્પી શકાય. જે પદાથ આપણે નિહાળી શકતા નથી કે કલ્પનાથી 
સમજ શકતા નથી, અને જે પદાથને આપણે ક્ાઇ રીતે 
ત્રહણુ કરી શકતા નથા; તે પદાર્થ કેઈ શક્તિ કે ભાંતક દ્રવ્ય, 
તેમજ કાય કે કાર્ણુરૂપ નથી, અને તેથી તે મસિશ્ર કે સ'યુકત તત્ત્વ 
નથી. સેક અથવા સયુક્ત પદાર્થને તે! આંતરજગત સુધીજ જવાને। 
અધિકાર હે!ય છે, તે ઉપરાંત નહિ. મિશ્ર પદાર્થ બધાજ પ્રકૃતિના 
નિયમાને આધાન છે. એ નિયમે!ના રાન્યની બહાર તેમનાથી 
રહી શકાયજ નહિ; અને એ નિયમેથી અતીત કે।ઇ પદાર્થ 
મળી આવે, તો તે મિશ્ર કૈ સથુકત હાયજ નહિ. માટે માણુસને 
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આત્મા કાય ય'કાર્ણુન! નિયમથી પર છે, એમ આગળ સિદ્ધ કરી 
બતાવ્યા પ્રમાણે તે પ કે સ'યુક્ત તત્્ત નથી, એમ સહેજે દરે 
છે. આત્મા સદા સર્વદા મુકત છે અને ષકૂ/તના નિયમે।ને વશવતી 
પ્રત્યેક ચીજનો તે શાસક છે. તે કદા[પ મરતે! નથી, કારણુ મરણ 
એટલે આદિકારણે।!માં પાછા અ'તાર્ઈત કિ'વા લીંત થવું'. એટલે પછી 
જે મૂળજ સયુક્ત કે મિથ નથ તેને આર્દદકારણોમાં પાછા ભળવાનુ' 
માને મરવાનું કદાપિ હોયજ ડવાંથા ? માટે આત્માં મ'ણાધીન છે એમ 
કહેવુ |બલકુલ અથ હીન છે, બેવડકુક્નેઃ ખાલી બકવાદમાવ છે. 
“વે આપઇ: પ્રયાશ સૃક્મ ને સક્મ મ!ગે થતું જય ઈ; 
[વેષયની ચર્ચા ગ'ભારને ગ'ભીર્‌ બનતી ન્નય છે અતે તમારામાંનાં 
કેટલાંકને કદાચ ગભરાટ પણ છૂટશે. આપણે ઉપર્‌ ન્નેઇ લીધુ' 
છે કે, આત્મા જડ દ્ર"ય, શંડત તેમજ વિચારથી પર હોવાને લાધે 
ગે સયુક્ત પદાર્થ નહિ પણ મૂળ તત્ત્વ છે અને તેથ! તે મરતે! નથી. 
સયુક્ત પદઃથને। «!શ હોય પણ મૃળ તર 4 કદ પિ તાશ પામતાં નથી. 
એ ન્યાયે રમાં અવિનાશી યાને અમર :23 છે. “વે જેને મરણુ ન 
હે।ય તેને જવન પણ ડ્યાંથ્રં ર નજ છાય. કેમકે જગી અને મોત 
તા એકજ સિક્કાની ઉલટારુલરી બાજુએ માત્ર છે --કબહઇના મરણ 
જ'દગીને। પર્વાયવાચક સ્યન જગી એ મે.તને! પયાયવ!ચક શદ 
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અતે ખીજ પહાંતન મરણ કહીએ “અ. આ) (વભાવ કજ વ [ગ્તુના 


છેં, માત્ર પહ્દતિમાં ફર છે એટલું*#. અડવભાવનું' ક જ્યાક ઉચ 
ઉછ”; કે ત્યારે તે ઈવન ફજઇવય છે. અથ નયારે તળીએ બેચ છે યારે 
માત કહેવ:ય છે. તેષાં કે કોઇ પહ ચાજ મત્યાં અજર્ગધવ હૈય, તો 
તે જન્મથી પષખ અબભઃધિત અથવા પર હાય એં ગ્વ ભાવિક છેં. ગા 
ટેક,ણું મ:રં તમન આપણે પ્રામ કરેલ: પહછેલા 1નણયનતા યદ દેવ 
ડાવવા પડે છે કે, મનૃ'યના આત્માં થગરૂપ વિરાટ ચત-કશાક્ત 
યાન ઈકત્રનેો અશમાત્ર છે. ત્ય? હવે આપશે એ તો સમજતાં 
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થવાં કે, આત્માને જન્મમરણ્‌ જેવું? કઇ વચા. તેધો તમે કદા 
જનન્‍્મ્યઃ નંથાં છે કદાઃપ મરવાના નથા. તારે અણી આજુબાજુ 
જન્મસરણન! પ્રકાર અ.ખે હાળીએ હોએ તે શું છે? એમ 
જોર પૂછશે. તેના જવાબમાં જણાવવાનું કે, અ પ્રકારને શરીર 
સથેજ સબ'વ છે યાને શરી:જ જન્મે છે અત શરાંર સરે છે, 
આત્માને જન્મમરણ સ. થે ડદજ લેવાદેવા નથી, કેમકે તે તો 
સર્વવ્યાપ્‌; છે. અમ કેમ હોઈ શકે શ અવા શકા ઉદાવા તમે કદાચ 
પૂછશો કે “આટલાં બધાં મખસો આ ડકાણે બેઠેલાં છે, અને 


છતાં તમે કહે! છા કે આત્મા [વક્વ્યાપી ૬, એ તે કેવું ? આનું 
સમાધાન કરતાં હું તમને સામે! સવાલ કરીશ કે, જે ચીજ પ્રફૂતિથી 


અમૃતત્વ ૨૧૫ 


“૧.૫. "૫.૦-%#૫ ૦/5,“ ૫- ૪5૪૫ 


પર્‌ છે, કાય કારણના નિયમથી પર્‌ છે, તેને મર્યાદિત કરવાની 
તાકાત કે।નામાં છે ? આત્મા કાર્યકારણ્ના નિયમથી તેમજ પ્રકુતિથી 
પણુ પર છે, એ તો આપણે અત્યાઃ અગાઉ ન્તેઇ ગયાં છીએ. 
આ પ્યાલો મર્યાદિત છે; એથાં તે સવવ્યાપી નથી, કેમકે આ રૂપ- 
ધારણુ માટે આજુબાજુની જડ 1ક'વા જોાતિક શંક્તઓનું' તેના પર 
દબાણુ , અને એ શક્તિઆ તેન વિસ્તૃત થવા દેતી નથ. આજુ- 
ખાજુની પ્રત્યેક વસ્તુના તેના પર પ્રભાવ પડે છે; અને તેયં!જ તને 
સીમાબહ્દ થઇને રણેવું પડ છે. પણુ જે સથળ નિયમોથી પર્‌ છે, અને 
જેના પર્‌ કાય કરવઃવાળીં કશુંજ નથી, તે પરમતત્ત્ત સસાંમ અગર 
મર્યાદિત કેમ કરી હોઇ શકે? તે વઃતુ સવવ્યાપા હાવીજ ન્વેદએ. 
આત્મા અ.વી વસ્તુ છે, નં તે આપશ પતહયાકતી અદર વતમાન છે 
તૈથા આપણે સહલ યાત સવવ્યાપી છીએ. તો પછી હ જન્મ્યો 
ને હું મરવાના છું વગરે વચનાનો અથ શા ? એડી 1. કરવ એ 
કેગળ અઝાન છે, મગન્તા બ્રમમાત્ર છે. તમે કદી જન્મ્યાં નણેતાં 
ગયત કરી મરશે! પાગ વાહ. તમન જનમ, પુતજન્મ, ઈ'દગી, અવતાર 
વગેરે હ કર]૦૮ નથાં; તા પછી આ આવવા-જવાતા અથ શો? 
પ્રગટ. તમબધેજ છે, તાં પહન આવવા 
“વાન! બામ શાથ: થાય છે (તક જેને તયે મન કછા છો તે મત 
યાન ઝજ્મશરી તા રૂપાંતર લધ આ આવવા-જવાના ભ્રમ થાય 
ક જાઇ પ આડારા અન વાડળાતા 1ચાર કરીએ. 
આકારમાં ન્યારે વાદળીઓના અક નાના સેમૃહ પસાર થાય છે, 
ત્યારે એ સમૂહ બધે પસાર યઃ! જતાંસુધી આપણને અંમ બ્રમ રહ્યા 
કરે છે કે, આકાશ ચાલી હહ્યું છ. વળા કેટલાક વાર આપણે 
ચતી આગળ પણ એકઃ૬ વાદળને ચાલતું જેદએ છીએ, અને 
તે વખતે પણ આપણતે એમ લાગે છે કે જણે ચદ સરકતો ન 
હેય ! આગગાકયની પુસાકફરીમાં પણ શુ' સ્‍તેશએ છીએ ? એજ કે, 
ન્નણે ખધાં ખતરા નૅ ઝાડા તધા મકાના દોડાદે।ડ કરી ર્ઘ્યાં છે. 
જછાજતી મૃસાફ્રીમાં પખમુ એવોજ બ્રમ થાય છે 8 નનણે ક 
દોડા રું છે; પણ્‌ વસ્તુતઃ તે! આકાશ, ચ વગેરે કોઈજ દોડતું હોતું 
નથી. તેજ મુજબ અઃવવ!-જવાંનું પણુ આટ્માને થતું નથી. સાટે વાસ્ત- 
વિક બ્તેતાં તમે જતાં નથી ક આવતાં નથી, જન્મતાં તથી, મરતાં 
નથ કે પુનજન્મતાં તથી. તમે તો અન'ત, વિશ્વવ્યાપી, 
ક[ર્‌ણુથી પર અને સદાસર્વદા મકત છોા-રે! અજ છે, અમર છે. 
“આત્માને મરષ્ ખડં કે નાઈ? એવો પ્રશ્ન કરવો એઅંજ ખેવડ્ફી છે; 
કેમકે જેના જન્મ નાહ, તેન વળી મરવા વ કેવુ' ? 
છવે, સયુક્તિક અથવા ન્યાયસ'ગત [નણુયપર આવવા માટે 
આપણે એક પગલું આગળ વધવાનું છે. ભ રાખનજ્ને, ક'ટાળ્યે 


તાક્યા પ્ત અચ વગર્‌ તા! ભ્રઃ 
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નહિ ચાલે. ધર તરફ જતાં અચે માગે" ખેસી પડીએ તે! ન ચાલે. 
તેમ અથી પણુ તેમ થઇ શકે ર્નાહે. તમે બધાં તત્ત્વચિ'તકે। બન્યાં 
છે।, તત્ત્વાચ'તનના માર્ગમાં થોડેક જઇ ખૂમ પાડે! કે “બસ કરે, 
ભાઇ ! અમારે આગળ નથી જવુ” તો તે તમને ન શૈેભે. માટે 
ચાલે! આગળ વધીએ. અહાં એક સવાલ ઉભો થાય છે. તે એવે 
કે, જે અમે પ્રકૃતિના સવ કાનુતથી પર હોઇએ, તો તે! પછી 
અમે સવજસ્ઞ અત્તે સવદાન'દી હોવા ન્તેઇએ. બધુંજ સ્તાન, બધીજ 
શક્તિ અને સકળ આનદ અમારી અ'દર હોવાં જઇએ, ખરૂ ને? 
તો કે ખેશક તમેજ આ શ્વ બ્રહ્માંડના સર્વસ, સવવ્યાપા પ્રભુ 
છે. અત્રે એક બાજ શ'કા ઉર્પારથત થાય છે કે “પણ યારે આવા 
પ્રભુ અનેક હોઈ શકે ખર્‌ા?” શું કોટયવાધ સવઝે। અને સર્વ- 
વ્યાપાઓ હોઇ શકે ખરાં? તો કે અલબત નહિજ. યારે અમારાં 
ખધાંતું' રાં થાય છે? તો કે તમે કેવળ એકજ છે. એવે! સર્વસ 
અને સવવ્યાપી આત્મા તો એકજ છે અને તે એક તમે પે।!તેજ છા. 
પ્રકાતના પડદા એથે આ આત્મા રલો છે. એકજ છેં. સત્‌ એકજ છે, 
સર્વસ સર્વવ્યાપી એકજ છેં, અન્ટ અને અમર પણ એકજ છે. એના 
સત્તાદ।ારાજ ગગનને 1વસ્તાર્‌ થાય છે, અની સત્તા૬ાર1૦૮ વાયુ વાય છે, 
એતીજ સત્તાદાર! સૂય પ્રકારે છ અને અતીજ સત્તા&ારા સચઃ।ચર 
રજિ જવે છે. ધી “બદર સત્ય વસ્તુ અજ છ. ન્મ તમાર! આંત્મા- 

નો પણુ આત્મા છે, રે ! ભૂલ્યો તમેજ તે છે।ઇ, તમે તદ્પ છે! યાને તેતી 
સાથે અભેદ છે. 1 હૈેકાણે «તયાં જ્યાં બગડ બે થાય છે, યાં યાં 
વાત વિક્રે છે; (યાં ત્યાં ભય, શકા, કજ આ અનત ફ'કાસતી સ'ભા- 
વતા હેય છેજ. પણુ ન્યાં બધુ'જ એક હેય, ત્યાં કાણુ કાને 
ધિક્કારે અને કે।ણુ કેની સાથે લડૅ-ઝગડે? «યારે બધુજ તે છે, 
તે પછી કેની સાથે તમારે લગ્વા ઝગગ્વાનુ' રહ્યું? આ સત્ય [વચાર- 
ની સમજ પડતાંજ જતનનું સધળું રહસ્ય યથાવત્‌ સમત્નઇ નય 
છે. આજ સમજસણુનું નામ સાચી ને પૂચ સમજણ્‌ છે. *ગતમાં જ્યાં- 
સુધી તમે બહુત્વ નનણે। અને ભાળે છોઇ, ત્યાંસુધા તમે ભ્રમવશ છે. 
ક[રણુ કે “જે જન આ બહૃત્વપૂણુ જગતની અ'દર-એ પરિવર્તન- 
શીલ જગતતી અંદર્‌ પણ સર્જત્ર વસેલા એક નિત્ય અતે અપરિ- 
વર્તનશીલ પુસ્ષને પોતાના આત્માના પણુ આત્મારૂપે જીએ છે, 
તેજ ખરો જવનમક્ત છે, તેજ પૃખાન'દનેો ભોક્તા છે અને તેજ 
પોતાના અ'તિમ લક્ષ્યસ્થાને પહોંચેલ! છે.” માટે જણી રાખે કે 
તમેજ તે છે, તમેજ રઈશ્ર છો, 'તસ્વમાલ તરત્રમતિ આ વચન 
ગોખી રાખો ને એનું રહસ્ય જતે અનુભવે. “ડું પુસ્ષ છુ-હુ સ્રી 
છુ', હુ માંદો છું, હું તદુરસ્ત છુ, ફુ સશક્ત છુ, હું અશક્ત 
છુ, હુ' ધિક્કારૂ' છું, હુ ચાહુ છું, હુ' પરાધીન છું, હું સત્તાધીશ 


એઅમૃતત્વ ર૬૭ 
છું” એવા એવા ખ્યાલોને કેવળ ભ્રમ સમજે. એ ભ્રમોને દૂર ફે'કી 
દો. તમને અશક્તિ કેવી કે ડર્‌ કોને? જગતમાં તમે એકજ સત્‌ 
છે1, તો પછી ખ્હીવાનુ કોનાથી? માટેઃ ખોટા ભ્રમેને ખ'ખેરી કાઢી 
ઉભા થાએ અને મુક્તિને સાધે. આ વાત ખૂબ યાદ રાખે કે, ને 
દુનિયામાં કે!ઇ ખરી અતથ કારી વસ્તુ હેય, તો તે દુબળતા આણુ- 
નાર શખ્દ અને વિચારજ છે; તેથી જે જે ક મનુષ્યતે દુબળ 
અને સભય ખનાવે, તે તે સધળી વાતને અનર્થકર લેખી તુરત 
તેનો પરિયાગ કરી દેવે! ધટે છે. તમને કે।ણુ કે ર|' ખીવડાવી શકે 
તેમ છે? સૂર્યો છેને પૃથ્વીપર્‌ પ૭યાઇને ભૂકો થાય, ચહરો ભલેને 
ચૃગ્‌ વિચૂર્ણુ થઇ ધૃળમાં ભળી જંય અને બ્રહ્માંડ પછી બહ્યાંડનો 
પ્વ'સ ભલેને થતે। જય, તેમાં તમારે શું? તમે તમારે ખક્કની 
માફક અચળ ઉભ! રહે।. તમે અવિનાશી છે, તમે અતાદિ આત્મા 
છે, પરમાન'દરૂપ છે1. કહે! કે “હુ ચિદ!ન'દરૂપ છું, હ" સાચ્ચદાન'દ- 
સ્વરૂપ છું, હુ' તે છું, લોડટ્ક્‌ સોડ્છૂક્‌ં. અને |સ'હ જેમ પોતાનું 
પાંજરૂ ક પોતાની સ્વાધાંતતા પ્રાપ્ત કરે છે, તેમ તમે પણુ 
માયારૂપી જ 5ર તેોટીને છવનમુક્તિ પ્રામ કરે, અને સદાને માટે 
મુક્ત બળો. અતાન અને ભ્રમ કિવા મેજ તમારામાં ભય ઉતપન્ન 
કરે છે, અને એ ક તમને બાંધી રાખે છે; બાટી બીન્ન કે।ધની 
તાકાત તમને બાંધવાતી નથી. તમે શહ સાંચ્ચદાન'દસ્વરૂપ છે. 

વસ્તુત? તમે બધાંજ પુણ્યમય છે1-રે ! ઇશ્વર છે. તમને આતામાં 
ઈશ્વર જણાતો નથી, મા2 એને માણુસ કહે છો નહિ વા 
પણુ એનામાં ઈશ્વર નનેવો હાય અને [હમત હેય, તો ઉભાં થાઓ 
અત તમારૂં જવન તેને માટ લાયક બનાવે।. શ કરશે ? કોઇ માણસ 
તમાર્‌' ગળુ કાપવા આવે, તો તેને ના કહૈશે।. કારણુ કૅ ગળુ' 
કાપવા આવનાર તમે પોતેજ છે. કદાચ કોઇ દીન દુઃખીને મદદ 
કરવાના પ્રસંગ પ્રાપ્ત થાંડ, તો તેને મદદ કરીને જરા પણુ મગરૂર 
ન ખબનશે।. કેમકે એવો તક સાધવી એજ ધરતી ખરી ઉપાસના 
છે; એમાં ગવ ધરવાનું કરંજ કારણ્‌ નથી. આખુ જગત ર્‌ તમારૂ 
નથી? જગતમાં એવું કાણુ છે કે જે તમાર રૂપ નથી? તમેજ 
જગતના આત્મા છે1, તમેજ આ સૂય, ચ% અને તારા છો, અનૅ 
તમેજ સર્વત્ર પકાશી રલ્દા છે. આખુજ બ્રહ્માંડ તમારામય છે. 
તમારે માટે ધિક્કારવાન્નેગ કે લડવાજ્નેગ કોધજ નથા. માટે સમજ 
લ્યો કે, તર્વ્સાલ યાને તમેજ તે છે! અને એ પરમ સત્યને સમજ 
તેને અનુસરતું તમારા જીવનને વલણુ આપે. કારણુ કે જે માણુસ 
આ સત્યને પિછાને છે અને તેને લાયક થવા પોતાનું જીવન ધડે 
છે, તેને વધુ વાર્‌ અજ્ઞાન-અધકારમાં અટવાવુ પડતું નથી. 

---હ્્સ્--- 
વિ. ૧૯ 
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અદેતવાદના તદર સકળ ધમાં એકજ વસ્તુ અનાદિ 
અન'ત કિવા સત્ય છે, અને તે ભઇ છે. બાષીનુ' “જું બધુ' આદિ- 
અ'તવાળું કિવા અમત્‌ હોઈ માયાની શક્તિવડે તે ખહ્મયમાંથી 
નિર્માણુ અને વ્યડત થયેલુ' છે. આ બઅહ્યાને પુનઃ પ્રામ થવુ એજ 
આપણુ બધાંનું પ્યેય છે. આપણે પ્રત્યેક જણ્‌ એ બલ વત્તા માયાનું 
પરણામ છીએ, આ માયા અથવા અનાનમાંથી જો આપણે છૂરી 
શકીએ, તોજ આપણે આપણા વાસ્તવિક સ્વરૂપને પામીએ. આ 
અદ્દૈતવાદ પ્રમાણે પ્રત્યેક માણુસ ત્રણ પદાથાનતેો બનેલા છે:-(3) 
સ્થૂળદેહ, (૨) અ'“તરસ્થ ઈદ્રેય અથત્રા અ'તઃકરખયૂ અને 1૩) અ'તઃ- 
કર્‌ણુની પાં છળ આવેલુ પરમાત્મા, આત્મા અથવા 1વશહદાત્મ! નામે 
એળખાતું ચૈતન્ય. એ આત્મા ઉપર્‌ ઝે અસ્તર અગર પચ આવેલાં 
છે. શરીર એ બઢારનુ' અસ્તર છે અ! મત અ#?નું-અથાત્‌ શરીર 
અને મન એતે આત્માનાં પડ અથવા ટ'કગરપ છે, અને તેમાં 
ખરે! દ્રણા અને ભોાકતા તો આત્માંજ છે. શરીરમાં એ આત્માજ મળ 
વસ્તુ હોઈ તે અ'તઃકરણ્‌૬ારા શરીરષર પોતાની કિયા ચલાવે છે. 

વળી મનુષ્યની અ'૬ર આત્માંજ એક એવા વસ્તુ છેં, કે જે 
ભૌતિક અથવા જડ દ્રવ્યતાં બનેલ! નથ!. અવે એ જડ દ્રવ્યને 
ખતેલેો નથી માટે તે સયુક્ત કે મિલ પદાથ પષ્‌ નથ; અન એ 
સયુક્ત કે મિશ્ર પદાથ નથી, તેથ! કાર્યકરગતા [નિયમથી અબા- 
ધિત છે, અને કા્યકારણના [નયમથી અખા વ છ જાટ તે 
અમર્‌ છે. અમર વસ્તુને આદિ ક આરભ નેવું ૩૪ હેઇ શકે નિ; 
%ુમકે આદિ કે આર ભવાળી પ્રત્યંક ચીજ અ'તવાન હય છે. પણ 
આત્મા અતવાન નથો, કમકે તે અમર છે અત તે અ'તવાન નથી 
માટે તે અનાદિ પણુ છે. વળ!, એ જડદ્રત્યના બનેલ નથી તેથી 
એમ પણ્‌ સિદ્ધ થાય છે કે તે [નરાકાર છે. સાકાર 1ક'વા રૂપધારી 
પ્રલેક વસ્તુતે આદ અનં અ'ત હોવાંજ ન્નેઇએ. આર્દ અતે અત 
વગરના કોઇ પણુ સાકાર વર્તુ આપણામાંના કેઇઇએ કદાપિ દીડી 
નથી અને દૈખીશું' પણ નહિ. કમકે આકાર એ શક્તિ અનૅ જડ 
દ્રવ્યના મિશ્ચણુમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. અને [મશ્રણુમાત્ર આદિ અને 
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અ'તવાન | હોય છે, એ તા નમા પણે આગળ ન્નેધ્ ગયા. આ ॥ ખુરશી- 
ને એક ખાસ આકાર છે, એટલે કે જડ દ્રવ્યના ચોક્કસ જથા- 
પર ચોક્કસ શક્તિએ ચોક્કસ પ્રમાષમાં કાર્ય કરી તે જડ દ્રવ્યને 
એક ખાસ આકાર ધારણ કરાવ્યો છે. અથોત્‌ આકાર અથવા ધાટ 
મે જડ દ્રવ્ય અને શકિતનુ' મિશ્રણુ છે. મિશ્રણ કદાપિ નિત્ય કે 
અન'ત હોઈ શકે નહિ. (થ્ખમાત્રતે મો ડે વહેકે પણુ પોતાનાં 
મૂળ કારણ્‌।માં લય થવું જ પડે છે. આથી સમન્નતુંજ હશે કે, 
સાકાર અથવા રૃપધારી તમામ પદાથોને આદિ અને અત હોય છેજ. 
આપણુ શરીર નાશ પામશે એ આપણે નણીએ છીએ; તેનો 
આરભ અથવા જન્મ હતો તેથી તેનો અત પણ હોવાને।જ. પરંતુ 
આત્મા અકારરાહત હોવાથી આદિ અને અંતતા નિયમથી પર્‌ 
૭. આત્માનુ અસ્તિત્વ તો અનતકાળથી છે. જેમ કાળ અન'ત 
છે, તેમ મનુષ્યનો આત્માં પષ્મુ અન'ત છે. ખીજ વાત એ &રે છે 
કે, આત્મા વિશ્વવ્યાપી હોવે નજ્ને',એ. કમકે સાકાર વસ્તુતેજ દેશ 
અગર રથાનન! મર્યાદ! હોઈ શકે, નિરાકાર વસ્તુ કદાપિ કે!ઇ 
સ્થાનમાં બદ્ધ “કે મર્યાદિત થઈ શકેજ નહિ. આથી અદ્દેતવેદાંતના 
મત મજબ તો તમારી અ'દર રહેલો આત્મ! સવવ્યાપી છે. તમારૂ' 
અસ્તિત્ત આ પૃથ્વીપર અય્યારે જેટલું છે તેટલુંજ સૂર્યલેોકમાં 
પણ છે; તમે જેટલા અમેરિકામાં હાજર છો તેટલાજ ઇંગ્લંડમાં 
કે અન્ય દેશમાં પણુ છે. પરતુ આત્મા મત અને શારીરમ।રફત 
કાય કરતે! હે!વાથી, ન્યાં તેનાં રારીર્‌ અને મનની છાજર્‌ી હોય, 
ત્યાંજ તેનું કાર્ય નજરે પડે છે. 

આપણે કરાએ છીએ તે પ્રત્યેક કાર્યની અને વિચારીએ દીએ 
તે પ્રત્યેક વિચારની મતપર છાપ પડે છે. એ ૭ાપને સંસ્કૃત 
ભાષામાં સંસ્કાર કહે છે, “ચા વિવિધ સ'“સ્કારેનેો! સરવાળે! વધતાં તે 
એક પ્રચ'ડ શકિતનું રપ લે છે, અને એ પ્રચંડ શક્તિ મનુષ્યજીવનમાં 
ચારિત્ર નામે એળખાય છે. મનુષ્યનું ચારિત્ર મનુપ્ય પોતેજ બડે 
છે; પોતાના જીવનમાં જે જે શારીરિક ક રાર્નાસિક કાર્યો માણસ 
આચરે છે તેનું એક'દર પરિણામ તે મનુષ્યનું ચારિત્ર છે. વળી એ 
સ'સ્કાર્સમુદાયતજ શક્તિ મનુખ્યતે મરણ પછી પણ માગદશક બને 
છે. એક માણસનુ શરીર છૂટે છે ત્યારે તે મળ ભોતિક દ્રજ્યોમાં ભળી 
ન્નય છે; પણુ મનને ચૉંરી રહેલા સસ્કારે! જેમના તેમ રહે છે. મત એ 
સૃદમ દ્રવ્યતું બનેલુ હે।વાથાં મરખ વખતે દેહનીમાફક તેને! લય થતો 
નથી. કેમકે એ તે નિયમજ છે ક, પદાર્થ જેમ સૂદ્મ હેય તેમ તેતી 
ચોવ્વટાઇ વધારે. પરતુ મનનો કદા1પ નાશ થતે। નથી એમ આ પરથી 
સમજવાતું નથ. આખર સરવાળે તો એને પણ્‌ નાશ થાય છે, અને 
એ મનને! નાશ કરવા કાજેજ આપણી આ બધી માથારૂટ છે. આ 
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સ'ઃબમાં ઉત્તમ દષ્ટાંત મને અતયારે જે યાદ આવે છ સ ઝ'ઝાવાત 
અથવા વા-વ'ટાળીઆનુ' છે. «વાના જૂદા જૂદા પ્રવાહે જૂદી જૂદી 
દિશાએ માંથી આવીને પરસ્પર મળે છે, અતે તે સિલનસ્થાને પરસ્પર 
નેડાઇને આગળ ને આગળ ઘૃમવા માંડે છે. ઘૂમતી વખતે તે રસ્તામાં 
જ્યાં ને ત્યાં ધૂળ, તણુખલાં, કાગળની કરચે! વગરેને પોતાના વમળમાં 
ધરસટી એકાકાર બનાવે છે; પણ તે આકારને તે તેજ સ્થ'ને છેડી 
દતે આગળ નય છે, અને ખીન્ન સ્થાને પણુ ઘૂમી કરી ત્યાંના ધૂળ 
વગેરેને વમળમાં ચઢાવી તથા એકાકાર કરી ત્યાં ને ત્યાં છોટી દધને 
ફેરી આગળ વધે છે. એ રીતે વ ટોળીઉ' આગળ ને આગળ વષ્યાજ 
કરે છે. તેજ પ્રમાણે જવને નામે એ ળખાતી જો જડ તત્ત્વમાંથી 
રારીર્‌ અને મન બનાવે છે, અને રશારીર પડે ત્યાંસુધી આગળ ને 
આગળ વષ્યા ડરે છે. એક શરીર પચ્તાં ખીશ્ન' જડ તોને લઇ જીવ 
નવે। દે બનાવે છે મે તે દે પઘતાં વળી બીજ્ને, એમ સ'સારમાં 
જવાત્માની ક્રિયા ચાલ્યાજ કરે છે. કે!ઇ પણ્‌ શકિત જડ દ્રવ્યથી ઇટી 
રહીને તો આગળ ચાલી શકેજ નહે. તેથી દેથરૂપી જડપદાર્થ પડવા 
૭તાં જીવની સાથે અ'તઃકરણરૃપી સૂદ્મ જડદ્રવ્ય કાયમ રહે છે, અને તેના 
ઉપર સંસ્કારના રૂપમાં કાય કરતે થકે જીવ આગળ પ'થ કાપે છે; 
ખીશ્ન' સશ્રુલ જડ તત્ત્વોને ત્રહણુ કરી નવું વટાળીઉં ઉભુ' કરે છે ને 
ત્યાંથી પણ આગળ ગતિ કરે છે. એ રીતે તે એક સ્થાનેથી ખાજે સ્થાને 
પ્રવાસ કર્યાજ ફરે છે, અને આખરે જ્યારે તેની ખધી શક્તિ ખુટી ન્નય 
ત્યારે તે શમી જ્ય છે. તેથી જ્યારે આપણા અ'તઃકરણુનેો અત 
આવશે, યાને તેના જ્યારે ભાંગીને સાવ ચૂરેચૂરા થધ જશે અને 
કે।ઇ પષખુ ન્નતના સંસ્કાર બાછી નહિ રહે, ત્યારેજ આપણે સાવ 
મુક્ત બનીશું; ત્યાંસુષા તે! આપણે બંધનમાંજ છીએ. ત્યાંસુધી ક 
જીવાત્મા મનરૂપી વ'ટાળીઆથી ઘેરાયેલો રહીને એમજ કલ્પી 
છે કે, તેને બીન્નેજ કોઈ એક સ્થાનેથી ખીજે સ્થાને ગતિ ન 
છે. પણ જ્યારે મનરૂપી વટાળીઓ રામી જરો, ત્યારે જવાત્માને જણાશે 
કે, પોતે તો વિશ્વવ્યાપી છે અતે એની ગતિને રે।કવાવાળ' કે।ઈજ નથા. 
એ પેતે સાવ મુક્ત છે અનેં મરજી પડે તેટલાં મન તથા શરીર નવાં 
બનાવવાની તેનામાં શક્તિ છે. પર'તુ એ સ્થિતિ પ્રાપ્ત થતાં સધી 
તે! જીવાત્માને મનરૂપી વ ટાળીઆ સાથેજ જવું પડશે. બધા સંસ્કાર 
નણ થતાં સુધી તો મતથી અલગ રજને આત્મા ગતિ કરી રકે એમ 
બનવાનુ'જ નથી. આ મનનુ'મરી જવું એનુંજ નામ મૃક્તિ છે, અને 
મુક્તિના એજ લક્ષયસ્થાન તરફ આપણે સૌ પ્રયાણ્‌ કરી રહ્યાં છીએ. 
ધારે કે, આ ખંડમાં એક દડા છે, અને આપણા દરેકના 
હાથમાં અક્રેઝી લાકડી છે. હવે આપણે બધાજ ન્ને તે દડાને 
કટકા ઉપર ફ્ટકા લગાવવા માંડીએ અને તેને એક ઠેકાણેથી 
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ખીજ દોડાવ્યા કરીએ, લ દાડમ દોડ કરતો એ આખરે એક 
વાર તો જરૂર ખુલ્લા બારણામાં થઇન નીકળી જવાને. કયી 
શક્તિના જેરે અને કયી દિશામાં તે બહાર જશે વાર્‌ ? તે કે 
એનો નિણુય તો ખંડની અદર એનાપર જે જે શક્તિઓને 
પ્રયોગ થતો હોય તે શક્તિઓના પ્રમાણુપર આધાર રાખે છે. એ 
દડા પર્‌ નદા જૂદા જે ફટકા પડયા હતા, તે તમામની અસર 
તેની બહારની ગતિં અને દિશા નક્કી કરશે. તેજ મુજબ આપણું 
પ્રત્યેક શ્રારીરિક અને માનસિક કાર્ય, આપણા મનરૃૂપી દડાપર 
ફેટકાનું કામ કરે છે. સંસારરૂપી ઓરડાની અદર મનરૂપી દડા 
ગોાધાયો છે અને તેનાપર આપણાં શારીરિક અને માનસિક કાર્ય- 
રૂપી ફટકા પડ્યેજ જઇને એર્ડામાંથા છૂટવાતો આધાર એ ખધા 
ફૂટકાની શકિત ઉપર્‌ રલ્યો છે. દડાની ગતિ અને દિશા જેમ તેને 
પડેલા ફટકાઆ ઉપરથી નક્કી થાય છે, તેમ આ સંસારમાંનાં 
આપણાં કાર્યો ઉપરથી આપણે। ભાવિ જન્મ નક્કી થાય છે. આ 
ઉપરથી સ્વાભાવિક રીતેજ સિદ્ધ થઇ જાય છે કે, આપણે વર્તમાન 
જન્મ એ તે। આપણા પૂવ જન્મનાં કૃત્યોનું' પરેણામ છે. એક 
દણાંત લઇ#એ. ધારે! કે, દૈ તમતે એક અત'ત કહેતાં જેને! છેડે 
ન હેય તેવી એક સાંકળ આપું છું. તે સાંકળની અદર વારા- 
ફરતી એક ધોળી અને એક કાળી એવી કડીએ રહેલી છે, તે પણુ 
આદિ અને અંત વગરતી છે. હવે આ વસ્તુ કયી છે અને તેનાં 
ખાસ લક્ષણ શાં છે, એ ૯ જાણવ! માગુ, તો તમે તે કેવી રીતે 
નક્કો કરે। વાર્‌ ? એ નક્કો કરવામાં શર્‌ૃમાં તો તમને મૃસ્‍્કેલી 
જણાશે. કેમકે સાંકળ બન્ને છેડે અનત છે. પણ પછી ધામે 
ધામે તમે સાંકળ *સરકાવતા જશે, તેમ તેમ તમારી ખાત્રી થતી 
જશે કે, એ વસ્તુ છે તો સાંકળજ. થેડી વાર્‌ પછી તમને તરત 
જણાશે કે, એ અન'ત સાંકળમાં ધાળી અને કાળી કહીએ વાર- 
ફરતી આવ્યા કરે છે, અને તેથી તક બાંધશે! ક એ આખી સાકળ 
એક ધાળી અને એક કાળી એવા ચોછકસ કમવાળા કડીઓની 
ખનેલી છે. હવે, એનાં લક્ષમણ ન્નણુવા માટે એકજ ડડીનું લક્ષખણ્‌ 
જો તમે [નશ્વિત કરી શકરો, તો આખી સાંકળનાં લક્ષણુ આપે।આપ 
નક્કી થઇ જય. કેમકે આખીજ સાંકળમાં તેજ જતની કડીનો 
પુનરાબત્તિ સિવાય ખીજાં કઈજ નથી. આ પ્રમાણે આપણી જદગી 
એક અન'ત સાંકળ સમાન છે. એ જવનસાંકળ આપણાં સધળા|જ 
ભૂત, વર્તમાન અને ભવિષ્ય જીવનર્‌પી કહીઓની ખનેલી છે. 
અકેક જીવન તે એ સાંકળતી અકેકી ડટી છે. એ પ્રત્યેક કડીને 
જન્મમરણરૂપી ખે છેડા છે, અને તે બન્ને છેડાના આદિ તથા 
અ'તતે। પત્તો નથી. આ સ'સારમાંતા આપણુ અસ્તિત્વની અને 
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કાચની નજવા ફેરફાર સાથે વારવાર તફાઇસિજ' થતી. રહે છે 
તેથી આપણે આ ખે કડીઓતે ન્ને ચોક્કસ જાણી લઇએ, તો આ 
સંસારમાં આપણે જે જે માગૌમાં થઇને પસાર થવાતું છે તે 
ખધા માગા પણુ જણી શકીએ. આ ઉપરથી આપણે ન્તેષ શકા એ 
છીએ કે, આ સંસારની અ'દરતો આપણે માગ આપણા પૂવ- 
માગૌથી અને પૂવકુત કુત્યોથી ચોક્કસ નક્કી થયેલો! હેય છે. વળી 
જતી વખતે જેમ આપણાં વત માન કાર્યોનું એકદર કૂળ લઇને 
જવાનુ ચાય છે, તેમ આવતાં વખતે પણ્‌ ભૂતજન્મનાં કાર્યોનું 
મૂળ લધ્નતે આવવુ પડે છે-અથાત્‌ આપણને સ'સારેની બહાર લઇ 
જનાર તેમજ અર લાવનાર વસ્તુ અંકજ છેં. આપણને એ કોણ 
અ'દર લાવે છે? તે। કે આપણાં આગલા કૃત્યો. અને આપગને બહાર 
કોણ લઇ ન્નય છે ? તો કે આપણાં આ જ'દગીનાં વત માન કત્યો. 
કેોશેટાનાો કાડા જેમ પોતાના મોંમાંથી તાંતણા કાઢીને કાશેમ 
બનાવે છે અને અતે તેની અદર પોતે ગાધાઇ “ય છે, તેમ 
આપણે પણુ આપણાં ડત્યોરૂપી તાંતખ્06ાની જરળા આપણી ચોતરફ 
પાથરી દીધી છે. એ રીતે કાય કારણના નિયમને ચાવી આપીને 
આપણે એક વાર ગતિમાં મૃકયા છે. અને «વે તેમાંથી છૂટવાનો 
ખાર! મેળવવાન! મુસ્કેલી ઉભી થઇ છે. આપણાં કૃત્યોથીં આપણે 
પોતે જન્મમરણરૂપીં ચક્કરને ચલાવ્યું છે ન તે ચક્કર તળે 
આપણે છુંદાઇ રલ્યાં છાએ. આ મૃજબ આ અઠદત વેદાંત આપણને 
શીખવાડે છે કે, અપણે આપણાં પોતાનાંજ કાયૉથી એકસરખાં 
જકડાતાં ચાલીએ છાએ. 
આત્મા કદાપિ આવતે નથી કે જતો નશ્ર!ા, અને જન્મતે કે 
મરતે! નથી. આત્માની આગળ રહીને પ્રકૃતિજ ગાત કરી રહી છે. 
પ્રકૃતિની તે ગતિનું આંત્માપર પ્રાંતબિ'અ પડે છે અને તે પરથી અઃ 
જાણુપણે જીવાત્મા એમ માના લે છે ક, પ્રકૃતિ નહિ પણ પોતે ગતિ 
કેરી રલ) છે. આત્મા જ્યારે આમ માનતતે છેય છે, ત્યારે તે બધનમાં 
હોય છે. પણુ ન્યારે તે એમ માનવા લાગે છે કૈ, પોતાને કદાપિ ગતિ 
કરવાપણું છેજ નહિ, કેમકે પોતે તો સર્વવ્યાપી છે, યારે માયાના 
ખ'ધનમાંથી તેતી મૃક્તિ થાય છે. ૪ 'ધતયુક્ત આત્માને જવ કહે છે. આ 
ઉપરથી તમે ન્નેઇ શકશે કે, આત્મા આવે છે નૅ ન્નય છે, એમ જે કહે- 
વામાં આવે છે તે માત્ર સમજવાની સગવડ માટજ. નેમ ખગેોળના 
અભ્યાસમાં અનુકૂળતા પડે એટલા માટે તમને એમ ધારી લેવાનુ કહેવા- 
માં આવે છે કે, સુર્ય પૃથ્વીની આસપાસ કરે છે-જને કે વાસ્તવિક પકાર્‌ 
તેથી ઉલટ હેય છે-તેમ આ ઠૈકાણે આત્માના સબધમાં પણુ તેવો 
પ્રયોગ માત્ર સગવડતાની ખાતર્‌જ કરવામાં આવે છે. બાકી એને તો 
જવાનુયે નયી હેતુ' ને આવવાનુંયે નથી હોતું. જવને ઉત્તમ અને 
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' કનિઇ દશામાં યાં વારાફરતી આવવુ પડે છે; સુઅઆવવાઃકાનાં નિયમને 

પુનર્જન્મનેો નિયમ કહે છે, અને એ પ્રખ્યાત પુનર્જન્મને। [નિયમ 
રૃજ્િમાત્રને એકસરખો બ'ધનક્તા છે. 

માણુસ ન્નનવર ક્રેટિમાંથી । જન્મે કે, એ વિચાર આ ટ્ેશના લે।કે।ને 
ઘણી વાર્‌ બહુ ભયકર ભાસે છે; પણુ શાંતપણેુ વિચારી ન્નેતાં તેમ 
નહિ લાગે. આ લકટ્ઞાર્વાધ જવજ'તુએને નને માનવદરા પ્રાપ્ 
નજ થવાની હેય, તે! એ 1બચારાંને રો ફેજ આવે વાર્‌? ર]' 
સ્રણિમાં એમનાં કઇ ગણુતીજ નથા ? જેમ આપણને જવ છે, તેમ 
તેમને પણ છે; જે તેમને ન હેય, તો આપણને પણુ નથી. એકલા 
માષુસનેજ છવ છે અને અન્ય જવજ'તુ કૈ પ્રાણીએને જીવ નથી 
એમ કહેવું |બેલકુલ ખેદ્દદુ' છે. કારણુ કૅ નનનવરે। કરતાં પષ્યુ નપાટ 
માણસા મારા ન્નેવામાં આયાં છે. 

મનુષ્યમાત્રનતો આત્મા [નેકૃણ તેમજ ઉત્કૂણ કોાટિઓમાં રહી 
ચુકેલો હેય છે. સંસ્કારો અનુસાર એક કેઈટિમાંથી બોજ કેર્ણટમાં 
તેનુ સ્થાનાંતર થઈ તે મનૃષ્યકે[ટિમાં અવતર્નોૌડ છે, અને આ 
મનુખ્યકેઉટિજ અક એવી સવેત્તમ છે, કે જેમાં જીવાત્માને મુક્તિ 
પ્રાપ્ત થઇ શકે. મનુખ્યાવતાર દેવે! કરતાં પણ ચટરીઆતેો છે. મતલબ 
કે, સમસ્ત સ્ૃજણિમાં સવોત્તમ જન્મ મનુષ્યને! છેં, કેમકે મનુખ્યજન્મ- 
માંજ મુક્ત સંપાદન થઈ શકૅ છે. 

આ આખ ખ્રહ્માંડ બહ્મતી અદર રેરેલું હતું. બહ્મની 
અ'દર્થાં ન્નખણે તે બહાર તીકળી પડ્યું છે અને પાછું પોતાના 
મૂળસ્વરૂપ બહ્મમાં સમાઈ જવા તે ગાત કરી રઘશ્યું છે. વિધૃત્‌ 
જેમ [વધતયત્રમાંથી નીકળી પોતાનો ફેરે! પૂરો કરી વિધૃતય-ત્રમાં 
સમાઈ ન્નય છે, તેમ આ વિભ અગર બ્રહ્માંડ પણુ બહ્ભ્માંથી 
નીકળી પોતાના કેરે! પરે થતાં બહ્મસાંજ લીત થશે. જવાત્માના 
સબંધમાં પણ્‌ તેવેોજ પકારે છે. ખહ્મમાંથી નીકળીને તે તમામ 
ઉદૃલ્િજ્જ અતે પ્રાણીયેનિએ માંથી પસાર થતે। થતે। અ'તે મનુષ્ય- 
યોનિમાં આવેલે। છે, અને આ મનુષ્યયો1નજ બ્રહ્મની પૃનઃ પ્રાપિને 
મારે નિકટમાં નિકટની ખારી છે. જે ભહમમાંથી આપણે ખહાર 
પડયા છીએ, તેમાં પાઠા સમાઇ જવું, એ આપણા જવનની મોટા- 
માં મે?ી ખટપટ છે. માણસોને ખબર હોય કે ન હોય પણુ તેએ 
બધાંજ આ ખટપટમાં યાને આ જવનસ'મ્રામમાં મચેલાં છે. અ। 
જગતમાંની ખનિજ, ઉદ્‌ભિજ્જ કે પ્રાણીસૃષ્િની અદર આપણે 
ગતિ જેવુ' કે ખટપટ જેવું જે કઇ જેઇએ છીએ, તે તમામ આ 
મૂળકૅન્દ્ર ખલ્ભમાં પાછું સમાઈ ચિરશાંતતે પ્રાપ્ત કરવા માટે: 
નોજ પ્રયત્ન છે. એક વાર જે સમતેોલપણ' થતું તે નણ થવા 
પામ્યુ' છે, અને તે નણ થયેલા સમતે।લપણાને પુનઃ પ્રાપ્ત કરવા 
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સાટે બધા અ'શો, ખધાં અણુએ। અને ખધાં પરમાણ ણ એ! અવિ- ' 
રત ખટપટ આદરી રલાં છે. એ ખટપટમાં-એ માથાફેાડમાંજ 
તેઓ પરસ્પર સાથે જેડાય છે, આક તિએ પર આકૃતિએ બતાવે 
છે અને એ રીતે આ સ્ણિને અદભુત ચમત્કાર નીપનનવે છે. 
પ્રાણીસૃષ્ટિ, ઉદ્દીભજ્જ સ્જણિ તેમ બીજી બધી સૃણ્િએની અદર જે 
જે જીવનસ'ત્રામ અને જીવનસ્પર્ધા નજરે આવે ૪, તયા મનુષ્ય- 
સમાજમાં પણ જે જે સામાજિક ઝધડા ને રણુસ'ત્રામો મચે છે તે 
ખધાય આ ગુમાયલુ સમતે।લપણું પાછું મેળવવા કાજેની જે અન ત 
માયાફે।ડ ચાલી રહી છે તેનાંજ વિવિધ રૂપ અથવા આ વિભાવ છે. 
જન્મથી મરણુસુધા નવાનાં મૃસાફ્રીન સંસ્કૃતમાં સસાર નામ 
આપવામાં આવેલું છે, અને સંસારનો અક્ષરશઃ અર્થ એજ થાય છે 
કે, જન્મમરણને। ડ્રેરો. સધળીજ રણ આ ફેરામાંથી પસાર થતી ચ 
મોડે વહેલે પણ મુક્ત થશે એ નડ્ક! છે. હવે આ ડેંકાણે કોઈ શ'કા 
ઉઠાવશે કે, આપણુ બધાંને મેડ વહેલે પણુ મક્તિના લાભ થવાને।જ 
છે તો પછી તેની પ્રામિ અથે આપણે નાહક ખટપટ શાંમાટ કરવી 
ન્નેઇએ ? ન્ને પ્રત્યેક જણુ મક્ત થવાનુ'જ હેય, તો તો પથ આપણે 
શાંત બેસી રહીને રાહ કેમ ન ન્નેવા ? મેદ વણેલૅ પત્યૅક જણ મક્ત 
થનાર હે[ઇ કે।ઇ «મેશને માટે ગુમ થનાર નથી, અને કે!પનતે। નાશ નવે 
થતાં મોડી વલે! પણ્‌ બધાંયને। ઉદ્દારે થતાનો છે. તો પછી આપણી 
આ બધાં ખટપટનુ શ પ્રયાજન છે ? આ શ'કાના સમાધાનમાં એટ- 
લુ'જ કહેવાનું કે, આ ખટપટ યાતે આ જીવનસમામના સાધનદારાજ 
આપણે આપણા કેન્દ્રમ્થાન બ્રહ્મને પ્રામ થઈ શકાએ ૬:એ; અને ખીજ 
વાત એ પણ છે કે, આપણે શ.માટ ખટપટમાં ઉતરીએ છીએ તેની 
આપણુને ખખર્‌જ નથી. ક!ઃણુ ક આપણી મરજી હેય કે ન હોય પણુ 
એ ખટમપટમાં તો આપણુતે ઉતરવુંજ પડે છે. અને આ જવનસ'મ્રામ 
ખેલ્યા વગર આપણે છૂટકે।જ થતે। નથો. ઠીકજ કહેવાયુ છે કે “આપણે 
મુક્ત થઇશુ' એ ખ્યાલ હજરે।માંના કેઇઇકમાંજ જાગ્રત થયે। હેય છે.” 
ખાષ્ઠી મનુષ્યોને મે!ટા ભાગ તો ભોૌતિકજ પદાથાના ભાગોમાં તૃપ્તિ 
માનનારે। હૅ।ય છે; પણુ થોડાંક મનુષ્યો એવાં પણુ જરૂર હેય છે કે 
જેખએેોા આ સ'સારમાં માત્ર ખેલ પેર્ડન્ટ ખલી રલ્ાં હોઈ જમત્રત થયાં હેય 
છે અને પોતાના મૂળસ્થાનમાં પાછાં ફ્રેવા ઇતેનજ્નર હોય છે. આવા 
ઇ'તેન્નર જીવે! સાનપૂવ ક %વનસગ્રામ ખેલતા હૈય છે, યારે બાકીના 
[ન્ન અગઞાનપૂવ ક ખેલે છે;પણુ એ સ'મથ્રામ ખલવે। તો બધાય જીવોને 
પડે છે, એ વાત નિવિવાદ છે 
“સ'સારત્યાંગ' એ તે વેદાંતને ષધાન સૂર છે. અસત્‌ વસ્તુના 
પરિત્યાગપૂર્વાક સત્ને ગ્રહણુ કરવા વેદાંત ટાકી રા%ીને ઉપદેશ આપે 
છે, તે જનેઇ સ'સારનતા આસકત જવડાએ। ડદાચને પૂછશે કે “આવા 
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સઝેના સ'સારમાંથી નીસરી શામાટે આપણે  મળકે' દમાં છા જવાનો 
પ્રયાસ કરવે। જેધએ ? આપણે બધાં પરમેશ્વરમાંથી પ્રકટયાં છીએ 
એ વાત સાચી માનીએ, તોપણુ અમને તો આ સ'સાર આંતિશય 
સુ'દર અને મીઠે લાગે છે; તે! પછી અમારે એવા મીઠા મઝેના 
સ'સાર્‌માં વધારે તે વધારે રચ્યા પચ્યા કેમ ન રહેવુ? એમાંથી ખણાર 
છૂટવાને। અમારે શામાટે પ્રયત્ન આદરવે।?” એમ પૃક્ટી તેએ। ખતાવે 
છે કે “જુએ, સ'સારની અદર પાતિદિન કેવા અજબ સુધારા થયે 
“તય છે, અને સ'સારીઓમાટે વિલાસની નવી નવી સામમ્રી કૈટલી 
બધી અસ્તિત્વમાં આંવતી ન્નય છે! આ સસાર ખરેજ માણવા 
જેવો! છે. અનિશ્ચિત વસ્તુને છોડીને શામાટે અમે બીજ અન -શ્રત 
વસ્તુને માટે ફાંફાં મારીએ “ આને! જવાબ એટલેજ છે કે, 
આ દુનિયાને! જરૂરેજ એક વાર અ'ત આવવાને! છે, દુન્યવી તમામ 
વસ્તુઓના એક વાર ચોક્કસ ભાંગીને %રચે ફરચા ઉડી જવાના છે; 
અને વળી આવા ભાગવિલાસેો તો આપણે અનેક વારે ભોગવી 
ચૂક્યાં છીએ. જે ખધાં રૂપો અત્યારે આપણે દુનિયામાં ન્નેઇએ 
૭ાએ, તે તમામ કેટલીએ વાર દુનિયામાં દેખાઇ ચૂક્યાં છે, અને 
અત્યારે આપણે જેવા સંસારમાં જવીએ છીએ તેવા કેટલાયે 
સ'સારે। પૃવે કૈટલીયે વાર અસ્તિત્વમાં આવી ગયા છે. મે' આજ 
હૈકાણે પૃવે કેટલીયે વાર તમારી સાથે વાતો કરી છે. અત્યારે તમે 
જે વચનો પ્યાનપર્વાક શ્રવણ કરે! છો, તેનાં તેજ વચને પૂર્વે 
'ટલીયે વાર્‌ તમે થવષુ કરી ચૂક્યાં છે, અને કેટલીયે વાર્‌ હજ 
તેમ કરશે।. વખત આવતાં આ વત તમને યથાર્થ: સમક્નશે. યાદ 
રાખા કે, જછવાત્મા કદાપ બદલાતા નથી, દેહેજ માત્ર વાર'વાર 
લય પામીને કરી ફરીને પ્રગટે છે; જવે। તો તેના તેજ રહે છે. બાજી 
વાત એ યાદ રાખવાની છે ક આ બધી ઘટનાએઃતી ચોક્કસ અ'તરે 
પુનર્‌ાનૃત્તિ થયા કરે છે. ધારો ક, આપણી પાસે અહ ત્રણુ કે ચાર 
પાસા છે. એ પાસાને નાખતાં અક પાસા પ-૪-૩-૨ ના દાણા 
બતાવે છે. એ રીતે જે આપણે પાસા ફેકયાજ કરીએ, તો એવા 
પ્રસંગ કૈટલાયે આવશે કે જ્યારે ઉપરતાજ દાણાની આખેદટ્બ 
પુનરાભત્ત ચતી હશે. બસ ફે'કયેજ ન્તએ।, અને કૂવે તેગલા લાંબે 
ગાળે પણ તે દાણા ફીસ પડવાનાજ. કૈટલા ફેરામાં તે દાણા ફરીને 
પડશે તે ખાત્રીપૂર્વાક ન કહી શકાય; કેમકે એનો આધાર 1કસ્મતપર 
છે, પણ એના એ દાણા ફરી પાછા આવશે, એ વાત તો નિર્વિવાદ 
છે. આખેદ્બ તેજ પ્રકાર આત્મા અતે તેની પરિસ્થિતિઓના 
સખબ'ધમાં બતે છે. ગમે તેટલા લાંબા ગાળે પણુ એની એજ 
ન્નતના સયે।ગેો આવી મળે છે, થોડી મૃદ્ત રહે છે અને પાછા ફરી 
છૂટા પડી વીખર્‌ાઈ જ્ય છે. ઈ'દગીની સાંકળમાં આવું તો] કેટલીય 
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વાર ખન્યા . કરે એજ જન્મ, એજ ખાવાપીવાની અને અતે. 
મરવાની ધટમાળ ચાલ્યાજ કરે છે. ખરૂં છે કે, કેટલાકતે આ 
સંસારતા ભોગવિલાસો કરતાં વધારે ઉચ્ચ વસ્તુ નથી જણાતી, 
પણુ જેએ ઉચે ને ઉચે ઉડવાતી અભિલાષા ધરાવતા હેય છે, 
તેમને તે! તરત સમજાઈ ન્નય છે કે, આ ભોાગવિલાસા ડઈ અ'તિમ 
લક્ષ્યબિદુ નથી, પણુ અ તિમ લક્ટયસ્થાનના માગમાં આવતી 
કિ'ચિત્‌ આકર્ષક વસ્તુએ[ માત્ર છે. 

નાના %ાડાથી માંરીને તે રાવશ્રેદ મનુષખ્યસુધીની તમામ 
દેહપર પરા ચગડેાળનાં પલ્લાંએ! સમાન છે. એ ચગડોળ નિર'તર 
ફર્યા કરે છે. તેનાં પલ્લાં કાયમ રહે છે, પણુ તેમાં ખેસનારાં માત્ર 
વખતોવખત ખદલાયાં કરે છે. જેમ એક માણસ એક ખાનામાં 
ખેસી ચગડાળમાં ફરવાની મેજ લઇદને વિદાય થઇ નય છે, તેમ 
આ સસારરપી ચગડેાળની અ'દર પણ એક જીવાત્મા એક દેહમાં 
દાખલ ચરઈ તેમાં થોાડે।ક કાળ રેડી બીજ્નમાં પ્રવેશે છે અને થોડાક 
વખત પછી ખાન્નને છોડી વળી તીન્નમાં પેસે છે. એ રીતે ચગ- 
ડાળ તો] સતત ફૂયાજ કરે છે. તેની સ!થે જવાત્મા પણુ પોતાને! ફેરે 
ફયા કરે છે, અને પાતાના સંસ્કાર પમાણેના નિશ્ચિત ફેરે! પૂર્ણ 
થતાંજ તે ખહાર નકળી જઇ ચગઠેાળમાંથી મૃક્ત થાય છે. 

મનુષ્યની જ'દગીની ભૂત અને ભવિષ્ય ઘટનાઃ કહેવાની 
અદ્ભુત શક્તિએ દરેક દેરામાં અને દરેક થુગમાં માલમ પ૭ છે. 
એમ શી રીતે બતી શકતું હરો, તેનો ખુલાચા આવે! છેઃ:-ન્યાંસધી 
આત્મા કાય કારણુના ની સત્ત! તળે છે, ત્યાંસુધી તેનાં કાર્યા- 
પર્‌ કાર્યકારણુના નિયમે।નેો આંતેશય જરે! પ્રસાવ પડ છે, 
અને તેથીજ આ રહસ્ય યથાથ સમજનાર! અને કાયાની પર્‌પરાના 
ક્રમને યથાર્થ પારખવાની અતદ ણિવાળા સુઞગા ભૂત અને ભવિષ્ય- 
કાળન1 વાતે! કહી શકે છે. આત્માં કાયકારણના નિયમની સત્તા 
તળે છે એ વાત સાચી, પષ્મ તેથી એને સ્વભાવિક મુડત સ્વભાવ 
નણ થતો નથી અને તેથી મરજમાં પડે ત્યારે તે કાયકારણના 
નિયમને ઉલ્લ'વી શકે છે; અને મકતાત્માઓના સંબ'ધમાં બને છે 
તેમ જવાત્માને 5 કાય'કારણનો જ ૦ર્માંથાં ફાવે ત્યારે છેચ્વવાની 
તેની તાકાત જેવી ને તેવી અકુ'&ત રણે છે 

જવનમાં જ્યાસુધી કોઇ -કનતતી તૃષ્ણા કે ત મી જણાય છે, 
તયાંસુધી જવન અપૂણ છે એમ ખાત્રીથી માની લેવું; કેમકે તૃપ્ષ્યા 
કે ત'ગી એ અપૂ્ણતાની ચોક્કસ નિશાની છે. સપૃણુ અને મક્ત 
આત્માને કદી કઇ ન્તતતી તૃષ્ણા હે।ાવાનેો સભવજ નથી. પરમેશ્વરને 
કશાયની ઉષ્ુપ હેય નહિ. એને ને કેઇઇ તરેડતી તૃષ્ણા હેય, તે 
એ શ્ર હોઈ શકરેજ નહિ. કારણુ એમ થવાથી તો એ સપૂણું 
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' ટળાને અપૂર્ણ ખને છે. તેટલા સારે ાગવાનંને અમુક અમુકના 
ભાવ છે, ભગવાનને અમુક વસ્તુ જઇએ છે તથા ભગવાન વાર્‌।- 
ફૂેરેતી કોપાયમાન અતે પ્રસન્ન થયા કરે છે-એવી એવી વાતે! કેવળ 
અર્થવગરની બાળકોની વાતો છે, એમ સમન્ને. એટલા સારૂજ બધા 
મણાનત આચાયેનોા ઉપદેશ છે કે “કશાની તૃષ્ણા કે વાસતા ન 
રાખો, તૃખ્ણામાત્રનો યાગ કરીને સ'પૂ્ગુ તૃપ્રિનું' સવત કરે.” 
બાળક દુનિયામાં અવતરે છે, યારે પેટે ઘસડાતી યાને નિરા- 
ધાર્‌ અને દતહીન દશામાં હૈય છે. તે પ્રમાણે ધરડા આદમીને 
દુનિયા છે1ડહીને જવાનુ' થાય છે કે તેની દરા પણ બાળકના 
જેવીજ નિરાધાર અને દ'તવિદીન હેય છે. આ ઉપરથી સમજશે 
કે, મનુષ્યજવનના બન્ને છેચા સમાન છે; પણ ખાળકને પોતાની 
આગળનતી જ'દગીતેો લેશ પણ અનુભવ હોતે! નથી, ત્યારે વ્રદ્ધે 
દાંનિયાની લગભગ બધીજ લીલી સૂકા જઇ લાંધી હેય છે. જ્યારે 
ઈથરતાં આંદ્દોલનેો બહ નીચાં હોય છે, ત્યારે આપણને પ્રકાશ 
જણાતે! નથ, પણ અંધકાર જણાય છે; તેમજ જ્યારે ₹થરનાં 
માત્ન બહુ ઉગ હેય છે, ત્યારે પગ પરિણુ!મ અધકારનું' આવે છે. 
આ રીતે ન્યાં જુએ ત્યાં અ1તિમ છેંચા સમાનજ દાદામાં આવે 
પછી બન્ને છેંગ વચ્ચેનું અતર ઉત્તરધવ અને દક્ષિણધ્રવ 
ન્ટેટલૃ' ભકષેન હાય ! દિવાલને જેમ કોઇ તરૅબની તૃષ્ણા હે3 
નથી, તેમ સપખપ્ષગાત્માને પખુ હોતી નથી. પરતુ આ બન્ને 
વચ્ચ તફાવત એટલોજ છે કે, દિવાલને તૃષ્ણા સેવવા જેટલી ખુંદ્ધે 
નથી અને માખ્‌્સનૅ ખુદ્ધિ છ, તાં સંપૃણાવસ્થામાં તેને વાંચ્છવા- 
પાઝી કઈ રહેતું નથી. દાંનેયામાં એવા પણ મૂઢ આદમી મળી 
આવે છે ક જેમને કાધદજ જતની અભિલાષા નથી હોતી; પણુ 
એ કઇ સંપણ ન કહેવાય. કેમકે એમનું મગજ અપૂણ હાલતમાં 
છે અને તેથ! તેમને તૃ"ગા કે વાસનાના "ખ્યાલ સરખા નથો હેતે. 
મૃઢ આદમી અને સંપૃષમ્્‌ આદમી એકજ જાતના અસ્તિત્વના 
સામસામેના છેડા સમાન ૬. એક છેદ કહેતાં મૂટ એ પશયોનિને 
(નિકટવર્તી છે, ત્યારે ખાન્ન છે છેડા કહેતાં સ'પૃર્માવસ્થાને ષાપ્ત થયેલે। 
માણુસ ઈશ્વરની સમીપવર્તા છે, [કબહના સ્વય' શશ્વરસ્વરૂપ છે. 








ર૪ે-ઝાત્મા* 

જર્મન પરડિત મેકસમૂલરનો “વેદાંત કફિલસપષ્દી ઉપર્‌ ત્રણ 
વ્યાખ્યાને!''-એ નામના પ્રસિદ્ધ ત્ર'9થ તેો। તમારામાંનાં ધણાં જણે 
વાંચ્યો છે. તે ઉપરાંત તમારમાંનાં કેટ્લાંકે તે વળી એજ વેદાંત 
વિષયપર્‌ જર્મન વૌૉફેસર કડ્યુસને લખેલો થ્ર'થ પણ્‌ કદાચ વાંસ્યે 
છશે. અમારા ભારતવર્ષના ધામિક વિચારસરણી ઉપર પશ્ચિમના 
મુલકામાં જે જે કઇ લખાય છે ક ઉપદેશાય છે તેમાં અમારા 
અનેક તાત્વિક વાદેોમાંન! એકનું મુખ્યત્વે આલેચન કરવામાં 
આવે છે. અમારા એ વાદ તે અદેનવાદ છે. તમારે ત્યાં આ 


[વષયપર થતાં લખાણે અને વ્યાખ્યાનોમાં કેટલીક વાર એમ પણ 
ધારી લેવામાં આવે છે કે, આ એક અકેતવાદમાં વેદોના સપૃષુ 
સાનોપદેશને! સમાવેરા થર જાય છે; પરંતુ વસ્તુસ્થિતિ તેવી નથી. 
અમારે ત્યાં શિન ભિજ્ન અનક તાંત્ત્વક વાદે! અગ્તિત્વમાં આવેલા 
છે, અને એ બૉન્ન વાદોની સરખામણીમાં આ અસતવાદ તે! હજ 
આજકાલનેો કે આધુનિકજ લેખાય. અત્યત પ્રાચીન સમયથાં 
ભારતવર્ષ માં વિંવધ તાર્ત્વક સ'પ્રદાયા અસ્તિત્વમાં આવતા રહ્યા 
છે. આનું કારણુ એ છે કે, પ્રત્યેક સ'પદાયવાળાએએ અમુક 
સિદ્ધાંતા તો માનવાજ ન્તેઇએ એવું ષાતિપાદન કરનાર કે! ધાર્મિષક 
સસ્થા કે ધામિંક પ'ચની પ્રથાનો અમારે ત્યાં પ્રળ થ૪કીજ અભાવ 
હવાને લાધે લોકોને પોતાના ધર્મ તું' સવરપ પાતેજ પસદ કરી 
લેવાની, પાતાની તાત્તિક વિચારસરણી પોતેજ ધડી લેવાની અને 
પરિણામે પોતાના સ'પ્રદાયો ચલાવવાની સ્વત'ત્રતા હતી. અને તેથી જ 
હિ'દ્સ્થાન આપણ્‌ને કઇ જૂના જમાનાથી વિવિધ સંપ્રદાયો! અને 
પ'થાથી ઉભરાતું માલમ પડ છે. અત્યારે પણુ હિ'દુસ્થાનમાં કેખ્મ્‌ નનણે 
કેટલાયે સે। પથા હશે; તેતી સ'ખ્યાતી મને પણ્‌ ચાક્કસ ખબર્‌ નથી. 

ભારતવર્ષના આ વિવિધ પથેનેી વિચાર કરતાં પ્રથમ તે 
આપણે તેમના “આસ્તિક' અને “નાસ્તિક' એવા બે વિભાગ પાડીશું. 
વેદોને શ્વાશવત સત્યતા પકારાકતરીકે પ્રમાણભૂત માનનારા અમારે 
ત્યાં આસ્તિક ફહેવાય છે અને વેદોના અનાદરપૂવક ખીન મ્ર'થને 
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* અમેરિકામાં આપેલું વ્યાખ્યાન 


ન્પાત્મા ર૨૯ 
,. આધાર લેનારા નાસ્તિક કહેવાય છે. આસ્તિકે। અગર વેદ પ્રમાણીએ.- 
માં પણુ ખે પક્ષ છે. એક પક્ષ એવું' પતિપાદન કરે છે કે, વેદેતુ' 
પ્રમ'ણુ ખુંદ્દ કરવાં અનેકગણું ચારપયાતું છે, એડલે કે ચિત્તમાં 
ઉતરે કે ન ઉતરે, બુદ્ધિ સ્વીકારે 'ક ન સ્વીકારે તેોપણુ વેદનાં 
વચન એટલે માથૅ ચઢરાવેવાંજ જેદએ. ત્યારે બીશન પક્ષનું એમ 
કણવુ છે ક, વેદોના જે ભાગ બુદ્ધિગમ્ય હોય તેટલાને।જ સ્વીકાર 
કરી બાજીના પચતા મૂકાવા ન્નેઇએ. 

આસ્તિક અગર વેદ પ્રમાણીએમાં (૧) સાંખ્યવાદી, (ર) ન નયા- 
[યેક અને (૩ ) મીમાંસકો, એવા ત્રણુ ભદે। છે. તેમાંના પહેલા ખેતું 
અસ્તિત્વ તાત્વિક વાદેતરીકરે મોજુદ છે, તથાપિ કેઈ ખાસ મત 
કે સંપ્રદાયની સ્થાપના કરવામાં એ ખે વાદા [નષ્કળ નીવગ્યા છે. 
પાછળથી નાકળેલેો મીમાંસકેનેા વાદ-અથાત્‌ વેદાંતવાદજ અત્યારે 
તો 1હ'દ્સ્થાનનાં અસ્તિક પ્રક યાને વદને પમાણ્ભૂત લેખનારી 
[શચં વાસ્તાવક રતે ગ્યાપી રહેલેઇ છે. તેમના તત્ત્તવવાદ યાને 
તમબના િશ્ઝુરી વેદાંતતરાક એળખાય છે. દિદુધર્મતા વિવિધ 
પધા અન મતા આ વેદાંત અથવા ઉપનિવદોમાંથાજ ઉદ્ભવ્યા 
છે; છતા એકત્વને માનનારા અર્દેતવાદીઃયા પોતાન ખાસ '“વેદાંતી' 
નામે એઅં[બખાવે છે. આનું કારણ એ છે કે, તે લોકોએ વેદાંતના 
પપાપરજ પાતાંતા સ'પમદાય અન તસર્વસાનનાં આખો ધમારત 
ઉભા કરા છે. આ વેદાંતવાદ વપખ્મત જતો ગયે, તેમ તેમ ફાવતો 
ગયા અન અત્યારે જેટ 1વવધ પછે; 1દસ્થાનમાં પ્રચલિત છે, 
તેનું ઉ૬ગમસ્થાન એ વેદાંતવાદનાં ઝક યા બાળ 1વચારસરણીમાં 
રહું મળા આવે છે-અથાત કે જિદુઓઆના અત્યારના વાંવધ 
પથા વેદાંતનાજ પાંયાપર એક યા ખીજ રીતે ઉભા થયેલા હોર 
તે સઘળા% વેદાંતવાદના કાંટા છે. આમ “તાં એ વિવધ પ'થેો 
અનેક બાબતમાં એકવાક્ય થતા નથ, ગ વાત નાંધવા જેવી છે. 

વેદાંતીઓની અદર આપણન ત્રષ્મ મુખ્ય ભટે મળી આવે 
હ; 'તાં પણ એક મુદ્દા ઉપર તેઓ બધાજ સહમત છે અને તે 
એ કે, એ ત્રણે ન્નતના વેદાંતાએ દશ્રરના અસ્તિત્વમાં માને છે; 
એટલુંજ નહિ પખ ગએ ત્રણે વેદો ઇશ્વરની વ્યક્ત વાણી છે, 
એવું માનનારા છે. પર'તુ તેમતી એ સાન્‍્યતા અથવા શ્રદ્ધા 
ખિસ્તીઓ અને મ્સલમાને।ની પોતપાતાના ધામિક મ'થ બાધખલ કે 
મુરાનપરત્લે હોય છે, તેવા પ્રકાર્તી નાહ; પણુ કેવળ ભિન્ન કિબ- 
હના વિશિણ પકારતી છે. અથાત્‌ વેદાંતીઓ પોતાના ધમમ થ 
વેદ્દોને ઈ “રની વાણીતરીકે માતે છે, પણ મુસલમાનો! કે ખિસ્તીઓ 
પોતાના કુરાન કે બાઇબલને જે અથમાં પશ્વરનાં વચનામૃત- 
તરીકે લેખે છે,તેનાથી વેદાંતીઓની વેદવિષેની ભાવના કેવળ જૂદા 

વિ, ૨૦ 


૨૩૦ સ્વામી વિવેકાન' હ-ભાગ ૧૨ બા 
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ગ્રકારની છે. તેમની ભાવના એવા પ્રકારની છે કકે, વેદો એ મે ઈભરના 
સાનને। આવિ'કાર્‌ છેં, યાને ઈશ્વરતા જ્ઞાનનું આખેઠ્બ વર્ણન છે; 
“ને ઈશ્વર્‌ શાશ્વત પા તેનું સાન પષખ નિરતર તેની સાથેનું 
સાથે રહેતુ હોવાથી વેદ્દો પણ શાશ્ચત છે. ત!ત્પર્યો કે, વેડ ઝેટલે 
ધશ્વિરી જ્ઞાનનો આ[વષ્ક કાર્‌ અવે પ્શ્વરી જ્ઞાન શાશ્વત એટલે 
વેદે પણ શાશ્વત, એવી અમો વેદાંતીએની ૬ માન્યતા છે. આ 
સિવાય ખાંજ પણ એક સામાન્ય માન્યતા અમારા ખધામાં 
જોવામાં આવે છે ક, સૃજિને! કેમ અકવત્‌ છે. ધઘટમાળની માકક 
સૃજણિને! વ્યાપાર અવ્યા*ત ચાલ્યાજ કરે છે. સણ સમસ્ત એક વાર્‌ 
ટૃસ્યમાન થાય છે અને ખીજ વાર પાછી અટદસ્ય બતે છે. અ કુરની 
માફક એક વાર પ્રગટ થયા પછી કાળે કરીને તે વધુ ને વધુ રયૃળ 
રૂપ ધારણ કરે છે, અને તે પછી અગણિત કાળાવધએ તે સૃઠ્મ- 
રૂપ બનતી જઇ અતે પે.તાના મૂળ સ્વરૃપમાં સમાઇ! નનય છે. 
તે પછી કટલોક અર્વાધિ [વશ્ના[તિના રહે છે. ત્યાર્ખાદ વળી તે 
કરીન દૃશ્યમાન થવા માંઝ છે અને વળી પાછી ૬દ્દ તથા ક્ષયના 
ક્રમમાંથ! પૂર્વવત્‌ પસાર થાય છે. સૃષ્િનિ! ઉત્પત્તિક્રમ ચમન્નવવા 
માટે અમે વેદાંતાઓએ આકાશ નામના એક દ્રવ્યતી કી પ્રાણ 
નામની શક્તિની કલ્પના સ્વીકારેલા છે. અમાર આ આકાશદ્રવ્ય 
તે તમાર્‌। વેસાનિકે।ના ઈથરદવ્યત ક ર મળતું છે. રન 
વિવ અમારા વેદાંતાઓનુ' 2 બેવુ' કહેવું છે કે, આકાશમાં પ્રાષ્‌: 
શક્તિનાં આંદોલનથીંજ આ વિગ અશચવા સૃણિનેા ૨૬ ભવ થાય છે. 


કુ 


રણની ઉત્પત્તિથી તે લયસુધીના ક ડી અમે “કલ્પ કહીએ 
છીએ. જ્યારે એક કલ્મનેો અત પરે થવા આવે છે, ત્યારે સૃણિ- 
ના આ સ્થળ આવિષ્કાર સૂક્મ અતે સકમતર બનતો જઇ અતે 
પોતાતા અસલ સ્વરૂપ યાતે આકાશદ્રવ્યમાં શામી ન્નય છે. આ 
આકાશ દ્રવ્ય જેઈ કે પશી શકાય તેવું નથી, છતાં તેજ 
દ્રવ્યમાંથી સણ સમસ્તની ઊ ઉત્પત્તિ થાય છે. તેવી*૪ રીતે કુદરતમાં 
આપણુને ગુરુત્વ!કષણુ, આકર્ષણુ અને વિ પ્રક્ષણુ અથવા 
પ્રતિસાર્ણ્‌ ક'વા [વચાર, લ્ઞાગણી અતે ગઞાનત'તુના અન્ય 
વ્યાપાર જેવી જે શક્તિઓ જણાય છે તે તમામ વિવિધ શક્તિએ। 
પોતાના અસલ પ્રાણસ્વરૂપમાં લીન થાય છે અતે પ્રાણશકતનું' 
આંદોલન અધ પડે છે. એ પછી પાછું પ્રાષ્ગ્શક્તિનુ' આંદોલન શરૂ 
થાય છે અને આકાશતત્ત્વપર ક્રિયા કરે છે, એટલે પાં સૃણ્ષનાં 
આ ખધોાં રપે! પોતાના નિર્યામત ક્રમમાં પ્રગટ થાય છે. અર્થાત્‌ 
આકાશદ્રવ્યપર્‌ પ્રાણુરાકિતનું' એ કાય અગર આંદોલન બ'ધ પડતાં 
સ્છ્િનેો લવ થાય છે. 
વેદાંતીઓના ત્રણુ વગા પૈકી પ્રથમ હું તમને જે વગ ની વાત 


પે 


આત્મા ર૩૧. 


કરવા મામુ છુ' તે વગ  દૈનવાદ નામે એ!ળખાય છે. દૈતવાદીઓનું 
માનવું એવું છે કે, ઇશ્વર કે જે જગતને। રણા અને નિય'તા છે, 
તે પ્રકૃતિથી તેમજ જવાત્માથી સદા સર્વદા ભિન્ન છે. ઈશ્વર શાશ્ષત 
છે, તેમ પ્રકૃતિ તથા સવ જવાત્માએ પણ શાશ્વત છે. ડ્રેર્‌ માત્ર 
એટ્લે કે, પ્રક્તિ અને જીવાત્માએ। વ્યક્તરૂપને ધાર્‌ણુ કરે છે તથા 
પરિવતનને પામે છે, યારે ઈશ્વર નિર્તર એક ને એકજરૂપે રહે છે. 
વળી દૈતવાદીએના મત મુજબ ઈશ્વર પૌસ્ષેય અગર માનવી 
લક્ષણ્યુક્ત છે. એટલે કે તે સાકાર નહિ, પણ્‌ સગુષુરૂપે છે. 
દૂતવાદીએના મત મુજબ માનવીના તમામ ગણે ધશ્વરમાં હાય છે 
તે દયાળ છે, ન્યાયી છે; તે સત્તાધીશ છે, સર્વ શાકતમાન છે; 
તેની પાસે જઇ શકાય તેમ છે, તેમ તેને પ્રાર્થના સ'ભળાવી 
શકાય તેમ છે; તેને ચાહી શકાય છે તેમ તેનો ચાહ મેળવી પણુ 
શકાય છે; ધૃત્યાદિ ઈત્યાદિ માનવી લક્્ણે!નુ' દેતવાદીએ તરકૃથી 
“રમાં આરે સ કરવામાં અવે છે. મતલખ કે, દેતવાદીએ।ના 
મત મુજબ ઇશ્વર મતુશવેબશી. છે, પણુ તે સામાન્ય મનુષ્ય ડરતાં 
અન'તગણે। મહાન હોઇ સામાન્ય મનુષ્યમાં જણાતો એકેય દુગુણુ 
તેનામાં નથી હોાતે1-અર્થાત્‌ કે દૂતવાદીઓની વ્યાખ્યા મૃજબ- 
““શ્વેર એ અન'ત સદ્ગણેનો ભડાર છે.” વળી, દેતવાદાઓના 
મત મુજબ ઇશ્વરને સજનકાય માટે જડ દ્રવ્યતી અપેક્ષા રહે છે, 
મને પ્રકાત તમે દ્ર્ત્ય તને પ્રર્‌ પાડ છેં અતે તેના યોગે તે સમગ્ર 
સઝછિ અરજ છેં. આ વેદાંતી દેતવાદીઓ ઉપરાંત ખીશ્ન પણ્‌ વેદાંતી 
દેતવાદીઓ 2. તેએ પરમાણવાદીને નામે અએળખાય છે. આ 
પરમ ણૂવાદીઓની પકૂતિ વિષેતો ભાવના એવા છે 3, અનત 
પ્રમાણને! સમક અજ પ્રફીત, યન ત્રફૂત એ અસ'ખ્ય પર- 
માણુએ।ના સમૂ્છાસવાય ખાનું 5 “૪ નથ!. અં અનત પરમાણુ- 
એના સમૂથપર ₹*વરી ઇચ્છાની યઃ થતાં સર્જનકાર્ય થાય 
છે-અથાલ્‌ કે પર્માણ એની મદદ લઇ ઇશ્વર પોતાની દચ્છાથી 
સજનકાય કરે છે, એમ આ પરમાછુવાદીએ માને છે. પરતુ 
વેદાંતીઅએ આ પરમઃણવાદને! સાવ પન્કાર્‌ ડરે છે અને કહે છે કે, 
એ પરમાણવાદ [બલકુલ અયુંકતક “અને અસંગત છે. કારણુ કે 
પરમાણુ અટલૅ અવિભ!ન્ય અણા અને અવિભાન્ય અણુ એટલે 
ભૂમિતિશાસ્રના બિંદુની મ!ફ્ક [વિભાગ કે પરિસાષ્(માપ)વિનાની 
વસ્તુ. “વે એવી વિભાગ દ્ર પાં:માણવિનાની વસ્તુગ અનત વાર 
ગુખ્યા કરીએ તોપણુ તે તેના તેન રૂપમાં રહેવાની. કેમકે વિભાગ- 
રાહત વસ્તુ વિભાગવાળા કાઇ વસ્તુને કદાપિ નીપન્નવી શકે નહિ, 
એ તો એક સવમાન્ય સિહાંત છે. દાખલાતરીક, મીંડાને ગમે 
તેટલી મો।રી સંખ્યામાં લધ્ને તેમને સક્વાળેા કરીએ, તોપણુ.એક 


૧૦. 


૨૩૨ સ્વામી વિવેકાન' દ-ભાગ ૧૬ સ્રા 


પૂર્ણા'ક, અગર આખી રકમ કદાપિ કાળે થતી નથી. આથી કરીને 
નને આ પરમાણુએ વિભાગ અતે પરિમાણુરહિત વસ્તુએ છે, એ 
વાત જે સાચી હેય, તે એવા વિભાગ અને પરિમાણર્હિત 
પદાથ માંથી જગતનુ સર્જનકાર્ય યાને સૃણ્તી ઉ-પત્તિ કેવળ 
અસ'ભવિત અને અશકય છે; એટલા મારેજ વેદાંતી દૈતવાદીએએ 
પ્રરાતિને એક આખા અને સળગ પદાર્થતરીકે માન્યો! છે, અને 
એ પદાર્થમાંથી ઈશ્વર સૃણ્િનું સર્જનકાર્ય કરે છે, એવુ વેદાંતી 
દેતવાદીએ। માને છે. હિ'દુઓનેા મે।ટા ભાગ આ પ્રકારને! દેતવાદી છે. 
એના કઃતાં વધારે ઉચ્ચ ભાવ માનવી ખુદ્ધિની કલ્પનામાં ઉતરીજ 

શાકે. કેમકે સાધારણ રીતે મટ એવે! સ્વભાવ છે કે, પોતાના 
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કરતાં ઉચ્ચતર અગર ચટરીઆતી કરિને। તેને યાલ ન આવી શકે. 
આથીજ આપણને દુનિયાની મ નેવુ' ટકા ભાગ, પછી તે ગમે 


તે ધર્મ પાળનારે। કાં ન હૈ.ય, પણુ દેૈતવાદીજ માલમ પડે છે. 
યુરોપના અને પશ્ચિમ એશય!ના તમામ ધમ પ'થે! દેતવાદી છે; 
અને તેમ હોવા વગર તેમને! છૂટકે નથી. કારણ ક સગુખણુ ક 
સાકાર ન હોય એવા કઇ પણ્‌ વસ્તુના ખ્યાલ સાધાર ર્ણુ | મનૃખ્યની 
ખુદ્ધિમાં મ શકતો નથી, અને તેથી સ્વાભા[વક રીતેજ તે પે।તાની 
ખુદ્ધિ ચહણુ કરી શકે તે વાતને વળગી રહેવાનું પસ'દ કરે છે. 
પ ઉચ્ચતરે આંપ્ય!ત્મક ભાવનાઓને મનૃખ્ય પોતાની 
કંહ્વામાં લાવાનેજ પેોતાની કલ્પના મસુજખ ત્રહણુ કરી શકે છે- 
અર્થાત્‌ કે અમૂત અને ભાવનાપ્રધાન વિચારેને મર્તા અતે સગૃષ્મ્‌ 
સ્વરૂપ આપ્યા વગર મતૃ'યખુ!દ્યાં ઝીલાતા નથી. તેથી દેતવદ 
અંજ દુનિયાભરના સવ સાધારણ મનુષ્યોના ધમ થવા પાશ્ચો છે. 
ઈશ્વિરવિષંતી સાધારષ્ઠ જનસમાજની સર્વત્ર એવ! માન્યતા છે કે, 
તે તેમના પોતાના કરતાં સાવ સ્વતંત્ર વ્યક્તિ છે-જણે અક મહાન 
રાન કે અતુક શક્તિશાળા સઃવભાંમ સમ્રાટ ન હાય ! પણુ એની 
પ વ કરને તેઓ પૃધ્વાંના સક્રાટા કરતાં કેટલે।યે વધારે શુદ્ધ ટલ્પે 
“રતી અદર સધળાજ કહું: 3 તેએ આરૅપણ કરે છેઃ 
ન કમા તેનામાંથા બહિ"્કાર કરે છે. આમ કરતાં તેમનાં 
ભાવિક અ'તઃકરણેને એ "ખ્યાલ નથી | રહેતો કે, દુ્ગણૂરાવત કેવળ 
સદ્ગૃણુની હયાતિ કદાપિ સ'ભવતી નથ, અ'ધારાના ખ્યાલવગર 
જેમ અજવાળાને। ખ્યાલ અસ'ભાવત ૪, તેમ દુગુગુની હાજરી 
વગર્‌ સદ્ગુણુની હાજરી[વષ સમજવાનું છે. _ 
સવષે નનતના દેત (સહ્ધાંતા સમજવામાં સૉંથી પ્રથમ મૃશ્કેલી 
એ આવીતે ઉભી રહૈ છે કે, ન્યાયી અને દયાળુ ધંશ્ર કૈ જે અનત 
અસ'ખ્ય સદ્ગુણેનોા ભ ખર છે, તેના શાસન તળે રણેલા આ જગત- 
માં આટલા બધા દુચુણે અને અતથો કેમ કરીને સંભવે છે ? 
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આ સવાલ બધાજ દ્ેતવાદી ધર્મોમાં ઉઠયો! છે; પણુ તેના સમાધાન 
મારે ખ્રિસ્તી વગેરે અન્ય ધમી-એાએ નેમ સ'તાનને। આશ્રય શેષ્યે। 
છે, તેમ અમારા હિ'દુ લોકોએ કદાપિ ક્યું] નથી. અમારા હિંદુ 
ધ્મોએ તો એકે અવાજે એ દોષનો ટાપલે મનુષ્યનાજ શિર્પર 
ટોન્યો છે, અને સ્થા પ્રકારના દુ્ઝણેો માટે મનુષ્યનેજ જવાબદાર 
ગણ્યો છે. એમ કરવું તેમને માટ સહેલું પણ્‌ હતું; કારણુ હુ' તમને 
ઉમણાં કહો ગયે! *“| તેમ, જીવાત્માઓ શૂત્યમાથી પેદા થયા છે 
એવુ તેએ અસલથી માનતાજ નહાતા. આ ૬9૪૬ગીમાં તે 
આપણે ન્નેઇએ છીએ કે, આપણુ ભવિષ્ય આપણે પોતેજ ધડી 
રાાએ છીએ; આપણામાંના દરેક જણુ રજ ને રોજ આવતી કાલની 
રૂપરેખા ઘડવાને। પ્રયત્ન કરી રહો છે. આજે અપણે આવતી કાલનું 
ભાગ્યનમાંણ કરીએ છીએ, અને આવતી કાલે વળાં પરમ દિવસ- 
માટેની તૈયારાં કહીશું. એ પ્રમાણે આપણે! વ્યવહાર રોજ ને રોજ 
ચાલ્યાજ કરે છે. આ તે આપણા સવના અનુભવની વાત છૅ. 
હવે, આજ દલીલ અથવા અુંદ્ધવાદ ભવિષ્યઃળને બદલે ભૂતકાળને 
લાગ પાટીએ તો તેમાં જરાય ખાટ થયું ન કહેવાય; કેમકે તેમ 
કર્વુ' બિલકલ સયુક્તિક છે. આપણાં પોતાનાં કમોથા નને આપણે 
આપણા લાંવષ્યના ભાગ્યને ઘટી શકતાં હેોપ્એ, તો તેજ નિયમ 
આપણા ભૂતકાળને પણ કૈમ લાસ ન પાટી શષ#ીએ ? દાખલાતરીકે 
એક અનત સાંકળમાં અમક ન્નતતી ડકાઓની ચોક્ક સખ્યા 
વારાફરતી કરા ને ફરો આવ્યા કરતી હોય, તે! એ કડાએના એક 
સમુદ્દાયતી ચાક્કસ સમજૂત ને આપણુતે મળી નય તે! એ 
અખી અનત સાંકળના સમજૂત આપણાથી આપી શકાય, એ તો 
સહજ સમન્નય તેવું છે. બરાબર તેવા રાતે કાળની આ અન ત 
લ'બાર્ધમાંથા અમુક ટુકડો આપણે જૂરો કારી તેનું વિવેચન કરીને 
તેને બરાબર સમજ લઇએ, તે! પહ કૃદરત અથવા પ્રજીતિ એક- 
રૂપછે અ સાચું હૉય તો એજ સમનનૂની કાળની આખીય સાંકળને 
લાગુ પચ્વીજ ભેઇએ. કાળના ટુકા અવાંધના અદર આપણું અહો'- 
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નું ભાવિ આપણે પોતાનાં કમોથી તિમાંણુ કરાએ છોએ. એ 
વાત નને સાચી હાય અને અત્યારે આપણે ન્તેધ્એ છએ તેમ નને 
પ્રત્યેક કાયન અ'ગે કારણ હૅૉવુંજ નતેદએ એ વાત પણુ સાચા 
હૈ।ય, તો તો એ વાત પણ એટયીજ સાચા હાવાં જદ એ કે, આપણે 
અયારે જેવા છીએ તે આપળખા સમદ્ર ભૂતકાળના પાૉરેણામરૂપ 
છાએ-અર્થાત્‌ કે મનુષ્યનું ભાગ્ય અથવા પ્રારબ્ધ 1તેર્માણુ કરવા 
માટે એની પેઃતાન જાત સિવાય અન્ય કે!ઇની જવાબદારી રહેતી 
નથાં. દુનિયાની અ'દર જે જે દુગુણેા અને અનથેો વિઘમાન છે તે 
આપણે પોતેજ પેદા કરેલા છે, અન્ય કોઇએ તે ઉત્પન્ન કયા નથી, 


૨3% સ્વામી વિતેકાન' &ૃ-ભામ દ નશા 


દુર કાર્યોમાંથી દુ:ખની | ઉત્પત્તિ થાય છે, એ તો આપણા રાજ્યા 
અનુભવની 'વાત છે. આથા આપણે સહજ સમજ શકાશુ' કે, દુનિ- 
યાનાં અદર અક્યારે જે દુઃખો મોજુદ છે તેતો ધણો મેટા ભાગ 
મનુષ્યનાં પોતાનીજ ભૂતકાલીન દુષ્ઠતાના પરિણામરૂપ છે. આથી 
આ સિદ્ધાંત પ્રજબ તે। જગતમાં પ્રવર્તી રહેલાં દુઃખો અને પાપે 
માટે એકલે મનુષ્યજ જવાબદાર છે, પરમકૃપ!ળુ પિતા એને માટે 
લેશ પણુ દૈષપાત્ર નથાં. આપણે પોતે “જેવું વાવીએ હીએ, તેવુ 
લણીએ હીએ' એ સર્વમાન્ય સિહાાંત મુજબ આપષાં ભૂતકાલીન 
કમાોનાં ફળ અયારે ભોગવી રહ્યાં ૭!એ. 

દૈતવાદીઓનેો ખાજે એક ખાસ સિદ્ધાંત એવો છે કે, ,એકે 
એક જવાત્માનો આખરે તો ઉદ્દાર થવાનોજ. એકે જીવાત્મા મુક્ત 
થયા વગર્‌ રહેવાને! નહિ. [વવિત લીધી સૂરી અને વિવિધ ભોગ- 
વિલાસ અને યાતનાઓ મ. પસાર થતાં થતાં અતે તો પ્રત્યેક જવા- 
«માના છૂટકારો થરી. છૂટકારે। શેમાંથી થશે? તો! કે ભવસાગરમાંથી. 
અમારા દ'દુધ્મન! તમામ પથે! આ બાબતમાં તે સહમત છે કે, 
જવાત્માને ભવસાગર તરીને પાર ઉતરવાનું છે. જે જગતને યાને 
જે મર્ત્યલોકને આપણે અટયારે નનેઇએ છીએ અતે અનુભવીએ 
છીએ તે અગર અન્ય કેઈ કાલ્પનિક જગત કવા અપરલે।ક એ 
ખરાં ને સાચાં કહેતાં ધણ્લોક હાઈ શકેજ નાંછે; કમકે એ બન્ને 
સુખદુઃખના [મશ્રણથી ભરેલાં છે. દતવાદીએના મત મૃજબ આ 
જગતની પાર એક એવું સ્થાન છે કે ન્ત્યાં નર્યું સુખ ને સુખજ 
ભરેલું છે; અને જ્યારે તે પણેસ્થાનની પ્રા!ઘ થાય છે, ત્યારે પછી 
જન્મવાની, પુનતજન્મવાતી 5૭'વા જવવાતા ને મરવાની જરાયે જરૂર 
રહેલી નથી. અથાત્‌ ત્યારે જન્મમરણુને। કિવા ભવસાગરને કેરે 
ટળી જાય છે; અત એ ખ્યાલ-એ ભાવના તે લેકેોને અતિશય 
શ્રિયકર્‌ છે. તે સ્થાનમાં રંગનું કે મ્ત્યુનું નાંમ નથી. ત્યાં તેમને 
શાશ્વત સુખ મળ્યા કરશે અન નિરંતર પ્રભુતા સાનિષ્યમાં રહી 
સદાકાળતે માટે એને સુખાન'દ માણવાનો મળશે, દેતવાદાઓની 
માન્યતા મુજબ ક્ષદ્રમાં 2; કીટકથ માંટીત તે ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
ફિર્સ્તા અને દૈવે। સુદ્ધાં વહેલામોઃા તે અદભત સ્થાનને પ્રાપ્ર 
થરો, કે જ્યાં દુ:ખને! છાંટા સરખા નથી. આવી માન્યતા સાથે તેઓ 
એવુ' પણુ માનવાવાળા છે કે, સ્માપણા આ જગતનો કદાપિ અ'ત 
આવતે નથી; સમુદ્રનાં મોન્નતી માકક ઉપર નીચે ગતિ કરતું યાને 
દૃસ્ય અને અટસ્ય ખતતું થક તે અન તકાળ લગી ચાલ્યાજ કરે 
છે. અર્થાત્‌ કે કલ્પાંતરે થયા કરે છે, પણુ તેનો તિઃશેખ અ'ત તે 
કદીજ આવતે નથી. ત્યારે અહી' કોઇને એવી શ'કા થશે કે, 
જગતના ખધા જવેનેો ઉદ્ધાર થઇ ગયા પછી જગતનું શુ' થતું 
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ર હશે? તેના સમાધાનમાં_ જણ! [1વવાનુ' ક  ઉદ્દરનારા $ જવે।ની સખ્યા 
પણુ અન'ત છે, એ સ'પૂ્ગ્‌તાને પામનારા જવેતી સ'ખ્યાનેો। પણુ 
અ'ત નથી. કેટલાક જવાત્મએ વતસ્પતિસ્ટણ્િમાં હૈય છે, કેટલાક 
ક્રુદ્ર જવજ'તુએની યોનિમાં હેય છે, કેટલાક મનુષ્યયોાનિમાં હોય 
છે અને કેટલાક ટેવષેોનિમાં કઝ પણ્‌ તે બધાજ જવે।-ઉંચામાં 
ઉંચા દેવજવે। પણુ અપૂણ હોઇ ખબ'ધનતયુક્ત હેય છે. એ બધન 
તે ક્યું બંધન વાર્‌? તો કે પ આવસશ્યકતારૂપી બધન. 
ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ દેવતાએને પણ મરખને શરષખ્‌ થવાનુ હેય છે, હવે, 
આ ઠેકાણે ખીજ્ને એક પ્રશ્ન ઉઠશે કે, આ દેવે! તે કે!ણુ છે ? કાલા- 
વધિએ પણ ને તે મરી જતાજ હોય, તે તેમનાં નામ થમેશાં કેમ 
સ'ભળાયા કરે છે? આના જવાબમાં જણાવવાનુ ક, દેવતાઓનાં 
આ નામે એ અમક વ્યક્તિસૂચક ન૭િ, પણુ અમુક અમક દરજ્જા 
કે પદવીનાં સૂચક છે. દાખલાતરીકે, દેવતાઓના રાન્ન ૪ એટલે 
ઇંદ્ર નામતી કોઈ વ્યક્તિ નહિ પણ એ નામની પદવી. આપણુ 
મત્યલેકકમાં સત્રઃટ, શહનશાણ વગેરે જેમ અમુક પ્રજનના રાજ- 
ગતી પદવી સૂચવનારાં નામે! છે, તેમ ઇદ એ દેવતાઓના રાનનતી 
પદવાનું સચક છે. અમુક જવ ગતકલ્યમાં અતિ પુણ્યશાળી હતે 
તે આ કલ્પમાં એ પદવ! અથવા એ હોદ્દો પૂરવાને ગયે છે, અને 
આ કલ્પને અ'તે તેનું પણ્ય પરવાચ્તાં તે પાછે! મનુષ્યયે।નિમાં 
આ પૃથ્વાપર અવતરશે, અને તેને ડૅકાણે જે માણુસ આ કલ્પમાં 
બછુ પુણ્યવતો હશે તે આવતા કલ્ષમાં ઇદ્રતી પદવી ભોગવશે. 
બધાજ દેવતાઓના સંબવમાં આજ પ્રકાર સમજવાને! છે. એ બધા 
દેવતાઓનાં નામે! તે તે પદવીનાં સૂચક છે. તે પદવીપર્‌ લક્ષાર્વાધ 
?વે વારાફરતી આવ્યા છેં, ને પુછ્ય પર્વારતાં ફ્રી પાછા મતુષ્ય- 
ચેોનમાં પૃથ્વીપર્‌ અવતર્યા છે. હવે, આ ઉચ્ચ પદવાંએ કૈવા જવેને 
પ્રાસ થાય છે? તો કે ન“ મનુષ્યો આ દુંનયામાં પુષ્ય અને પરે 
પકારનાં કા* કરવા છતાં સ્વર્ગપ્રાાત્તિતી કે ધતર્‌ જનસમાજમાં 
»ઝા[તિની લાલસાર્‌પા બદલાની દાનત રાખતા હોય, તેમને તેમનાં 
સુકૃત્યોનુ' કૂળ તે! મળવુંજ રહ્યું ને! બદલાની આશાવાળા એવા 
પુણ્યશાળી છવે। આ દેવતાએ ન પદવાન પામ થાય છે. પણુ એ 
જાતની દેવતાપટતા પ્રાપ્તિ એ કઇ મુકતાવસ્થા નથી. બદલાની 
અપેક્ષા રાખનાર જવેને કદાપિ મુકિતન પ્રાપ્તિ થતી નથી. મનુષ્ય 
જે જે વસ્તુની પૃચ્છા કરે છે, તે તે વસ્તુ પભુ તેને આપે છે. 
મનુષ્યયોનિમાં આરવને જવે। સત્તા, »[્તે, દેવતાએ ના વૈભર્વાવેલાસ 
વગેરેની પચ્છા કરે છે, અને તેનતી તે ઇચ્છાએ પુણ્યબળે પાર 
પણુ પડે છે. પરતુ કોઇ પણુ કમનું પરિણામ શાશ્વત અગર ચિર- 
સ્થાયી હેોતુ' નથી. તેથી તેમનાં સુકૃત્યોતું' શળ ચોા।છેસ કાળે-પછી 
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યેનો પ યુગો પછી કાં ન હોય- -પણ્‌ અ[ખરે પરવારી જાય છે, 
અને ત્યારે આ દેવજવે। પુનઃ મૃત્યુલોકમાં મતુષ્યરપે અવતરે છે, 
અને મુક્તિની પ્રાપ્તિ માટે તેમને બીજ તક મળે છૅ. એજ પ્રમાણે 
ક્રુદ્ર યોનિના જીવે। કમે ક્રમે ઉચ્ચ ને ઉચ્ચ યે।નિને પ્રાપ્ત થતાં થતાં 
મનુષ્યયોનિમાં આવે છે અને પુણ્યષભાવે દેવયો(નિને પણુ પ્રાપ્ત 
કરે છે. ત્યાંથી પાછા તે પોતાનાં કૃત્યો પ્રમાણે મતુષ્યયોિને કે 
પશયેનિને પ્રામ થાય છે; અને ન્યાંસુધી એ જીવે। બાગવિલ્લાસ- 
માટેની લાલસા, જદગી માટેની તૃષ્ણા અને 'હું ને મારા'ના 
વળગષ્યુમાંથી છૂટતા નથી, યાંસુધી તેમનું એ પ્રમાણે જન્માંતર 
થયાજ કરે છે. ખરૂ' જતાં તો આ “હુ ને માર્‌” જ દુનિયાના સવ 
અનથીોતુ' મૂળ છે. એ અહ'તાને લીધેજ સ'સારેસાગરમાં દુઃખો અને 
પાપોનું આવડ પૂર્‌ ચઢયું છે, એ વાત દ્વૈતવાદીએ સારી પેઠે 
સમજે છે અને તેથી અહ'ભાવને દૂર કરવા તેઓ અજલનિશ મથે 
છે. કે।!ઇ ડૈતવાદીને તેના બાળક તરફ આંગળી ચીને પગો! કે 
“ભાઇ! આ બાળક તમાર્‌ છે?” તે! તે તરતજ જવાબ દશે કે 
“પભુજનું. આ માલમિલ્કત પણુ મારી નથી, પ્રભુજીની છે.” એ 
રીતે દૈતવાદીએના મત મુજબ તો સર્વ કઈ ઈશ્વરની માલકાનુ' 
લેખાવું ન્નેદએ. 

હવે «િ'દુસ્થાનમાંના દૈતવાદી પથા બધાજ શાકાટારી હેઇ 
અદહિ'સાધ્મના મહાન પૂક્તરી છે. પણુ અહિ સાવિષેના તેમને! 
ખ્યાલ બદા કરતાં સાવ નેરાળોા છે. કોઈ બૌદ્ધેન તમે પૂછશો 
કે “જીવહિ'સા વિરુદ્ઠ તું કેમ ખેલે છે? ” તે! તે તરત કરશે 
કૅ-“કોધતા પણુ %4 લેવાનો આપણને અધિકાર નથી મારે.” 
પણુ તમે ને એક દ વાદીને એવો! પશ્ન કરશો ક “શામાટે તું 
કોઇ પ્રાણીની લિસા કરતો નથી ?” તો તે તરતજ કહેશે કે “તે 
પ્રભુજનુ' છે માટે. ” એ રીતે કહી દ્ૈતવાદા સૃચવે છે કે, આ “હ 
અને મારા'તેો ભાવ એકમાત્ર ધશ્વિરને2# લાગ પાડવાના હોઈ તે 
એકલોજ “અલ”રૂપ છે અને સૃણિમાંનું સવ" કઇ તેનુ'જ છે. આ 
“અહ'-ત્યાગનીં શુદ્દ સ્થિતિ પ્રામ થાય છે યાને મનુ'યની અ'દરથી 
હુ' અને મારના ભાવ જ્યારે સાવ નાખુદ થઇ) ન્નય છેં; સ'સારઃ 
માંતુ' પોતાનું સવસ્વ પ્રભુજને અર્ષણુ કરી દેવાય છે, અને «ત્યારે 
તે જવમાત્રને સમાનભાવે ચાડતો થઇ ક્દ્રમાં ક્ષુદ્ર પ્રાણી મારે 
પણુ પોતાનો જવ કાઢટવા સર્વદા તૈયાર રહે છે છતાં કોઇ બદલા- 
ની ઇચ્છા સેવતો નથી, ત્યારેજ તેનુ' અતઃકરણુ ખરેખર વિશુદ્ધ 
થાય છે; અને એ રીતે વિશુદ્ધ થયેલા અ'તઃકરણુમાં જ પ્રભુજ- 
નો પ્રેમ-પ્રભુ માટેની તાલાવેલી પ્રગટે છે. ઈધર એ પ્રત્યેક 
જીવાત્મા માટે આકષણુતુ' કેન્દ્ર છે, ” પોતાના આ મતતા સમ- 
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થનમાં રૈતવાદીએ. સોય અને લેથચુ' બકનતોા દાખલો આપે છે અને 
કહે છે કે “કાદવથી ખરડાયલી ગાય લેોહ્ચુ'બકથી આક્ષાતી નથી, 
પણુ તેજ સેોયપરને કાદવ તથા મેલ ધોવાઈ જતાં તરતજ તે 
લેોહચુંબક તરફ અકર્ષાય છે.” મતલબ કે, પશ્વર એ એક મહાન 
લોહચુ'બક હૈ'ઇ જીવાત્મા સોેયરૂપ છે, તેથી ઇશ્ચરપ્રત્યે તેનું' આક- 
ર્ણણણુ થવુજ ન્નેઇએ, પણુ સહજે તેમ થતું નથી. તેનું કારણુ એ 
છે કે, આ જવાત્મારૂપી સે।યોપર દૃષ્કૃત્યો અને પા પારૂપી કાદવના 
થર બાઝેલા છે. એ થરે। દૂર થતાંજ જવાત્મારૂપા સે સોય વિશુદ્ધ બનશે 
અને પે'તાના સ્વાભાવિક ગૃણથીજ પ્રભુરપી લોહચૃ 'બકભણી ખે'ચારે, 
તથા તેની હજુર્માંજ હ'મેશને માટે રહેશે. પણુ તેનું વ્યક્તિત્વ ધશ્વર- 
થી સદાસર્વ'દા નિરાળું'જ રહેશે. જીવાત્માની આ અવસ્થાને દૈતવાદી- 
એ સ પૃણાવસ્થા કહે છે. સ'પૂ્ણાવસ્થાને પામેલો જવ, મર્‌છ હેય 
તો ગમે તેડ' ૩પ ધારણ કરી શકે છે; એટલુજ મ પણ એક- 
સામટા સો દેહે ધારણ કરવાની પણુ તેનામાં તાકાત આવે છે; પણુ 
તેમ કરવાની તેની ઈચ્છા હેય તે।જ, નહિ તે। વિદેદાવસ્થા હમેશ- 
ને માટે તેની પોતાની છે. સપૃરણાંવસ્થાને પ્રાસ થયેલો જવાત્મા 
સર્જનકાર્ય સિવાય ખીજી બધી બાખતમાં લગભગ સર્વશક્તિમાન 
બને છે. સજનકાય તેનાથી થઇ શકતું નથી, કેમકે એ સત્તા 
કેવળ ₹પશ્વરનીજ છે. વળી ગમે તેવો સંપ્રણ આત્મા પણુ જગત- 
નાં કાર્યોના વ્યવસ્થા રાખી કે કરી શકતે! નથી. જગતના નિયમ: 
નનું કાય પણ્‌ ૬શ્રિરનું છે; તથાપિ બધાજ જીવાત્માએ સ'પૃણાં- 
વસ્થાને પ્રાપ્ત થતાં સદાને માટે સુખા બને છે અને [નિરંતર પ્રભુની 
સનષ્યમાં વસે છે, એ વાત રનોંર્વવાદ. આ પ્રમાણે દેતવાદીએ 
પ્રાતાના મતનું પતિપાદન કરે છે. :; સિવાય દેતવાદીઓને। ખીન્ને 
પણુ એક સિદ્ધાંત છે, અને તે એ કે “પ્રભો ! મને ફ્લાણુ' આપ 
અને ઢીંકણ આપ' એવા રીતનાં પ્રાથના પ્રભુપ્રત્યે કદાપિ ન 
ડર્‌્વી જેઈએ. આવો પાર્થનાના તઓ સખ્ત 1િરેધા છે, અને 
દી ન થવું ન્વેઇએ એવે! તેમનો! ખાસ મત છે. ત્યારે આ 
ઠેકાણે કેઈ પૃછશે કે, પાથિવ ન પાપ્તિમાટે કોની કને અરજ 
ગૃશ્નરવી ? તો! કે એવા દુન્યવાં પદાથની પ્રાપ્તિ માટે ધશ્વર કરતાં 
ઉતરતા દરજ્જાના દેવતાઓ પાસે, ફિર્સ્તાઓ પાસે કૈ એકાદા 
સપૃર્ણાવસ્થાને પહોંચેલા જીવાત્મા પાસે માગણી કરવી. ઉશ્વરને 
તા કેવળ ચાહવાનાોજ છે, તેની તો માત્ર ભાક્તજ કરવાની છે. 
“એ ઈશ્વર | મને અમુક આપ અને તમુક આપ' એમ ડહી તેની 
પ્રાર્થ્ના કરવી એ તો એ મણાન પરમાત્માની નિદા કરવા સમાન 
છે. તેથી દૈતવાદીએનુ' એવું માનવું છે કે, મનુષ્યને મે।!ક્ષ સિવાય 
ખીજ જે જે ચીજની જરૂર હેય છે તે એકાદા દેવતાને આર્‌ાધ- 
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વાથી સડે વહેલે મળી રહે છે, પણુ ન્ને મોક્ષનીજ ઇચ્છા હોય 
તો તે! ઈશ્વરતે ભનયેજ છૂટકે થાય છે. હિ'દુસ્થાનના બહુજન- 
સમાજને! ધમ તે આ છે. 

આ દેતવાદીએ। કું સગુગ અદ્દતવાદીએ। નામને! એક 
ખીજ્ને વર્ગ વેદાંતીએમાં છે. વાસ્તવિક વેદાંત ફિલ્સુષ્ીનો એ 
લેકોથીજ આરભ થાય છે. એ લોકો એમ પાતપાદન કરે છે કે, 
કાય એ પોતાના કાર્ણુથી કદાપિ ભિન્ન હોતું નથ, કિ'બહુના 
કાય એ ખીશ્ન સ્વરૂપમાં કારણનુંજ પુનરાવર્તન છે; તેથી નને 
આ જગતને કાય માનીએ અને ઈશ્વરને તેના કારણુરૂપ લેખીએ, 
તો જગત એ સ્વય' ઉશ્વરજ છે-ઇચર્‌ સિવાય અન્ય ડશુ' તે 
હે।!ઈ શકેજ નહિ. “કર પોતેજ જગતના પ્રેરક કિવા ચેતન, 
અને જડ કકે'વા સ્કળકારણ્રૂપ છે5.એજ સૃત્રથી તેઓ પેતાના 
વાદનો અ!ર'ભ ડરે છે અને ગાઇ બનવાને કહે છે કે “ઈશ્વર 
પોતેજ જગતને! સછા હોઇ! જે પદાથ માંથી, જે પ્રજતિ દ્રવ્યમાંથી 
જગતની ઉર્ત્પાત્ત થયેલી છે તે દ્રવ્ય પણ તે પોતેજ ઝે.” તમારી 
અ'ગ્રેજ ભાષામાં “કએશન' નામનો જે શબ્દ છે તેને યથાથ 
ભાવ દેખાયતાર શ”્દ અમારી સંસ્કૃત ભાષામાં નથા, કેમકે 
અમારા હિ'દુસ્થાનમાં એવો એકે ધર્મપથ નથાં કે જે તમારા 
પાશ્ચિમ!ત્ય ધર્મોની માફક અ! સૃછિતાં ઉત્પત્તિ કેવળ શત્યમાંથી 
થયેલી માનતો! હેય. આર'ભની દશામાં એવું માનવાવાળા થેડાક 
હતા ખરા, પણ પછી થેડાજ કાળમાં તેમને નોંયે હંમેશને મટે 
ડૂચા દેવાઇ ગયા. તેથી અ!જતે સમયે તો આવી માન્યતા ધરાવનારો 
અકે પ'થ છદુસ્થાનમાં મોજુદ છીય એમ હુ શ્નખૂતેો નથ, 
સ્ૃષિની ઉત્પત્તિ કિવા સર્જન શબ્દથી અમે કહેવા માગીએ “એ 
તે એજ ', મૂળ અસલથી અસ્તિત્વ ધર!વતી વસ્તુના પાદુર્ભાવ- 
અર્થાત્‌ કે તમારે ત્યાં જેમ કે!ઇ કારણે શૂત્યમાંથીં ઉત્પન્ન કરેલી 
વસ્તુને “ફીએશન' યાને સ્છણિ નામે આળખવઃ:માં આવે છે, તેમ 
અમારે ત્યાં નથીં. અમે તો સૃછિ શખ્દ્થધા મળ અસલથીં અસ્તિત્વ 
ધરાવનાર વસ્તુતે આતિષ્કારમાત્ર સમજએ છીએ. ત્યરરે હવે વેદાંતી 
અદેતવાદીએના મત મૃજબ તે આ આખો જરાંણ સ્વયં પ્રભુરૂપ 
છે, અતે પ્રકૃતિ દ્રવ્ય પણ્‌ તે પોતેજ છે. અમારા વેદ્દેમાં આને 
માટે એક સૃત્ર છે, તેનો ભાવાર્થ એવે! છે કે “ઉફખ્‌ નાભ કહેતાં 
કરે!ળાએ જેમ પોતાના રારીમ્માંથી તતુએ કાઢી ન્નળું' બનાવે છે, 
તેમ-બરાબર તેમજ આ અ ખલ બહ્મ!ડનો એ પરમઃત્મામાંથી 
ત્રાદુભાવ થયે। છે.” 

હવે, આ વાદના સબધમાં એક એવો પશ્ન ઉભે! થઇ શકે 
છે કે, કાય એ ન્ને કારષુનીજ અન્યરપે પુતરારૃત્તિ હય તો શાશ્રત 
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શેતન્યમય અને અજડ  થહારૂપ કાર્ણુનું' કાર્ય જે આ સિ 
તે સ્થળ, જડ અને ચેતનહીન કેમ જણ્‌ાય છે વારૂ ? કારણુ કે જને 
[વિશુદ્ધ અને સપૃષણ હોય, તો તેનું કાય તેનાથી પ મ 
કેવા રીતે હોઈ શકે ? આના જવાબમાં અ સગુણ અદેતવા દીએ 
જે સિદ્ધાંતનું પ્રાતપાદન કરે છે તે બહુ વિલક્ષણ અને વિંશષ્ટ છે. 
તેઓ કહે છે કે પુરુષ, પ્રકૃતિ અને જછવાત્મા, એ ત્રણે અસ્તિત્વે 
વસ્તુતઃ એક છે. ઈશ્વર એજ ન્નણે ₹વાત્મા છે, અને પ્રકૃતિ 
તથા જવાત્મા એ નણે ૬શ્વરનું શરીર છે. મારે ને તમારે નટેમ 
જવ અનં દેહ બન્ને છે, તેવીજ રીતે અખિલ બ્રહ્માંડ અને બધાય 
જવાત્મા ઇશ્વરના ખોળીઆરૂપ છે અને ૭કેર પોતે જવાત્માએ ને 
પણુ ૪છવાત્મા યાને પરમાત્મા છેં. આ મિદ્દાંત મુજબ ઇશ્ત્ર એ 
જગતનું જડ કાર્‌ણુ છે એમ સમજવાનું છે. શારાર અગર ખાળીઉ' 
પર્વિતનશીલ ભકલ્લેને હેય; તરણ કે %&, સશક્ત કે અશક્ત ભલષે- 
ને થયા કરે; પણ્‌ આત્માપર તેનો ક'ઇજ અસર થતી નથી. આત્મા 
એ તો શરીરદારા આવિષ્કૃત થતું એનું એજ શાશ્રત અસ્તિત્વ છે, 
શાશ્વત ચેતન્ય છે. શરીરે એક પછી એક બદલાયા કરે છે, પણુ 
આત્મામાં લેશ પણ્‌ પરિવર્તન થવ! પામતું નથી. આખેદબ તેવીજ 
રીતે આ સમદ્ર બાડ એ વિરાટ પ્રભુત' અ'ગ છે અને એજ 
અથમાં તે સ્વય' પ્રભુ છે. પરતુ શરીરમાં થતું પરિવર્તન જેમ 
આત્માને બાધક નથ થતું, તેમ આ સ્થૂળ બસંડમાં થતું પરિ 
વતન પરમાત્માને બાધક નથી નીવથતું. આ જડ દ્રવ્યમાંથી એટલે 
કે પોતાન! અગમાંથાંજ તે જગતને સજે છે અને કલ્પને અતે 
તેનું અગ સકેોચાઇ જઇ સૃક્મતર બને છે, એટલે હિન લય 
થયો મનાય છે. વળા પાછે। બીન્ન કલ્પના આરંભમાં તેના એ 
અ'ગના [વવકાસ થવા માંડે છે અને તેમાંથંંજ આ વિવિધ લેકે 
ઉત્ક્રંત થાય છે. 
હવે આત્મા રવભાવતઃ વિશદ્ધ હેય દે, પણ તેનાં ખોતાનાં 
ડમૌ૬ારા તે અશુહ બતે છે, એ વાત તે! દૈતવ!રીએ તેમજ 
સગુૃણુ અકદ્ેતવા?ગેપ। સરી રીતે સ્વીકારે છે. પણુ એ ભાવને 
દર્શાવવાની સગુણ અદતવાદીએ ની રત દૈતવાદીએ કરતાં વધારે 
સુંદર છે. તેએ કથે છે કે, આત્માની વિશૃદ્ધિ અતે સંપૂણુ તા 
સ'કે।ચનના પરિણામે અદશ્ય થઇ નજ્નય છે અને ડરીને પાછી 
વિકાસ પામી આ વિષ્કૃત થાય છે; અને અયારે આપણે એજ કામ 
કરી રહ્યાં છીએ થાને આત્માનાં એ સ્વભાવાસિઠ લટ્યણે। કહેતાં 
ચતન્ય કિ'વા જ્ઞાન વિશુદ્ધિ અને શક્તિનો પુનઃ આવિષ્કાર કરવાનેજ 
મથી રલાં છીએ. સર્વ'શક્તિમત્તા અને સર્વસતા સિવાય ઈશ્વરના 
ખીન્ન સધળા ગુણુત્રામ આત્મામાં હોય છે. પણુ દરેક દુષ્કૃયથી 
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તેના એ સ્વભાવસિહ ગુણોનું” સ'કોચન થાય છે અને પ્રત્યેક . 
સુકફૃયથી તેને વિકાસ થતે! રહૈ છે. બાકી તો બધાજ જીવાત્માએ। 
ધશવર કિવા પરમાત્માના અરે છેં. જેવા રતે કેઈ ભચભડતા 
અગ્નિમાંથી એકજ ન્નતના લક્ષાવાંધ તણુખાએ। હવામાં ઉડે છે, 
આખેહ્બ તેવીજ રીતે આ અન'ત સત્‌ પરમાત્મા [માંથી સકળ જવાત્મ।- 
એનું ષાક્ટય થયું છે, અને એ પ્રત્યેક જવાત્માનો આદશ એકજ 
ન્તતને। અર્થાત્‌ પોતાના મૂળસ્વરૃપને પાપ્ત થવાનો છે. ઇશ્વર- 
સ'બ'ધીને સગુણ્‌ અર્દ્તવાદીઓનેો આ ખ્યાલ પણુ દૈતવાદીઓના 
જેવોજ એટલે કે અનેક સદ્ગુણેના ભારરૂપ પૌરુષેય ઇશ્વરને 
છે. ફેર માત્ર એટલે।જ છે કે, સગુણ અદે દેતવાદીઓ ઈશ્વરને ર&છિતા 
પદાથમાત્રમાં વ્યા! રહેલો! માને છે. પ્રત્યેક પદાથ રી પ્રત્યેક 
સ્થાનમાં તે ઓતશ્રોત ભરેલો! છે. તેથી શાસ્ત્રો જ્યારે એમ ડહે 
કે પ્રભુ એજ સવસ્વ છે, ત્યારે તેનો અર્થ એવે! સમજવાને! છે 
કે, તે પદાર્થમાત્રમાં વ્યાપેલો છે, અનૅ નહિ કૅ પ્રભુએ બધાં રૂપા 
લાધાં છે. પ્રજુ ભીત કે પથ્થર બન્યો છે એમ નોંહ, પ'ગુ ભાત 
અને પથ્થરમાં પણુ પ્રભુ [ઘમાન છે, એમ સમજવાનું ૪. આ 
ખ્રહ્માંડતી અદર એવું એક પણ ધે નથી કે *નતી અંદર 
વિશ્વભર્‌ પરમાત્મા ક કા ન હ!ય. ઈવાત્મા બધાજ સીમાબદ્ધ 
અથવા સર્યાદ્તિ છે; એટલે કે તેએ સર્વવ્યાપી નથી. તેમતી સ્વભાવ 
સિદ્ધ શક્તિએ અને વિ ના [વિકાસ થાય છે, અને પરિણામે 
જ્યારે તેએ સ'પૂણુ બને છે યારે તેમતા જન્મમરખનેો ફેરે ટળે 
છે; અને તે પછી તેએ 4િરતર પરમાત્માના નિકટવાસા બને છે. 
હવે આપણે વેદાંતીઓના ત્રીકન અતે છેથ્લા વગની યાને 
અદ્દેતવાદીએ।ની વાત કરીશ!'. અદ્દેતવાદ એ કાઇ પષ્‌ દેરામાં અને 
કોઇ પણુ યુગમાં પ્રકટેલા તત્ત્વત્તાત અને ધમ નુ' સુ'દરમાં સુદર 
પુખ્પ છે, એમ અમે માનીએ છએ. એમાં સનુપ્યનાં મુદ્દ અને 
(વિચારશાંક્ત તેની ઉંચામાં ઉંચી કટ્ષાએ વ્યક્ત થયેલા છે, અને 
અગમ્ય તથા અભેદ્ય લાગત! રહસ્યને વટાવીને પણ પેલી પાર 
પહાંચી ગ છે. આ તત્તવતતાન તે અર્દ્દત વેદાંતવાદ છે. એ વેદાંતનું 
તત્તવત્તાન એટલું બધું ગહન અને અકળ છે, એટલું બધું ઉચ્ચ 
જ્ટિનું' છે કે સર્વસાધારણ માટે તે ધર્મનું રૂપ લઇ શકે તેમ નથી. 
તેની જન્મભૂમિ ભારતવર્ષ કે જ્યાં હન્નરોા વર્ષથી તેનો ડ'કે 
નિ:શક ગાજ રલે છે, ત્યાંના બહુજનસમાજની અ'દર પણુ તે 
પસરી શકમે। નથી. અર્થાત્‌ કે હિદુસ્થાનનો જનતસમાજ પણુ 
તેને હ% યથાર્થ ઝીલી શકચે! નથી, એટલે બધે! એ વેદાંત- 
વાદ ગહત અને અટપટા છે. આપણે જેમ જેમ તેની ચર્ચામાં 
આગળ વધતાં જઇશું, તેમ તેમ તમને સમન્નતું જશે કે, 
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હરકાઈ દેશના વિચારવ' તમાં વિચારવ'1 પુસ્ષ કે સ્રીને પણુ એ 
અદ્દેતવાદમાં યથાથ સમજ પડવી મુસ્કેલ છે. આનું કારણુ એજ છે 
કે, આપણે પોતાની ન્નતને એટલી ખધી (તેખળ અનાવી દીધી છે, 
આપણેું એટલાં બધાં મ'દખુદ્દિ ખની ગયાં છીએ, કે આપણી 
ન્નતત મારે આપણે મોટા મોટા દાવાઓ ભલેને કરતા રહીએ, પણુ 
સ્વાભાવિક રીતેજ આપણે ખીન્ન કશાનો આશરે લેવાની ઇચ્છા 
ધરાવતા હોઇએ છીએ. આપણી સ્થિતિ નાના દુર્ખળ છોડવાના 
જેવી અસઢાય છે. નાના દુર્ખાળ છોડવાને પોતાના જવિત માટે 
જેમ ગમન્‍્યના આધારની જરૂર રહે છે, તેમ આપણુતે પણુ અન્યાન્ય 
વસ્તુઓને આશરે શોધવાની આદત પડી ગઇ છે. “સગવડભર્યા 
અને સુગમ ધમ” માટે મતે તમારા તરફ્થી કેટલી ખધી વાર 
પૂઠવામાં આવ્યું છે ' જગતની અદર ઘણાં થે।ાડાં માણમા સત્ય- 
ની પૃચ્છા કરે છે, તેના ક*તાં પણુ થેડાં મનુષ્યો સત્યને અભ્યાસ 
કર્વાતી હામ ભીડે છે, અને એમાંનાં પણુ થોગંજ મનૃષ્યો સત્યને 
શીખીને તેને સવ થા વ્યવહારમાં આચરવાતી [હમત ચલાવે છે. 
આમાં લોકોનો વાંક નથી, પષ તેમનાં ભેક્ન અગર મસ્તિષ્કતી 
[નર્બળતાજ એનું ખરૂ કારણ્‌ છે. કોઈ એક નૃતન વિચાર અને 
તેમાંયે ખાસ કરીને ઉચ્ચ દતિને! નૃતન વિચાર સમાજમાં ખળ- 
ભળાટ મચાવે છે. કમક એ નૃતન વિચાર લેકેોના મગજની 
સપા#રીપર નવીન ચાલે! પાડવાના પ્રયત્ત કરે છે, એટલે તેમના 
મગજનું તત્ર હચમચી જય છે અતે પરિણામે મનુખ્યો પોતાનુ 
સમતેોલપણું ગુમાવી ખેસે છે. લેકે અમુક અમુક પરિસ્થાતિએ થી 
ધેરાયલા હેય છે અને નૃતન વિચારને વધાવા લેવા પહેલાં તેમને 
કોટ બક વહેમો, સ્ાતિજન્ય વહેમો, નાગરિક અને દેશસ્થ વહેમે।, 
અને તે ઉપરાંત મનુષ્યમાત્રમાં થા સ્વભાવજન્ય અનેક વહેમે।- 
એવા એવા અતેક ઢગલાખધ પ્રાચીન વહેમેને સામને! કરી તેમને 
મહાત કરવાના હેય છે; પણુ તેમ ૭તાંયે દુનિયામાં થોડાક એવાયે 
બભાદૂર જવે! નીકળી આવે છે કે જેમનાં હૃદયમાં સચને। યથાર્થ 
ખ્યાલ સ્કૂરતાં તેને ઉપાડાં લેવાની હિ'મત હોય છે; એટલુજ નહિ 
પરતુ કોઇ પણ જનતનો અશ્રદ્ધા કે વહેમની પરવા કયાં વગર છેવટ- 
લગી તેને વર્તનમાં મૂકવાની પણુ તેએ। ન્નહેર્‌ હિ'મત બતાવે છે. 
જુએ।, અ્ઠતવાદી શુ' ન્નહેર કરે છે? તે કહે છે કે, જને 
ઈશ્વર જેવુ' કે!# અસ્તિત્વ હેય, તે! તેજ ધશ્વર આ જગતનુ જડ 
અને ચેતન કારણુ હાવું ન્નેઇએ. એટલે કે તે કેવળ સૃણરીજ નથી 
પણુ સાર્જત વસ્તુ પણુ છે. તે પોતેજ આ જગત છે. કોઇ પૂછશે 
કે, એમ કેમ હેઇ શકે વાર્‌? પશ્વર્‌ કે જે વિશુદ્દ અને ચૈતન્યરૂપ 
છે તે શું' આ મલિન અને જડ જગત હેય એમ કદાપિ બની 
વિ. ર૨૧ 


અ “પ. “પ ૦૧૦ .₹ પ૭“, ૫૫/-"૫/૫૫,/* મ નમા "સૂખ્‌" ૫૫ "જ,/”“પ%,#”“૫ “૧ ૪૫ /”૫જ “પે, 


'રૈ૪ર સ્વામી વિવેકામદ-ભાગ ૧૨ શો 


૧/૫ /૫, ૧% ૫% 7% 7“૧ /%, 27% # ૧ ૫ ૫૭૧#૫#..૫#/૫૬ 7/૫,“ ૫ ૪૫૪૫૫ ૧૫-૦૫ #૫#૫#ૂ૫#૫૧, ૫૪-૯૧ ₹૫ / "૧૮૫ “૬ .૧,૦૫૦#,૫ ૫૫૮૪૪," ૫ ૭૫૦૧૫૦૪૧, #૫.. ૪ #૬ ૧૫/૧/૫7 


શકે ખરૂ ? સ્ત ક હાઃ રખાતી રીતે તો તેમ છે. ખરી રીતે તા 
અધા અજ્ઞાન લેકી। જેને જગતતરીકે નિષાળે છે તેનું અસ્તિત્તજ 
નથી. તમે, હું' અને આ ખધાી વંશ્તુએ આપણે જ્નેઇએ છીશ્ે તે 
શુ છે ? માત્ર તજરેમ'ધી-કૈવળ બ્રમ. જણાતું જગત શમશથ્યા છે, 
વાસ્તવિક અસ્તિત્વ તે1। એકજ છે ને તે એક અન'ત કલ્યાણુમય 
ધર્થહમાનું છે. એ એક અસ્તિત્વમાંજ રલ્રા રહલા આપણે વિવિધ 
સ્વધ્નાં અનુભવીએ છીએ. એજ આત્મા છે, સર્વથી પર અતે અન'ત 
છે; તાન અને ઝ્ેયથી પણ એ પર છે; એમાંજ અને એના દરાજ 
આપણે જગતને નિહાળીએ છીએ. એજ-એજ વાસ્તવિક વસ્તુ 
છૅ. તામ અને ર્‌પ ખાદ કરતાં આ ટેબલ, આ મારી આગળને 
મ્રાતાગણુ, આ દિવાલ અને આ ખીર બધુ એજ છે. 2ટેબલતા 
આકાર અને નામને દૂર કરે।, બાકી જે રહે છે તે અ છે. વેદાંતી- 
એ એને નર કે નારીતરીકે નથી એળખતા. નર અતે નારીના 
ભેદ વસ્તુતઃ મિથ્યા હેઈ માતવીમગજના ભ્રમમાત્ર છે. આત્માને 
જાતિ જેવુ' ક'ઇજ નથી. જે લેકે મોહમાયાને વશ થઇ પશુવત્‌ 
ખન્યા હેય છે, તેઓને સ્ત્રી કે પુસ્‍ુષરૂષ દેખાય છે, જવ'ત દેવતા- 
એને નરનારીના ભેદ નથીં જણાતા સર્વથી પર ખતેલાને તે 
વળી ન્નાતિ કે લિંગનો ખ્યાલ કેવે। ? પ્રત્યેક જણ અને પત્યેક 

પદાથ તેને મન તે! આત્મારૂપ છે, સ્વયં બહ્મય છે કે જે લિગગવિહીન, 
વિશદ અને શ.શવત કલ્યાષ્મય છે. નામ, રૂપ અને શઃ* ર ભાંતિક 
અથવા જડતત્ત્વ હોઈ તેએજ આ ન્નતિભેદ ઉત્પન્ન કરે છે, 
નામ અને રૂપના આ ખે ભેદો તમે કાદરી નાખે, તો આખુંય 
જગત એક "છે; દવતવાદ જેવું છેજ નજિ; સર્વત્ર એક, એક તે 
એકજ છે. આ તમે ને હું એક છીએ. પ્રકૃતિ-પુસ્ષ કહેતાં ઈશ્વર 
મ" ક/ગત જેવું કઇ નથી; જે છે તે એકજ છે. એ અનત એક- 
માંથીજ નામર્‌પદ્ારા આ ખંધા શભિન્તતા ઉત્પન્ન થયેલી છે. એ 
સાતાને ન્નણુવો કેવી રીતે ? એ જણાય કે ઓળખાય એવે છેજ 
નહિ. તમને પોતાને તે તમે કેવી રતે નેઇ શકે ? થા, તમારી 
જાતનુ' તમે દર્પણુ કૈ એવા પદાર્થમાં પ્રતિંબ'બ પાડા શકે, એ 
બને ખર. તેવી રીતે આ અખિલ બ્રહ્માંડ એ શાશ્વત પરમ સજ 
યાને આત્માનુ' પ્રતિબિ'બ છે. હવે દર્ષણુ કે પ્રતિબિબ પાડનાર 
વસ્તુ સારી કે નરસી હોવાને લીધે સારાં કે નરસાં પ્રાતિબિબે પડે 
છે, એ વાત તે! અનુભવસિદ્ધ છે. તેથી એક ખુની કે ધાતકજન- 
ની અહર્‌ પ્રતિબિ'બ પાડનાર પદાથ ખરાબ કિ'વા મલિન છે, 
અંતે નહિ કે આત્મા. તેવીજ રીતે સ'ત પુસ્ષની અદરને। પ્રતિબિ'બ 
જાડેનારી પદાર્થ શુદ્દ અતે નિર્મળ છે. ખાકી, આત્મા તો બધા- 
યતો સ્વભાવ થ૪#ીજ સદાસર્વાદા વિશુદ્દ અને નિમળ છે. ક્ુદ્રમાં 
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ક્ષુદ્ર ફીઢકથી માંડીને તે સવેત્તમ સ' પૂણ વ્યક્તિની અદર  પ્રતિન 
બિ'બિત થતું સત્તત એકજ છે, સને તે જગતનું સાસુ" અક્તિત્લ 
પરષ્મહ્મ પરમાત્મા છે. આ અખિલ બ્રહ્માંડ ભૌતિક દૃષ્િએ, માન્‌- 
સિક દણિએ, નેતિક પ સમજ આપ્યાત્મિક દણ્રિએ એકજ 
એક્ય છે. પણુ આપણે એ એક એક્યને-એ એકમાત્ર સત્તતે જૂદા 
જૂદા રૂપમાં નિહાળી તેનાપર આ ખધી લિન્ન [ભિન્ન આકૂતિઓને। 
આભાસ ખડે કરીએ છીએ. જે વ્યક્તિએ પોતાની જતને મનુષ્યુ- 
સ્થિતિની અ'દરજ સીમાબદ્દ કરી દીધી હેય છે, તેને એ પરમ 
સત્ત માનવસૃષ્ટિરૂપે જણુ।ય છે. તેવીજ રીતે જે વ્યક્તિ માનવી- 
કક્ષા કરતાં ઉચ્ચતર કક્ષાએ પ્રાપ્ત થઈ હોય છે, તેતે એ સ્વગ- 
સમાત ભાસે છે; ૭તાં વાસ્તાવિક રીતે તે। વિશ્વભરમાં એક ને એકજ 
આત્મા છે, ખે નહિ. એને આવવાનું કે જવાનું કદી હેતું નથી. એને 
કદાપિ જન્મવાનું, મરવાનું કૈ પુનજન્મવાનુ' પણુ નથી. એ રાશ્ચત 
છે તે મરે શી રીતે? અને એ સવવ્યાપી છે તેથી એતે જવાપણુ' 
પણુ કયાંથી ને કયાં હેય ? આ બધાં સ્વ્ગૌ, વિવિધ લે[ફ્રે અતે 
વિવિધ સ્થાનો એ તો મનુષ્યમનનાં મિથ્યા કલ્પનાચિત્રો માત્ર 
છે. વસ્તુતઃ તો તેમનું' અસ્તિવ છેજ નહિ. ભૂતફાળમાં હતુ'યે નહિ 
અને ભવિષ્યમાં હશે પણુ નહિ. 

હુ સવવ્યાપી અને શાશ્ચત છું. હું ક્યાં 4નઉ' વારૂ ? હુ' ડમાં 
નથી કરે જાઉ? જીવન ગ પ્રકૃતિના પુસ્તકરૂપ છે. પ્રફાતિતું' એ 
પુસ્તક અયારે હુ' વાંચી રલ્યો છું. તેનું એક પાન પછી ખીજુ' 
પાન હું ઉથલાવતે। જાઉં છુ' અને તે પૂર્‌ કરતે! જાઉ' છુ', અને 
તેની સાથે છઈ'દગીનું એક પદા એક સ્વપ્ત ટળતું ન્નય છે. એ 
રીતે જ'દર્ગ!નું' ખીજીં પાન ઉધડે છે, તેની સાથે જ'દગીના ખીક્ન 
સ્વપ્નની શરૂઆત થાય છે અને એ પાન વ'ચાઇ રહેતાં તે સ્વપ્નું 
પણુ ઉડી નય છે. એ મુજબ આગળ ને આગળ વધતાં એ આખુ'ય 
પુસ્તક વ'ચાધ રહેશે, એટલે છુ' એ પુસ્તકનું' વાચન પડતુ મૂકી 
ખાજુએ ખડે રહીરા અને એ પુસ્તકને ફગાવી દેતાંની સાથે” મારી 
જવનની સધળી બાજી ખતમ થઈ જશે. 

ત્યારે હલે અઠ્તવાદનીં ફિલ્સુર્ી શી છે તે બરાબર સમજી 
હયો. ભૂતકાળ કે ભવિપ્યકાળમાં અસ્તિત્વ ધરાવનારા તમામ દેવ- 
દેવતાઓને અર્દ્તવાદ પદભ્રણ કરી પાણીચુ' પકડાવી દે છે, ગને 
તેમના સ્થાને મનુષ્યના પોતાના આત્માને કે જે આત્મતત્ત્વ સૂર્ય, 
ચ'દ્ર અને સ્વગ કે અન્ય અપર લે।કે। કરતાં-રે ! આ મહાન ખાંડ 
કરતાંયે વધારે ઉચ્ચ અને ઉત્નત છે, તેને સ્થાપે છે. મનુષ્યરૂપે 
દેખા દેતા આત્માની મહત્તા અને ગરિમાની કૅલ્પતા કેઈ પણુ પુસ્તક, 
કોઇ પણુ ધમમ્ર'થ કે કોઇ પણુ ભૌતિક વિનજ્તાનધી યઈ શકવાની 
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નથી. કારણકે જે મહાન ગૌરવશાળી ઈશ્વર ભૂતકાળમાં હિતો લક 
માનમાં છે અતે ભવિષ્યમાં હમેશાં હશે, તે ઈશ્વર તે આ આત્મા 
પ'ડેજ છે. તેથી મારે મારા આત્માસિવાય અન્ય કેઇ સત્ત્વને 
ભ્રજવાનુ' નથી. અદૈતવાદી ઉત્સાહભેર કહે છે કે “હુ' મને પોતા- 
નેજ ભજાં છું. વ'દન મારે ખીન્ન કેને કરવાનાં ? મારો આત્માજ 
સર્વેશ્વર છે તેથી હુ' મને પોતાનેજ વ'દન કર્‌ છુ. આશરે કે મદદ 
મારે કોની પાસે માગવાનાં રહ્યાં? હુ' કે જે વિશ્વવ્યાપી સર્વશક્તિ- 
માન અન'ત સત્ત્વ છુ, તેને મદદ કરવાની તાકાત પણ કેની હોય? 
કોઇ કેપ્નનેસહાયતા કરે છે એ વિચાર કેવળ મૂર્ખ તાભયેો અને ભ્રમ- 
જનક છે. અત્યારસુધીમાં સાચી સહાયતા કે।ણે કેને કરી છે ? કે।ઇએ- 

જ નહિ. જ્યારે એક દુખળ માણુસતે-એક દ્વતવાદીને તમે રડતે। 
હ અને આકાશપરના કે!ઈ સ્થાનેથી મદદ મળવા માટે કાક- 
લુદી ગુશરતેો! જુએ, ત્યારે નક્કી માનન્ને કે, આકાશ અને તેનાથી 
પણ પર્‌ એવાં સર્વ સ્થાનો તેની પોતાની અદર છે, એ સત્ય વાતનુ' 
તે બિચારાને જ્ઞાન નથી. આ ઠેકાણે કોઇ પૃઠશે કે, એ માણુસ 
આકાશમાંથી મદદ મળવાની માગણી કરે છે અને એવી મદદ તેને 
મળી પણુ રણે છે, તેનુ કેમ ? સાચી વાત, આપણે એવી મદદ આવતી 
જોઇએ છીએ ખરા, પરતુ એ મદદ તેને પોતાની અ'દરથી મળી 
રહે છે, અને તેને એ બિચારે। બારથી મળેલી માનવાતી ભૂલ કરે 
છે. કેટલીક વાર એવું ખને છે કે, રાગી માણસને પોતાની રેગશય્યા- 
પર્‌ પડયા પડ્યા વાસેલાં બારણાંપર ટકોરા થયાનો આભાસ 
ચાય છે. ધરમાં ખિચારેો એકલે! હોવાથી પથારીમાંથી ઉડે છે અને 
ખારણુ ઉધ!ડૅ છે; પણુ ત્યાં તો કોઈજ જણાતું નથી. એટલે તે 
પાછે! પોતાની પથારીમાં પડે છે, કે વળી પાછા ટ)રાના અવાજ 
શતા તેના સાંભળવામાં આવે છે. ફરી પાછો તે ઉઠે છે ને દરવાજ્ને 
ખોલે છે, પણુ બહાર કે।ઇજ હેતું નથી. આખરે વિચાર કરતાં 
તેને સમનજય છે કે, તેને સ ભળાયલે। અવાજ ખારણાપર કે!૪ના 
ટકે!રાનો નહેાતો, પણુ તેના પોતાના હૃદયના ધબકારાને હતે. 
અર્થાત્‌ કે પોતાના હૃદયના ધખકારાનેજ તેણે ટકોરાતરીકે કલ્પી 
લીધો હતે. એ સત્ય વાત આખરે તેને સમન્નઇ રહે છે. આવા રીતે 
માણુંસ પણ મધ્યબિ'દુમાંથી છૂટો પડી પોતાથી બહારનાં અનેક 
દેવદેવીએની મિથ્યા શોધમાં આમતેમ અથડાતો ફકૃટાતે। વતુલ 
પૂર્‌ કરે છે અને પોતે જે બિ'દુમાંથી નાકળ્યો હતો તે બિ'દુ તરક 
અર્થાત્‌ પોતાના આત્મા તરક પાછે। વળે છે અને ત્યારેજ તેને સમ- 
નાય છે કે, જે ઉશ્ચરેરની શોધમાં તે ગિરિગણહવરમાં ફૂટાતો હતો, 
જેની શોધ અથે તે અનેક નદીનાળાં અને દેવદેવાલયે।માં આથ- 
ડતો હતે, જે ઈશ્વરતે તે સ્વગ અને અન્ય અપર લેક્રેમાં શોધતે 
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હતે, અને જે ઈશ્વરને પોતે સ્વર્ગ" કે ૈકુઠમાં બેઠા ખેઠો ગલન 
શાસનતચક ચલાવતારતરીકે કલ્પતેો હતે; તે પશ્વિર તો એ પોતેજ 
છે. ત્યારેજ તેને યથાર્થ રીતે સમન્નય છે કે “હુ' તે છુ' અને તે 
હુ' છું'.”' મારા સિવાય અન્ય કે!ઇ પક્વિર હતે નહિ અતે આ ક્રુદ્ર 
“અહ”નુ' અસ્તિત્વજ કદાપિ નહણેતુ. 

આમ છે તો પછી એ સ'પૂ્ણ પશ્વર-એ પરિપૃણ પરમાત્મા 
માયાન્નળમાં કૈવી રીતે સપડાયો હતો? અને વળી એ પૂર્ણા પુરુ- 
ષોત્તમ સ્વપ્નાં સેવી રજ્યો હતે, એ તે કેવુ'? એવા પ્રશને। માનવી- 
મગજમાં સજ ઉદ્ભવશે. એના ખુલાસામાં જણાવવાનું કે, એ 
સ'પૂણ આત્મા કદાપિ કાળે માયાનળમાં સપકયયે નહેતેો કિ'વા 
ભ્રમવશ થયે નહેતતો, તેમ સ્વપ્નાવસ્થાને ભેગ પણ્‌ તે કદી થયે 
નહેતે।. સત્યને કદાપિ સ્વપ્નના મિથ્યા ભ્રમ સ્પર્શ શકતા નથી. 
તેથી આ માયાન્નળ ક્યાંથી અને શેમાંથી ઉદ્ભવા એ પ્રશ્નજ ખેહ્દો 
છે. કારણુ માયા કે ભ્રમ, સાયા કે ભ્રમમાંથી ઉદ્દભવે છે-અથોત્‌ 
તેના પોતાનામાંથીજ તે ઉદ્ભવે છે, અને સત્યનું દર્શન થતાંજ 
ભ્રમમાત્રનેો લેપ થઇ જાય છે. ભ્રમ અગર અત્તાનનું આધારસ્થાન 
“મેશાં ભ્રમ કે અજ્ઞાન હેય છે; રશ્વર, સત્ય કિ'વા આત્મા- 
ની અદર કોઈ કાળે પણ્‌ તેને સ્થાન મળ્યું' નહોતું, અને મળરો 
પણુ નહિ. તમે પોતે કદાપિ ભ્રમમાં વસતા નથી; પણુ ભ્રમ 
પોતે તમારામાં વસે છે, ને તમારી નજર આગળ તરવરે છે. 
ગે કેના જેવી સ્થિતિ છે ? તો કે આકાશ અને વાદળાં જેવી. આકાશ- 
માં એક વાદળું પથરાયલુ' હોય છે, તેને ખીનાં વાદળું આવી 
થડસેલી કાઢે છે ને તેને સ્થાને પોતે બિરાજે છે. વળી પાછું ત્રીજું 
વાદળું આવી તેને પણુ થડસેલીને દૂર કાઢે છે. હવે, જેવી રીતે 
શાશ્રત ભૂરા આકાશમાં વિવિધરગી વાદળાં ઉભરાય છે, થોડી 
વાર્‌ થભે છે અને પાછાં અદશ્ય થઇ નજય છે, તેમ હતાં આકાશ- 
ના શાશ્વત ભૂરા રંગને જરાયે બાધક નીવડતાં નથી-આકાશ 
તો તેનું તેજ ભૂરા ર્‌ંગનું રહેલું જણાય છે; આખેહુબ તેવીજ 
રીતે તમે નિરંતર શુદ્ધ, પવિત્ર અને સ'પૃણુ છે; તમેજ આ 
જગતના વાસ્તવિક દેવતા છે; એટલુંજ નહિ પણુ બ્રહ્માંડ- 
ભરમાં બે જેવુ ક'ઇ છેજ નહિ; જે છે તે એકજ-માત્ર એકજ 
સત્વ-તમારે આત્માજ ઓતપ્રોત છે. માટે 'તું' અને “હુ” એવે 
શખ્દપ્રયાગ કરવો ભૂલભરલે છે. “હું'તેો-અછૂંતોજ પ્રયોગ 
હમેશાં કરતા રહે।. ““ લક્ષાર્વાધે મોટે ખાનારે। તે હુંજ છું; તેથી 
મને ભૃખ કેવી રીતે પીડી શકે? અનત હાથવડે કામ કરતારે। 
પણુ “હું” છું, તો પછી હું પ્રમાદી કે નિરૂદ્મી હોઉ એ વાત 
શી રીતે ખને વાર્‌ : આખા જગતને જીવનદીપ સળગાવનારૂ 
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શેતનતત્ત્વ તે હુ' છુ, તે પછી મારે નિશ્રેતત અવસ્થા કે મૃત્યુ 
કેવ) રીતે હેય ? હું સવ પ્રકારનાં જીવન અને મૃત્યુથી પર છુ, 
સક્તિમાટે મારે જર્‌ા પશુ ફાંઠ્દાં માર્વાનાં નથી, કેમકે હ' પોતે 
સ્વભાવેજ મુક્ત છું. આખલ બ્રહ્માંડના આત્મા એવા મતે ખાંધ- 
નાર્‌' કેોણુ છે ? દુનિયાભરનાં ધ્મશાર્નો એ અખિલ થ્રહ્ાંડના 
એકમાત્ર અસ્તિત્વરૂપ જે “હુ'' તેની યશરેખા આંકનાર્‌ા યાને 
તેના ગૌરવનુ માપ દેખાડનારા નાના નાના નકશા જેવાં છે, તો 
પછી આ મ્ર'થથો-આ પેોથાંથેથાંતું મારે રાં પ્રયોજન છે ? ” અદદત- 
વાદી વેદાંતી ખેધડક આમ વદે છે. 

સત્યને પિછાને, એટલે ક્ષણવ।રમાં છૂટા થવાશે. પછી તમારૂં 
ખધુ'જ અજ્ઞાનતિમિર અદશ્ય થઇ જશે. વિશ્વવ્યાપી અન'ત સત્ત 
અને પોતે ગકરૂપ છે, એવુ પિછાનતાં, સકળ ભેદભાવ ટળી જતાં 
અને બધાં મર્‌ ને નારીનું, દેવતા ને ફિર્સ્તાનું, જવજ'તુ અને 
જૃક્ષવેલાનુ'-રે ! સમત્ર જગતનુ' ભાન તે એક અદિતીય એકતામાં 
લીન થતાંજ ભયમાત્રને લેપ થઇ શય છે. હ મારી ન્નતને ઇનન્‍્ન 
કરૂ, માશી જ્નતને મારી નાખું કે મારી ન્નતને ઉપદ્રવ પહોંચાડું', 
એ શુ' ખનવાન્નેમ છે? તો પછી ભય તે કોનો ધરવો ર્યો? 
તમને ૨! તમારી પોતાતીજ નતનેો ડર હય ખરે કે? વળી એ 
સત્ય જ્ઞાન પ્રગટતાં શેકમાત્રતો નાશ થઈ જરે. મને શૈક ઉપકન- 
વનારૂ' શું છે ? જગતમાં વ્યાપ્રમાન એકમાત્ર અસ્તિત્વ તે હું છું, 
એ ભામ થતાંની સાથે પષ્યા ને અસુયાને। પષ્ણુ લોપ થશે; કારણુ 
ક પછી મારે દર્ધ્યા કોની કરવાતી રહી? શું હું મારી પેોાતાનીજ 
છર્ષ્યા કરૂ ખરે! કે? વળી, એ સત્ય સાનની પ્રાપ્તિ થતાં સર્વા પ્રકાર- 
મી દુષ્ટ લાગણીઓને પણુ અત આવશે; કારણુ કૈ પછી કેની 
સામે મારે ખરાબ લાગણી ધરાવવાની રહી? હુ પોતે પો!તાનીજ 
સામે ખરાબ લાગણી ધાર્‌, એ તે! બનેજ કેમ? કારણુ કે જગત- 
ભરમાં માર સિવાય અન્ય કે!ઇ અસ્તિત્વ છેજ નહિ. વેદાંતીઓના 
સત મુજખ ત્તાનને પ્રાપ્ત થવાને એકજ રસ્તો છે; અને તે એ કે, 
દેત અથવા ભેદભાવને કચરીને મારી નાખો, અને અનેકત્વના ભ્રમને 
મારીમે દફનાવી દો. આ અનેકત્વથી ભરેલા જગતમાં જે પુસ્ષ તે 
ગ્ેેકત્લતે# ભાળે છે, આ સધળા અચેતનના ઢગલાની અદર પણુ 
જેમને તેં ઝળઝળતા ચૅલન્યસ્વરૂપનાં દર્શન થાય છે અતે માયાની 
છ્ાથામાં કાયલ તે પરમ સત્વને જે જત ઝીલી લે છે, તેને એકલા- 
નેજ શાશ્વત શાંતિને અધિકાર પ્રાપ્ત થાય છે, અન્ય કે।પ્નતે નહિ, 

ભારતવર્ષના ધાર્મિક વિચારકોએ પશ્વરનતા સબધમાં જે ત્રણુ 
વિચારસરણી સ્થાપિત કરી છે, તેના મુખ્ય મૃદ્દા ઉ૫૨ જણાવ્યા 
પ્રમાણેના છે. આપણે ન્નેપ્રજ લીધુ' છે કે, એ વિચારસરણીને 


આત્મા ર્જ્રાક 
. આરભ જગદ્‌્બાલ યાને બહ્માંડડથી અલગ એવા પોસ્ષેય ઈશ્વરથી 
થયે! છે. પશ વખત જતાં તે જગમદ્ખબાભ્મને! "ખ્યાલ નીકળી જ 
તેને સ્થાને જગદ્વ્યાપકતાનો 'ખ્યાલ સૃઝયો છે-અર્થાત્‌ ઈક્િર 
જગતના અણુપરમાણુમાં વ્યાપેલે। છે, એવી વિચારસરણી હાથ 
લાગી *; અતે અ'તે આત્મા એજ પેશ્વર હૅઈ તે એક અઠિતીય 
છે અને જગતન! અદર ભાસતા ભિલ્ત્વની અદર તેજ એકમાત્ર 
સત્વ એકત્વપણે વિલ રહેલું છે-એ છેલ્લી ને ઉચ્ચતમ વિચાર્‌- 
સરણી સ્થાપિત થક છે. વેદોનું અ'તિમ વચન એજ છે. એ વિચાર - 
સરણી દદતવાદથી શરૂઆત ઢરૅ છે, ત્યાંથી સગુણુ અદ્દેતવાદમાંથી 
પસાર થાય છે અને છેવટે સ'પૂણ-શુદ્દ અદ્દતવાદમાં તે પરિણુમે 
છે. એ અતિમ વિચારસરણી યાને અકદ્દેતવેદાંતના પ્રદેશમાં જગત- 
માંથી વિરલાજ આવી શકે છે, અને એ વિચ્લામાંથા પણુ વિરલા- 
નીજ તેનામાં સચોટ ક્રદ્ધા બધાય છે, અને એવા શ્રદ્ધાળુમાથી પણુ 
વિર્લાજ જીવે તેને રજના વ્યવલારમાં આચરવાનું' સાહસ કરી 
શકે છે-આ વાત તો આપણે સારી પેઠે જાણીએ છીએ. તેમ 
૭તાં પણ આપણે ન્નેવ' છે કે, તેની અ'દરજ જગતની અંદર્‌ 
જણાતાં ન!તિ, સદાચાર અને આધ્યાત્મકતાનાં સર્વ તત્ત્વો સમાયેલાં 
છૅ. દરેક જણ કહંતું સભળાય ૪ કે “પરોપકાર કરે રે ભાઇ, 
પરે।!પકાર કરે; પારકાંનું' ભલું કરે। રે | ભાઈ, પારકાંનું ભલુ' 
કરે।. ' દરેકને મોઢેથી એમ તંકળે છે તેને! શે! ખુલાસો છે વાર્‌ ? 
વળી બધાજ મહાન પુરષો મનૃષ્યપ્રેમતા, અને તેમનાથી ચઢી- 
આતા મહાત્માઝા ભૂતપ્રેમતેો ઉપદેશ કરા ગયા છે એનું શુ' કાર્‌ણુ 
હરે વાર્‌? એનું કારણુ એજ છે કે, તેએ સ્વય એ પરમ સત્યના- 
એ અવિચ્ઠિન્ન અભેદભાવના ન્તણુકાર હે।ય કે ન હેય, તોપણુ 
એટલી વાત તો ખરી કે, તેમના બધાંજ ન્નતના વહેમો! અને ખુદ્ધે- 
વિસુહ્તી અજૂશ્રહાએની પાઠળ આત્માનો એ શાશ્વત પ્રકાશ 
ડે।૪ીઆં કરી કરીને દેખીતા અનેકત્વને1 ₹-્કાર કરતે! હતે!, અને 
અંખલ બ્ાહ્માંડમાં એકમયતાનું સાસ્રાન્ય પયરાયલુ' એવુ પ્રાતિ- 
પાદન કરતે] હતે. તેથીજ તેમને મુખે વિશ્વષ્રેમ અને ભૂતપ્રેમને। 
ઉપદેરશા જગતને સાંભળવા મળ્યો છે; અને તેથીજ પરે।પકારની 
વાતે સવને મુખે સ'ભળાય છે. 

વળી એ છેલ્લા વચનથી યાને એ વેદાંતવાદથી જગતને 
આપણે એક પરમ સત્વતરીકે સમજતા થયા, અને તે એકજ પરમ 
સત્વ ઇદ્દિયોને જડરૂપે, બુદ્ધિને જવાત્માતરીક્રે અને પ્રાણુ અથવા 
ચેતનતત્ત્તને પશ્વિર્તરીકે દેખાય છે. જગત એકનુ' એક છે, છતાં 
જે મનુષ્ય પો।.તાની ન્નતને દુનિયામાં પાપ અને દુણ્તા નામે એ।ળ- 
ખાતા પડદાથી ઢાંકી દે છે, તેને તે ધગધમતા નરકસમાન ભાસે 
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જ ડી ર ને ામનિલામંઃ જ મ દાધમાગની: પિ યાદે ક 
છે તેને માટે તે સ્વગ સમાન ફેરવાઈ જય છે; અતે સ'પૃણ તાને 
પામેલાની આગળ જગતમાં એ બ'ને રૂપા નજ થઇ જઇને એના 
એ જગતમાં તેને આત્મરૂપનેો યાને સ્વય' ઇશ્વરને! સાક્ષાત્કાર્‌ થશે. 

હવે સમાજ અત્યારે જે સ્થિતિમાં છે, તે સ્થિતિમાં તો 
તત્ત્વજ્ઞાનનાં આ ત્રણે પગથીઆંની યાને આ ત્રણે ધમ વાદની આ- 
વશ્યકતા છે. આ ત્રણ્‌ વાદોમાંને! એકે વાદ ખીન્નને વિરોધ કરતે 
નથી; એટલુજ નજિ પણ ગક વાદની અદર રહેલી ઉણુપને। પૂરક 
છે. અરદ્દતવાદી કિ'વા સગઝુગ અદ્દેતવાદી એમ મૃદ્લ પણુ કહેતે નથો 
*ે, દૈતવાદ ખોટે છે. દૈતવાદની ફિલ્સુફી છે તો! "ખરી, પણુ તે ઉતરતી 
ક્રાટિની છે. એ વાદ જ્ને કે સયના અતિમ નાકાએ [વરમતે। નથી, 
તાપણુ સસના ચાલાપર તો છેજ, એટલે દ્તમાગને અનુસરનારા 
પણુ એ પરમ સવ્યને પથે પળે છે, એ તો નિતિવાદ. એટલા માટે 
આ ક*/ગતવિષયક જેની જેવી દષિ તેને તે દાણપ'થમાં પોતાના 
ખ્યાલ પ્રમાણે વતવા દે. કેઈતી પણુ લાગણી દુખાવે। નાહ તેમ 
કોઇને પણુ તેન! સ્થાનમાંથી ખસડે। નહિ. જે માણુસ જ્યાં ઉભો 
હેય ત્યાંજ તેને ઉભો! રહેવા દે, અને તમારાથી બત! શકે તેમ હેય 
તે તેને જરા મદદ કરી ઉચ્ચતર ભૂમિકાપર ચઢાવે।; પણ્‌ કેપ્ની 
લાગણી તે। હરગીજ દુ:ખાવે। ના કે કોઈના મત કે સ્થાનનું કદાપિ 
ખંડન કરે ના. અતે તો] બધાયે મોડાવહે પણુ એ પરમ સત્ય- 
ને પ્રાષ્ત ચરેજ. “અતરની બધી વાસનાઓનો જ્યારે પરાભવ 
થઈ અ'ત આવશે, ત્યારે અત્યારના ચ્યા સર્ત્ય માનવીજ અમર્ત્ય 
બનરો.” ત્યારે અંજ મનુષ્ય મનુષ્ય ફીરીને પશ્વર બનશે. 
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એક દહેકાણે આપણું ઉભાં રહીએ છીએ કે તરતજ આપણી 
નજર્‌ આગળ ને આગળ દોડે છે, અતે કેટલીક વાર તે તે માઇલે।ના 
માઇલે। આગળ દે।ડે છે. આ ક્રિયા મનુષ્ય ન્યારથી વિચારતે। થયે 
ત્યારથી કરતે। આવ્યે! છે. તેતી નજર થમેશાં આગળ ને આગળ યાને 
“સામે મોટે સિદ્ધપુરની માફક દો5્મે *નઅય છે. એથી આ શરીરના 
પ'ચત્વ પછી પોતાને ડયાં જવ્‌!નુ' થાય છે તે નણુવાની તેને પચ્છા 
થાય છે. આના ખુલાસામાં વિવિધ મસિદ્ધાંતા આંસ્તત્વમાં આવ્યા છે, 
અને દર્શનશાસ્ત્રની એક પછી એક પ્રષાલિકા જગત આગળ 
મૂકાતી રહી છે. આમાંની કૈટલીકને અસ્વીકાર થયે! છે, ત્યારે ખીજ 
ક્ેટલીક સ્વીકારાઈ છે. એ ન્નતની ક્રિયા મનુષ્યનજ્નતિ ન્યાંસુધી 
પૃથ્વીપર્‌ હયાત છે અને મનુષ્યતી અ'દર વિચારશક્તિ ચાલુ છે, 
ત્યાંસુધી ચાલ્યાજ કરશે. આ પ્રત્યેક પ્રણાલિકાનતી અદર જેમ થેડુંક 
સત્ય છે, તેમ એની અ'૬દર ઘણે! ભાગ સત્યથી વેગળે પણુ છે. 
આ વિષયમાં અમાર આર્યાવર્તમાં જે શોધે થઈ છે, તેનો સારાંશ 
તમારી આગળ મૂકવાનો હું આજે પ્રયત્ત કરીશ. એ વિષયપર 
હિંદુ તત્તવદશી એમાં કાળાવકમે જે વિવિધ વિચારને પ્રાદુભોવ 
થયો! તેનો એકખીન્ન સાથે મેળ ખેસાડીને તમારી આગળ તે 
માંડવાને! હું આજે પ્રયત્ન કરીશ; એટલુંજ નહિ પણુ અધ્યાત્મ- 
રાર્રીએ અતે માનસશાસ્રીઓ વચ્ચે મેળ ખેસાડીશ, અને 
શક્ય લશે ત્યાં અર્વાચાત ભોતિક શાસ્્રીએના મત સાથે પણુ 
તેમનો મેળ ખેસારી આપીશ. 

એકતાની શેધ એ વેદાંત ક્લ્સુષીનો એકમાત્ર વિષય છે. 
હિદુએનું મગજજ ક'ઇ એવું છે કે તેમતે અમુક એકદેશીયતાથી 
સતેોધ થતે! નથી. સર્વસામાન્ય વિશાળ પ્ર'નતે।, કિ'બહુના સમસ્ત 
વિશ્વના લાભના સવાલે। છગૂવા તરક હમેશાં તેમનુ' વલણુ હેય છે. 
તેથી “એવી શી વસ્તુ છે કે જેનું નાન થતાં બીત્ન બધાંનું જ્ઞાન 
ચઇ રહે”-એ એકજ મભત્ત્નને સવાલ તેમના મગજમાં ધુમરય છે. 
“મટાડીના એક દૈફાનુ યથાથ સમાન થતાં માટી તા બનેલા તમામ 


ક ન્યુ્ચીક' માં આપેલું વ્યાખ્યાન 


ર૫૦ સ્વામી વિવેકાન'હ-ભાગ ૧૧ બ્રા 
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ચાજેનું' સ્વરૂપ જેમ સમજાય છે, તેમ વો કયો. પદાથ છેકે જને 
યથાથ જણાતાં આ અખિલ છથલાંદતુ' રહસ્ય સાંગોપાંગ ઉકલી 
રહે ?' આજ એક મુખ્ય સવાલની પાછળ અમારા તત્ત્વચિ'તકે। ખાઈ- 
પીને મ'ડયા હતા અને તેની શૈધ હાથ કરીનેજ ઝ'પ્યા હતા. અમારા 
તત્તતચિ'તકેોના મત મુજબ આ અખિલ અહ્માંડનું' એકજ જડ દ્રવ્યમાં 
પૃથક્કરણુ થઇ શકે છે. એ જડ દ્રવ્યને તેએ આકાશ નામે ઓળખાવે 
છે. આપણી ચારેમેર આપણે જે જે કઇ નિહાળીએ છીએ, અનુ- 
ભવીએ છીએ, સ્પંશીએ છીએ કૈ ચાખીએ છીએ, તે તે તમામ 
અર્થાત્‌ કે શખ્દ, સ્પશ, રૂપ, રસ અને ગ'ધની તમ,મ વસ્તુએ! 
આ આકાશદ્રવ્યનાજ વિવિધ આવિષ્કાર્માત્ર છે. એ આકાશદ્રવ્ય 
સવવ્યાપી હોઈ સૂદ્દમ છે. ધન, પ્રવાહી કે વાયુ; આકાર, રૂપ કે 
શરીર; પૃથ્વી, સૂર્ય, ચ% કે તારાગણુતરીકે દેખાતો એકે એક 
પદાર્થ આ આકાશદ્રવ્યતેજ ખતનેલે। છે. ન 

ત્યારે હવે પ્રશ્ન એ થશે કે, આ આકાશાદ્રવ્યપર્‌ કયી શક્તિનું 
ફાય થઇ તેમાંથી જગતતી ૩યતા થાય છે વાર્‌ તો કે આકાશતી 
સાથે સાથે એક વિ*વવ્યાપી શક્તિનું પણ અસ્તિત્વ રહેલુ છે. કેવળ 
ખળ કિવા આકષણુજ નહિ પણુ વિચાર સુદ્ધાં આ એક વિશ્વ- 
વ્યાપી શક્તિના ભિન્ન ભિન્ન આવિષ્કાર છે. એ વિશ્વવ્યાપી શક્તિને 
અગે જિદુએ “પ્રાણુ' અથવા “છવત' નામે મળશે ઈએ. એ 
પ્રાણશક્તિનીજ આકાશ દ્રવ્યપર ક્રિયા થતાં સજનકાર્ય થાય છે. 
કલ્પતી શરૂઆતમાં, આ પ્રાણશક્તિ આકાશરૂપી મહાસાગરની શચ્યા- 
પર્‌ જણે પેટી ગઇ ન હૈય તેમ સ્થિર હય છે; પમ પછા આ 
શકિતતી કયાથ! આકાશરૂ પી ઉદાધમાં અકાએક ગતના મચાર થાય 
છે, અન જેમ જેમ એ પ્રાણુતી ગતિ શરૂ થાય છે અને આરદેલને।- 
પર આંદેલના ઉઠે છે, તેમ તેમ અકકાશસમુદ્રમાંથી સયો, ચદ્રો, 
તારો ને પૃથ્વાએ; મનુષ્યો, જનાવરે। ન વિડિધ વનસ્પતિઓ 
તથા વિવિધ પ્રકારતી શાક્તઅઓ, ખળા અને અન્ય ચમત્કારો! ખદાર 
પડે છે. તથી અમારા હિંદુઓના મત મજબ તો! શક્તિનો પ્રત્યેક 
આ[વષ્કાર તે આ પ્રાણનું તત્ત્વ છે, અને પ્રત્યેક પાથિવ અથવા જડ 
આવિ“કાર તે આકાશતત્ત્વ છે. તેથી જ્યારે આ કલ્પનો અ” 
આવરે, ત્યારે જેને અત્યારે આપણે ધત પદાર્થતરીકે એળખીએ 
છીએ તે તમામ પાગળીને જળતત્ત્ત્'માં ભળશે; એ જળ વાયુમાં, 
પછી વાયુ અમિમાં અને આખરે એ બધાંય તેમના મળરૂપ આકાશ- 
દ્રવ્યમાં લાત થઇ જશે. તેવીજ રીતે અત્યારે નરે શક્તિઆને આપણે 
આકષ ણુ, વિપ્રક્ષ ણુ અને ગતિ નામે એ પે ધ એ, તે બધીયે 
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કેટલેો।0ક કાલાવધિ ણની સિકાવગ્થાનોં મ છે, અને તે ડી 


લાસ્તલ અને અષાસ્તેષ ઝશષ સ્પય 


# ૧૪ ૫. "૫./ ૧.૦ ૧-.₹ ૫૮ ૧.૧. 7575 ૫૧.૧૫” “પ૫ ૧.૫” “"/7"#“"૧./૫/".-5૧૮"૫#“૧7 ૧. ૫/૧૫૫/૮"૫૫%/૫૪,”૫૫%# ૫.7 ૧,૭૫,૦૫૮” 


* શતાં _પ્રાણુશક્તિ ક્ત ફ્રી ગતિમાન ખતી પૂર્વ વત્‌ આ ખધાં શ્પે 
નિમોણુ કરે છે, અને કલ્પાંતે ફરી ખધુ જ પોતપોલાતાં મૂળદ્રવ્યોમાં 
સમાઇ જય છે. એ મુજબ રજછેતી આ ક્રિયા પાણીનાં મે।જળ'ની 
માફક ઉંચીતીચી થતી યાને આગળ ને પાછળ ઝેલાં ખાતી અતૂ2 
ચાલ્યાજ કરે છે. અર્વાચીન ભૌતિક વિઝાતીએની ભાષામાં કહીએ 
તો એક કાલાવધિમાં તે “સ્ટેટિક' કણેતાં 1સ્થર અને ઝાંખી ખને 
છે, અને ખીન કાલાવધિમાં “ડાયનેમિક' કહેતાં વિજળી જેવી 
વેગરવ'તી અને સતેજ ખને છે-અર્થાત્‌ કે એક વાર તે નિષ્ક્રિય અને 
શાંત ખને છે ત્યારે ખીજ વાર સક્રિય અને ચ'ચળ બને છે. આવે 
મ્રકાર-આ ન્નતના પરિવર્તનને! પ્રકાર અન'તકાળથી ખબનતે રશ્રો 
છે અને અન'ત કાળપર્ય'ત ખબનતે રહેશે. 

ઠ૭તાં આ પૃથક્કરણ જ આશક છે. આટલુ તે અ!ધધુનિક 
ભડતિક વિઝસાનીઆને પગ સાત થયું છે. એનાથી આગળ ભૌતિક 
વિજ્ઞાનની શે।ધને ગજ ખુંપી શકતે! નથી; પણુ અર્ય તર્ત્તાવચા- 
રકેોની શેધ એટલેથીં અટ૪ા જતી નથી. હછ એમને એ એક તજ્તવ 
“થ લાગ્યું નથી કે જેના યથાર્થ તાનથ! સણ પદાર્થ માત્રનું ર્હ્સ્ય 
સમળનઇ ન્નય. આપણે અત્યારસુધમાં જ્યું છે કે, જગત સમસ્તનુ 
પૃથક્કરણ જડ યાન ભૂતદ્રવ્ય તથા શક્તિ યાને ચૅતનદ્રવ્ય-અને 
પ્રાચાન [દુ ત'વગ્નોના ભાષામાં ક્હીઅ તે આકાશ અતે પ્રાણુ- 
શંક્તમાં થાય છે. હવે એ ર્૯સ્યનતા ઉકેલની દિશામાં “ડચ્વું' પગલું 
આ આકાશ અનત પ્રાણુને તેસનાં મૂળદ્રવ્યમાં ફેરવા લેવાનુ 
ભર્‌ાય છે અને પરિણામે તે બન્નેનું મન નામે ખઓળખાતા ઉચ્ચતર 
મૂળ તત્ત્તમાં પૃથક્ક-ણુ થાય છે. એ “મહત્‌! નામે ઓળખાતા મન 
તત્ત્વમાંથી યાને એ સમરણ રિ એ બન્નેને! યાને 
આકાશ અતે પ્રાણુતત્ત્વેના પ્રાદુર્ભાવ થયેલો છે-અથાત્‌ કે વિચાર- 
શકિત એ આકાશ કે પ્રાણુ કરતાં પણ્‌ સૃહ્મતર આવિષ્કાર છે. એ 
મન અથવા વિચારશક્તિજ આકાશ અને પ્રાણુરૂપે વિભક્ત થયેલ 
છે. એ વિશ્વવ્યાપી મનનું અસ્તિત્વ આર્‌ભથી લતું અને તેતે।જ 
આવિષ્કાર અને રૂપાંતર થતાં તે આકાશ અને પ્રાણુરૂ્પામાં પરે* 
ણુમ્યું છં-અર્થાત્‌ કે મતનાં એ બે વિભક્ત સ્વરૂપો યાને આકારા 
અતે પ્રાણુના સયોાગથીજ આ સૃણિસમુદયની ઉત્પત્તિ થયેલી છે. 

હવે આપણે આ માનસશાસ્રતી થોડીક આલેચના કરીશુ. 
દાખલાતરીકે હું તમને ન્નેઉ' છુ. એ ન્નેવાની ક્રિયા કેવી રીતે ગને 
છે વારૂ!તો કે આ સ્થળ ચક્ષુએ બાલપદાથના રૂપર્‌ગતે ગ્રહણુ 
કરી જ્તાનત'તુએ। મારફત મગજને તેને! સ'દેશો પહોંચાડે છે. તેથી 
ચક્ષુ એ કઈ દણિતી ખરી ૪'દ્રિય નથી. એ તો માત્ર ખાલસાધન 
અથવા કર્ણુ છે; કેમકે તેની પૂઠે રહેલી મગજને સહદેશે પહોંચા- 
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તો આવી વીસ વોસ લ. આંખે હા [વા હતાં માર્‌ાથી તમને 
કે કશાને ન્નેવાતું' કામ થઈ શકશે નહિ. નેત્રદર્પણુ પર્‌ ન્નેવાના 
પદાર્થનુ' ચિત્ર જ્નેઇએ તેવું સપૂ્ગ પડવા છતાં, જ્નેવાનેો અતુભવ 
અગર ન્નેવાનું' ભાન મને થપ% શકરો નહિ. તેથી ઈદ્યિ એ તેના 
ખાલ્રસાધનથી કેવળ [નરાળી ચીજ છે. આ સ્થળ આંખોરૂપી 
યત્ર અથવા સાધનની પાછળ જેમ ખરી ચશક્ષુદદ્રિય રહેલી છે, 
તેમ આપણીં પ્રત્યેક ઈદ્રિયની બાબતમાં સમજવાનુ' છે. આ સ્થળ 
દેખાતું નાક એ ખરી ધ્રાણેદ્રિય નથી, પણ્‌ બાલ સાધનમાત્ર 
હોઈ તેની પાછળ સુધવાની ખરી ઇદ્રિય રહેલી છે. એ રીતે આ 
ભૌતિક દેહમાંની પાંચે ઇદ્રિયતી ખાબતમાં પ્રથમ ખાલ્મસાધન 
અને તેની પાછળ ઇદ્રિયની ખરી શક્તિની ગોાહવણુ રહેલી છે; પણુ 
આટલી ગે!હેવણુ સાંગોપાંગ સલામત હૈય, એટલે જે તે ઇદ્રિયનુ' 
કાર્ય બરાબર પાર ઉતરેજ યાને તે તે ઇદ્રિયદ્ારા થવે। ન્નેઇતે 
અનુભવ થઈજ ન્નય એમ સમજવાનું નથી. દાખલાતરીકે, ધારે 
કે હુ' તમારી આગળ જે વાત કરી રજો છું તે તમે દત્તાંચત્ત સાં- 
ભળી રહલાં છે; ગં પ્રસગે ધટ કે એવા કશાનો અવાજ થાય છે, 
૭તાં પણુ તે અવાજ કદાચ તમારા સાંભળવામાંયે નથી અ આવતો, 
એવુ' ધણી વાર ખને છે; આનું શું કારણ «શે વારૂ ?એ અવાજનું 
મોજુ તમારા કણય'ત્રમાં ઝીલાઈ કણે દ્રયે તેના સ'દેશે મરિતિ- 
ષ્કતે પણુ પહાંચાગ્યો એ વાત નિવિવાદ; છતાં તમને તે અવાજ 
સાંભળવાનું ભાત ન થયું એનુ' શ કારણુ વાર્‌ ? મસ્તિષ્કને સ?ેશે। 
પહાંચાડવાપય તની તમામ શ્રવણુક્રયા સાંગોપાંગ થયા ૭તાં તમને 
શ્રવણનુ' ભાન ન થવા પામ્યું. અથી લાગે છે કૈ, શ્રવણુનું પૂર' ભાન 
થવા માટે ક્રોઇ ખીજ વગ્તુતી ખામાં હતી, અને તે એ કે, તમાર્‌' મન 
કેણું 'દ્રિયતી સાથે સયુક્ત નહેતુ-અર્થાત્‌ કે ઈ।દ્યની સાથે મનનું 
જ્યારે નનેડાણુ હોતું નથીં, ત્યારે મસ્તિષ્કતે ઇ દ્રિયોદારા સંદેરા 
“ર્‌ાબર પહોંચ્યા ૭ઠતાં મન તે ગ્રહણુ કરતું નતથા-અર્થાત્‌ મન અને 
ઇ'્રિયતું જેડાણુ બરાબર થયેલું હેય છે ત્યારેજ ઇ'દ્રિયોના જે તે 
અતુભવે।નું' ભાન મનને થાય છે, એ વાત સિહ્દ થઈ. આમ છતાં 
વાત હજી એટલેથીજ પતતા નર્થી. સ્થૂળ સાધનો જે તે વિષયે 
ત્રહણુ કરે, ઇંદ્રિયો તેને મસ્તિષ્કપ્રદેશમાં પહોંચાડે અને મનનુ' 
ઇુદ્રિય સાથે બરાખર જ્નેડાણુ હૈ!ઇ મન પણુ તે સ'દેશે। ત્રહણ કરે; 
૭તાંયે અનુભવતું ભાન નથી થતુ એવુ'યે બન છે. આનુ કાર્‌ણુ 
એ છે કૅ, મન સિવાય બીછ પણુ એક વસ્તુની આવશ્યકતા છે. એ 
વસ્તુ તે અ'તરતી પ્રતિકિયા. એ અ'તરની પ્રતિક્રિયા વગર્‌ ભાતતી 
ક્રિયા પૂરી થતી નથી. મતલબ કે, સ્થળસાધને! વિષયને મ્રહણુ 
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કરી | ઇદ્રિ માટે. તેતો સદેશા ગને પહોંચાડે ન મન તે સ'દેશાને 
ઝીલીને ખુદ્ધિને પહોંચાડે છે એટલે બુદ્ધિ તેને મનના પૂવસ'ચિત 
સ'*સ્કારે। સાથે ગે।!ઠવી પ્રતિક્રિયાનેો પ્રવાહ પ્રેરે છે અને તે પ્રતિક્રિયાના 
પ્રવાહની સાથેજ તે વિષયની અનુભૂતિ અથવા લાગણી પૂરી થાય 
છે. મતની જે શક્તિ આ પ્રતિક્રિયાનુ' કામ કરે છે, તેને બુદ્ધિ કહે છે; 
તથાપિ એ ખ્ુદ્ધિના સહકારથી પણુ વિષયાનુભૂતિની ક્રિયા સ'પૃણું 
થાય છે એમ સમજવાનું નથી. હજી પણુ એક પગલુ' આગળ 
વધવાની જરૂર છે. ધારે। કે, અહો એક છ૭ખી પાડવાનુ' યત્ર યાને 
કેમેરા તથા એક વસ્‍્તને ટુકડે બન્ને હાજર છે; અને મારે તેનાપર 
૭ખી પાડવી છે, તે મારે શું કરવું પડે છે ? તો કે પ્રથમ તે! મારે 
કેમેરાદ્રારા વિવિધ પ્રકાશકિરણાને તે વસ્રના ઢુકડાપર પાડી 
તેમને એકગ્િત કરવાને! પ્રયાસ કરવો પડે છે. પછી એક એવા 
પદાર્થ ની આવશ્યકતા રહે છે કૈ જેતાપર ચિત્રની છાપ પાડી શકાય. 
કોઇ પણ હાલતી દિવા અસ્થિર વસ્તુપર ચિત્ર પડવું અસ'ભવિત 
હાઈ એકાદ સ્થિર પદાર્થની જરૂર પડે છે. કારણુ કે જે પ્રકાર્શાકેરણુ 

પાડવાને! હુ પ્રયત્ન કરૂ' છું તે બધાં અસ્થિર છે અતે અસ્થિર 
કિરણે! સ્થિર વર તુ પર એકત્રિત, એકીંભૂત અને સમ્મિલિત થવાંજ 
બ્તેઇએ. તેમ થાય ત્યારેજ ચિત્ર બરાબર્‌ ઉર્કે છે. આખેહુબ 
તેવોજ પકાર આપણી આ પ'ચે'દ્રિયોક્ારા થતાં કાયોનેો છે. 
ઇ'ટ્િ। બાલ્યવિષયોને કહણ કરી અદર મનને, અતે મન બુહિને 
સમપ ણુ કરે છે, પણુ એટલાથી ક'ઇ સપૂણું વિષયાતુભૂતિ થતી 
નથી. બુદ્ધિ આંસ્થર વસ્તુ હોવાથી એના પૃધ્દેશમાં કેઈ એવી 
સ્થિર વસ્તુના આવશ્યકતા અનિવાય રહે છે, કે જેનાપર પ્રકાશનાં 
કરણે।ન। માફક આપણા સંસ્કારે એકત્રિત થતાં જે તે વિષયની 
યથાથ બા ઉદી શકે. યારે એવા કયી વસ્તુ છે કે જે આપણી 
અદરતાં સર્વા અસ્થિર્તાને એકત્રિત કરી એકરૂપ ખતાવી શકે ? 
એવી કયાં ચજ છે કે જે પ્રતિક્ષણ બદલાતી સ્થિતિની અ'દર્‌ પણુ 
એકત્તની રક્ઞા કરી શકે? અને એ કયે! પદાય છે કે જેના ઉપર 
[ભિન્ત ભિન્ન ભાવે એકત્ર રહી શકે છે તથા જેના ઉપર ખાલ્રમ 
વિષષ્ો આવાને એકત્ર વાસ કરે છે, એટલુજ નહિ પણુ એક 
અખ'ડરૂપે રહી શકે છે? આપણે ન્નેઇજ લીધું છે કે, આ હેતુ 
પાર્‌ પાડવા મારે ખુદ્ધિથી પણ પર એવા કશાકની જરૂર છે, અતે 
તે “કશુ'ક' શરીર અને મનની તુલનામાં અચળ અને સ્થિર હોવુ 
ન્નેઇએ. જે વસ્તના ટુકડાપર કેમેરો છબી પાડે છે, તે વસ્તને 
ટુકડી પ્રકાશકિર્ણોની તુલનામાં નિશ્ચષલ હોય છે, તેથીજ ૭ખી 
પડે છે, નહિ તો કેઈ ૭બી ઉઠી શકે નહિ-અર્થાત્‌ કે વિષયોને 
અનુભવનાર્‌ કે।ઇ વ્યક્તિ હોવી જેઇએ. એ વ્યક્તિ અને એ “કશુક' 

વિ. ૨૨ 
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હંસ, તાણ રિક. તાટાંદો 


' જેના પર્‌ મનરૂપી કેમેરો આ ખઅધાં ચિત્રો પાડે છે અને જે પકાશ- 
પર આપણી સકેળ અનુભૂતિએ આપણા મનને છુદ્ધિ વાટે સ'ચાશ્ત 
થઈ સ્થાપિત, સ'ચત અને અખડિત એકરૂપ થાય છે તે વ્યક્તિ 
અને “તે કરશ'ક' તે મનુષ્યના આત્મા નામે ઓળખાય જે. 

ત્યારે હવે આપણે ન્નેઇ લીધું કહેવાય કે, 'મહત્‌' અથવા 
સમણિમનજ આકાશ્ચ ને પ્રાણુમાં વિભક્ત થયેલું છે, અને એ મનની 
પણુ પેલી પારે આત્મા આવેલે। છે. એ સમજણ મનની પાછળ રહેલા 
આત્માનેજ પરમાત્મા કે પરમેશ્વરે કહે છે, અને વ્યણ્ટિતી અદર રહેલે। 
આત્મા તે જવાત્મા કહેવાય છે. આ જગતતી અ'દર સમણિમન 
જેમ આકાશ અને પ્રાણુતત્ત્વોમાં વિભક્ત થયેલું છે, તેવીજ રીતે 
સમશજિ આત્મા મનતરીકે ઉત્ક્ટાંત થયેલો છે. આ ઠેકાણે પ્રશન 
ઉઠશે કે, ત્યારે એક વ્યષ્ટિમનુષ્યન॥ સ'બ'ધમાં પણુ શું તેવોજ પ્રકાર 
વસ્તુતઃ બનેલો! સમજવાને! છે કે કેમ? માનવીનું મન તે શાં એના 
શરીરને! અને એને। આત્મા તે શું એના મનને। ઉત્પાદક છે, એમ સમ- 
જવાનુ છે ? અર્થાત્‌ મનુષ્યનાં શરીર, મન અતે આત્મા, એ ત્રણુ ભિન્ન 
ભિન્ન અસ્તિત્વો છે કે પછી એ ત્રણે એકની અ'દર સમાયેલાં છે? 
ફલા મૂળ એકજ પદાથની તે ત્રણુ જૂદી જૂદી અવસ્થાઓમાત્ર છે ? 
આ પ્રશ્નોને ઉકેલ આપણે કમે કમે કરતાં જઈશું. મનુ"યના સ'બ'ધ- 
માં અત્યારસુધીમાં આપણુને એટલું તો સાન થઇ ચૂક્યું છે કે, એની 
અદર સાંથી પ્રથમ સ્થાન સ્થળદેહનું છે; એ સ્સળદેલની પાઠળ 
ઇદ્રિયો, મન અને ખુદ્ધિનાં સથાન આવેલાં છે અને ખુદ્ધિની પાઠળ 
આત્મા રેલો છે. શરૂઆતની અ'દદર્‌ એમ લાગ્યું હતું કે, આત્મા 
એ શરીર અને મતથી ભિન્ન છે, અને પાઠળથી એમ સિદ્ધ થયું 
છે કે, એ ત્રણે વસ્તુતઃ એકરૂપ છે. આજ મુદ્દાપર દુનિયાના ધર્મો 
વચ્ચે વિચાર્ભેદ થાય છે, અને તેએ એકખબાન્નથી જૂદા પડે છે. 
દૈતવાદીના સાધારણુ નામથી ઓળખાતા બધાજ સતેનુ માનવુ' 
છે કે, આત્મા સમુણુ છે, એટલે કે ભોગ, આન'દ, સુખ, દુઃખ 
વગેરે લાગણીએ। વસ્તુતઃ આત્માના ગુણુધર્મ' છે; ત્યારે અદેતવાદાએ। 
આત્માના સ'બ'ધમાં એ સરવ ગુણુધમોનેો પનકાર કરતાં કહે છે 
કે, આત્મા નિગ્ુણ છે. 

વે પ્રથમ તે। આપણે દૈતવાદીએન। મતની આલોચના કરીરું- 
અર્થાત્‌ આત્મા અને તેની ભાવિ સ્થિતિગતિ વિષે તેમને! કેવે 
મત છે તે હું' તમારી આગળ સંક્ષેપમાં જણ્‌ાવવાને। પ્રથમ પ્રયાસ 
કરીશ. તે પછી અદેતવાદનું ખ'ડન કરનાર મતનુ' ખ્યાન કરીશ, 
અને છેક છેલ્લે અદદતવાદદ્ારા એ ઉભય મતે વગ્ચે સામ'જસ્ય 
ઉતપન્ન કરવાને! યાને મેળ ખેસાડી બતાવવાને। પ્રયત્ન કરીશ. 

હવે દૂતવાદીએની દલીલ એવી છે કે, માતવઆત્માં મન 


શજાઈ 
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' અને શરીરથ! ભિન્ન હોવાને લીધે, અને આકાશ તથા પ્રાણુતત્ત્લાના 
સ'યોગીકરણુથી તે બનેલો નજિ હોવાને લીધે અમર હોવે! ન્નેધ્એ. 
કારણ કે મૃત્યુ શબ્દથી આપણે શુ' સમજીએ છીએ ? મૂળતત્વેમાં 
વિસર્જન પામવાની ક્યાનેજ આપણે મૃત્યુતરીકે એળખીએ છીએ. 
એવી વિસર્જનક્િયા સયેોગીકરષુથી ઉત્પન્ન થયેલા પદાથેમાં 
યાને ખે કે ત્રણુ ભિન્ત ભિન્ન તત્ત્વાના સયેો।જનથી પેદા થયેલી 
વસ્તુએના સ'બ'ધમાંજ સ'ભવે છે. જે પદાર્થ સયોાજતના પરિણાામ- 
રૂપ નથી, તેનું વિશ્કેષણુ કિવા વિસર્જન શકયજ નથી; અને તેથી 
તેને માટે મ્રત્યુ કે નાશ જેવું' પણુ કદાપિ હેતુ' તથા. એ પદાર્થ 
અમર છે. એની હયાતી સનાતન હોઈ તે એક અગૃષ્ટ પદાથ છે. 
પ્રતેક સૃષ્ટ પદાર્થ માત્ર સયોગીકરણ્‌નુ'જ પરિણામ છે; સૃષ્ટ 
પદાર્થની ઉત્પત્તિ શૂત્યમાંથી થતી કોઇએ કદાપિ ન્નેષ્ર કે સાંભળી 
નથ. તેથી સૃષ્ટિ અથવા સર્જન શબ્દથી આપણે એટલુંજ 
સમજવાનું છે કૈ, પરાપૂર્વથી અસ્તિત્વ ધરાવતાં કોઇ બે કે અધિક 
મૂળત વોના સંયોગથી ઉત્પન્ન થયેલું નૃતન રૂપ; અતઃ મનુષ્યને 
આત્મા કે।!ઈ વસ્તુતા સયોગનું' પરિણામ નહિ હોવાને લીધે તે 
શાશ્વતકાળથી હયાતી ભેોાગવતે। આવ્યે! હેવે। જવેઇએ, અને શાશ્વત 
કાળ હયાતી ભોગવતે। રહેવે। ન્નેઇએ. આ પરથી સિદ્દ થાય છે કે, 
મનુષ્યના શરીરનું' પતન થયા બાદ પણુ જીવાત્માનું અસ્તિત્વ કાયમ 
રહૈ છે. આ સબધમાં વેદાંતીએનો અભિપ્રાય આ પ્રમાણે છેઃ- 
મનુષ્યનો દેહ જ્યારે પડે છે, ત્યારે ગાને્રિયોનો મનમાં, મનને 
પ્રાણુમાં અને પ્રાણુનો જવાત્મામાં લય થાય છે; અને પછી તે માન- 
વાત્મા સૃદ્મ અથવા માનસ કે લિંગદેકરૂપી વર પાર્ધાન કરી 
ખહાર નીકળ છે. એ સુક્ષમશરીર્‌ યા કિંગદેડમાં મનુષ્યના સવ 
સસ્કારે।નો સમાવેશ થયેલે। હોય છે. હવે, આ સંસ્કારે શી વસ્તુ 
છે તે ન્નણુવાનું તમને મન થશે. તે સમજ લ્યો કે, આ મન એક 
સરે।વર જેવું છે અને આપણે પત્યેક વિચાર એ મનરૂપી સરે- 
વર્‌તા જળમાં ઉઠંતાં મો।ન્ન'સ્વરૂપ છે. એક સરોવરની અદર જેમ 
માજ ઉઠે છે, ઉંચે ઉછળે છેને પાઠાં શમી જય છે, તેમ આપણા 
મનની અદર પણુ વિચારતાં મોન્ન' અવ્યાહત ઉછન્યા કરે છે અને 
ઉછળીને પાછાં શમ્યા કરે છે; પરતુ એ સેોન્ન' હમેશને માટે 
અદશ્ય થઈ જતાં નથી. ક્રમે કમે એ સક્ષમ ને સૃહ્મ બતતાં ન્નય 
છે એ ખરૂ', પણુ તેમનું અસ્તિત્વ કાયમને માટે લેપપાણ નથી જતું. 
જ્યારે પણુ જરૂર પડે ત્યારે તે પુનઃ ઉઠ૭ળવાને માટે તૈયારજ હેય 
છે. આ સૂહ્મતર રૂપમાં કપા રહેલા કેટલાક વિચારને મોન્ન'રૂપે 
મૂરીને માનસસરની સપાટી ઉપર આણવા તેનુ'*« નામ સ્મૃતિ. સ્મૃતિ 
અગર યાદદાસ્ત એટલે પૃર્વસચિત વિચારોનાં મોજન, એ સિવાય 
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ખીજુ' ક'ઇ નહિ. એ રીતે ત્યારે આપણે જે જે તિ ચારી હેય 
છે અને જે જે કાર્ય કયું હેય છે તે બધાંયતી છાપ મનના ખાનામાં 
સૂટ્મભાવે સ'ધરાઇ રહે છે, અને માણસ મરી ન્નય છે ત્યારે પણુ 
એ સ'ચિત છાપો યાને સ'સ્કારે તેના મનમાં મોજુદ રહે છે, અને 
ત્યાં રહલા રહ્યા તે લિંગદેઠ ઉપર પોતાને પ્રભાવ પાડે છે. અથોત્‌ 
"ક ધહના પતન પછી આત્મા પોતાના લિ'ગદેઢ અને સ'સ્કારેર્‌ 1 
વસમોમાં ઢંકાઇ ખહાર્‌ નસરે છે, અને એ વિવિધ સસ્કારેરૃપી 
વિવિધ રાક્તિઓનતા સામટા ફળથી તેની ભાવિ ગાત નિર્માણુ થાય 
છે. અમારા હિ'દુએના મત પ્રમાણે તો આત્માની ત્રિવિધ ગતિ 
થાય છે, અને તે નીચે પ્રમાણે:- 

જેએ અત્ય'ત ધમિ હોય છે તેએ મૃત્યુ બાદ સૂય કિરણે।- 
નુ' અનુસરણુ કરતાં કરતાં સૂયલોકમાં પહોંચે છે; પછી સૂય 
લેોકમાંથી તેએ ચ-દ્રલોકમાં અને ચ'દ્રલેોકમાંથી વિઘુત્લે।કમાં પ્રવેશે 
છે. અહી' વિબૃતલે।કમાં તેમને એક ખીન મુક્તાત્માનો મેળાપ થાય 
છે અને તે આ નવીન આગ'તુક જીવાત્માએને સવે ચ્ચ બહ્ભલે।કમાં 
લઇ ન્ય છે. એ બહ્મવલોકમાં પહોંચતાં જવાત્માને સર્વસતા તથા 
સર્વશક્તિમત્તાની પ્રાપ્તિ થાય છે, યાને તેમની શક્તિ અને તેમનું 
માન લગભગ ઉ શ્વરસમાન થાય છે. દૈતવાદીએના મત મજબ 
તે પછી જવાત્માએ।તુ' અન'ત કાળને માટે ત્યાંજ વસવાનું' થાય 
છે, અને અદેતવાદીએ।ના મત પ્રમાણે કલ્પાંતે તેએ બહ્મની અ'દર્‌ 
ભળી જઈ એકત્વ પ્રાપ્ત કરે છે. હવે ખીજ ગતિની વાત. જેએ। 
સકામ ભાવથી શુભ કૃત્યો આચરે છે, તેએ નુ મૃત્યુબાદ ચદ્રલેકમાં 
ગમન થાય છે. આ ચ-દ્રલોકમાં વિવિધ ક્નતતાં સ્વગાં છે. ત્યાં 
પહોંચતાં તેઓ દેવતાએનાં સૂક્મશરીરે! ધારણ કરે છે. એટલે કે 
દેવતાએ થઘને સ્વગ'લેકેમાં રહે છે અને દીધ કાળપય'ત સ્વર્ગાય 
સુખેોપપભે।ગોને! લહાવો! લે છે, પણુ એ સ્વગાય સુખભ્ોગને અ'તે 
તેમનું પૂવસંચત કર્મફળ ફરીને તેમનાપર ચઢાઇ કરે છે અને 
તેમને નાચે મૃત્યુલોકમાં ધસડી પાડે છે. સ્વર્ગમાંથી પતન થતાં 
તેએ! વાયુલે।ક, મેધલે।ક ધંત્યાદિ લેકે માંથી પસાર થતાં થતાં 
વરસાદના બિદુરૂપે પૃથ્વીપર પડે છે. એ પ્રમાણે બિ'દ્રૂપમાં પૃથ્વી- 
પર્‌ પડ્યા પછી તેએ કોઇ ધાન્યનેો આશરે લે છે. એ ધાન્ય 
પછી કાઈ મનૃષ્યના ખાધામાં આવે છે અને તેના વીર્યદ્દારા તેમને 
નવીન દેહ ધારણુ કરવાનું ભૂતદ્રવ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. હવે જવાત્માનપ 
ત્રીજ ગતિ વિષે એમ છે કે, જેએ અત્ય'ત દુષ્ટ અને પાપાચારી- 
એ! હોય છે તેએ મરણુબાદ ભૂત કે પિશાચ યોનિને પ્રામ થઇ 
પૃથ્વી અને ચ'્રલોકની વચ્ચેના કોઇ સ્થાનમાં રહે છે, એમાંના 
કેટલાક માનવી જતને પીડાકારી નોવડે છે અને કેટલાક મસનુષ્ય- 
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જાત પ્રભે સૈત્રીભાવ પણુ રાખે છે. આ પિશાચયેનિમાં યથાકાળ 
રહા બાદ તેએ કરીને પાછા પશુયોનિમાં પૃથ્વીપર્‌ અવતરે છે. 
આ પશુયે(નિમાંથી કાળે કરીને તેએ પાછા મનુષ્યયે।નિને પ્રાપ્ત 

છે અને ત્યાં તેમને મુક્તાવસ્થા પ્રાપ્ત કરવા માટે યત્ન કરવાની 
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થાય છે 
તક વળી પાછી મળે જી. 


આ ઉપરથી તમને સમળ્નયું હશે કે, જે જીવે મુક્તિની 
નીસરણીની લગભગ ટોચે આવ પહોંચે છે, અતે જેમની અ'દર્‌ 
અપ વત્રતાને। અત્ય'ત અલ્પ અ'શ બા» રહે છે, તે જીવે! સૂય- 
કરણ્‌ાવાટે બહમાલોકમાં પ્રા થાય છે; જેએ। મપ્યમ કે।ટિના હેધ 
સ્વગની કામના સાથે સત્કાર્ય કરતારા હેય છે, તેએ ચ'દલે।કને 
પ્રાપ્ત થઇ ત્યાંના એકાદા સ્વર્ગમાં દેવરૂપે રહે છે; પણુ મુક્તિની 
પ્રાપ્ત માટે તો તેમને ત્યાંથી પનઃ પૃથ્વાપર મનૃષ્ય થઇ અવતવવું 
પડે છે; અને જે જવે। છેકજ દુષણ અતે દુરાચારા હૈય છે તેમને 
ભૂતાપશાચ ઇત્યાદિ અધમ દશાને પ્રાપ્ત થઇ તેમાંથી કાલાવધિએ 
પશુયોનિમાં અને તેમાંથી પુનઃ મુક્તિમાટે પષયત્નત કરવા સારૂ 
મનુષ્યયો1નમાં જન્મવુ' પડે છે. આ પૃથ્વીને કર્મ ભૂમિ કહેવામાં આવે 
છે. સારાં કે નરસાં ક્મ આ ભૂમિપરજ જીવાત્માથી યઇ શકે છે. 
સ્વર્ગની કામતાસહિત સત્કાર્ય કરા મતુષ્ય સ્વગભૂમિને પ્રાપ્ત 
થઈ દેવતા બને છે ખરે; પણ્‌ તે દેવ અવસ્થામાં તેનાથી કોઇ 
ન્નતનાં નૃતન કર્મ થર્ધ શકતાં નથી. એટલે કે દેવ અવસ્થામાં 
નવાં શુભ કે અરીભ કમોંથાં તે અલિપ્ત રહી પૃથ્વીપર કરેલાં 
તેનાં શભ કમોનું કળ માત્ર તે સ્વગમાં રથો રલો ભોગવે છે. 
પછી «યારે એ શુભ કમોનું પુણ્ય પરવાર છે, ત્યારે પછી પૃથ્વી- 
પરતાં એનાં અશુભ કમતું' સ'ચત કૂળ તેનાપરે હુમલો કરે છે 
અને તેને સ્વગમાંથ|ં નાચે પૃથ્વીંપર ધસદી પાડે છે. એજ રીતે 
જેએ। દુષ્કૃત્સથી ભૂત કે પિશાચ ખને છે તેમને પણુ નૃતન 
કમાથ! લેપાયા વગર તે અધમ યે નમાં રહેવું પડે છે અને ત્યાં 
રલા રહ્યા પૃથ્વીપરનાં પોતાનાં દુષ્કૃત્યાનાં માટાં ફળ યથાસમય 
ભોગવવાં પડે છે, અને એ માદાં ફળની પીડા પૂરી થતાં તેએ 
પશુયોનિમાં થોડોક વખત રહે છે. ત્યાં પણુ નવાં કમો તેમને 
સાધક કે બાધક નીવડતાં નથી. એ પરુજન્મ ખલાસ થયા ખાદ 
તેમનું પુતઃ મનુખ્યદેહમાં આવાગમન થાય છે-અયોત્‌ કે શુભાશુભ 
કર્મને પરિણામે પ્રાપ્ત થતી પારિતોષિક કે દંડની દશા નવીન કર્મો 
કરવાની શંકતરાહિત છે; એ તો માત્ર સુખભોગ માણુવાતી કે 
દુ:ખભે।ગ ભોગવવાનીંજ દશાએ છે. હવે આ પૃથ્વીપરતુ' કે!ઇ 
એકાદ્‌' કર્મ અસાધારણુ સાર્‌ કે અસાધારણુ ખરાબ હેય, તે 
તેનુ' કળ તેને આ પૃથવીપરજ તુરત આવાં મળે છે. 
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ઉદાલરણુતરાકે, જાઈ શખ્સે પોતાનુ આખુ જવન ન દુષ્કર્મો- 
માં વ્યતીત કયું હોય છતાં તેને હાથે એકાદ સત્કાય કે!ઇ વાર 
નીપજે તો તેતા તે સત્કાય નું ફળ તત્કાળ પ્રકાશિત થયેલુ' જણાશે; 
પષ્યુ તે સંત્કાયનું પુણ્ય પરવારતાંજ તેનાં દુષ્કૃત્યાોનું ફળ પણુ 
તરત દેખાવા માંડશે. જે લોકે! અમુક અમુક સારાં અતે મોટાં 
પુણ્યનાં કામો કરે છે, પણુ જેના જીવનનું સામાન્ય વલણુ ન્નેધ્એ 
તેવુ' બરાખર નથાં હોવું, તેએ દેવતાપદને પ્રાત થાય છે, અને 
દેવશરીરમાં અમુક મુદત રહી દેવતાએના વિલાસવેભવ અને અધિ- 
કારે ભોગવે છે; છતાં તેમને ફરી મનુષ્ય થઇને અવતરવું પડે 
છે. કેમકે દેવતાઇ સુખ ભે।ગવતાં ભે।ગવતાં તેમનાં સત્કાયેનુ' પુણ્ય- 
ખળ સમાપ્ત થાય છે, એટલે તેમનાં જૂનાં પાપોતાં ફળનો પ્રભાવ 
પડવા માંડે છે. એ રાતે અસાધારણુ પાપાવાળા માણુસોને ભૂત 
અને અન્ય પિશાચયેનિમાં પટી અસ ખ્ય યાતનાએ। ભોગવવી પડે 
છે, પણુ તે પાપકર્મૌોની અસર પૂરી થતાં જે કઈ અલ્પ સત્કાય- 
નું ફળ તેમની સંગાથે આવ્યુ' હોય છે તેના બળે તેમને પુનઃ 
મતુ'યાવતાર પ્રાપ્ત થાય છે. ભહ્મલે।ક કે જેમાંથી પતન કે પુતરા- 
વતનને। સંભવ નથી તેના માર્ગને દેવયાત એટલે કે દેવ કહેતાં 
ઈશ્વર પ્રત્યેના માર્ગ કહેવામાં આવે છૅ; અતે સ્વર્ગ તરફના માર્ગને 
પિતૃયાન એટલે કે પિતૃઓને પ્રાપ્ન થવાને। માર્ગ કહેવામાં આવે છે. 

તેથી વેદાંત ફિલ્સુર્રીના મત પ્રમાણે તે। મનુષ્યાવતાર એજ 
જગતમાં ઉત્તમોત્તમ અવતાર છે, અન આ પૃથ્વી અથવા કર્મ ભૂમિ 
એજ એની અ'દર આવેલુ સર્વેત્તમ સ્થાન છે. કારખુ કે આ ભૂમિ- 
માંજ તેને સપૂર્ણાવસ્થા અથવા મુક્તિને પામવાતી મેટામાં મોટી 
અને ઉત્તમમાં ઉત્તમ તક પ્રાપ્ત થાય છે. કિર્સ્તાઓ કૅ દેવતાએ।- 
ગમે તે નામથી એ।ળખાતા હેય તેવા દિવ્ય દેહધારીઓને પણ સ'પૃષુ 
અથવા મુક્ત થવા કાજે તે! મનુગ્યદેઠ ધારષ્યું ક્યેઈજ છૂટકે! છે. 

મનુષખ્યાવતારજ સર્વ અવતારોમાં શ્રેણ છે, એની અદર્‌જ મુક્તિ 
પ્રાપ્તિની સવૌત્તમ તક રહેલી છે 

હવે આપણે ઉપલા મતના આ દેતવાદના વિરે।ધી મતની 
આલે ચના કરીશું. અત્યારસુધી તમારી આગળ જે આત્માની મે' 
વાતો કરી છે તે આત્માના અસ્તિત્વને! બૌહ્લોકો સાવ ઇન્કાર 
કરે છે. બૌદ્ધો શ'કા ઉઠાવે છે કે “આ શરીર અતે મનની પૂ'દળ 
આત્મા તામને। પદાર્થ રહેલો છે એવુ' માનવાની જર્‌રજ ૨ છે ? 
આત્માનું અસ્તિત્વ સ્વીકાર્યા વગરજ આપણી વિચારસાંકળને 
આગળ કાં ન લખાવીએ ? આકાશ અને મનની ખનેલી આ ધટના 
ઉપરાંત આત્મા નામની ત્રી વસ્તુને। સ્વીકાર કરવાની આવશ્યકતાજ 
ડયાં છે? આ શરીર અને મનરૂપી ય'ત્ર સ્વતઃ સિદ્ધ માનવાથીજ 
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હ્રાું આ સર્વ રહસ્યનો ઉકેલ થઈ શકે તેમ નથી ? તો પછી આ 
આત્માર્‌પી ત્રીજ કલ્પનાનું પ્રયોજન શું છે ?' આ દલીલે।માં વજુદ 
તો ખૂબ છે. જેટલે સુધી બાલ શેપ પહોંચી છે તેટલે સુધી તે 
આપણુને લાગે છે કે આ શરીર અતે સનેોય'ત્રતો ખુલાસો એની 
મેળેજ મળી ર૩ છે. નિદાન આપણામાંનાં ધણાં જણુ તે રીતે 
માને છે, એમાંતો શક નહિ. તો પછી શ્વરીર અને મન ઉપરાંત 
આત્મા નામની ત્રીજ ચીજને અને તે પણુ શરીર અને મનના 
આશ્રયસ્થાનતરીકે માનવાની શી જરૂર છે ? આ જીવનનુ રહસ્ય 
સમજ્નવવા માટે એકલાં શરીર અતે મનજ બસ છે. શરીર એટલે 
નિરંતર પરિવર્તનશીલ જડ પ્રવાહ, અને મન એટ્લે નિર'તર્‌ બદ- 
લાતો ચેતન્ય અથવા વિચારતે પ્રવાહ; ત્યારે બન્ને વચ્ચે દેખીતું 
એકય કે!ણણુ નીપશ્રવે છે અતે એવું એક્ય શાથી જણાય જે ? તે 
કહીશું કે, વસ્તુતઃ તો આ એડક્યનું' અસ્તિત્વજ નથી. આ વાત 
બરાબર સમજવા માટે સળગતી મશાલને। દાખલે લ્યે. એક સળગતી 
મશાલ લઇને તમે જે તમારી આગળ ચકર્‌ ચકર ન્તેરથી ફેરેવશે। 
તો મશાલના એક ભચ્કાને સ્થાને તમને તમારી આગળ આમિનું' 
એક વતુંલ ફરતું હોય એમ જણારો; પણુ ખરી રીતે તે! ક્રોધજ 
વતુલ પદાથ મોજુદ નથી. માત્ર મશાંલના સતત ચકર્‌ ચકર્‌ 
ઘૂમવાને પરિણામે અગ્તિના એ વતુલને! ભાસ ઉત્પન્ન થયેલે। છે; 
એ વાત તમે સારી પડે ન્તણુતા હે છે।. તેથી વર્છુલના ખર્‌ા જ સઃ 
વિષે કેોઇઇ તમને પૃછે, તો તમે તરતજ નકારમાં જવાખ દેશે અને 
કહેશે! કે, વતુલનો ભાસ મિથ્યા છે. તેવીજ રીતે આપણા આ 
જવનમ્‌ાં જે એક્ય જણાય છે તે પણુ ખરૂ' નથી. એ તે જડ 
દ્રજ્યનોન સમૂહ સતત વેગથી નીચે ધસી રલો છે એટલુંજ. 
એ જડ સમૃદાયતે મર% હે!ાય તે ભલે એક્તરીકે ઓળખો, પણુ 
તે [સવાય શરીરમાં વાસ્તવિક કેપ! એક્ય કે એકત્વ છેજ નવિ. 
મન વિષે પખ એવે।જ પ્રકાર સમજવાને। છે. દરેક વિચાર ખીશ 
વિચાર કરતાં નિરાળો હેય છે, છતાં મશાલતી માકક આ જોરથી 
આગળ વહેતે વિચારસ્્રોત એ ભ્રમાત્મક એક્યનેો ભ્રાસ કરાવે 
છે. દેખીતા એડયનો આ સહેલો સટ ને સમજ શકાય તેવે 
ખુલાસે। છે. તેથી આત્મા જેવા ત્રીન્ન પદાથ ના અસ્તિત્વની કલ્પ- 
નાની જરૂર જરા પણુ રહેતી નથી. સૃદ્રિચમત્કારમાં અયારે જે ક'૬ 
દેખાય છે તે આ જ'!સ્રોત અને વિચારસ્રોત યાને જડ દ્રવ્યના 
અને [ચારના વેગવતા પ્રવાહસિવાય ખીજું ક'ઈજ નથી; ડેવળ 
એમનુંજ અસ્તિત્વ છે, એમની પાછળ ત્રજ કશાતે ગોઠવવાની 
જરૂર નથી. બૌદ્દોની આ વિચારસરણીનેજ આધુનિક કાળના 
અમુક અમુક સપ્રદાયોએ ઉપાડી લીધી છે અને છતાં તે બધા દાવે। 
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કરે છે ક, ગમે શેધ નવીન હોઇ તેમની સાતા 2 છે, ઝે, ધણાંખરાં બાંદ્ધ 
દશનશાસ્્રોનો પ્રધાન સૂ? એજ છે કે, આ જવનરહસ્યના 
ઉકેલ મારે આ દશ્યમાન જગતજ પૂરતું છે, એની પાછળ કઈ છે 
કે નહિ તેની શોધ કરવાની કશી જરૂર નથી. આ ઉદ્રિયમાલ્ 
જગતજ જે કાંઈ છે તે છે. એના આધારરૂપ ક'૪ છે એવી કલ્પના 
કરવાતીજ જરૂર ક્યાં છે ? જે છે તે બધુ ગુણુસમૃચ્ચય એટલે કે 
ગુણોના જથારૂપ છે. હવે, એ ગુષણુસમુચ્ચય કશાનો આશ્રય લઇ 
રહ્યો છે એવી કલ્પના કરી એવે! આનુમાનિક પદાર્થ શોધી કાઢવાની 
જરૂરજ શ છે ? કારણુ કે પદાર્થના અસ્તિત્વનો ખ્યાલ ગુણુરાશિના 
વેગવાન વિનિમયને પરિણામે ઉત્પન્ન થાય છે, અને નહિ કે એ 
ગુણોની પાછળ કે!ઇ અપરિવર્તનશાલં પદાર્થ રહો છે તેથી. આપણે 
જઇએ છીએ કે, આમાંની કેટલીક દલીલ કેટલી બધી સચોટ છે 
અને મનુષ્યજાતિના સાધાર'મુ અનુભવને તે કેવી બધખેસતી આવે 
છે. વસ્લુતઃ તે! દશલાખમાં પૃષ્યુ એક જણને આ દૃસ્યજગત 
સિવાય બીજ વસ્તુની કલ્પના સરખી આવતી હશે કે કેમ તેતી 
શકા છે. જગતના અધિકાંશ લેકેોને મત તો પ્રકૃતિ એટલે નિત્ય 
ખદલાતેો,, ચકર ભમર કરતો, જેડાતેો અને એકત્રિત થતે। પર્વત ન- 
ને «ગલે. એટલે કે જગતના ધણ્‌ાજ મોટા ભાગના લોકે પ્રર્શાતને 
નિય પરિવર્તનશીલ પદાથ માને છે; પણુ એ દેખીતી પારિવતત- 
શીલતાની પાછળ જે સ્થિર સમુદ રહેલો છે તેની ઝાંખી આપણામાં- 
ના ભાગ્યેજ કેને થઇ હોય છે. આપણે માટ તો આ જગત 
નિર'તર મે।નન'થી ભરેલું એક દશ્યમાત્ર રહે છે; આપણને તે તે 
ઉછળતાં ઉભરાતાં ન અકળાતાં મે।નળ'ના સમૂહરપેજ ભાસે છે. વસ્તુ- 
સ્થિતિ આવી હે.“ એ બાબતમાં આપણને ખે મતે! પ્રાપ્ત થાય 
છે. એક તો. એવે! કે, આ શરીર અતે મનની પહળ એક અપરિ- 
વર્તનશીલ અને અવિચળ પદાર્થ: રહેલો છે; અને બીન્ને એવે! કે, 
આ જગતમાં અવિચળતા ક અપરિવર્ગનશીલતા જેવી કેઈ ચીજ 
તથી. બધુજ પરિવર્તનશીલ અને ચંચળ છે યાને પરિવર્તન સિવાય 
જગતમાં બીજુ' ક'ઇજ નથી. અર્દૂતવાદ આ ખે મત વચ્ચે રહેલા ભેદનું 
નિરાકરણ કરી તેમને મેળ કેવી રીતે પાડે છે ? તે આપણે ન્નેઇએ. 
અદતવાદ જણાવે છે કે “જગતની પાછળ કેએક અપરિ- 
વતનશીલ અચળ આધાર રલ છે-”એવું શોધી કાઢવામાં દેત- 
વાદ સાચે છે. કેમકે કોઈ અપરિવર્તનશીલ તત્ત્વ હેયા વગર પરિ્‌- 
વર્તનની કલ્પનાજ આપણુને આવી શકે નહિ. કેઇઇ પરિવર્તનશીલ 
પદાર્થોની પરિવર્તતતાતા પ્રમાણનો ખરે। ખ્યાલ આપખને ત્યારેજ 
આવી શકે કે જ્યારે તેના કરતાં કેઈ અલ્પ પરિવતતશીલ પદાથ 
આપણુ નેવા-ન્નણુવામાં આવે; અને એ અલ્પ પરિવર્તનશીલ 
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પદાર્થ પણુ ખીજા અન્ય અલ્પતર પરિવર્તનશીલ પદાર્થની તુલનામાં” 
વધારે પરિવર્તનશીલ ભાસવે ન્નેઇએ, અતે તે વળી બૉન્ન તેથી પણુ 
એ।છા પરશિવર્ત નશીલ પદાર્થની તુલનામાં વધારે પરિવર્તનશીલ ભાસ- 
વા નેધએ-એ રીતે આગળ ને આગળ વિચાર કરતાં છેવટે આપ- 
ણુને એવા કેઈ પદાર્થના અસ્તિત્વને અ'ગીકાર કર્યા વગર ચાલતું 
નથી કે જે પદાથ બિલકલ પરિવર્તિત ત થતાં નિત્ય એકરૂપે સ્થિર 
રહેનારો હે।ય. આ જગતપ્રપ'ચ પણુ એક વાર અવશ્ય અના[વ- 
ષ્ક્ત સ્થિતિમાં ખે વિરોધી શક્તિએના સમતે।લરૂપ શાંત અને સ્થિર 
હોવે! નનેધ્ર્એ?ે. તે વેળા કઇ શક્તિનો પ્રભાવ તેનાપર પડતે! હોવે! 
ન ન્નેઇએ યાને કેઈ શક્તિનું અસ્તિત્વજ ન હોવુ જતેધઇએ. કારણુ કે 
શક્તિને! પ્રાદુર્ભાવ વયારેજ થાય છે કે જ્યારે સમતેોલપણ્‌ામાં વધ- 
ધટ થાય છે અથવા તે સમતેલપણામાં કઇ ખક્ષેલ ઉત્પન્ન થાય 
છે. આ જગત અત્યારે એ પોતાનું ગુમાયલું સમતોલપણુ'જ પ્રાપ્ત 
કરવાને વેગપર્વાક ધસી સ્‍હ્યું છે. કોણ પણુ વસ્તુનું આપણને ચોક્કસ 
સાન હૈય તો તે આનુંજ. તેથી દૈતવાદીએ જે દવે! કરે છે કે 
ડાઇ અપરિવર્તનશીલ અથવા અવિકારી અવિચળ પદાર્થનું અસ્તિ- 
ત્ત અવસ્ય છે, તે દીકજ કરે છે. એ માન્યતામ | તેએ સાવ સાચા 
છે. પર'તુ એ અવિકારી અવિચળ પદાથ શરીર અતે મનથી કવળ 
પર અને પૃથક છે, એમ માનવામાં તેએ ભીત ભલ્યા છે. તેમનુ' 
એ પૃથક્કરપગુ સાવ ખોટું છે. ઠવે બોદ્ધધર્મીએ। જે કહે છે કે, 
જગતસમસ્ત પરિવર્તન અથવા વિકારને! સમૂહ છે તે પણ્‌ સાચુ 
છૅ; કારણ કે «્યાંસુધી આપણે જગતથી પેોતાતી જતને નિરાળી 
સ30એ છીએઅં યાને ન્યાંલમી આવ્રા ઉભ! રેહા આપણી આગળ 
આપણાથી ભિન્ન વસ્તુતે જેઇએે છીએ, અને જ્યાંલગી દ્રણા 
અને દસ્યને। ભેદ યાને દેતભાવ આપણામાં મોજુદ રહે છે, ત્યાંલગી 
જગત નિત્ય પરિવર્તનશીલ કિવા [વિકારી ભાસ્યા કરવાનુ, એ પણ 
નિવિવાદ છ. પર'તુ ખરી વાત તો એ છે કે, જગત પરિવર્તનશીલ 
એટલે કે વિકારી અને અર્પારવર્તનશીલ એટલે કે અવિકારી બન્ને 
પ્રકારનું છે. આત્મા, મન અને શરીર, એ ત્રણ પૃથફ વસ્તુ નથીં 
પણુ એકજ છે. એ ત્રિપ્રટીનું' ખનેલું આ ધટય'ત્ર વરતુતઃ એકજ 
છે. એકની એકજ ચીજ કે।!ઇ વાર્‌ શરીરરૂપે, કેદ વાર મતરૂપે અને 
કે!ઇ વાર વળ શરીર-મનથી પર આત્મારૂપે ભાસે છે; એકી વખતે આ 
ત્રણેના ભાસ કદાપિ નથા થતે।. કારણ્‌ કે જે માણુસ શરીરને [િહા- 
ળ્યા કરે છે તે મનને બ્ેવેઇ શકતે! નથીં; જે મનને નઘાળે છે તેને 
આત્માને! 'ખ્યાલ આવતો નથી; અને જે આત્માનેજ જુએ છે તેની 
આગળથી શરીર અને મન ઉભયને ભાસ ડયાંને! ક્યાંય નષ્ટ થઇ 
જાય છે. જેમ એકલી ગતિને જ્યા કરનારને સ'પૂરણુ સ્થિર્ભાવ 


સદર સ્જાસી વિવેકાન' દ-ભાગ ૧૬૧ ષના 
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જણાતો નથી, અને પેવળ રિણ જનેયા કમો ગતિને ભાવ 
જણાતો નથી, તેમ આ તો સ્પ-જ્જાન્યાયની વાત થઇ. જે માણુ 
સને દોર્‌ડામાં સાપને ભ્રમ થાય છે, તેને માટે ખરા દે।રડાની હયાતિ 
નષ્ટ થઇ જઇ કાલ્પનિક સાપની હયાતા ઉભી થાય છે, અને ન્યારેૅ 
તેનો એ ભ્રમ દૂર થાય છે ત્યારે તેના કાલ્પનિક સાપની લયાતી 
નષ્ટ થઇ તેને સ્થાને અસલ દોરડા ની હયાતી પ્રતીત થાય છે. પછી 
તેને સાપને! ભ્રમ રહેતે! નથ, પણુ અસલ દોરડું જદેખાયા કરે છે; 
તેમ આત્માતી એક વાર્‌ પ્રતીતિ થતાં શરીર અતે મતને! ખ્યાલ રહી 
શકતેોજ નથી, સગત્ર આત્માજ દેખાયા કરે છે. 

આ ઉપરથી જણાશે કે, વાસ્તાવુશ અસ્તિત્ગ એકજ હેઇ તે 
એકજ અનેકરૂપે પતીત થાય છે. એ એકમાત્ર અસ્તિત્વને પછી 
આત્મા કહે, પદાથ કહે કે ગમે તે ક્હૅ-પષખ તે એકલાનુ ને 
એક્લાનું'જ અસ્તિત્વ છે. અદેતવાદની પરિભાષામાં એ એકને બહા 
નામે ઓળખવામાં આવે છે, અને એ બહ્મજ નામરૂપની ઉપાધિ- 
થી અનેકરૂપે ભાસમાન થાય છે. મહાસાગરનાં મે!" તરફ જુએ, 
ખરી રીતે તો એકે મોજું મહવાસાગરથી ભિન્ન નથી; છતાં એ 
મોન્ન' મહાસાગરથીં જૂદાં કેમ દેખાય છે અતે એ દેખીતી નૂદાધ- 
નો ખ્યાલ ઉત્પન્ન કરનાર કયી વસ્તુ છે? તો કે નામ અને રૂપ. 
મોશન નું' રૂપ અને આપણે પોતે તેને આપેલું “મોજુ” એવું નામ- 
એ ખેજ મહાસાગર અને મો?નના વચ્ચે જૂદાદનાો ખ્યાલ ઉત્પન્ન 
કરે છે. મે।ળ્ન'નું' નામરૂપ નણ થતાંજ તે મહાસાગર તેને! તે ભાસે 
છે, યાતે નામરૂપના નાશનતી સાથે મહાસાગરનું'જ અમસ્તિત્ત ખાછી 
રહૈ છે. સાગર અને મોશન વચ્ચે સાચી અતે કાયમનો જૂદાઈ કેના- 
ચી પાડી શકાય તેમ છે? કે।ધથી નહિ. તેવી રીતે આ સમમ્ર 
વિશ્વ પણુ એકસ્વરૂપ છે, એનું અસ્તિત્વ એકમય છે, ગેના અદર 
જષ્ાાતે ભેદ અને અનેકત્વતા આભાસ નાંમરપે પેદા કરેલે। છે. 
પાણીના લક્ષાવાધે [પડ અથવા ધડા ઉપર સૂય પોતાનો પ્રકાશ 
નાખે છે, યારે તે પ્રતેક જરળાપંડ અથવા ધડાન અદર સૂર્યનું 
સ'પૃર્ણુ પ્રતિબિનબ ઝળઇળી રહે છે. એં લક્ષાવાધ જળપિ ડે 
ન્નણે લક્ષાવધિ સૂર્યો ન હેય એવે! ભાસ કરાવે છે; તેમ-આખેઠબ 
તેમજ તે એકમ્‌ અદિતીયમ્‌ સત્તા કહેતાં બહ્ભષ, નામરૂપના વિવિધ 
પિ'ડેમાં પતિબિ'બિત થઇ વિવિધરપે ભાસે છે; પરતુ વાસ્તવિક 
રીતે તો તે એકજ છે. “હુ” અને *તું' જેવા વાસ્તવિક ભેદ છેજ 
નદિ; જે છે તે એકજરૂપ છે. ખધુ'જ ચાલ્ર તો “હુ”મય છે, 
અગર બધુ'જ “તું'મય છે. આ દેખોતે! દૂતભાવ કેવળ મિ*યા છે, 
અને એ મિથ્યા દૂતભાવને લીધેજ આપણુને જગત અત્યારે આવુ' 
અનેકમય ભાસે છે. મતુષ્યનતા અતરમાં જ્યારે વિવેકદીપ પ્રગટે 


વાસ્તવ અને અવાસ્તવ પુરુષ, ૨૬૩ 
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છે અને તે કાણે તેતે સર્વત્ર અદદતની ઝાંખી થાય છે, યારે 
તેને ખરી વાત સમ”નય છે કે તે પોતેજ ખુદ આ ખ્રહાાંડરૂપ છે, 
પોતેજ વિશ્વ છે, “અત્યારનુ' જણાતું આ પરિવર્તતશીલ જગત 
તે હ પોતેજ છું, અને વળી નિર્વિ કારી, નિર્મણુ, શાશ્વત, સપૂણું 
અને શાશ્વત આન'દમય બહ્મસ્વરૂપ પણુ હું પોતે છું.” 

મતલખકે, બઅહ્માંડભર્માં નિત્યશુદ્દ નિત્યપૃણુ, અવિકારી 
અને અપરિવર્તિત આત્માનું'જ એકમાત્ર અસ્તિત્વ છે, તેના 
સ્વરૂપમાં કદાપિ કોઇ ન્નતને! વિકાર થયો નથી, અને આ જગતમાં 
જણાતા વિકાર યા ભેદભાવ માત્ર તે એકમ્‌ અઠિતીયમ્‌ આત્મામાંજ 
નામરૂપને લીધે પ્રતીત થાય છે-એટલે કે, આભ્ાાસરૂપે દેખાય 
છે. નામ અતે ર્પેજ એના પર આ ખથયોાં સ્વપ્તચિત્રો ચાવર્યા” 
છે. આકુતિ અથવા રૂપજ મે।%નને સમુદ્રથી જૂદુ' પાડે છે. ધારે! કે, 
મોજુ શાંત થઈ સમાઇ ગયું, તે પછી આકૃતિનું' અસ્તિત્વ રહેશે 
કે? ના, તેનો બિલકલ લેપ થઇ જશે-અથાત્‌ મોજનું અસ્તિત્વ 
સપૃણુરૂપે સાગરના અસ્તિત્ગ ઉપર આધાર રાખે છે, પણુ સાગરવનું 
અસ્તિત્વ મે।જ્ન'નતા અસ્તિત્વ ઉપર જરાયે આધાર રાખતું નથી. જ્યાં- 
સુધી મે।જુ' હૈ।ય છે, ત્યાંસુધીજ રૂપનું અઆસ્તિત્ત હાય છે; અને મોજુ' 
નિરત્ત અથવા શાંત થતાંજ રૂપના લોપ થઇ નય છે, અને એક- 
માત્ર સામરનું'જ અસ્તિત્વ રહૈ છે. તેમ આ જગતમાં ભામતુ ભિજ્ત્વ 
પણુ નામરૂપનું પરિણામ છે, અને એ નામરૂપ નષ્ટ થતાંજ 
સાગરના જળની માકક જગતનું સર્વ ક૪ એકમ્‌ અઠ્િતીયમ્‌ યાને 
છણછ્મમય ભાસે છે. આ નામરૂપ માયાનું પરિણામ છે, અથવા 
આ નામર્પનેજ માયા કહેવામાં આવે છે. એ માયાજ વ્યષ્ટિત્વને 
પેદા કરે છે, એટલે કે એક પદાર્થને ખીન્નથ! નાખે! પાડે છે; તથાપિ 
એ માયાનું વાસ્તાવિક અસ્તિત્ત નથી. માયાનું અસ્તિત્વ છે એમ 
કહેવાય તેમ પણુ નથી. મે નનું' અસ્તિત્વ સાગરપર આધાર 
રાખે છે તેથી મોન્નનું વાસ્તવિક અસ્તિત્વ જેમ નથી, તેમ માયા 
અથવા નામરૂપનુ' અસ્તિત્વ પણુ અન્ય પદાર્થપર આધાર રાખે છે 
તેથી તેનું' અસ્તિત્વ પણુ વાસ્તવિક કહેવાય નહિ. તેમ વળી તે 
છેક નથી એમ પણ કહેવાય ર્નાથ, કારણુ કે એણેજ આ બધા 
ભેદે। ઉત્પન્ત કરેલા છે. અદ્દેતવાદીના મત મુજ્બ આ માયા અથવા 
અવિધા કિ'વા અજ્ઞાન અથવા નામરૂપ અથવા યૂરેાપીયને। જેને 
દેશ-કાળ-નિમિત્તતરક્રે એળખે છે-તેજ આપણને એક અન'ત 
સત્તામાં બહુરૂપ જગતસત્તાના આભાસ કરાવે છે. બાકી વસ્તુતઃ 
તો જગત એક અખડ સ્વરૂપ છે. જ્યાંસુધી મનુષ્ય ખે અસ્તિત્વે- 
માં માન્યાં કરે છે, યાંસુષધી તે ભ્રમવશ છે એમજ માનનશ્ને; 
અને એ દેતભાવનેો એનામાંથી નાશ થઈ એકજ સવવ્યાપી 
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સત્તામાં તેની શ્રદ્ધ સ્થિર થાય, રક શેને સત્ય ક લાષ્યુ' છ્ઠે 
એમ સમજન્ને. શુ' જડ સૃણ્િમાં, શ મતેોમય ઝૃંછિમાં કે શુ 
આધ્યાત્મિક સૃણ્માં, નિત્ય ગજ સત્ય આપણી સમક્ષ પૃરવાર 
થઈ રહ્યું છે? આ તમે, હું, આ સૂય-ચ% અને તારકગષ્યુ- 
સધળાંજ એકજ જડ અથવા પ્રફાતસાગર્ના નદા જૂદા અ'શોના 
નામરૂપમાત્ર છે, એવું મે આજે તમારી આગળ સાબીત કરી 
ખતાવ્યુ' છે. આ જડ રાશિ અથવા પરમૃતિ તેના ધાટરૃપમાં નિત્ય 
પરિવર્તનવાળી છે, એ પણુ છુ તમને બતાવો ગયે છું. થોડાક 
માસ પૂર્વે શક્તિનો જે અણુ સૂયમાં «તે, તે આજે કદાચ 
મતુષ્યની અદર આવ્યે! હેય એ ખનવાજ્નેગ છે. આવતી કાલે 
વળી તે પશુગે!માં ને પરમ દહ! તે ઉદદાભજન્જ સૃછણિમાં પણુ 
પ્રવેશે, એ પણુ સંભવિત છે. કારણકે તે નિત્યપરિવર્તનશીલ છે 
યાને રોજ આવ-તન કરૈ છે. જગતમાં જે કઈ છે તે બધુ જ જડ 
દ્રવ્યનો એક અખ ડ અન'ત સમૃદાય હોઈ નામરપેજ ભન્નત્વને 
પામેલ છે. એ જડદ્રવ્યનું એંક ખિ'દૃ સૂર્ય નામે, બીજ બંદ 
ચ% તામે, ત્રીજું માણસ નામે, ચં થું' પશુ નામે, પાંચમુ વનત- 
સ્પતિ નામે-એ રીતે એકજ જડ દ્રવ્યના અંશે જરે નૃદે તામે ઓળ- 
[યૂ છે. અઃ બધાંજ નામે! મિથ્યઃ હોઉ) ભ્રમજનક છે. તેમનું 
વાસ્તવિક અસ્તિત્વ છેજ નહિ, કેમકે વાસ્તવિક રીતે તે! તે સકળ 
સતત પરિવર્તનશીલ જડ સમૃહ માત્ર છે. હવે, બાજ દાટેએ ત્નેધ્એ 
તો આ આખુ” જગત એક અખરડિત વિચારનો મહાસાગર છે, 
જેતી અદર આપણે એ અખ ડત વિચા [ર્સા।મરનાં જ્તૃદ્દા ત્તૃદા 
બિ'દુએ છીએ અને વ્યઇ્ટિ મતતરીકે એળખાઇએ છાએ. તમે 
એક મન કો, હુ એક મન છું અને પ્રત્યંક જણુ અમ એક એક 
મનમાત્ર છે. અને એનું અજ જગત મે!હાવરણથીા મૃક્ત થયેલી 
સાનટણિખે અને પાવેચ મને નેેતાં-અથાત કે આંખા આગળથા 
મોાહાવરણ્‌ દૂર થઇ ન્નય અને મન 3શુદ્ધ ખતી તનય ત્યારે, એનુ' 
એજ જગત નિત્ય શુદ્દ, અવિકાર!, અખડ, અવિનાશી, પૃ પુસ્ષ- 
તરક્રે પતીત થાય છે. 
આમ હેય તે! પછી દૈતવાદીઓતા પરલેકવાદની યાને મૃત્યુ 
બાદ મનુખ્ય સ્વર્ગમાં કે અન્ય અપરલેોકમાં ન્નય છે, કિ'વા 
પાપાચારીએ। ભૂતપિશાચ વગેરે અધમ દશાને પ્રાપ્ત થાય છે-એ 
વગેરે વાતની શી દશા થાય?-એવી શ'કા ઉઠશે. તેના સમાધાનમાં 
અદ્દેતવાદી કહે છે કે, કેોપ્ટ આવતું નથી ને જતુંયે નથી. તમારૂ 
જવા આવવાનું બતેજ શી ર! તમે તો અન'ત છે, તેથી એવુ' 
કયું સ્થાન હોય કે જ્યાં તમે ન હે અને વાં તમારે જવાતું હોય ? 
જ્રાોઈ એક શાળામાં કી પરીક્ષા લેવાતી હતી. 
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પરીક્ષક મહાશયએ નાનાં વિદ્યાથ' એને કપરા કપરા પ્રશ્ન પૃછ્ી- 
ને મુ'ઝાવતા હેતા, એવા અઘરા પ્ર'તોમાં એક આ હતો કે “આ 
પૃથ્વીનુ' પતન કેમ નથી થતુ' વારૂ! આ પ્રશ્ન પૂછી વિદ્યા્થઈએ 
પાસેથી ગુસુત્વાકષણુનેો નિયમ કે એવુંજ ખીજું કઇ અમટપડુ' 
ભૌતિક વિજ્ઞાનનું સત્ય કઢાવવાને। તેમને। ઈરાદે! હતે।. પરતુ ધણાં 
ખરાં બાળકે! તો તેનો એ પ્રશ્ન મૂળે સમજીજ શક્યાં નહિ. તેથી 
તેમણે તેને કઈ ભળતાજ ઉત્તરો સ'ભળાવ્યા. પરતુ એ વિદ્ાર્થી- 
ઓમાં એક ચબરાક નાની છેકરી હતી; તેને એ પશ પૂછાતાં 
જવાખમાં તરતજ તેણે તે પરીક્ષક મહાશ્યને સામે પ્રશ્ન કયો કે- 
“પણ એ પડે તે ડયાં ?” અથોવ્‌ કે પરીક્ષકનો એ સવાલજ સાવ 
અથ વગર્નતે। હતો, એવં એ છોકરીએ સામે! પ્રશ્ત કરી બતાવી 
આપ્યુ'. જગતમાં ઉચુ તીચુ' એવું ક'»ઝ વસ્તુતઃ છેજ નહિ. ઉંચા 
નીચાને। "ખ્યાલ માત્ર સાપેક્ષ છે. અઆત્માતી ખાબતમાં પણુ તેવે।જ 
પ્રકાર્‌ સમજવાને। છે. જન્મમૃત્યુતા સવાલજ આત્માના સ'બ'વમાં 
અથવગરતા ખેહરદો છે. કોણ આવે છે ને કોણ જય છે? તમે ક્યા 
“ચ્‌ કે ન્યાં જવાનું' હેય ? એવુ' ક્યુ સ્વગ છે કે જ્યાં તમે અત્યાર 
પહેલાના નથી ! માનવ આત્મા સવવ્યાપી છે, તેથી તેને જવાનું 
તૈ ક્યાં બાકી રહ્યું હાય ? એને ન જવાનું પણુ ક્યાં હેય ? એ તે 
સર્વ છે, ધટવઘટવ્યાપી છે. તેથા સંપૂણું જવનતમુક્ત પુસ્ષોની 
ખાબતમાં તો આ જન્મમરણના છેોકર્વાદીભરૅલા ખાટા ખ્યાલા, અને 
સ્તગા ને તરકોનો બાલિશતા દાખવતી ભાવનાઓ નં મિથ્યા ખ્યાલે 
ગ્મઝાવાર્‌ે હવામાં ઉડીને અદસ્ય થઇ નય છે. જેમતી અદર હ% 
આંવઘા ક અત્તાનનેો ક્િચત્‌ અશ બાક રહૅલે! હેય છે, તેમની 
બાબતમાં અહ્મલાકસુધાના નાના પ્રકારના દેખાવે! દેખાડીને તે ભ્રમ 
ટળા શ્રય છે, અજ્ઞાનીઓના સખબ'ધમાં તે ભ્રમે! ચાલુજ રહે છે. 
આમ છે, તો પછી સ્વગે જવાની, મરવાની ને જન્મવાની 
વાતમાં આખા દુનિયા વિશ્વાસ રાષ્મ છે તેનું શું કાણુ? તો કે 
જગત એ તો એક પુસ્તક જેવું છે. હું' એક પુસ્તક વાચતે। હઉ 
છું, ત્યારે એક પાન પછી ખાજુ પાન વ'ચાયે શક્ય છે અને ફેરવાતું 
“ય છે. બાજું વંચાઈ રહે છે એટલે તે પણુ ફેરવાય છે. એમાં 
ફેર્વાય છે સું, અને આવવા જવાનુ થાય છે કોનું? મારૂ' એટલે 
ક વાચકનું' નહિ, પણુ ચોપડીનું. તેમ અઃ સકળ પ્રકૃતિ પણુ 
આત્માની આગળ એક ચેોપડરીર્‌પ છે. એનું એંક પ્રકર્‌ણુ પછી 
ખીજું પ્રકરષણુ વ'ચાતું ન ફેરવાતું રલું છે, અને એક પછાં એક 
નૂતન દશ્ય નજર આગળ આવતું રહ્યું છે. એક દસ્ય ઉકેલાઇ રહેતાં 
તેને સ્થાને બીજુ' તાજું' ખડું થાય છે, પણુ એને વાંચનારે ને 
ક આત્મા તો સદા સવ દા તેતે! તેજ યાને શાશ્ચત રહે છે, 
વં, ર૩ 
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મતલખ ક ફેરફાર થાય છે તે પ્રકૃતિનો અને નહિ કે મનુષ્યના 
આત્માને. એને! ફેરફાર તો કદાપ થતેોજ તથ્‌ી-અર્થાત્‌ જન્મ 
અને મરણુ પફૂતિની અદર છે અતે નહિ કે તમારામાં. ખરી 
ખાખત આમ હોવા છતાં અજ્ઞાની જીવે। ભ્રમમાં ફુટાય છે ને આત્મા- 
ને જન્મમરણુના વિકાર હોય તેમ કલ્પે છે. ભ્રમને વશ થઇ 
પૃથ્વીતે બદલે સૂય ને જેમ ફેરતો માની લેવાતી આપણે ભૂલ કરીએ 
છીએ તેમ-આખેટ્બબ તેમજ જન્મવ! મરવાનું પ્રકુતિનું' નહિ પણુ 
આપણું થાય છે, એમ માની લેવાની ભૂલ કરીએ ૭ીએ; પણુ એ 
ખધુ ભ્રાંતિનું' પરિણામ છે. આગગાડીમાં મુસાફરી કરતી વખતે 
જેમ ખેતરે! અને ઝાડે દોડતાં હોવાનો આપણને ભ્રમ થાય છે, 
તેવી રીતને આ જન્મમરણને પષ્ કેવળ ભ્રમ છે. મનુપ્યે! જ્યારે 
અમુક મનઃસ્થિતિમાં હેય છે, ત્યારે તેમને આ અસ્તિત્વ યાને આ 
સમમ્ર સ્ૃણિ પૃથ્વી, સય, ચ% અને તારારૂપ દેખપાય છે. તેમના જેવી 
સનઃસ્થિતિવાળાં ખાનન' મનૃષ્યોને પણ તેવુંજ દેખાય છે. પરતુ 
વસ્તુતઃ તો તમારી અને મારી વચ્ચે વિભિન્ન પકૂતિસ'પન્ન બીન્ન 
લક્લાવધિ જીવે! હશે. તેમતે આપણે કદાપિ ન્નેષ્ર શકતા નથી 
ક તેએ આપણને પણુ ન્નેઇ શકતા નથી. આપણે માત્ર તેમનેજ 
જે! શકીએ છીએ, કે જેએના માનસિક દશા આપણા સમાન 
હોય છે, યાને જેએની સ્થિતિ આપ” સમાન ભૂમિકાપર હોય 
છે, મતલબ કે, આપણે એકરૂપ ચિત્તગત્તિસપન્ન પ્રાણીઓનેજ 
નિષાળી શકીએ છાએ. જે વાદો એકજ પ્રકારના ક'પનવિશિષ 
હોય છે યાને એકજ પ્રકારના સૃગ્થા સજ્જ થયેલાં હાય છે, તે 
વાઘોમાંના હરકાઈમાંથી સર નીકળવા માંડતાં બધાંજ વાગવા માંડ 
છે. તેવી રીતે અચારે આપણે જે પ્રાણુક'પનથી રસાન્ન્ત થયલાં 
૭ગપે, તેતે આપણે માનવક પન એવું નામ આપા શકીએ. હવે, 
જે એ “માનવક પન' કઇ કારણથી બદલાઇ નય તે પછ જગતન 
પર્‌ માનવી નામે ખોાળ્યો જડે નહિ. માનવી સૃણિ બિલ૬દુલ અલે।પ 
થઇ જઇ તેતે સ્થાને ખીજું'જ દસ્ય ઉભુ થયેલું જખાય-પષછા તે 
દૃસ્ય દેવતાએ અને દેવજગતનું હેય કે ધ્રેતો અને બ્રેતજગતનું 
હેય, પર'તુ એ સધળાંજ દરઃયે। વસ્તુતઃ તો એકજ જગતના ભિન્ન- 
ભિન્ન ભાવોમાત્ર હશે. મતલગ કે, એનું એજ જગત માનવીના 
ભૂમિકાપરથી ન્નેતાં પૃથ્વી, સ્રય, ચ%, તારા ઇંત્યાદિમય જણાય 
છે, અને એનું એ જગત દાનવી દૃઘછિએ ન્નેતાં નરેક યાને સન્નના 
સ્થાનર્‌પે ભાસ છે. તેમ વળી, એનું એજ જગત સ્વર્ગાકાંક્ષીએની 
દાણિને સ્વગર્‌પે દેખાય છે. છીતતભર જે લોકોએ એવી ભાવના 
સેવ્યા કરી હોય છે કે, મૃત્યુ ખાદ અમે સિહાસનપર બિરાજેલા 
પ્રભુની સમીપ જઇશું અને તેની આગળ ઉભા રહી તેની સ્તુતિ ને 
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“* ભક્તિ કર્યા કરીશું, તેમને પત્યું બાદ ખરેખર એવાજ દસ્‍્યને। સાહા" 
(કાર્‌ થાય છે. આનું આજ જગત તેમને માટે એક એવા વિશાળ 
સ્વર્ગલોકમાં ફેરવાઇ ગયેલું લાગશે કે જ્યાં આમળ પ્રભુ પોતે એક 
સુંદર્‌ સિંહાસનપર બિરાજતા હોઈ ચિત્રવિચિત્ર અપ્સરાએ અને 
ગ'ધર્વ તથા કિન્નરે। પાંખે! ફેફ્ડાવતાં ઉડ1ઉડ કરતાં હેય જે-અર્થ્ાત્‌ કે 
આ ખધા નતનાં સ્વર્ગ અતે નરકલે[કેો એ મનુષ્યતા મનના બનાઃ 
વેલા યાને કુત્રિમ માત્ર છે. જેનું જેવું મત અથવા જેન! જેવી ભાવના, 
તેને તેવું દશ્ય દેખાય છે. આથ્‌ અર્દદતવાદી કહે છે કે, દેતવાદી ને 
કહે છે તે ખરં છે, પણુ તે એ અથમાં કે, તે એના પોતાના મતના 
રચના છે. ખરી રીતે ન્નેતાં તો આ વિવિધ લેકે! દેવો અને પિશાચે!, 
પુનર્જન્મો! અને દેકાંતરે। વગેરે બધુંજ ર્‌પક છે; માનવી જીવન 
એએ પણુ એક રૃપકજ છે. બીન્ન બધાં રૂપક છે, પણુ આ માતવી- 
જવન એકલુ' સાચું છે, એમ માનવામાં મનૃષ્યે! મેરી ભૃલ કરે 
છે. સ્વર્ગ, નરક વગેરે રૂપક હેય તે માનવીજવત સત્ય હોઈ 
શકેજ નહિ. એ પોતાની સ્થિતિ મનુષ્ય સમજે છે તે સારી પેક, 
પણુ પોતાન ખરી સ્થાતિ કખૂલ કરવાનું યાને પોતે પણુ રૂપક છે 
એમ સ્વીકારવાનું તેને કદાપિ ગમતું નથી; પરતુ ખરી વાત તે! 
એ છે કે, સષ્રિનું સમમ્ર દસ્ય રૂપકમાત્ર છે, અતે મોટામાં મોડું 
નતૂઠાણં તો એ છે કે, આપણે પોતાને શરીરતરીકે માની ખેદ 
છીએે. આપ વાસ્તવ સ્વરૂપ શરીર કદી છે નજિ, કદી હતું નહિ 
અને કે!ઇ કાળે હે શકશે પણ નહિ, વળી આપણે ફક્ત માનવીજ 
છીએ એમ માતી લેવું' એ પણુ એક થચ્છડતું જૃડાણં છે. જગત- 
નો ઇશ્વર હેય તો તે આપણેજ છીએ. તેથી પશ્વરને ભજવામાં 
આપણે હમેશાં આપણા અતરસ્થ સ્વનેજ યાતે આપણા ગૃપ્ત 
આત્માનેજ ભજ રહ્યાં છીએ, એ વાત ખર્‌ાખર પષ્યાનમાં રાખે. 
વળાં અ4ધ્રમમાં અધમ નૃડઠાણં તો એ છે કે, તમે નિત્ય તમારી 
ન્નતને કલા અને માન્યા કરે। છે। કે, તમે એક પાપી અને પામર પ્રાણી 
છે. ખરે પાપી તે! તેજ છે, કે જે સામા આદમીમાં પાપીતી 
ભાવના ધારણ ફરે છે-અથોત્‌ કે ખીન્નને પાપીતરીકે પીછાનનારેજ 
ખરે પાપી છે. ધારો કે આ ર્ટેકાણે એક બાળક ખેડું' છે, અને તેની 
પાસેના મેજપર તમે સોનાની મહેરે। ભરેલી એક થેલી મૂકે! છે. 
લવે ધારો કે, એક લૂ'ટારે કે ચોર આવીને તે મહેરેોની થેલી 
ઉપાડી જાય છે, પણુ તે બાળક તેને જરાયે અટકાવતું નથી. 
કારણુ કે તેન એટલે કે બાળકનુ મત સાવ નિદૌષ છે. એતા 
મનમાં લૂટારૂ કે ચોર તથી તેમ બહાર પણ નથી. તેથી એના 
મનને પેલે। લૂ'થાર્‌ કે ચેોરર, લૂ ટાર્‌ કે ચોરરૂપે ભાસતોજ નથી- 
અર્થાત્‌ કે પાપી અને દુષ્ટ લેકોનેજ બહાર પાપ અને દુણઠતા દેખાય 
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છે, પણ સાધુ અને સદાચારીઓને તેનું ભાન સરખુ થતું નથી. : 
સાટે અત્યત પાપીઓને આ જગત નરકરૂપે પ્રતીત થાય છે, 
આંશિક સારાયાને મષ્યમ કોટિનાને તે સ્વ્ગરૂપ ભાસે છે, અને જેએ। 
પૂણુ સિદ્ધ થયેલા હેય છે તેએ જગતમાં સ્વય' પશ્વર્ને સાક્ષા- 
ત્કાર કેરે છે. એવે। સાક્ષાત્કાર થાય છે યારેજ તેમની આંખેોપરનેા 
માયાતે પડદે સદા પડે છે, અતે તે સંપૂણ સિદ્ધ અને શુદ્ધ 
ખનેલા પુરુષને પોતાનાં આગળનું સમગ્ર દશ્ય બદલાઇ ગયેલું લાગે 
છે. જે ખરાબ સ્વપ્નો તેને લક્ષાવાધે વષા થયાં સતાવતાં હતાં, 
તે બધાંય એક૪ીવારે નજ થઇ નય છે; તે પોતાન જતને જે એક 
મનુષ્ય, દેવતા કે પિશાચતરીકે લેખતે હતે, અને પોતાને સ્વર્ગ, 
નર્‌ક કે પૃશ્વીંપર્‌ વસનાર! માનતો હતે।, તેને ઠેકાણે હવે તેને ભાન 
થાય છે ક, પોતે સવવ્યાપી હોઈ તમામ દેશ અને કાળજ તેની 
પોતાન અ'દર સમાયલા છે, અને નહિ કે પોતે દેશ-કાળની અદર. 
અધાંજ સ્વર્ગ તેના પોતાની અદર રણેલાં હોઇ પોતે કોઇ પણુ 
સ્વર્ગમાં નથાં, અને ને બધા દેવતાઓને મનુષ્યતરીકે તે ભજતો 
હતે! તે બધાય દેવતાએ। તેની પોતાન અદર છે અને પોતે કોઇ 
પણુ દેવન! અ'દર્‌ સમાયો નથી એવી પણુ સમજ તેને તે વારે 
પડે છે. એટલુ'જ નહિ, પણુ ત્યારે તેને દીવા જેવુ' સાકફે સાફ 
દેખાય છે કે, બધા દેવતાઓને! અને દેત્યોનેો, મનુષ્યોને અને જ્રક્ષ- 
તૈેલાનો, પશુએ અને પથ્થરો પ્રત્યાદિને। કર્તા તે પોતેજ હતે!- 
અથાત્‌ કે મનુષ્યનું યથાથ સ્વરૂપ તેની નજર આગળ ખુલ્લેખુટલું 
ખડ થાય છે અને તેને સપણ સમજણ્‌ પઠડૅ છે કે, મતુખ્યનું એ 
યથાર્થ સ્વરૂપ સ્વર્ગ કરતાં વધારે ઉચુ આ બાશ્વવિથ કરતાં 
વધારે સપણ, અન'તકાળ કરતાં પણ વધારે અન'ત, અને સર્વા 
વ્યાપી ઈશ્વર તત્ત્વ કરતાં પણુ વધારે સવવ્યાપી છે. મનુષ્ય આ 
રીતેજ માત ભયરાહત ખની મુક્ત ખને છે; અને એમ થતાં મોહ- 
સાયાના ભ્રમમાત્ર ટળી ન્નય છે, દુ:ખમાત્રના અ'ત આવે છે, 
અને ભયમાત્ર સદાને માટે ગચ્છ1ત ગણી ન્નય છે. એ મનુષ્યને 
જન્મમરણતને ડ્રેરો પીરે છે, સુખ-આન'દ અતે ભોગયાતનાઓના 
ભાવ હવામાં ઉડી 4નય છે; એટલુજ નહિ પણુ એવાને માટરે આ 
સત્યલોક અને સ્વગલે।કનાં અસ્તિત્વો પણુ અદશ્ય થઈ તેમનાં 
શરીર અને મનને! પણુ સાથે સાથે બિલ)“ લાપ થઘ્ટ નય છે. 
એને માટે તો સમત્ર સ્ણિનતો લય થઈ ગયે ન હોય, તેવી સ્થિતિ 
ઉભા થાય છે. આ બધાં ફાંફાં, અથડામણ, માથાકૃટ અતે શક્તિ- 
એનુ' સતત સધ્ષ મ્યુ વગેરે બધુ'જ સદાકાળને માટે બ'ધ પડે છે, 
અને અત્યાર્લગી જે જે કઈ શક્તિ અને જડ દ્રજ્યરૂપે પ્રકૃતિની 
ભિન્ન ભિત્ન ચેષ્રરૃપે વ્યક્ત થતું હતું, યાતે સ્વય' પ્રકૃતિરૂપ ભા: 
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સતું હ. તથા જે ક'ઈ સવગ કે પૃથ્વી, વનસ્પતિ કે પશુ, મતુષ્ય 
કે દેવતા વગેરેરૂપે વ્યક્ત થતું હતું, તે તે બધુજ એક અનત'ત 
અવિચ્ઠિન્ન અને અવિકારી સત્તારૂપમાં ફેર્વાધ્ન નનય છે; અને તે 
સાની પુસ્ષને અનુભવ થાય છે કે, એ પરમ સત્તા અને પોતે 
અભેદ યાને એકરૂપ છે. “જેવ રીતે આકાશની અ'દર વિવિધર્‌ંગી 
વાંદળાં ચઢાં આવી, ધડીભર થ'ભી અદશ્ય થઇ ન્નય છે, તેવીજ 
રાતે આ આત્માની આગળ પૃથ્વી, સ્વર્ગ, ચ“દ્રલેક, દેવદેવતા, 
સુખદ્‌ૂઃખ વગેરે ઉપસ્થિત થાય છે; પર'તુ અતે તે બધાંજ એક 
અપારૅષણુ।મી, અવકારી અન'ત ભૂરા આકાશને એકલાનેજ મૂકીને 
અલોપ થઈ ન્નય છે. આકાશ કદી પરિવર્તિત થતું નથી યાને બદ- 
લાતું નથાં, વાદળાંજ માત્ર ખદલાયાં કરૈ છે. પણુ ભ્રમવરા બવાં 
આપણે મિથ્યા માની લઇએ છાએ કે, આકાશ બદલાય છે. તેવા 
રીતે આપણે અશુદ્ધ અતવાન અને જગતથી ભિન્ન છીએ એમ 
માની લેવામાં પયુ આપણે મહાન પમાદ કરીએ છીએ. વાસ્તવ 
પુસ્ષ યાન પ્રકૃત મતુષ્ય એ આ એક અખ'ડ સત્તાસ્વરૂપજ છે. 
હવે ખે પ્ર“નો આ ઢૈંકાણે ઉપસ્થિત થાય છે. એક તો એ કે, 
અદ્દતનાનને। સાક્ષાત્કાર કરવાતું શકય છે કે ? અત્યારસુધીની એના 
[વષેની ચર્ચા તો એક સિદ્ધાંત અથવા ફ્લ્સુીતરીકે થઇ, પણુ 
અના આ જવનમાં સાક્ષાત્કાર થવાનો સ'ભવ છે ખરે કે ? એના 
જવાબમાં જણાવવાનુ કે “હા, સ'ભવ છે; એટલુંજ નજિ પણુ 
સપૂણું સભવ છે.” સસાર્માં અત્યારે પણુ એવા અતેક નરે 
વત છે કે જેમના સબ'ધમાં અજ્ઞાન અતે માયા હંમેશને માટે 
ચાલ્યાં ગયાં હૈય છે.?: એવા લોકો આ અદ્દેતસાનને સાક્ષાત્કાર 
થતાં શું તરતજ મરી ન્નય છે? તે! કે ના, જેટલું જલદી આપણે 
ધારીએ છીએ તેટલાં જલદી નહિ. એક લાકડાની ધરીથી ન્નેડાયેલાં 
ખે પેડાં પન એકસરખા વેગથી દોડતાં હેય છે. તેમાંના 
એક પૈડાને ઝાલીને ધરીને એક કૃણાડીવડે ઝટ કાપી કાઢીશું, તો 
પરિણામ શ જ વારૂ? તો કે જે પેડુ પકડાયેલું' હશે તેને 
વેગ તત્કાળ બધ પડી જરી, પણુ ખાન પેડાપર તેના ભૂતકાલાન 
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* આ હકીકત સોએ સો ટકા સાચી છે; અને જે કોઇ સાચો 
મુમુક્ષુ હોય તેને માટે એવાજ સાચા જવનમુકતનાં દરા'નત અને સેવા સમા- 
ગમની અનિવાર્ય જર્‌ર ગીતાજમાં દરાવા છે. વળી મહાઃમા તુલસીદાસજીએ 
પણુ નીચેના વચનથી એવા મહાત્માઓતુ' અસ્તિત્વ દર્સાવ્યું છે કે, “સકળ 
પદારથ હે જગમાં હે, કર્મહોન જન પાડત નાંહે” આમ છતવાં જે કોઈ એમ 
કહે કે આ કળિયુગમાં ઈટ્ટસાક્ષાત્કાર થતો નથી, અથવા કોઇ સાચે। સાધુ 
નમી, તે। તેનુ' કારણુ તેની પેો।તાની પુણ્યહીનતા, મ'દ મૃમુક્ષુતા, રો।ષ- 
ખોળની પુરુષાથ'હીનતા, અન્નણુપણુ', મિથ્યામમાન કે આંતરિક દ્વેષાદ્ટ્પિ 
મભિનતા હોય છે. 
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તેગની ક'૪ક અસર કાયમ હોય છે તેથી થોડાક અ'તર સધા વિ 
હજ દોડયો! જશે અને પછી તે પણુ ભૂમપર પટી જશે. તે મુજબ 
આ શુદ્ધ અતે સ'પૂર્ણા આત્મા પણુ એક ચકેવત્‌ હોઈ તે આ 
શરીર-મનની ભ્રાંતિરૂપ ખીન્ન ચમક સાથે ક્મરૂપી ધરથા ન્નેડાયેલુ' 
છે. સાનરૂપી ડુહાડાથી એ ખે ચકો વચ્ચેનું બંધન યાને કમ બધન 
છેદાઇ ૦૪તાં આત્મારૂપી ચક્રની ગતિ બધ પડ્શે અને તે પછી તે 
પોતે આવે છે ને ન્નય છે, જવે છે ને મરે છે, એ સધળા અ- 
સાનના ભાવે અદશ્ય થઇ ન્ય છે તથા પ્રર્ફાતની સાથે તેતુ' 
સાદશ્ય હોઇ તેને વાસનાએ અને અપેક્ષાએ છે એવા “ખ્યાલ પણુ 
ઉટ્ડી ન્નય છે; ત્યારે તેતે પ્રતત થાય છે કે, તે પોતે વાસતારહિત 
પૂર્ણ પુરુષ છે. પરતુ શરીર મનર્‌પી ખીજ્ન પેડાપર તેના પૂર્વ- 
કાલીન કર્મની ગતિને વેગ હજી કઇક અ'શે કાયમ હે!ય છે, તેથી એ 
વેગનું નિવારણુ થતાં લગી શરીર અને મન ટકૅ છે, અને તે પછીજ 
તેમનું પતન થઇ આત્મા સપૃણ મૃકત બને છેં. પછી તેન માટે 
સ્વર્ગમાં જવાનુ' તે ત્યાંથી પાછા કૂરવાત્‌' તેમજ ખહ્ભલેક કે એવી 
ખીજ કે।ઇ ઉચ્ચતમ ભૂમિકામાં જવાપણું રહૈતુંજ નથ. કારષણુ એ 
સવવ્યાપીને આવવાનું કયાંથી હોય અને જવાનુ ક્યાં હાય? જે 
મનુષ્યતે આ જવનમાં આવા [થિતિની પ્રાપ્તિ થાય છે, અરે ! જેતી 
આગળથી એક ક્ષણુ માટે પણુ હૃણિતું આ સામાન્ય દૃશ્ય પલટાધ 
જઇ તેને સત્ય સત્તાની સણેજ ઝાંખી માગ થાય છેં, તે મનુષ્ય પણુ 
જવન્મક્તતરાક એ ળપ"માય છે. એ શનતતી “9વન્મુક્તાવરથ' પ્રાપ્ત 
કરવી એજ એક પરમ લદક્ય વેદાંતીએ નુ છે. 
એક વાર્‌ હુ હિ'દી મહાસાગરના તીરપ્રાંતસ્થ પશ્ચિમભારતના 
એક રણુપ્રદેશમાં ભ્રમણુ કરી રલો ૯તે।. દિવસોના દિવસો સધી ૬ 
પગપાળે। એ મસ્ભૃમિમાં પ્રવાસ કરતે। રહય। અને રોજ ને રોજ એ મર 
ભૂમિ સુદર સરે।વર, તેમની ચારે મેર શીતળ 'હાંયાવાળાં લીલાં૭મ તરુ- 
વરે। અને સરે।વરનાં જળમાં પડતાં તેમનાં ઉ'ધાં રા તાબ'એ!। [નછાળાને 
મને નવાઇ ઉપજતી, અને મનમાં ને મનમાં કહેતો કે ““આવે। રળિયા- 
મણે પદેશ, અને લેકે! તેને મરુભૃમિ કહે છે, એ કેવું આશ્રય !” મારી 
એ મુસાફરી લગભગ એક મહિને! ચાલી; તેમાં રે।જ ને રે।જ મને એવાં 
સુ'દર સરે।વરે।, ધટાદાર્‌ શક્ષો અને મતમોહક લતાઓનેા ભાસ થતે।જ 
રથો. એક દહાડા મને ખૂબ તરસ લાગી અને તે છોપાવવા। માટે જળ- 
પાન કરવાની તીવ્ર ઘચ્છા ઉત્પન્ન થઇ. એટલે છું આમાંના એકાદ સુદર 
સરે।1વરની દિશામાં ચાલવા લાગ્યો; પણુ હ' જેમ જેમ તેની પાચે 
જતે! ગયે!, તેમ તેમ તે અદસ્ય થવા માંડ્યું. આની સાથેજ મારા 
મનમાં વિદ્યતવેગે એ ખ્યાલતું સ્ફૂરણુ થયું કે ““આ તો ઝાંઝવાનુ' 
નીર છે, કે જેને વિષે મે આખી જદગી વાંચ્યા કર્યું” છે.” અને 
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તેની સાથે એ પણ્‌ ખ્યાલ આવી ચૂક્યો! કે કે, એ આખો મદને હં 
નિત્ય આ ઝાંઝવાંજ નીરખતે હતો, ૭તાં તેમને છુ યથાર્થ 
ઓળખી શક્યો ન લતો. બીજે દહાઠે પાછે મેં મારો પ્રવાસ 
આભ્યો, તેની સાથે ફરી મને સરે।વરનુ' સુંદર દશ્ય દેખાયું; પણુ 
તે દેખાતાંતી સાથેજ મારા મગજમાં એ પણુ સપણ ખ્યાલ 
આવ્યો કે, એ સાચું સરોવર નથાંદેખાતું પણુ ઝાંઝવું માત્ર છે. આ 
નગતનતી બાખતમાં પણ એવુજ છે. આપણે બધાંજ સંસારના આ 
ઝાંઝવાની અદર 1દવસે।ના દિવસો, માસતા માસ અને વર્ષોનાં વર્ષ 
મુસાફરી કર્યા કરીએ છીએ, હતાં તે ઝાંઝવા જેવું મિથ્યા છે એવુ 
સ્તાન આપણને થતુ' નથ!; પર'તૃ એક દહાડે તેને ભેદ આપણને 
સમળનશે. પણ તે કૂરાને પાછ' દેખાશે; કારણ કે શરીરને તેના 
પૂરવકર્મની સત્તાતળે રલ્યા વગર છૂટકો નથી, તેથી ન્ત્યાંલગી 
આપણે કમના ખબધનથા ખધાયલાં હાએ, ત્યાંલગી તા આ 
સંસારરૂપી ઝાંઝવાં આપણને વારવાર દૈખાયાજ કરવાનાં. સ્ત્રી, પુસ્ષ, 
પરશ], જૃહા, વેલા, આસક્તિએ અને કતવ્યેો-એ વગેરે બધુંજ 
આપણી પાસે આવવાનું, પણુ તેમને પ્રભાવ આપણ્‌ાપર્‌ પહેલાં જેવા 
કડક નહિ હાય. આ નૂતન જ્ઞાનના પ્રભાવથી કમની શકિત કહ્ષાણ 
થતી હશે, અને આખરે તેના 1વષદ'ત તદન ભાગીને ભૂકો થઇ 
જરી; એટલે પછા જગત આપણે માટે છેકજ ખદલાઇ જશે, 
કેમકે એ કર્મબધત તૂટતાંજ આપણને ભાન થશે કે, જગતને 
“વેજ આપણે તેના વાસ્તવ રૃપમાં જ્નેધએ છીએ, અને તેના 
સાથેજ સત્ય અને ઝાંઝવાં વચ્ચના ભદ પણ સ પૂણ સમળાઇ રહેશે. 

પછી આ દુનિયા આપણે મારે પૂર્વવત્‌ નહ રહ; તથાપિ 
આ ન્તતના ઝસાનસાધનમાં એક ભંતિ રહેલી છે. પ્રત્યેક દેશમાં 
આ વેદાંતદશ નના મત ઉંચફઇી લઈ એમ કહેનારા મળ|। આવે છે 
કે “અમે સરંગષખુદુગ સુથી યાને ધમાધમ થા પર છીએ; તેથા કેઈ 
પણ્‌ નાતક ફાયદાનુ' બધન અમને હોઇ શકે નછિ, અમે ચાદાએ 
તે કર્‌ા શક#ીએ.' આ દેશમાં પણ અત્યારે એવા અનેક સૂખા મળી 
આવશે કે જેએ। કહેતા ફરતા હશે કે “મતે કશુંજ બધનતકતા નથી, 
હું સ્વય' ઈશ્વર છું, તેથાં મને મારે ફાવે તે કરવાની છૂટ છે; હુ 
મોજમાં આવશે તેમ વતાશ.” પરતુ એ વાત બરાબર નથી. 
આત્મા ભૌતિક, માનસિક કિ'વા નેતિક સર્વા ન્નતનાં ખ'ધને।થી પર્‌ 
છે, તથાપિ આ ન્નતનું વલણુ યોગ્ય નથી. કારણ કે રશરીરભાવે 
તતા આપણે ખધાંજ પ્રકૃતિના! [નિયમોથી ખઢહદ છીએ. શરીરભાવે 
આપણે પમકૃતિને વશ વતનારાં ય'ત્રો છીએ, સ્વત'ત્ર નથી. તો પછી 
આપણો સ્વાતત્ય અથવા મુક્તસ્વભાવનતે। ખ્યાલ શું ભ્રમભરેલે 
છે? આ સંખધમાં એક પક્ષ કહે છે કે “હા, આપણે મુક્ત 
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છીએ ડી ખ્યાલ ભ્રમાત્મક છે.” ત્યારે કી પક્ષ કહે છેકે 
“આપણે ખદ્દ છીએ-એ ખ્યાલ ભ્રમજનક છે.” આ કેધાભાવ 
ઉત્પન્ન થવાનુ' કારણ શું છે તે જુએ. મનુષ્ય વાસ્તવિક રીતે 
ન્નેતાં આત્મભાવે તે! મુક્ત છે, યાને વાસ્તવ પુર્ષનતી સ્થિતિ મુક્ત 
વગર્‌ અન્ય કશીઃ હોઈ શકેજ નહ; પરતુ જેવો તે માયાના જગ- 
તમાં આવે છે અતે નામરૂપને પ્રાપ્ત થાય છે, તેવોજ તે ખ'ધનને 
પણુ પ્રામ થઈ નય છે. “સ્વત'ત્ર ઈચ્છા” જેવો શખ્દપ્રયે!ગજ 
ભૂલભરેલે। છે. ઈચ્છા કદાપિ સ્વાધન કે સ્વત'ત્ર હોઈ શકેજ નહિ. 
કૅમકે વાસ્તવ પુસ્ષ માયા અથવા નામર્પથી ખહ્દ થાય છે ત્યારેજ 
તેને ધચ્છા પ્રકટે છે, તે પહેલાં નાહિજ. અ! રીતે મનુખ્યના પ્રચ્છા 
અ'વનયુક્ત છે; પણુ એ ₹ચ્છાનાં પાયારૂપ જે ક'ઇ છે, તે તો સદાને 
માટે મુક્તજ છે. તેથી આ બહદ્ધાવસ્થાના અદર પષ્યુ-આ મનુષ્યજ- 
વનર્‌પી કૈ દેવજીવનરૃપી, આ પ્રથ્વૌપરના વાસરૃપા કે સ્વર્ગાનિવાસરૂપી 
બ'ધનતી અદર પણુ આપણુન આપણા એ જન્મસિદ્ધ 1દવ્ય હક્ક 
યાને મુક્ત સ્વભાવનું સ્મરણુ કાયમ રહે છે. અને નનણુપૂવક કે 
અન્નણુતાં પણુ આપણે એ જન્માંસદ્ધ દિવ્ય હકને પ્રાપ્ત કરવા મથાં 
રલહ્યાં છીએ. એ જન્મમિદે દિવ્ય હક્કની મનુષ્યને જ્યારે સપૂણુ 
પ્રાપ્તિથઇ નય, ત્યારે પછો તેને કોઇ પણ્‌ કાયદાકાનુન બ'ધનકર્તા 
કેવો રીતે નીવડી શાકે ? જગતને! કે! પણુ કાનુન તેને ખાંધાં શકવા 
સમથ નથાં, કેમકે આ જગત સમસ્ત તેતું પોતાનું જ છે. 

તે પોતેજ સમમ્ર જગત છે. એવા મુક્તાત્માના સ'બધમાં 
ચાલ્ર તા એમ કહાં શ્રકીએ કે, તેજ અખિલ બલ્યાંડરૂપ છે; અગર 
તા એમ કહા રશા%ીએ કે, તેન મા2 બ્રહ્માંડ જેવું કઇ છેજ નહિ. 
તો પછી તેને લિંગભેદ અન દેશભદાદિ ક્ષુદ્ર નુ તા હે।યજ 
શેના ! તે કહી“ ચી રાતે શકે કે હું પુસ્પ છું, સ્રી છું કે બાળક 
છું: એને માટે એમ કહુંવુ' તદ્ન જૂઠાણું છે, અનત એ વાત એ 
સારી પેઠે સમજે છે. વળી એવે મનુ'ય અમ પણ શી શૌતે કહી 
શકે કે, અમુક હક્ક તો પુરુષોના છે અને અમક સ્્રાઓના ? એતી 
દાણિએ તે! વસ્તુતઃ કેધને કશાજ હકો હુઇ રકતા નથી, કેમકે 
કાધતું' ભિન્ન અસ્તિત્તજ એને મા2 રહેતું નથી. પુસ્પ કે સ્ત્રીના 
ભેદ પણુ એને હાય નહિ, કેમકે એનું સ્વરૂપ જે આત્મા તે કેવળ 
લિ'ગભેદરલિત હૉઇ શાશ્વત રુદ્ધ છે. તેથાં હું પુરુષ છું કે સી 
છુ”, યા દું અમુક દેશને વતતી છું અને અમુકને નથીં, એમ 
કહેગુ' એ હચ્વડતુ' જૂઠાણું છે. વસ્તુતઃ તો સમમ્ર સસાર મારે દેશ 
છે, સાર્‌ય બહ્યાંડ મારૂં પોતઃ નું 2%; કારણુક દેહરૂપે મે તેનેજ પહે- 
જેલુ' છે. સત્ય વાત આવા છે, છતાં આ સંસારમાં અનેક લેકે 
એવા મળી આવે છે, કે જેએ આ વેદાંતસિદ્ધાંતોનું' પ્રતિપાદન 
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. કરવાને જ્યારે જુએ ત્યારે તત્પર્‌ રહે. છે; પણુ તેની સાથે તેજ 
ધહડીએ ગ'દાં અતે ગલીચ કાર્યોને કરતાં અચકાતા નથી. એવાને 
કદાચ આપણે પૃછીશુ' કે “ ભાઇ! તમે કેમ આવાં ગદાં કામમાં 
પડો છે।?”' તે! લાગલા ઉત્તર દેશે કે “અમારે થાથે કઈ મલિન 
કાય કે ખોટું થાય એમ માનવામાંજ તમે ભ્રમવશ બન્યા છે.” 
ત્યારે આવા પાખ'ડીઓને પારખી કાઢવાની કોઇ કસોટી છે કે નહિ ? 
હા, આ રહી તે કસોટી. 

સત્‌ અને અસત્‌ બન્ને ભાવો ન્ને કે આત્માનાજ સાંકેતિક 
આવિષ્કારો છે, તથાપિ અસદ્ભાવ એ વાસ્તવ પુસ્ષ અથવા 
આત્માનું સૌથી ઉપરતું' આવરણ છે, અને સદભાવ એ આત્માનુ' 
નિકટમાં નિકટ આવરણ છે. આથી કરી જ્યાંસુધી સૌથી ઉપરનુ' 
અસદ્ભાવનુ' આવરપ્મ છેદાય ન, ત્યાંસુધી સદભાવના આવરષણુ- 
ને મનુષ્યથા પહોંચી શકાતું નથી, અને એ સદમત્‌ બન્ને આવ- 
રશેાને ભેઘા વગર આત્માને પ્રાપ્ત થઈ શકાતુ' નથી. હવે જે નર 
આ આત્માને પામી ચૂક્યો હૈય તેતા આત્માને બાકી વળગી રહ્યું 
હે।ય તો તે શું હેય ? તો કે અલ્પ કર્મ, ગત જીવનના કર્મની સહેૅજ- 
સાજ અસર, પણુ તે બધીજ અસર સત્ક્મતીજ હેય છે. કેમકે 
અસત્‌ કમૌની અસર સ'પૃર્સા'શે ખતમ થાય નહિ અને ભૂત સમય- 
ની સમગ્ર અશુદ્ધિઓ બળીને ભસ્મસાત થઇં ન્નય નહિ, ત્યાં- 
સુધાં મનુષ્ય સત્યન જુએ અને તેતે! સાહ્!ત્કાર પામે એ કેવળ 
અશક્ય છે. તેથી કરી આત્મનાન પામેલા મનુષ્યની અ'દર ભૂતઃ 
જવનના સારા મ'સ્કારોન!જ અમર અવશિષ્ટ રહે છે; તેથી એવે! 
મનૃખ્ય કઇ જવતોજ હોય એને સતત કાય કર્યા જતો હેય 
તોપણ તેને હાથે [નિરતરે સારાંજ કમો થયા કરવાનાં; તેને મુખેથી 
આશીર્વચનેો।જ નીકળવાનાં; તેના મનમાં હમેશાં શુભ વિચારે।જ 
સૂઝવાના; અને તેનાં હાજરી «ન્યાં ત્યાં શુભકારાજ નીવડવાની- 
અર્થાત્‌ એવે માણુસ પેજ જીવતે! ગતો આશીર્વાદ છે. એવે 
માણુસ પોતાની નરા હાજરાથાં એકે શબ્દ ઉચ્ચાર્યા વગર, દુજ ને!- 
ને સતસાધુએના કારમાં આણી શકે છે. અવે માણુસ 
મૌન ત્રત સેવતે। «શે, તોપષ્ણુ તેની માત્ર હાજરા પણ્‌ માનવજાતિને 
આશાર્વાદ સમાન શુભકારી નીવડશે. આવાં સાચાં જ્ઞાની માણસે- 
ને હાથે કદાપિ અશુભ્ન કાર્ય થાય ખરાં કે ? સાચા સાક્ષાત્કાર 
અને મિથ્યા વાતે વચ્ચે ઉત્તરધૂવ અને દક્ષિખુધરુવ જેટલુ અ'તર્‌ 
રહેલુ' છે. વાતો તે કે?! પણ મૂરખો કરી શકે, ડ'કફાસતેો કોઇ બદ- 
માસ પણુ છાંછી શકે. પોપટે પણુ કયાં બાલતા નથી ? અથાત્‌ વાતો 
કરવી એક વાત છે, અને સાચે સાક્ષાત્કાર સાધવો એ ખીજ 
વાત છે. તત્ત્વજ્ઞાને, સિદ્ધાંતો, ધમ ચર્ચાએ અને શ્વાસ્ઓ, તેમજ 
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રૃવસ્થાતો અને સપ્રદાગે। ર સધળાં ષા તપે!તાની રીતે સારાં છે, ખાટાં 
નથી; પણુ આ સાચો સાબાત્કાર સિદ્ધ થતાંજ તે બધાંય નિરર્થક 
થઇ પડે છે. ઉદાલરણુતરીકે, નકશાઓને કોણ ખરાબ કે નિરૂપન 
યોગી કણી શકે તેમ છે? નકશાએા અલખત્ત, સારી તે ઉપયોગી 
ચીજ છે, પણુ અમુક એક દેશ સ્વનજરે નિથાન્યા પછી તે દેશના 
નકશાપર દખષ્રિપાત કરશે।, તો તમને એ નકશા અને ખરા દેશ વચ્ચે 
કેટલે! બધે વિશાળ અ'તર જણાશે ? અર્થાત્‌ તે દેશનું વણન 
કરતી વખતે તમને પોતાને મા2 નકશાની કશીજ આવશ્યકતા 
રહેતી નથ. તેવીજ રીતે જેમણે એ પરમ સત્યતા સાક્ષાત્કાર કયો 
હોય છે, તેમને એ સત્યને સમજવ! મારે ન્યાય, યુક્તિ, તક-વિતર્ક 
વગેરે બૉદ્ધિક વ્યાયામને। આશરે। લેવાની જરૂર રહૈતી નથી. કારણ કે 
તેમને માટે તો એ પરમ સત્યજ તેમના પ્રાખુ થઈ રહ્યું હેય છે, 
તેમના અણુએ અણુમાં એ પરમ સત્યને! પ્રવાહ અખરડડિત વહેતો 
હેય છે. એમના સબંધમાં તો વેદાંતાચાથી કહે છે તેમ-“એ 
સત્ય હસ્તામલકવત્‌ થ# રહે છે; અને તમે ઉભા થઇને “ આ રહ્યું 
તે' એમ કહે એટલીજ વાર છે. ”“ તેથી આ કથન મૃજ્ખ તો 
જેમને એ પરમ સતને! સાક્ષાત્કાર થયો! હૈય છે, તે તે ઝટ 
દઇને ઉભાં થશે અને કહેશે કે “આ રહ્યો તે આત્મા. '' એવા 
સિદ્ધ પુસ્ષોની આગળ તમે વર્ષોનાં વર્ષો આત્માના અસ્તિત્વ વિરુદ્ધ 
દલીલે। કર્યા કરશે, તેોપણુ તે મૃકભાવે તમારા તરક «સ્યાજ 
કરશે; અને તમારી ગમે તેવી આખાદ દલીલે।ને પણુ તેએ બાળક- 
ના બકવાદરૂપ લેખરો., અને તે*ીજ તમારા જેવા અગાની બાળકને 
તેના પે.તાના રજન મટ ખબકવા દ₹ઃ પોતે મૃક «સય કર્યા 
કરશે, તમારી દલાલે! તેમને ગળે ઉતરતી નથી, કેમકે જે 
સત્યતી વિરહદ્ધ તમે દલીલો! કરા છા તે સત્યને! તેમણે ન્નતે સાહ્તા- 
(કર કરેલે। છે; એટલુજ નહિ પષખ તે સત્ય તેમના અતરમાં 
ઘટધટ વ્યાપી રહેલું છે. ધારે। કે, અમક એક દેશ તમે તમારી 
જાતે નીરખ્યા છે. હવે, તેજ દેશના સખબ'ધમાં કોઈ બીને શખ્સ 
આવીને તમારી આગળ દલીલ કરે કે એવા કોઇ દેશનું પ્રશ્વીના 
પટપર્‌ અસ્તિત્વજ નથી, તો તમે તેને કેવો ગણ્શે! ? એ દેશનું 
અસ્તિત્વ અસદ કરવાની એ શખ્સ અન'ત કાળ લગી માથાઝીક 
કર્યા કરે, તોપ" તેના પત્યેનું તમારૂં વલણ તે એજ કાયમ 
રહેવાનું કેતે શખ્સ કે।ઈ ભન્ન ગેય હૈઇ ગાંડાંતી ઇસ્પિતાલનેો મહમાન 
બનવાન લાયક છે. તેથી સાલ!ત્કાર પામેલો! માણૂમ કહે છે કે- 
“ત'સ.રમાં થતી આ ક્ષુશ્ધર્મ ૫ થાવષેતી તમામ વઃતે!, મિથ્યા બકવાદ- 
માત્ર છે; ધમ નું સાચું” સત્ત્વ તો! સાક્ષાત્કાર છે. સાહ્!ત્કાર એજ સર્વ 
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. શકે છે. તેમ કરવા તમારા તયારી છે ? તમારે ત્તેમ કરવુ હે? 
ઈચ્છા થશે તો એ સાક્ષાત્કારતે તમે અવશ્ય પ્રાતત કરી શકશે, 
અને ત્યારેજ તમે ખરા ધમ૪ઇ ખનશે. ખાકી જ્યાંસુધી તમને 
એ ધમને સાક્ષાત્કાર સિદ્ધ થયો નથી, ત્યાંસુધી તો ધમને ર્નાહે 
માતવાવાળા નાસ્તિકે। અને તમારી વચ્ચે |ક ચિત્‌ અંતર્‌ નથ. ઉલટા 
નાસ્તિકો સાચાબેોલા અતે પ્રમાણિક છે કે પોતે સ્વમુખે કખૂક 
કરી દે છે કરે, પોતે કેઈ ધમમાં માનતા નથી; પણુ જે માણુમ 
પોતાને મોઢે કહેતો ફરતો હોય કે પોતે અમુક અમુક ધમને 
અતુયાયા છે, અને ૭તાં તે ધર્મને સાક્ષાત્કાર પામવાની કદાપિ 
ચેણ્ા કરતે! ન હેય, તે ઢોંગી અને અપ્રમાણિક છે. 

હવે બાત્ને જે પ્રશ્ન ઉભો થાય છે તે એ કે, “સાલ્!ત્કાર્‌ 
પછી શું થાય છે? ધારે કે, જગતના એકત્વનો આપણુને 
સાક્ષાત્કાર થયે, યાને આપણે ત એકમાત્ર અન'ત પુસ્ષ છાએ 
એવું આપણન પ્રતીત થયુ; અને ધારે! કે, આત્માનુ'જ એકમાત્ર 
અસ્તિત્વ છે અતે તે આત્માજ જગતના વિવિધ ચમત્કારરૂપે 
પયકાશમાન થાય છે એનાં પણ આપણને ખાત્રા થઇ ચૂક, તે 
તે પદા આપણી શો ગતિ થાય છે? સાક્ષાત્કાર પછી શું આપણે 
[નિશ્રેખ્ટ બતી ક કર્યા કાર્વ્યા વગર એક ખૃણામાં ભરાઇ ખેસાશુ' 
ને ત્યાંતા ત્યાં મરી જકશુ'? નતે એમજ થવાનુ' હોય, તો તેથ 
જગતતે શે કાયદે ?” એના એ જૂતા પન! એનું સમાધાન કરતાં 
પ્રથમ તો હું તમને અજ પૃછાશ કે “સંસારને એનાથી શામાટે 
દાવદેો થવે! ભ્તેઇએ ? સસારન એણે ફાયદો કરવે!જ જઇએ એનુ 
ક કારણ ? તેથી “સસારન અએથાં શુ' ફાયદે। થરે' શજુન પ્રશ્ન પૂઠવા- 
ના કોધને હક શે છે? એ પ્રશ્ત શેના જેવો છે? તો કે ધારે 
કે, તમે વિવુતને લગતી કોઈ શોધબોાળમાં મગ્ત બન્યા હ । તેવખતે 
તમારે! એક ખાળક કે જેન મિડ બહ ભાવે છે, તે આવોને 
તમને સવાલ કરે કે “ એથી ₹' [મઠાઇ મળશે?” તમે કહે કે 
“તા.” એટલૅ તે બાળક ખએે।લી ઉઠે કે “તયારે એથી સું ફાયદો ?” 
ખાળકતેો। આ પ્રશ્ન જેમ ખેઠટ્વો ને [નિરર્થક છે, તેમ સાક્ષાત્કારની 
ખાખતમાં મનુપ્યોને! ઉપલે! પ્રશ્ન પણુ નિરર્થક છે. આ પ્રશ્વથી 
લોકો એ નાણવા માગે છે કે “એથી અમને ક'ઇ અથપ્રાપ્તિ થશે ?”” 
“તા” કહુતામાંજ તેએ બખડી ઉઠે છે કરે “ચારે એથી જગતને 
શે લાભ ?” તથાપિ ધાર્મિક સાક્ષાત્કાર્થી મનુષ્ય ધારે છે તેવી 
અર્થપ્રાપ્તિ તો નહિ, પણ જગતનુ સર્વથા કલ્યાણુજ થાંય છે. 
પરતુ લોદાને ભય રહે છે કે, એ સાક્ષાત્કારતી અવસ્થા નને સિદ્ધ થાય 
અને બછાંડભર્માં સધળુ' એકમય છે એવું જ્ઞાન પ્રકટે, તો પછ 
તેમના પ્રેમના ઝરા સૂકાઇ જરે, જ'દગીમાં પ્રિય લાગતું સવ ક'૬ 
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ઉતું ન મ થઈ જશે, અને તેમનાં સધળાંજ ગ્રેમપાત્રો આ 
જ'દ૬ગીમાં તેમ અન્ય જ'દગીમાં પણુ અદશ્ય થઇ જરે; પણુ આમ 
ભયભીત બનતાં પહેલાં, લે।કો એટલું વિચારવા સરખા નથી થોાભતા 
કે જગત” સ્થૂળ વ્યવહારની અદર પણુ જે શખ્સો પોતાના વ્ય- 
ક્તિત્વતતે એજકછામાં એછે વિચાર કરનારા હેય છે, તે આજે મોટામાં 
મોટાં કામ કરનારા નીવડે છે. મનુષ્યને યથાથ ઝમ ત્યારેજ 
બ'ધાય છે, કે જ્યારે તેની પ્રેમપાત્ર વસ્તુ કેઇ ક્ષુદ્ર કે મત્ય વસ્તુ 
નથી, એવા તેની ખાત્રી થાય છે. મનુષ્યને ખરે પ્રેમ યારેજ 
ઉદય પામે છે, કે ન્યારે તેની પ્રતીતિ થાય છે કે, તેના પ્રેમનુ' 
પાત્ર માટીનું એક દખ નથી, પણુ ભગવાન પોતે છે. પોતાને! સ્વામી 
સાક્ષાત્‌ ખ્રહ્મસ્વરૂપ છે, એવાં ખખર થયા પછી તે! એક સ્ત્રી 
પોતાના પાતને વધારે ભાવથી ચાલવા માંડશે. તેમ પોતાની પત્ની 
સાક્ષાત્‌ ખહ્સ્વર્‌પ છે એવી ખાત્રી થતાં એક પાંતિ પોતાની 
પત્તાને વધારે ચાહતો થરી. બાળકે સ્વય મભ છે એ ત્તાનવાળી 
માતા પોતાનાં બાળકોને અઆંધક કમથી ચાહશે. શત્ર પણુ સાક્ષઃત્‌ 
પ્ર્બહ્મ છે, એવા જ્તાનવાળા મનુષ્ય પોતાના ૯ડડડતા દુશ્મનને 
પણુ ચાહવા લાગરો. સાધુને પર્થધલ્મરૂપી [પછાખુનારે સાધુને તે 
ચાહશેજ ચાહશે, પણુ તેની સાથે તેજ મનુષ્ય એક દુ્જનમાં જન 
મતુષ્યને પષ્યુ તેટલાનટ પ્રેમથા ચાવઉશે. કેમકે સાક્ષાત્કારથ! તેને 
સાન થયું હોય છે કે, એ દુજનમાં દુર્જનની પ!૭ળ રહેલું તત્ત્વ 
પણુ તેનું તેજ છે, યાન પરેબહ## છે. જેનું કહ અહં નણપ્રાય 


સી 
ણા, 


થઇ જઇ તેતે ડૅકાણું સાક્ષાત્‌ પ્રભૃ [બરાન્ટે છે, તે માણુસ જગતન 
આંગળીને ટેરવે નચ.વાં શકે છે. સાક્લાત્કાર થયા પછી સાર્ય જગત 
તેને માટે પલટાઈ જશે. અત્યારે જે ક્લેરામય અતે કજ્પ્રદ લાગતું 
હશે, તે તમામ અદણ ખનીાં જરો; ખટપટ અત છવતની કચાફૂટા 
પણુ બધાં ક્યાંની ક્યાં જતી રહેશે. અને આ જગત અત્યારે જે 
પરસ્પર અથડામણ છુ લડાઇના કંત્રરૂપ કેદખાનું ભાસ છે, તે 
ત્યારે એક સુમને।હર્‌ કીડંગખ્યરૂપ પતીત થશે, ખાચત આ જગત 
તે વારે અંતિરમ્ય સુરમ્ય બની રહેશે. કેવળ અવાજ એક મનૃષ્યને 
ઉભા થઇને કહેવાનો અઆધિકાર્‌ છે કે “આ જગત કેવું રમ્ય છે ! '' 
તે સર્વથા સારં છે એમ કહેવાને પણુ તેને એકલાનેજ અધિકાર 
છે. પરસ્પરના સ'ધર્ષણુ અને સસાામની સ્થિતિમાં અત્યારે જગત 
જે ચાલ્યા કરે છે, તેને બદલે એ પરમ સત્યના અદ્પાંશને પણુ * 
મનુષ્યન્નતિને જે સાક્ષાત્કાર થાય તો આ જગતનું અયારનું દશ્ય જ 
સાવ પલટાઈ ન્નય અને અત્યારે પ્રવતી રહેલા કજઆક- કાસ, 
ટટાબખેડા અને લોહીના નદ વહેવડાવતા રણસ'મામેોનતે બદલે 
શાંતિનું સામ્રાજ્ય પ્રવર્તે. સાચા સાક્ષાત્કારથી જગતતે મળવાને 
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- આ ॥ ફાયદો ક" એજન કહેવાય. એ પર્‌મ સત્યને! અલ્પ સાક્ષા- 
તકાર થતાંમાંજ જગતની અ'દર અલારે કૂદકે ને ભૂરકે એકખીન્નની 
આાગળ વધી જવાની જે અસભ્ય અને પાશવિક હરિકાઇ ચાલી 
રહેલી છે, તેનો અત આવી જશે. અને એ દુષ્ટ હરિકફાઇના અ'તની 
સાથેજ નધળા વિખવાદ, સઘળાં વેરઝેર અને સધળી પષ્યા-અસૃયા 
વગેરે તમામ દુષ્ેતાને! સદાને માટે લોપ થઇ જશે. એમ થતાં આ 
ભૂમિ સાક્ષાત્‌ દેવોનું નિવાસસ્થાન થઇ રહેશે. આની આજ પૃથ્વી 
તે વેળા દેવભૂમિ બની જરે; અને ન્યાં દેવો સાથે દેવે! #ીડાવિને।દ 
કર્તા હોય, દેવે! સાથે દેવો, કામ કર્તા હેય અને દેવે। દેવેને 
ચાહતા હેય, ત્યાં કયી દુણ્તાની ને કયા અનર્થની મગદ્દર છે કે 
દેખા સુદ્ધાં દઇ શકે ? દિગ્ય સાક્ષાત્કારતી આ મોટામાં મેરી ઉપ- 
યોગિતા છે. અત્યારે તમે જે ક'ઈ જુએ છે, તે સધળાંનુ' સાક્ષા- 
ત્કાર પછી સાવ રૂપાંતર થઇ જશે. પછી તમે સામા મનુષ્યને 
આપાંત્તરૂપ કદાપિ નહ લેખે, અને એ ફ્‌ાયદો અગ્રગણ્ય છે. તે 
પછી તમે ભૂલતે વશ થનાર કે!ઇ ક'ગાળ સ્ત્રી કે પુસ્ષપ્રત્યે કદાપિ 
નસકોરાં ચઢાવીને માં નહિ મરડે. અને પછી એ સતન્નારીઓ ! 
તમે પણુ રાતને વખતે રસ્તામાં ભટકતી કરનાર યાને વર્ડેલ સ્્રીને 
જઇને હંંબતાઇ નહિ ન્નઓ, અને તેને હડધૂત કરી કાઢી નહિ મૂકે; 
કારણુ ક અની અ'દર પણુ તમને સ્વય' પરભબ્હ્મનાં દશાન થશે. અને 
તે પછી તમને તિરસ્કાર કે સજના "ખ્યાલ પણુ નહિ રહે. એ 
બધુંજ નણભ્રણ થઇ જરી અને તેન સ્થાને પ્રેમના એ મહાન આદર્શ 
એટલો બધે બળવત્તર બનશે કે મતુષખ્યકળતિને સનન્‍્માર્ગે દોરવામાટે 
ચાબકાની કૈ દોરડાના જર્‌ર સરખી નહિ રહે. 

આ જગતના મનુષ્યવસ્તીને। દશલાખમે। ભાગ પણુ થોડીક હ્ષણુ 
ખેસીને શાંતચિત્તે માત્ર એટલુંજ કહે કે “અરે એ માનવગણુ! અરે 
એ પશુગણુ! અને અન્ય સવ ન્તિના જવે।! તમે બધાંજ ઈશ્વર છે, 
તમે બધાંજ એકમાત્ર છવ'ત દેવ પ્રભુનાં વ્યકત સ્વરૂપ છે!”-તે। અર્ધા 
કલાકમાંજ આ સમસ્ત જગતનું રૂપાંતર થઇ નય. તે! પછી તિરઃ 
સ્કાર્‌ અને દ્પના જીવલેણ બામ્બગોળા જ્યાં ત્યાં ફેકવાને બદલે, 
અને વેરઝેર તથા દુષ્ટ વિચારે।ના [વબુતપ્રવાહ જ્યાં યાં વહેવડાવવાને 
ખદલે દરેક દેશના લેકે એમજ 1વેચારતા યઈ જશે કે, સવ એકમય 
છે યાને સકળ એક અકડિતીય બ્રહ્મ છે. તમાર્‌। જનેવ!માં અને અનુ- 
ભવમાં આવતુ સર્વ ક'ઈ તકૂપ છે. તમારામાં પાપ કે દુષ્્તા હોવા 
વગર્‌ તમને પાપ કે દુષ્ટતાનાં દશન થાયજ કેવી રીતે? તમારા 
હદયમાં ઉડે ઉડે પણુ ચે।રની ઉપસ્થિતિ હોવા વગર તમને ચોરના 
દિદાર દેખાયજ ડયાંથી : અને તમે જતે ખુતી હેયા વગર્‌ ખુનીને 
તમે જેઈજ શકે! કેવી રીતે ? કેવળ અસ'ભ્વિત. માટે જાતે ભલા 
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થાઓ, બેટેલે ખૂરાઇ માત્ર તમારે માટે આપોઆપ અદશ્ય થયેલી 
જણુશે. એ રીતે આખાય જગતનુ પરિવર્તન થ૪ જશે. સમાજને 
આ મોટામાં મે।(ટા લાભ છે. આ ઉન્તત વિચારે પ્રાચીન ભારત- 
વષમાં વિશિષ્ટ વ્યકિતએમાંજ પસર્યા હતા. ગુરુઓની સર્વાથ- 
પર્‌ાયણુ નિષેધક વૃત્તિને લીધે તથા વિદેશી જનોના વિજયેને પરિણામે 
સામાન્ય જનસમાજમાં એ વિચારેને ફેલાવો થઇ શક્યો નહિ; 
તથાપિ એ મહાન સત્યા હોઈ જ્યાં જ્યાં એમનું આચરણુ થાય 
છે, ત્યાં યાં મનુષ્ય મનુષ્ય ષ્રીટીને દિવ્યાંશી બને છે. એવાજ એક 
દિવ્ય પુરુષ નતા સસર્ગમાત્રથી માર્‌ આખું જવન પલટાઈ જવા 

પામ્યું છે. એ દિવ્ય પુસ્ષવિષે હું તમને આવતે રવિવારે કહેવાને 
છું. હવે એવે વખત નજદીક આવે છે ક» ન્યારે એ ઉન્નત 
વિચારે।ને દુનિયાભરમાં છૂટથી ફેલાવે “વે એ વિચારે 
મઠ અને આશ્રમોમાં ગોાંધાઈ રહેવાને બદલે, વિદ્દાનોજ સમજ શકે 
તેવાં દશ નશા!સ્્રોનાં પેથાથેોથાંમાં પૂરાઇ રહેવાને બદલે અને ધર્મ- 
પ્‌'થા તથા થે!ાડાક વિદ્દાનાનીજ અખાધિત મિલ્કત થઇ રહે- 
વાને બદલે, જગતભરમાં મે।કળે હાથે ફેલાવે પામશે અને સાધુજન 
તેમજ દુર્જન, પુણ્યવાન તેમજ પાપી, પુસ્ષ કે સ્રી તેમજ ખાળક, 
ભણેલાં તેમજ અભણ-સવની એકસરખી સામાન્ય (મિલ્કત થઇ 
રહેશે. ત્યારેજ દુનિયાભરનું વાતાવરણુ તેનાથ! એ તષ્રોત થશે, અને 
ત્યારેજ પ્રત્યેક શ્વાસને ધુંટડો આપણે ધુ'ટીશ'. તે પોતાના પ્રત્યેક 
ઉચ્છાસ સાથે કહેર કે-“તરવર્માસિ યાને તું તે છે.” અન લહ્લા- 
વાંધ સૂર્ય ચદ્રસમેતનું આ જગત, વાચાવાળા પ્રત્યેક પદાથ વાટે એકે- 
અવાજે ગાજ ઉઠશે કે “તસ્વમાજિ, તસ્વમસિ-તું તે છે, તુ તે છે.” 
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વેદાંતનું તત્તતજ્ઞાન વ્યાવકારિક જવનમાં કેટલુ ઉપયોગમાં આવી 
શકે છે, તેના વિષે કઈક બોલવા માટે મને ધણા સજ્જને। તરફથી 
કહેવામાં આન્યુ' છે. એક સિદ્ધાંતતરીકે એ ત્તાન ખરેખર ખહું સારૂં 
છે, એ તો હ તમને અગાઉ કહજ ગયે છ૪ું. પણુ એ સાનને 
વ્યવહારમાં ઉતારવાનું જ્ને છેકજ અસ'ભવિત હોય, તે! તે પછી 
બૌદ્ધિક વ્યાયામ કે બૌદ્ધિક કૌશલ્યસિવાય કાંઇ પણુ વિશેષતા એમાં 
રહેતી નથી. તેથી વેદાંતને નને ધર્માસનને। અઆધિકાર હેય, તો તો તે 
વ્યાવહારિક જવતમાં અત્ય'ત ઉપયોગી હોવું ન્નેઇએ. આપણા 
નિત્યજવનની પ્રત્યેક ખાખતમાં તેનુ' વતન કરવામાં આપણે શક્તિ- 
માન તીવડવા ન્નેઇએ; એટલુ'જ નહિ પણુ ધમ અતે સાંસારિક 
જીવન વચ્ચેનો મિથ્યા ને કૃત્રિમ તકાવત દૂર થવે। ન્નેઇએ. કારણુ 
કે વેદાંત તો આપખણુને સર્વત્ર એકતા-અભેદને।જ ઉપદેશ આપે છે. 
ધમનતા આદશા આપણા જીવનના આખાય ટ્ષેત્રપર પથરાઈ જવા 
ન્નેઇએ, એટલુંજ તજિ પણ આપણા સર્વ: પ્રકારના વિચારે।માં તેમને 
પ્રવેશ થઈ વધુ ને વધુ પ્રમાણમાં વર્તનમાં મૂકાવા જઇએ. વ્યાવઃ 
હારેક જવનમાં વેદાંતને। કેશ્લે। ને કૈવે! પ્રભાવ છે, તે વિષયષર 
હુ' કમે ક્રમે આવીશ; પણ આ વ્યાખ્યાને!ની પર'પરા ભવિષ્યનાં 
વ્યાખ્યાનોના પાયારૂપ થનાર હોવાથી, પ્રથમ તો આપણેં સિદ્ધાંતે- 
નીજ ચર્ચા કરીશું, અને એ સિદ્ધાંતો ગિરિક'દરા અને નિર્જન 
અરણ્મોમાં ઉત્પન્ન થઈ યાંથી નગરે। અને શહેરોના કોલાહલપૂણુ 
માર્ગોમાં કેવી રીતે આચારમાં મૂકાયા, તે સમજ લેવા પ્રયત્ન 
કરીશુ'. વળી આ સિદ્ધાંતાની ખાખતમાં એક વિશેષતા તો આપણુને 
એ જણાય છે કે, તેમાંના ધણાખર્‌ા સિદ્ધાંતો નિર્જન અરણ્યવાસના 
ફૂળરૂપ નછિ હે!ધ, જે વ્યાક્તએને સ સારતી અદર આપણે વધારેમાં 
વધારે કાર્ય મસ્ત જવન વ્યતીત કરનારતરીકે લેખીએ, તેવા સિ'હા- 
સનારૂઢ રાજ્યક્તાએ નાં ભેજના ફળરૂપ છે. અર્થાત્‌ કે એ સિદ્ધાંતે- 
માંના ધણાખર્‌ાના ઉત્પાદક અર્ણ્યવાસી ત્રડાષિમુનિએ નથી, પણુ 
સાસ્રાજ્યની બહુવિધ જ”જળમાં ક્સાયલા સખ્રાટા છે. 
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આસ્ષણિ નામના એક વાનપ્રસ્થ ત્રધષિતે. શ્રેતકેતુ નામનો 
પુત્ર હતો. તે અરણ્યમાં રહી ઉછયો હતો. એક દહાડે તે પાંચાલ 
રા'ના નગરમાં ગયે! અને પાંચાલ ર્‌ાન્ન પ્રવાહન જેવાલિના 
દરખારમાં ઉપસ્થિત થયે।. એપચારિક વિધિને અતે રાન્નએ તેતે 
પ્રશ્ન પુછ્યો કે “મરણુસમયે જીવે! અહીથી કેવી રીતે પ્રસ્‍થાન કરે 
છે તેતુ' નનણે છે ?” શ્વેતકેતુએ જવાબ આપ્યો! “ના, મભારાજ.'' 

રાન્નતએ પૃછ્યુ' “તેઓતનુ' અહીં પાછા આવવાનુ કેમ થાય 
છે તે ન્નણુ છે ?”' “વેતકેતુએ કહ્યું “તાજી.” “ત્યારે દેવયાન 
અને પિતૃયાન વિષેની તને કઈ ખખર છે ?' રાન્નએ પૃષ્યુ'. શ્વેત- 
પ્ેતુએ પહેલાંતીજ માફક કહ્યું “તાજ.” તે પછી રાન્નએ ખીન્ન 
અનેક પ*ને। તેને પૂઠ્યા, પણુ શ્વેતકેતુથી તેમાંના એકેયનો ઉત્તર 
આપી શકાયે! નહિ. એ પરથી રાન્નએ કહ્યું કે “તને કંઇજ આવડતું 
નથી.” એ સાંભળી શ્વેતકેતુ પોતાના પિતાની પાસે પાછે ફૂયે 
અને રાજદરબારમાં બનેલી વિગત કહી સ'ભળાવી. શ્વેતકેતુના 
પિતાએ કખૂલ કયું કે, એ પ્રશ્નોના ઉત્તર તેના પોતાનાથી આપી 
શકાય તેમ નથી. આરણિ ત્રદષિએ એમ કહ્યું તે એટલા માટે 
નહિ કે આ પ્રશ્નોના ખુલાસા આપવાને તે રાજ નહેતે! પણ્‌ 
વસ્તુતઃ એ પ્રશ્નોની તેને ખખબરજ નહેતી. તેથી “વેતકેતુ પોતાના 
પિતાને તેડીને પાછે! પાંચાલ રક્તના દરબારમાં આવ્યો અતે ત્યાં 

આગળ તે બન્નેએ રહસ્યસાનને। ઉપદેશ પામવાની રા” પાસે 
વિનતિ કરી. તે પરથી રાજાએ કહ્યું કે “આ રહસ્યજ્ઞાન અત્યાર- 
સુધા રા”ાએનેજ વિદિત છે, ત્રરધવષિએને નથ. પછી એ પિતાપુત્રની 
સાનની ઇચ્છા રા“નએ તૃપ્ત કરી. અનેક ઉપનિષદોમાં આપણને 
જણુય છે કે, આ વેદાંતનુ' તત્ત્વજ્ઞાન કાંઈ [નર્જન અરણ્યમાંજ 
કરેલા ચિતનનુ' ફળ નથીં, પણુ તેનાં અનેક સર્વૌત્તમ સત્યો તે 
નિત્યના જવનવ્યવહાર્માં આક ડ્ખેલા પણુ ફૂળદ્રપ ભેન્નવાળાએ।- 
એ વિચારી કાઢીને બહાર્‌ પાડ્યાં છે. એક સર્વસત્તાધીશ સત્રાટ્‌ કે 
જેતે કરડે લેકે।પર્‌ રાજ્ય કરવાનું હેય તેના કરતાં વધારે પ્રજ્સ્િઃ 
પરાયણુ માણુમની આપણુને કલ્પનાજ ન આવી શકે; હતાં એમાંતા 
જ%્ટલાક રાન્યકર્તાએ। તે! ગાઢ વિચાર્કે। હતા. 

આ બધુ' ખતાવી આપે છે કે, વેદાંતનુ' તત્ત્તત્તાનત અતિશય 
વ્યાવહારિક હેોવુ' નનેઇએ; અને શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા કે જે તમાર્‌ન્‍ 
માંનાં ધણાંખરાંએ કદાચ વાંચી ઉશે, અને જે આ વેદાંત- 
ફ્લ્સૃપષ્રી ઉપરતી ઉત્તમમાં ઉત્તમ રીકા છે, તેને "ખ્યાલ કરતાં તો 
આશ્ચર્ય મગ્ન થઈ જવાય છે ક, તેની સારીય ધબારત સ'ક્ામ- 
ભૂમિપરના તીવ્ર કોલાહલ વચ્ચે ખડી થઇ છે. એ ભગવદ્‌ગીતામાં 
શ્રીકૃષ્ણુ અજુનને આ વૈદાંતસ્ાનને।જ ઉપદેશ કરેલો! હોઇ તેના 
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ને પાને કકે સિદ્ધાંત પ્રધાનપણે. ઝળઘળી રહેલો! છે, તે ગાઢ 
પ્રબ્તત્તિપરાયણુ નાના ઉપદેશમાં શાશ્વત શાંતિને! ઉપદેશ પણુ સમ।- 
યેલો છે. કત વ્યપરાયણુતા યાને કમયોગનું આજ રહસ્ય છે, અને 
તેને યથાર્થ પ્રાપ્ત કર્વુ' એજ વેદાંતનુ' એકમાત્ર લદ્્ય છે. નિજૃંત્તિ, 
કે જેને આપણે સામાન્ય રીતે નિષ્ક્રિયતાના અર્થમાં સમજીએ છીએ, 
તે ખચતજ જવનનુ' ખ્યેય નથી, અને તેમ હોઇ પણુ શકે નહિ. 
નિષ્ક્રિયતા એજ બન્ને જીવનનુ ખ્યેય હોત, તો તો આપણી આજન્જી- 
ખાજુની આ દિવાલે સૌથી વધારે જ્ઞાનસ'પન્ન લેખાવી ન્નેઇએ; 
કેમકે તે નિષ્ક્રય છે. તેમ હેત તે! તો! માટીનાં ટૅફાં અને ઝાડનાં 
ડું'ઠાં જગતમાં મહાન ત્ર્કાષેમુનિવરો મનાતાં હેત. કેમકે તેઓ 
ખધાંજ નિષ્ક્રિય અથવા ક્રિયાર હિત છે. વળી કમ પર્‌ાયણ્તા પષુ 
આસક્ત કે રાગદેષવાળી હેય તો તે પણુ કર્મયોાગની ક્રેટિમાં 
આવી શકતાં નથ. જે ખરી વિશ્ચુદ્ઠ પ્રજ્નત્તિ વેદાંતતુ' ષ્યેય છે, તે 
શાશ્વત શાંતિના હેતુવાળી અને આતરિક શાતિવાળી હોવી ન્નેઇએ- 
એવી શાતિ કેજે ગમે તેવા સ્થિતિસયેગે( માં પણુ સ્થિર રહે, અને 
ગમે તે થાય પણુ મનનું સમતેોલપણુ' સખળડખળ ન ખતે. અને 
આપણુ જવનના અનુભવથી આપણે બધાજ એટલુ' તે! ન્નણીએ 
છીએ કે, એ ન્નતતી મનઃસ્થિતિ કાર્યને માટે ઉત્તમોત્તમ છે. 
હવે આ પ્રશ્ન મને ધણી વાર્‌ પૂછવામાં આવ્યે! છે કે, કાય - 
માટે સામાન્ય રીતે આપણુને જે આસક્તિ હેય છે, તેવી આસક્તિ 
ન રાખીએ, તે પછી આપણે કેઈ પણુ કામ કરીજ શી રીતે 
શકાએ ? વષા અગાણ હુ' પણુ એમજ માનતે। લતે, પષ્યુ જેમ જેમ 
ઉમર વધતી જય છે અને વધારે ને વધારે અનુભવવાળે। ખનતે। ન્નઉં 
ઈ, તેમ તેમ મને લાગતું ન્નય છે કે એ માત્યતા સાચી નથી. આસ- 
ક્તિ અથવા લૌકિક સ્વાર્થવૃત્તિ જેટલી ઓછી રખાય, તેટલુ કામ 
વધારે સાર્‌ કરી શકઇાએ. આપણી મતઃસ્થિતિ જેટલી વધારે શાંત હે।ય 
છે, તેટલે।॥ આપણુને વધારે લાભ થાય છે, અને કાય પણુ આપણે 
વધારે પ્રમાણુમાં કરી રાીએ છીએ. ન્યારે આપણી લાગણીઓને 
આપણે ઉસ્‍્કેરાઈ જવા દધદએ છીએ, યાને ન્યારે આપણે રાગવશ 
બતીએ છાએ, ત્યારે આપણી શક્તિનો મોટો ભાગ ખોટે માગે 
ખર્ચાઈ ન્નય છે; આપણા સ્નાયુએ લીલા પડી જય છે; ચિત્ત- 
જૃત્તિ ચંચળ ખની ન્નય છે અને પરિણામે આપણે બહુ થોડુ કામ 
કરી શકીએ છીએ. જે શક્તિ કાયરૂપે પરિણુત થવો ઉચિત હેય 
છે, તે *ૃથા લાગણીમાત્રમાં ખર્ચાઈ જતાં તેને] તેટલે અપવ્યય 
થાય છે, અને તેયી ક'ઈજ ક્‌ાયદો થતો નથી. મન ન્યારે સાવ 
શાંત અને એકામ હેય ત્યારેજ તેની તમામ શક્તિ કામ સાર્‌ 
કરવા પાછળ ખર્ચાય છે. દુનિયાએ નીપનવેલા મહાન પુરુષોનાં 
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જીવનચરિત્રે। વાંચશે।, તે આ વાત તરત સમજાઈ જશે કે, તેએ 
ખધાજ અનજયખી ઉપજે તેવા શાંત નર્‌ હતા. તેમના મતનું સમ- 
તાલપણ' ન્નણે કશાથીજ ક્ષુબ્ધ થતું નૅઢિ; તેમના મનની શાંતિમાં 
ખળભળાટ મચાવવાની જાણે કોઈનામાં કે કશામાં તાકાતજ નહોતી. 
કોધને વશ બનનાર માણુસથી વધારે કાર્ય કદી નથી કરાતું, અને 
કોઈ પણ્‌ સ“નનેગમાં ક્રોધવશ ન થનાર આદમી વધારે ને સારૂ 
કામ કરવા શક્તિમાન થાય છે, તેનું રહસ્ય આજ છે. કાધ, ઠેષ 
ઈત્યાદિ વિકારેની લગામ છૂટી મૂકનાર આદમી આ જગતમાં ક'ઈ 
મહાન કાર્ય કરી શકતે! નથી, તેની શક્તિમાત્રના ચૂરેચૂરા થઈ 
જાય છે, અતે તેનાથી ક'ઇજ મહત્ત્વનું કાર્ય નીપજતું નથી-અથાંત્‌ 
જગતની અદર શાંત, ક્ષમાવાન અને સ્થિર ચિત્તવાળા નરે।જ વધારે- 
માં વધારે અને સારામાં સાર્‌] કાય કરી શકે છે. 

વેદાંત માત્ર એક આદશનેોા ઉપદેશ આપણ તે કરે 9, અને 
એ આદશ આપણે ન્નણીએ છીએ તેમ સય વસ્તુસ્થિતિથી અથવા 
સાત્વિક વ્યાવણારિકતાથી બહુ વેગળે! હોય છે. મનુષ્યસ્વભાવ- 
માં ખે પ્રકાર્તી ૬ૃત્તિઆ હોય છે. એક તો અદઃદર્શની સાથે 
જવનને। તોડજેડ કરી મેળ ખેસાડવાની; અને ખીજ એ ક, જવનને 
ઉન્નત ડરી આદશ'ની કક્લાએ પણાંચવાની. આ ખે ભૃત્તિઓને। 
ભેદ યથાર્થ સમજ લેવે। ઊંચત છે. કેમકે નાહે તે પ્રથમ બાત્ત 
યાને આધ્શને। તડજ્નેદ કર] જવન સાથે ધટાવી દેવાની, 1ક'બહુના 
આપણા મત મુજ્ખ આદરશાને ઉતારી પાચ્વાની લાલચ આપણને 
થઇ આવવાની દણેશત છે. મને લાગે છે કે, હ અમક પ્રકારનું 
ખાસ કામ કરી શકીશ, અને તે કામ હું હાથ ધર્‌' છુ'' એ કામને 
અધિકાંશ ભાગ ખરાખ હોય, અને એ અધિકાંશ ભાગની પઃ૭ળ કોપ, 
લે!ભ કે સ્વાથરૂપી વિકાર્‌ પણુ હેતુરપે હોય એ બનવાજોગ છે. 
હવે એકાદ સજ્જન મારી પાગઞે આવાને મતે અમુક આદશ નો 
ઉપદેશ કરે, અને તે આદશ પામવાના પ્રથમ પગથીઆતરીકે 
સ્વાર્થ રૃત્તિને અને સ્વસુખને। ત્યાગ કરવાનુ કહે, તો મને તરતજ 
એમ લાગવાનુ' કે, એ આદશ અવ્યાવભારિક છે. પણ આને બદલે 
મારી સ્વાથ ૬ત્તિતે પોષક અથવા બ'ધખેસતેો થઈ પડદે એવે 
આદશ મૂકનાર કોઇ મળી આવશે, તો તરતજ હ તે આદશને 
વધાવી લઇશ અને ખુશ! ખુશી થઈ રૂદવા મ'ડીશ; અને કહીશ કે, 
“ખસ, એજ મારે આદશ છે.” “શાસ્રીય' રશાબ્દના સબ'ધમાં 
લાકે। જેમ ફાવે તેમ ગોટાળા કરે છે-અર્થાત્‌ કે પોતાના મતને 
મળતું આવે તેટલું શાસ્રીય અને ખીજુ બધુ' અશાઆઔય; તેમ આ 
“તયાવલાર્ક”' શખ્દની બાખતમાં પણુ પોતાની જત્તિઓને અનુકૂળ 
આવે તેટલુ' વ્યાવહારિક અને ખાષી બધુ અવ્યાવહારિક, એવે 
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ગાટાળા લેકે કરે છે. માર્‌” એટલું શાસ્ત્રીય અને તમારૂ એટલુ' 

અશાર્્રીય એવું પણ અનેક સ્વાર્થી લેકે! કહે છે. પોતાને જે વાત 
વ્યવહારેપયોગી લાગતી હેયતેજ વાત એકલી ન્નણે દુનિયાભરમાં 
વ્યાવહારિક અથવા શાસ્ત્રીય ન હેય એમ સ્વાર્થસાધક મનુ'યને લાગ્યા 
કરે છે. હુ' “જને એક સ્વાથા દુકાનદાર હોઉ, તે મતે એમજ લાગશે 
કે દુકાનદારી એજ એકલે। વ્યાવહારિક ધ'ધે। દાંનિયામાં છે. જને હું ચેર 
હોઈશ, તે મને એમજ લાગ્યા કરરે કે ચોરીનો ધધો કરવો એજ 
દુનિયામાં વ્યાવહારિક બનવાનું સવેત્તમ સાધન છે; ખીન્ન બધાજ 
રસ્તા અવ્યાવહારક છે. આ ઉપરથી તમે સમજ શકશે કે, જે વાતો 
આપણ્‌ને મનગમતી હોય અને જે આપણે કરી શકતા હેઇઃએ, તે 
વાતોમાટેજ આપણે આ “વ્યાવર્હારક' શખ્દને! પ્રયોગ કેમ કરીએ 
છએ? અથાત્‌ દુનિયામાં વ્યાવહારિક શખ્દનેો ઉપયોગ કેવી રીતે 
થાય છે તે આ ઉપરથા તમ સમજ શકશે. જે વાત અને જે વસ્તુ 
આપણુને મનગમતી હોય અને જે આપણે કરી શકતા હેોપ્ટએ, 
તેનેજ આપણે વ્યાવહારિક કડી ઓળખાવાએ છાએ; તેથી વેદાંત 
અત્યત વ્યાવહરિક છે, એમ છ જે કહું છું તે તેના સાધારણુ 
અથમાં નદછિ, પષયુ તેના વિંશણ અથ માંજ તમારે સમજવાનું છે. 
એટલે કે, વેદાંત આત વ્યવહારગમ્ય છે. એ વાક્યમાં “વ્યવહારગમ્ય' 
શખ્દ તેના સાધારણુ અર્થમાં નથી સમજવાને, પણુ તેના આદશ ના 
હિસાબમાં વેદાંત પણ વ્યવહારગમ્ય વિષય છેં, એમ સમજવાનું છે. 
વેદાંતના આદશ ગમે તેટલો ઉચ્ચ કાં નથી હોપ, પણુ જગતની 
આગળ તે અગ'ભવિત આદર્શ તે। નથ!જ મૂકતું. વસ્તુતઃ તો આદશ 
નામને લાયક તે। જે સધાવે। શકય હેય તેજ આદર છે. અક શબ્દમાં 
કહીએ તો “તું તે દિવ્યરૂપ છે? યાને ““તસ્વર્માસ' એજ એને! 
આદશ છે. આ તર્વત્તસિ એજ વેદાંતને! સાર છે. વેદાંતની સધળી- 
જ ગલીકૂ'ચાએ અને ખુદ્દિના વ્યાયામેોમમાંથી પસાર થતાં તમને જે 
ન્નણુવાનું મળે છે, તે એજ કે મનુ'યનેો આત્મા શુદ્ધ અને સવ 
વ્યાપી છે; અત તેથી આત્માતી બાબતમાં જન્મવા મરવાનું કહેવું એ 
બિલકુલ ખેટ્ટદુ' અને અથ હીન છે. આત્મા કદાપે જન્મ્યો નથી અને 
કદાપિ મરશે પણુ નહિ. તેથી આપણુને મોત આવશે એમ કહીને 
આપણે સેોતથી જે ખ્ડીએ છીએ તે કેવળ વહેમ અને કુસ'સ્કારનું 
પરિણામ છે. તેમ આપણે ક્લાણું કરી શકીએ ને ઢીકણું ન કરી 
શ%ીએ-એવા 'ખ્યાલે પણ મિથ્યા ભ્રમમાત્ર છે. આપણે ખધુ'જ 
કરવા શક્તિમાન છીએ. માનવીઓને વેદાંતનતે! પ્રથમ ઉપદેશ -મેજ 
છે કે “ તમારી 4નતમાં વિશ્વાસ રાખો યાને આત્મશ્રદ્ધા સેવે।. ” 
વેદાંત કહે છે કે, જે? જન પોતાતી અ'દર વિશ્વાસ નથી રાખતો 
તે નાસ્તિક છે-અર્થાત્‌ કે પોતાના આત્માના ગૌરવમાં વિશ્વાસ 
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ન કરવો! તેને વેદાંત નાસ્તિકતા કહી એળમખાવે છે. વેદાંતના આ ' 
"ખ્યાલ અનેક જણુને ખેશક ભયાનક ભાસશે, અને આપણામાંનાં 
ધણાંખરાંને એમ પણુ લાગશે કે, આવી ન્નતના આદશ ને કદાપિ 
પહેચી શ્કાયજ નહિ. પણુ વેદાંત આમરહપૂવક જણાવે છે કે, 
પ્રયેક જણુથી તે આદશ ના સાક્ષાત્કાર કરી શકાય તેમ છે. આ 
આદશના સાક્ષાત્કારની આડૅ કશુંજ આવી શકે તેમ નથી-સમ, 
પુરુષ, બાળક કિ'વા વ્ણુ ક્રે લિગના ભેદ, કશુંજ એને ખાધક 
નીવડૅ તેમ નથ|. આબાલર& સર્વ કે!ઇ તનો સાક્ષાત્કાર કરી શકે 
તેમ છે. કારણુ કે વેદાંતે પૂરવાર કરી બતાવ્યું છે કે ““એ આત્મ- 
સાનના અત્યાર આગમચ ક્યારનોએ સાક્ષાત્કાર થઈ ચૂકયો! છે, એ 
આત્મતત્ત્વ સદા સર્વદા તમારી અદર રહેલુ છે.'' 

જગતની બધીજ સત્તાએ અને શક્તિએ મૂળથીજ આપણી 
છે; છતાં આપણેજ પોતાના હાથ પોતાની આંખો આડા રાખી 
ચીલ્લાઈ રલાં છીએ કે “અધાર છે, દેખાતું નથી.' એક વાર 
સારી પેડે સમજ લ્યો કે, આપણી આજન્ળુબાજા અધકારનુ' નામ- 
નિશાન નથી. આંખા આડેથી તમારા હાથ ખસેડી લ્યે, એટલે 
તરતજ ઝળહળતું અજવાળું નજરે પડશે. એ અજવાળું નવેસર 
ક્યાંયથી આવ્યું નથી, પણુ તે મ્ળથ૪જ છે. તમારા છાથના 
અ'તરાયને લાધે તમને તે જણાતું નહોતું એટલુંજ. અ'“ધકાર તેમજ 
દુઃળતા જેવું" કદા[પ હતું નહિ, છે નહિ અને હશે તાહિ, આપણે 
મૂખાએ। અમસ્થા ખૂમે! પાટીએ છીએ કે ““અમે દુબળ છીએ, અમે 
અપવિત્ર છીએ.” આં પ્રમાણે વેદાંત ભારપૂર્વક જણાવે છે કે, 
વેદાંતનો આદશ વ્યવલારગમ્ય છે, એટલુંજ નહિ પણુ તે પરા- 
પૂર્વ થ!જ તેવે! ચાસ્તો આવ્યો છે-એ આદશ યાને એ વાસ્તવિકતા 
ક તો આપણે! અસલ સ્વભાવ છે. ખીજું બધું તમે જે જાએ 

।, તે તમામ મિથ્યા અને અસવ છે. તમે જ્યારે જયારે ખોલે 
જ પે “હુ'એક પામર્‌ મર્ત્ય મનૃષ્ય છું” ત્યારે યારે તમે એક નૂદાણુ' 
ખે1લે! છે, એમજ સમનજ્ને; એમ કહીને તમે તમારી નનતને છેતરે 
છે, એટલુંજ નિ પણુ નજરબ'ધાતી ન્નદુઇ હીકમતથી તમે તમારી 
જાતને પામર ડરી દો છો, એમજ સમજન્ને. 

એ વાત ભમેશાં લક્ષમાં રાખવી જ્નેધએ કે, અગારના આપણા 
માયામય મિથ્યા જવનની સાથે આદશષને મેળ ખેસાય્વાતે। વેદાંત 
જરાય પ્રયત્ત કયૌ નથી. વેદાંત તો ઉક્ષટું કહે છે કે, આ મિથ્યા 
જવન ખિલકુલ નણ થવુ' જેઇએ, અને તેને સ્થાને વાસ્તવ જીવન- 
શાશ્ત્રત અસ્તિત્વ ધરાવતું વાસ્તવ જીવત વ્યક્ત થઇને ઝળહળ 
પ્રકાશવું ન્નેધ્ન્એ. કે!ઇં માષ્યુસ વધુ ને વધુ શુદ્ધ બને છે એમ કહેવું 
ખોટુ છે; શુદ્ધિ તો મૂળ થકીજ તેતી અ'દર્‌ સ્વભાર્વાસહ્ધ રહેલી છે, 
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. માત્ર તે હવે વધુ પ્રમાણુમાં વ્યક્ત થાય છે એટલુ'જ. આત્માની 
આડૅ આવેલો! પડદે! સરી પડૅ છે એટલે તેતી સ્વભાવસિહ્ વિશુદ્ધિ 
અથવા પંવત્રતા પ્રકાશવા માંડે છે. અન'ત પવિત્રતા, અતત મુક્તિ, 
અન'ત પ્રેસ અતે અન'ત શક્તિ-એ બધુંજ આપણું છે-૨ ! આપણુ- 
ને તે સ્વભાવસિદ્ધ છે 

તૈદાંત વળી એવુ' પણુ ૭ાતી હૈેજીને જણાવે છે કે, એના 
એ આદશને સાક્ષાત્કાર માત્ર અર્ણ્યોમાં કે નિર્જન શગિરિગહવરે।- 
માં રહાનેજ પામ કરી શ્રકાય છે, એવું નથી; પરતુ વ્યવહારની 
હરકે!ઇ સ્થિતિમાં પ્રશત્ત થયેલાં પણુ તેનો સાક્ષાત્કાર પામી શકે 
છે. એ તો આપણે આગળ ન્નેઇજ લીધુ' છે કે, એ આદશનાં 
સત્યો શેધી કાઢનારાએ અરણયવાસી કે ક'દરાવાસી નહેતા; એટ- 
લુ'જ નહિ પણુ ૬9વનની સામાન્ય પ્રભાત્તએ। કરતાં વધારે અટપટી 
પ્રજાત્તઓમાં અહનિશ [નમગ્ત રહેનારા હતા. અ રાજવી શેાકકે।ના 
માથાપર સેન્યસ'ચાલનની, તેમજ લાખો પ્રક્નજનેોનાં કલ્યાણુની 
મહાન જવાબદારીએ રહલી હતી. અને એ જમાને કેવો હતે તેને 
પણુ ખ્યાલ કરે।! રા'ની રાજ્યસત્તા તે જમાનામાં કેવળ અનિ- 
ય'ત્રિત કિ'વા અસર્યાદત હૅ!ઇ રાજ્યની તમામ જવાબદારીઓ 
તેના શ્િરપર હોવાથી રાજ્યવ્યવહારના એકે એક અ'ગપર તેને 
પૂરતું લહ્લ રાખવું પડતુ હતુ'. તે વખતના રાન્ન એટલે અત્યારના 
રાન જેવા શૈેભાના ગાંઠીઅ નહેતા, પણુ રાજકાજમાં ક'ઠંપર્ય ત 
ડૂબી રહેલા અને પ્રબ્નત્તિપરાયણુમાં પ્રશનત્તિપરાયષ્યુ હતા. આમ હેવા 
છ૭તાં તે રાજવીએને આ ગહન સત્યો વિચારી કાઢી તેને! સાક્ષા- 
ત્કાંર્‌ મેળવવાની તેમજ મતુષ્યક્નતિમાં તેના પ્રચાર કરવાની ઝુર- 
સદ મળી હતી. તો પછી આપણે માટે તો એ આદશ કેટલે! બધે 
વ્યવહાારગમ્ય કહેવાય : આપણાં જવન એ રાજવી શૈધકેોનાં જવનની 
તુલનામાં તે! છેકજ ૪રસદવળાં લેખાય; છતાં આપણું એ સત્યોને। 
સાક્ષાત્કાર નથી કરી શકતાં એ આપણે માટે આંતે શરમની વાત 
છે. પ્રાચીનકાળના એક સવસત્તાધીશ સસ્રાટ્‌ કરતાં આપણી જરરી- 
આતે અને જવાખદારીએ નહિ જેવી છે. વળી કસ્ક્ષેત્રની રણુભૂમિપર 
વિપુલ સૈન્યને દોરનાર અર્જીનની તુલનામાં પણુ આપણી જરૂરી- 
આતે નજીવી છે. સમરક્ષેત્રમાં અર્જુનની જવાબદારી અને જર્‌રીઆ- 
તે કટલી બધી ભારે હશે તે તો કલ્પીજ લેજ્ને; ૭ઠતાં પણુ એ યુદ્ધભૂ(મિ- 
ના હેકારા અને કોલાહલની વશ્ચે પણુ અર્જીનને એ સવૌત્તમ તત્ત્વ- 
સાનને સમજવાની અને તેને પોતાના જવનમાં ત્યાં ને ત્યાંજ ઉતારી 
દેખાડવાની ૪રસદ મળી શકી લતી. તે પછી આપણું આખી 
જ'દગીમાં થઈને નિદાન તેટલું કરી બતાવવાને તે। ખાચિતજ શ ક્તિ- 
માન થવુ ન્નેઇએ; આપણાં જીવન ર્‌ામ, કૂ'યુ અતે અજીુંન જેવા 
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રાજપુસ્ષોની અનેકવિધ રાકાણે અને જવામદારીઓ તરશે નેતાં 
પ્રમાણુમાં વધારે %રસદવાળાં, સરળ અને સગવડલભયો' છે. સમયને 
જે આપણે ખરેખરે।જ સદુપયોગ કરવા માગતાં હોઇએ, તો તે 
આપણામાંતનાં ધણાંખરાંને આપણે ધારીએ છીએ તેના કરતાં વધારે 
અવકાશ મળે છે. ખરી રીતે તે આપણુને એટલે! ખધેો અવકાશ્ચ 
છે કે જને ઈચ્છા હેય તો અ જ'દગીમાં આપણે એકતે શું પણુ 
ખસે! આદર્શેને પ્રાપ્ત કરી શકીએ; પણુ યાદ રાખે! કે, આદશને 
આપણી કલ્પના પ્રમાણે ઉતારી પાડવે। એ બિલકુલ ગેરવાજખી છે. 
આ માર્ગમાં વિચરતાં એક ડ્સામષ્ગ આવે છે તે એ કે, કેટલાક પેટ 
ભરા અથવા તે સર્વે મુળાઃ ાસ્તનમાઅયત્તે અર્થાત્‌ ધનધાયાદિક 
અને ભોગવેભવનેજ સરવોૌપાર સમજી અધિકાધિક લે ભલાલચમાં 
ડૂએ્યે જનારા પામર લેોકે। આવાને આપણી મિથ્યા જરૂર'આતે।ાને તથા 
મિથ્યા કામનાઓને પોષે તેવાં વિવિષ કારણે મીઠડી મીડી વાણીમાં 
આપણી આગળ રજી કરે છે, અને તે સાંભળીને આપણને એમ થં 
આવે છે કે “બસ, આ લોકોના આદશ જેવાજ આદશ ની આપણને 
જરૂર છે.” પરતુ તેમ કરવું ઉંચત નથી. વેદાતનતા ઉપદેશ એવે! 
જર્‌ાય નથ્‌[ી. વેદાત તો એમજ રખવાડે છે કે “પ્રત્યઘલ્લ જીવનને 
આદર્શ સાથે ધરાવે! અને વર્તમાન જીવનને અન'ત જવનની સાથે 
ધટાવે। યાને તેમને એકરૂપ ખનાવે।. ” 

આ એકત્ત અથવા એકતાને! આદશ એજ, વેદાંતને। કૈન્દ્રસ્થ 
આદર્શ છે, એ વાત હમેશાં સ્મરખ્માં રાખા. દેત ર કશામાં 
નથી; ખે પ્રકા*નું' જીવન કયાંય નથી, તે એટલે સુધા કે 'યે જૂદા 
જૂદા જગતોા માટ પણુ ખે નતનાં જૃૂદાં જવને નથી. શરૂઆતમાં 
વેદો સ્વર્ગ, નરક અને પતર લેકેોની વાતો કરતા તમને માલમ 
પડરે; પણુ પાઠળથા તેમના તત્ત્વત્તાનનું ઉંચામાં ઉચું તત્ત્વ તેમને 
પ્રાસ થયા પછી એ બખીજ વાતોને તેએ કલમના ઝટકાથી છેકી 
નાખે છે, અને કહેવા સટી જય છે કે છીવનત એક છે, જગત 
એક છે અને સવ કહેતાં અસ્તિત્વ પણુ એકજ છે. ને છે તે 
ખધુ'જ તે એક છે; જણાતો તફાવત ગ્રમાણુગત છે, પ્રકારગત નથી. 
આપણાં જીવનમાં જણાતો તફાવત પ્રકારંગત નથી યાને પ્રકારની 
ખાખતમાં આપણાં જવન નનદાં પડતાં નથ!. પશુના જવત માતવી- 
જવન કરતાં ને!ખાં છે, અને માનવાઓના ખારાકતરકે વાપરવા સાર્‌ૂ- 
જ પશ્વરે પરાએને પેદા કયાૉ' છે-એવા ”્યાલેનેો વેદાંત સાવ 
ઈન્કાર કરે છે, કિ'બહુના એવા [વચારે।ને વેદાંત ધૂતકારી કાઢે છે. 

કેટલાક લે[કોએ દયાવરા બના તમારે ત્યાં “જવિત વ્યવચ્છેદ- 
નિવારિણી સભા' »% નામની સભા સ્થાપેલી છે. એ સભાનતા એક 
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સભ્ય મહાશયને મે' સવાલ કયો કે “ભાઈ ! તમારા ભોજન અથે” 
અગણિત પશુહત્યા થાય તેને તમે સ'પૃણું ન્યાયસ'ગત ગણે છે, 
તો પછી વેડક વિજ્ઞાનના અખતરા માટે એકાદ ખે પશુઓને વધ 
કરવામાં આવે તેને તમે આવડા વિરેધ શાને કરો છે? ” તેણે 
જવાબ આપ્યે! કે ““જવિતવ્યવચ્છેદ યાને પ્રયોગો માટે પશુઓને 
રીખાવી રીબાવાંને મારવાં એ અત્યત ભય'કર કામ છે, પણુ 
ખોઃરાકતરીકે તો તેએ નિર્માષુ થયેલાં છે. ” કેવો ભયકર અને 
ભ્રમજતફ ખ્યાલ ! વસ્તુતઃ તો પશુઓ પણ્‌ એજ એકમાત્ર 
અખડ સત્તાના અંશે છે. મનુષ્યનું જવન નને અમર અને અતત 
છે, તે! પશુઓનુ' જવન પણુ તેવુ'જ છે. જે તક્‌ાવત છે તે 
પ્રમાણુમાં છે અને નહિ ' પ્રકારમાં, એક લ્રુદ્ન જવાણ અતે હુ" એક- 
રૂપ છીએ. જણાતે! તફાવત પ્રમાણુનો હોઇ પ્રકારને નથી. અને 
એ જણાતે। તફાવત પણુ સર્વાચ્ચ જવનતી દદ ન્નેતાં સા 
ઉડ]જ કય છે. વાસના તણખલ। અને એક નાના છેડ 
વચ્ચે મનુષ્યને ભેદ ભલે દેખાય, પચ પર્વ તતા સર્વોચ્ચ શિખરપર્‌ 
ચટને જેતાં તો ધાસનાં તણખલાં તેમ મે।ટાં મે!ટાં તરુતરૅ। સુદ્ધાં 
લગભગ એકસરખાંન જણાય છે. તેથી સવે!ાચ્ચ આદર્શની દજૃ- 
એ તે! જ્ષદ્રમાં ક્ષુદ્ર પ્રાણીનું અને ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ મનુષ્યનું જવન 
મેકસરખું છે. પર છે, એવુ' નરે તમે માતતાજ ણે, તો તો 
પશુઓ તેમજ સર્વાચ્ચ પ્ર'ણીગ જે મનુષ્યો તે એકરૂપ એક- 
સરખાં હોવાં જેઈએ, એ પણ તમારે માનવું પડશે. કમક પશુએ। 
અને મનુ'ગે। બધાંજ એક ફૃઝરતાં સંતાન છે. તેથી જે પધશ્રર 
મનુષ્ય નામે ઓળખાતાં પોતાનાં સ તાને પ્રત્યે પક્ષપાતભરી કૃપા 
ખતાવે અને અવાક પ્રાણીએન નામે ઓળખાતાં પાતાનાંજ “ન 
સતાનાપ્રત્યે નિદયતા દાખવે, એ ઇશ્ર ઈચવર નાહ પણુ દાનવ 
કરતાં પણુ ખરે હેવો જઇએ. હુ તો મારે એવા પક્ષપાતી પશ્વર- 
નૅ ભજવા કરતાં ક'ઇ સેંકડો વખત મરવાનું વધારે પસંદ કરૂ 
એટલુ'જ નહિ પણુ માર્‌' સાર્‌ષ ઈવન એવા ક સાથે યુદ્ધ 
મચાવવામાં ગાળ. પરતુ વસ્તુતઃ તેમ છેજ નહિ. ઈશ્વર એવે પક્ષ- 
પાતી મુદ્લ નથી. તેમ છે એવુ' કહેનારા લેકે જમરા, 
હુંદયશ્‌ન્ય અને સત્ય સાન નહ ત્નણુનારા છે. હવે, એક ખીન્ને 
કિસ્સો હું' તમને સ'ભળાવું છું કે જેના અદર પણુ “વ્યવણાર- 
ગમ્ય' શખ્દ ખોટા અર્થ માં વપરાય છે. ધારે કે, હ' પોતે ચુસ્ત અ- 
માંસાહારી કદાચ નથી, પણુ તેન! ઉચ્ચ આદશ'ની મને સ'પૂણું 
સમજ છે. માંસભક્ષણુ કદીમદી કરવુ' પડે છે, ત્યારે જાણુ છુ 
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પ્રયોગ રી વખતે જવ'ત પ્રાણીઓપર જે ધ કયી ઘાતકીપણુ' દરા- 


વવામાં આવે છે, તેને! વિરોષ કરતારી સભા. 
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કે ખોટુ થાય છે. જેટલાક સજ્ેગામાં માંસલાજન કર્યા વગર 
છૂઢકોજ નથી થતે, ત્યારે પણુ મને ખબર રહે છે કે ધાતકી કામ 
થાય છે. હવે, મારા એવા વતન માટે મારાપર આક્ષેપ કરવા કોઈ 
છાતીચલ્લેો બહાર પડે, તો મારે અમાંસાહાર્ના ઉન્નન આદશને 
સ્થિતિસ'જનેગો સાથે ધટાવીને મારી એ નબળાઇભરી વત ણુકને। 
ખેરે બચાવ ન કરવે ન્નેધએ. આદશ એજ છે કે, માંસાહાર ત 
કરવો, ને કોઇ પણુ પ્રાણીને ઇન્ન ન પહોંચાડવી. કેમકે પ્રાણીમાત્ર 
મારાં ભાંડું છે. પશુએને નને તમારા ભાંડુવત્‌ લેખી શકતા થાએ, 
તો તો પશુપ્રાણીના બ'ધુત્વતી દિશામાં તમે કપકે આગળ વષ્યા 
છે,ઇ, એમ કહી શકાય, બાકી મનુષ્યના બ'ધુત્વવિષે તો કઇ 
કહિવાનુ'જ નથી; એવી તે માત્ર બચ્ચાંનાં રમકડાં જેવી ૯% 
વાતોજ થાય છે. ધણાને ગળે આ વાત નથી ઉતરતી, કાર્‌ણુ કે તે 
તેમને વતમાન પરિસ્થિતિને ત્યાગ કરી દઈ આદશ તરફ ઉચે 
ચઢવાને। ઉપદેશ કરે છે. પણુ તેમતીજ આગળ ન્ને એક એવો 
સિદ્ધાંત મૂકવામાં આવે કે જે તેમના વતમાન આચરણુને ખધ- 
ખેસતે! હેય, તે। તેને તરતજ તેએ અપનાવી લેશે અને કહેશે કે, 
“વા વ્યવહારગમ્ય આદશ !”” 
દેખાદેખી રૂદિરિવાજ પ્રમાણે વત 4ની ભય'કર જ*ત્તિ મનુષ્ય- 
સ્વભાવમાં રહલા છે. તેથ પુરાણા ચાલામાંથી એકે ડગલુ' આગળ ભર- 
તાં અ.પણુને કઈનું કઇ થઈ જય છે; તેમ કરવાનું' આપણુને મૃદદલ 
પણુ ગમતુ'જ નથી. બરક્‌માં થાશનધન મૃત્યુવશા થયેલા જે લોકોના 
સંખ*ધમાં મારા વાચવામાં આત્યુ' હતું તેમતી [૨રથાતના ખ્યાલ 
આવતાં મને એમળ લાગે છે કે, આ મનુષ્યકનાંતના પણુ તેવીજ 
દશા છે. નિદ્દાધાન દશામાં બરકેમાં સપડાયલાં મનુષ્યોને ઉઠડવાનુ' 
કહેતાં તેએ કહે છે કે “ અમારે ઉંધવુ' છે, અમને ઉધવા દે. ” 
અને એમને બરફના ઢગમલ,માંથી ખેંચી કાઢવાનો પ્રયત્ત કેઈ કરે 
છે, તો તેઓ કહે છે કે “ અમને મૂવા દે, બરફના ગદેલાપર્‌ 
પોઢવામાં અહા ! કેળાં મઝા પડે છે !” આપણે મનુષ્યોને સ્વ- 
ભાવ પષુ આવેજ છે. આખુ જવન આપણે તેમ કરતાં આવ્યાં 
છીએ, અને પગથી માથાસયુધી થાન્નવા આવ્યાં છતાં આપષ્મુને 
ઉથવાનુંજ ગમ્યા કરે છે.આ ક'ગાલ દશામાંથી છૂટવા માટે તમારે 
આ ઉચ્ચ આદશને પહોંચવા ખાઇ-પાને મડવુ' નેઇએ,. તેમ 
કરતી વેળા એ ઉચ્ચ આદશને તમારા મનની સપારટીપર ઉતારી 
દવાની ધચ્છાવાળે કેઈ શ'ખ્સ આવીંતે તમને એવે! ધર્મ ખતાવે કે 
જેની અ'દર એ ઉચ્ચ આદશ ન હેય, તે તેનું કલ્યું' તમે મુદ્લ કાને 
ધરશે! ના. મારે માટે તો નિદાન એવે! ઉચ્ચ આદશર્‌હિત ધર્મ 
અવ્યવહાર્‌ હવાને. એવા ધમ'તુ' આચરણુ ફુ કરી શમુ'જ નહિ; પણુ 
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. જાઈ શ શખ્સ વીન ઉ'ચામાં ઉચા આદ્દશ થાળે? ધ્રમ મારી આગળ 
મૂકે તો તેને સાંભળવા છુ ખડે પગે તેયાર રહું. માટે જે ધમ 
ઇદ્રિયાના વિત્તાસો અને ઇ'દ્રિયોનતી નબળાઇઓને છાવરવાને। પ્રયત્ત 
કરતો હેય એવા ધમ થી અને એવા ધમોપદેશકથી સદા સાવધાન 
રહે।. ઇદ્રિયોના ચુલામ ખતીને તે આપણે આપણી નનતને માટીનાં 
ઢેફાં જેવી નિર્માલ્ય અને અસહાય કરી મૂકી છે. એવી અસહાય 
દશાવાળા જે આપણે તેની આગળ આવીને કઇ આવી ન્નતના 
ઇ'દ્રિયપોષક ધર્મને! ઉપદેશ કરે અને આપણે તે પ્રમાણે ચાલીએ, 
તો તો પ્રગતિના ખરા પ'થે આપણે કદાપિ ચઢી શકીએજ 
નહિ. આવી આવા તે। અનેક વાતે। મે' જેઈ છે. મને દુાનયા- 
દારીનેો પણુ કઇક અનુભવ છે, અને માર્‌ વતન એક એવે મુલક 
છે કે જ્યાં ધમના પ ચેોમાસામાં ઉગતા બલાડીના ટાપની 
માફક વખ્યે, “નય છે. અમારે લાં પ્રતિવર્ષ નવા ધમપથે 
ઉભા થાય છે. પરતુ તેમાં એક વાત મારા હેડામાં ખાસ વસી 
ગઇ છે કે, જે ધર્મો ભેોગપરાયણુ મનૃષ્ય અને સત્યસાનપર્‌ાયણુ 
વની વચ્ચે બાંધછાડ કદાપિ નથી કરતા યાતે સત્યજ્ઞાનના 
ઉચ્ચ આદશન ભે!ગપરાયપ્મુતાની [નકૃણ કેઈટિએ ઉતારી પાચ્વાને 
મુદ્લ પ્રયત્ત નથી કચતા, તેઓજ આગળ વધી શકે છ. ભોાગ- 
પરાયણુ બ્રારએના સાથે ઉચ્ચ આદશને મેળ ખેસાડવાનેઃ યાને 
ઈશ્વરને મનુષ્યતી કે।ટિમાં ઉતારી પાડવાનો ખોટા ખ્યાલ ન્યાં 
જ્યાં ઉત્પન્ન થાય છેં, ત્યાં ત્યાં પતન અવશ્ય નજરે પડે છે, 
માણુસતે દુનિયાદારીના ગુલામની કક્લામાં નજિ ઉતારી પાડવને 
જોઇએ, યાન માણસને સસઃારાસક્ત માણુસજ નહિ રહેવા દેવે! જ્ને- 
ઇએ, પણુ માણુસનેૅ માણુસ મટાડી રપશ્વર્‌ બનાવવે। જઇએ. 
સાથે સાથે આ પ્રશ્નને એક ખીજ પણુ બાજુ છે, આપણે 
કોઇનો તિરસ્કાર કરવો ન ન્તેઇએ ક કદને હડધૂત કરવા ન 
જોએ. કેમકે આપણા સધળાનુજ પ્રયાષ્યુ એક લદ્દ્યાંબ'દુ તરફે 
થઇ રહ્યું છે. નિબળતા અને સબળતા વચ્ચૅને તફાવત માત્ર 
પ્રમાણુનો છે. સ્ત્ગ અને નરક તેમ જવન અને મૃત્યુ વચ્ચેનેદ 
તફાવત પણ્ય પ્રમાણુના છે. જગતની અંદર્‌ જણાતા તફાવત માત્ર 
પ્રમાણુના છે, પ્રકારતા નહે. કેમકે એકત્વ એજ બધાનું રહસ્ય 
છે. વિચાર અથવા જીવત અથવા આત્મા અથવા શરીર- 
તરીકે જે જે ક'૪ વ્યક્ત થયેલું છે, તે બધું એ એકત્વજ હોઈ 
જણાતે। તફાવત માત્ર પ્રમાણુના છે, પ્રકારનો નાહ. આથો કરીને 
જેટલા પ્રમાણુમાં આપણા વિકાસ થયે! હોય તેટલા પ્રમાણમાં 
જેમને વિકાસ થયે ન હેય, તેમના પ્રત્યે તિરેસ્કાર્તી નજરે 
નેવાને કે તેમને ધૂતકારી કાઢવાનો આપણુને કશે।જ આંધકાર્‌ નથી: 
વિ. ર૫ 
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કોઇને પણ્‌ ધૂતકારે। નહિ. તતમારાથી તેમને કોઇ જાતની મદદ થઇ 
શકે તેમ હેય તો કરે, નહિ તો હાથ નેહીને તમારાં એ ભાંડુ- 
ઓતુ' ભલું વાંચ્છે, અતે તેમને તેમના માર્ગે નિવિધ્તે વિચરવા 
દો. કોઈને ઉતારી પાડવુ' કરે ગાલિપ્રદાન કરવુ, એ કામ કરવાની 
ખરી ર્‌ીત ન હેય. એ રીતે કેઇઇજ કાર્ય ન્નેઇએ તેવુ' સિદ્ધ થતું 
નથી. ખીન'ને ગાળા ૬૫ તેમને દૂષિત ઠરાવવામાંજ આપણી ખધી 
શક્તિએ ખર્ચા ન્નય છે. ટીકાખોરી અને નિ'દાખોરીમાં આપણી 
શક્તિઓને વ્યય કરવો કેવળ મિથ્યા છે. આપણી શક્તિઓના 
વ્યય માટે એ ખરે રસ્તો નથી, કારણુકે અ'તે તો આપણુને એ 
સનાન થાય છેજ કે, આપણા ખધાયની નજર એકજ વસ્તુ તરક 
રાડી રહી છે અને ધીરે ધારે કે ઉતાવળે ડગલે પણુ આપણું એકજ 
આદશષની સમીપ ગમન કરી રહ્યાં છીએ, અને આપણી વચ્ચે 
જણાતા ધણુા।ખરા તફાવતો માત્ર ઉચ્ચારણભેદનાં પરિણામ છે. 
પાપને।જ ખ્યાલ લ્યો. એને વિષે વેદાંતને 'ખ્યાલ કૈવે। છે 
તે તો હું તમને કહી ગયો છુ. હવે ખીશ્ને સાધારણુ ખ્યાલ 
એવે છે કે મતુષ્ય પાપી છે. એ બન્ને ખ્યાલો! વસ્તુતઃ તો એકજ 
છે; ભેદ માત્ર એટલેજ છે કે, એક હકારાત્મક પક્ષ્તુ' સમર્થન 
કરે છે અને ખીન્ને નકારાત્મકનું. પહેલે! 'ખ્યાલ મનુષ્યને તેના 
બળતું ભાન કરાવે છે, અને ખીન્ને તેની દુબળતાનું' ભાન કરાવે 
છે. વેદાંત કહે છે કે, નબળાઇ હોય તે! ભલે રહી; તેતી લેશ પણુ 
પરવા ત કરે. આપણે તો બસ આગળ વધવાજ માગીએ છીએ. 
એ રોગ તે મતુષ્યના ષાકટય સાથેજ માલમ પડ્યો «તો. પ્રત્યેક 
જણુને પોતાના રોગનું ભાન છે, યાને આપણા રોગ શા છે તે 
કહી બતાવવાને કોઇની જર્‌ર નથી. પરતુ આપણે રે।[ગિઇ છીએ, 
રેગિટ્ છીએ, એમ આખો દહાડે! મનન કયા કર્વાથા કઇ નિરેગી 
થઇ જવાશે નહિ. નિરોગી બનવા માટે તો આંધધ અને પરેજીની જરૂર 
છે. આપણે ખહારની ઉપાધિ માત્ર ભૂલી જઇએ, બહારના જગત આ- 
ગળ એવે ડેળ કરવાને! પણુ ષ્‌યત્ત કરીએ કે અમે નિરોગી છીએ, 
અમે સબળ છીએ; કિ'તુ આપણા હદયના ઉ'ડાણુમાં તો આપણે 
ખધાજ આપણી નબળાઇઓ શી શી છે તે ન્નણુતાં હેઇઇએ છીએ. 
એ બધી વાત ખરી, ઠતાં વેદાંત કહું છે કે, દુબળતાની વારવાર 
ઝ'ખના કર્યાં કરવાથી ઝાઝો લાભ થતો નથી. એ રોગને ખરે 
ઉપાય તે એજ છે કે, રોગીને બળના ધુંટડા પાયા કરે; અને 
ખળ, કઇ નખળાધતેો આખે દહાડે! વિચાર કર્યા કરવાથી આવતું 
"નથી. નબળાધને। રામબાણુ ઉપચાર નબળાધ્રનું' સતત મનન કર્યા કર્વુ' 
એ નથી પણુ બળને ને શક્તિને! વિચાર અને ઉપાય કયો કરવો એ 
છે. માટે મનુષ્યને હમેશાં બળને।જ ઉપદેશ કરે।, કે જે બળ અસલથી- 
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જ તેમની પોતાની અ'દર રહેલુ છે. મનુષ્યો સ એમ કહેવાને 
ખદલે વેદાંત એથી વિરુદ્દ પક્ષનું પ્રતિપાદન કરે છે, અતે કહે છે કે, 
પાપો એ તો આત્માના નિકૃજ પ્રતિના આવિષ્કાર છે, તમારા આત્માને 
ઉત્કુજ્ પ્રતિના આવિષ્કારમાં વ્યકત કરે।. આપણે જે યાદ રાખવાનું 
છે તે આજ છે; અને એ તો આપણુ બધાથીજ થઈ શષ્ઠે તેવુ' 
છે. “તા” એવુ' કદાપિ કહે નહિ; “મારાથી નહિ બને'-એમ પણુ 
કદાપિ કહે। ના. કારણ કે તમે તો અત'ત અને સર્વશક્તિમાન છે।. 
કાળ અને દેશ યાને સમય અને સ્થાન પણુ તમારા સ્તભાવની 
તુલનામાં ક'૪ ગણુત્રીનાં નથી. તમે બધું અને સર્વ કઇ કરી શકે 
તેમ છે!, રે ! તમે તે! સર્વશક્તિમાન છે. 

આ તો જણે ઉન્નત તીતિશાસ્રના સિદ્ધાંતાની વાત થઇ; પણુ 
હવે આપણે જરા નીચી ભૂમિકાપર્‌ આવી તેતી વિગતેની ચર્ચા 
કરીશું; અને સમજ લઇશું કે, આ વેદાંતનું ત્તાન આપણા નિત્ય- 
જીવનમાં, નાગરિક જવનમાં, પ્રાંતિક જવનમાં, રાષ્ટ્રીય જવનમાં અને 
પ્રજ્નમાત્રતા ઝહજવનમાં કેવી રીતે આચારમાં મૂકી શકાય. ડારણુકે 
નને કે!ઇઇ ધર્મ" મનુષ્યતે તેની થરકોઇ સ્થિતિમાં સહાયભૂત ન થાય, 
તા તે ધર્મને! વિશેષ ઉપયોગ નથી; એવે! ધર્મ તે। ગણ્યાંગાંઠયાં 
થોડાં માટે માત્ર બકવાદનેોજ વિષય રહેવાને।. મનુષ્યન્નતિને 
મદદ કરવા ઇચ્ઠનાર ધર્મે તો ઉરકોઇ સ્થિતિસન્નેગોમાં તેતી 
મદદે ધાવા ખડે પગે તત્પર્‌ રહેવું જેધઇએ. પછી મનુષ્ય દાસત્વની 
દશામાં કે મુક્તાવસ્થામાં, અધમતાના ઉંડા ખાડામાં કે પવિત્રતાનાં 
ઉ'ચાં શિખરે।પર કાં નથી હોતે! ! હરકોઇ સ્થાને અને હરકોઈ પ્રસગે 
તેની મદદે ધાવાતી ધર્મમાં તાકાત હેોવીજ ન્નેઇએ. આ મથાન 
કામ માટે વેદાંત પોતાની લાયકાત પૃરવાર કરી આપે છે, અને 
વેદાંતતી એ લાયકાતથી તેના સિદ્ધાંતા અગર ધર્મને! આદર્શ પરિ- 
પૂણુ સિદ્ધ થાય છે. 

આત્મશ્રદ્ધાનો યાને આપણી પોતાની ઉપર વિશ્વાસ રાખ- 
વાનો આદશ આપણને અત્યંત સછાયભૂત થાય છે. આ આત્મ" 
શ્રદ્ધાનો પાઠ જે વધારે ખહેળી રીતે પ્રચાર પામ્યે! હોત અને 
આચારમાં મૂકાયો હેત, તે હુ ખાત્રીપૃવક માતુ છું કે, અત્યારે 
અસ્તિત્ત ધરાવતા આપણા અનરથીો અતે દુઃખોને ધણે। મોટો ભાગ 
અસ્ત'ગત અન્ય! હેત. મનૃષ્યક્નતિના સમથ પ્તિદાસમાં દાંણેપાત 
કરીશું, તો આપણુને જણ્‌ાયાવગર નહિ રહે કે, જગતનાં મહાન 
સ્ત્રીપુસ્ષોની મહત્તાના મૂળમાં કેઈ પણુ ગુણુ નને વધારે કાર્યકર 
નીવક્યો! હેય, તે તે ગુણ આત્મથ્રદ્ધાનાજ હતો. પોતે મહાન થવાનાં 
છે એવા ત્તાન સાથે જન્મેલાંએ-એ આત્મશ્રદ્ધાની ગળથુથી ધાવેલાં 
મનુષ્યો અવશ્ય મહત્તાને પામ્યાં છે. મતુષ્યને જવુ" હોય તેટલે 
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નીચે જવા દે, પણ એક સમય તા જરૂર એવો આવશે કે જ્યારે * 
સ્થિતિ છેકજ નિરાશામય લાગતાં તે મરણીએ। થધ્ને ઉન્નતિને રસ્તે 
વળશે અને પોતાની ન્નતમાં શ્રદ્ધા રાખવાનું' શીખશે. પર'તુ આ 
વાત આપણે પહેલેથીજ ન્ણી લઇએ તે સાર્‌ છે. આમશ્રદ્ધા 
પ્રાપ્ત કરવા માટે અનુભવે।રૂપી કડવી ગોળીએ! ગળવાન શી જરૂર 
છે ! મનુષ્ય મતુષ્ય વચ્ચે આપણને જે ક'ઈ ભેદ જણાય છે, તે 
આ આત્મશ્રદ્દાની હાજરી કે ગેરહાજરીને લીધે હોય છે, એ તો 
આપણાથી સહજ સમજી શકાય તેવું છે. આત્મવિશ્વાસથી સવ 
કઈ યઇ શકે છે. મારી પોતાની જ'દગીમાં મને એનો અનુભવ 
થયો છે, જ પણુ થતો રહે છે અતે હુ જેમ જેમ વયમાં 
વધતો ન્નઉં છું, તેમ તેમ મારો આત્મવિશ્વાસ વધારે ને વધારે 
ખીલતે ચાલ ન્ય છે. જે પોતાતી ન્નતમાં નથી માનતો યાને જેને 
આત્મવિશ્વાસ નથી તે નાસ્તિક છે. જૂના ધમેપ ઈશ્વરની અ'દર શ્રદ્ધા 
નજિ રાખનારને નાસ્તિક કહાં ઓળખાવતા; પણુ નવે! ધર્મ કહે 
છે કે, આત્મબ્રદ્દા વગરના માણસને નાસ્તિક સમન્ને. કે।ઇ કહેર કે, 
ગે શ્રહ્ધા તો સ્વાર્થપરાયણુ કહેવાય તે! કે ના. સ્વાભાવિક આત્મ- 
શ્રદ્ધાથા સ્વાર્થપરાયણતાને। દેષ નથી આવતે, કેમકે વેદાંતનેા 
પ્રધાન સર એકતાને છે. તેથી વેદાંતની દષ્ટિએ તો આત્મશ્રદ્ધા 
એટલે કૅ સાર્વત્રિક શ્રદ્ધા. કારણુ કેતમે બધાં એકજ છે. તમારી 
ન્તત મારે પ્રેમ એટલે બધાંને માટે પ્રેમ-મનુૃષ્યો માટે, પશુએ માટે 
અને બધાંને માટે. કેમકે તમે બધાંજ એકસ્વરૂપ છા. તે એક એવી 
મથાશ્રહ્ધા છે કે જે જગતને વધારે સાર પા વશે એ નિઃશ'ક છે. 
તમારા આ ટ્ેેહપિજરની પૃૂકે «જ કેટલી શક્તિ, કેટલી સત્તા અને 
ટલાં સામથ્ય છુપાઇ રલ્ં છે, તેતુ તમને ભાન છે ખરૂ' ? મનૃષ્યના 
અ'દર રહેલી તમામ શક્તિઓનું પૂરેપૂર્‌ ભાન હજ કયા ભોંતિક 
વિત્તાનરાસ્ત્ર ને થયું છે વાર? મનુ'ય આ ધરાધામ પર્‌ પહેલ- 
વહેલો આવ્યો તે વાતને લક્ષાર્વાધે વર્ષા વીતી ગયાં છે; છતાં 
તેનાં શક્તિ અને સામશથ્યનેો। અતિસામાન્ય અ'રાજ ૯૧% યથાવત્‌ 
શ્રકારામાં આવ્યો દે. એટલા માટે તમારે એમ કદી ન કહેવુ કૈ 
તમે નબળા છે, અશક્ત છે।. આ સપારીપર જખુ।તી નબળાઇ અને 
અનતિની પાછળ કેવા કેવી શક્તિઓ અને શક્યતાએ । રહેલી છે, તેની 
તમને શી રીતે ખબર પડે વાર્‌? તમારી અદર જે છે, તેને અતિ 
અલ્પ ભ્નાંગ તમને અત્યારે વિદિત છે. કારણ્‌ કે તમારી પૂ ઠે તો અન'ત- 
શક્તિ અને અન'ત આન'દને અફાટ મહાસાગર પડેલે। છે. 
“જાત્તા વારે દ્રોતલયવઃ-? અથાત્‌ કે સર્વા'તયોમી પરમાત્મા- 
વિષેજ સાંભળવુ' ન્નેઇએ. રાત ને દિવસ સાંભળ્યા કરે। કે “તમે આત્મા 
છે, તમે આત્મા છે।.” તમારી ધમનીઓમાં દાખલ થઇ તમારા પ્રત્યેક 
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સ્કતકણુમાં વહીને તમારાં અસ્થિમજજમાં અને રોમેરોમમાં ઓત- 
પ્રાત થાય નહિ, ત્યાંસુધી એને! જપ અહ્નિશશ જપ્યા કરે. તમારા 
અગપ્રત્ય ગને એ મહાન આદશ થી ર'માવા દો કે “હું' પોતે અજ, 
અવિનાશી, આન'દમય, સવત, સર્વશક્તિમાન, નિત્યન્યોતિમષ્ય 
આત્મા છુ.” રાત ને દિવસ તેનું' મનન કરે।; તમારા જવનના 
અણુએ અણુમાં વ્યાપી જય નહિ, રે ! જીવનસર્વસ્વ બની જાય 
નહિ, ત્યાંસુધ્રા એ મહામ'ગનેો જપ કર્યાજ કરે. એના ચિ'તન- 
થાજ પ્રકૃત કાય કરવા તમે સમર્થ બનશે।. “હૃદયમાં ભરપટ 
હે।ય છે તો મુખ ઉચ્ચરે છે” તેવી રીતે હદય ભરપટ હેય છે 
ત્યારેજ હાથ કાય કરે છે. કાર્ય તે થશે; પણુ તે પહેલાં તમારા 
હૃદયને આ મહાન આદર્શથી ભરપૂર બનાવો, અતે જે કઇ કરે 
તેના પર્‌ સ'પૂણુ રીતે વિચાર્‌ કરા. એ સુવિચારના પ્રભાવથી 
તમારાં બધાંજ કમો મહત્તાપૂ્યુ બતી દેવતાઇં રૂપમાં રૂપાંતર પામશે. 
જડ દ્રવ્ય શક્તિમાન છે, તો વિચાર્‌ સર્વશકિતમાન છે. તેથાં એ 
વિચારતો તમારા જીવનપર પ્રભાવ પડવા દે, અને તમારી જતને 
સવશક્તિમત્તા, મહત્તા અતે ગૌરવના વિચારથી ભરી કાટે!. ઈશ્વન 
રેચ્છાએ તમા: ભેજામાં કસ સ્કારેો અને વડેમે!નું ભૂસું' ન ભરાયું 
હેત તે કેવું સારૂ થાત! ઈશ્વરેચ્છાએ આ પુસ'સ્કાર અને વહેમે।ઃ 
ના પ્રભાવથી અતે દુ ટતા તથા દુબળતાના '"યાલોથ! આપણે 
જન્મથક#ીજ ધેરાયા ન હેત તે! કેવું સાર થાત! એ પગ્મ અને 
સવક્રેટટ ઉમદા સત્યોને પ્રાત્ થવાનો કે!ઈ વધારે સહેલા અને સુગમ 
માગ મનુૃષ્યજતિને માટે ઈશ્વરે નિર્માણ કયે હોત તે! કેવ' સારૂં! પણુ 
અત્યારે તે! મનુષ્યોને આજ રસ્તે થઈ વટાવ!નું છે; તેથી તમારી 
પાછળ આવતારાંને માટે એ માગ વધારે દુગમ કરી મૂકશે! નાંજ. 

આ સિહાંતો લોકોને ધણી વાર્‌ ભયકર ભાસે છે. આવા 
વિચારોથી ભડકતા લેકેને હું પિછાનું છું, પણુ જેમને ખર્‌ા વ્યાવ- 
છાર્‌િક બનવું છે, તેમને માટે તો એજ પ્રથમ પાઠ છે. 'તું નબળે 
છું" એમ તમારી નતને કે અન્ય કેધતે પણુ કદાપિ કહે! તહિ. 
તમારાથી બની શકે તે! ભલુજ કરે।, પણુ દુનિયાને હાનિ તો 
નજ પહોંચાડે. ભૂતપિશાય જેવું કોઇ અસ્તિત્વ નથાં એ વાત 
તમે સારી પેઠે ન્નણુતા હે છેઇ, તથાપિ અ'ધકારમાંથી તમારે 
જવાનું યાય છે કૈ લાગલો તમાર્‌। હુદ્યમાં ભયને સહેજસાજ 
સચાર તો થાય છેજ. આનું કારણુ માત્ર એટલુ'જ કે, આપણી 
બાલ્યાવસ્થાની અ'દર એવી જતના બધા ભયભરંલા ખ્યાલો આપષ્યા 
મસ્તિષ્કમાં ઠસાવવામાં આવ્યા હેય છે. પર'તુ એવી એવી વાતો 
તમારાં બસ્ચાંએને કે બીશ્ન'એને, સમાજના ડર્થ કે ન્નહેરે જત- 
મતના ડરથી, મિત્રોની અવકૂપાના ડરથી કે રૂહિતાશનતા ભયથી પણુ 
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કદાપિ શીખવાડશે ના. એવા ખધાજ મુસસ્કારા ને વે વહેમાપર _ 
કાખુ મેળવો, ને તેમના દાસ નાહ પણુ માલીક બને।. જગતના 
એકડયભાવ અતે આત્મશ્રદ્ધા સિવાય વધારે શૌખવા કે શીખવવા 
જેવું પણુ ધર્મમાં શું છે ? હન્નરે। વર્ષ થયાં મનુષ્યન્નતિતાં બધાંજ 
કાયો એ એકજ લદ્દયબિ'દની દિશામાં થઈ રહ્યાં છે-અર્થાત્‌ કે એ 
પ્યેયની પ્રાપ્તિ માટે મનુષ્યનન્‍્નતિ આજ ૯ર વષથી પ્રયત્ન કરી 
રહી છે અને હજ પણુ કયે ન્નય છે. અત્યારે એ વારી તમારી છે, 
અને તમને તેો। એ સત્યતું સાન ડયાર્નુંય થઇ ચૂંકલું છે. કેમકે 
અત્યારે તો ચેો।મેરથી એનું શિક્ષણુ અપાઈ રહ્યું છે. એકલાં દશ ન- 
શાસ્ર અને માનસશાસ્્રજ નહિ, પણુ ભોંતિક વિત્તાનશાઓ પણુ 
એજ વાત પોકારી પોકારીને કહે છે. એવો કયે વિદ્દાન શ્રાસ્મી 
અત્યારે જવે છે કે જે આ જગતના એકયભ્ાવનું યાને જગતની 
એકરૃપતાનું સત્ય કખૂલતાં 5ર ખાય ? અનેક જગતેોની વાત કરવાની 
હામ કેની ચાલી શકે તેમ છે ? એવા એવા ખધાજ ખ્યાલે। ભ્રમ- 
માત્ર છે. જીવન ન્નેઇએ તે એકજ છે; જગત ન્નેઇએ તો તે પણુ 
એકજ છે; અને એકજ જવન તથા એકજ જગત આપણુને અનેફે- 
રૂપે પ્રતીત થાય છે. એ અનેકત્વતનેો ભાસ તે સ્વપ્નના ભાસ નેવે! 
મિથ્યા છે. તમને જ્યારે સ્વપ્નાવસ્થા લાધે છે ત્યારે એક 
સ્વપ્તું ખલાસ થતાં ખીજું આવીને ઉભુ રણે છે; પણુ તે વખતે 
કઈ તમે સ્વપ્તની દુનિયામાં વસતાં નથી, યાને સ્વપ્નમાં તમે જે 
કઈ જુઓ છે, તે સાચું હોતું નથી. એ રીતે તમને એક પછી 
બીજાં સ્વપ્ન આવીને વિવધ દશ્યો દેખાડે છે, પણુ તે ન્નમ્રત 
અવસ્થા માટે સાચાં નથી. આ જગતના સબંધમાં પણુ એવોજ 
પત્રકાર છે. અત્યારે આ જગત પ'દરઆની દુ:ખરૂપ અને અંક આની 
સુખર્‌પ ભાસે છે, અને થેડડાક કાળ પછી તે કદાચ પદર આની 
સુખરૂપ અને એક આની દુઃખરૂપ ભાસશે; ત્યારે આપણે તેને સ્વ્ગ 
કરી ઓળખીશું. પરતુ સિદ્ધ સંતપુસ્ષ માટે એક વખત એવે 
આવે છે કે ન્યારે તેને મન આ જગતપ્રપ'ચ સારાય અદશ્ય બની 
જ“ સાક્ષાત્‌ ઈ*વરરૂપ ભાસે છે, અતે ૬શ્વરજ તેતે! પોતાને 
આત્મા છે એવુ ભાન સ્કૂરે છે. માટે અનેક જગતે! અતે અનેક 
જવને છે, એવું વસ્તુતઃ છેજ નહિ. આ ખધુ'જ અનેકત્વ એ 
એકનેોજ આવિર્ભાવ છે. એ એકજ બહમ અનેકરૂપે-ભૂત(જડ)રપે, 
ચેતનર્પે, મનરૃપે, વિચારરૂપે અને અન્ય સર્વ કપરેપે આવિભૂત 
થાય છે.એ એકજ બહુરૂપે પ્રકાશે છે. તેથી વ્યાવકાર્કતાની દિશામાં 
સૌયી પ્રથમ પગલું આપણે ભરવાતુ' છે તે એજ કે, આ પરમ 
સત્યનું તાન આપણી ન્નતને તેમજ ખીન્ન' સવને કરાવવું. 
આમલહાન આદર્શથી દુનિયાનેએક વાર ગુ'જવા દો,અને કુ- 
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. સ'સ્કારમાત્રને ખડા નીકળી જા દ જનો પોતે નખળાં હે।ય 
અને પોતાની નબળાઈનુ' વાર'વાર્‌ કથન કરતાં હેય તેમને કહે કે 
“ભાઇ રે ! તું તે। પવિત્ર છાછારૂપ છે; ઉઠે નત્રત થા; હે મહાન! 
તને આ નિદ્રા છાજે નહિ. ન્નત્રત થા અતે ઉઠં, આમ સૂ૪ રહેવું 
તને શોભે નછિ. તું દુબંળ અને દુઃખી છે એવું ધારજ નહિ. હે 
સવ શક્તિમાન ! ઉઠ, નનમત થા અને તારો સ્વભાવસિદ્ધ ધર્મ 
વ્યકત કર. પેતાને દુખળ માનવાનુ' તતે છાજતુ નથી. 
દાનનિયાને તેમજ તમારી પે।તાની નજ્નતતને આમ કહે, અને જુઓ 
કે તેનું કેવું' વ્યાવહાર્‌િક પરિણામ તીપજે છે; જુઓ કે કેવા 
વિધતવેગથી ખધુંજ પરિવતિત ખની જઇ પ્રકાશવા માંડે છે. 
મનુષ્યન્નતિને આ સત્ય સમનવોા અને તેમ કરીને તેમની સત્તાનું 
તેમને ભાન કરાવે।. તેમ થશે ત્યારેજ આપણને આ ઉચ્ચ આદશ્ચ- 
ને આપણા રજના જવનવ્યવહછારમાં લાગુ પાડતાં આવડશે. 

વિવેકને વાપરતાં શીખવાને યાને જવનની પ્રત્યેક ક્ષણે અને 
જવનના પ્રત્યેક કાયમાં સારાં કે નઠારાં અને સાચાં કે જૂઠાંનાો ભેદ 
પારખવા શકિતમાન બનવાને સારૂ આપણને સત્યની કસે।રી કરતાં 
આવડવું જઇએ. સત્યની કસોટી [શુદ્ધતા અને એકતા છે; તેથી 
એકતાને પોષક બધુજ સત્ય છે. પ્રેમ સત્ય છે અને દ્વ અસત્ય 
છે; કેમકે દૂ્ષજ અનેકત્વતતેો ભાવ ઉત્પન્ન કરે છે. દેષજ એક 
મનુષ્યને ખીન્નથી વિખૂટા પાડે છે; માટેજ તે ખરાબ અને ખોટે છે. તે 
એક વિચ્છેદક શકિત હોઇ ભેદભાવ અને નાશને તે।તરે છે. 

(યારે પ્રેસ એક એવી વસ્તુ છે કે જે ભેદને સાંધે છે, ને 
એકતાને સધે છે. તમે બધાં જે એકરૂપ થાઓ છે।-મા પોતાના 
ખગ્ચા સાથે, કટુખો ગામ ક નગર સાથે અને મનુષ્યસૃષ્ટિ પશુ- 
સૃછણિ સાથે જે એકરૂપ થાય છે-તે આ પ્રેમનાજ પ્રતાપે. કારેણુ કે 
પ્રેમ એજ વાસ્તવ અસ્તિત્વ છે, યાને સાક્ષાત્‌ પ્રભુ છે, અને 
આ બધું એ એક પ્રેમનુ'જ ઓણછુ'વત્ત' વ્યકત સ્વરૂપ છે. ઉપલક 
નજરે ભાસતેો તકાવત માત્ર પ્રમાણુની અ'દર રહેલે! છે; બાકી 
મૂળમાં તો તે એકજ પ્રેમ ન્યાં ત્યાં વિરાજમાન છે. તેથી સત્યની 
કસોટી એજ છે કે, આપણા પ્રત્યેક કાર્યમાં આપણુ એ તપાસતાં 
રહૈવુ' જોઇએ કે, આપણને તે ભેલ્ના તરફ ધસડી ”ળય છે કૈ 
એકતા તરક. જે કાર્ય આપણુને નજૂદાઈ તરફ લઇ જતું હેય તે 
અસત્ય છે એમ માતી તેને। તરતજ ત્યાગ કરવે। ધટે, અને જે કાય 
એકતા ભણી પ્રગતિ કરાવતું હેય, તે સાચું અને સારૂ' છે એમ 
નિશ્ચયપૂવક સમજવું. આપણુ વિચારોની ખાખતમાં પણુ આવે।- 
જ ગ્રકાર છે. આપણા વિચારો આપણને ભેદભાવ અને વિવિધતા 
ભણી ધસડહી જાય છે કે એકયભ્રાવ અને એકરૂપતા તરફ? તેને 
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આપણે નિણષ્ય કેરી લેવા જોર એટ. જ. એકદા તર્ક લઇ જતા. 
હોય-આત્માને આત્મા સાથે ન્નેડતા હે.ય અને જગતપર છાડયને। 
પ્રભાવ પાડતા હોય, તે તે વિચારે! પવિત્ર હોઈ ત્રાલ જે; અને 
“ત તેથી વિરુદ્દ હેય, તે! તે દૂષિત અને ત્યાજ્ય છે. 

વૈદાંતિક નીતિશાર્ત્રનો સમત્ર સાર એજ છે કે, તે કોધ્ધ અસ્તેય 
વસ્તુપર આધાર રાખતું નથી, તેમ કોઇ અનત્તાત વસ્તુને] ઉપદેશ 
કરતું નથી; પણુ ઉપનિષદની ભાષામાં તે કહે છે કે “જે ઈશ્ર- 
ની તમે અજ્ઞાત ગણીને ઉપાસતા કરે। છે।, તેનોજ હ' તમને ખોધ 
આપું છું.” આત્માવડે યાને આત્માદ્‌ાર।જ તમને કેઈ પણુ વસ્તુનું 
સાત થાય છે. એક ખુરશી મારી નજરે પડે છે, ''ગ એ ખુરશી 
છે એવુ ત્તાન થવા માટે પ્રથમ તો મારે મારી ન્નતને ન્નેવી પડે 
છે, અને તેમ કયાં પછીજ મતે ખુઃશીનું' ભાન થાય છે. આત્મા- 
ની ભીતર અન આત્મામાં થહનજ ખુ: શીનું' ભાન થાય છે. આત્મા- 
ની ભીતર અને આત્માવાટેજ મને તમારૂ તેમજ સમસ્ત સંસારનું 
સાન થાય છે. તેથી આ અત ત્માં અજ્ઞાત છે એમ કહેવુ એ કેવળ 
અર્થીરહિત બકવાદ છે. સ્વ અથવા આત્માને ખસેડી લ્યો કે આખુ 
વિશ્રજ અકલ્લોપ થઇ જશે. જેમકે “આપ મુઆ પાછે ડૂબ ગર્ધ 
દુનિયા.” અર્થાત્‌ કે ઞ!નમાત્ર આત્માતી ભીતર અને આત્માની 
વાટેજ થાય છે. આ પરથી (દ્ધ થાય છે કે, આત્મા એ સર્વ થો 
શ્રેઇ સાત પદાર્થ છે. તમે જેને “હુ” કહે છે, તેજ તમાર' 
“સ્વ' છે, યાને તેજ તમે છે!. અને એ વાતથી તમને નવાઇ! ઉપજશે 
કે આ માર્‌ “હુ” એજ તમાર તેમ આખા જગતનું પણુ 
“હુ” છે. એમ કેમ «શે વાર્‌ ? આ માર્‌ કે તમાર્‌' સર્યાદત 
“હુ” નિ અનત ખની ન્નય છૅ, એ ન્નેઈ ન્નણી તમે 
નવાઇ પામશે।. પણુ વસ્તુતઃ તેમજ છે, વિશ્વભરમાં વ્યાપેલું' આ 
“હ” અમર્યાદિત અત'તજ છે. મર્યાદિત “હુ” એતે માત્ર ભ્રમ 
છે. અમર્યાદત અનત “હ”ના ઉપર જે આવરણુ પડેલુ' છે, 
તેમાંથી તેનાજ અલ્પાંશ ભાગ આ મર્યાદિત “હું” તરીકે વ્યક્ત 
થાય છે. ખા૪ી અમર્યાદિત અન'તને મર્યાદા કે અ'તનાં બ'ધને 
કદાપિ ખાધકર્તા નીવડૅ નહિ; એ તે ખાલી ભ્રમ છે. તેથી આ 
“સ્વ? અથવા આત્મા અથવા પશ્વરનું સતાન આપણુ બધાંયને-ઔ, 
પુસ્ષ ને બાળક તો શું, પણુ પશુ પ્રાણી સુદ્ધાંતતે છે. એનું ત્તાન 
હોયા વગર આપણે જવી કે દાલીંચાલી શકીએ નહિ કે આપણી 
હૈયાતિ સરખી હેય નહિ. એ સર્વેશ્વર પ્રજ્ુતા ત્તાન વગર્‌ એક 
પળ વિપળ પણુ આપણે શ્વાસોચ્છીસની ક્રિયા ચલાવી શકીએ નહિ 
કૈ છવી શકીએ નહિ. એટલા માટે વેદાંતનેો ઈશ્વર તો અન્ય સકળ 
પદાથ કરતાં સવિશેષ જ્ઞાત હોઇ ખાલી કલ્પનાના પરિણાામરૂપ નથી. 
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ખાતે જે તસે “વ્યવહાર્ગમ્ય ઉશ્વિર'ના ખોધતરીફે નહિ 
એ!ળખેો, તો પછી “વ્યવહારગમ્ય ઉશ્વર'નુ' સાન તમને ખીજાં તે 
કોણુ કરાવી શકશે ? હુ' મારી પોતાની નજર સમક્ષ જે ઈશ્વરને 
ન્નેઉ છું અને જે ઇશ્વર સર્વવ્યાપક હોઇ આપણી ઇદ્રિયો અને 
ઇદ્રિયજન્ય વિષગ્રે કરતાં વધારે પ્રષૃત છે, તેના કરતાં તે વધારે 
વ્યવહારગમ્ય ઈશ્વર ખીન્ને કયાં છે ? કારષું તમેજ તે છે. સવસ 
અને સર્વશક્તિમાન પરમાત્મા તે તમેજ છે।. આ વાતને। તમાર।- 
થી પનકાર થઇ શકે તેમ હેય તે માનને કે, હુ' અસત્ય કહુ' 
છુ. પણુ મારી ખાત્રી છે કે હુ' તેને નનણુ' છુ'-પછી તેને 
સાક્ષાત્કાર મને પ્રત્યેક પળે થયા કરતે! હેય કે ન હેય તે નદી વાત 
છે, પણુ મે તેને ન્નણ્યો છે. તે સૃછિમાત્રનુ અખ'ડ એક#વ છે, 
પ્રાણીમાત્રનુ' અને અસ્તિત્માત્રનું' તે સત્ય સ્વરૃપ છે. 

વેદાંતનાં અ સધળાં તાીતિતત્તવોાની હજી પષ્મુ વિગતવાર 
આલે।ઃઃના કરવાની છે. માટે તમારે ધર્યનું' અવલ'બન કરવુ ન્નેઇશે. 
એ તા હું તમને કડઠીજ ગયે છુ કે, આ વિષયને આપણે વિગતવાર 
સ'પૃખુ રીતે ચચ માગીએ છીએ, કે જેથી કરી અતિ નિકૃણ 
પતિના વિચારે।માંથી પ્રગત થતાં થતાં એકતાને આ મહાન 
આદશ કેવી રતે વિકસવા પામ્યો અને વિશ્વપ્રેમના રૂપમાં તે કેવી 
રીતે પરિણુત થયે।, તે બરાબર સમજ શકાય. શ'કાના ભ્રયનુ' 
તિવારણુ કરવા માટે એ બધા વિચારોને આપણે અભ્ય સ કરવે। 
બેધદએ. ખરી વાત છે કે, છેક નીચેના પગથીઆથી એની 
સમાલે।ચના કરવા જેટલે। વખત તેમ ધર્યા દુનિયાને ન હેય, પણ 
આપણે દેતાં દે[ડ્તા સ્વૉ?ચ શિખર્‌પર પહોંચી જઇએ ને 
આપણી પાછળ આવનારાંને આપણે પસાર કરી ગયેલા સત્ય પક્ષ- 
નું એક વાર પણુ નિદર્શન ન કરાવી શકીએ, તો પછી આપણુ 
એ સર્વોચ્ચ શિખરપર ઉમુ' રહેવું કામનું પણુ શું ? તેથી બહે- 
તર છે કે, આપણે તેની ક્રમ વાર આલેાચના કરાએ. એમ કરતાં 
પ્રથમ તો એના બૉહ્ધિક અથવા વિચારભાગને સમજી લેવાની જરૂર 
છે. જે કે હૃદયના ભાવ આગળ વિચારની ક'ઈ કિમત નથી એ 
વાત આવણુ જાણીએ છીએ, છતાં વિચારભાગને પણુ સમજ 
લેવાની જરૂર છે. અ ખરે તે! હૃદયના ભાવનતીજ કિ'મત સવિશેષ 
છે. હુદયદ્ારાજ ભગવાનનાં દશર્ન પામી શકાય છે, વિચાર કિવા 
ખુહ્િદારા નહિ. બુદ્ધિ તા સાક્સુક્‌ કરનાર ઝઃડુવાળાનું કામ કરે છે. 
' આપણે રસ્તો તે સાફ્સુશ્‌ કરે છે અને પોલિસની માફક ચેોઃકી પહેરે 
ભરે છે, અને તેથી તેનું સ્થાન આ ક્ષેત્રમાં ગૌણ છે. પણુ સમાજ- 
ના અ'તિમ ભલા મારે પે!લિસનું પ્રયોજન અનિવાય હેય એવુ 
પણુ નથો. પોલિસનું કામ તો એટલુજ હેય છે કે ધાંધલ 
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થતી અટકાવવી અને ગુન્હા ઉપર્‌ અમુશ રાખવો, અુહ્ડિનું ક કામ ' 
પણુ આવુ'જ છે. કોઈ વિચારપ્રધાન પુસ્તકોનો તમારે અભ્યાસ 
કરવાનો આવે છે, ત્યારે તેનેપ અભ્યાસ પૂરે! કરી રહેતાંજ તમે 
છટકારાને! દમ ખે'ચે। છે અને ઉદ્ગાર કાઢો છે કે“ સારં થયું જે 
છૂટ્યા. ” કારણ્‌ કે ખ્રુદ્ધિ આંધળી છે અને તેને હાથ કે પગ કઈ 
ન હોવાથી તે પોતાની ન્નને લાલીચાલી શકતી નથી; અથોત્‌ કે 
હેદયનતો ભાવજ ખરે। કામતે। છે, હદયને ભાવ વિધ્તપ્રવાઇ કે 
અન્ય કશાયના કરતાં અનતગણા ચત્યાતા વેગથી ચાલે છે. 
તમને એવે! ઉમ્ર ભાવ છે ? -એ એક સવાલ છે. જે હશે, તે! તે 
પ્રભુનાં દશન તમને અવશ્ય થશે. તમારામાં આજે જે કઈ ભાવ 
છે તેજ ભાવ પ્રબળ થપ્નને ઉચ્ચથી ઉચ્ચતર બનશે અને દિવ્યતાને 
પામી સર્વશ્રેષ્ઠ ભૂ'મિકાને પ્રા થશે, અને અ'તે બધાંને માટે તમને 
ભાવ ઉત્પન્ન થઈ સર્વ એકરૂપ જણાશે. એવે। ભાવ સ્થિર થતાં 
ઈશ્રતો અનુભવ તમને તમારાજ હૃદયમાં અતે ભૂતમાત્રમાં થશે. 
બુદ્ધિથી આ કામ કદાપિ થઇ શકતું નથી. “ વિવિધ શખ્દપ્રયે।ગનું 
કૌશલ્ય, અને શાસ્ત્રના વિવિધ અથો ઉપજાવવાનુ કૌશલ્ય, એ તે 
કેવળ પ'ડિતોના આનદ માટે છે, મુક્તિ માટે નથી. ” 

તમાર્‌।માંથી જેમણે થીમસ-આ.-કૅમ્પીનુ' “જસુ ખ્રિસ્તનું' અનુ- 
સરણુ” એ નામનું પુસ્તક વાંચ્યું' હશે, તેમતા સમજવામાં આવ્યુ' 
હશે કે, એ પુસ્તકના પ્રત્યેક પૃઇટપર આ હૂદયભાવની બાખતપર્‌ 
તેણું કેવો ભાર્‌ મૃક્યો છે. જગતના લગભગ બધાજ સ'તપુરુષોએ 
તેમ કયું છે. આ ઉપરથી કોઇએ એમ સમજવાતી ભૂલ નથી 
કરવાની કે, બુદ્ધિતી બિલકુલ જરૂર નથી. બુદ્ધિ અથવા વિચાર- 
શંડત વગર્‌ આપણે નાના પ્રકારના બ્રમના ખાડામાં અટવાઈ 
પડીએ તેવો ભય છે. ખુંદ્દે એવા ભયનુ' નિવારણુ કરે છે એટલુ'જ. 
ખુદ્દિ અથવા વિચારશક્તિપર આ ઉપરાંત વધારે મદાર બાંધવાની 
ભૂલ રખે કરતા. આ વિષયમાં ખુદ્દિતી સથાય કેવળ ગૌણ અને 
અકાય કર છે. ખરી અને કાર્યકર મદદ તો હુદયના ભાવતી અ'દર 
સમાયેલી છે. તમને ખીન્ન' માટે ભાવ ઉત્પન્ન થાય છે? નને તેમ 
થતું હેય તે તમે એકતાના માર્ગમાં આગળ વધો ૨લ્ાં છો, 
એમ માનનજ્ને. જે તેમ ન થતું હોય, તો તમે આ પૃથ્વીપર મહાનમાં 
મદાન ખુદહ્શાળી લશે તાોપણુ નને તમારા હૃદયમાં ભાવ જગતે 
ન હેય તે! વસ્તુતઃ મારી કોડી જેટલી પણુ કિંમત નથી,રે! 
તમારૂં જવવુ ફે।ક છે. તમારી હયાતિ શુષ્ક ખુદ્દિના ગાંઠીઆ સમાન 
છે, અને તેવીજ રહેવાની; અને ને તમારા હદયમાં સાચે! ભાવ 
ન્નગ્યો છે, અતે તમને વાંચતાં લખતાં નથી આવડતું કે કોઇ ભાષા- 
નું' વિશિણ જાન પણુ નથી તોયે તમે ખાત્રી રાખજે કે, તમે ખર્‌ા 
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. સાર્ગ પર્‌ જર ર્લ્યા છે, અને ગ્રશુ તમારા પોતાને છે 

દુનિયાના મહાન પેગ'બરે।ની ખરી શકિત શેમાં રહી દતી તે 
ફ' આપણું જગતના ઇતિહાસપરથી નથી ન્નણી શકતા ? એમની 
રક્ત ₹ુ' ખુદ્ધિમાં રહી હતી ? તેમાંના એકાદે પણુ તત્ત્વજ્તાન કે 
અટપટા તકક શાસ્ત્રના વિષયપર એકાદે। સુંદર્‌ ત્રથ પણુ રચ્યો હતો ? 
ના, ના; એકેયે તહિ. તેમણે માત્ર થાડાક ગણ્યાગાંઠયા શખ્દેનું 
ઉચ્ચારણુ કર્યું' હતું, અને ૭તાં જગત તેમના ચરણે નમ્યુ' હતું. 
કાધ્સ્ટના જેવો હુદ્યભાવ રાખે! અને તમે ક્રાઇસ્ટ ખતી જરે।; 
ખુદ્ધના જેવો! ભૂતપ્રેમ સેવો અને તમે બુદ્ધ બનતી જરો।. અર્થાત્‌ કે 
સાચે! હુદયભાવજ-સાચો સ્નેદજ જવન, ખળ અને ચૈતન્ય છે; 
સાચા હુદયભાવ વગરતનુ' ગમે તેટલુ' ખુદ્ધિકોશલ્ય પણુ પ₹શ્વર- 
પ્રાપ્તિ માટે તિર્થંક છે. નરખુદ્ધિ એ તો સંચાલનશક્તિર્હિત 
મોટરના ખોખા સમાન છે. હૃદયતે। ભાવ તેમાં પેસે છે અને તેનામાં 
ગતિને! સ'ચાર કરે છે, ત્યારેજ તે હાલચાલ કરી કામ આપી 
શકે છે. દુતિયાભરમાં એવોજ પ્રકાર છે; આ વાત તમારે સદાસર્વાદા 
સ્મરણુમાં રાખવાની છે. વેદાંતતા નીતિશાસ્રમાં આ એક અત્યુત્તમ 
વ્યવણારગમ્ય તત્ત્વ છે. કેમકે વેદાંતનતો એ ઉપદેશ શીખવે છે કે 
“તમે ખધાજ પેગ'બરે। છે! અને પેગ બરે થવાજ ન્નેઇએ.” કેઈ 
પણુ મ્ર'થ તમારા વર્તન કે આચારનું પ્રમાણુ નથી; પણુ તમેજ 
તે ગ્રથના પમાણ્‌રૂપ છે. મથ્ર'થ સત્યજ શીખવે છે એવું તમે 
શ! ઉપરથી કહી શકે ? તો કે તમે પોતે સત્ય છે! અને સત્ય 
અનુભવે! છે! તે પરથી. વેદાંત જે કહે છે તે આજ છે. દુનિયાના 
કાઇસ્ટો અને ખુદ્દોની સર્વાત્તમતા અને સિહ્તાનું પ્રમાણુ ચું છે? 
તા કે એજ કે તમે અને હુ' તેમના જેવીજ સહાનુભૂતિ અને સ્તેહ 
(કિ'ચિત્‌ અ'શમાં પણ્‌) ધરાવોએ છીએ. તમસે અને હુ તેમને 
સાચા સમજએ છીએ તેનું કારયુ આજ છે. આપણો પેમ'બર- 
આત્મા તેમના પેગ'બરત્વની સાક્ષા! પૃરે છે. તમારે ધશ્વરી આત્મા 
એજ રશ્વરનુ' પ્રમાણુ છે. તમે પે:તતે જને એક પેમ'બર ન હે, તે 
પશ્વરને લગતી કોઇજ વાંત સાચી નથી. તમે પોતેજ જે ઇશ્વર 
ન હો, તો કોઇ પશ્વિર્‌ ભૂતકાળમાં હતે! નહિ, વર્તમાનમાં છે નહિ 
અને ભવિષ્યમાં ર્શે પણુ નહે. આજ આદશને અનુસરવાનુ' 
તૈદાંત આપણુને કહે છે. આપણામાંના પ્રત્યેક જષુને પેગ'બર ખન્યા 
વગર્‌ છૂટકે।જ નથી; કેમકે તમે પથમથી તેવા છેજ, માત્ર 
તેને નનણેા। એટલીજ વાર્‌ છે. આત્મા માટે ફલાણું અશડ્ય છે, 
એવુ' તે કદાપિ ધારે! નહિ. આત્માની ખાબતમાં “અશક્ય જેવે 
શખ્દ શખ્દકેોષમાં છેજ નહિ. એવે ખ્યાલ સરખો આવવે એ 
મોટામાં મોટી નાસ્તિકતા છે. 
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શ૭- “નરસા વેટાત-મામ રતો 


દા “નાઈ “અ. 


એક ખાળકને ત્તાનની પ્રાપ્તિ કેવી રીતે થઇ તે વિષે એક 
અતિ પ્રાચીન વાત છાંદોગ્ય ઉપનિષદમાં છે, તે આજે હ તમને 
કહી બતાવવા માગુ છે. એ વાતોનું સ્વરૂપ જેધએ તેવું પરિપકવ 
નથી, ૭તાં તેતી અદર અમુક સિદ્ધાંત તો સમાયેલે! છે, એ 
વાત નિર્વિવાદ. એક નાના છે।કરાએ પોતાની માને કહ્યું “બા ! 
હુ' વેદાભ્યાસ કરવા ગુરુછ પાસે ન્નઉં છું; મને મારા પિતાજીનું 
નામ તથા મારા વણું અને ગેોત્રનું' નામ કહે.” હવે એ માતા પરણેલી 
સ્ત્રી નહોતી; અને હિ'દુસ્થાનમાં એવો ધારે છે કે, અપરિણિત 
સ્ત્રીનુ' બાળક વણુરહિત યાને વર્ણસ'કર લેખાય છે. એટલે કે 
સમાજ અદર તેનો અગીકાર થતે નથી, અને વેદાભ્યાસના પણુ 
તેનો અધિકાર મનાતો નથી. તેથી તે બિચારી માતાએ કશ કે 
“ખેટા! મને તારા ગોત્ર કે કુળતી ખબર નથાં. જુવાનીમાં હુ' દાસી- 
ભાવે રહેતી હતી અને એ ભાવે અનેક જગાએ મારૅ રહેવાનુ' 
થયુ' હતું. તે દરમિયાન મને તારી પ્રાપ્તિ થઇ, પણુ કે।ના વીર્યથી 
તે હુ' નનણી શકી નહિ. તેથી તારે। ખાપ કેણુ તે તે! ૬ કહી 
શકતી નથી. પણુ નનણુવુ હેય તો એટલુ કહી શકુ ખછું કે, માર્‌ 
નામ જબાલા છેને તાર્‌ં નામ સત્યકામ જે.” એ પછી તે બાળક 
એક ત્રડષ પાસે ગયે અને પોતાને એક વિદ્યાથી તરીકે રાખવા 
માટે તેમની આગળ પ્રાથના કરી. તે પરથી તે ત્ઈષિએ તેને પૃષ્યું 
કે “વત્સ! તારા બાપનું નામ શું અને તાર્‌ ગોત્ર કયું ?” જવાબ- 
માં તે છેકરાએ પોતાની માતાએ જેવી હકીકત કહી હતી તેવીજ 
કહી બતાવી; એટલે ત્કષિ એકદમ ખોલી ઉઠયા કે ““પોતાની ન્નત 
માટે આવુ નામોશીભયું” સત્ય બ્રાહ્મણુ સિવાય કોઈજ બેલી શકે 
નહિ. માટે ગુણુ-સ્વભાવ ઉપરથી તું બાહાણુ વણુ ને। સિદ્ધ થાય છે, 
તેથી હુ' તારે। શિષ્યતરીકે સ્વીકાર કર્‌' છું.” એમ કહી ત્રકષિએ 
તેને પોતાના આશ્રમમાં રાખ્યો અતે સંપૂષું વેદાભ્યાસ કરાવ્યે.. 

પ્રાચીન હિ'દમાં શિક્ષણની પ્રથા પણુ વિલક્ષણુ પ્રકારની «તી. 
તે મુજબ આ ગુરુજીએ સત્યકામને દુબળી પાતળી ચારસે। ગાયોની 
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, રખેવાળી સોંપીને જ'ગલમાં મોકલ્યો. તે મુજબ સત્યકામ જ'ગલમાં 
ગચે। અતે કેટ્લોક સમય ત્યાંજ એ કામ કરતો રહ્યો. આ ચારસો 
ગાયોનુ' ધણુ હક્ળર્તી સ'ખ્યામાં વધે એટલે આશ્રમમાં પાછા 
ફૂર્વાતી ગુસજીની આજ્ઞા હતી. થે।ડાંક વર્ષ પછી એક દહાડે તે 
જૂથમાંના એક મોટા સાંઢ સસકામને ઉદ્દેશી એમ કહેતો સ'ભ- 
ળાયો કરે “હવે અમે હશર્‌ થયાં છીએ, તેથી અમને તારા 
ગુરૃ પાસે લછ ચાલ. હું તને બ્રહમાવિષે કઇક શીખવાઢીશ. '' 
તે સાંભળી સત્યકામે કક્યુ' કે “ કહે, કહે, #ષભરાજ ! ” એટલે 
સાંઢ બોલ્યો! “ પૂર્વદિરા એ પ્રભુનો અશ્વ છે, તે પ્રમાણે પશ્ચિમ, 
ઉત્તર અને દક્ષિણુ પણુ પ્રસુતા અ'શેો છે. ચાર મુખ્ય દિશાએ 
એ પ્રભુતા અંશે છે. અગ્નિ પણુ આ બ્રહ્માવિષે તને કઇક શીખ- 
વાડશે.'' અગ્નિને તે કાળમાં *્રહ્મના ખાસ ચિહનતરીકે પૂજવામાં 
આવતે, અને પ્રત્યેક વિદ્યાર્થાને રોજ અગ્તિહોત્ર કરવે। પડતે. 
હવે બીજે દહાડે સવારે સત્યકામે ગાયોના ધણુ સાથે ચુરુજતા 
આમત્રમ તરક્ને રસ્તે લીધે. સાંજ પડતાં તેણે એક ઠેકાણે મુકામ 
કય. ત્યાં સ્નાનસંષ્યા કરી અગ્નિનારાયણુને આહુતિ આપી તેની 
સમીપ તે બેઠે। હતો, એવામાં અગ્નિમાંથી એક અવાજ નીકળતો 
તેને સભળાયેો કે “ હે ! સત્યકામ !” સત્યકામે કહ્યું “ ફરમાવે, 
મહારાજ ! 7” *“ જે, સત્યકામ! હુ' તને બહ્મવિષે ક'ઇક શીખ 
વાડવા આવ્યા છું. આ પૃથ્વી તે બ્રહ્મનો એક અશ છે. આકાશ્ઞ 
અને સ્વર્ગ પણુ તેના અ'શે છે. સાગર પણુ તે બ્રહ્મનો અ'શ છે.” 
આમ કહી અગ્તિએ વિશેષમાં જણાવ્યુ કે “અમુક એક પક્ષી પણુ 
તને ક'ઈક શીખવાડશે.” બાજે દવસે સવારમાં સત્યકામે પાછે 
પોતાને પવાસ શરૂ કર્યો, અને આગલા દહાડાની માકક સાંજરે 
મુકામ કર્યો, તથા સ્નાનસધ્યાદિ ખટકમ પરેવારી રહ્યો એટલે 
એક ઉ'સ તેની પાસે આવ્યે।. તે કહેવા લાગ્યો કે “ સાંભળ, સત્ય- 
કામ! બ્રહ્મવિષે હું તને ક'છક શીખવાડુ છુ, આ અન નેને તું 
પૂજે છે, તે એ બહનો અશ છે. તેમજ સૂર્ય, ચ% અને વિધત 
પણુ થહ્મના અ'શે છે. મદ્‌ગુ નામનું પક્ષી તને એ વિષે વધારે 
ફેહેશે.” ખીજ સાંજે તે મદ્યુ પક્ષી આવ્યુ અને તેને પષ્થુ એવે 
ગુમ અવાજ સાંભળાયે “ સત્યકામ ! બરહ્યાવિષે હું' તને ક'૪ક 
શીખવાડું' ષું તે સાંભળ. પ્રાણુ એ બહ્મને। અ'શ છે; દૃષ્ટિ, 
બ્રવણુ અને મન પણુ એ અહાના અંશે છે. એ પછી સત્યકામ 
ચુરુના આશ્રમે આવી પહોંચ્યો અને ચુસુજનાં ચરણોમાં આદરભાવ- 
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ર માઈબલના ઓલ્ડ રેસ્ટામેન્ટની અ'દર પણુ આવી એક વાત જે. 
તેમાં આવીજ અદભુત આકારાવ,ણી સેમ્યુઅલના સાંભળવામાં આવતી 
હતી, એમ કહ્દેવાયુ' છે. 


વિ. ર્‌ 


૩૦૨ સ્વામી વિવેકાન દ-ભાગ હશો 


સહિતિ દડવત્‌ પ્રણામ કર્યા. પોતાના આ શિષ્યને જોલા ગુરૂજી ' 
ખોલ્યા કે “વત્સ સયકામ! તારી મુખમુદ્રા બહ્મજ્ઞાનના તેજથી 
ઝળકી રહો છે. તો કહે ન્નેઈએ, એ ત્તાન તને કોણે આપ્યુ ? ” 
સત્યકામે જવાબ આપ્યે। કે ““ મનુષ્યેતર પ્રાણીએએ ગુરે। ! તથાપિ 
આપ ગુરુજી પોતે મને તે ઉપદેશ સભળાવે।, એવી મારી મનકામના 
છે. કારણુ કે આપના જેવા મહાપુસ્ષાોતા મુખે મે' સાંભળ્યુ છે કે 
ગુરુના મુખે સાંભળેલું જ્ઞાનજ પર્માથના પંથે લઈ જનાર્‌' ખને 
છે.” તે પરથી ગરએ તેને તેજ ત્તાનાોપદેશ કયો કે જે પૂવે તેને 
દેવો પાસેથી મળ્યો હતે. એ રીતે સયકામને બધુજ જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયુ”, 
અને કશુંજ ખાકી રહ્યું નહિ.” 

હવે, આ સાંઢ, અગ્તિ અને પક્ષીઓનાં રૂપકે।ને ખાજાુએ મૂકી 
આપણે વિચારી ન્નેદશું, તો તે જમાનામાં વિચારનું વહેણુ કયી 
દિશામાં વહેતુ હતું તે સારી રીતે સમક્નશે. જે એક મહાન તત્ત્વનું 
ખીજ એ કથામાં રહેલુ' છે, તે એજ કે આ બધીજ વાણીઓ 
આપણા પોતાના અ'તરપટમાં રહૈલી છે. આ સત્યોને જેમ જેમ 
આપણે વધારે સારી રીતે સમજતા થઈએ છીએ, તેમ તેમ 
આપણુને જણુય છે કે, એ ન્નતનોા ષતનિ આપણા હેદયમાંજ 
ઉત્પન્ન થાય છે. શિષ્યને બરાબર સત્યનેજ ઉપદેશ કર્ણાગાચર 
થતો હતે તેની ના નહિ, પણુ તે બાબતની તેની સમજૂતિ ખરા- 
ખર નહેતી. એ ખ્વનિને તે પોતાની બછારના જગતમાથા આવતો 
માનતતે। હતે, પણુ તે તેતા પોતાના અ'તતરમાંથીજ આવતે હતે. 
હવે આ કથામાંથી ખીજું એક તત્ત્વ આપણને જડે છે, તે એ કે, 
હહમતુ' સાન જીવનમાં વ્યાવહારિક બનાવી શકાય તેમ છે. દુનિયા તો 
હમેશાં ધમની વ્યાવભલારિક રાક્યતાએજ ખોળતી કરે છે, અને આ 
વાતોમાંથી આપણુને જણાય છે કે, તે દિનપ્ર્તિદિત કેવે। વધુ ને વધુ 
વ્યવહાર્ગમ્ય ખનતે। જતો હતે!. જે વસ્તુએ થી વિધાર્થીઓ સુપરિચિત 
હતા, તે વસ્તુએદ્દારા તેમને સત્યનું દર્શન કરાવવામાં આવતું ઉતું. 
જે અસિને તેએ પૂજતા હતા, તેને બહ્મના રૂપતરીકે વણુવ્યુ' છે, 
તેમ પૃથ્વીને પણુ ષહમના અ'શતરીકે ખતાવી છે, પ્ત્યાદિ પત્યાદિ. 

આ પછી ખીજ વાત સત્યકામના શિષ્યની આવે છે. એનું 
નામ ઉપકે।શલ કામલાયન લતું. એ શિષ્યે જશત્યંકામને ગુરુ બનાવ્યા 
અતે સાનની પ્રાપ્તિ માટે કેટલેક વખત તેના આશ્રમમાં નિવાસ 
કયો. હવે, એક વાર એવું બન્યુ કે, સત્યકામને કારણુવશાત્‌ લાંબા 
પવાસે જવુ પડયું, આથી તે શિષ્યને પોતાના અભ્યાસમાં વિદ્લેપ 
પડેલો જઇને નિરાશા ઉત્પન્ન થઇ અતે તેના પરિણામે તેણે 
ખાવાપીવાનુ' પણુ છોડી દીધુ. તે ન્નેઈ ગુરુપત્નીએ તેતી પાસે 
આવીને પૃછ્યુ' કે “વત્સ ! તું કેમ કાંઇ ખાતો નથી, તને શું 
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. થયુ છે ? ” પ્રત્યુત્તરમાં ૨ શિષ્યે જણાન્યુ 3 “માતા! મારી ચિત્તશૃત્તિ 
એટલી ખધી અસ્વસ્થ ખની ગઇ છે કે મને ખાવાની મુદ્દલ સચિજ 
થતી નથી.'' એવામાં જે અગ્નિકુ'ડ પાસે બેસીને તે હેમ કરતે 
હતો તેમાંથી અદ્ભુત નાદ કાને પડયે કે “આ પ્રાણુ ખહ્મય છે, 
સુખ બ્રહછા છે, આકાશ ખહ્મ છે, એ ખહાને તું જણુ.” શિષ્યે 
સામે! જવાખ આપ્યે। કે “પ્રાણુ ખ્ય છે તે હુ' ન્નણુ' છું. મહારાજ! 
પણુ આકાશ અને સુખ પણુ છ્રહ્મ છે તેનું મને જ્ઞાન નથી.” તે 
પરથી અસિએ તેને “આકાશ અને સુખ' એ ખે શખ્દોની સમનૂત 
આપીને જણાવ્યુ કે, તે બન્તે વસ્તુતઃ તો એકજ -શુહે ચેતન્ય-છે, 
અને આ હૃદય તેનું નિવાસસ્થાન છે. એ રીતે અશિએ તેને 
હેદયસ્થ આકાશ અને પ્રાણુતરીકે ખાનું તાન આપ્યું. વળી પણુ 
અગચ્િિએ કહ્યું ક “આ પૃથ્વી, અન્ન અને તુ જેની ઉપાસના કરી 
રહલો છે તે આ અગ્તિ અને સૂર્ય સૃદ્ધાં ખહ્મનાં રૂપો! છે. સૂર્યમાં 
જે પુરુષ દેખાય છે તે માર્‌જ સ્વરૂપ છે. તે હુંજ છું-હ તેજ છું. 
જે આ બહ્મરહસ્યતે પિછાને છે અને તેનુ' ચિ'તન કરે છે, તેનાં 
સકળ પાપે નાશ પ.મીને તે દીર્ધાયુષ અને સુખને ભે।ક્તા બને છે. 
ચતુદિ'શાએ1, ચ'દ્ર, તારા અને જળની અદર જે રહેલ છે તે હુ 
છુ', હું તેજ છુ.” જે તત્ત્વ આ પ્રાણુ, આકાશ, સ્વર્ગી અને વિધૃતમાં 
વસે છે તે હું' છું. હુ” તેજ છુ.” અહોઆં પણુ આપણુને ધર્મની વ્ય!- 
વહારિકતાને।જ “ખ્યાલ પ્રાપ્ત થાય છે. આગ્તિ, સૂય, ચ'દ્ર ધત્યાદિ જે 
વસ્તુઓની તેએ ઉપાસના કરતા ભતા અને જે ષવનિ સાથે તેમને 
પરિચય થઇ ગયે! હતો તેજ કથાઓને વિષય બને છે, અને તેજ 
ઉપદેશકતી ગરજ સારી તેમને ઉચ્ચતર અથ પ્રતિ દોરી લઇ ન્નય 
છે. અર્થાત્‌ કે અગ્તિ, સૂય, ચ% ઇચયાદિ જે વસ્તુએથી તેએ 
પરશ્ચિત હતા તે વસ્તુઓની તેએ સમાલેોચના કરવા લાગ્યા 
અને તેમ તેમ તેમને એકતાનું ર્હસ્યત્તાન વધુ અને વધુ પ્રમાણુમાં 
પ્રાપ્ત થતું ચાલ્યુ. વેદાંતની પ્રડૂત વ્યાવહારિક બાજુ તે આજ છે. 
વેદાંત જગતને ઉડાવી દૈતું નયી, પણુ તેતી વ્યાખ્યા અથવા 
સમાલોચના કરે છે. તે ગ્યજ્ટિ અથવા વ્યક્તિને પણુ ઉડાવી દેતું 
નથી, પષ્યુ પ્રકૃત વ્યણિનુ' નિદર્શન કરાવી તેને યથાર્થ રૂપમાં 
સમન્નવે છે. જગત મિથ્યા છે અર્થાત્‌ કે તેનુ' અસ્તિત્વજ નથી 
એમ તે કહેતું નથી, પણુ કહે છે કે ““જગતનું' વાસ્તવિક સ્વરૂપ 
શું છે તે બરાબર સમજ લ્યે, કે જેથી તે તમને કેઈ રીતે તુકસાન- 
કર્તા ન નીવડે.” જે પવનતિ સત્યકામને કે તેના શિષ્યને સભળાયે। 
હતે! તેતો ભાવાથ એવે મુઃલે નહોતો કે અગ્નિ, સય, ચદ, 
1વધુત્‌ અથવા જે જે કશાની તેઓ ઉપાસના કરતા હતા તે 
ખ્‌ધાજ ખોટા પદાથો હતા; પણુ એ પ્વનિને ભાવાથ એટલેજ 
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હતા'એ ધ, ચં", વિદ્યુત્‌ અને અગ્નિ તથા પૃથ્વી ઈટ્યાદિશિં * 
જે સૈતન્યતત્ત્તં રહેલું છે, તેજ ચેતન્યતત્ત્વ તારી પોતાની અદર 
પણુ રણહેલુ' છે; અંતે એ ત્તાન શતાંજ સત્યકામ અને તેના શિષ્યવી 
મંજમાં જગતની તમામ ચીન્નેનુ'જ નનણે રૂપાંતર થઈ ગથુ'. ને 
એગ્તિ પૂવે  આહૃતિખોા હે(મવાનેો ભૂતપદાથ માત્ર હતો, તેનુ" 
હવે રૂપાંતર થઇ જઇ તેને મન સાક્ષાત્‌ પ્રભુજ દેખાવા લાગ્યો. એ 
રીતે પૃથ્વીન', પ્રાણુનું, સૂર્યનું, ચ'દ્રતું, તારાન્‌' તથા વિદ્દાત પ્રત્યાદિ 
બધાંયનું' રૂપાંતર થઈ જઈ તે બધાંજ દૈવરૂપ દેખાવા લાગ્યાં-અર્થાત્‌ 
કે તૅમના મૂળ સ્વભાવંનુ' તેમને જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયુ. એ રીતે 
પદાથ'માંત્રને તેમના દેખીતા રૂપમાં નહિ, પણુ તેમતા અસલ 
સ્વભાવમાં 1નેરખવા યાને પ્રત્યેક પદાર્થમાં પ્રભુને જ્નેવો એજ 
વૈદાંતને! વિષય છે. 

આ પછી એક ખીજ્ને ઉપદેશ ઉપનિષદમાં ન્નેવામાં આવે 
છે, તે આ પ્રમાણેઃ-“નેત્રા૬્નવારા જે પ્રકાશે છે તે બહ્યમ છે, તે 
મહાસુ'દર અને નન્‍્યોતિમય છે. એજ એક ન્યોતિમય બાહ્ય 
અખિલ બહ્મયાંડોમાં પ્રકાશી રહો છે.” આ સૂત્પર ટીકા કરતાં 
ભાષ્યકાર કહે છે કે “પવિત્ર માણુસમાં અમુક પ્રકારને જે એક 
વિલક્ષણુ તેજઃપુ'જ જણાય છે, તે આ નેત્રોમાંનુજ તેજ હેય છે, 
અને તે તેજ વાસ્તવિક રીતે તો અ'તરસ્થ આત્માનું'જ હેય છે, 
%ૃ જે આત્મા સર્વત્ર વિરાજમાન છે. મ્રહે।, નક્ષત્રો! અને સૂર્ષામાં 
પ્રકાશતું તેજ પણુ એજ છે. 

હવે, આ પ્રાચીન ઉપનિષદે।માંથી જન્મમરણુ ઇત્યાદિ વિષેના 
ખી”્ન કૈટલાક સિદ્ધાંતો હું' તમને વાંચી સ'ભળાવુ છુ. શ્વેતકેતુ 
નામને એક બાહ્મણુકૃુમાર પાંચાલરાકના દરબારમા ગયે. ત્યાં 
ર1“નએ તેને પૂછ્યું કે “મૃત્યુ થતાં મનુષ્યો ડયાં જય છે તે તુ' 
“તણે છે ? તેમનું સસારમાં પુનરાગમન કેવી રીતે થાય છે; તેતુ 
તને સતાન છે ? અપરલે।ક ખીચે!ઃખીચ ભરાઇ કેમ નથી જતે? તેનું 
કાર્‌્ણુ તું ન્નણે છે ?” શ્વેતકેતુએ જવાબ આપ્યો! કે, આમાંના 
એકે પ્રશ્નનુ' તેને તાન નથી. પછી તે છેકરે। પોતાના ખાપ પાંસે 
પાછે આવ્યો અને તેને એના એજ પ્રશ્વો પૂઠ્યા; પણુ ખાષે 
કહયું કે “મને એ વિષે ક'ઇજ ત્તાન નથી.” એટલે તેએ બન્ને 
પાછા રાજનની પાસે આવ્યા અને પોતાને એ ત્તાન શીખવવા મારે 
તેને વિનતિ કરી. રાન્નએ કહ્યું કે, એ સાનની બાહ્મણાને અદ્યાપિ 
કઇ ખબરજ નથી, રાજન્તર્ગનેજ માત્ર એતી ખબર છે અને એ 
કારણુથીજ તેએ જગતપર રાજ્ય અમલ ભોગવે છે. હવે, આ 
ખ્રાહ્મણે તે રાન્નતી કટલોક વખત સેવાશુશ્ર્ષા કરી, ત્યારે શક્મએ 
તેને તે 'સાનોપદેશ આપવા માંડયો અને કંચું કે “સાંભળ, એ 
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ગૌતમ! અપર્લેક તે અગિ છે, સુર્ય તેન ઇન્બન કહેતાં ભળતણુ 
છે, કિરણો એ પૃસ્‍્ર છે, દિવસ એ તેની જ્વાળા છે, ચ'દ્ર તેને 
ગ્મ'ગાર્‌ છે અને તારા એ તેના તણુ'ખા છે. આ અસિમાં દેના 
શ્રહ્ધારૂ્પષી આહૃતિ હોમે છે, અને એ આહૃતિમાંથી સોામરાન્ન 
પ્રગટે છે.” એ રીતે આગળ સમન્નવતાં તે કહે છે કે “તારે શમે 
અગ્તિતની ઉપાસના કરવાની જરૂર નથી; સમસ્ત વિશ્વ એ 
ગમગ્નિરૂપ છે અને આ આહુતિ અતે ઉપાસના સતત ચાલુજ 
હેય છે. દેવો, ફિિર્સ્તાએ અને બધાજ તેના ઉપાસના કરે છે. 
મતુષ્યનું' શરીર એ અગ્નિનું મોટામાં મોઢું ચિહ્ત છે.” આ ઠેકાણે 
પષ્સુ આપણે બહાને! ખ્યાલ વ્યત્રહારગમ્ય બનતે। જ્નેઇએ છીએ, 
યાને પ્રત્યેક પદાર્ષમાં બહ્મનુ' દર્શન કરાતું ન્નેવામાં આવે છે. આ 
બધીજ વાર્તાઓના મૂળમાં એકજ શસિડાંત રહેલે છે, અને તે એ 
કે, બહ્મરૂપનાં શેધી કઢાયલાં ચિહને। સારાં અને સહાયકર્તા હશે 
તેની ના નહિ, પણુ આપણી ખુકદ્ધિ શોષી કાઢે તેના કરતાં પણુ 
વધારે સરસ ચિહનો અસલથીજ અસ્તિત્વ ધરાવતાં આવ્યાં છે. 
ઈશ્વરતે આરાધવા મારે તમે એકાદી મૂતિ શોધી કાઢે, પણુ એના 
કરતાં સરસ મૂતિ-જવ'ત સનુષ્યરૂપે કયારેતીયે અસ્તિત્વમાં છે. 
પ્રભુતી ઉપાસના માટે તમે એકાદુ' મદિર નિર્માષુ કરે તે 
એક સારી વાત છે; પણુ તેના કરતાં સાર્‌ અને ઉચ્ચ પ્રૉતિનુ' 
મ'દિર કયારનુ'ય મોજુદ છે, અને તે મ'દર તે ખીજીં ક'ઈ નાહ 
પષ્મુ માનવીન્‌ શરીર છે. 

તમને એટલું તે! યાદ હશેજ ક, વેદોના ખે વિભાગ પડે છે- 
એક કમ કાંડ અને બાન્ને જ્તઞાનકાંડ. વખત જતાં કર્મ કાંડનું જ્નેર્‌ 
એટલું બધુ વધા ગયું કે વેદેને તેનાથી છટા પાડવાનું કામ લગ- 
ભગ નિરારાભયું' હતું; તાં ઉપાનિષદે।માં આપણે જ્નેઇએ છીએ 
કે, કર્મકાંડને [બલકલ ઉડાવી દેવામાં આવ્યે! છે, પણુ તે ધીમે 
રહીને યાને કર્માવધિઓએ નું રહસ્ય ખુબાથી સમનનવીને, અને નહિ 
કે તેમને ધૂતકારી કાઢીને. આપણે ન્નણીએ છીએ તેમ પ્રાચીન- 
કાળમાં હેમ-હવન અને યસ્-યાગા તરક લેકોનું' વલણુ મુખ્યત્વે 
કરી ઉતું. પર'તુ તે પછી તત્તવજ્તાનીઓને જમાના આવ્યે।. તેમણે 
આ યજત્તયાગાદિ કમ કાંડનાં ચિલનેને અત્તાન લે[કેોના હાથમાંથી 
સાવ ઝુટવી લેવાને બદલે, યાને હાલના સુધારકો કમનસીખે કરે 
છે તેમ નનૂના રિવાન્નેનુ' એકલુ' ખ'ડન કરી તેમને છેક નિ'દી 
કાઢીને વિરોધી દળ ઉભુ કરે છે તેમ ન કરતાં તેના બદલામાં ભેકે।- 
ને વધારે સારાં ઉપાસ્યચિહને! બતાવ્યાં. તેએ લેક્રાને કહેતા 
કે “જુએ ભાઇએ, તમે અગ્તિને બહ્તા ચિહનતરીકે પૂન્તે છે 
અને તેમાં હવન કરે! છે, એ ખડું સારી વાત છે; પુ આ પૃચ્વી 
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આખીજ બ્રહ્મનું” ખીજુ* ચિહન છે, અને ક રાત્રિદિવસ હવન 
ચાલુ છે. કેવુ' ભવ્ય અને મોઢ ચિહ્ન ! એ તમને ગમ્યા વગર 
કેમ રહે ?” નાનાં દેવસ્થાનેને ઉદ્દેશાને તેઓ કહેતા કે “આ નાનું 
દેવાલય તમે ખાંષ્યું છે તે બહું સાર્‌ ક્યું છે; પણુ ખરૂં પૂછે તે 
આ આખુ વિશ્વજ દેવમ'દિર છે. તેથી મતુષ્ય ગમે ત્યાં રહીને 
પણુ પ્રભુતી ઉપાસના કરી શકે છે. ઉપાસનામાટે મનુષ્યો ભૂમિ- 
પર્‌ વિલક્ષણુ આકૃતિએ। અને વેદીએ રચે છે, પણુ આ માનવીનું 
શરીર એ મેટામાં મે।ટી વેદી છે, અને તે વેદીપર્‌ રહી ઉપાસના 
કરવી તે કેઈ પણુ મૃતાચિહનની ઉપાસના કરવા કરતાં ઉચ્ચતર 
છે.” આ રીતે જૂના વિચારેનને ઉતારી પાડી લેકકે।માં તેના વિરોધી- 
તરીકે બહાર પડવાને ખદલે તેએ એ નૂતા વિચારે અને રિવાન્નેઃ 
ની યોગ્ય રીતે કદર કરી તેમને બદલે વધારે સારા અને ઉચ્ચ 
[વચારે। લે।કેો આગળ મૂકયા; અને એ રીતે લે।કેને તેમણે કર્મ- 
કાંડની ઝઝટમાંથી છેડાવ્યા. 
હવે આપણે એક એવા વિલક્ષણુ સિદ્ધાંત પ્રાત આવી પહેં- 
ચ્યા છીએ કે જેનો ધણે ભાગ મારા પોતાથી પણુ યથાથ નથી 
સમજ શકાતે।; છતાં તમારામાંથી કેઈ કુશાગ્ર ખુદ્ધેને એમાંથી 
ક તારતમ્ય કદાચ જરી આવે, એ હેતુથી હું તે તમારી આગળ 
અહી”વાંચુ' છું. કહે છે કે, મનુ'યનું જ્યારે મૃત્યુ નીપજે છે, ત્યારે 
પ્યાન અને ચ'તનથી શુદ્ધ બનેલે। જ્ઞાની પુરૂષ પ્રથમ તેજમાં 
પ્રવેશે છે, તેજમાંથી પછી તે દિવસમાં ન્નય છે, દિવસમાંથો 
શુકલ પક્ષમાં, યાંથી ઉત્તરાયણુમાં, ત્યાંથી વષ માં, વષ માંથી સૂય માં, 
સુયમાંથો ચ'દ્રમાં ન્નય છે; અને જ્યારે તે વિઘ્યતલોકમાં આવે છે ત્યારે 
ત્યાં આગળ તેને એક દિવ્યાત્માને ભેટો થાય છે અને તે દિવ્ય 
પુરૂષ તેને સગુણુ બ્રહ્મની સમીપ લઇ ન્નય છે. આ રસ્તે દેવે।ને 
છે, અને તેથી તે દેવયાત કહેવાય છે. સાધુમહાત્માએ અને 
માનતીએઓ મૃત્યુ બાદ એ પ'થે પળે છે, અને તેમનું આ લોકમાં 
પુનરાગમન થતું નથી. હવે આમાં પક્ષ, માસ અતે વર્ષના શા 
અથ થાય છે તે કે!ઇથી સપણ સમજી શકાતું નથી. દરેક જણુ 
પોતાને મનગમતે। અર્થ લાગુ કરે છે, અને કેટલાક તે કહે છે 
કે, એ બધે ગે।ટા પિ'ડો હોઈ તેનો કશેજ અથ નથી. આ સૂય - 
લોકમાં અને ચ'દ્રલોકમાં જવાને! અને ત્યાંથી વિધતધ્તેકમાં મુક્તા- 
ત્માની મદદે દિવ્ય પુસ્ષનુ' આગમન થાય છે તેતો ખરે અર્થ શે 
સમજવાને! છે, તે કેઇજ ન્નણુતું નથી, હા, હિ'દુલેકેોની એક 
એવી ધારણા છે ખરી કૈ, ચદ્રલેોકમાં પ્રાણીને વાસ છે, અને 
તાંથીજ પ્રાણીતુ' પતન થઈ આ પૃથ્વીપર અવતરણુ કેવી રીતે થાય 
છે, તે આપણે હવે પછી ન્નેઇશું, જે લે[કેને પરમ સાનની પ્રાપ્તિ 
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નથી થઇ હોતી, ૭તાં જેમણે આ પૃથ્વીપરતા જવનમાં સારાં 
કમો કર્યા' હોય છે, તેએ મૃત્યુબાદ પ્રથમ તો ધૂમ્રને પ્રાપ્ત થાય છે. 
ત્યાંથી પછી રાત્રિમાં, ર્‌ાત્રિમાંથી કૃષ્ણુપક્ષમાં, કૃષ્ણુપક્ષમાંથી દક્ષિ- 
ણુ।યનના હ માસમાં, ત્યાંથી પિતૃલેોકમાં, પિતૃ્લેોકમાંથી આકાશ્ઞમાં 
અને આકાશ્ચમાંથી છેવટે ચદ્રલેકમાં તેમનું આગમન થાય છે. 
અહા ચ'%લે।ાકમાં તેએ દેવતાઓના અ!હારને। પદાથ બને છે, અને 
તે દેવતાએના ખાધામાં આવતાં તેમના વીર્યવાટે તેએ દેવતાએ 
થઇ અવતરે છે; અને તેમનાં સત્કમે!નુ' પુણ્ય પરવારતાં લગી તેએ। 
દેવતાર્‌પે ત્યાં આગળ રહે છે; પણુ તેમનાં શુભ કમૉંનું પુણ્ય 
પરેવારતાંજ તેએ પાછા આવ્યા તે રસ્તે પૃથ્વીપર પડે છે. પ્રથમ 
તેએ આકાશતત્ત્વ બને છે, તેમાંથી વાયુરૂપ, વાયુમાંથી ધૃમ્રરૂપ, 
ધૂષ્રમાંથી ઝાકળરૂપ, તેમાંથાં વાદળરૂપ અતે વાદળરૂપમાંથા વષાના 
બદુરૂપે પૃથ્વીપર્‌ પડે છે. યાં અગળ તેઓ આહારમાં ભળી 
મનુષ્યતા ખાધામાં અવે છે, અને તેમાંથી વં!ય” થઈ મનુષ્યના 
ખાળકરૂપે જન્મે છે. જેમતાં કૃત્યો અતશય સારાં હેય છે, તેએ 
સારાં કુટુબોામાં જન્મે છે અને જેમનાં કૃત્યો બહુ ખરાબ હેય છે 
તેઓ નીચ કુળમાં અને કેટલ!ક વાર તો ઝુતરાં [બલાડાં જેવી પશુ- 
યે1નમાં પણુ અવતરે છે. આ પૃથ્વીપર્‌ પ્રાણીએ।નાં ગમન તથા 
આવાગમનના ક્રિયા સતત ચાલુ છે; અને તેથીજ પૃથ્વી છેક ભરાઈ 
જતી નથી કે છેક ખાલા પણુ થઇ જતી નથી. 

આમાંથી પખુ આપણુને કેટલાક મુદ્દાએ મળી શકશે, અને 
આગળ જતાં કદાચ તેના રહસ્યને આપણે સારી રીતે સમજી 
શકીશું, યાને તેનો શે અથ થતો ૯શે તેનો ક'ઈક કયાસ પણુ 
ખાંધી શકીશું. એમાંતે। છેલ્લે ભાગ કે જેમાં સ્વર્ગના નિવાસીઓનું 
કેવા રીતે પુનરાગમન થાય છે તેનું વણુન છે. તે ભાગ પહેલા 
ભાગ કરતાં વધારે સપણ છે; તથા1પ એક'દરે ન્નેતાં તે આખીજ 
વાતને સાર એમ લાગે છે કે, કાયમનું સ્વર્ગ તે પ્રભુના સાક્ષાત્કાર 
સિવાય મળતુંજ નથી. તેથી જે લોકોએ ₹શ્વરને। સાક્ષાત્કાર મેળવ્યે। 
નથો, પણુ આ દુનિયામાં સારાં કૃત્યો કર્યાં હેય છે અને તે પણુ 
તેનાં શુભ ફળ પામવાની ઇચ્છાથાં, તેઓ મૃત્યુબાદ એકમાંથી ખીન્ન 
લોકમાં પસાર થતાં થતાં અતે સ્વર્ગલે।કમાં પહોંચે છે, અને 
ત્યાં તેઆ આપણા અહો'નીજ માફક દેવતાઓનાં ખાળક્ટે થઈ 
અવતરે છે અને પુણ્યફળ પહોંચતાંલગી દેવતાઓ નાં સુખભેાગ 
ભોગવતાં ત્યાં આગળ રહે છે. આમાંથી વેદાંતતેો એક મુખ્ય 
વિચાર તરી આવે છે કે, જેને જેને નામ અને રૂપની ઉપાધિ છે તે 
પ્રત્યેક વસ્તુ નાશવ'ત છે. આ પૃથ્વી નાશવત છે, કેમકે તેને નામ 
તથા રૂપ છે. તેવીજ રીતે આ સ્વગૌ પણુ નાશવ'તજ હોવાં ન્નેધએ. 
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કેમકે તેમને પણુ નામે અને રૂપની ઉપાધિએ લાગુ છે. તેથી 
“શાશ્ષત સવગ” એ કથનજ વિરેધાભાસવાળું છે. સ્તરગ” એટલે નામ- 
રૂપવાળી જગા, એટલે કે નાશવ'ત જગા; અને શાશ્વત એટલે ક્ર 
અનાશવત. આથી “અનારાત'ત નાશવ'ત' જગા એમ કહેવુ ખિલ મૂલ 
અજાડતું છે. નાસરૂપવાળી પ્રત્યેક વસ્તુ કાળમાં શરૂ થાય છે, કાળમાં 
વર્તમાન હેય છે અને કાળમાંજ લય પામે છે. આ તો વેદાંતના સ્થાપિત 
સિદ્ધાંતા છે, તેથી સ્વર્ગોની વાત પાછળથી મૂકી દેવામાં આવી છે. 

એ તો આપણે ન્નતેઇ ગયા છીએ કે, વેદોના સ ઉિતાભાગમાં 
આપણુને શાશ્ચત મ ભાવના-લગભગ મુસલમાને। ગ્મને ખ્રિસ્તી 
લોકોના જેવીજ મળી આવે છે. મુસલમાનોએ તેને વધારે સ્થૂળ 
સ્વરૂપમાં વણુ વી છે. તેએ કહે છે કે, જન્નત અથવા સ્તરગ એક 
એવુ' સ્થાન છે કે ન્યાં ટૅકટેકાણે બાગબગીચા ખહેકી રલા છે અને 
જ્યાં સરસ નદીએ। ખળખળ વહી રહી છે. ખરૂ'જ છે કે અરખગ્તાન- 
ન! રણપ્રદેશમાં પાણી એ ખહુ ઇ*્છાનીય વરતુ હોવાથી મુસલમાને[- 
ની કલ્પનાસૃણિમાં પાણીન વિપુલતાવાળુ'જ સ્વર્ગ હમેશાં તરવરે એ 
સ્વભાવિક છે. હુ' એક એવા દેશમાં જન્મ્યો છુ' કૈ જ્યાં વર્ષના ૭ 
મહિના વરસાદ ને વરસાદજ હેય છે; તેથી સ્વર્ગનં મારી કલ્પના એક 
સરકા અને ભેજ વગરના સ્થાનતરીકેનાજ થવાની; અગ્રેજ્નેની પષ્યુ 
સ્વર્ગની કલ્પના તેવીજ તરેહના હોવાની. આ સ્વગેો સહતામાં શાકશ્ષ- 
ત તરીકે વષણુ વાયાં છે, અને ત્યાં જનારા જવે। સુદર રારીરે। ધારણુ 
કરીને પાતાના એ તાસમાં વસે છે, અને તે પશ હ'મેશ્ને માટે 
સુખી જવન ગુન્નરે છે. ત્યાં તેમને તેમનાં માબાપ, બાળબચ્ચાં અને 
ખળજા' સગાંસબધીઓનેો મેળાપ થાય ?“, અને એ બધાં એકત્ર 
મળી લગભગ અહાંના જેવુંજ જવન ગુત્નરે છે. ફેર માત્ર એટલે 
કે, યાંનું જીવત અહીના જીવન કરતાં વધારે સુખમય હાય છે. આ 
જ'દગાનીમાં સુખના માગમાં જે જે મૃશ્કેલાએ અને અતરાયે 
જણુ[ય છે તે બધાજ ત્યાં સ્વગમાં અદસ્ય બતી ન્નય છે અને 
સુખના સધળા સારાજ અ'શે અને ભેગો માત્ર અવશાજ રહે છે. 
પર*લુ આવી ન્નતતી વસ્ઝસ્થિતિ મનૃષ્યનતા મનને ગમે તેવા સુખપ્રદ 
ભલે ભાસે, ૭તાં સય અને સુખ એ ખે ભિન્ન વસ્તુએ છેં તેની 
તો કે।!ઈથી ના પડાય તેમજ નચી. સત્યની પરાકાષ્ઠાએ પહોંચ્યા વગર્‌ 
તે સામાન્ય રીતે કદાપિ સુખકર ભાસતું નથી. માનવી સ્વભાવ બછુ 
પુરાષ્ઠી પ્રય યાને એકની એક સ્થિતિને ચુસ્ત રીતે વળગી રહૈવાવાળે। 
હોવાથી એક વાર તે અમુક કામ કરે છે એટલે પછો તેમાંથી નીકળી 
જવાનું તેને ખછુ ભારે થઈ પડે છે. કેમકે તે નવીન વિચારે તેને 
અશ્ુખકર ભાસે છે. તેથી તેનું મન તે નવીન વિચારે।તે મહચ્યુ 
કરવાની ચયાતાકાતી ફરે છે. 
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આ ઉપરથી આપને લાગ્યા વગર્‌ નહિ રહે ક આવી તેવી 
બાખતમાં યાને પૂવ પ્રચલિત ધારેણાએ માં ઉપનિષરે બહું આગળ 
ડગ માંડયાં છે, ઉપનિષદમાં પોકારી પોકારીને કહેવાયુ છે કે, આ ખધાં 
સ્લગૌ કે જ્યાં આગળ જીવાત્માએ પોતાના પૂર્વજ પિતૃએ। સાથે 
રહૈ છે એમ કશેવામાં આવે છે, તે શાશ્રત હે।!ઇ શકે નહિ. કેમકે તામ- 
રપવાળા એકે એક પદાર્થનો મેોડૅ। વહેલો ન!શ તે! અવશ્ય થવે। જ 
જોઈએ. તેથી ન્ને વિશિષ્ટ આકુતિવાળાં સ્વર્ગો ખરેખર હોયજ, તે 
તેમને! પણુ કાળે કરીને નાશ થતે।જ હોવે! જ્નેઇએ. તેઓ ભલ્ષે 
લક્ષાવધિ વષો લગી ટકવાવાળાં હેય, પણુ એક વેળા તે! અવશ્ય એવી 
આવવાતી કે જ્યારે તેમને નષ્ટ થવુ'જ પડવાનું. આની” સાથે એ 
પણુ ખ્યાલ સ્ફૂ્યોય કે ત્યારે તો ત્યાં વસતા જવાત્માઓને પુનઃ પૃથ્વી- 
પર્‌ પણ મે।ડાવણેલાં આવવુ'જ પડતું હશે; અને તેથી સ્ત્ગી એ એવાં 
સ્થાતે। હૈ।વાં જેધ્ એ કે ન્યાં જીવે પોતાનાં સુકૃત્યતાં ફળ ભે।ગવતાં 
હે!વાં જ્તેઇએ અને એ સુકૃત્યોને પ્રભાવ પૂરે! થતાં પાછાં પૃથ્વીપર 
અંવતરતાં હૈ!વાં ન્નેપ્રએ. આ પરથી એક વાત તે સ્પષ્ટ સમ”્નય છે 
%, કાર્યકારણ્‌ની ફ્િલ્સુષીને! માનવક્નતિને અતિ પ્રાચીન સમયથી એ 
ખ્યાલ હતે।. એ ખ્યાલતે અમારા તત્તવેત્તાએએ તત્ત્વજ્ઞાન અને ત્ક- 
નીં ભાષામાં કૈવી રીતે ધટાવ્યો તે આપણે આગળ ચાલતાં ન્નેઇશુ'. આ 
8કાશે તો તે માત્ર છોકરાંઓએતીજ ભાંગી તૂટી ભાષામાં દર્શાવાયે 
છે. ૭તાં આ ગ્ર'થથા વાંચતાં એટલું તે તમારા લક્ષમાં આવ્યા 
વગર નહિજ રહે કે, એ બધુ'જ આંતર્સૌન «તુ યાને એ બધુજ નાન 
અ'તરમાંથીજ સ્ફૂયું હતું. એમ થવું વ્યાવહારિક છે કે કેમ એવે 
ને તમે પ્રશ્ન પૂછ્દે, તો તે સબ'ધમાં મારો જવાબ એટલેજ 
છે કે, એ વિચાર પ્રથમ વ્યાવભારિક બન્યા છે તે પછીજ તે 
દાર્શનિક અથવા તાત્તિક ખનેલે। છે. અર્થાત્‌ કે એ તે! તમે નજ્નેઈ” 
શકે છો કે, આ બધી ખાબતે! પહેલાં જ્નેવાઇ અને અનુભવાઇ 
છે તે પછીજ પુસ્તક્રોનાં પાનાંપર લખાઇ છે. આરભના તત્ત્વ- 
ચિ'તકો આગળ દુનિયા ન્નણે ખોલતી હતી. ( એટલે કે દુનિયા- 
નાં પ્રાણીપદાર્થો ) એ તત્ત્વચિ'તક્રો સાથે પ'ખીએઓ વાર્તાલાપ 
કરતાં, પશ્ઞુએ ખોલતાં, અને સૂર્ય -થચ'ર ઇત્યાદિ પણુ તેમની સાથે 
વાતચીત કરીને તેમને પેોતષોાતાનાં જવનનું રહસ્ય સમ'ક્નવતાં. 
એ રીતે કમે ક્રમે તેમણું બધાંના રહસ્યથી જ્ઞાત બનીને પ્રકૃતિતા 
હુદયમાં પ્રવેશ કયૌ તે. તે કામ એમણે: ચિ'તન કે તકના જ્નેરે 
કિ'તવા અત્યારની ડ્રેશન છે તેમ-પામ્કાંના મગજતેો લાભ ઉઠાવી- 
ને મોટાં ધોથાં લખી કાઢવામાં આવે છે તેમ-અગર છુ કેમ 
તેમનું એકાદુ' પુસ્તક લઇને લાંખમુ' લચક વ્યાખ્યાન આપુ ષ્રું તેમ 
સાપ્યુ' નહેપ્તુ, પહ્યુ ખતતભરી શેધખેોળને પાર્ણામેજ એ ઉચ્ચ તત્તને 
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તેમણે પ્રામ કર્યા હા: ગ્રત્યક્ષાનુભૂતિ યાને સ્વાનુભવ મ માત્ર 
એ શેોધખેળનુ' સાધન ૯તુ', અને એ ત્તાન માટે તેજ સાધન 
હંમેશને માટે રહેવાનું. ધર્મ હમેશાં સ્વાનુભવનું શાસ્ર છે; માત્ર 
આધ્યાત્મિક મ'તવ્યોજ કદાપિ ધર્મ બન્યાં નથી કે બનવાનાં પણુ 
નથી. ધર્મમાં સાધના અને અભ્યાસની વાત તે પહેલી છે અને 
પછી સાનની. એટલે કે સાપના અને અભ્યાસનુ' સેવન પ્રથમ થાય 
તોજ ત્તાનતી પ્રામ થઇ શકે છે. જવેાનુ' સ્વર્ગમાંથી પૃથ્વીપર 
પુનરાગમન થાય છે, તે ખ્યાલ પણુ ઉપનિષદની અદર આપણુને 
મળી આવે છે. જે લેકે! ફળની ઇચ્છાથી શુભ કમ કરે છે, તેમને 
તેમનું પઈજ્દિળા મળે છે; પણુ તેફ્‌ળ ચિરસ્થાયી હેતું નથી. અહી' 
કાય કારણુનેો ભાવ અતિ સુદર રીતે નિર્દિછે કરતાં ઉપનિષદ કહે 
છે કે, કાય તેના કારણુને અનુરૂપજ હેય છે. જેવુ કાર્‌ણુ તેવું'જ 
તેનું કાય. કારણુ અ'તવાન હોય તો તેનું કાર્ય પપ્ગુ અ'તવાનજ 
હોવુ જઇએ; અને કારણુ જે અ'તરહિત હેય, તો તેનું” કાય પણુ 
અ'તરહિત હોવાનું. માટે આ શુભ કર્મો કરવાં એ વગેરે કારણે! સાંત 
અથવા અ'તવાન હોવાથી તેએ અ'તરછહિત પરિણામેનાં ઉત્પાદક 
હોઈ શકેજ નહિ. 

હવે આપણે આ પ્રશ્નની ખીજ બાજુપર આવીએ છીએ. 
ને સ્વર્ગ શ્વાશ્રત હેય નહિ, તો પછી નરક પણુ શાશ્વત હોઇ શકે 
નહિ. ધારે! કે, હું આંતિશય "ખરાબ માણસ છું, અને મારી આખીય 
જ'દગીની પ્રત્યેક પળ દુજ્તાનાં કાર્ય કરવામાં ગાળુ' છું. ૭તાં મારા 
શાશ્વત જવનની તુલનામાં માર્‌ અહી'નુ' આ જીવન નહિ નેવુ' 
તુચ્છ છે. તેથી મારા આ જવતનનાં દુષ્કૃત્યો માટે જને શાશ્રત સન્ન 
સરક્નયલી હેય, તે! તેને અર્થ એમજ થયે કે, અતવાન કારણે 
અ'તરહિત પરિણામ નીપજવ્યું. પણુ એ વાત કાર્યકારણુના 
સ્થાપિત સિદ્ધાંતથી વિપરીત હેઇ શકેજ નથી. તેવીજ રીતે ન્ને 
હુ' આખું જીવત સુકૃત્યો કરવામાં ગાળનારે। હેઉ', તોપણુ મને 
શાશ્વત સ્વર્ગની પ્રાપ્તિ તો થાયજ નહિ. કેમકે એ માન્યતા પણુ 
શ્ઞાશ્વત નરકતી માન્યતા જેવી ભૂલભરેલી છે. પર'તુ જેમણે 
સત્યને યથાથ પિછઠાની તેને! સાક્ષાત્કાર સાષ્યો હેય છે, તેમને 
માટે એક ત્રીજે માગ છે ખરે; અને માયાના આ આવરણમાંથી 
પર થવાને એજ એક માત્ર રસ્તો! છે. સત્યનું સ્વરૂપ કેવું છે તેને। 
સાક્ષાત્કાર કર્વે। યાને તેને! સ્વાનુભાવ મેળવવો એજ એકમાત્ર 
રસ્તો માયાના આવર્ણમાંથી પાર થવાને। છે. એ સત્યને સાક્ષાત્કાર્‌ 
કરવો એટલે શું' તે પણુ આ ઉપનિષદો બતાવે છે. 

ઉપનિષદો એવુ' બતાવે છે કે, સારા કે નરસા-કશાને। સ્વીકાર 
ન કરતાં બધુ'જ આત્મામાંથી પ્રકટ થયેલુ' છે એમ જાણુવું યાને 
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* સકળ વસ્તુમાં આત્મા પ્રસ્તુત છે એમ સમજવુ', તેય જે નામ 
સત્યને! સાક્ષાત્કાર છે. એને! અર્થ એજ કે, દેખીતા બાલ્રજગતને। 
ઇન્કાર કરવે।, તેના પ્રત્મે આંખો મી'ચી રાખવી અને પ્રભુને સ્વર્ગ 
તેમજ નરકમાં, જીવન તેમજ મૃત્યુમાં પણુ જ્નેવે. મે' તમતે વાંચી 
બતાવેલા ફકરાતી વિચારસરણી પણુ આવાજ છે. પૃથ્ની એ ખલનું 
ચિહ્ન છે, આકાશ પણુ બહ્મ છે, જે સ્થળમાં આપણે! વાસ છે 
તે સથળ પણુ બહમ છે, રે ! બધુંજ બહ્મમય છે; અને આ સત્ય 
ન્નણુવાનું તેમજ અતુભવવાતુ' છે, તેની માત્ર વાતોજ કરવાતી કે 
વિચારજ કરવાનો નથી. આનું તાકક પરિણામ એજ થતું 
આપણને માલમ પડે છે કે, બધુજ પ્રભુથી ભરેલું છે યાને સવ સ્વ 
ખહ્મમય છે એવે જ્યારે જીવાત્માને સાક્ષાત્કાર થાય છે, ત્યારે 
પછા તેને સ્વર્ગમાં જવાનું થાય, નરકમાં જવાનુ' થાય કે અન્ય કશે 
જવાનુ' થાય તેની તેને કશી દરકાર રહેતી નથી. એને મન શુભ, 
અશુભ કિ'વા જીવનમૃત્યુ જેવું ક'દજ રહેતું નથી; માત્ર એક 
અનત બઅહ્યનુ'જ અસ્તિત્વ કાયમ રહે છે. 

વેદાંતના મત મુજબ, મનુષ્ય જ્યારે આ સ્તનને પ્રાપ્ત થાય 
છે, ત્યારેજ તે ઉન્નત થઇને તે જીવનમુક્ત બની શકે છે અને તેજ 
આ બ્રહ્માંડમાં સુખી અને ઉન્નત જીવન જવવા પામે છે, ખીન' 
નછિ. જેને જન્મમરણુને ભય રહે છે તેનુ'જ જીવન દુઃખમય ર્હે 
છે. જેણુ સયનૅ પિઠાન્યુ' હેય છે અને જેને સર્વત્ર પ્રભુનાં દર્શન 
થયાં હેય છૅ, તેજ મનુષ્ય આ વિશ્ચમાં યથાર્થ જવી શકે અને 
તેજ કહી શકે કે “હુ'આ જવન ન્નેગવુ' છું, અને હું આ જીવન- 
માં સુખી છું.' સાથે સાથે હું તમને એ વાત પણુ જણાવી દેગી 
ઉચિત સમજી” છું કે, વેદોની અ'દરકોઈ પણુ ઠેકાણે નરકને ખ્યાલ 
સરખો નજરે પડતો નથી. નરકની ભાવના તો વેદે પછી કેટલાંયે 
વર્ષ પાછળથી લખાયલાં પુરાણોની અ'દર ન્નેવામાં આવે છે. 
ખાષી વેદ્દોના મત મુજખ તો, દુષ્કૃત્યોની ખરાબમાં ખરાબ 
સજા જન્મમર્ષ્યુના ફેરામાં અટવાવું' એજ છે. અર્થાત્‌ વેદોમાં 
દુષ્કૃયોની મોટામાં મોરી સજન એજ સનાઈ છે કે, પાપી માણુસ 
જન્મમરણુના ફેરામાં અથડાતે। ફૂટાતો ફરી પાછે મતુષ્યાવતારને 
પામે છે, અને એ જન્મમાં સુકૃત્યો કરી તે દ્દારા મુક્તિ મેળવવાની 
ખીજ તક મેળવે છે. આ ઉપરથી આપણુને જણાય છે કે, ઉપનિ- 
ષદની અ'દર્‌ ઈશ્વરવિષેતી ભાવના પ્રથમ થ#ીજ નિગુણુત્વનુ' વલણુ 
લેતી નય છે. સારો બદલે। અને સશનના "ખ્યાલ આંતિ જડભાવા- 
ત્મક હેને તે મનુષ્યના જેવાજ સગ્રુણુ ઈશ્વરની ફેલ્પનાતે બ ધખેસતા 
આવે. વેદના સહિતાભાગમાં એવા સગુણુ ઈશ્વરની કલ્પના હતી, 
પરુ ઉપનિષદમાં ઈશ્રરતા નિર્ઝુણુ સ્વરૂપતુ' પણુ પ્રતિપાદન થયેલુ' 
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છે. ધશ્વરનપ એ નિર્જુરુ સ્વરૂપને! ભાવ સામાન્ય સતુષ્યને સમજલે॥ 
અતિશય કપરે। છે, અને તે સ્વાભાવિક છે. કેમકે સામાન્ય મતૃષ્ય- 
તી બુદ્ધિમાં સમુણ વ્યાક્તને।]જ "ખ્યાલ ઝટ ઉતરી શકતો હોવાથી 
તે તેનેજ વળગી રહેવાનુ પસદ કરે છે; અને આ નિઝુણુ અશ્વવા 
અપૌરુષેય ઈશ્વરના "ખ્યાલથી ભડક ઉઠે છે. ઈશ્વરને માત્ર માનવો જેવે। 
અને સચુષણુ ઈશ્વરજ સમજવે। એ તો તેની નિદા કરવા જેવું લાગે છે. 

ઈશ્વરના સગુણુ અને નિર્ઝીણુ સ્વરૂપ વચ્ચે ભેદ રહા છે તે 
ખા છે કે, નિગુષ્યુ ઈશ્વર પોતે મનુષ્ય, પર], પ્રાણી કે દેવતા હોવા 
ઉપરાંત આપણી માનવી દૃજને દેખાતું નથી તેવુ' અન્ય વિશેષ તત્ત્વ 
પષુ છે. અર્થાત્‌ કે નિ્ગુ ણુતા યાને અપોસ્ષ્રેયતામાં બધજ વ્યદિ- 
ગમા સમાવિણ થઇ જઈ બ્રહ્માંડના પદાર્થ માત્રનો સરવાળે! રહેલે। છે, 
અને તે ઉપરાંત પણુ અન'તગણે। વધારે ભ્નાવ રહેલે। છે. જેવી રીતે 
એકજ અગ્તિ દુનિયામાં આવતે ભિન્ન ભિન્નરૂપે પ્રકાશે છે અને 
છતાંય બીન્નતે અન તગણ્‌ુ। અવશિણ પણુ રહે છે, તેવીજ રાતે આ 
નિર્ગુણ ભાવતી બાબતમાં પણુ સમજવાનુ' છે. 

આપણે જીવત ઈશ્વરને ભજવા ને પૂજવા માગીએ છીએ. 
મે' મારા આખાય જવનમાં ઈશ્વર સિવાય અન્ય ડરા' ન્નેયું'જ 
નથી; તમે પણુ ઈશ્વરસિવાય અન્ય કશુ' ન્નેયુ' નથા કે ન્નેતાં 
નચી. આ ખુરશી ન્નેતી વખતે પ્રથમ તમે ઈશ્વરને જુએ છે, 
અને તે પછી તે પશ્વરતી અ'દર્‌ અને તેમાં રહીતેજ ખુરશાને 
જીએ। છે. “હ છું, દં છુ' એમ હુકારે ભણુતો તે બધેજ રહેલે। 
છે. જે પળે તમને પણુ “હુ છુ” એવાં લાગણી થાય કે એવુ' 
વચન તમારા મુખમાંથી નીકળે, તે પળે તમને પણુ એ સત્ય 
સત્તાની ફામ છે એમ નક્કી સમજન્ને. એ ધશ્વરનતે આપણા પોતાના 
અ'તરમાં અને ભૂતમાત્રમાં નહિ ન્તેઇ શકીએ તો તેને શેધવા 
ખીજે ક્યાં જઇશુ'? એવુ કયુ' સ્થાન છે ક ન્યાં ઈશ્વર ન જડે? 
“એ પ્રભો ! એ પરમાત્મા! તુંજ પુરષ છે, તુ'જ સ્રી છે, તુજ 
છે।કરી છે, જુજ છોકર! છે, લાકડીને ટેકે લથડીઆં ખાતી ચાલે 
યાલતેો ₹#& પણુ તુંજ છે, તેમ જુવાનીના નેસમાં મદભેર ચાલે 
ધરણી ધ્રૂ'્તવતે તસણુ પણુ લુ'જ છે. અરિતત્વ માત્ર તુંજ છે.''”% 

ઈશ્વરના આવા અપૌસ્ષેય અથવા નિર્ગુણુ ભાવને વિનાશકારી- 
તરીકે એ ળખાવવામાં આવે છે. અલબત, ધર્મ ગુરુએ અને 
પુરશોહિતોના ધધાનતી દજિએ તે! તે વિનાશકારી છેજ, કેમકે એ 
ભાવના તેમના હાથમાંથી તેમનુ પેીઉ, તેમતાં મદરે ને તેમની 


» ત્વં સી સ્ત ઘશુમાતસિ ત્ય જીતાર તવા છુમારી ત્ય । 
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' ગાદીઓ ઝુ'ટ્વી લે, એ વાત તો નિવિષ્વાદ છે. હિ'દુસ્થાનમાં લગ- 
ભગ ચાલુ દુષ્કાળની સ્થિતિ પ્રવતી રહી છે, ૭તાં એ વખતે પણુ 
યાં એવાં અનેક મ'દિરે મોજુદ છે કૈ જ્યાં ધાન્યના ઢગલા ને 
હગલા રગદોળાય છે અને જેમની તીન્નેરીએ મોટા મોટા રાજા- 
રજવાડાને ૭ાજે તેવા જર્જવાહિરેથી ૭લકાય છે ! આમ હોવાથી 
પુરાહિતો નને આ અપૌસ્ષેય નિચુણુ ઈશ્વરની ભાવનાને જન- 
સમાજમાં પ્રચાર કરે, તો તે તેમની પેદીઓને તાળાંજ દેવાઇ ન્ય, 
ને તે તેમની સ્વાર્થી ૨૬ત્તિને કેમ પાલવે ? પરતુ મારે તો સ્વાર્થ - 
રહિત ખનીને અને પુરેહિતો કે ધર્મગુરુએની પરવા રાખ્યા વગર્‌ 
આ મહાન સત્ય બધાંયને શીખવવું છે. તમે ઈ*વર છે! અને છુ' 
પણુ ઈશ્વર છું; તોપછી કે[ણુ કોનુ કલ્રુ' માને? કોણે કરેને ભજ- 
વાનો ? ઈશ્વરતુ' ઉત્તમમાં ઉત્તમ મદિર તે તમે છે. તેથી કોઇ 
મદિર, મૂર્તિ કે બાઇબલ ઇત્યાદિ ધર્મ પોથીના ભક્ત ખનવા કરતાં 
તમનેજ ભજવાતુ હું' વધારે પસંદ કર્‌. દુનિયામાં કેટલાક લેકે 
પોતાના વિચારેમાં પરસ્પર વિરુહ્દતા કેમ ધરાવતા હશે વારૂ ? 
તેમન! રિથાત આંગળાંમાંથી સરી જતાં જીવત માછલાં સમાન છે. 
તેઓ એક વાર્‌ કહે છે કે, અમે પ્રખર વ્યવહારવાદીએ છીએ. 
ખહુ સારી વાત. પરતુ તેવાનતે પણુ અહીની અહી'જ ઉપાસતા 
કરવાની આ વાત ગળે નથો ઉતરતી. અત્યારે ને અહીંજ ઉપાસના 
કરવી, પોતાની ન્નતને અને સામાને ઈશ્વર સમજ ઉપાસના કરવી, 
એ રુ વધારે વ્યાવહારિક વાત નથા? હુ' તમને નજરે નિહાળું 
છું, મારા મનમાં તમારા માટે લાગણી પણુ છે અતે હું' એ પષુ 
નાણું છું કે, તમે ઇશ્વરરૂપ છે. તો પછી તમારા જેવા જીવ'ત 
ઈશ્વર્તાજ ઉપાસના કરવા એ શુ વધારે વ્યાવહા[રક અને શ્રેયસ્કર 
નથ| ? મુસલમાન ભાઇએ । કહે છે કે, અલ્લા [સવાય ખીન્ને કોપ 
ઈશ્વર નથા. પણુ વેદાંત તો ઉલટું એટલે સુધા કહે છે કે, ધશ્વર 
ન હેય એવું કરુ'જ નથો. આ વિચારથો તમાઃામાંના અનેકને 
ગભર્‌ામણુ છૂટશે, એ વાત હું સમજું છું; પણુ ગલરાએ નહિ, 
કેમે ક્રમે એનું રહસ્ય તમને આપોઆપ સમન્નઇ રહેશે. જુઓ, 
આત્મારૂપી જીવંત ર$ૈશ્વર તમારી પોતાની અ'દર છે, હતાં તેતી 
ઉપાસના માટે તમે દેવળે। ને મંદિરો, મસ્જદે! ને ઇદગાઓ બધાવ્યાં 
કરો છે, અને એવાંજ બાનન' કાલ્પનિક ગપગોળાઓમાં માન્યા 
કરે। છે।, એ કેવું ! કેઉઇ પણુ પશ્વર જે ભજવાલાયક હોય, તો તે 
મતુષ્યને આત્માજ છે; અને કોઈ પણુ મદર્‌ કે દેવળ તેના ઉપા- 
સના માટે ઉત્તમમાં ઉત્તમ હેય, તો તે મવૃષ્યનું શરીર્‌જ છે. 
અલખત્ત, પ્રાણીમાત્રતા દેહા એ પ્રભુમદિરો છે, પણુ તે બધાયમાં 
માનવી દેહ સવોત્કૃણ્ છે, જનણ બધાં મ'દિરોને તાજમહાલ છે. અ. 
વિ ર્‌ 
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મ'દિરમાં રહીને નને હુ ઈશ્વરને આરાધી નહિ શકુ”, તા ખીનન 
ક્રોઈજ મ'દિર્થી મને કશેોય લાભ થવાને। નથી. પ્રત્યેક માનવીના 
દેહરૂપી મંદિરમાં ઈશ્વર બિરાજમાન છે એવી શ્રદ્ધા મારામાં સ્થિર 
ચશે, અને પ્રત્યેક માનવી પ્રાણી આગળ હુ' આદરભાવથી ઉભે 
રહી તેની અ'દર ઈશ્વરને નિહાળતો થઇશ તેજ પળે હુ' બ'ધનમાંથી 
સુક્ત બનીશ, મને ખાંધનારી વસ્તુમાત્ર અસ્ત ગત થઇ જશે અને 
હ સંપૂર્ણ મુક્ત બનતી શકીશ. 

કોઈ પણુ ઉપાસના જે વધારેમાં વધારે વ્યાવહારિક હેય, તે 
તે આજ છે. વાદવિવાદ કે તક વિતકની ભાંજગડે સાથે એને ક'ઇજ 
લેવા દેવા નથી; છતાં પણુ અનેક જણુ એનાથી ચમકે છે, અને 
કહેવાની ધ્રજ્ુતા કરે છે કે, એ માર્ગ બરાબર નથી. આગળ વધી 
તેએ કહેવા માંડે છે કે જાએ, અમારા બાપદાદા કહેતા આવ્યા 
છે કરે ઈશ્વરે અમુક અમુક યુગમાં અમુક અમુકને સ્વર્ગમાં પ્રત્યક્ષ 
દશન દીધાં હતાં અને તેમતી આગળ ન્વમુખે કલ્યુ' હતું કે “હુ 
ઈશ્વર છું. એ વખતથી અમારી આ માત્યતા ચાલી આવી છે, 
અને તે અમારાથી ખોટી શી રીતે મનાય? શાસ્્રમાં પણુ તેવુ'જ 
લખ્યુ' છે-અથાંત્‌ કે તેમના મત મુજ્ખ તે તેઓ જે માનતા 
આવ્યા છે તેજ સાચું અને વ્યાવહારેક, અને અમાર્‌ા વિચારે 
બધાજ ખોટા અને અવ્યાવહારિક ! ખેશક, વેદાંત પ્રતિપાદન કરે છે 
ક*ે, જેને રચે તેવો ખ'થ મ્રહણુ કરવાની પ્રત્યેકને છૂટ છે, પણુ એ 
પથજ અંતિમ લક્ષ્ય બની રહેવો ન ન્નેઇએ. સ્વગમાં વસતા 
ઈશ્વરની ઉપાસના અને એવી ખીજ વાતે! છેક ખરાબ નથી. પણુ 
તે કલ્પનાઓ તે। માત્ર સય $શ્વરને પામવાનાં પગથીઆંરૂપ હોઈ 
સ્વય' સત્ય નથી, તે વિસારવું ન ધટે. એ વિચારે। સારા અને સુંદર 
છે, અને એ સિવાય પણુ ખાન્ન કેટલાક અદ્ભુત વિચારે કેટલાક 
પ'થામાં છે એની ના ર્નાઢ; પણુ વેદાંત તો ડગલે ને પગલે કહે છે 
જ “ભાઇરે ! જેને તું અસાનતરીકે ઉપાસે છે તેને હુ' “તુ રૂપે 
ઉપાસુ* છું. જેને તું અજ્તાનરૂપે ઉપાસતો થકે આખા જગતમાં હુ'હી 
રહ્યો છે, તે ઈશ્વર તારી સાથેનો સાથેજ બધે. વખત રા કર્યો છે 
તુ' એનામાં રહીનેજ જવે છે અતે એજ આ વિશ્વ સમમ્રનોા 
સનાતન સાક્ષી છે.” વળી “તે કૈ જેનાં સધળા વેદો આરાધના 
કરે છે એટલુ” નહિ, પણુ જે અન'ત “હુ” ની અદર સદા સર્વદા 
વિદ્યમાન છે, તે બહ્મનું અસ્તિત્વ છે તેથીજ આ વિશ્વનું અસ્તિત્વ 
છે. વિશ્વનું તેજ અને ચૅતન પણુ એજ છે. ને તે અન'ત “હુ” 
તમારી અ'દર ન હોવ, તો તમારાથી સૂર્યને જોવાયજ નહિ, તમારે 
માટે બધુંજ અ'ધકાર્તા ઢગલારૂપ હેવાનુ. તે પ્રકાશી રહ્યો છે 
તેથીજ તમને આ વિશ્રનું દશન થાય છે.” 
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હવેઆ કાણે શે એક પ્રશ્ન સામાન્ય રીતે બધેજ પૂછવામાં 
આવે છે તે એ કે, આ ભાવનાતે। નને સાવત્રિક પ્રચાર થવા પામે 
તો તો મહામુશીબત ઉભી થાય. પ્રત્યેક જણુ એમજ વિચારતો 
થાય કે “હુ ઈશ્વર છુ, તેથી જે જે ક'ઈ હુ' કર્‌' કે વિચારૂ' તે તે 
ખધુ'જ સારૂ' હેય. કેમકે ઈશ્વર તો કદી ખોટું કરેજ તહિ.” આતું 
સમાધાન કરતાં પ્રથમ વાત તે! હુ' એજ પૂછીશ કે “ એ ભાવનાને 
આમ વિપરીત અર્થ થવાની જે ભતિ છે તે વાસ્તવિક છે એમ 
સ્વીકારી લઇએ, તોપણુ એવાજ જાતની લાંતિ સામા પક્ષમાં 
એટલે કે સગુણુ ભાવમાં નથી રહી, એમ સપ્રમાણુ સિદ્ધ કરી 
શકાય તેમ છે ખર્‌' કરે ?” પોતાથી પૃથક સ્વગ માં વસતા ઈશ્વરને 
લેકે। ક'ઈ જમાનાથી ભજતા આવ્યા છે અને તેતા કોપથી તેએ 
ડરે છે પણુ બહ. તેતો કેપ ઉતર્વાના ભયથી થરથરતા તેઓ 
જન્મે છે અને સારેય જન્મારો તે પ્રમાણે પ્રજ્યા કરે છે. પરતુ 
એથી જગતની [સ્થતિ કિંચિત્‌ પણુ સુધરવા પામી છે ? જેમણે 
સગુણુ પોસ્ષેય ઈશ્વરતી ભાવનાને અપનાવી તે મુજબ ઉપાસના 
કરી છે, અને જેમણે નિર્ગુ ણુ અપોસ્પેયની ભાવનાને અપનાવી 
તેની ઉપાસના કરી છે-એ ખેમાંથી કેયા પક્ષમાં જગતના મહાન 
કાય કર્તાએ વધારે નીપજ્યા છે તેને! જરા ખ્યાલ કરશે કે ? પ્રખર્‌ ' 
કાર્યકર્તાએ અને પ્રચડ નેતિક શક્તિએ કોઈની ખાજુ વધારે ઢળે 
છે ? તો કે અપોસ્ષેય નિર્ગુણુવાદીએનીજ ખાજુમાં ખચિત વધારે 
પ્રમાણુ નીકળે છે. “જ્યાં એક વ્યક્તિ ખીજને પોતાથી ભિન્ન જુએ છે, 
અતે તેમજ સમજ તેને હાનિ પહોંચાડે છે; ત્યાં હજી માયાનું” 
ન્નેર છે એમ સમજવુ'. પણુ જ્યારે એક વ્યક્તિ ખીજને પોતાથી 
અભેદરૂપ નિહાળે છે અતે કે।!ધને કશીજ ઇન્ન પહોંચાડતી નથી 
યાને જ્યારે તેને મત બધુજ આત્મવત્‌ ખની જય છે, ત્યારે 
પછી કે।ણુ કોને જુએ અને કેણુ કોનો અનુભવ ફરે ?” ખધુંજ તે 
છે અને સાથે સાથે બધુંજ “હું” છું. આત્મા સાવ વિશુદ્ધ અને 
પવિત્ર બન્યો હેય છે ત્યારેજ સત્યપ્રેમ એ શી વસ્તુ છે તે આપણુ - 
થી સમજી શકાય છે. પ્રેમને! પ્રાદુભશાવ ભયમાંથી કદાપિ થઈ શકતે! 
નથી; સ્વાત ય એજ તેનુ' ઉદ્ગમસ્થાન છે. તેથાં જ્યારે આપણે 
આ જગતને વાસ્તવિક રીતે ચાહતા થઈશ, ત્યારેજ બ'ધુત્ત અને 
મનુષ્ય”નતિના ખર્‌। ભાવાર્થોા સમજવા આપણે શક્તિમાન થઇશુ', 
તે પહેલાં નહિ તે નાહિજ. 

માટે વેદાંતની આ અપોસ્ષેય ભાવના જગતની અ'દર 
મહાન અનર્થગકારિણી નીવડશે, એમ કહેવું વાસ્તવિક નથી. ન્નશે 
કેમ પૌરષેયની ભાવનાવાળાને હાથે તો કદાપિ કશા અનથે નીપ- 
જ્ય|જ ન હેય કે જગતને રક્તના સાગરમાં તરખેોળ કરી નાખવા 
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જેવા અનથ અને મનુષ્યોને. એકખીજાના ટાઢા પીસવા તથા 
એકખીન્ને રે'સી નાખવાના બનાવે! કદાપિ બન્યાજ ન હેય ! 
એ ભય તો ખન્ને પક્ષે સમાન છે. બન્ને પદ્ષે કહે છે કે “અમારે 
ઈશ્વર સવશ્રેષ્ઠે છે.” તો ચાલે, એ વાદનો આપણે છૂટે હાથે 
નિકાલ કરી લઇએ. સચુણુવાદીઓને હુ' કહું છું કે, તમારી આ 
ભાવતા જગતભરમાં પ્રસરેલા દૈતવાદનુ'જ પરિણામ છે. તમારી 
અ'ધારી ગુફાએમાંથી બહાર મેદાનમાં આવે, સૂર્યના ઝગઝગતા 
ઉન્નસમાં આવે, અને જુએ કે ખરી વાત શી છે ? તમારા 
અન'ત આત્માને તમારી આ જીણું શૂીર્ણ નાની ધરૅડામાં રહી 
વવા મરવામાં સતોષ શી રીતે વળે'વારૂ : માટે એ મસાંકડા 
ધરેડેને છેડી ખહછાર ખુલ્લામાં-તેજેમય વિશ્વમાં આવે ને અનુ- 
ભવે કૈ, વિશ્વભરનું સવ સ્વ તમાર્‌'જ છે. અને એ અતુભવ સાથેજ 
તમારી ભુન્નઃએ વિસ્તારીને વિશ્વ સમપમ્રને પ્રેમના ઉમળકાથી 
આથયથમાં ભીડે. એમ કરવાનું તમારે માટે હજી બાકી છે. એવે 
ભાવસરખો તમને કદાપિ થયે! હેય તે! નક્કી સમજને કે, તમારા 
મનમાં ઉશ્વેર્‌ માટે ભાવ પ્રગટયે। છે. 
ભગવાન ખુદ્દે પોતાને ગપ્રેમમવતાઉ પૂર્વ, પશ્ચિમ, ઉત્તર, 
દક્ષિષુ તથા ઉપર નીચે સવંત્ર કેવા વેગથી વહેવડાવ્યો હતે! અને 
આખરે વિશ્વ સમસ્તતે ઉમદા, ભવ્ય અને અન'ત પ્રેમથી કેવુ' 
તરબોળ કરી દીધુ હતું; એના ખ્યાનથી ભરપૂર ખુહ્દેવના જીવન- 
ચરિત્રને। ફેકરેા તે બધાંયે અવસ્ય યાદ રાખવા જેવો છે. એવી 
તીવ્ર પ્રેમતી લાગણી તમારામાં પ્રગટે યારેજ તમારામાં સત્ય 
વ્યક્તિત્વ પ્રગટ્યું છે, એમ માનવુ'. આ સમપષ્ર વિશ્વ એકજ 
વ્યાંણ્િ છે; તેમાં જણાતા ક્રુદ્ર પદાથૌોની વાતજ જવા દો. 
અન'તને માટે અલ્પનોા ત્યાગ કેરે. અતત સુખાન'દ માટે અલ્પ 
સુખાન'દમાત્રનો નાદ છેડી દે. આ ખધુંજ વિશ્વ તમારં 
છે, કેમકે સમણિનતી અ'દર વ્યષ્ટિમાત્ર આવી નય છે; તેથી પ્રભુ 
પૌર્ષેય તેમજ અપૌસ્ષેય બન્ને એકી વખતે છે. એ અન'ત અને 
નિર્ઝુષ અપૌસુષેય પુરુષજ પોતાની જતને સગુણુ પુસ્ષતરીકે વ્યક્ત 
કરે છે. આપણે કે જે વસ્તુતઃ અનત છીએ, તેમણે દાથે કરીને 
નૂદા જૂદા વિભ્રાગોમાં પોતાની જાતને મર્યાદિત કરી દીધી ન હે।્‌ય 
તેવો પ્રકાર છે. વેદાંત ગાઇ બજાવીને કટે છે કે, અન'તતા એજ 
અપણે! સ્વભાવ છે અતે એ અન'તપણાને કદાપિ લય નછિ થતાં 
જેમની તેમ હમેશાં કાયમજ રહેશે. આપણાં કર્મોથી આપણે આપ- 
છી જાતને મર્યાદિત બનાવી દીધી છે. એ ક્મોએજ આપણાં ગળાંની 
આસપાસ સાંકળરૂપે વિટળાઇ આપણુનતે આ સર્યાદાના ખાડામાં 
ધસડી આણ્યા છે. એ કમરૂપા શુ'ખલાને તાડી નાખો તોજ ફક્ત 
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' થઇ શકાશે. મનૃષ્યના વાસ્તવિક આત્મભાવમાં નિયમ, ભાગ્યકે ભાવિ 

જેવું ક'ઇ છેજ નહિ. અન'તતાતે તે વળી કાયદો કેવે। ? મુક્તિ 
અતે સ્વાત્ય એજ એને તો સ'કેતશબ્દ-એજ એને મુદ્રાલેખ. 
મુક્તિ એ એને। સ્વભાવ છે, એટલુ'જ નહિ પણુ તે એતે જન્મ- 
સિહ્ધે હક્ક છે. એક વાર્‌ મુક્ત થાએ। અને પછી ન્નેઇએ તેટલા વ્યષ્રિ- 
ભાવે! ધારણુ કરજે. એક વાર્‌ મુક્ત બન્યા પછી આપણી દશા ર ગ- 
ભૂમિપરના ભિખારીના પાત્ર જેવી પલટાઇ જશે. રગભૂમિપર એક 
પાત્ર આવીને ભિખારીને! વેશ ભ્રજવે છે. તેનો દેખાવ આખેઠહ્બ 
ભિખારીતા જેવે। હેય છે. તેના મુખમાંથી ભિખારીના જેવીજ 
દીનતાભરી વાણી નીકળે છે; ૭તાં શેરીઓમાં ભટકતા સાચા 
ભિખારી અને ર'ગભૃમિપરના આ વેશધારી ભિખારીમાં કેટલે! બધે 
તફાવત હેય છે! ર'ગભૂમિનેો ભિખારી પોતાના ભિખારી વેષતી 
મોજ માણી ર૨લ્રો છે, ત્યારે રસ્તાનો ભિખારી ભિખારીપણુની 
અસભ યાતના ભે।ગવી રલ્યો છે. આવે! ફરક શાથી ઉત્પન્ન યાય 
છે ? તો કૈ એક વસ્તુતઃ મુક્ત છે અને ખબીશ્ને ખ'ધનયુક્ત છે. 
રંગભૂમિને! પાત્ર પોતાના મનમાં સારી પેરે સમજે છે કે, તેનુ 
ભિખારીપણું સાચું નથી, પણુ તેણે તે દૈખાડવા પૂરતું ધારણુ કરેલુ 
છે; ત્યારે સાચા [ભખારીને બાપડાને તેની ભિખારી હાલત એટલી 
બધી પરિચિત બની ગઇ હેય છે કે તેને અગે ભે।ગવવાં પડતાં 
દુઃખોને તેને પૂરેપૂરા ખ્યાલ હે।ય છે અને તેતી પોતાની મરજી 
હેય કે ન હોય પણુ તે દુઃખો ભોગવ્યા વગર તેનો આરે નથી, 
એવુ તે પોતાના મનમાં બરાબર સમજતે હેય છે. આ એક 
નિયમ થયે।. તે મુજબ જ્યાંસુધી આપણુને આપણા સત્ય સ્વભાવનું 
કૅ'ઇ સાન નથી થયું, ત્યાંસુધી આ જગતમાં આપણે શભિખારીની 
માકક પફ્ાાંતેમાંની પ્રત્યેક શક્તિના હડસેલા ખાતાં આમતેમ અથડા- 
વાનું છે, અને પ્રકૃતિના પ્રત્યેક પદાથના ગુલામ બન્યા કરવાનુ છે. 

' માટે એક વાર તે! બસ મુક્ત બતે. કે!ઇતી પાસેથી કશાની 
આશા રાખો નહિ. તમારાં ભૂતજવને। પર્‌ તમે દણિપાત કરશે તે 
મારી ખાત્રી છે કે તમોને એ સત્ય જણાયા વગર્‌ નહિજ રહે કરે, 
એ જવને! દરમિયાન તમે હમેશાં પારકાં પાસેથી મદદ મળવાની 
મિથ્યા કેશિષ કર્યા કરી છે, અને તે હમેશાં નિષ્ફળ નીવડયા કરી 
છે. મદદ મળા છે તે મેશા તમારી પોતાની અ'દર્થીજ મળી 
છે. તમને તમારા પોતાના કર્મ'નુ'જ ફળ પ્રામ થતું રહ્યું છ, 
અને છતાં આકશ્ચષયની વાત છે કૈ, તમે બધાજ વખત પોરકાંની 
મદદની આશામાં અટવાયા કરે। છે. શ્રીમ'ત શેઠીઆનુ દિવાનખાનું 
હમેશાં ભરપૂર નૈ ભરપૂર દેખાય છે; પણુ ને તમે ષ્યાનપૂવ ૭ 
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વખતના મેળામાં એના એ લોકો નથી હોતા. મુલાકાતે આવ- 
નારા લેકે। હમેશાં આશા રાખતા હોય છે કે, એ શ્રીમ'ત પાસે- 
થી તેમને ક'ઇક પ્રાપ્તિ તો અવશ્ય થશે; પણુ વસ્તુર્વ: તો તેમને 
તેમતી પાસેથી કશુ'જ મળતું નથી. તેવીજ રીતે આપણું જવન પણું 
આશામાં ને આશામાં પસાર થયે ન્નય છે, પણુ એ આશાને 
કદીજ અ'ત આવતે નથી. માટે વેદાંત કથે છે કે, આશ્ચામાત્રને 
યજ દો. તમારે આશ્ઞ।ા કશ્ચાની ને કેધતી શામાટે રાખવી પડે ? 
તમે પોતેજ સવરસ્વ અને સર્વા કઇ છે, અને સર્વસ્વ તમારૂ 
પોતાનુ'જ છે; તો પછી તમે શેની આશા સેવ્યા કરે છે! ? નને 
કોઇ રાજ ગાંડો થઈ ન્નય અને તે પોતાના દેશના રા”્નને ખોળી 
કાઢવાને આખો દેશ ખુંદી નાખે, તોયે તેને રાજનને પત્તો કદાપિ 
લાગતો! નથી, કેમકે રાન્ન તો તે પ'ડેજ છે. તે પોતાના રાજ્યન। 
ગામડે ગામડે ને નગરે નગરે ધુમી વળશે; એટલુંજ નહિ પણુ 
એકે એક ધરમાં જતે કૂરીફરીને તપાસી વળશે ને સાથે રેતા 
કંકળતો જશે, તોપણુ તેને રાક્નને। પત્તા લાગવાને નથી તે 
નથીજ. કેમકે દેશને! રાન્ન તો તે પ'ડેજ છે. પશ્વરમાટેની આપણી 
શોધ પણુ તેવીજ છે. માટે વેદાંત કહે છે તેમ આપણે ન્નતેજ 
ઈશ્વર છીએ એ વાત સમજ લઇ ઉક્રમાટે બણાર કાંફાં મારવાં 
મૂકી દેવાં એ સાર્‌' છે. આપણે પડેજ પશ્વર છીએ એજ ત્તાનથી 
આપણુ વર્તન અતિ ઉદાર અને ઉન્નત તથા સાધનાપરાયણુ થઈ 
આપણુને સુખ અને સ'તોષને અનુભવ થશે. માટે આ બધી” 
તરેહની ગાંડી દોડધામમાંથી મુક્ત બનીને આ જગતમાં તમારે 
પાઠ, ર'ગભૂમિપરના પાત્રની પેરે અલિત્ત થઇને ભજવે।. 

આ ઉચ્ચ જ્ઞાનથી જગતનું બધું જ દશ્ય પલટાઇ જય છે, 
“મને પછી આ જગત કેદખાનુ' મરીને ક્રીડાંગણુ બની રહે છે. 
હરીફાઇ અને સ્પર્ધાની ભૂ'મિ મરીને તે એક એવું કલ્યાણુધામ 
ખની રહે છે કે જ્યાં નિરંતર વસ'તક્છતુતો વાસ હેધઇ વિવિધ 
પુષ્પા ખીલીને મધમધતાં હેય છે, અને ભાતભાતનાં સુંદર્‌ પત'- 
ગીઆંએ આમતેમ ઉડાઉડ કરી રહ્યાં હોય છે. માયાબદહ્ધ અજ્ઞાની 
લોકે।નેજ આ જગત દુઃખદાયક થઈ રહે છે; પણુ મુક્તાત્માને તે 
તેથી ઉલટુ'જ દશ્ય દેખાય છે. એવુ'જ જવન વેશ્રિક જીવન છે. 
સ્વર્ગ અને નર્ક બધુજ અનું અહા' છે. મતુષ્યનાનમુનારૂપે 
દવા પણુ ખધા અહીના અહીજ છે. દેવોએ પોતાના નમુનાપરથી 
માણુસને નથી ખનાવ્યો, પણુ માણુસેજ દેવોને પોતાના નમુના 
પ્રમાણુ બનાવ્યા છે. મનુષ્યનાજ નમુનારૂપ ઈદ્ર,વરૃણુ પત્યાદ્િ 
જગતતા ખધા દેવેો। આ રશ્યા. આપણુજ આપણી પ્રતિકૃતિરૂપે દેવોને 
ખહાર પાડીએ છીએ અને દેવે।ના મૂળરૂપે તો આપણે પોતેજ 
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હોઇએ છીએ. વેદાંતના ખ્યાલ આવે છે, અને એમાંજ એનુ” 
વ્યાવહારિકપણું રહેલુ' છે. એજ સ્તાનથી આપણું મુક્ત બની શકીશું. 
ફૂરક માત્ર એટલે।જ પડયે। લશે કે, ત્યારે આપણે વિશ્વને! સધળે। ભેદ 
સમજ ગયાં હોઇશુ' અને તેને તેતા સત્ય સ્વરૂપમાં પિઠાનતાં થયાં 
હેઉઇશુ'-અર્થાત્‌ કે આ જગતપ્રપચ તે! તેના તેજ રૂપમાં કાયમ રહેશે, 
પણુ તેનો અથ આપણે મત પલટાઈ જશે. જગતનું સત્ય સ્વરૂપ 
હજી આપણુને સમન્નયું નથી. જવતમુક્તિદારાજ આપણુને તેનું 
ખરૂ' સ્વરૂપ તથા તેને ખરે! સ્વભાવ સમનય તેમ છે. એ મુક્તદશ્ા 
પ્રાણ થયા પછીજ આપણે સમજ શષ્ીશુ' કે, આ કહેવાતો! નિયમ 
અથવા ભાગ્ય, ભાવિ કે પ્રારબ્ધ એ તો આપણા સ્વભાવમાં નહિ 
જેવે! નામનેોજ અધિકાર ભોગવે છે. ભાગ્ય અથવા અદણ એ તો 
અમારા સ્વભલાવતું એક નાનું સરખું પાસુ' છે, પણુ ખીજે પાસે 
મુક્તિ ને સ્વત'ત્રતાજ સધળે। સમય મે।જુદ છે, તેનું આપણુને ભ્નાન 
નથી. તેથીજ તે આપણે અનર્ય અને પાપથી બચવા, શિકાર 
બનેલુ* સસલુ' જેમ શિકારીથો બચવા પોતાનુ માથુ માટીમાં 
આમતેમ સ'તાડતું ફરે તેમ એક ઠૈકાણેથી બીજે હૈંકાણે ફાંફાં મારતાં 
ફરીએ છીએ. માયાની ન્નળમાં પડીનેજ આપણે આપણુ અસલ 
સ્વભાવને ભૂલી જવાની કોશીશ કરી રહ્યાં છીએ, ૭તાં તેનું' નિઃશેષ 
વિસ્મરણુ તો આપણને કદાપિ થઇ શકતુંજ નથી. આપણે સ્વભ્નાવ 
હમેશાં આપણુને હાંક પાડે છે, અને ₹શ્વર કે દેવતાએ। માટેના કિ'વા 
સ્થૂળસ્વાત ત્ય માટેના આપણા સધળાજ ધમપછ!ડા એ આપણા પ્રફેત 
સ્વભાવની શોધ માટેનાજ ધમપછાડા છે, એમ નક્કી સમજને. અ'તર- 
માંથી નીકળતા અવાજને આપણે ભૂલથી અવળા અથમાં સમન્યાં 
હતાં. એ અવાજ અસિ કિ'વા એકાદા દેવ ક્રે સૂય ચર જેવા કે!ધ 
બાભ્ર પદાર્થમાંથી આવતો હેોવાનું' આપણે ભૂલથી કલ્પી લીધુ; પણુ 
આખરે આપણી એ ભૂલ પકડાઈ ગઈ છે, અને એ નાદ વસ્તુતઃ 
આપણા પોતાના અ'તરમાંથીજ નીકળે છે, એ સત્ય આપણે ઢાથ 
ચઢી ચૂકયું છે. એ શાશ્વત નાદ આપણા અતતરમાંજ શાશ્વત મુક્તિ- 
નો સાદ નિરંતર કાઢી રલો છે; તેતું સંગીત અઉનિશ અખડ 
ચાલુજ છે. આત્માના એ સંગીતનોાજ એક અશ આ પૃથ્વીરપે, 
નિયમરૂપે અને આ વિશ્વરૂપે પરિષણુત થયેલે। છે; પર'તુ બધે(જ 
વખત એ આપણો હતો અને બધેજ વખત આપશે રહેવાને 
છે. ટુંકામાં કહીએ તો વેદાંતતી પ્રધાન ભાવના એજ છે કે, મતનુ- 
ષ્યના વાસ્તવ સ્વરૂપને એળખે!; અને જગતને તે એજ સહદેશે 
આપે છે કે, જને તમે તમારા મનુજ ભાંડ કે જે પશ્વિરનું વ્યક્તરૂપ 
છે તેને ભજી નહિ શકે, તો પછી અવ્યક્ત એવા કેઈ ઈશ્વરને 
તો ભજજ શી રીતે શકશે। ? અર્થાત્‌ કે મતુષ્યરૂપી જીવતા ઈશ્વર- 
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નીજ ઉપાસના કરે યાને પ્રાણીમાત્રને આત્મવત્‌ અથવા પરમાત્મં- 
સ્વરૂપ લેખતા થાઓ, એજ વેદાંતનેો અમૂલ્ય સ'દેશે છે. 

' ખાઈબલ પણુ આજ તત્તવનુ' પ્રતિપાદન કરે છે, એ તો 
તમને યાદ હોવુ'જ ન્નેઇએ. બાઈબલ કહે છે કે “મનુષ્ય કે જેને 
તમે નજરે નેયો ને નનણ્યે છે, તેને જો તમે નહિ ચાલી શકે 
તો પછી ઈશ્વર કે જેને તમે નજરે ન્નેયો। કે ન્નણ્યો નથી, તેને 
તા તમે ચાહોજ શી રીતે શકશે ?” અર્થાત્‌ કે માનવીના ચહેરામાં 
નને તમને ઈશ્વરની ઝાંખી નહિ થાય, તો પછી આકાશનાં વાદળાંમાં 
કે જડ પદાથની બનાવેલી અચેતન મૂર્તિમાં તો તેનાં દશન તમને 
કેયાંથીજ થશે ? તેમજ ભેજ'માંથી નીપનવી કાઢેલી પધશ્વરસ'બ'ધી 
વાતોમાં તે તમારી આસ્થા શેનીજ બ'ધાશે ? જે દિવસે તમે પ્રત્યેક 
નરનારીમાં પ્રભુનાં દર્શન કરતાં બનશે।, તે દિવસથ! તમને હુ' ખરાં 
ધમિ થયેલાં માનીશ. અને “તમારા જમણા ગાલપર કે।ઇ! તમાચો 
મારે તે! તરતજ તમારે! ડાખે! ગાલ પણ્ય ધરે”-બાઈબલમાંતા એ 
ઉમદા કથનનું રહસ્ય પણુ તમારાથી ત્યારેજ સમજશે. મનુષ્યને 
જ્યારે તમે પશ્વેરરૂપ દેખતાં થશે।, ત્યારે તમારે માટે બધુ'જ-વાધ 
જેવુ" વિ'સક પ્રાણી સુદ્ધાં આવકારદાયક થઇ પડશે. તમારી પાસે જે 
જે કઇ આવશે, તે તે તમને પ્રભુતાજ પ્રતિબિ'બરૂપ, એ શાશ્રત 
સશ્ચિદાન'દસ્વરૂપજ જણાશે, પિતા, માતા, મિંત્ર કે ખાળક 
એવાં એવાં વિવિધ રૂપમાં એજ ચિર પ્રભુ, એ તમારે 
પોતાને।જ આત્મા તમારી સાથે આ વિશ્વરૂપી રગભૂમિપર ક્રીડા 
કરી રલો છે, ગેમ જણાશે. ર 

' હુવે આ રીતે આપણા માતવી સબધો જેમ દિવ્ય ખનાવી 
શકાય, તેમ ઈનર્‌ સાથેનો આપણા સબ'ધ પણુ તેમાંના કેોઇપણુ 
રૂપમાં પ્રકાશી શકે, અને તેથી ઈશ્વરને આપણે પિતાભાવે, માતા- 
ભાવે, મિત્રભાવે કે પ્રિયાભાવે નીરખી શ#ીએ. ૬શ્વરને માતા કહો 
સ'ખોધવેો। એ પિતાભાવ કરતાં વધારે ઉચ્ચ આદશ છે; અને 
તેને એક સખાભલાવે સ'બોાધવે એ તેતા કરતાં પણુ ચઢિયાતો 
આદર છે. પણું એ સોના કરતાં ચઢિયાતો આદશ તે! તેને પ્રિયા- 
ભાવે ભજવા એ છે. એક પ્રેમી અને પ્રેમપાત્રની વચ્ચે ક'૪ ભેદ- 
ભાવજન ન્તેવે। એ ઉત્તમમાં ઉત્તમ આદશ' છે. એક ફારસી ગાથામાં 
વાત છે કે, એક પ્રેમી પુરુષ પોતાની પ્રિયાના મકાનપર આવ્યો 
અને તેશે બારણાં ખખડાવ્યા. એટલે અ'દરથી પ્રિયાતો સાદ આવ્યે! 
ક “કાણુ છે ?” તેતા પ્રત્યુત્તરમાં પ્રેમીએ કહું કે “એતો હુ.” 
પણુ આના જવાખમાં ન તે! બારણુ' ઉદ્રડ્યું કરે ન ખીજેન સવાલ 
સ'ભળાયે. બીજી વાર તે આવ્યો ને બોલ્યો કે “હુ' આવ્યે! છું.” 
પષ્યું બારણું તો જેમનું તેમ બ'ધજ રહું. પછી ત્રીજ વાર્‌ તે જ્યારે 
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આવ્યો અને બારણાં ખખડાવ્યાં યારે અ'દરથી અવાજ આવ્યે કે 
“જાણુ છે એ ?” તેના જવાબમાં પ્રેમીએ ઉમળકાભેર કહયું ' “એ 
તો ત્વ'મય (તારારૂપ ખનેલે।) હુંજ પ્રિયે !” એટલા શખ્દો -એના 
મુખમાંથી નીકળતાંમાંજ ફટાફટ બારણાં ઉઘડી ગયાં, અને ખન્તે 
પ્રેમીએ એકખીન્નની વહાલસે!ઈઈ ખાથમાં ભીડાઇ જપ એકરૂપ 
બન્યાં. ઈશ્વર અને આપણી વચ્ચે પણુ એવે।જ એકાત્મભાવ હેવે। 
નનેઇએ. તે પ્રત્યેક પદાથ માં છે અને પ્રત્યેક પદાર્થ પણુ તે પોતેજ 
છે. પ્રત્યેક સ્ત્રીપુરુષ એ તે સચ્ચિદાન'દ જીવ'ત ઈશ્વરનું ઇદ્રિયગોચર 
થતું સ્વરૂપજ છે. કે।ણુ કહે છે કે ઈશ્વર અન્તાત છે ? કે।ણુ કહે છે કે 
એને ખોળી કાઢવાતે। છે ? ઈશ્વર તો આપણને ચિરકાળને માટે જડેલે।જ 
છે. ચિરકાળથી આપણે એની અ'દરજ રહેતાં આવ્યાં છીએ. ઈશ્વર્‌- 
નુ' અસ્તિત્વ સર્વત્ર હે! તેનુ' સ્વરૂપ શાશ્વત કાળથી જ્ઞાત છે, શાશ્વત 
કાળથી પૂન્નતું આન્યુ' છે ને શાશ્રત કાળપય ત પૂન્નયા કરશે. 
હવે આટલે સુધી આવ્યા પછી એક સવાલ એ ખાકી રહે 
છે કે “તયારે ઈશ્વરોપાસનાતી ખીજ રૂઢિઓ શું ભૂલભરેલી યાને 
ખોટી છે ?” વેદાંત કહે છે કે “ના.” આ વાત કદાપિ સ્મરણુમાંથી 
ખસવો ન્નેઇએ નહે કે, જેએ। નજતન્નતના ક્રિયાકાંચ૬ારા પ્રભુને ભજે 
છે-એ ક્રિયાકાંડના વિધિએ આપણી ૬દણિને ગમે તેવા અનુચિત 
અને અપરિપક્વ ભાસતા લલેને હેય તેોપણુ-તેએ ભ્રમમાં પડી 
ગે।થાં ખાયાં કરે છે, એમ સમજવુ ઉચિત નથી. કારણુ કે લેકે 
જેમ કમે કમે પ્રવાસ આદરે છે, તેમ સયના પ'થમાં પણુ નિગૃષ્ 
પ્રતિના સત્યમાંથી ઉત્કૂજ્ુ પ્રતિના સત્ય ભણી ક્રમે ક્રમેજ આગળ 
વધે છે. અધકાર એટલે પકાશની ન્યૂનતા, પાપ એટલે પુણ્યની 
ન્યૂનતા, અપવિત્રતા એટલે કે પવિત્રતાની ન્યૂનતા, અને નહિ 
'ૈ સાવ શ્ન્યતા. તેથી આ વાત દરેકે નિર'તર યાદ રાખવી ન્નેઇએ 
કે, આપણે ખીન્ન'ને હમેશાં પ્રેમભરી આંખે અને હૃદયની સપપૂર્ણું 
સહાનુર્ભૂતતથી ન્નેવાં જ્નેધ્એ; અને તેએ આપણે જે રસ્તે! પસાર્‌ કરી 
ચૂક્યાં છીએ, તેજ રસ્તે પોતાનું પ્રયાણુ કરી રલ્યાં છે, એમ નનણુવુ' 
ન્તેઇએ. તમે જે મુક્તાવસ્થાને પ્રાપ્ત કરી ચૂક્યાં લશે, તો સાચેજ 
સમજી રાખને કે, મેો!ડાં વહેલાં તેઆ પણુ બધાં એ અવસ્થાને 
ગ્રાસ કરશેજ કરેરી; અને તમે જ્ને ખરેખરાં મુક્ત બની સ્થિરતાને 
પામ્યાં હે, તો તે ખીશ્ન'ની અ'દર અસ્થિરતાને ભાસ તમને થાયજ 
કેમ ? તમે જે ખરેખર પવિત્ર બન્યાં હો, તે ખીન્ન'ની અ'દર તમને 
અપવિત્રતા દેખાયજ કેમ ? કારણ કે ગે તો અ'તમમાં જેવુ હેય 
તેવુ'જ ખહાર દેખાય છે. “પણુ તેવી છાયા”-એ કહેવત અહી” 
બરાબર લાગુ પડે છે. આપણી પોતાની અ'દર્‌ અપવિત્રતાને। કિંચિત્‌ 
અ'શ હોવા વગર ખીન્નની અ'દર અપવિત્રતા રહેલી આપણુને જણુ।- 


કુરર્‌ સ્વામી વિેકાન' -ભાગ કૃશ પ્રા 
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યેજ નજિ “લદાંતની વ્યાવહારિક ખાજુઓમાંની, આ એક અતિ 
વ્યાવાયારિક ખાજા છે, અને મને ઉમેદ છે કે, તેને આપણું ખધાંજ 
પોતપોતાનાં જવનમાં ઉતારી બતાવવાની 'કે।શીશ કરીશુ. દુનિયામાંનું 
આપણું આ આખુ જીવન એતે આચરણુમાં મૂકી ખતાવવા 
મારેજ છે. વળી આ ઉચ્ચ જ્ઞાનના વિચારથી મે।ટો લાભ તે! અ[- 
પણુને એ થશે કે, હવે પછી આપણે અસ'તોષ અને અરાંતિપૂવ ક 
ક[મ કરવાને બદલે સ'પૂર્ણ્‌ સ'તોષ અને શાંતિસહિત કામ કરતાં 
થઇશુ'. કેમકે એટલી વાતની તો નિદાન આપણુને સમજ પડી ચૂકી 
છે કે, એ પરમ સત્ય આપણી પોતાનીજ અદર વસે છે, આપણુ 
જન્મસિદ્દ દજતરીંકે તે આપણીજ માલકીનું છે. આપણે માટે 
કર્વાનુ' જે બાજી રહૈ છે તે એટલુંજ કે, એ પરમ સત્યને આપણી 
વગ્ચે રહેલા મળવિદ્દષેપ અને આવરણુરૂપ દેષો દૂર કરીને એને 
આપણા અ'તરમાંથીજ વ્યક્ત કરવું જ્નેઇએ તથા સ્પણસ્વરપે પ્રકા- 
રવા દેવુ' જનેધઃએ. 
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!૮-સવારરારિક રેર નાહ ર્‌ ન્ન" 





સમણિતી ચર્ચા ચલાવ્યા પછી ૯વે હુ* વ્યણ્તી સાથે સમષ્ટિ- 
ના સ'બ'ધવિષે વેદાંતના કેવા વિચાર છે, તે તમારી આગળ 
મૂકવાને। પ્રયત્ન કરીશ. આપણે આગળ ન્નેઈ ગયાં છીએ તેમ, 
અસલના ટદતવાદાત્મક સધળાજ વેદિક મતોની અદર એ વાત 
એકસરખી રીતે સ્વીકારાયલી માલમ પડે છે કે, પ્રત્યેક પ્રાણીને તેને 
પોતાને! એકેક વિરિજ અતે સીમાબદ્દ આત્મા હોય છે. એ વ્યક્તિ- 
માત્રમાં રહેતા વિશિજ આત્માના સંબધમાં અનેક પ્રકારના મત- 
વાદો પ્રચલિત છે; પરતુ તે બધામાં પ્રાચીન વેદાંતવાદીએ। અને 
પ્રાચીન ખૌદ્ધમાગી એની વચ્ચે ચાલેલે। વિવાદ અત્રસ્થાન ભે।ગવે છે. 
વેદાંતીએનું માનવું અને પ્રાતિપાદન એવુ હતું કે, આ વ્યક્તિગત 
વિશિજ આતમા સ્વય' સંપૂણ છે; તારે બાંદ્દ લેકે એવા વ્યક્તિગત 
આત્માના અસ્તિત્વને। સાફ સાફ ઇન્કાર કરી કહેતા કે, એવા વ્યક્તિ- 
ગત આત્માની કશી આવશ્યકતા નથી. આ વાદ યૂરેપમાં એક 
વખત પૂરજ્નસમાં ચાલતા દ્રવ્ય અને ગુણુના વાદને મળતે! છે. એ 
વિષે પણુ હું તમતે અગાઉ કહી ગયે છુ કે, એક પક્ષ એમ માનવ।- 
વાળો ભતેો કે ચુણાતા સમૂહની પાઠળ દ્રવ્યરૂપી કરાનું અસ્તિત્વ 
છે, ત્યારે બીજે પક્ષ એવા દ્રવ્યની બિલકુલ અનાવશ્યકતા જણાવી 
તેનો ધ્ન્કાર કરતો અને ઉલટું એમ પ્રતિપાદન કરતે કે, ગુણે 
પોતેજ એકલા કશાના આધાર્‌ વગર રહી શકે છે. અલબત્ત, આત્માના 
અસ્તિત્વસખ'ધને પ્રાચીનમાં પ્રાચીન મત પણુ અહ-સાદશ્યતાની 
યુક્તિ ઉપર્‌ સ્થિત થયેલો! છે. એ યુક્તિ એવી છે કે “હુ' તે હજ 
છુ; ગઇ કાલને। “હ'' તેજ આજને હું છું, અને આજતેો “હુ” 
તેજ આવતી કાલને। હુ' હશે-અર્થાત્‌ શરીરની અ'દર ગમે તેવાં 
પરિણુ।મે। યાને ફેરફારો થવા છતાં, મારી શ્રદ્ધા છે કે “હુ'' તો 
તેનો તેજ “હુ” ર્‌હુ' છુ.” આજ યુક્તિ જીવાત્માને સીમાખદ્દ છતાં 
સ્વય' સ'પૂર્ણુ માનવાવાળાઓની પ્રધાન યુક્તિ હેય એમ લાગે છે. 

ઉલટપક્લે, પ્રાચીન બોદ્ધ વિદ્દાનાએ એવી કલ્પનાને! 'યાને 
_છવાત્માનુ' પ્રયોજન સ્વીકારવાનો ઈન્કાર કર્યા છે. તેએ! પાતાના 
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મતના સમર્થનમાં એ તક આગળ ધરે છે જ, આપણે જે. ક 
જાણીએ છીએતે ભવિષ્યમાં જે જે ક'ઈ જાણી શકીએ તેમ છીએ, 
તે આ પરિવર્તને। યાને ફેરફ્રારોાજ છે-અર્થાત્‌ પરિવર્તન સિવાય 
અન્ય કશાનુ' સાન થવું આપણે માટે શકયજ નથી. તેથી કે!ઇ 
અપરિવર્તનશીલ અને નિવિકારી દ્રવ્યની કલ્પનાને સ્વીકાર કરવે। 
અનાવશ્યક, કિ'બહુના વધારે પડતો છે; એટલુ'જ નહિ પણુ એવી 
કોઈ અપરિવર્તનશીલ વસ્તુ ખરેખર હયાતિમાં હેય, તોપણુ તેને 
સમજવા તયા કે।ઇ પણુ રૂપમાં પ્રત્યહ્ન કરવા આપણે કદી શકિ1- 
માન નથી. અયારે યૂરેોપમાં એજ વિષયપર્‌ ચર્ચા ચાલી રહેલી 
માલમ પડે છે. તેમાં એક પક્ષપર્‌ ધર્મવાદીએ। અતે માયાવાદીએઓ 
છે, ત્યારે ખી” પક્ષપર્‌ અર્વાચીન પ્રત્યક્ષવાદીએ અને અગેય- 
વાદીઓ છે. પહેલા પક્ષનું માનવુ એવું છે કે, કોઈ અપરિવત ન રીલ 
નિવિકાર સત્તાનુ' અસ્તિત્વ અવશ્ય છે, આ પહ્યને। સૌથી છેલ્લે! 
મહાન પ્રતિનિધિ હબ'ટ સ્પેન્સર હેઇ તે કહે છે કે, એ અપરિ- 
વતનશીલ નિર્વિકારી તત્ત્વની ક'દક ઝાંખી આપણુતે થઈ શકે 
છે. ત્યારે બીન પક્ષના પ્રતિનિવિએતરાંકે અવાચીન કૉમ્ટીસ્ટે 
અને અંગ્તાસ્ટિકે યાને અગ્રેયવાદીએ। છે. હર્બટુ સ્પેન્સર્‌ અને ડે્‌ડ- 
રિક હૅરીસત વચ્ચે આ વિષયપર થેડાંક વર્ષપર જે વાદ ચાલતે 
હતે।, તેમાં તમારામાંના જે લોકોએ રસ લીધે હશે, તેમના લક્ષપર 
આવ્યુંજ હરો કે, ત્યાં પણુ એજ નૂના જમાનાના મુસ્કેલી આવીને 
ઉભી રહી હતી-એક પક્ષ પરિવર્તનશીલતાની પાછળ કે।ઈ અપરિ- 
વર્તનશીલ તત્ત્તનું સમથન ડરતે। હતો, અને ખાન્ને પક્ષ એવી 
કલ્પનાના પ્રયોજનનોાજ સાફ ૬ન્કાર્‌ કરતો હતે।.. અર્થાત્‌ આ 
ખાબતમાં એક પક્ષ હમેશ્ચાં કહેતો આવ્યે! છે કે, કેઈઇઇ અપરિવત નીંય 
અથવા અવિકારી તત્ત્વની હયાતીં વગર્‌ પરિવર્તનશલતા અથવા વિકાર્‌- 
નો આપણુને ખ્યાલ સરખો ન આવી શકે; ત્યારે બીજને પક્ષ તેટલા- 
જ ભાર્‌ સાથે કહેતો આવ્યો છે કે, એ ધારણા વધારે પડતી છે, 
કેમકે આપણુને કલ્પના આવી શકે છે તે કેવળ પરિવત નશીલ પદાર્થ - 
નીજ આવી શકે છે, અને અપરિવર્તનશીલ કેઈ તત્ત્વને જગમુવા, 
અનુભવવા કે પ્રત્યક્ષ કરવા આપણે કદાપિ શક્તિમાન નથી. 


ભારતવર્ષમાં પણુ આ મહાત પ્રશ્નનુ' નિરાકરણુ અતિ પ્રાચીન- 
કાળમાં પ્રા થયું નહેતું. કારણુ કે એ તે આપણે ન્નેઈજ 
લીધુ' છે કે, ગુણુસમુદાયતી પાછળ રહેલા તેમજ એ ગુણોથી 
ભિન્ન એવા કેઇ પદાર્થનું અસ્તિત્વ સાખીત કરી શકાય તેમ 
નથી; એટલુ'જ નહિ પણુ સ્કૃતિજન્ય અહઇ-સાદશ્યતાની યુક્તિનુ' 
એટલે કે હું કાલનેજ હુ છું, કેમકે મને તેતું સ્મરણુ છે, અને 
તેથી છું નિત્ય વસ્તુ છું-એ યુકિત પણુ સાખીત કરી શકાય તેમ 


ક્યાવહારિકિ વૈદ્દાવ-ભાગઃ રુ જ કક્ષ 
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નથી. ખીજ જ જે પ્રમાણુ આ મતના સમર્થનમાં સામાન્ય 
રીતે રજુ કરવામાં આવે છે, તે તે! માત્ર શખ્દન્નળન છે. 
દાખલાતરીકે, એમ કહેવામાં આવે છે કે “હુ' ખાઉ' છુ, છુ 
નાઉ છું, હુ સ્વપ્નાં સેવું છુ, હ' ખસુ' ષ૪ું”'-ધત્યાદિ પ્રત્યાદિ 
વાક્યોની લાંબી ને લાંખી પર'પરા લઇશુ' તો તેમાં ખાવાની, કરવાની, 
જવાની વગેરે ક્રિયાઓ બદલાયા કરે છે, પણુ તે ખધાયમાં “હુ” 
તો જેમનું તેમ કાયમજ રહેતું દેખાય છે. તેથી સિદ્ધ થાય છે કે, 
એ 'હુ” કોઇ નિત્યવસ્તુ હોળ એજ ખુદ વ્યકિતત્વ છે, અતે આ 
પરિણામો! અને ફેરફારો જે જવામાં આવે છે, તે શરીરના ધર્મે 
છે' અને નહે કે એ “હું”તા. આ યુકિત દેખીતી તે બહું સચોટ 
અને સપણ છે, છતાં તેતી આખીય રચના શખ્દના ખેલપર ઉભી 
થયેલી છે. એ “હુ” અને કરવા, જવા કે ખાવાની ક્રિયા લખવા- 
વાંચવામાં ભલે ભિન્ન હેય, પણુ પોતાના મનની અદર તો તેમને 
એકખીન્નથથી ભિન્ન કોઇજ કરી શકતું નથી. 

દાખલાતરીકે, જ્યારે હુ' ખાવાની ક્રિયા કરૂં છ, ત્યારે હુ' 
મારી ન્નતને ખાતીજ માનુ' છુ'-એટલે કે, ખાવાની ક્રિયા સાથે 
મારે! તાદાત્મ્યમભાવ થઇ ગયે। હોય છે. તેવીજ રીતે જ્યારે હુ દોડવા- 
ની ક્રિયા કરૂ' છું, ત્યારે પણુ દોડવાની ક્રિયા અને “હુ” ભિન્ન 
ન રહેતાં તાદાત્મ્યભાવ સેવે છે. આ ઉપરથી ત્યારે સમન્નશે કે, આ 
અહ'-સાદશ્યતાની યુક્તિ બહુ સબળ જણાતી નથી. સ્મૃતિની યુકિત 
પણુ તેવીજ પાંગળી છે. મારી હયાતિની સાદશ્યતા કિવા વાસ્ત- 
વિકતા જને મારી સ્મૃતિપરથીજ સિદ્દ થઇ શકતી હોય, તે તે! જે 
અનેક વસ્તુએ। હું અત્યારે ભૂલી ગયો હોઉં, તેમની વાસ્તવિકતા 
નજ થઈ ગયેલીજ આપણે માનવી પડે. વળી એ વાત તો આપણે 
ખધાંજ ણીએ છીએ કે, કેટલાક સ્થિતિસ'ન્નેગામાં લેકે પોતાનું 
સમમ્ર ભૂત જીવન ભૂલી ન્નય છે. ગાંડપણુના અનેક કિસ્સામાં મનુષ્ય 
એમ માનતે બને છે કે, પોતે એક કાચને! બનેલો પદાથ છે, 
અથવા તો એક જનાવર છે. હવે જે એ મનુષ્યતી હયાતી તેની 
સ્મૃતિપરજ આધાર્‌ રાખતી હેય તે તે કાચજ બની ગયે છે, 
યાતે જનાવર્‌જ થઈ ગયે છે એમજ માનવુ ધટે; પર'તુ વસ્તુતઃ 
એવે! ક'ઇજ પ્રકાર હેતો નયી. તેથી સિદ્ધ થાય છે કે, આ અહ- 
સાદશ્યતાતે। આધાર સ્મૃતિ જેવી નિર્માલ્ય વસ્તુપર કદી પણુ હોઈ 
શકેજ નહિ. આ ઉપરથી આપણે સમજી શ#ીએ છીખે કે, સીમા- 
બહદ્દ છતાં સ'પૂણ અને શાશ્વત અહ'ની સાદશ્યતાને ગુણુસમુદાયથી 
અલગ સ્થાપિત કરી શકાતી નથી-અથોત્‌ કે એવા કોઈ સ'કીણુ, 
સીમાખહ અસ્તિત્વને આપણે સ્થાપિત કરી શકતા નથી, કે જેની 
પછવાડે ગુણને ઝુમખોા વળગી રહેલે હેય. 

વિ, ૨૮ 
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ખીજ ખાજુએ જ્ેતાં, ગુણના સમુદાયથી પર્‌ હોય એવી 
કોઈ વસ્તુ આપણે નાણુતા નથી કે જાણી શકીએ તેમ નથી-એ 
પ્રાચીન બૌદ્ધ લોકોની યુક્તિ વધારે સબળ ભાસે છે. ખૌદ્ધોના મત 
મુજબ તો પ્રત્યાક્ષાનુભમાતિ અને લાગણીએ। નામે ઓળખાતા ગુણે।- 
ના સમુદાયનેજ આત્મા બનેલે। છે. ગુણાના એવા એવા સમૂહનેજ 
આત્માતરીકે એળખવામાં આવે છે, અને ગુણુસમૂહ સદા સવર્દા 
પરિવર્તનશીલ છે. 

આત્માવિષેનેો અદદેતવાદને સિદ્ધાંત આ ઉભય પક્ષોનુ' સમા- 
ધાન કરે છે. અદદૈતવાદતેો એવો મત છે કે, ગુણુથી ભિન્ન હોય 
એવા કોઇ પદાર્થનુ' અસ્તિત્વ આપણી કલ્પનામાં ઉતરી શકતું 
નથી, એ વાત સાચી છે; તેમજ પરિવર્તન અને અપરિવતન 
બન્નેનો એકીસાથે વિચાર કરવો પણુ અશડય છે. પરતુ સત્ય 
હકીકત તે! એવી છે કે, પદાર્થ અને ગુણુ એ મૂળે એકજ વસ્તુ છે, 
બન્ને અલગ અલગ નથી. અપરિવર્તનશીલ નિર્વિ કારી તત્ત્વ જે 
છે, તેજ પરિવતનશીલ યાને વિકારી ભાસે છે; તેથી જગતને! 
અપરિવતનશીલ પદાર્થ એ તેનાથી ક'ઇ ભિન્ન વસ્તુ નથી. તેમ 
આ અટશ્ય ચમત્કાર એ દસ્ય ચમત્કારથી જરાયે જૂદો નથી, 
પણુ એ અરસ્ય અને અગ્તેય સત્તા પોતેજ દસ્ય અને સય બનેલી છે. 
તેથી કરી અપરશિવત નશીલ એવા આત્માનું અસ્તિત્વ છે, એટલુંજ 
નછિ પણુ જેને આપણે લાગણી, અનુભવ ઈત્યાદિ નામોથી એળ- 
ખીએ છીએ. તેમજ શરીરસુહ્દાં બધુ'ય જૂદા દણિબિ'દુથી ન્નેવાય 
તો તે આત્માજ છે. આપણને શરીર, આત્મા અને એવું એવુ છે 
એમ વિચારવાની આદત પડી ગઈ છે. બાકી વાસ્તવિક ન્નેતાં તે 
અસ્તિત્વ એકજ છે. 

જ્યારે હુ' મારી “તતા શરીરતરીકે વિચાર કરૂં છું, ત્યારે 
હુ" શરીરજ છુ. તે વખતે એમ ડહેવુ કે, હુ' અન્ય ક'ઈ છું, એ 
કેવળ અર્થહીન છે. એવીજ રીતે જ્યારે હું' મારી ન્નતને આત્મા- 
રૂપે વિચાર્‌ છું, ત્યારે શરીર અદસ્ય બને છે યાને શરીર્‌ છે એવુ 
ભાનજ મુદ્લ રહેતું નથી. તાત્પય કે, રારીરનું' ભાન ગયા વગર 
આત્માનું ભાન કદાપિ કોઇને થઇ શકતું નથી, તેમ ગુણુાનું ભાન 
અદસ્ય થયા વગર પદાર્થ તું' ભાન થવું પણુ સભાવિત નથી. 

અદદૈતવાદના સર્પરન્જુન્યાયના પ્રાચીન દષ્ાંતથી આ મુદ્દો 
વધારે સપણ રીતે સમજ શ્ઞકાશે. કોઇ મતુષ્ય એક દોરડાને ભૂલથી 
સાપ ધારી લે છે, ત્યારે તેને મત દોરડું અદશ્ય બની સાપ ખડે 
રહે છે; અને દોરડાનું' વાસ્તવિક રૂપ જ્યારે તેના સમજવામાં આવે 
છે ત્યારે તે કાલ્પનિક સાપ અદૃશ્ય બનીને અસલ જે દોરડું તેજ 
ફાયમ રહે છે. તેવીજ રીતે ઠ્વિવિધ કે ત્રિવિધ અસ્તિત્વોના ખ્યાલે। 
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* અપૂણું વિચારોના પરિ રેણામર્‌પ હોઇ પુસ્તકોમાં નાંધાયા છે. એ 
પુસ્તકોના વાચનથી કે એવા અપરિપકવ ખ્યાલેના શ્રવણુથી આપ- 
ણુતે એવો ભ્રમ પેદા થાય છે કે, શરીર અને આત્મા બન્નેને। 
અનુભવ આપણુતે થાય છે; પણુ એવે। દ્વિવિધ અનુભ્રવ એકીવખતે 
વસ્તુતઃ તે! કદાપિ હેતોાજ નથી. અનુભવ કાં તો! શરીરને! કૈ 
આત્માને! ખેમાંથી એકને।જ થાય છે. આ વાતતે સાખીત કરવા 
દલીલે। કૈ પ્રમાણાની અગત્ય નથી રહેતી; કમકે પ્રત્યેક જણુ પોતાના 
મનમાંજ તેની સત્યાસત્યતાની ખાત્રી કરી શકે તેમ છે. 

તમે પોતાની જતને દેડશત્ય આત્માતરીકે કલ્પવાની કૈશીષ 
કઝરે।. એમાં તમતે ક'ઈ સમજણુ પડશેજ નહિ, યાને એવે! વિચાર 
કરવો! પણ તમારે માટે લગભગ અશક્ય થઇ પડશે; અને જે વર- 
લાએ દેલ્શન્ય આત્માનુ' મનન કરવામાં સફળ થશે, તેમને તેજ 
ધડીએ અનુભવ થઇ જશે કે, જ્યારે તેએ પોતાની ન્નતને આત્મા- 
તરીકે પ્રત્યવહ્વ કરતા હતા, ત્યારે તેમને શરીરને ખ્યાલ સરખો 
નહેતે।. તમારા જ્ેવામાં કે સાંભળવામાં એવાં મનુષ્યો કદાચ આવ્યાં 
હરી કે જેએ અમુક અમુક પ્રસંગોએ પોતાના મનને ગાઢ સમાધિ, 
આત્મવશકરણુ વિધા કિ'વા અમુક ઔષધસેવનથી એક પ્રકારની 
વિલક્ષણુ અવસ્થામાં આણી મૂકે છે; વાયુના રોગથી પણુ કેટલીક 
વાર એવું બને છે. આ લે[કેોના અનુભવપરથી પણુ તમે તારવી 
શકશે! કે, જ્યારે તેએ આભ્ય'તરિક કશાને। અનુભ્રવ કરતા હતા, 
ત્યારે તેમનું ખાલજ્નાન તદ્ન ઉઠો ગયું હતું. દારૂ ને એવાજ ખીન્ન 
ઉત્ર માદક પદાથાના સેવનથા ઉન્મત્ત બનેલાઓને પોતાના દેહનું કકે 
વાસ્તવિક દરનજનુ' ભાન રહેતુ' તથી, એ તો આપણુ બધાંના 
અનુભવન વાત છે. આથી સિદ્ધ થાય છે કે, ખરૂ અસ્તિત્વ છે તે 
એકનુંજ છે. એ એકજ સત્તા આ વિવિધ રૂપો(માં દૃશ્યમાન થાય 
છે, અને આ ખધાં વિવિધ રૂપોજ કાય કારણના સ'બધને જન્માવે 
છે. એટલે કે કાર્ય કારણુનેો સ'બધ આ વિવિધ રૂપો માંજ રહેલે। છે 
કાય કારણુનો સ'બ'ધ એટલે કે કરમાવકાસ અથવા ઉત્ક્રાંતિના ભાવ, 
યાને એક વસ્તુ ખીન્ન રૂપમાં પરેણુત થાય અતે એ ખીજું રૂપ 
પાછુ' મૂળ રૂપમાં સ'ષ્ચિત થઈ જય તે. કેટલાક વાર એબું પષ્યુ 
બનતું જેવામાં આવે છે કે, કારણુ સમૂળગું અદશ્ય બની નનય છે 
અને તેતે સ્થાને કાયને મૂકતું “નય છે; તે મુજબ આત્મા નન્‍્ને 
શરીરનુ કારષણુ હેય, તે કોઈક વાર આત્મા તત્કાળ પૂરતો! ન્નણે 
અદશ્ય બની નય છે અને એકલુ' શરીરજ રહે છે; તેથી એકલા 
શરીરનુંજ ત્તાન થયા કરે છે. તેવીજ રીતે જ્યારે શરીરનું જ્તાન 
ઉડી ન્નય છે, ત્યારે આત્મા એકલે! રહે છે અને તેનુજ ત્તાન 
તતકાળ માટે થમા કરે છે. અદેતવાદનતેો આ સિદ્ધાંત શરીર અને 
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ગ્માત્માની ટદ્ૈતભાવનાની સામે બૌદ્ધ વિચારકોએ જે દલીલે। રજા 
કરી “આત્માને અસ્વીકાર ક્યોં હતે, તેનો આબાદ જવાખ છે. 
એટલે કે અદ્‌ેતનેો આ સિદ્ધાંત પદાથ અને ગુણે! એકજ છે, એમ 
સિદ્ધ કરીને દ્‌િવિધ અસ્તિત્વને! ઇન્કાર કરે છે, અને એ ખાબતમાં 
ખોદ્ધમતનું' સમર્થન ફરે છે; પણુ તેની સાથે એકને! .એકજ 
પદાર્થ વિવિધ રૂપોમાં પ્રતીત થાય છે, એમ સિદ્ધ કરી આત્માનું 
અસ્તિત્વ પણુ સિદ્ધ કરી બતાવે છે; અને એ વાતમાં ખોદ્ધમતનુ' 
તે ખ'ડન પષખુ કરે જે. 

વળી આપણે એ પણુ ન્નેઇ લીધુ' છે કે, અપરિવર્તનશીલ- 
તાનો ખ્યાલ કેલળ સમષણિના સ'બ'ધમાંજ સત્ય ઠરી શકે છે, પણુ 
વ્યણ્રિમબ'ધમાં તો નહિજ. કેમકે વ્યદ્િતા ભાવજ પરિવર્તન- 
શૌલતા અને ગતિના ભાવમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. સીમાખ&દ પ્રત્યેક 
વસ્તુ આપણે સમજ તેમ નનણી શકીએ છીએ. કારષ્ુ કે તે પરિ- 
વર્તનશીલ યાને ફેરફારને પાત્ર છે, અને સમણિ તેવી રીતે અપરિ- 
વતનીય હેવી જ્નેધઘએ. કેમકે એના સિવાય અન્ય કશી વસ્તુ નથી 
જુ જેના મુકાબલે તે પરિવર્તનશીલ કે પરિણામગામી હેય. પરિ- 
વર્તન કે પરિણામને! ખ્યાલ હમેશાં ખીન્ન કે।!ઇ અલ્પપરિવત નીય 
કિવા સપૂર્ણું અપરિવર્તનીય પદાર્થની તુલનામાંજ આવી શકે, 
અન્યથા કદાપિ નહિ. 

આ ઉપરથી માલમ પડે છે કે, અદ્તવાદના સિદ્ધાંત સુજખ 
સર્વવ્યાપી, અપરિણામી, અમર આત્માનું અસ્તિત્વ બની શકર 
તેટલુ' સિદ્ધ કરી બતાવાય એમ છે. મસ્કેલી જે છે તે વ્યણ્િના 
સબ'ધમાંજ છે. જે દૈતવાદની ભાવનાઓના આપણુ ઉપર આવે 
જબરજસ્ત કાખુ છે તેનું નિરાકરપ્ધુ આપણે શી રીતે કરીશું? 
યાને સસીમ, અને ક્ષુદ્ર વ્યક્તિગત આત્માએસ બ'ધી આપણી 'પરા- 
પૂવથી ચાલી આવેલી જાવનાએ કે જેમાં થઇને આપણુ બધાં- 
યને પસાર થવાનું છે તેનુ તિરાકરષણુ શી રીતે કરીશું ? 

એ તે આપણે ન્નેઇ ગયાં છીએ કે, સ્માણિભાવે આપણે 
અમર્ત્ય કિવા અમર છીએ; પથુ મુકસ્કેલી એ આવીને નડે છે કે, 
સમણિના અ'શરૂપે યાને વ્યક્તિતરીકે પણુ અમર રહેવાની આપણે 
ઉમ્ર ઈચ્છા ધરાવીએ છીએ તેનું કેમ? વળી આપણે અન'ત 
છીએ અને તેજ આપણુ વાસ્તવિક વ્યક્તિત્વ છે; એ પણુ 
અપણે જોઇ લીધુ છે. પરતુ આપણે આ ક્ષુદ્ર જવાત્માઓને 
વ્યક્તિઓતરીકે પ્રતિપન્ન કરી તેમને અન'ત અને અમર ખનાવવા 
ચાહીએ છીએ. -તો પછી આપણા નિત્ય જવનમાં જણાતા આ 
ક્ષુદ્ર જ્મક્તિત્વનું શુ' ? આપણે ન્નેષણ્એ છીએ કે, તેમતુ' વ્યક્તિત્વ 
છે, પણુ તે જ્યક્તિત્વ નિર્‌તર્‌ શદ્ધિગત 'થનાર્‌ં યાને વિકાસશીલ 
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છે; મે  જ્યક્તિત્તા, એનાં અ છેયે ખરાં અને: નથી પણુનઅર્યાલ્‌" 
કે કાલનો! “હુ” આજે ખછુ'થે ખરે અને નથી પણુ. લવે આ ખધાં 
પરિવર્તનોની મખ્યમાં એક અપરિવર્તનીય સૂત્ર રહેલું છે, એવી* 
દેતમતાત્મક જ્ઞાવનાથી આપશે મુક્ત બનીએ, અને વર્તમાનકાળ- 
ની છેલ્લામાં છેલ્લી જે ક્રમવિકાસની ભાવના તેની મદદ લષએ, તે 
આપણુને સમનનશે કે આ “હુ” નિર'તર્‌ પરિવર્તનશીલ' છે, પણુ 
તેતી અ'દર એક સાદશ્ય એટલુ રહેલુ' છે કે તે નિત્મવિકાસશીલ છે. 

હવે એ વાત બન્ને સાચીજ હેય કે, મનુષ્યપ્રાજ્)ી એ' એક' 
ન્મતના માંસલ જ'તુના ક્રમવિકાસના પારિણામરૂપ છે, તો તે” 
માંસલ જ'તુવિશિજણ્ટ અને મતુષખ્ય એકજ પદાર્થ છે. ફેરમાત્ર એટલે! 
કે, મનુષ્યપ્રાણી એ માંસલ જ'તુનું અધિક પ્રમાણુમાં વિકસિત રૂપ 
છે-અર્થાત્‌ કે માંસલ જતુ ક્રમશઃ વિકાસને પ્રાતત કરતો કરતે 
અન'તતા તરક્‌ પ્રયાણુ કરી રજ્યો છે અને આ ક્ષણુ તે અન'તતાની 
મતુષ્યક્રોટીને પ્રાત થયો છે. તેથી સીમાબદ્ધદ જીવાત્માને પણુ 
વ્યક્તિ કડી શકાય, પણુ તે એવી વ્યકિત કે જે ક્રમવિકાસનેઃ 
નિર'તર પ્રામ કરી અન'ત વ્યક્તિમાં પરિણુત થવા પ્રયાસ કરી રહી 
છે, જીવાત્માનુ' અત્યારનું વ્યક્તિત્વ અપૂર્ણ છે. સ'પૂણુ વ્યક્તિત્વ 
તે જીવાત્માને ત્યારેજ પ્રાપ્ત થશે કે જ્યારે તે અન'તને પહોંચ્યો 
ઉશે. બા# અન'તતાની આ બાજુએ-યાને અન'તતાને પ્રામ 
થતાં પહેલાં તે! તે નિરંતર બદલાતી ને વિકાસ પામતી વ્યકિતજ' 
છે. અદેતના વેદાંતવાદતી આ એક ખુબી છે કે, તે તેતા પૂર્વોગામી 
વિરોધી મતોનેો વિરોધ ટાળીને એકખીન્નની સાથે તેમને! મેળ 
ખેસાડી આપે છે. તેની આ રીત અતેક પ્રસગે તેતે પોતાને અતિ 
ઉપકારક નિવડી છે, તેમ અનેક વાર નુકસાનકર્તા પણુ નીવડી છે. 
જે સિદ્ધાંતને અત્યારે તમે ક્રમવિકાસવાદ અથવા ઉત્કાંતિવાદતરીકે: 
એળખેોા છે, તે સિદ્ધાંત અમારા પ્રાચીન તત્વવેત્તાઓને પણુ 
અવગત થતે; અર્થાત્‌ ભૃદ્ધિ કિ'વા વિકાસ ક્મેક્રમે થાય છે, એ' 
વાતથી તેઓ પૃણુ વાકેક્ગાર હતા, અને તેથીજ તેઓ પોતાના 
પૂવગામી મતમતાંતરેનુ' સામ'જસ્ય સાધવા યાને તેમની એક- 
વાકયતા કરી બતાવવાને પ્રેરાયા હતા. પરિણામે તેમણે એકે પૂવગામી 
મતને! ઈન્કાર કરી તેને સાવ ઉડાવી દીધો! નથી. ત્યારે ખૌદ્ધમત- 
નો આજ એક દોષ હતો કે, તેતે આ ક8્રમવિકાસના સિદ્ધાંતનુ' જાન 
નણેતું, અને એ ખામીને લીધે તેણે અ'તિમ લદ્દયયને પહાંચનાનાં 
પગથીઆંરૂપ જે પૂર્વવતી મતેો તેમની સાથે પેાતાનું' સામજસ્ય 
યાને એકવાકયતા સાધવાને મુદ્લ પ્રયત્નજ કર્યો નહિ, અને તે' 
ખધાયને' નકામાં અને તુકસાતકર્તા ગણીને ત્યજી દીધા. 

આ નજાતતી જૃંત્ત ધમના ક્લેત્રમાં અત્યત હાનિકર્‌ નીવડે છે. 
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એક માણુસને એકાદ નવીન અતે ઉચ્ચતર વિચાર સ્ફૂરે છે, એટલે 
પછી તે પોતે છેડી દીધેલા પૂર્વના વિચારેપર એક વાર નજર્‌ ફેરવી * 
લે છે અને તેનીજ સાથે સિદ્ધાંત ખાંધી દે છે કે, એ બધાજ વિચારે 
અનિષ્ટ અને અનાવશ્યક હતા. પરતુ આની સાથે તે એટલો 
વિચાર કરવાયે નથી થેભતેો કે, એણે ત્યાન્ય ઠૅરાવેલા એ વિચારે 
તેના વતમાન દષ્ટિબિ'દુને ગમે તેવા અપરિપકવ ભાસતા હશે, 
તથાપિ તેજ અપરિપક્વ વિચારે તેને પોતાને ઉપકારક નીવકશ્યા 
હે તેની અત્યારની ઉન્નત સ્થિતિતે ષા્ત કરાવનાર તેજ ઉતા. 
આપણુ પ્રત્યેક જણુનેો વિકાસ એજ રીતે થવાને। છે; એટલે કે 
શરૂઆતની દશામાં એ અપરિપક્વ વિચારનો આશરે। લઇ તેમાંથી 
શક્ય તેટલે! લાભ ઉઠાવી કમેક્રમે ઉચ્ચતર ને ઉચ્ચતર પાયરીને 
પ્રા થવાનું છે. એ વાત લક્ષમાં રાખીને અર્દતવાદ આંતિ નૂન।- 
માં “નૂના મતોની સાથે પણ્ય મેત્રાભાવ રાખે છે. એ રીતે અદ્દેત- 
વાદ, દ્વતવાદ તેમજ તેની પૂર્વેના અન્યાન્ય મતોને! જે સ્વીકાર 
કરે છે, તે આશ્રયદાતાના ધમ'ડથી નાહ, પણુ તેએ બધા એકજ 
પરમ સત્યતા સાચા આવિર્ભાવો હોઇ તેઓ બધાજ પોતે પ્રામ 
કરેલા અ'તિમ સિદ્ધાંત તરફ ટ્દોરી જનાર પગમથીઆં છે, એવુ 
ખાત્રીપૂર્વાક માનીનેજ. 

તેથી કરીતે, આ વિવિધ પગથીઆરૂપ પ્રાચીન મતેનુ' કે 
જેના ઉપર રહીને મનુષ્યન્નતિએ આગળ વધવાતુ છે તે ખધાયનું 
નિ'દાપૂર્વક નહિ પણુ આશીર્વચન સાથે બધાંયનું સ'રક્ષણ થવું ધટે 
છે. એ સુત્રને અનુસરીનેજ વેદાંતે બધા દેત મતમતાંરેને ઇન્કાર્‌- 
પૂર્વક ઉડાવી દેવાને બદલે જેમના તેમ પોતાની અદર સમાવી લીધા 
છે. અને તે મુજબ આ સસીંમ છતાં સ્વય'પૂણુ જીવાત્માવિષેના 
દતભાવને પણુ વેદાંતની અ દર્‌ યોગ્ય સ્થાન મળેલું જણાઈ આવે છે. 

દૈતવાદના સિદ્ધાંત મુજબ મનુષ્ય મરી ન્નય છે ત્યારે અમુક 
કે તમુક અપર્લેો।કમાં કય છે, એવા એવા ખ્યાલ છે એ વિચારે।- 
ને પણુ વેદાંત જેમના તેમ અખ'ડિત રહેવા દે છે. કારણકે અદૈત- 
વાદનો અ'ગીકાર કરવા છતાં એ બધા મતેોનુ' તેમના યોગ્ય સ્થાનમાં 
સ'રક્ષણુ કરી શકાય છે; અને તેમ કરતાં માત્ર એટલું માનવાતી 
જરૂર રહે છે કે, તેએ પ્રકૃત સત્યનું આંશિક દશન કરાવનારા છે. 

દેતવાદીઓના દૃજિબિ'દૂથી જતાં તો અ જગત એ કેવળ 
જડ દ્રવ્ય કિ'વા શક્તિનુ'જ પરિણામ લેખી શકાય, અને અમુક 
દચ્છાશક્તિના ખેલરૂપજ ગણી શકાય; અને તે ઈચ્છાશક્તિ પણુ 
ઉ%વી ! તો કે જગતથી સાવ ભિન્ન. એટલે કે એ દ્ેતવાદના સિદ્ધાંત 
મુજખ તો મનુષ્યે પોતાને શરીર અને આત્મા એ દ્િવિધ તત્ત્વોને! 
ખનેલેો સમજવાને છે; અને એ આત્મા સસીમ હેવા છતાં તેનું 
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વ્યક્તિત સ્વય' સ'પૂ્ણ છે એમ માનવાનુ' છે. હવે આવા મનુષ્ય- 
ના અમરત્વ અને ભાવિ જવનના ખ્યાલો પણુ તેના આત્માના 
"ખ્યાલને અનુસરતા હોય એ તો દેખીતુંજ છે. એ ખ્યાલો અથવા 
ભાવોને પણુ વેદાંતમાં સાચવી રાખવામાં આવ્યા છે, અને 
તેથી દદેતવાદીએ।માં ખૂબ પ્રચલિત થયેલા ખ્યાલોમાંના કેટલાક 
ખ્યાલો તમને કહી બતાવવાની હું જરૂર જેઉ' છું. આ દતવાદના 
સિદ્ધાંત મુજબ આપણુને અલબત એક દેદ તે છેજ, અને એ 
સ્થૂળની પછવાડે એક સુદ્દમ દેઠ પણુ હેય છે. આ સુદ્દમ અથવા 
લિ'ગદેઠ પણ્‌ સ્ધૂળદેહની માફક જડ તત્ત્વને જ ખનેલે। હેય છે; પરતુ 
ફેર એટલે! કે, સૂદ્મદેહનું' જડ તત્ત્ત પણુ અતિશય સૂક્મ હૉય છે. 
એ લિ'ગદેઠજ આપણાં સર્વ જાતનાં કર્મ અતે સસ્કારેતે રહેવાનું 
સ્થાન છે, અને તેમાંથીજ તેએ જરૂર પડે ત્યારે સ્થળરૂપમાં પ્રગટી 
નીકળે છે. આપણે વિચારીએ છીએ તે પ્રત્યેક વિચાર અને કરીએ 
છીએ તે દરેક કાર્ય અમુક મૃદત પછી સૃછ્દમતાને પામી ખીજ- 
રૂપમાં પરિણુમે છે, અને ભાવાત્મક દશામાં સૃહ્મશરીરમાં કિવા 
લિગદેહમાં વસે છે, અને ત્યાંથી થોડાક સમય ખાદ તે કેરીને પાછા 
ફટી નીકળી ફળરૂપે દેખા દે છે. એ લિ ગદેઢમાં સ'ચિત થયેલાં 
કમ અને સ'સ્કારોનુ' ફૂળજ મનુષ્યનું જીવતર ધડે છે. આ રીતે 
પ્રત્યેક મનુષ્ય પોતેજ પોતાનુ' ભાવિ જીવન ધડે છે. મનુષ્યે પોતેજ 
પોતાને માટે નિર્માણુ કરેલા નિયમો સિવાય યાને તેનાં કર્મક્‌ળ 
સિવાય ખીન્ન કે!ઇઇજ નિયમો તેને બ'ધનકર્તા હેતા નથી. મત- 
લખ કે, પ્રત્યેક મનુષ્ય પોતાનાં કર્મફળથી બ'ધાયલે। છે. ભલા કે 
ખૂરાને માટે આપણી આસપાસ જે નળ આપણે નાખીએ છીએ, 
તે નળના તાર આપણા વિચારે, વચને અને ફૃત્યોજ પૂરા પાડે 
છે. અમુક એક શક્તિને આપણે એક વાર્‌ ગતિમાં મૂકી કે તેનાં 
સારાં નરતાં સ'પૂર્ણુ પરિણામો આપણે પોતાને માથે ઉઠાવવાંજ 
રલ્રાં. કર્મતો નિયમ આ પ્રકારને! છે. લિગગદેહની પાછળ જીવ કિ'વા 
મતુષ્યને વ્યકિતિગત આત્મા રહેલો! છે. આ વ્યકિતગત આત્મા 
કિ'વા જવના રૂપ અને કદ વિષે વિવિધ વાદ્દો અસ્તિત્વમાં આવ્યા 
છે. કેટલાક કહે છે કે, તે પરમાણુ જેવો નાતે છે; યારે ખીજ 
કેટલાકનું' એવું માનવું છે કે, તે એટલે! બધે તો! નાતો નથીજ; 
ત્યારે વળી અન્ય કેટલાક એવુ માને છે કે, તે અતિશય મોટો છે, 
વગેરે વગેરે. આ જવ વિશ્ચવ્યાપી અન'તસત્તા કહેતાં બ્રહ્મનો અશ્ય 
હોઇ શાશ્વત, અનાદિ અને અન'ત છે. પવિત્રતા અને વિશુદ્ધિ એ 
તેનો અસલ સ્વભાવ છે, અને તે અસલ સ્વભાવને વ્યકત કરવા 
માટેજ તે વિવિધ રૂપોામાંથી પસાર થાય છે. આ વ્યક્ત દરાને 
પાછું હઠાવનારૂ' પ્રતલેક કાર્ય દુષ્કમ અથવા પાપ કહેવાય છે, અને 
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તેવા વિચાર પણુ પાપ કહેવામ છે. ત્યારે જીવાત્માને વિકસવામાં 
અને તેને] પોતાને! પ્રમૃત સ્વજ્નાવ વ્યડેત કરવામાં સહાયભૂત થનાર 
પ્રસ્યૅક કાર્ય અમે વિચાર શુભ કર્મ કહેવાય છે. ભારતવર્ષના 
અપરિપકવમાં અપરિપકવ દ્વેતવાદીએ તેમજ સૌથી 'શ્રેછ પ્રગ4તિ- 
માન અદેતવાદીઓની વચ્ચે જે એક સામાન્ય સિદ્ધાંત નન૪રે પડે છે, 
તે આ છે કે, જવાત્માની બધીજ શકયતાઓ અને શક્તિએ તેની 
પે[1તાની' અ'દરજ રહેલી હોઈ તે કૉઇ પણુ ખભારના સ્થાનમાંથી 
ઓવતી નથી. એ બધીજ શકિતએ અવ્યકતભાવે આત્માની અ'દરજ 
રહેલી છે, અને મનુષ્ધમાત્રના જીવનની સધળી કાર્યવાહો એ અવ્યક્ત 
શક્તિઓને વ્યક્ત કરવાની દિશ્ામાંજ પ્રેરાય છે. 

તેગે1 પુનર્જન્મવાદ પણુ માને છે. આ પુનર્જન્મવાદ એવી 
ન્નતને। છે કે આ દેહના લય પછી જીવતે ખીન્ને દે પાત થરો અને 
તેના પ'ચત્વ પછી વળી બીન્ને-એ રીતે જન્માંતર આ લોકમાં કે અન્ય 
લે।કમાં યયાજ કરે છે. પરતુ આ મૃત્યુલોકમાં જન્મ થાય એ વધારે 
પસદ કરવા યોગ્ય મતાય છે. કેમકે આપણા હિતને માટે યાને મુક્તિ- 
ની પ્રાપ્તિ માટે આ લે।કજ સર્વૌત્તમ ગણાય છે. સ્વર્ગ અતે ખીન્ન 
અપર લેકે। એવી નનતના કલ્પાયા છે કે ન્યાં દુ”'ખનુ' પ્રમાણુ નહિ 
જેવુ' હેય છે; પરતુ તેજ કારણને લીધે તેએ દલીલ કરે છે કે, એ 
અપર લોકોમાં ઉચ્ચતર અને ઉન્નતિકર વાતોને! વિચાર આવવાને। 
સ'ભવ એછે છે. યારે આ મત્યલે।કમાં સુખનુ' પ્રમાણુ ઓછું 
અને દુ:ખતુ' પ્રમાણુ અધિક હોવાથી જીવ એક યા ખીન્ન જન્મમાં 
ન્નણે ન્નમ્રત બને છે; અને પોતાની ન્નતને બ'ધનમુક્ત ડરવાને 
વિચાર કરે છે. પર'તુ આ દુનિયામાં અતિ ધનવાન મનુષ્યોને સુખવેભવ 
કરતાં ઉચ્ચતર વિચારો આવવાતે। સ'ભવ જેમ ઓછે! હેય છે, તેમ 
જવને માટે સ્વર્ગમાં અને અન્ય અપર લેકમાં પણુ પ્રગતિ થવાને 
સભવ ઓછે હોય છે. કારણુ કે' ત્યાં તેની સ્થિતિ વિપુલ પ્રમાણમાં 
પણુ આ લોકના ધનાઢયેો જેવીજ હેય છે. ત્યાં એના સૂક્મરશરીર- 
ને' વ્યાધિ પીટી શકતો નથી, અને ખાવાધીવાની ક'ઇજ કડાકૂટ 
એને કરવી પડતી નથી, તથા તેતી બધીજ નતની ભોગવાસના- 
ઝે! આપોઆપ તૃપ્ત થયા કરે છે. ત્યાં આગળ જવને ઉપર્‌ા- 
છોપરી સુખવિલાસ ભોગવતા થકા રહણેવાનું' મળે છે, અને તેથી તે 
પોતાના અસલ મુક્ત સ્વભાવને વિસરી ન્નય છે. આ સ્વગલેક્રો' 
કરતાં ખીન્ન કેટલાક એવા પણુ ઉચ્ચતર લેક્ની કલ્પના છે કે 
જ્યાં જીવને અગળ વિકાસ થવાને સભવ હેય છે. તે મુજબ 
કેટલાક દૈતવાદીએ। ઉત્તમોત્તમ અ'તિમ લેોકકતરીકે વેકુઠ કે ગેલેક 
જેવા સ્થાનની ફલપના કરે છે, અને એમ' માને છે કે, ત્યાં આગળ 
જીયોને ચિરકાળ પ્રભુના સહવાસમાંજ' રહેવાનુ પ્રામ થાય છે; 
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કુ તેમને સુ'દર્‌ દિવ્ય રેહ પ્રાપ્ થાય છે અને તેને વ્યાધિ, 
રા, મૃત્યુ કે અન્ય કઇ અનથ ક'ઇજ બાધ્રા કરી શ્ઞકતા નથી, 
તથા તેમની બધીજ વાસનાએ તૃપ્ત થયે જય છે. એ વેઠ કે 
ગોલોક કિ'વા સયલેોકને પ્રાપ્ત થયેલા જીવો પેકી કેટલાક ક્રેઈ 
કાઈ વાર્‌ ફરીને આ પૃથ્વીપર્‌ મનુષ્યજ્નતિતે પભુનો માગ ખઅતાવ- 
વાના ઉદ્દેશથી મનુષ્યરૂપે અવતરે છે. દુનિયામાં જન્મતા મહાન 
પેગ બરો અથવા અવતારે! આ ક્રટિનતાજ જીવે હોય છે. તેઓ 
મુક્તાવસ્થાને પામી ચૂકેલા અને પ્રભુના ઉત્તમોત્તમ ધામમાં સતત 
પ્રભુના સહવાસમાં રહેનારા જીવે! હેય છે; પણ્‌ ફેજ્રાતી રીખાતી 
મતુષ્યન્નતિ માટે તેમને પ્રેમ અને સમભાવ એટલે ખધે તીત્ર 
હોય છે કે રીબાતી મનુષ્યન્નતિને દુ:ખમાંથી છેડવી સ્વર્ગ અને 
તેથી પણુ ચઢીઆતા પ્રભુના ધામપ્રાત વાળવાના શુભ હેતુથી 
તેએ! પૃથ્વીપર ફરીને અવતાર લે છે. 
હવે આ સ'બ'ધમાં અર્દ્તવાદને! મત કેવે! છે તે તો આપણે 
અલખત નણીએજ છીએ. અદ્દેતવાદ એવુ પ્રતિપાદન કરે છે કે, 
એ રીતે દિવ્ય છતાં સદેકાવસ્થામાં પ્ભુનુ' સતત સાનિષ્ય પ્રાપ્ત કરવું 
એ અંતિમ ખ્યેય કે આદર્શ હે!ઇ શકેજ નહિ. વિદેહાવસ્થા યાને 
અસીમતા અને અન'તતાજ જવમાત્રના આદશ હોવા ન્નેઇએ. 
અ'તિમ આદશ અંતવાન હોયજ નહિ. અન'તથી ઉતરતો આદર્શ 
હેરઈ શકેજ નહિ, અને દેહ અનત હોવાને કદાપિ સ'ભવ નથી. 
દેહ સસાંમતામાંથીજ ઉત્પન્ન થતે હોવાથી કાર્યકારણુના ન્યાયે 
તે અસીમ કિવા અનંત હોવાની શક્યતાજ નથી. એ રીતે 
વિચાર પણુ અનત હોઈ શકે નહિ, કેમકે ડિચારતી ઉત્પત્તિ પણુ 
સસીમતામાં રહેલી છે. એટલા માટે અઠ્દેતનું' કથન છે કે, મુક્તિ 
માટે આપણે દેહ મ વિચારથી પણુ પર જવાનું છે. અને 
આપણે એ પણુ ન્નેઇ લીધું છે કે, એ મુકતાવસ્થા આપણે ડયાંયથી 
ગ્રાપ્ત કરવાની નથી, પષ્ુ તે મૂળ અસલથા આપણી પોતાની છે. 
આપખુને તે સ્વભાવસિહ્દ હોવા છતાં તેની ફામ આપણુને રહી 
નથી, અને તેયીજ આપણી અંદરના તેના અસ્તિત્વને આપણે 
₹૪-કાર કરીએ છીએ. સ્તાન પણુ બીજે ક્યાંયથી પ્રાપ્ત કરવાનુ નથી, 
તે આપણા પોતામાં મૂળથીજ મોજુદ છે. એજ પ્રમાણે અમરત્વ 
ગમને પરમાન'દ પણુ ક્યાંયથી મેળવવાનાં રહેતાં નથી; પરતુ તેમનાપર 
પણુ આપણી પોતાતીજ મૂળ માલી? છે. એ બધા ગુણે! સદા 
સવદા આપણુ પોતાનાજ છે. 
તમે મુક્ત છે।, એમ સમજવા અને અનુભવવાને તમે શક્તિ બતાવી 
*કે।, તો અયારે ને અબધડીએજ તમે મુક્ત છે।.. એમ નહિ કરે। ત્યાંસુધી 
તમે ખદ્ધાવસ્થામાંજ રહેવાનાં. અર્દ્દેતવાદઃઆજ મત સાહેસભેર ન્નહેરમાં 
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મૂકે છે. ટ્ેતવાદીઓના વિચાર પણુ હુ તમારી આગળ રજું કરી 
ગયો છુ. એમાંથી તમને જે પસ'દ પડે તેને ઉદાવે]। અને અપતાવે।. 

તેદાંતનો આ સર્વશ્ર આદશ સામાન્ય રીતે સમજવે। ખહુ 
અધરે। છે, અને તેથી લેકે! એનાપર્‌ હમેશાં વિવાદ ચલાવે છે, 
એમાં મે।ટામાં મોટી મૃુસ્કેલી આવીને એ ઉભી રહે છે કે, લે[કેના 
મનમાં અમુક એક મત વસી જય છે, એટલે તેએ ખીન્ન મતને। 
ઈનકાર કરીને ખીજ્ન મતાવલ'બીએ ની સાથે વિવાદના અખાડામાં 
ઉતરી પડે છે. તમે તેમ ન કરશે।. તમને રચે તે મત તમે સ્રહણુ 
કરે, અને બીન્નને ફાવતેો આવે તે બીન્ને સ્વીકારવા દો. તમારી 
છ નને આ ક્ષુદ્ર વ્યક્તિત્વને યાને આ સસીમ મનુષ્યપણાને 
વળગી રહેવાની હોય, તે1 ભલે તેની તે અવસ્થામાં રલ કરે! અને 
તેમાંજ સ'તેોષ માને ને રાજ થાએ. મનુષ્યપણાના તમારે અનુભવ 
ને સારે। અને સુ'દરજ હેય, તો તમારી ઇચ્છા હેય ત્યાંસુધી 
તે રાખે અને તમારાથાં તે વાત બતી શકે તેવી પણુ છે; કારણુ કે 
તમારા ભાગ્યવિધાતા તમે પોતેજ છે1, એટલે તમારૂ' મનુષ્યપણું 
તમારી પાસે મૂકાવી દેવાની ક્રોધ તમને ફરજ પાટી શકે તેમ છેજ 
નહિ. તમારી મરજ ઉશે ત્યાંસુધી તમે મનુષ્યના મનુષ્ય અવતર્ગા 
કરશે।, કોઈથી તમને કશેજ અટકાવ થઈ શકશે નહિ. તમારા 
પૈઝી જેમને ફ્રિરસ્તા ખનવુ' હશે તેએ ફ્્‌રિસ્તા પણુ બની શકશે. 
કાર્‌ણુ કે એ તો એક નિયમજ છે કે “જેવી કૃતિ તેવી ગતિ.' પરતુ 
ક્રેટલાંક જણુ વળી એવાં પણુ છશે, કે જેમને ફ્રિસ્તાપણુ સુદ્ધાં નહે 
રૂચતુ' હેય. એમના એ વિચારથી તમારે ભડકવાનું લેશ માત્ર 
પ્રયોજન નથી. એમને! એ ખ્યાલ ભયાનક છે એમ ધારી લેવાને 
તમને શે અધિકાર છે વારૂ ? તમારી સો। મહેરે।ાની ભરેલી થેલી 
ગુમાઈ જતાં તમે હડબડી જએ તે સંભવિત છે. પણુ દુનિયામાં 
ખીન્ન' કેટલાંક એવાં પણુ પડયાં હશે, કે જેમનું આ દુનિયામાંનુ' 
સર્વ દ્રવ્ય ગુમાઈ જવા છતાં તેએ આંખને એક પલકારો સરખે! 
નહિ ભરે. દુનિયામાં એવાં માણુસેો થઇ ગયાં છે, અતે હજ પણુ 
છે. તેમને તમારા પોતાના ગજથી માપવાની ધજ્તા તમે શામાટે 
આદરે છે। ? તમે તમારી મર્યાદાઓને સુખે વળગી રહે।, અને 
આ ક્ષુદ્ર દુનિયાઈ ભાવનાએ।ને તમારે। સવેત્તમ આદશ ભલે માન્યા 
કરે।. તમને તે સદા સર્વદા મુબારક રહે।. તમતે તે યથામતિ તથા 
ગતિરૂપ નીવડશે. પરતુ બાન્ન' કૈટલાંક એવાં હેય છે ક્રે જેમને 
સત્યની ઝાંખી થઇ હેય છે. તેમતે આ સસીમતાના ક્ષેધ્રમાં ગાંધાઈ 
રહેવામાં કળ નથી વળતી. તેએ એનાથી ક'ટાળી ગમા હેય છે અને 
તેથી પર થવાની ઇચ્છા રાખે છે.આ દુનિયા અને તેના સકળ 
સુખવિલાસ જેમનાં તેમ છતાં તેમતે મન એ બધુ કાદવકીચડન। 
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, ખાખોચીયાંરૂપજ ભાસે છે. એવા લેકે।ને તમારા પોતાના વિચારોથી 
ખાંધી રાખવાની ઇચ્છા તમે શામાટે રાખો છે ? આવી ન્નતની 
ક્રુ્ર ૃત્તિથી તો તમારે બધાંયે એક વાર સુક્ત થયેજ છૂટકે! છે. 
જગતમાં દરેક જણુને તેનુ યોગ્ય સ્થાન સુખે લેવા દે. 

દદ્ષિષુ મહાસાગરના ટાપુઓમાં પ્રચ'ડ વાવાઝે।ડાના તે[ફાનમાં 
સપડાયલાં કેટલાંક વહાણે।ની હકીકત એક વાર મારા વાંચવામાં આવી 
હતી; અને તેતે લગતું એક ચિત્ર પણુ “ પલિસ્ટ્રેટેડ લ'ડન ન્યુસ' 
યાને “ સાચિત્ર લ'ડન સમાચાર ' નામના છાપામાં આવ્યુ હતુ. 
તેમાં એક અંગ્રેજ વહાણુ સિવાય ખીક્ન' ખધાંજ વહાણે! ભાંગી 
ગયેલાં બતાવવામાં આવ્યાં હતાં. તે અગ્રેજ વષાણુ એ તોક્‌ાનનતી 
સામે ટક્કર ઝીલતું આગળ ૯કારી રહ્યું હતું. હવે, આ ચિત્રમાં 
એવે દેખાવ હતો કે ભાંગેલાં વદાણાપરનાં માણસો કે જેએ 
ડૂબવાની અણીપર હતાં, તેએ તૂતકપર ઉભાં રહીને ડુબતાં ડૂબતાં 
પણુ તે॥ફાનમાંથી ૭ટકી જતાં. તે અગગ્રેન વહછાણુનાં ઉતાર્‌ઓને 
ગ્રોત્સાહડન આપતાં તાં. કેવા બથાદૂર અને ઉદારચરિત એ લેકે! ! 
એમના જેવા બહાદૂર અને ઉદાર બને, અને ખીન્નઓને તમારી 
ભૂ।મકાપર્‌ ઘસડી પાડ્વાને। પ્રયત્ન કદી ન કરે।. ખીન્ને એક મૂર્ખાધ- 
ભયેપ ખ્યાલ એવે પ્રવતે છે કે, આપણુ આ ક્ષુદ્ર વ્યક્તિત્વ નને 
જતુ'જ રહેશે, તે પછી દુનિયામાં નીર્તિાનયમ જેવુ' ક'ઇજ રહેશે 
નહિ અને તેમ થતાં મનુષ્યજ્નતિના ઉઠ્દાર માટેની તમામ આશાને 
અ'ત આવરે. કેમ નણેું પ્રત્યેક જણુ હરધડીએ મનુષ્યન્નતિના 
કલ્યાણ માટે મરી પરવારતો ન હોય ! પ્રભુ તમાર્‌' કલ્યાણુ કરે ! 
મનુષ્યન્નતિનું કલ્યાણુ કરવાની વાસ્તવિક ભાવનાવાળાં બસે। બસે- 
જ નરનારીઓ પ્રત્યેક દેશમાં જને હયાત હોય, તે તો સત્યયુગ 
પાછે। પાંચજ દિવસમાં પૃથ્વીપર્‌ ઉતરે. મનુષ્યન્નતિના લલા માટે 
આપણે કેવા મરી ૪્ીરીએ છીએ તે તે આપણે ખધાંજ પોત- 
પોતાનાં મનમાં સમજએ છીએ. એ તો બધી મોરી મેરી વાતે! છે, 
ખીજુ ક'ઇજ નહિ. દુનિયાનો ઇતિહાસ તો ઉલટો એમ બતાવી 
આપે છે કે, જેમણે પોતાના ક્ષુદ્ર વ્યક્તિત્વના કદાપિ વિચાર કર્યો 
નહેતોા તેવા લેક્રેજ માનતવન્તના ઉત્તમોત્તમ કલ્યાણુકર્તા 
નીવડયા છે, અને પોતાના ક્ષુદ્ર વ્યક્તિત્વનો વધારે ને વધારે વિચાર્‌ 
કર્નાર્‌ નરનારીએઓને હસ્તક પરેપકારનાં કાયીૌ ઓખાં ને એ।૭ાંજ 
થતાં ગયાં છે. એક વૃત્તિ નિઃસ્વાર્થતાની અને ખીજ સ્વાર્થપર્‌ા- 
યણુતાની છે. ક્ષુદ્ર સુખભે।ગેને વળગી રહેવાની ૬ત્તિ અને આની 
આ વસ્તુરસ્થિત કાયમ ટ૪ી રહે કિવા તેતુ'જ પુનરાવતન થયા 
કરે એવી પચ્છા એ કેવળ સ્વાર્થાપરાયણુતાજ છે. એ શંત્તિ સત્ય- 
સાનની પ્રાપ્તિ માટેતી કોઈ ઇચ્છામાંથી નથી ઉદ્ભવતી, યાને તેનું 
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મૂછ પારકાં માટેની દયા જ અનુક' પામાં નથી રહ્યું; પષયુ “ સનેજ 
ખધુ' મળે, ખીન્ન'નતી મને શી પડી છે ?” એવી જાતની મનુષ્ય- 
હૃદયતી અધમ સ્વાર્થપરાયણુતામાં એનું મૂળી રહેલુ' છે. અલબત્ત, 
મને પોતાને તો આમજ લાગે છે. મારી તો એવી ધણીયે ઇચ્હા છે 
જે, એડ ક્ષુદ્રમાં ક્ષુદ્ર પ્રાણીનું ભલું થતું હેય, તે! તેને માટે પણુ પોતાની 
સેકડો જ'દગી ન્યોછાવર કરી નાખે એવા પ્રાચીન કાળના એ 
મહાન પેગ'બરા અને સ'તપુસ્ષો આ પૃથ્વીપર ફૂરી દેખા દે. બાકી 
નીતિપ્રચાર્‌ અને પારકાંનું' ભલુ' કરી નાખવાની અત્યારની વાતે! ! 
એ તો સાવ મૂખાઈભરેલે અને અથ હીન ખબકવાદમાત્ર છે. 

ભગવાન ગૌતમ ખુદ્દ જેવા નીતિમાન અને ચાકિત્રિયશીલ 
મનુષ્યોનાં દર્શન કરવાની મને આકાંક્ષા છે. એ ભગવાન પોતે સગુણુ 
ઈશ્વર કે જવાત્મામાં માનતા નહોતા, તેમને વિષે [જિન્નાસા સરખી 
તેમણે કદી કરી નહોતી; એટલુંજ નાહિ પણુ સ'પૂર્ણુ અગ્‌યવાદી 
હતા. આમ છતાં તેઓ કે।ઇને માટે પણ્‌ પોતાનું જીવન સમર્પી 
દેવા સદા સવદા તત્પર હતા, અને પોતાનું આખુજ જવન તેમણે 
સવ કોઇનું કલ્યાણુ કરવામાં અને કલ્યાણ વાંસ્છહવામાંજ વ્યતીત 
કયું” છે. એમના જન્મનું વણુન કરતાં તેમના ચકિત્રકારે ઠીકજ 
લ'ખ્યુ' છે કે “તેમતેો જન્મ અનેકના કલ્યાણુ માટે હતો, અનેકને 
આશીર્વાદરૂપ હતે।.” પોતાની માક્ત માટ તેએ જંગલમાં તપ 
કરવા નહેતા ગયા; પણુ તેમને લાગ્યુ' કે, દુનિયા બધ। દુઃખથી બળી 
ઝળી રણી છે, અને તેમાંથી બચવાના રસ્તા શૈધી કાઢવાની તેમની 
કૂરેજ છે. “દુનિયામાં આટલું બધું દુઃખ કેમ જણાય છે ?'-એજ 
એક પ્રશ્ન તેમતા મનમાં જીવનભર ધેોળાયા કરતે હતો. આ ખુદ્ધ 
ભગવાન જેટલા આપણે નીતિમાન અતે ચારિત્ર્યશીલ છીએ એવુ' 
શું તમે માનો છે!? 


માણુસ જેટલે! સ્વાર્થપર્‌ાયણ્‌ વધુ, તેટલેજ અનીતિમાન પણુ 
વધુ. આખી જત કે પ્રનના સબ'ધમાં પણુ તેવેોજ પ્રકાર સમજ- 
વાને। છે. જે જાતિ પોતાનાજ સ્વાર્થીમાં આંધળી ભી'ત થઇને રચી 
પચી હોય છે, તે જાતિ જગતભરમાં કૂરમાં કૂર અને દમાં દુશ્ટ 
હેય છે. નિઃસ્વાર્થા ઓના નામપર્‌ સ્થપાયલા ધમોના સ્વાર્થી અનુ- 
યાયીઓના જેટલું લોહી છાંટનાર અને નિર્દયતા વરસાવનાર અન્ય 
કાઈ નથી. અમુકમાં શ્રદ્ધા નહે રાખનારની કતલ કરવી તે તેના 
પ્રત્યે દયા દેખાડવા સમાન છે! અને સર્વા'ગ સુ'દર હૃરીએ। તથા 
વિવિધ પ્રકારના ભે।ગવિલાસોથી ભરપૂર સ્વર્ગને પ્રાપ્ત થવાને 
ખાત્રીમાં ખાત્રીંભયોૌ માર્ગ એજ છે કે, અન્ય ધમ વાળાઓને ખરાબ 
ગણીનેઃ તેમને પોતાને ધમ સ્વીકરાવવે। ને ન સ્વીકારે તે। તેમને। સ'હાર્‌ 
કરવો ! આવી આવી માન્યતાઓને પરિણામે કેટલું બધુ' લોહી આ 
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. ધરતી માતાને ખોળે ૭'ટાયું છે તેનો વિચાર તમે પોતેજ કરી જુએ. 

ઈસુ ખિસ્તના ધર્મ માં થોડીક અપરિપકવતા છે. પ્રસ ખિસ્તે 
સ્થાપેલા શુદ્ધ ષિસ્તી ધમ અને વેદાંત વચ્ચે થેડે।કજ ડેર્‌ છે. 
ખ્રિસ્તી ધર્મમાં આપણુને અર્દદત કિ'વા એકત્વનેો ખ્યાલ રહેલે। 
જષણ્યુ।ઇ આવે છે, પણુ સાધારણુ લેકેને એ ઉચ્ચતમ આદશ 
પ્રતિ દોરવાના શુભ હેતુથી દદેતવાદને ઉપદેશ પણુ ઇસુ ભગવાને 
કરેલો! છે; પણુ તે એકતાના ઉચ્ચતમ આદર્શને પહોંચવાના પગ- 
થીઆતરંકેજ. “સ્વગમાં વસનારા અમારા એ ખાપ! ' એમ 
કહી પ્રાથના કરનારા એના એજ પેગ'બરનેો ઉપદેશ છે કે “હુ' 
અને મારા બાપ (કહેતાં પ્રભુ) એકજ છીએ.” આ ઉપરથાં જણુાય 
છે કે “સ્વર્ગમાં વસનાર્‌ બાપ'તા તીમ્નતર દદૈતભાવમાં થઇનેજ “હુ 
અને મારો બાપ એક છીએ” એવા ઉચ્ચતમ અદ્દેતભાવને પ્રાપ્ત 
થવાને! રસ્તે રહેલ! છે, એટલે કે દૂતભાવથી ઉશ્વરતી ઉપાસના 
કરતાં કર્તાંજ અદ્દતભાવને પમાય છે, એ વાતની તે મહાત 
પેગ બરને ખબર લતી. પ્સુ ખિસ્તના મૂળ ધર્મમાં બ્રેમ અને આશ।- 
વૌદના ઓધ ઉડતા હતા; પણુ આગળ જતાં તેતામાં જેમ જેમ 
વિકૃતિએ પ્રવેશ કરતી ગઇ, તેમ તેમ તે ધમ એટ્લે બધો 
અવનત દશાને પ્રાતત થતો ગયે! કે પરિષામે તે તેટલો સારે 
રહ્યો તહિ અને પરધમ અસહિષ્ણુ ખતી ગયે।ા. તે ખરેખાત 
એક મોટી વિફૂાતિજ લતી-આ જ્ઞુદ્ર “અહ” માટેની મારામારી, 
અને ક્ષુદ્ર હને કેવળ આ જ%'૬દગમીમાંજ નહિ પણુ મૃત્યુ પછી 
પણુ વળગી રહેવાની બાવના એ જબરજસ્ત વિકૃતિ છે; છતાં 
કેબુ' આશ્ચર્ય કે, એને નિઃસ્વાર્થપરાયણુતા કહી એળખાવે છે, અને 
એનેજ નીતિ તથા સદાચારનાો પાયો! ગણુ છે ! આ ક્વુદ્ર 'અહ”- 
ભાવ યાને સ્વાર્થ પરાયણુતા એજ ન્ને નીતિને પાયે! હય, તે! પ્રભુ 
આપણુને તેનાથી બચાવે ! કેવુ' આશ્રય કે, જે તરનારીઓને એના 
કરતાં ઉત્તમ ભ્રાવને પીઠાનવાની જરૂર છે તેએ એમ માતી ખેડા 
છે કે, આ હદર અહને। લોપ થવાથી જગતમાંની બધી તાતિમત્તા 
ર્સાતળમાં જતી રહેશે! ખરી નાતિમત્તા આ ક્ષુદ્ર અહના ખ ડિયેર્‌- 
પરજ ખરી રહી શકે, એ વિચ:(ર સાંભળતાં તેએ આભાજ બન 
ન્નય છે; પરતુ તેમણું જ્ણુવુ' જોઇએ કે, સકળ પ્રકારતાં કલ્યાણુ 
અને સકળ જાતની નતિમત્તાનો મૂળ મત્ર “હુ” નાહ પણુ “તું' છે. 
સ્વર્ગ કે નરકની આપષુને શી પરવા છે ? આત્મા છે કે નડે તેની 
ચિ'તા આપણે શાને કરવી ? તેમ કે!ઇઇ અવિકારી, અપરિણામી 
સત્તા છે કે નહિ તેની પણુ દરકાર આપણુને શાને બ્નેઇઅ ? 
આપણુ આગળ તોદુઃખમાં ખદબદતી આ રાંનિયા પથરાયલ! છે. એ 
દિ શ કરવા ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ, છુહ્ઠ, ખિસ્ત, મહ'મદ ઉૃત્યા'૬ 

વ્‌. ર્‌૯ 
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સાચા મહાપુરુષોની માફક ખહાર પડે, અને કાં તો તેને થોડાધણ્‌ા। 
મ્માણુમાં પણુ એકછાં કરે! કૈ પછી તે પ્રયત્નમાં તમારા જીવનની 
આહુતિ અર્પી: દો. તમારા આ ક્ષુદ્ર “વ'ને ભૂલી ન્નએ; તમે 
આસ્તિક હે। કે નાસ્તિક હે, વેદાંતી હે કે અઝ્ેયવાદી હે, ખ્રિસ્તી 
હે! કે મુસલમાન હે; પણુ તમારે ખધાંયને સૌથી પહેલે અને 
અગત્યનો! પાઠે એજ શાખવાતે। છે કે, આ ક્ષુદ્ર “સ્‍્વ'ની ભાવ- 
નાને। યાને સ્વાર્થ વૃત્તિના બલકુલ નાશ કરે અને તેતે ઠેકાણે 
નાદં ના તુંદિ ટુછિ એ સય ભાવની પ્રતિટટા કરે. એમાંજ મતુ'ય 
નતતિતું કલ્યાણુ અને ઉન્નતિ રહેલાં છે. 

જગતની અ'દર્‌ ખે શક્તિઓ સમાંતર રેખામાં સાથે સાથે 
ક[્‌ય કરી રહી છે-એક “અહ”ની અને ખીજ “નાલ”ની. એ શક્તિ- 
એને આવિર્ભાવ કેવળ મનુષ્યોમાંજ નહિ પણુ પશુએની અદર 
તેમજ હ્યુદ્ર જ'તુઓની અદર પણુ ન્નેવામાં આવે છે. જે વાધણુ 
પોતાનો પ ઝે મનુષ્યના ઉષ્ણુ સધિરમાં ઝબકોળતાં જરાયે અચકાતી 
નથી, તેજ વાધણુ પે.તાના ખચ્ચાનુ' જતન કરતાં પોતાનો જન 
સુદ્ધાં આપી દે છે. જે નરાપિશાચને પોતાના માનવબધુએના જત 
લેતાં જરા પણુ અરે નથાં આવતી તેવા કર્હે।ર ભૃત્તિવાળ'નું' મન પણુ 
પોતાનાં ભૂખે મરતાં સ્ત્રીબાળકતું દુઃખ જઇ પીગળી ન્નય છે, અતે 
તેમને બચાવવા કાજે પોતાને પાષ્ આપવે પડે તે તે પણુ 
વગર આનાકાનીએ આપી દે છે. એ પ્રમણે સારીય સૃણ્રિમાં આ 
સ્વાર્થપરતા અને નિઃસ્વાર્થાપરતાની ઉભય શક્તિએ સાથે સાથેજ 
કાર્ય કરી રહેલાં જણાય છે. જે ડકાણે એકની હાજરી જણાય તે 
હેકાણે ખાજની પણુ જણાવાન,જ. રવાથપરતાને પ્રધાન હેતુ 
સ'ચય છે, ત્યારે નિઃસ્વાર્થપરતાને। હેતુ પરિત્યાગ છે. એક શક્તિ 
પોતાને માટે શ્રહણુ કરે છે, ત્યારે બીછ પાતાળ હેય તે આપી દે છે. 
ક્રુદ્રમાં ક્ષુદ્ર પ્રાણીયી માંડીને તે ઉત્તમમાં ઉત્તમ પ્રાણીપય તનું આ 
સમસ્ત બ્રહ્માંડ આ ળે શક્તિએઃતું નનણે ક્રાંડંગણુ છે. આ વાતને 
સિદ્ધ કરી બતાવવા કે!ઇઇ પ્રમાણુની જર્‌ર્‌ નથા, કેમકે તે સ્વતઃ 
પ્રમાણ હોઈ સૌ તેને પોતધોતાના મનમાં સમજી જઇ શકે છે. 

સ્પર્ધા અને સંઢ્રામ એ ઉભય રશાક્તિ પછી એકાદી પરજ આ 
જગતને સધળે। કાર્ય ભાર અને વિકાસ અવલ'ળા ૨લ્યો છે, એમ 
ઝહેવાનો સમાજના કે!ઇ પણુ વર્ગને શે અધિકાર છે વાર્‌ ! રાગ, 
ઠપ અને લડાલટી તથા સ્પર્ધા અને સ'ઘ્ષણુપરજ જગતનું તતત્ર 
ચાલે છે, એમ કહેવાને પણુ કેોધને શો અધિકાર છે ? આ જતની 
શક્તિઓ જગતની અદર કાર્ય કરી રહી છે તેની અમે ના પાડતા 
નથી; પણુ તે પરથી કાધને એમ કહેવાતો શે અધિકાર છે કે, 
તેનાથી ઉલટી ખીજી શક્તિઓનુ' કાર્ય ચાલતુ'જ નથી? આ પ્રેમ- 
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ભાવ, આ “નાહ”ને ભાવ અને આ «યાગશૃત્તિ ગજ એલી 
જગતની અ'દર નિશ્રયાત્મક સત્તા છે, એને! કોઈથી ઈન્કાર થઇ 
શકે તેમ છે ખરે કે? ખીજી શક્તિઆ એ આ પ્રેમશક્તિને।જ 
અવળે માર્ગે થયેલ ઉપયોગના પરિણામરૂપ છે. પ્રેમનજ શડિત 
સ્પર્ધાને જન્માવે છે, યાને સ્પર્ધાતું ખરૂં મૂળ તો પૈમમાંજ રહેલુ' છે, 
તેવીજ રીતે અનર્થ કે દૃષ્કૃત્યનું' ખરૂં મૂળ પણુ નિઃસ્વાર્થ પરતામાં છે. 
અનર્થ્ને। ઉત્પાદક શુભ છે, તેમ તેને અત પણુ શુભ છે. અનર્થ 
અથવા દુષ્કૃત્ય એ શુભ કરવાની શક્તિનો અવળે। ઉપયે।ગ થયાનુ” 
પરિણામ છે એટલુજ. જે માણુસ ખીન્નનું ખૂન કરે છે તે કદાચ 
પોતાના બચ્ચાપરના કે અન્ય કશા પરના પ્યારતે લીધે તેમ કરવા 
પ્રેરામો હેય છે. તેને! પ્રેમ જગતમાંના લક્ષાવધિ મનુષ્યોને ઠાંડી એ 
એક નાના બાળક કે અન્ય કશા પૂરતોજ સીમાખહદદ થયે! હોય છે, 
૭તાં એ પ્રેમ સમીમ હેય કે અસીમ હોય, પણુ છે તે એક પ્રેમજ. 
આ પરથી સમનજ્નય છે કે, જગતની સંચાલક શકિત-પછી તે 
ગમે તે રૂપમાં વ્યક્ત થતી કાં ન હેોય-પણુ તે એકજ અદ્ભુત વસ્તુ 
છે. તેને નિઃસ્વાર્થ્પરતા, અનાસક્તિ, પ્રેમ, સય ગમે તે નામથી 
એ ળખેોા પણુ જગતની અ'દર તેજ એકમાત્ર જવ'ત શક્તિ છે, 
તેથીજ વેદાંતીઓ એકતાના ભાવપર યાને અદ્દેતના ભાવપર 
અઆંતશય ભાર મૂકે છે. આ અદ્દેતવાદની સમજૂતીપર આપણે એટલે 
અધો! ઝેક દીધો! છે તેનું કાર્ણુ પણુ એટલુજ છે કે, આ જગત- 
| મીમાંસા કરવામાં ખે કારણે કિવા ખે શડિતઓને સ્વીકાર 
આપણે કેમ કરી રશાકતા નથી, તે તમારાથી બરાબર સમશજનય. 
આપણે ફડત ગએટલુ'જ સ્વીકારતા થઇએ કે, એ એકાકી સુ'દર અને 
અદ્જૃત પ્રેમજ, સીમાના ક્ષેત્રમાં ખદ્ધ થઇને દુષ્ટતા અતે ઠ્ષરૂપે 
પ્રતીત થાય છે, તો આ સમગ્ર જગતની મીમાંસા એકલી પ્રેમની 
શક્તિથીજ થઈ જતી આપણને માલમ પડે; નહિ તે। પછી જગત- 
ની મીમાંસા માટે એક શુભરકર અતે ખીજું અશુભકર યાને એક 
પ્રેમ અને ખીન્ને ઠ્ેષ એવાં ખે કારણોનો આપણે સ્વીકાર કરવે। 
પડે. આ ખમાંથી કયે સિદ્ધાંત વધારે યુક્તિસ'ગત જણાય છે 
વારૂ ? અલખત્ત, એક શકિત અગર એક કારણને ત્િદ્દાંતજ ખેમાંથો 
વધારે યુક્તિસંગત છે, એની તે! કેોઈથ! ના પડાશે નહિ. 
હવે આપણે દેતવાદને લગતી વાતે! છોડીને ખીજ વાતોની ચર્ચા- 
માં ઉતરીએ. મને ડર રહે છે કે, દેતવાદીએને હું હવે વધારે વાર્‌ 
નહિ સ'તોષી શકુ; કારણ કે મારે! ઇરાદે આજે એજ બતાવી આપ- 
વાનો છે કે, નાતિમત્તાના અતે નિઃસ્વા્થપરતાનેો! ઉંચામાં ઉ'ચે। 
આદર્શ સર્વશ્રેઇ આષ્યાત્મિક કલ્પનાની સાથે હાથમાં હાથ મીલાવ- 
તે ફરી શક્રે તેમ છે, અને તેથી નીતિમત્તા અને સદાચારની 
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પ્રાપ્તિ તથા તેમના સરક્ષણ કાજે તમારી સર્વોત્તમ આપ્યાતિ મક 
કલ્પનાને ઉતારી પાડવાની લેશ પણુ જરૂર નથી; પણુ ઉલટપદ્લે છ 
એ ખતાવી આપવા માગુ' છુ કે, નીતિમત્તા અને સદાચારને। સાચે 
પાયે! પ્રાપ્ત કરવા કાજે તમારે ઉંચામાં ઉંચી દાર્શનિક તેમજ 
ભૌતિક વિજ્ઞાનની કલ્પનાએને અપનાવવી નેઇએ. મનુષ્યનું' સાન 
મતુષ્યના કલ્યાણુનુ' વિરોધી હેતુંજ નથી, ઉલટું એ જ્તાતનજ 
આપણા જવનના પ્રત્યેક વિભાગમાં આપણુ' સ'રક્ષણુ કરે છે. માટે 
સાનપ્રાપ્તિ એજ સાચી ઉપાસના છે. જેટલુ વધારે જ્ઞાન આપણે 
મેળવીએ, તેટલુ' આપણા ભ્રાવિ માટે શ્રેયસ્કર. વેદાંતી કહે છે કે, 
આ દેખીતા અશુભ માત્રનુ' કારણુ એ એક અસીમ ભાવનું સીમા- 
ખહ્દ થવુ', તેજ છે. જે અસીમ પ્રેમ નાનાં નાનાં ક્ષેતે।માં સીમાબટ્ધ 

શા અનય કર્‌ ભાસે છ તેજ પ્રેમ આખરે ખીજે છેડેથી બહાર પડી 
સાક્ષાત્‌ ઈશ્વરરૂપે ષકાશે છે. વેદાંત વળી એમ પણ કહે છે કે, 
આ ખધા દેખીતા અનથા અને અરાભ બનાવેનુ' કારણુ પણુ 
આપણી પેોતાનીજ અદર રહેલુ' છે. માટે તેને! દોષ કેઈ દેવદેૅવ- 
તાએને શિરે રખે ઢોળતા ! તેમ નિરાશ કે નિરૂત્સાકય પણ રખે 
થતા કે એમ પણુ ધરીભર રખે માનતા કે, તમે એક એવા 
દુભેદ્ય સ્થાનમાં ફ્સી પક્યા છે! કે જ્યાંથી તમારે છૂટકારે। કોઇની 
મદદવગર થવે! શડ્યજ નથી. વેદાંત છાતી ઠે।કીને હિ'મત આપે 
છે કે, એવી વસ્તુસ્થિતિ કદાપિ હેતીજ નથી. કેમકે આપણી સ્થિતિ 
સાસુ પૂછવો! તે, રૈશમના કીડા જેવી છે. આપણે પોતાની 
અ'દરથં.જ (કમ રૂપી) એક પછી એક તાંતણા કાઢી આપણી 
આસપાસ કેોશીરા ખનાવ્યે જએ છીએ, અને એ કેશીટામાંજ 
આખરે આપણે સપડાઈ જઘધએ છીએ. પરંતુ એ રિથતિ કઇ 
સદાને મટે ટકવાવાળી નથી. એ કોશીટ!માંજ રહેતાં રહેતાં આપણે 
આત્મસાક્ષાત્કાર કમે ક્રમે વિર્કાસત થશે અને અ'તે રેશમને। »ીડે। 
જેમ પત ગયું બનીને કેશીટામાંથી ઉટી ન્ય છે, તેમ આપણે 
પણુ પત'ગીઆરૂપ ખની આપણાં બનાવેલી કર્મન્નળમાંથી મુક્ત 
થઇ જશું. કમની આ ન્નળ આપણે પાતેજ આપણી આસપાસ 
ગુ'થી છૅ; ૭તાં અન્નાનવશ ખની આપણે પોતાને અન્ય કે!ઈથી 
અબ'ધાયલાં માતીએ છીએ, અને મદદ માટે ઉશ્ચસ્વરે આક» દ કરીએ 
છીએ, અને નિસાસા પર નિસાસા છોડીએ ૭.એ. પર'તુ એ 
નળમાંથી છૂટવાની મદદ બહારથી કદી આવતીજ નથી. તે આવે 
છે તો અ'દરથીજ આવી મળે છે. જગતમાંના દેવદેવતાએ ને પોકારી 
પોકારીને વિતવે।,, પણુ મદદ બહારના સ્થાનમાંથી મળતીજ નથી. 
વર્ષોનાં વર્ષો સુધી હું' પણુ એવી મદદ માટે રડતો! રહા હતો, અને 
આખરે મને લાગ્યું' હતું કે, મારી ધારણા! સકળ થઈ છે ને મને 
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મદદ આવી મળી છે. પરતુ એ મદદ કેઈ બહારની નહિ પણુ 
અ'તરનીજ હતી. એટલે ભ્રમવશ બતી મે પેોતે જે જે કયુ” 
ઉતું તે તે મારે સુધારી લેવાનું તું, યાને મે પોતેજ રચેલી કમ- 
ન્તનળ મારે પોતેજ સ'કેલી લેવાની હતી. સંસારના ખ'ધનમાંથી 
છૂટવાનો એજ એક માગ છે કે, પોતાની આસપાસ પોતેજ ગુથે- 
લી નાળને કાપી કાઢવી, અને તે કાપવાની શક્તિ પણુ દરેકતી 
પોાતાનીજ અ'દર્‌ રહેલી છે. વળી એ વાતની પણુ મને ચેોકમ 
ખાત્રી છે કે, મારા જીવનની સારી કે નરસી એકે મજભત્તાકાંક્ષા 
નિષ્કૂળ નીવડી નથી. પણુ તેની સાથે મારી એ પણુ ખાત્ર છે 
કે, અત્યારે હું'જે છું તે મારા ભૂતપૂવ નાં સારાં તેમજ નરસાં કર્મના 
પરિપાકરૂપે છું. મારી જ'દગીમાં મારે હાથે અનેક ભૂલે! થઇ દે; 
પણુ ષ્યાતમાં રાખે કે, મારી એ ભૂક્ષેવગર અત્યારે હુ જે સ્થિતિ- 
માં છું તે સ્થિતિને હું' ષાપ્ત પણુ થઇ શક્યો ન હેત, એવી 
મારી ખાત્રી છે. તેથી મારે હાથે એ ભૂલે થવાને માટે મને પરિ- 
તાપ થતે! નથી, પણુ સતોષ થાય છે. મારા અ। કથનને। ભાવાય 
એમ નથી સમજવાને કે, હું' તમને ધેર જતાં બરે।બર પરાદાપૂત ક 
ભૂલે! યાને દુષ્કૃત્યો કરવાને! ઉપદેશ આપુ છું. ન્નેનજ્ને, એવી ન્નતની 
ગેરસમજ ઉભી થવા દેતા ! મારા કથનને। ઉદ્દશ્ષ એટલે।જ છે કે, 
તમારે છાથે ભૂલચૂકે। કે ખોટાં કામે। થઇ ન્ય, તે। તેથી ઉદાસ થઇ 
ગળીઆ બળદની માકક હાથપગ ન્નેરડીનતે ખેસી ન પડશે।; પણુ આખરે 
ખધી ખાજ સાંધીજ ઉતરવાની છે, એવી સમજપૂવ ક આગળ ધપ્યેજ 
જબ્તે. આત્મોહ્દાર્‌ માટે એનાથાં ઉલટો પ્રકાર સભવિતજ નથી; 
કેમકે ભલાઇ અને વિશુહ્્તા એ તે આપણે સ્વભાવજ છે, અને 
આપણે એ અસલ સ્વભાવ કશાથી કદીએ નણ થતો નથી. આપણુ 
વાસ્તવિક સ્વભ્નમાવ તો જેમને તેમ નિરંતર કાયમજ રહે છે. 

આ પરથી આપણે સમજવાનું છે તે એજ કે, આપણે હાથે 
ભૂલે અથવા આપણે જેને અશુભ કૃત્યો કહીએ છીએ તે થાય છે, 
તેનુ' કાર્ણુ આપણી દુબળતા છે; અને આપણેં દુબળ છીએ તેનું 
કાર્ષ્ુ એ કે, આપણે અન્તાન છીએ. મનુષ્યનાં અશુભ કૃત્યને હું ભૂલ 
નામે એળખાવાતુ' પસદ કર્‌' ષ૭ું, કારણુ કે “પાપ' એ શખ્દ મૂળે 
ખહુ સારે! શખ્દ હતે! પણુ કાળે કરીતે તેમાં એક એવે! અર્થ 
રૂઢ થઈ ગયે છે, કે જેનાથી હું' ભડકુ છું. વાર્‌ ત્યારે આપણી 
દુઃખળતાનુ' કારણુ નને અજ્ઞાન હોય, તો આપણુને અત્તાની કેણુ 
ખનાવે છે? એ એક પ્રશન રહૈ છે. એને। જવાબ ટુકોને ટચ એટ- 
લે।જ છે કે, આપણે પોતે.' આપણે પોતેજ આપષ્યા હાય આપણી 
પોતાની આંખો આડે ધરી રાખીને વ્યર્થ વિલાપ કરીએ છીએ કૅ 
“અ'ધારૂ' છે, અ'ધાર્‌ છે; દેખાતું નથી, કઈ દેખાતું નથી.' હાથ 
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ખસેડી લ્યો કે પ્રકાશ ઝટ દેખાશે. પ્રકાશનું અસ્તિત્વ તે આપણે 
માટે હમેરાનું' છે, જીવાત્માને સ્વભાવજ સ્વપ્રકાશ છે યાને 
જવાત્મા પોતેજ સ્વય'જ્યોતિર્મય છે. અર્વાચીન પદાર્થ વિજ્ઞાનવાદીએ। 
શું કહે છે તે તરફ લક્ષ આપે. ક્રેમવિકાસનુ' કારણુ શુ' «શે, એ 
પ્રશ્નના જવાખમાં તેએ 'વાસના અથવા “ઈચ્છા'ને આગળ ધરે 
છે. પશુને અમૂક વસ્તુ કરવાની ઇચ્છા થાય છે, પણ્‌ તેને તેમ 
કરવાની અતુફૂળ પરિસ્થિતએ પ્રાષ્ત થતી નથી; તેથી તે નવુ 
શરીર વિકસાવે છે. એ વિકસાવવાનુ' કામ કોણ કરે છે? તો કે 
એ પશુ અથવા જનાવર્‌ પે.તેજ, ફિ'બહૃના તેની પોતાનાંજ ₹ચ્છા. 
તમારી ઇચ્છાશકિતના ન્નેરે તમે એક ક્ષુદ્ર જવાણુમાંથી_ [વિકસિત 
થતાં થતાં આ મનુષ્યકે।1ટિને પ્રાપ્ત થયાં છે. તમારી એ ઇ૪ચ્છા- 
શક્તિને અજમાવવાનું હજયે ચાલુ રાખશે!, તે તે તમને હજીયે 
ઉચ્ચતર કે1ટિએ લઇ જરો. મતલબ કે, ધચ્છાશક્તિ સવ શક્તિમાન 
છે. આ ૬ચ્છાશકિત સર્વશ્કિતમાન છે, એમ સાંભળતાંજ તમારા 
મનમાં પ્રઃઢત ઉઠશે કે “તો પછી મારાથા સવ ક'ઇ થઇ શકતું 
કેમ નથી?” પરતુ એ પ્રશ્ન વખતે તમને તમાર ક્ષુદ્ર “અહ” પૂરતે।- 
જ વિચાર્‌ હેય છે. જીવાણુની સ્થિતિમાંથી આ મનુખ્યન્નતિપયત- 
ના તમારા વિવિધ વિકાસકમ પર્‌ જરા નિધા કરે। અતે [વિચારી 
જુએ કે, એ બધું કામ કોણે કયું? તમારી ઈચ્છાશડક્તએજ એ 
કામ સાષ્યુ' છે. એમ છે, તો પછ તેતી સર્વશાક્તમત્તાને। તમારા- 
થી ₹ૃનન્‍્કાર થઇ શકે ખરે! કે? જે ઇચ્છાશક્તિએ તમને આટલી 
ઉચ્ચ કે[ટિપર આર્ણી મૂડયા છે, તેજ ઇચ્છાશક્તિ તમને હજી પણુ 
ઉચ્ચતર કે[ટિએ ચઢાવશે. તમારે અત્યારે જેની જરૂર છે, તે ચારિત્ર્ય- 
ગઠનની તથા ઉપરઠાશડ્િતિને બળવત્તર ખનાવવડ:ની. 

તેથી નને હુ' તમને એવે। ઉપદેશ આપુ' કે, તમારે સ્વભાવ 
દુષ્ટ છે, અને તમે અમુક અમુક પાપો કર્યા' છે; માટે તમે ધેર નજનએ। 
અને શરીરે કામળી ઓઢી તથા રાખાટી ચોળીને કરેલાં દુષ્કૃત્યો 
માટે અશ્રપૂણું નયને અનુતાપ કરતાં આખુ' જીવન વ્યતીત કરે, તો 
તેવા ઉપદેરાથી તમને જર્‌ાયે લાભ થરી નહિ, પણુ ઉલટા તમે વધારે 
નખળા ખનશે. એવી ન્નતના ઉપદેશથી તો હૈં તમને શુભ્ર કરતાં 
અશુભને।જ પ'થ વધારે બતાવનાર થાઉ. આ ઓરડે છેલ્લાં હન્નરે 
વર્ષથી અ'ધકાર્‌થી વ્યાપેલો હેય અને તેમાં દાખલ થઇને તમે રડવા 
માંડો કે “ હાય ! અ'ધકાર ! અરેરે ! અ'ધકાર!' તો તેથી શું અધ- 
કાર્તેો લય થવાને હતે ? અધકાર્‌ તો! ત્યારેજ નનય કે જ્યારે તમે 
દીવાસળી ચેતાવે।. દીવાસળી ધસતાંજ ધડીભર્માં એ।રડો અજવાળા- 
થી ભર્‌ાઇ ન્ય છે. તે મુજબ “અધધ ! મે કેટલાં બધાં પાપ કર્યા 
છે, અરેરે ! મારે હાથ કેટલી બધી ભૂલે થઇ છે ! ”-એવા એવા 
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. વિચારો આખી છ"દગીભર કર્યા કરવાથી તમને શે લાભ થવાને 
છે ? પાપ થયાં છે તે ભૂલે! થઇ છે તે આપણુને કહી બતાવવાને 
કોધ્ની પણુ જરૂર નથી. જરૂર છે તે જ્ઞાનરૂપી દીપકની છે. એ જ્ઞાનરૂપી 
દીપક પગટાવે। એટલે બધાજ અનથેો આપે આપ ધડીભરમાં અદશ્ય 
થઈ જશે. માટે ચારિત્યગઠેન કરી તમારા નિજ સ્વરૂપને પ્રકટાવે। 
યાને તમારા પ્રરુત 'અહ”ને એ જ્યોઓઉતિમંય, ઉજજ્વળ અને નત્ય- 
શુદ્ધ 'અહ”'ને વ્યક્ત કરે તથા જેને જેને જીએ તે પ્રત્યેકની 

અ'દરના તે પ્રકુત “અહને હાંક પાડી ખોલાવે।. મારી અ'તરની 
અભિલાષા છે કે, આપણે પત્યેક જણુ એવી રિથાતિને પ્રામ કરીએ 
કે અધમમાં અધમ મનુષ્યોની અદર પણુ આપણુને એ પ્રકૃત 
“અદ”નાં દર્શન થઇ શકે, અને તેમને ધિક્કારવાને બદલે આપણા 
મુખમાંથી સ્તાભાવિક રીતેજ સરી પડે કે “ઉઠ એ જ્યોતિર્મય ! 
ઉદ; હે સદા શુદ્ધસ્વરૂપ ને પવિત્ર ! તું ઉ&. અરે એ અળનન્‍્મા 
અને અમર! તું ઉઠ, ભો સવશક્તિમાન ! તું ઉઠ, ન્નત્રત થા અને 
તારા પ્રરૂૃત સ્વભાવતે-તારા આત્મરવર્પને વ્યક્ત કર. આ ક્ષુદ્ર 
આવિર્ભાવો તને નથી છાજતા. '' આજ સર્વૌત્તમ પ્રાર્થનાનો 
ઉપદેશ અદ્દેતવાદ કરે છે, આપણુ! પકત સ્વભાવનું સ્મર્‌ણુ કરાવ- 
નાર આજ એક પ્રાથના છે, આપણે પ્રકૃત સ્વભાવ જે ઇશ્વર તે 
આપણી પેોતાનીજ અ'દર હોઈ તે અન'ત સર્વશક્તિમાન, સદા- 
શેવ, સદા કલ્યાણુકર, સદા નિષ્કામ તથા નિઃસીમ છે, તેનુ 
સ્મરણુ કરાવનાર આજ એક પ્રાથના છે. અને એ પ્રકૃત સ્વભાવ 
નિષ્કામ છે તેથીજ તે સબળ અને નડર્‌ છે, કારણુ કે સ્વાર્થ પરા- 
યણુતાની પાસેજ ભય આવી શકે છે. જેને પોતાને માટે કશી 
સ્પૃહાજ નથી, તેને ડર કેને! હૈય અને તેને ચરાવી શકે પણુ શુ ? * 
તેને મૃત્યુ કે આપાત્તિથી દરવાનું રહૈતુજ નથી. તેથ! આપણે નને 
અદ્તવાદીએ।જ હે એ, તો તે અહીં અને અખબધડીથાજ માનવા 
માંડે કે, આપણું પહેલાંનું ક્ુદ્ર “અહ” મરણાધીન થઈ જતુ 
રહ્યું છે. પહેલાંના શ્રીમાન ફ્લાણાભાઈ અને શ્રીમતી ફલાણી 
ખહેન જતાં રલ્યાં છે. એ ખધા ભ્રમ છતા તે ઉટી ગયા છે, અને 
જે તત્ત્તર અવશિષ્ રહ્યુ' છે તે સદા શુદ, સદા સબળ, સવશડ્તિ- 
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ત્ર સ ્ુસ્થિવિગ તરક પૂર્ણ નિસ્પૃહના હેવી એ પણુ અનેક 
ગુણુમાંના એક ગુ'ગુ વેદાતિમાં હોવે। નેઇએ, એ વાત અહી' સ્પણ્પણે કહી 
છે. છતાં એવી ખાસ યોગ્યતાઓ અધવા સાળનસ'*પત્તિ વિનાના પાખ'ડી 
જ્ઞાનાઓ તથા ભડ્તો કેટલા બધા પામર અને વિષયચલો!લુપ હોય છે; અને 
“ ઝછ્ત્રણાસ્તિ” “ષ્રીરુષ્ળસરળંત્તત 7 ઈત્યાદિ પ્રકારની રબ્દન્તળને 
ઓથે દાનેયાને ઠગ્યા કરે છે, એ વાત પણ હવે ઠીક ખહાર આધથતી ન્તવ છે 
એ ખુશી થવા જેવુ' છે. શિક્ષુ-અખ'ડાન*દ 
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માન અને સર્વસજ એકલુ' રલ છે, એમ સમન્ને. એટલે ભય 
માત્ર આપણામાંથી પલાયન કરી જશે. આપણુને ઇન્ન કણુ પહોં- 
ચાડશે ? કેણુ સવ વ્યાપી ? સર્વવ્યાપી સવવ્યાપીને ધનન પહાંચાડૅ 
એ વાત તે અશક્યજ મનાય. આ સત્ય ભાવનાના ઉદય સાથેજ 
આપણી દુબળતા માત્ર નજ થઇ જશે, અને પછી તો આપણાં 
મનુષ્ય ભાંડુએની અ'દર એજ ત્તાનર્દીપક જામ્રત કરવાનુ'જ કામ 
આપણે માટે બાજી રહેશે. આપણે તે વેળાએ જેઇ શકીશું કે, 
તેએ પણુ તેજ જુહ્દસ્‍્વરૂપ છે, પણુ એનું તેમતે ત્તાન નયો. 
એટલા માટે આપણે તેમને ઉપદેશર્સાલંત તેમના એ અન'ત સ્વ- 
ભાવને ન્નગ્રત કરવામાં સહાયભૂત થવું ન્નેઇએ, દુનિયાભરમાં 
આવે પ્રયાસ ચવાની જરૂર છે, એમ મને લાગે છં. અદ્દતવાદ- 
ના આ સિહદ્ધાંતા આજકાલના નથી, પણુ નૂના છે અને તે 
અનેક પહાડપવતેો કરતાં પણુ વધારે જૃના હોવાને સંભવ છે. 
સત્ય માત્ર શાશ્રત છે; તેમ સત્યપર કોઇનો માલજી હક નથી. 
કાઈ પ્રન્ન અગર કે।ઇ વ્યકિત સત્યપર્‌ પોતાનો અબાધિત આગવે 
દાવો સ્થાપન કરી શકેજ નહિ. સત્ય એ જીવાત્મામાત્રનો સ્વભાવ 
છે; તેથી એનાપર ખાસ દાવે। કેને! ચાલી શકે વાર્‌ ?: પરંતુ તેને 
વ્યવહાર્ગમ્ય અને સરળ બનાવવુ જ્તેધદએ. બધાંજ સર્વોત્તમ સત્યે 
હમેશાં સાદાં અને સરળજ હેય છે, એ તે! તમે નણે।જ છે. 
તેથી આ સત્ય પણુ માનવસમાજના રે।મેરેમમાં ખુ'પી જઇ સર્વ- 
ક્રેષ્ઠં ખુદ્ધિમાનયા માંડીને તે સાધારણુમાં સાધારણુ મનના માનવી- 
એ ની-આખાલભરટદ તમામ સ્ત્રીપુસ્ષોન-તે મિલ્ક થઇ રહે એટલા 
માટે આ સત્યને પણુ વ્યવહારગમ્ય અને સરળમાં સરળ બનાવવુ 
ન્નેઇએ. આ ખધી ન્યાય ને તર્કની કડાફૂટે, આ ખધા અપ્યાત્મ- 
વિધાનાં ગાંસડાં પોટલાં તથા આ ખધા પશ્વરેવિષયક ભાવે। અતે કર્મ'- 
કાંડે--એ સો તેમના પોતાના જમાનામાં સારાં હશે, તેની ના 
નહિ. પરતુ અત્યારે તો ચાલે, આપણે ધમને સજ અને સરળ 
અનાવી એવા સુવર્ણુયુગને આણુવાને। પ્રયત્ન કરીએ કે જ્યારે 
પ્રત્યેક જણુ ઉપાસક ખન્યો હેય અને તે દરેકને! ઉપાસ્યદેવતા 
તેના પોતાના અ'તરમાં બિરાજતુ સત્ય સ્વરૂપજ હોય ! 
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આપણુને પ્રભુને! પ્રકાશ આપનારી શેધ કરતાં ખીજ કેઈ પણ 
શૈધ માનવી હદયને વધારે પ્યારી નથી, તેમ ભૂતકાળમાં કે વર્તમાન- 
માં ખીકન કોઇ પણુ વિદ્યાભ્યાસે મનુષ્યની શક્તિ એટલી બધી નથી 
ર।કી કે જેટલી જીવાત્મા, ઈશ્વર અને મનુષ્યને લગતા વિધાભ્યાસે 
રે૪ી છે. આપણા રોજના કામધ'ધામાં, આપણી મહત્તવાકાંક્ષાએ। માં 
અને આપણાં કાયોમાં આપણે ગમે તેટલાં નિમમસ થયેલાં હે।ઈએ, 
તાોપણુ આપણી મોટામાં મેરી ખથ્પટામાં પણુ કે!ઇ વાર તૂટ પડે 
છે ને વિશ્રાંતિ મળે છે; મન થ ભે છે; આ જગતથી પર શું છે તે 
“ળણુવાની ઇચ્છા કરે છે અતે એમ કરતાં કરતાં તેને કેટલીક વાર 
ઇદ્રિયાતીત રાજ્યની ઝાંખી થઇને તેનું પરિણામ એ આવે છે કે, 
તે ઇદ્રિયાતીત રાજ્યને પ્રા'ત કરવાનું મ'થન શરૂ કરૈ છે. આ 
પ્રમાણે પ્રત્યેક યુગમાં અને પ્રત્યેક દેશમાં બનતું આવ્યુ' છે; મતુષ્યને 
ઈંદ્રિયાતીત રાજ્ય ન્નેવાની અને પોતાની જાતને વિકસાવવાની આકાં- 
ક્ષા ઉદભવી છે; અને આપણે જેન પ્રગતિ કે કમવિકાસના નામથી 
એળખીએ છીએ તેનું માપહમેશાં આ એકજ શેધ ઉપરથી- 
માનવીના ભાવિ તથા પંશ્વર્વિષેની શેધ ઉપરથીજ નીકળે છે. 


જૂદી જૂદી પ્રક્નતએ। નાં સામાજક મ'થને! જૂદી જૂદી સામા- 
(જક સ'રથાક દારા જણા રહે છે, તેમ મનૃષ્યતાં આપ્યાત્મિક 
મ'થને પણુ જૂદી જૂદી ધાર્મિક સંસ્થાએ ઉપરથી જણાઈ રહે છે. 
જેમ જૂટી જૂદી સામા।1જિક સંસ્થાએ સતત ઝધડ્યા કરે છે તથા 
એકબીજ સાથે અહનિશ સ'ત્રામ મચાવે છે, તેમ આ જૂદી જૂદી 
આપ્યાત્મક સ'સ્થાએ કહેતાં જૂદા જૂદા ધર્મો પણુ પરસ્પર સતત 
સ'મામ મચાવતાને નિરંતર ઝધડતા રજ્યા છે. અમુક સામાજિક 
સ્થાને માનનારા લેકે! દાવો! કરે છે કરે, જવવાને। “કે માત્ર તેમને- 
જ છે, અને તેમનાથી ખની શકે ત્યાંસુધી તે હકક તેઓ નખળાં 
પોાચાંને ભોગે પણુ અમલમાં મૂકાયલે। જવાતી પરેછા ધરાવે છે. 
દક્ષિણુ આક્િકામાં (તેમજ પૂવ આક્િકામાં) અત્યારે એવી ન્નતની 
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ઝનુની ખટપટ ચાલી રહી છે, ત્તેની રા આપણુ સૌને. ખરજ છે. 
તેવીજ રીતે દરેક ધાર્મિક સ'પ્રદાચે પણુ પોતાના સિવાય અન્ય. 
'્રાપ્નને જવવાને। હકક નથી, એવે દાવે। કયો છે. પરિણામે આપણે 
જેઈએ છીએ કે, મનુ'યજતિનું' વધારેમાં વધારે કલ્યાણ કર્યું હોય 
એવુ' પણુ ધર્મ જેવુ'બીજું કશુ'જ નથી, તેમ મનુષ્યજ્ન તિપર્‌ વધારે 
ત્રાસ વર્તાવનારૂ' પણુ ધમ જેવુ' ખીજીં કશું નથી. શાંતિ અને 
પ્રેમના છ્લેત્રમાં ધર્મ જેટલે! વધારે પ્રયત્ન કેએ કયૌ નથી, તેમ 
ખૂનખાર વેરઝેરને પણુ ધર્મ જેટલા બીન્ન કેએ પેદ્દા કર્યા' નથી. 
મનુષ્ય મનુષ્ય વચ્ચતે! ભ્રાતૃભાવ ધર્મ કરતાં કેોધઇએ વધારે સ્પષ્ 
કયો નથી, તેમ મનુષ્યે મનુષ્ય વચ્ચે હાડવેર ને કટુ દુશ્મનાઇ પણુ 
ધર્મ જેટલાં કેપઃએ પેદા કર્યાં' નથી. માણુસેો તેમજ ઢેરે। માટેનાં 
દવાખાનાંએ જેવી સખાવતી સ'સ્થાએ ધર્મ કરતાં વિશેષ કેએ 
નિર્માણુ કરી નથી; તેમ દુનિયાને લોહીથી તરખે!ળ પણુ ધમ જેટલી 
કોઇએ કરી નથી. બાબત આમ છે, હતાં એટલુ'તેો આપણે ન્નણી- 
એ છીએજ કે, શુભ વિચારનું ગુપ્ત વહેણુ પણુ જગતમાં નિરંતર 
વહેતું રહ્યું છે; યાને તરતવવેત્તાએ। અને તુલનાત્મક ધર્મના અભ્યા- 
સીએની મ'ડળીઓ પણુ હમેશાં હયાતી ભોગવતી આવી છે અને 
એમણે પરસ્પર દાંત કચકચાવતા પ્રતિકૂળ મતપ'થાતી વચ્ચે સમ- 
ભાવ લાવવાને પ્રયત્ન કર્યા છે ને હજ કર્યે ન્નય છે. ખરૂ' છે કે, 
તેમના એ પ્રયત્નો કેટલાક દેશેની બાબતમાં ફળિભ્ૂત થયા છે, પણુ 
આખી દુનિયાને! વિચાર કરતાં તો તે નિષ્કૂળજ નીવડ્યા છે. 

કેટલાક એવા ધર્મો પણ્‌ આપણુને અત્ય'ત નના જમાનાથી 
મળતા આવ્યા છે કે જેએ એવી ઉદાત્ત ભાવનાથી ર ગાયલા છે 
કે, બધાજ પ'થેોને જીવવાની છૂટ છે અને હોવી જેદએ. પ્રત્યેક 
પ'થતી અ'દર કોઇને કોઈ મહાન ભાવ છુપાયલે હોઇ તેના જીવનનું 
કઇ પ્રયોજન હેય છે, તેથી દુનિયાના ભલા માટે તેની આવશ્યકતા 
હોય છે અને તેથી તેને બનતી સકળ સઢાય કરવી ન્નેઇએ--એમ 
એ ધર્મો માને છે. વત માન કાળમાં પણુ એવે।જ ખ્યાલ ન્નેર પકડતે। 
લાગે છે, અતે તેતે વ્યવહારમાં મૂકવાના વખતોવખત પ્રયત્ત થાય 
છે. આ પ્રયત્નો આપણી ધારણા પ્રમાણે ફળદાયી અને ન્નેઇએ 
તેટલા કાય સાધક નીવડતા નથી; એટલુંજ નજિ પણુ આપણી 
મહાન નિરાશા વચ્ચે કેટલીક વાર આપણા ન્નેવામાં એવુ' પણુ આવે 
છે કે, એવા પ્રયત્નો કરવા જતાં વઢવાડ ને વીખવાદમાં આપણે 
વધારે ને વધારે સ'ડેવાતા જઇએ છીએ. 

હવે ધર્મોના સ્થાપિત સિદ્ધાંતની વાત બાજાએ મૂકીને આપણે 
તેનો સામાન્ય અક્કલથી વિચાર કરી નજેઇએ છીએ તે રારૂઆતન 
માંજ આપણુતે જણુ।ઇ આવે છે કે, નિયાના બધાજ મૃખ્ય ધમમાં 
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પ્રચ'ડ . જવનશક્તિ રહેલી છે આ સાંભળી કૅટલાક કદાચ કહેશે 
કે, અમનેતે! તે વાતની મુદ્લ ખબર નથી, પણુ અન્નણુપણુ' એ કઇ 
છૂટી પડવાનું બહાનું નથી. જે કેઈ માણુસ કહે કે “આ ખહારની 
દાંનેયામાં શું ચાલી રહ્યું છે તેની મતે ખબર નથી, તેથી એ બહારની 
દુનિયામાં ચાલી રહેલી ધટ્તાઓનું અસ્તિત્વજ નથી,” તે! તે માણુસ 
અક્ષ'તવ્યજ લેખાશે. હવે તમારા પેઠી જે લેક દુનિયાભરના 
ધામિક વિચારની હીલચાલતું' અવલે।કન કરનારા હશે, તેએ સ'પૃણું 
રીતે જણુતા હશે કે, દુનિયાનો એકે મહાન ધર્મ મરણુને શરણુ થયે 
નથી; એટલુંજ નહિ પણુ એકે એક મહાન ધર્મ પ્રગતિશીલ 
છે, [ખસ્તીએ દિનપ્રાંતદિન વધતા જ્નય છે, મુસલમાનો પણ વધતા 
ન્નય છે; હિદૂએા પણુ પગભર બનતા ન્નય છે ને એક વખતની 
હડધૃત બનેલી યાહ્દી કે।મ પણુ ૬દ્ધિ'ગત થાય છે. દુનિયાભરમાં 
યાહદીઓના ફેલાવાથી અને ઝડપી વ'શન્દ્ધિથી યાહ્દીધમને। વાડે। 
પણુ પ્રતિદિન વિસ્તાર પામતે। જ્ય છે. 
દુનિયાનો માત્ર એકજ પ્રાચીન મહાન ધર્મ હ્ીણુતાને પામ્યે 
છે. એ ધમ તે પ્રાચીન ઈર્‌ાતાંઆને! જર્થેસ્ત ધર્મ યાને હાલને। 
પાર્સીષર્મ. મુસલમાનોના ₹રાનની છત પછી ૪ઇજરે જર્થે- 
સ્તીએએ 1ઈ'દુસ્થાનમાં આવી આશારે। લીધો, અને બીન્ન' થોડાંક 
મનુષ્ય પ્રાચીન ઇરાનમાં રહાં. જે જરથાર્તીઓ માદરે વતન પરાન- 
માંજ રલાં તેએની સખ્યા પસધર્માએની ચાલુ ગતાવણાંને લાધે 
ઘટતી ગઈ અને અત્યારે તટ્રયાં બહુ ખહુ તા માત્ર દરૈક ઇન્નર્‌ 
જર્થેરતાઓએઓ યાને પારસીઓ રલ્યા છે. [િદુસ્થાનમાં આરારે એશીક 
હનર છે, પણુ તેમની વ'શર્દ્ધિ થતી નથી. અલબત્ત, વરર્દ્ધિ 
ન થવામાં એક આરંભની મુશ્કલી ઇે. તે એ કે, જરથોાસ્તીઓ 
ખીન્ન લોકોને પોતાના ધમમાં વટલાવતા નથી, અને ખાજું કે, 
[ઈ'દમાંતા આ મુદ્દભર પારસીએમાં કાકા કાકાનામાં લસ કરવાને 
હાનિકારક ફર્વાજ છં, તે પણુ તેમની વરતીલૃદ્ધિમાં આડે આવે 
છે. આ પારસી ધમના એક અપવાદને ખાદ કરીએ, તે! દુનિયાના 
ખીક્ન બધાજ મહાન ધર્મા અત્યારે ?વ'ત છે; એટલુંજ સ પૃણુ 
ફેલાયે “નય છે ને ર્બદ્ધે'ગન પણુ થાય છે. આપણે રમરણ્‌માં રાખવુ' 
બ્તેઇએ કે, દુનિયાના બધાજ મહાત ધમો બહુ પ્રાચીન છે. એમાંનો 
એકે વત માનકાળમાં ઉભે। થવે। નથી, અને દુનિયાને! એકે એક મણાન 
ધમ પોતાના જન્મસ્થાન માટે ગ'ગા અને યુઝેટરીસ નદીઓ વચ્ચેના 
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ક ભારે દાચન્ન ઉફે ભારે ચઠણુના ડુરશ્વાજને લીગે અનેક પારસી 
ખહેને।ને મે!ટી $'મર સુધી અને કેટલીકને તો છીવનપય'ત કુમારી અવસ્થામાં 
રહેવુ પડે છે, એ પણુ પારસી ભાઇઓ ની વસ્તીમાં વષાર્‌ નહિ થવાનું એક 
કારૃણુ છે. અતુવાદડ 
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પ્રદેશને આભારી છે- અર્યોત્‌ એકે મહાન ધમ" યૂરાપમાં જુ અમેરિકા- ક[- 
માં જન્મ્યો નથી. એકે એક મહાન ધર્મ નુ' જન્મસ્થાન એશિયાખ'ડ 
અને તેમાંયે ઉપરે।ક્ત ગ'ગા-યુક્‌ટીસવચ્ચેને। પ્રદેશ છે. હવે ““વધારે- 
માં વધારે લાયકતુ'જ અતિ જવન એ લાયકાતતુ પારખુ' છે ”-એમ 
જે વત માનકાલીન વેસાનિકેનું કહેડૃ' છે, તે સાચુ'જ હેય તા આ 
મહાન ધમો હજી પણુ જવતા નનગતા રહીને સાખીત કરી આપે છે 
કે,તેએમાં હજ પણુ ક્રેટલાક લે।કેને માટે લાયકાત રહી છે. તેઓને 
જીવવાનુ એક કારણુ છે; અને તે એ કે, હજુ અનેકનુ' ભલુ' કરવાની 
તેમનામાં શક્તિ છે. મુસલમાને। તરક જુઓ, દદ્િણુ એશિયાનાં 
કેટલાંક સ્થાને।માં તેએ ક્રેટલા વધતા નય છે, અને આક્રિકામાં 
તો આગના લભડકાની માફક તેમને ફેલાવો થાય છે. ખૌદ્ધ- 
ધમી એ મષ્ય એશયાભરમાં અસલ થ%ીજ ફેલાતા રલ્મા છે. યાહદી- 
એની માફક હિદુએ પણુ પરધમીંઓને પોતામાં વટલાવતા 
નથી, તેમ છતાં પણુ ખીજ નતો ધામેધીમે હિ'દુ ધમ માં આવતી 
ય છે; અને હિ'દુએના રીતરિવાન્ને અપનાવી તેમની પ'ક્તિમાં 
“એકતાર્‌' થતા નય છે. ખ્રિસ્તી ધર્મના ડ્રેલાવા વિષે તો તમે 
ન્નણાજ છા-જ્ને કે તેના ફેલાવા પાછળ જેટલી શક્તિ ખચ વામાં 
આવે છે તેના પ્રમાણુમાં પરિણામો! આવે છે કે કેમ, તેની મને શ કા 
છે. ધમ પ્રચાર માટે ખિસ્તીએ। તરમક્્‌થી થતા પ્રયત્નમાં એક ભારે 
ઉણુપ રહેલી છે-અને એજ ઉણુપ બધીજ પાશ્ચાત્ય સ'સ્થાએ.માં 
રહેલી ન્નેવામાં આવે છે; અને તે એકે, શક્તિને નેવું ટકા ભાગ 
ય'ત્રો ખાઇ જય છે; ય'સાનું જેર આતશય વધી ગયું છે. પર્મો- 
પદેશને। ધધો તો હમેશાં એરાયાવાસીઓના બાપને।જ રહ્યો છે. 
પાશ્ચાત્ય લોકોનો દરજ્જે વ્યવસ્થાની ખાબતમાં, સામાજિક સ'સ્થા- 
એની ખાખતમાં તેમ લસ્કરી વ્યવસ્થા, રાજ્યકારભાર ઇચાદિની 
ખાખતમાં ખેશક મહાન છે; પષ્યૂુ ધર્મોપદેશની વાત આવે છે ત્યારે 
એશ્િયાવાસીએની સમીપે પણુ તેમનાથી આવી શકાતું નથી. કારણુકે 
ધર્મોપદેશનુ' કાય, એ તો એરશિયાવાસીએને। અસલ થક#કીજ ધધો 
ખન્યો રજ્વો છે, તેની કળા તે ન્નણે છે અને વળી, યતત્રનો તે 
ખેદદ ઉપયે।ગ કરતે! નથ. 

યારે મનુષ્યનનતતના વર્તમાન ઇતિહાસમાં આ એક સાચો 
વાત નોંધાય છે કે, દુનિયાના આ બધાજ મહાન ધર્મો અત્યારે 
ઘયાત છે અને દિનપ્રતિદિન ફેલાતા ને વધતા ન્નય છે. હવે, આ 
વસ્તુસ્થિતિ હે।વાનો ખનિતજ ક'ઈક અર્થ છે. ડહાપણુ તથા કૃપા- 
ના અખ'ડ ભડારરૂપ જગદીશની ને એવીજ' મરજી હેત 
'*ૃ એમાંનો કોઇ એકજ ધમ જવે ને ખીન્ન મરણાધીન થાય, તો 
તેમ અત્યાર પહેલાં કયારતુયે સિદ્ધ થઇ ચૂડયુ' હેત-અર્થાત્‌ કે 


વિશ્વંધમ અને તેસે પ્રત્યક્ષ કરવાની રીત ૩૪૬ 


પ - ૫૯-૫૧૫-૧૫ 


એમાંનો એકજ ધર્મ માત્ર સાચો છે અને બાકીના ખીજ ખોટા 
છે, એ ન્ને સાચું હોત તે! અત્યારસુધીમાં તો તે એક ધમે 
આખુ વિશ્વ વ્યાપી કાઢ્યું હોત. પર'તુ આપણે જાણીએ છીએ 
કે, વસ્તુસસ્થિતિ તેવી નથીજ; એકે ધર્મ હજી સવત્ર વિજયી નીવડયે। 
નથી. બધાજ ધર્મો કેઈઈ વાર પ્રમતિમાન થાય છે અને ક્રોઈ 
વાર વળી પછાત પણુ પડે છે. હવે આને! જરા ખ્યાલ કરે।. તમારા 
પેોતાનાજ દેશમાં ૭ કરૈ।ડ ઉપરાંતતી વસ્તી છે, અને તેમાંથી 
માત્ર ખે કરે!ડ ને દશલાખ જેટલાજ લેકે કેોઈપણુ એક ધમ પ'યને 
માનનારા મળી આવે છે. આ પરથી માલમ પડે છે કે, પ્રગતિની 
સ્થિતિ હમેશ રહૈતી નથી. એ રીતે પ્રત્યેક દેશના જેન આંકડાઓ 
મેળવવામાં આવે, તે! તમતે જણાશે કે, ધમ કેઈ વાર પ્રગતિ- 
સાધક હેય છે તે કોઇ વાર્‌ પાઠા પડ્તા હેય છે. પ'થે! તો બધે! જ 
વખત વધતા ર૨લ્યા છે. પ્રત્યેક ધમ જે એવે દાવે। કરે છે કે, તેતી 
પોતાની અ'દર સઘળું સય સમાયેલું છે, અને ₹ધૃશ્રિરે પોતાના અમુક 
એક ધર્મ ્રયમાંજ સકળ સત્ય ભરૅલું છે; તે દાવે। જે સાચે 
હાય તે આટલા બધા પથે દુનિયામાં અત્યારે હોયજ શાને? 
કરાઇ ધર્મને પૂરાં પચાસ વર્ષ વૌૉતતાં નથા તેટલામાં તો તે એકજ 
ધમમ્ર'થનતે આધારે વાસ ધમપથે ઉભા થાય છે. પ્રભુએ અમુક 
અમુક ધર્મ ્રથેોમાં જે સધળું સત્ય ભર્યું” હેય, તો એ ગ્રથે।માનાં 
ઉપદેશવચને। ઉપર આપણે લડયા કરાએ એટલા માટે એ ત્રથે 
આપણુને નથી અપાયા. ધમ વિષે સધળું જ સત્ય જેમાં સમાયલુ' હેય 
એગુ' એકજ ધમ પુસ્તક પ્રભુ તર્ફ્થા આપણુને મળ્યું હેય, તોયે અપણી 
ગરજ નહિ સરે; કેમકે તેને બરાબર સમજવાની શકત આપણુ સર્વમાં 
હશે નહિ. દાખલાતરીકે, તમારા બાર્ધબલને તથા ખસ્તા ધર્મ માં 
ચાલતા સકળ સંપ્રદાયોનેજ તપાસાએ, તો શું જણુય છે? 
એજ કે, દરેક પ(£થ એકના એક વચનને પોતપોતાને! અલાયદો 
અર્થ લાગુ પાડે છે, અતે દાવો કરે છે ક, તે પે!તે₹ એકલે તે 
વચનને યથાથ સમજે છે અને બાકીના બધાજ ખોટા છે. દરેક 
ધર્મની બાબતમાં આવે પ્રકાર છે. મૃસલમાને।માં તથા બૌદ્ધોમાં 
અનેક સંપ્રદાયો છે, અને હિ'દુઓમાં તો સેંકડોની સ'ખ્યામાં છે. 
હવે આ ખાખબતો હુ' તમારા ધ્યાનપર લાવી એમ બતાવવા માચું' 
છું કે, આધ્યાત્મિક બાબતમાં સકળ મનુષ્યનજ્નતિને એકજ પદ્ધતિએ 
વિચાર્‌ કરવાને। હરક પ્રયત્ન નિષ્ફૂળ નીવડયે। છે અને હમેશાં નિષ્ફળ 
નોવડશે. અત્યારે આજના જમાનામાં પણુ નવે મત ચલાવનાર કેઈ 
મરાપુસ્ષ પોતાના અતુયાયીઓથી વીસેક માઈલ જેટલે! દૂર્‌ થાય 
છે કે તરતજ તેના અનુયાયીએ માં વિચારભેદ ઉભા થઇ તે એક- 
જ ફન વીસ પ'થોમાં વહેંચાઇ જતે જણાય છે. બધાજ સમયમાં 
વ, ૩૦ 
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તેમ બનેલુ” શમે જીએ છે. શતલખ કે, બધાં એક જાતની ભાવના 
એ! સ્વીકારતાં થાય, એ બનવું શક્યજ નથી; અને વસ્તુસ્થિતિ 
એમ હોવા માટે (ૈ પ્રભુનો પાડ માનું છું. ઈ પોતે કોઇજ સંપ્રદાયની 
વિરુ નથી. ઉલટો હં હતો પથેને સ'પ્રદાયેનુ' અસ્તિત્વ ન્નેઇને રાજી 
ચનારે। છું, અને અતઃકરણુપૂર્વક ઈચ્છું છું કે, હછી તેએ ૬ દ્દધ'ગત 
થઇ એકના અનેક થાય. આ સાંભળી કે!ઇ સવાલ કરશે કે “ કેમ 
વારૂ, એમ પધચ્છવાતું કાર્‌ણુ શું?” એનું કારણુ કેવળ એજ છે કે, 
જ તમે, હું' અને અત્રે ઉપસ્થિત લે।કે। તમામ બરાબર એકજ જતના 
વિચારો વિચારતા થઇ જઇએ, તો પછી આપણે માટે કોઈજ વિચાર 
વિચાર્વાના રહે નહિ. એ વાતની તો આપણુ સોને ખબરજ છે કે, 
ગતિ પેદા કરવા માટે ખે અગર તેથી વધારે રાક્તિએ સામસામી 
અથડાવી ન્નેઇએ. તે મુજબ વિચારોની ટક્કર, યાને વિચારે।ની 
વિભિન્નતાજ વિચારને જ્નત્રત કરે છે. હવે જો આપણે બધાંજ 
એકજ રીતે વિચારતાં થઇ ગયાં હોઇએ, તે તો આપણી સ્થિતિ 
સગ્રહસ્થાનમાં ગોઠવેલા પધજીપ્ર દેશના મમીઝ યાને મસાલે 
ભરીને જેવાં ને તેવાં સાચવી રાખેલાં મડદાંના જેવીજ થાય-યાને 
આપણે એકખાનનાં મોં સામું સૂતકાર દણ્રિએ ન્નેતાંજ ઉભાં 
રહીએ-એ સિવાય વિશેષ ક'ઈજ ન કરીએ. વમળો અને ભમર્‌। વેગ- 
બધ વહેતા 9૧*ત ઝરણામાંજ ઉત્પન્ન થાય છે, બ'ધિયાર મૃત 
પાણીમાં વમળ કે ભમરા જેવું ક'ઈજ હોતું નથી. તેવીજ રીતે 
ધમા જ્યારે મૃત ખની જરે, ત્યારે પથા! ઉદભવતા બધ થઇ 
જશે, કિબહુનાપથેનાં નામે નહિં રહે, અને સવત્ર શાંતિ અને એક- 
દિલી પથરાયેલી જણાશે. પણુ તે શ્ચાંતિ કબર કિ'વા ધોરના જેવી 
હશે. પરતુ જ્યાંસુધી મનુષ્ય“્નતિ વિચારશીલ રહેશે, ત્યાંસુધી 
તો પ'થોનું' અસ્તિત્વ પણુ રહેશેજ. ફેરફાર અને ભેદ, એ તે 
જવનના નિશાના છે, અને તે હેવાજ જ્નેઇએ. પંશ્વરપ્રત્યે મારી 
પ્રાર્થના છે કે, પથે!ની સખ્યા હજ પણુ વષયે “નય અને આખરે 
સ'સારમાં જેટલા માનવીએ તેટલા પથા બને. અને પ્રત્યેક જહુ 
ધમ ની બાબતમાં પેોતપેતાની વ્યક્તગત રીતે વિચારતો થાય. 

પરતુ એ સ્થિતિ તો ક્યારનીય અસ્તિત્વમાં છે. આપણામાંને। 
પ્રત્યેક જણુ તેની પોતાની રીતેજ વિચારનારે। હોય છે. પણુ વિંચાર- 
ના એ સ્વાભાવિક વહેણુમાં સમાજ તર્કથી સવ સમયે નડતર 
નાખવામાં આવી છે અને હજયે નખાયા ફરે છે. 

હાલના જમાનામાં તલવારને ઉપયે।ગ પ્રત્યક્ષ રીતે નથી થતો 
તો ખીન્ન સાધનોનો ઉપયોગ એ કામ માટે થાય છે; પણુ નડ- 
તર તો એક યા ખીજે રસ્તે થાય છેજ. મારા આ કથનના સમ- 
ચનમાં ત્યુર્યોકના એક સવત્રેણ ધ્મૌપદેશક યાને પાદરી સાહેબને! 
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દાખલે ક *. એ પાદરી શું કહે છે તે જર! સાંભળો. તેઓ 
તમારા લે।કે।ને ઉપદેશ આપતાં ચઢાવે છે કે, પદ્ીલીપાઈનવાસીઓને 
જીતવા જ્નેઇએ, કેમકે તેમને ખરે ષિસ્તી માગ શીખવવાને। એજ 
એકલે! રસ્તે છે ! એ જીલીપાધનેો ખિસ્તીમાર્ગના કેથે!લિક સપ્ર- 
દાયને માનતા તે। ક્યારનાય થયેલા છે; પણુ એ પાદરી મષારાયની 
આકાંક્ષા તેમને પ્રેસ્ખીટેરિયન પથમાં આણવાનતી છે, અને તેટલા 
માટે તેએ પોતાની ન્નતિના માથાપર પૂનરેજીનું' ભયકર પાપ 
લાદવા તેયાર થયા છે! કેવુ' ભય'કર! કેવું નીચ ! અને આ પાદરી 
તમારા દેશના સર્વૌત્તમ ધમૌપદેશકેમાંના અને સર્જશ્રેષ્ઠે બહશ્રતે- 
માંના એક ગણાય છે! એના દરજળનેો માણુસ ઉભે! થઇને આવું 
અતિનિ'દ્ય અર્થ વગરનુ' બોલતાં નથી શરમાતે।, અને તેને શ્રોતા- 
વર્ગ પણુ તેને તાળીઓના ગડગડાટથી વધાવી લેતાં નથી અચકાતે।; 
યારે એ પરથી દુનિયાની સ્થિતિ કેવી હશે તેને કયાસ તમે પોતેજ 
કેરી લ્યે! આનુ' નામ શું સસ્કૃતિ? આનું નામ તે સુધારે। ? અરે ! 
એ તો વાધની પેલી જૂની લેોહીતૃષ્ણા ! એ તો મતુષ્યમાંસભક્ષક 
જગલી પિશાચી વૃત્તિ નવીન નામ અને નવીન લેખાશમાં ખહાર 
આવે છે-એ સિવાય ખીજીં શું માનવું? વસ્તુસ્થિતિ આજની 
ધડીએ જ્યારે આવો છે, ત્યારે જૂના વખતમાં ન્યારે પ્રત્યેક પથ 
સામા પથને છુંદી નાખવા અને તેના ખષ્રચે%રચા ઉડાવી દેવાને 
પોતાના ઉસ્તકની સરવ સત્તાને સાધને સાથે કટિબદ્ધ થતે। હતો, તે 
વખતે દુનિયાને માથે કેવો! કેર વર્તી રહ્યો «શે અને લેકેને કેવા 
ત્રાસમાંથી પસાર થવું પડયું હશે, તેનો વિચાર કરી જુઓ. ઇતિ- 
ઘાસ આપણુને તેનો તાર આપે છે. લેહીપિપાસુ એ વાધ 
અત્યારે આપણી અદર નિદ્રાધીન પડયો છે, સાવ મરણુાધીન થયે! 
નથી. તેથી જ્યારે જ્યારે અતુકળ પ્રસ'ગેો આવે છે, ત્યારે ત્યારે 
તે છલ'ગભેર્‌ નીકળી આવે છે અને અસલની માફેકજ પોતાના 
તીદ્દયુ પઝા અને તીણા દાંતેને! યથેચ્છ ઉપયોગ કરે છે. તરેવાર્‌ 
અને બ'દુક જેવાં જડ હથિયારે। સિવાય બીજ તેમનાથીયે વધારે ભય - 
કર્‌ હથિયારો જગતમાં છે. તિરસ્કાર અને અપ્રતિષ્ઠા, સામાજિક 
દેષ ને સામાજિક બહિષ્કાર જેવાં ભય કરમાં ભય કર્‌ લથિયારે, 
જે લેકે! બરાબર આપણી પદ્દતિએ ધર્મના સવાલો! નથી વિચારતા 
તેમની પ્રત્યે આજે પણુ છૂટથી છેડવામાં આવે છે. પ્રત્યેક 
જણૅ આપણી માફકજ શામાટે વિચારવું નેધઇએ? તેનું કારણુ 
હુ' સમજ શકતે! નથી. હ તને સમજદાર માણુસ હેઉ', તે! તો 
ખીન્ન લે।કેો। મારી માફક નથા વિચારતાં એ જ્ેઇને તો મારે રાજજ 
થવુ રહ્યુ'. મારી ઈચ્છા એક કબર જેવા સ્થાનમાં પડી રહેવાની 
જરાય નથી; હું તો મનુષ્યોની દુનિયામાં એક મતૃષ્ય થવા માગુ 
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છુ". વિચારશીલ પ્રાણીઓ પરસ્પર ન્નૂદાં પુડેજ. જદા અથવા 
ભેદ એ તો! વિચારની પ્રથમ નિશાની છે. હુ' જે એક વિચારશીલ 
મનુષ્ય હે।', તે! તો! મારે ખચિત મતભેદદવાળ। વિચારશીલ મનુષ્યે।- 
નીજ વચમાં રહેવું જેધઈએ. 

ત્યારે હવે, એ પ્રશ્ન આવીને ઉભે। રહે છે કે, ધર્મના આ 
ખધાજ પ્રકાર સાચા કેમ કરીને હોઈ શકે? નને એ વાત સાચી 
હે।ય, તો તેનો નિષેધ નકામો! ને ખે[ટો છે. પરસ્પર વિરુદ્ધ મતે 
એકી વખતે સાચા હૈય, એ વાત શી રીતે સ'ભવે શ આજ સવાલને। 
જવાબ આપવાનતે। આજે મારે! ઈરાદો છે. પરતુ તેમ કરતાં પહેલાં 
હુ' તમને પૂછીશ કે “શું દુનિયાના બધા ધર્મ ખરી રીતે એક- 
ખીન્નના વિરેધી છે કે કેમ ?' જે ખાલ આચારવિધએ। માં ધમ - 
માત્રના મહાન વિચારે કાઇ રલ્રા છે, તે આચારવિધએ।ની વાત 
હ' નથી પૂછતે।. તેમ પ્રત્યેક ધમ માં વપરાતાં વિવિધ ખાંધકામે।, 
વિવિધ ભાષાએ।, વિવિધ વિધિએ। અને વિવિધ પુસ્તકરે। દૃત્યાદિતી વાત 
પણ્‌ હુ નથી પૂછતો. હું જે પૃછુ' છું' તે પ્રત્યેક ધમના અ'તરાત્મા 
વિષે યાતે ધર્મ'માત્રતા વાસ્તવ-વસ્તુવિષે પૃછ્ુ છ'. દરેક ધર્મની 
પાછળ એક સત્યરૂપ આત્મા રહેલો! છે, અને તે આત્મા ખીન 
ધર્મના આત્માથી કરદાપે જૃદ્દો પડતો હશે; પ'ગ્‌ તેથી શું તેઓ 
એકખીન્નના વિરેધી છે ? તેએ એકખીન્નના વિરોધ કરી ગળાં 
ક્રાપે છે કે પરસ્પરતી ઉણપો પૃરે છે? સવાલ એજ છે. હું છેક 
નાને! છોકરો હતે ત્યારથી આ સવાલ મેં છાથ ધયેય છે અને 
અત્યારસુધી ૬ તેને સતત અભ્યામ કરતો રલ્ો છુ. મારે કછ 
તમને કકે સણાયકતા થઇ પડ શૈ, એજી માન્યતાથી હું તે તમારી 
આગળ મૂ ઝુ છું. મારી પા%ી માન્યતા થઇ છે ક, તેએ કો 
વિરે।ધી નથી, પણ્ય પોષક છે. એકે એક ધમ જાણે વિક્વ્યાપી 
મહાન સત્યના એક ભાગને ઉ'ચકે છે, અને તે મહાન સત્યના 
તેજ ભ્રાગનું' સંગત કરવામાં અતે તેના અસલ સ્વરૂપનું ચિહ્ન 
ખતાવવામાંજ પે।તાની બધા શક્તિ ખર્ચે: છે. તેથી તે ધર્મના ક્ષંત્રમાં 
ઉમેરે કરે છે, ધટાડો લેશ પણુ કરતો નથી. ખરે! ખ્યાલ આવે! 
છે:-સ'પ્રદાય પછી સપ્રદાયો ઉભા થાય છે, અને તે દરેક એક 
મણાનત આદશ નું સંગઠન કરે છે; અને એ રીતે મહાન આદર્શાની 
સ'“ખ્ય-માં ઉમેરે થતે। રહે છે, મતનુષ્યકનતિની પ્રગતિની કૂચ આ 
રીતેજ થાય છે. મનુષ્ય ભૂલમાંથાં સત્ય તરક કદાપ આગળ 
વધતે! નથી, પણુ સત્યમાંથીજ સત્ય તરફ આગળ વધે છે. એક 
બાળક તેના બાપ કરતાં વધારે વિકાસ સાધે, તેથી તે બાપ શું 
કઈ માલવગરનું' ખાલી ખોખું અથવા મૂર્ખ લતે।? ખરી વાત 
તો એ છે કે, બાળક એટલે ખાપ વત્તા ખીજીં કઈક. તમે એક 
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ળક હતા યારે તમને કા સાન ભુ તા કરતાં તમાર્‌ 
અત્યારતુ' સાન અતિશ્ચય વિશાળ બન્યુ હેય, તેથી તમારા ખબાલ્ય- 
કાળની તે સ્થિતિપર્‌ અત્યારે તમે તિરસ્કારતી દદ્રિએ નનેશોે શું? 
તમારી પાછલી સ્થિતિને શું તમે નિઃસાર ને પોકળ સમજશે। ? ના, 
કેમકે તમારી અયારતી સિર્યાત તે તમારૂ બાલ્યાવસ્થાનુ' જ્ઞાન વત્તા 
ખીજાં ક'ઇક વધારેનુ' પરિણામ છે. 
હવે આપષુને એ વાત પણુ નનણીતી છે કે, એકજ વસ્તુનાં 
લગભગ વિરે।ધી દશજ્િબિ'દુએ અથવા ભાવે હોય છે, છતાં 
તે બધાં એકજ વસ્તુનું સૂચન કરે છે. ધારે કે, કેઈ શખ્સ 
સ્રયના પવાસે નીકળ્યો છે, અને તે જેમ જેમ આગળ વધતો 
“તય છે, તેમ તેમ દરેક મજલે તે સુયનતી ૭૦ પાધ્તે। ન્તય છે. 
હવે જ્યારે તે પાછો ફરે છે, ત્યારે એણે ખેચેલી સુર્ય તી અનેક 
છબોઓ તે આપણી આગળ મૂકે છે. એમાંતી કોઇ ખે ૭બીએ। 
એકબાીજને મળતી નથી આવતી; તેમ છતાં તે ૭બાએ નૂદા 
જૂદા કેન્દ્રસ્થાનાએથી લાધેલી એકજ સૂયની ૭બીએ છે, તેની 
ના કોનાથાં પાટી શકાશે વારૂ ? અત્યારે જે દેવળમાં આપણે ખેઠાૉં 
છીએ, તેજ દેવળની ચાર જૂદા જૂદા ખૃણાપરથાં ચાર છખાએ 
પાચ્શે, તો તે બાએ એકબીજથી કેટલ બધી ભિન્ન દેખાશે! 
૭તાં તેએ બધાજ ૪બાએ આ દેવળના ભાવને બતાવનારી હેય 
છે. એવાજ રાતે આપણે એકજ સચને જૂદી જૂદી ભૂમિકાપર 
ઉભા રહીને નિહાળાઅ છીએ. એ ભૂમિકાઓ આપણાં જન્મ, કેળ- 
વણી, પર્‌સ્થિતિએ। પ્ત્યાદિના પ્રમાષુમાં જૂદી જૂદી હેય છે. 
પોતપોતાના ભૂમકાપર રહી આપણે સત્યને અવલે।(કીએ છીએ. 
આપણી આ પંરસ્થિતએ। આપણુને લેવા દે તેટલુ' આપણે તેમાંથ 
ગત્રવણુ કરીએ છીએ, આપણા પેતાના હદયના ર્‌ગથી તેને રંગીએ 
૭ાએ, આપણી પોતપોતાની બુદ્ધિ મૂજબ તેને સમજએ છાએ, 
અનત આપણા પોતપોતાનો મનવડે તેને દહ પકડી રાખીએ છીએ. 
આખા સત્યમાંથી જેટલુ' આપણને સ'બ'ધકતો હેય છે અને જેટલું 
મેળવવાનું આપણુ ગજું હેય છે, તેટલુ'જ આપણે નનણીને સમજી 
શકીએ છીએ. મતુષ્ય મનુપ્ય વચ્ચે, અને પ્રસગે વચ્ચે જે ભિન્ન- 
તા જણાય છે તથા કેટલીક વાર્‌ ઉત્તમ વિચારે।માં જે વિસુહ્તા 
જણાય છે તેનું કારણુ પણુ આજ છે. આમ છતાં આપણે સો 
એ એકજ મહાન વિરાટ સત્યતાજ અ'શે! ૭ાએ. 
આથી મારે મત એવે છે કે આ ખધાજ ધમો, મતુષ્ય- 
નાતિના કલ્યાણુ માટે કાર્ય કરતી ઉ૧શ્વરી રાજ્યકારભારતી ન્નૂદી 
જૂદી શક્તિએ છે; અને તેમાંતી એક્રે મરણાધીન બને તેમ નથી 
કે એકેને મર્‌ણાધીત કરાય તેમ નયી. પ્રકૃતિ અથવા કુદરતની કોઇ 
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શક્તિતો_ તમારાથી પ્વ'્સ થઇ કતો: નથી, તેમ ધર્મ રૂપી આ 
આપ્યાત્મિક શક્તિએ પેકી પણુ એકેયનેો નાશ તમારાથી થઇ શકે 
તેમ નથી. ઉપર્‌ તમે ન્નેઈજ ગયાં છે। કે, એકે એક મહાન ધર્મ 
જવત છે. વખતોવખત તે પાછે પડતે! દશે કે આગળ ધપતે! 
હશે, પણુ જીવત તે। તે દરેક છેજ. એક વાર્‌ તેની કાયાપરથી ધષ્‌ા- 
ખર્‌ા શણુગારેો ઉતરી જતા દેખાશે, તો ખીજ વેળા તેતી કાયા 
ખધીજ નનતના શણુગારેથી ખીચોખીચ #૮'કાઈ રહેતી દેખાશે. 
પરતુ તેનો આત્મા તે એ બધે વખત ન્યાંને। ત્યાંજ રહે 
છે, એને નાશ કદાપિ થતો નથી. અર્થાત્‌ કે દરેક ધમ જે આદશા- 
ને રજા કરે છે, તે આદર્શ કદાપિ ગુમ થતો નયી, અને તેથી 
પ્રત્યેક ધમ રૉશિયારીથી કૂચ કદમ કરી રકે છે. 

અને એ વિશ્રધમ કે જેનાં પ્રત્યેક દેશના તત્ત્વત્તાનીએ અને 
ખીન લેકે એ સ્વપ્નાં સેવ્યાં છે, તે વિશ્ષધમ ક્યારનોય ૯યાતીં 
ધરાવે છે. તે આ રલ્યો. જેવી રીતે મનુષ્યના વિશ્વ્યાપક બધુ- 
ભાવનું અસ્તિત્વ ક્યારનું'ય છે, તેવા રીતે વિશ્વધર્મ નું' અરિતત્વ 
પણ્‌ ક્યારનુ'ય છે. તમારામાંનાં જેમણે દૂર-સુદ્દર પ્રવાસ ખેડયે। છે, 
તેમાંથી કેને પ્રત્યેક પ્રક્નમાંથી ભાઈબહેનો નથી મળી આવ્યાં ? 
મને તો એવાં ભાધખહેને। દુનિયાભરમાં મળી આવ્યાં છે. મતલખ 
કે,બ'ધુભાવ મોજુદ તો છેજ; પણુ સ'ખ્યાબ'ધ મનૃષ્યો તેને જ્નેવા- 
માંભનેષ્ળળ નાવડ છે, અને ખીન્ન ખબીન્ન ખધુભાવે। માટે ખૂમ- 
રાણુ મચાવી તેતે ઉથલાવી પાડે છે એટલુંજ. તેવી રીતે વિશ્વ- 
ધર્મ પણ્‌ દુનિયામાં ડય!રનેોય મોજુદ છે. જે પુરે!હિતાો અને પાદ- 
રીએ, મૌલાના અતે મુલ્લાં ઇત્યાદિ જે લોકોએ જૂદા જૂદા 
ધમોના ઉપદેશનું કામ પોતાને શિર વહેયું' છે, તે લોકે! થોડીક ક્ષણુ 
ઉપદેશ આપતા કેવળ બ'ધ પડી જાય, તે। આપણને તત્કાળ જણાશે 
કે, વિશવધર્મ આ રલ્વેો. આ લે[કેોજ સરવ સમય તેને સળકડી 
કર્યા કરે છે, અને તેમ કરવામાં તેમને સ્વાથ સમાયલે! છે. તમે 
જુએજ છે કે, પ્રત્યેક દેશમાં પુરેહિત લોકે! યાને ધમ ગરુએને। 
વર્ગ જ ખહુ પુરાણુપ્રિય ૬ૃત્તિવાળે યાને જૂના ર્‌હરિવાજ્નેને ચામ- 
જૂની માફક વળગી રહેનારો દુરામ્રહી હોય છે. આનું ખરૂ' કારણુ 
શું છે, તે જણે। છે! ? ખર્‌' કારણુ એ છે કે, લેકે।ને દોરે તેવા ધમ - 
ગુરુએ વીરલા પાકે છે. બા ધણાખરા તે! લે।કોથીજ દોર્વાનારા 
હેય છે, કિખહુના લે[કોના દાસ અતે નેકર જેવા હોય છે. તમે 
કહે કે “સૂકું છે? તો તેએ કહે છે કે “હા, તેમજ" છે; તમે 
કહેશે કે “કાળુ છે', તો તેએ પણુ ઓચરરે કે “હા, કાંળુ'જ છે. 
ખાખત આમ છે; તેથી લે।કો જે તરક જવા માંડે તે તરમૂજ 
તેએ બિચારાને ગયે છૂટકો છે. તેએથી તો એવુંજ થવાનુ, 
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તેથી જેને તે બાબતમાં પુરાહિતવગ 'તે માથે જે રાષને બધે 
રાપલે! ઠૉલવવાને સામાન્ય રિવાજ છે, તે મુજબ આ વિષયમાં 
પુરાહિતા અથવા ધમ ગુરુએને। દોષ કાઢવા પહેલાં તમારે। પોતાને।જ 
દોષ તમારે કાઢવો ઉચિત છે. તમે જેટલાને લાયક હૈ। છે।, તેટલ્ુંજ 
તમને મળે છે. કોઇ છાતીચલ્લે પુરોહિત તમતે આગળ વધેલા 
વિચારતો ઉપદેશ કરી આગળ દોરવાની ઇચ્છા કરે, તે! તેતા 
શ। હાલ થાય તેતી તમને ખબર છે? તેતાં બાળખબચ્ચાં કદાય ભૂખે 
મરે, ને તેને બિચારાને ચી'થરેહાલ થવું પડે ! જે સાંસારિક કાયદા- 
કાનુને!ની સત્તા તમારાપર ચાલે છે, તેમની સત્તા તળે એ પુરેિત 
પણુ છે; તેથાં જે તરફ તમે ડગ ઉપાડશે।, તે વિષે તે તરત કહેશે 
“હા, ઠીક છે, આગળ વધે.” અલબત્ત, આ સંસારમાં એવા પણુ 
આત્માઓ અયવાદરેપે મળી આવે છે, કે જેએ સામાન્ય જનસમૂ- 
થા જરા પણુ દબાતા નથી. તેએ સત્યને નિર્ખે છે અને એક 
સત્યનાજ તેમને કિ'મત છે. કારણુ કે સત્યની પકડ તેમના પર સજજડ 
ખેઠી હેય છે. તેએ સત્યના સંપૂર્ણ અનુયાયી થવા મથતા હેય છે. 
એટલે તેમને તો “સામે મોઢે સિદ્ધપુર એ કહેવત મુજબ “આગે 
ફૂચ' કર્યા વગર્‌ ચાલતુંજ નથી. પાછી દણ્િ કરી તેએ કદી ન્નેતા 
નથી, અને તમને માટે લોકપ્રાતિષ્ટાનું મહત્વ કે આકર્ષ ણુ રહેતું નથી; 
પણ માત્ર ઈધર એકલાતુજ અસ્તિત્વ, મહત્ત્ત અને આકર્ષ ણુ તેમને 
માટે રચું' હોય છે. ધર પોતેજ તેમતી માગદશક નનન્ત્વલ્યમાન 
જ્યો!તરૂપ બને છે, અને એ ઝળહળતી ન્ત્યોતિનેજ તેએ અનુ- 
સયે નય છે. 

આ દેશમાં મને એક માર્મન ઝહસ્થને સમાગમ થયે હતે. 
તેમણે મને પોતાના મતને! અનુયાયી થવા માટે સમનવવાનાં ખૂબ 
કોશીષ કરી; પણુ મે તેમને કહ્યું કે “તમારા સિદ્ધાંતા માટે મને 
પુષ્કળ માન છે, પણુ કેટલીક વાતોમાં હું તમારી સાથે એકમત 
થઇ શક્તો નથી. પ્રથમ તા એ કે, હું' સન્યાસી સંપ્રદાયને! છું, ત્યારે 
તમે અનેક પત્નાએ પરણુવામાં માનવાવાળા છે!. પણુ તમે હિદુ- 
સ્થાનમાં પ્રચાર્કાય માટે કાં જતા નથી ?? આ સાંભળી તે અચ'બા 
સાથે ખોલ્યો કે “શું, તમે એકે વારના લગ્નમાં નહિ માનનાર હેવા 
હતાં અને હું એકી વખતે અનેક સ્રીઓને પરણુવાની પ્રથામાં 
માનવવાળે। હોવા છતાં, તમે મને તમારા દેશમાં જવાનુ કહે! છે?" 
મે' જવાબ આપ્યે। કે-“હા, મારા દેશમ'ધુએ હરકોઈ દિશામાંથી 
આવતા ઉહર્કેધ ધામિક વિચારે।નું શ્રવણુ કરશે. તેથા મારી ઇચ્છા 
છે કે, મે એક વાર તો! હિદુસ્થાન જાએજ. મારી આ પચ્હાનુ 
પ્રથમ કારષણુ તો એ છે કે, અનેક પ'થોાનીં ઉપયે!ગિતામાં મને 
જબરજસ્ત વિશ્વાસ છે; અને બીજું એ કે, હિ'દુસ્થાનમાં એવા અનેક 
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માણસો છે જએ અત્યારના વિદ્યમાન ધમપથોથી સ સ'તુષ્ટ નથી, 
અને એ અસ'તોષને લધે તેમને કે!ઇઇ ધર્મની સાથે કેઈ જાતની 
નિસ્બત નહિ હોય; તેથી એવા લે।કેમાંથી તમને પણુ કેટલાક 
શિષ્યો મળી આવે એ સ'ભવિત છે.” મતલબ કે, ધર્મ પ'થોાની સ“ખ્યા 
જેમ વધારૅ, તેમ લેકે।ને ધમ મળવાની તક પણુ વધારે. જે હે।ટલ- 
માં સવ વાનીના ખોરાક રાખવામાં આવેલા હેય છે, તે હોટલમાં 
દરેક જણુને પોતપોતાની સચિને તૃપ્ત કરવાનાં તક મળે છે; તેજ 
પ્રમાણે વિવિધ ન્નતના પ'થે। હેય તે દરેક જણુને તેને પોતાને રૂચતે। 
ધમ પણુ મળી રહૈ ખરે, એટલાજ માટે હું ઇચ્છુ ૪ કે, પ'થોનો 
સખ્યા હજી પણુ વધ્ચે નનય, અને વધારે લેકેને આધ્યાત્મક 
માગપર ચઢવાની તક મળે. લે[કોને ધર્મ ગમતો નથી, એમ તો 
માનશેજ નજિ. એ વાતમાં મારે જરાય વિ“વાસ નથી. બાબત 
એમ છે કે, લેકેોને જેની જરૂર છે, તે ધમંગુસ્ઓ તેમને આપી 
શકતા નથી. જે માણુસને કપાળે એક વાર્‌ નાસ્તિક, જડવાદી ધ્તત્ય્દદ 
“યાદિ છાપ વાગો હોય છે, તેનો તેજ માણસ તેને પોતાને 
જોઇતા સત્યને ઉપદેશ કરનારે કેઇઇ સદ્ગુરુ મળી જય છે તે તેની 
કોમમાં તે સવશ્રેષ્ઠ ધમિ પટ કિ'વા ખહ્મનિષ્ટતરીકે ઝળ#ી ઉઠે છે. 
આપણે આપણી પોતપોતાની રાતેજ ખાધ શકીએ છાએ. દાખલા 
તરીકે, અમે હિદુએ! અમારાં આંગળાંવડે ખાધએ છીએ. અમારી 
આંગળીઓ તમારી આંગળીએ ડરતાં વધારે વશવતી યાતે આધીન 
છે; તમારાથી! એ રીતે આંગળીઓના ઉપયોગ નાહ થઇ શકે. તે 
મૃજબ આધ્યાત્મિક વિચારે તમારે દરેકને મેળવવાના છે; પણ્‌ તે 
તમારી પોતાની પદ્ધતિ મુજબ તમારી સમક્ષ મૃકાવા ન્તધએ. ઉપદેશ- 
કોએ તમારી પોત ભાષામાં યને તમારા આત્માની ભાષામાં 
કહેતાં તમારા હૃદયના ભાવતે અનુસઃતી વાણીમાં ખોલવું ન્નેઇએ 
અને તેમ કરે તોજ તેઓ તમને સંતોષી શકે. જ્યારે કે.ઈ માણુસ 
આવીને મારી પોતાની ભાષામાં ખેલે છે, અને મારી પે!તાતીજ 
ભાષામાં મને સત્યનું શિક્ષણુ આપે છે, ત્યારે હું ઝટ દધતે તે 
સમજ ન્તઉ છું, અને ઇમેશને માટે તે સત્યતે હું અપનાવી લઉ' 
છુ. આ એક મછાન સાચી બીના છે. 

હવે આ ઉપરથી આપણે ન્નેઇએ છીએ કે, માનવીઓનાં 
મન વિવિધ ન્તનાં અતે વિવિધ પાયરીંઓનાં છે, અતે તેમને 
સ'તેોષવા ધર્મા કેવુ' કામ પોતાને શિર લે છે, તે તો જુએ ! એક 
માણુસ ખે કે ત્રણુ સિદહ્ધાંતા લઇને બહાર પડે છે ને દાવો કરતે 
ફરે છે કે, તેના ધર્મથી સકળ મનુષ્યન્નતિને સ'તેષ થવે।જ 'નતેઇએ. 
ઈશ્વરની પશુસ'ત્રહસ્થાનરૂપી આ દુનિયામાં એક નાનુંશું [પિંજર 
લઈ તે આમ તેમ ફરે છે, અને કહે છે કે “ઈશ્વર તેમજ હાથી દરેક 
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જણે આ પિ'જરામાં આવવાનુ છે. હાથીને તેમ કરતાં જી કાપી 
કાઢવો પડે તેો0પણુ તેતે અદર સમાવું તો પડરેજ.” વળી 
કેઈ ધર્મ થેડાક સારા વિચારેવાળે હેય છે. તેના પ્રચારક 
કહે છે કે “બધાં મનુષ્યોએ આમાં આવવું જેેધએ.” એટલે કેઈ 
ખે।લી ઉઠે છે કે “પણુ એમાં તેમને માટે જગા નથી.” તે! તેઓ 
કહે છે કે “પરવા નહિ ! તેમને કાપીને ટુકડા કરે; પણુ હરકે।ઇ રીતે 
તેમને અ'દર તો લ્યોજ; ૭તાં જને તેઓ નજ આવે, તો તેમના 
પર્‌ લ્યાનત વરસશે ને તેએ નરકમાં પડશે.” એવો એક પણ 
ધમોપદેશક કે ધમપ થ મને હજ નથી મળ્યો, કે જે જરા ઉભો 
રહીને પૂઠ્તો હોય કે “લેકે અમારૂં કૅભ્ું સાંભળતા નથા તેવું 
શુ' કાર્‌ણુ ઈ' આતે બદલે ઉલટા તેઓ લેકેાને ભાંડવા માંડે છે 

ને કહે છે કે “લાકેોજ દુણ છે.” પણુ તેઅ કદાપિ પૂઠવા નથી 
થો!ભતા કે '““લાકો મારા રાખ્દ્ો કાને નથા ધરતા તેનું શું કારણુ ? 
મારાથી તેસને સત્યનું દર્શન કેમ કરાવી શકાતું નથા? હુ' તેમની 
આખા કેમ ઉધાટી શકતે! નથીં ?” ખાચતજ, ધર્મગરુએને વધારે 
સારં ત્તાન હવાની જરૂર છે, અને જ્યારે લકે। તેમનું સાંભળતા 
ન જણાય થારે કોધ્ને પણ્‌ દો(ષત #રાવવાનુ' હેય કે કોઇને પણુ 
ભાંડવ!નુ' હેય, તા તે પે।તાના ન્નતતેજ, પણુ આતે બદલે વાંક 
હમેશાં લેકે,નેોનજ નાકળે છે |! મતલબ કે, બધાજ લે.કોના સમાવેશ 
મારે પે,.તાના પંથને પરતો વિશાળ બનાવવાની તેએ કશી કે।શષ- 
જ કદી કરતા નથ. 

આ ઉપરથ! ધર્મની બાબતમાં, જગતની અદર આટલી બધી 
સ'દૃચિત મનોત્ત “કમ જણાય છે, તેનું' કારણ આપણાથી ઝટ સમ? 
શકાય છે; અને તે એજ કે, એક અ'શ-ઝએક ડકડો હમેશાં આખી 
વસ્તુ હવાને દાવે। કરે છે. એક ક્ષુદ્ર વસ્તુ ગેેકમ અન'ત 
હોવાના હમેશાં દાવો કરે છે, ભૂલને પાત્ર મનુષ્યભે”ન'માંથી, 
થે।!ડાંક સેકાંમાં જન્મેલા અનેક પ'થોને વિચાર કરે।. ઈશ્વરના 
અનત સત્યને આખુ' ને આખું નનતણવાને। કેવો! મગરૃખીભરેલે 
દાવો! તેએ કરે છે ! કેવી ઉદ્દતાઇ ! આ વાતથી બન્ને કજ સિદ્ધ 
થતું હેય તો તે એજ કે, મનુષ્યપ્રાણીએ કેવાં મિથ્યાભિમાની છે ! 
અને એવા ખધાજ દાવાએ અત્યાર સુધામાં નિષ્ફળ નોવડયા છે, 
તેમાં તવાઈ નેવું પણ્‌ કશુ'જ નથી. ઈશ્વરકૃપાએ એવા દાવાએ। ઢમેશાં 
નિષ્કૂળજ નીંવડવા સરનનયા છે. આવા દાવાદારે।ની પ્રત્યેક ફૂચ એક 
હાથમાં ધમ મ્ર'£થ અને ખીન્ન લાથમાં તલવાર્‌ લધ્નને થતી «તી. વિધર્મા- 
એ પાસે જતાંજ તેઓ કહેતા કે “કાં તો અમારા ધર્મને સ્વીકારે; કે 
કાં તો મૃત્યુને અ”'ગીકારે।, ત્રીજે કેપ રસ્તાોજ નથી.” આવાઓની 
ફૂતેહ કેવી ચમત્કારી હતી તે તે! તમે છાતહાસપરથી ન્નણાજ છે. હસે 
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વર્ષ્લગી તો કેજ તેમના લગને ખાળવા સમર્થ થયું નહિ; પણુ 
તે પછી એવા વખત મ કે જ્યારે તેમને એ અયે।ગ્ય રસ્તેથી 
અટકવાની ખૂમ લલકારવી પડો. ખીન્ન કોઈ ધમો એનું અનુકરણુ કરવા 
જરી, તે! તેમની પણ જા દશા થવાતી. આપણે મનુષ્યો! આવાં 
ખખ્ુચક બાળકે। છીએ ? મનુષ્યના સ્વભ।વનુ' આપણને હમેશાં વિસ્મરણુ 
થાય છે. આપણે જવનની શરૂઆત કરીએ છીએ ત્યારે આપણુને 
લાગે છે કે, આપણુ પ્રારખ્ધ અસાધારણ નીવડવાનુ' છે, અને એ 
શ્રહ્ધા કેમે કરી એછી થતી નથી; પરંતુ ન્યારે આપણે *ૃદ્દાવસ્થાને 
ઉબરે ચઢીએ છીએ, ત્યારે આપણે નનૃદી રીતે વિચારતા થઇએ છીએ. 
ધ્મૌની બાબતમાં પણુ એવુ'જ બને છે. ધમૌોનતી આર'ભની દશામાં 
જ્યારે તેમનો જરાતર્‌। વિસ્તાર થવા માંડે છે, ત્યારે તેએ ફૂલાઇ જઇ- 
નેએમજ માની લે છે કે, થોડાં” વષોની અ'દર તેએ આખી મનુાય- 
ન્તતિનાં મન ફ્રેરવી નાખવા શક્તિમાન થશે; અને એ માન્યતાથી 
પ્રેરાધ્ને તેએ બળાત્કારે વઢાળવા માટે આંખે મી'ચાને ખુનામરકી ને 
કતલ ચલાવ્યે નનય છે; પણ આખરે તેમને એ કામમાં નિષ્ફળતા 
મળે છે, ત્યારેજ તેમને સારી સમજ આવવા માંડે છે. આપણે ન્નેધએ 
છીએ કે, આ ધમા જે કા્ય સાધવા બહાર નીકળ્યા હતા, તે કાર્ય 
સાધવામાં તેએ! ડ્‌ાવ્યા નથી; અને તેમની એ નિ'ફળતા “ગતને 
આશાંર્વાદરૂપ દતી. એમાંના એક પણુ ધર્મા'ધ ઝનુતી ધમ દુનિયા- 
ભરમાં ફ્ૂરાવ્યે! હેત, તે અત્યારે મનૃષ્યજાતિ ડયાં જધદને ઉભી 
હે।ત તેની «રા કલ્પના કરી જુએ! ! પ્રભુને ઉપકાર માને। કે, તેએ 
ફાવ્યા નહિ ! આમ છે, તથાપિ એકે એક ધમ અકૅૅકું મહાન 
સત્ય રજુ કરે છે, એ વાત તો નિવિવાદ. પ્રત્યેક ધમ અમુક એક 
વિશિજ્ ખુખી જગત આગળ રજુ કરે છે, અને એની એ વિશિણ 
ખુખીજ એનો આત્મા હેય છે. એક નૂની વાત મને આ ઠૈકાણે 
યાદ આવે છે. એક સમયતી વાતપર, કેટલીક નર્‌માંસભક્ષક રાક્ષ- 
સીએ હતી. તેએ લેકેને મારી ખાતી અતે ખીન્ન પણુ ખહુ 
ઉપદ્રવો મચાવતી; પરતુ તેમને સ'છાર કેધથી કરી શકાયો! નહિ. 
આખરે એક ખાહમાન માણસે શોધી કાલ્યું કે, તેમતા આત્માઓ 
અમુક અમુક પખીઓમાં વસે છે, તેથી જ્યાંસુધી એ પખીઓ 
સલામત રહે ત્યાંસુધી એ રાક્ષસાઓને સહાર કે!ઈથી કે કશાથી 
થઇ શકે તેમ નથી. એવી રીતે આપણુ દરેકને પણુ એવુ' એકેક 
પ“ખી છે, કે જેની અ'દર આપષ્યા આત્મા વસે છે; એ પંખી તે 
આપણુ જીવનને! આદર્શ, અતે જવનનો સદેશે. દરેક માનવી 
એવા એકેકા આદશનું ને એકેકા જવનસ'?દેશનું' ધામ છે. ખીનુ' 
કાવેતે અને કાવે તેટલું તમાર્‌' જતુ' રહે, પષ્યુ ન્યાંસુધી તમારે 
એ આદર્શ ગુમ થાય નહિ અતે તમારા જીવતસ'દેશને ૩૬ હર્‌કત્‌ 
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હેલો જ | પહોંચે, યાંસુધી તમારો સ'હાર કરવા કોઇ પણુ સમર્થ નથી. 
ધન ભલે આવે અને નય, તથા દુઃખના ઢગલા ડુંગર જેટલા ઉચા 
ભલે ખડકાય; પણુ જે તમે તમારા આદશને સાંગોપાંગ સાચવી 
રાખ્યો હશે તો કોઇથી કે કશાથી તમારી જીવનદેોરી તૂટી શકશે 
નહિ. તમે ધરડા થયા ૯શે, સે! વર્ષના ખુદા થયા હશે, પણુ 
તમારા તે જવનસ'દેશ નને તમારા હૃદયમાં હજ તાન્ને ને તરણું હશે, 
તે તમને મારી નાખવાની કે।તી તાકાત છે ? પર'તુ એ આદશ જ્યારે 
નણ થાય છે અને એ જવનસદેશને હાનિ પહોંચે છે, ત્યારે પણુ 
તમને બચાવવા પણુ સમથ થતું નથી. પ્રશ'્નએ, એ સખ્યાબ'ધ 
વ્યક્તઓઆના સમૂઢ સિવાય બીજું શું' છે ?! તેથી દરેકે દરેક પ્રજ્નને 
મનુષ્ય“્નતિએ। ની એક દિલીના ક્ષેત્રમાં પોતપોતાને! સ'દેશો બનજવ- 
વાને। હેય છે; અને જ્યાંસુધી એ આદશ ને-એ જવનસ દેશને તે પ્રજ્ન 
વળગી રહે છે, ત્યાંસુધી તે પજ્નને। નાશ કરવા કોઈ કે કશુ'જ સમર્થ 
નીવડતું નથી; પરતુ એ પ્રન્ન નો પોતાના જીવનસ'દેશને પડતો 
મૂથીને બીજ ત્રીજ બાબતે પાછળ લાગે છે, તો કી જવનદેારી 
ટુંકી બને છે ને તે વેગપૂૃવક નાશને પ'થે પળે છે 

ધમની ખાબતમાં પણુ એવે।જ પ્રકાર છે, આ 3% જૂના 
ધમો અયારે જવ'ત છે; એ વાત પૂરવાર કરે છે કે, તેએ બધાયેજ 
પોતપોતાના સ'દેશને સાંગોપાંગ સાચવો રાખ્યો હોવે! બ્નેઇએ. 
તેમની બધી ભૂલે! ૭તાં, બધી મૃસ્કેલાએ અને આફતો! છતાં, 
ખધા ઝધડા અને આંતર્વિત્રહ છતાં, અને આચારવિધિઓના 
પોપડા ને પોપડામાં દટાયા છતાં, હદય તો પ્રત્યેક ધર્મનું સાખુત 
છે-એકે એકનું હૃદય ધબકતુ, ર્ફરતુ ને જીવતું છે. તેમાંના 
એકેષે પોતે જે સદૅશે! લઇને આવ્યો હતે તે સ'ેશે ગુમાવ્યે 
નથી. ધર્મના એ જવનસદેશાનો અભ્યાસ કરવો એ એક ભવ્ય 
અને ઉમદા વાત છે. ઉદાહરણુતરીકે પધ્સ્લામંધમ નેજ લ્યે।. તમે 
ખિસ્તી લોકે! ઈસ્લામધર્મને જેટલે ધિક્કારે છે। તેટલે! દુનિયાના 
ખીન્ન એક પણુ ધમને ધિક્કારતા નથી. તમે એમ માને। છે ક, 
ઈસ્લામ જેવો! ખર્‌ાખ ધર્મ ખાજ્ને નથી. પણુ એ ઇસ્લામમાં પણુ 
એક વિશિજ ખુખી છે તે ભૂલે નહિ. ૯રકે,ઈ જત કે ર ગને! કે!ઇ 
પણુ સતુષ્ય એક વાર્‌ કલ્મે। પટી લઇ મુસલમાન ખને છે કે તરતજ 
આખી ઇસ્લામી આક તેને પોતાના ભાઇતરીકે મોકળે હાથે ભેટે 
છે, અને તેન સાથેની રહેણીકરણીમાં કોઈ જાતતે। ભેદભાવ કે અ'તર- 
પડદો રાખતી નથી. ખીન્ન કોઇ પણુ ધમમાં આવી નતનું વર્તન 
થતું ન્નેવામાં આવ્યું' નથી. એકાદ જ'ગલી મનુષ્ય પણુ નને મુસલ- 
માન ધમને અ'ગીકારે તો મુસલમાન ખાદશાહને પણુ તેની સાથે 
જેો।જન કરવામાં વાંધો નહિ આવે. તેતામાં જને મગજશક્તિ તે બુહ્િઃ 
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બળ હશે, તો .િ પણુ ઉ રુ'ચામાં ઉ"ચી પદવી સને મારે અપ્રાપ્ય 
નહિ રહે. ત્યારે આ સુધરેલા ગણાતા અમેરિકામાં, હછ એકે દેવળ 
એવું મારી નજરે ચઢયું નથી કૈ ન્યાં એક ગોરે આદમી અને એક 
કાળે। હબસી એકખબીન્નની અડોઅડ રહી પ્રાથના સાટે ધું'ટણીએ પડી 
શકતા હેય. આને જરા ખ્યાલ કફરે।. ઇસ્લામ પોતાના બધાજ 
અનુયાયીઓને સરખા ગણે છે, એટલુજ નાહિ પણુ એ માન્યતા વ્યવ- 
હારમાં સિદ્ધ કરી દેખાડે છે. ઈસ્લામતી અજબ ખુખી એમાંજ 
રહેલી છે, તે જીએ ને સમળન્ને. કુરાનમાં અનેક સ્થળે તમને જીવનના 
અતિવિષયલ'પટ ભાવે।નુ' ખ્યાન મળી આવશે, પણુ પરવા નહિ. ઈસ્લા- 
મ ધર્મ જગતતે જે સ'દેશે આપવા આવ્યે! છે તે એજ કે, પોતાના 
સધળાજ હમદીને પે ધર્માતુયાીએ। પ્રત્યે વ્યવહારમાં ભ્રાતભાવ 
આચરી બતાવવે।. ₹ૃસ્લામધમ ને। પ્રધાન ભાવ એજ છે; બાકી બહિશ્ત 
જ'દગી દત્યાદિના બીન્ન ખધા ભાવો એ ઇસ્લામનુ વાસ્તવ રૂપ 
નથી. એ તે વધારે! છે, મરી મરાલે છે. 

હિ'દુએની બાબતમાં “આધ્ય!ાત્મિકતા'નો ભાવ એ એક 
પ્ર્નજીય ભાવતરીકે તમારા જોવામાં આવશે. દૂુ!નયાના ખીન્ન 
એકે ધમમાં કૅ એકે ધમ પુસ્તકમાં, ધશ્રની શેધ અને વ્યાખ્યા 
પાછળ વિ'દિએએ ન્ઝેટલી શક્તિ ખચી છે, તેટલા શક્ત 'ખર્ચાયલી 
તમારા જેવામાં નહિ આવે. દુન્યવ! કેઈ! સ્પર્શ તેની ખુળીને 
ખગાડી ન શકે તેવી રીતે તેમતા અઃત્માના ભાવની વ્યાખ્યા કરવા- 
ની તેમણે અદ્ભુત કો।શીબ કરી છે. આત્મા દિવ્ય હોવે! નનેદએ, 
અને ક્લે તસ્ઞતરકે મતાયલા આત્માનુ' મનુ યતરકે ર્‌પાંતર્‌ કરી ન ખાવુ 
ન ન્નેદધએ. દિ' દુએાના વેદ્દાતમાં અદ્દેતને। યાને સવ વ્ય;પ|ી પર્‌માત્મા- 
ના સાક્ષાત્કારનેો. એકજ ભાવ ઢહેંઠ લગી ઉપદેશાયલેો! છે. હિ'દુએ 
કહે છે કે, પભુ માત્ર સ્વર્ગમાં કે જન્નતમાં રહે છે અને એવુ 
એવું ખાનુ' કહેવુ. એ બધાજ અથ હીન બકવાદ છે. એ તે કેવળ 
માનવી ભાવ છે-માનવવિદ્યાને લગતો ભાવ છે. સવગ જેવી કેઈ 
ચીજ કદી હયાત હોય, તે! તે બધી અત્યારે તે અહીંજ છે. અન'ત- 
કાળમાંના એક ક્ષગુ ખીજ કઇ ક્તણુના જેટલીજ સારી છે. પર- 
મેશ્વરમાં જે તમે સાચા થદ્ધા રાખતા થાઓ, તો પરમેશ્વરને તમે 
હમણાં ને હમણાંજ નેઇ શકે।. અમારા હિ'દુઓના મત પ્રમાણે 
ધર્મતી ખરી શરૂઆત સત્યની સહેજ પણ ઝાંખી થવા માંડે છે 
ત્યાર્થીજ થઇ ગષ્યાય છે. ધર્મના સિદ્ધાંતામાં માતતા થવાથી કે 
તેને બાંદ્ધિક સંમતિ આપવાથી, કિવા દેવળમાં તેનો એકરાર 
કર્વાથી ધર્મની શર્‌આત થયેલી કહેવાય નહિ. તમારી માન્યતા 
પ્રમાણે ઈશ્વર નને છેજ, તે! તમે તેને તિહાળ્યો છે ? જવાબમાં 
તમે કહે કે, “તા' તો પછી તેતી અદર શ્રહધા રાખવાને! તમને 
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શે અધિકાર છે વાર્‌ ! ઈશ્વર છે કે નહિ એનો તમને શક હોય, 
તા તેને ન્નેવાને તમે શામાટે મથતા નથી ? આ દુંનયાની મધ- 
લાળને છેડી પશ્વરને ન્નેવાના હેતુ માટે તમાર્‌' સમગ્ર જવન ખર્ચી 
નાખવા તમે તત્પર કેમ નથી બનતા ? ત્યાગ અતે આપ્યાત્મિકતા 
એ ખે હિ'દુસ્થાનના મહાન આદશે છે, અને હિ'દુસ્થાન એ મહાન 
આદશેને વળગી રહે છે, તેથી તેની સધળી ભૂલોની ઝાઝી વિસાત 
રહેતી નથી. 

ખ્રિસ્તીઓનતી ખાખબતમાં પણુ ખિસ્તીધમે ઉપદ્દેશેલે કેન્દ્રસ્થ 
ભ્નાવ આજ છે કે “સાવધ થાઓ, અને પ્રભુની સહાય ભયે; કેમકે 
એમ કરે તે! સ્વર્ગનું રાજ્ય હાથવેતમાં છે.” અર્થાત્‌ કે તમારાં 
મન અને આચર્ણુ પાંવેત્ર કરને સ્વર્ગ માટે તેયાર થાઓ ! 
અને એ અસલ આશય કદાપિ મરતો નથી. એ તે! તમને યાદજ 
છે કે, ખિસ્તીએ ગમે તેવી આક્તમાં પષ્ય, અને ગમે તેવા કુસ- 
સ્કારી [ખસતી મૃલકોમાં પષ્યુ પરેપકાર કરવાના પ્રવત્ત કરને, 
દવાખાનાંઓઆ અને એવીજ ખીજ સખાવતી સંસ્થાએ ખબધાવીને 
પ્રભુતા આગમન માટે પોતાની નતને હેયાર કરવાને! હમેશાં પ્રયત્ન 
કરે છે. જે જે ખિસ્તીઓ ન્યાંલગી એ આદશંને વળગી રહ્યા છે, 
ત્યાંલગીજ તેમના ધમ જવતે છે. 

હવે એક આદર માર્‌! મનમાં સફરે છે. અં કદાચ એક 
સ્વપ્તું' માત્ર પણ હાય. આ દુંનયામાં તેનો પ્રત્યહ્વ અનૃભવ થશે 
કે કેમ, તેની મને ખબર્‌ નથી; પણુ અણુગમતા ન નિષ્ઠુર ધટના- 
ઓપર ફૂટાઇ મરવા કરતાં મીડું મધુર સ્વપ્નું સંવવું એ કેટલાંક 
વાર્‌ વધારે સાર્‌ ને હિતકર હૈય છે, ખરાબ બતાવે! કરતાં તો સારાં 
ર્વપ્નજ સારાં હૈય છે. તેથ! ચાલે, આપણે એવુ' એક સ્વપ્નું સેવીએ. 

એ તો તમે ન્નણેજ છે! કે, મતતી વિવિધ પાયરાએ હેય 
છે. તમે વાસ્તવિક રીતે એક સામાન્ય અક્કલના પાકા ખબ્રંટ્િવાદી 
છે; તમને આચારવિધિએ।ની ક'ઇજ પરવા નથી. તમને તે! બુદ્ધિ- 
ગમ્ય, નકર્‌ અતે ખખય્તી સાચી વાતોજ જ્ેઇએ છે; અને એવંડ્‌ 
સાચી વાતે।જ એકલી તમને સ'તોષા શકે તેમ છે. હવે [ખસ્તીધર્સ-- 
ના પ્યુરીટનોને અને મુસલમાને।ને તેમનાં પ્રાથનામ'દિરે।માં એક. 
ચિત્રામણુ કે મૂરતિ હેય તે તે નહિ ચાલે. બહું સાર્‌! પણુ ખીશે 
એક માણુસ એવે છે કે જેને કળાની કદર વિશેષ છે, તેને જ્યાં ને 
ત્યાં ભરપદ્દે કળા ન્નેવી ગમે છે-સુરેખા અને વાંકનું સૌંદર્ય, રંગો, 
દલો અતે આર્ફાતિઓએ-એ બધા કળા તથા બત્તાઓ અને રોશનીઓ, 
ધૃપો! અને દીપે! તથા કર્મકાંડના બધાય ઠાઇમાહેની તેને ઈંશ્વરદશન- 
માં આગળ વધવા માટૅ જર્‌ેર ભાસે છે. તમાર્‌ મન જેમ ઇશ્વરના 
ભાવને ખુહદ્દિદ્દારા ઝીલે છે, તેમ તેનુ' મન કમ કાંચ્નતી એ ખધા 
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વિધિએદ્દારા ઝીલે છે. હવે વળી એક ભક્તિપરાયણુ મનુષ્ય છે કકે 
જેના જવ ૬શ્વિરને માટે આકદ કરી રલો છે; તેને ઈશ્વરની ભક્તિ 
કરવા અને તેના ગુણાનુવાદ ગાવા સિવાય અન્ય કરુ'જ ગમતું 
નથી. હવે છેલ્લે સરવાળે એક તત્ત્વસાની એ બધાથી છેરા ઉભે! 
ઉભે। હસ્યા કરે છે ને ઉપર્‌ કહેલા બીન્નએ ની પેઠે તે પણુ એવુ'જ 
મતમાં વિસારે છે કે “આ ખધા કેવા મૂર્ખા છે ! ઈશ્વરવિષેના 
તેમતા આ ખ્યાલ તે શા !'' 

હવે આ બધા એકખીન્નની ટાળ ભલે ઉડાવે, પણુ આ 
દુનિયામાં તે દરેકનું સ્થાન તે! છેજ. એ બધ બાખતોાની અને એ 
બધાજ વિવિધ પ્રકારોની આ જગતમાં આવસ્યકતા છે.એક આદશ 
કદી પણુ અસ્તિત્વમાં આવવાને! હેય, તો તે આ ખધાજ પ્રકારના 
મનુષ્યોને જર્‌રી ખોરાક પ્રે પાડવા જેટલે વિશાળ હોવે જનેઇએ. 
તેણે એક તત્ત્વવેત્તાને તત્ત્વસાનનું ન્નેર્‌ પૂર્‌ પાડવું પડશે અને 
ભક્તને ભક્તિભાવ પૂરે। પાડવો! પડશે. કર્મ કાંડીને તેણે અદ્દભુતમાં 
અદ્ભુત કર્મ કાંડથી જે મળે તે આપવુ નેઇશે, અને એક કવિને 
તેણે તેનાથી લઈ શકાય તેટલા ષમાણુમાં હૃદયતે। ભાવ ને ઉર્મિ 
અને તે ઉપરાંત પણુ અન્ય વસ્તુએ આપવી ન્નેઇશે. ધર્મતે આવે! 
વિશ્ચાળ ખનાવવા માટે તે આપણે ધર્મના આર'ભકાળસુધી પાછા 
જવુ' પડશે અને એ બધાયને! તેમાં સમાવેશ કર્વે। પડશે. 

“સ્વીકાર એ પછી આપણે મૃદ્રાલેખ બનશે અને નહિ કે 
“બહિષ્કાર.' માત્ર પરધમસઉલિષ્ણુતાજ નહિ; કારણુ કે ડહેવાતી 
પરધ્મસહિષ્ણુતા એ ધણી વાર બગદેઇ નેવી હોય છે, અને 
તેથી મને એની અ'દર શ્રદ્ધા નથી. મને તો બસ “સ્વીકાર'માંજ 
શ્રદ્ધા છે. હુ' કોઈ પણુ ધર્મને શામાટે સાંખી લઉં? હુ' તમને 
સાંખી લઉં તેનો અથ એટલેજ કે, તમે ખાટા છો, છતાં હુ 
તમને નભાવી લઉ છું યાને જીવવા દઉ ૬. આપણે એકખીન્ન- 
ને જીવવા દઇએ છીએ, એવે વિચાર સરખા કરવો! એ જુ 
ઈશ્વર્તી ખગદોઈ કરવા સમાન નચી? માટ હતો બધાજ ધમેોને 
સ્વીકાર કર્‌' છુ, અને બધાજ ધમાંનુયાયીઓની સાથે ઉપાસના કરૂ 
છુ. ઈશ્વરને જે વિધિએ તે લેકે! ઉપાસતા હોય છે, તેજ વિધિએ 
હુ પ્રત્યેકતી સાથે તે મહાન પિતાને ઉપાસુ છું. ૯" ડુસલમાને।ની 
મસ્છદમાં પણુ જઇશ; ખિર્તી દેવળમાં પણુ દાખલ થઇરોા અને 
ખિસ્તીએની સાથે તેમના ક્રીસ આગળ ધુ'ટણુમ'ડીએ પડીશ; બૌદ્ધો- 
નાં મ'દિરેમાં પણુ હું જઇશ અને ત્યાં તેમની માફક હું' પણુ 
ભગવાન ખુહદેવનું વદન અને તેના નિયમોનુ' પાલન કરીશ. પ્રત્યેક- 
ના હૃદયમાં ઝગમગી રહેલી અખડ જ્યોતિનાં દરાન કરવાને પ્રયત્નશીલ 
હિ'દુની સાથે જગલમાં પણુ જધ્તેએકાંતમાં સાધના કરવા ખેસ. 
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આ બધુ તો હુ કરીશ, એટલુજ નહિ પણુ ભવિષ્યમાં 
પ્રગટનાર સકળ પ'થોા માટે પણુ હુ મારા હદયના આગળા મોકળા 
રાખીશ. ઇશ્વરના પુસ્તકની જુ' “ઇતિશ્રી' થઇ ગધ છે કે હજુયે 
દુનિયાનાં આ આધ્યાત્મિક પ્રકટીકરણા-હજી ચાલુજ છે ? ખરેજ 
એ ગએક અદ્ભુત પુસ્તક છે. ખાધ્બિલ, મુરાન, વેદ્દો અને ખીન્ન 
તમામ ધર્મ મથે, ઈશ્વરના એ અદ્‌ભુત મહાન પુસ્તકનાં અનેક 
પાનાં માત્ર છે, અને ૯જી તેનાં અન'ત પાનાં ઉધડવાં તે બાકી 
છે. તેથી મારૂં હેદયદ્દાર્‌ તે બધાયને માટે મો।કળું' રાખીશ. આપણે 
વર્તમાનમાં ઉભાં છીએ, પણ અન'ત ભવિષ્યને માટે પણુ આપન 
ણી ન્નતને ખુલ્લી રાખીએ છીએ. ભૂતસમયમાં જે જે કઇ ભવ્ય 
થતું તે તે બધાયને આપણે અપનાવી લઇએ છીએ, વત માનકાળ- 
ના પ્રકાશની પણુ મોજ માણીએ છીએ અને ભવિષ્યમાં આવનારાં 
તમામને માટે પણ આપણાં હૈદયનાં બધાંજ ખબારીબારણાં ખુલ્લાં 
મૂકીએ છીએ. પ્રણામ ણે, ભૂતકાળના એ બધાજ પયગ'બરેને ! 
વદન હે એ વત માનકાળના બધા મણાત્માએને ! અને નમસ્કાર 
હૈ ભવિષ્યકાળમાં થનારા એ ખધા મહાપુસ્ષોાને 
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“ન, 


ખધીજ જતનાં મન અને બધીજ નતતા માર્ગોને તે પોતાની 
ખાથમાં કેવી રીતે લઇ શે ? 


આપણી ૬'દ્રિયો જે જે સ્થાનમાં પહોંચી શકે છે, અને 
આપણાં મન જે જે વસ્તુઓની કલ્પના કરી શકે છે, તે તે ખધાજ 
વિષયમાં ખે પ્રચંડ શક્તિઓની ક્રિયા અને પ્રતિક્રિયા થતી આપણા 
દીઠેોમાં આવે છે. એ ખે પ્રચડ શક્તિએ એકખીજને। સતત પ્રતી- 
કાર કરે છે, અને એમ કરીને તેએ। ચે।મેર દેખાતા સ્થૂળ ચમત્કાર- 
ની અને મનમાં અનુભવાતા સૃટ્્‌મ ચમત્કારની, યાને બાલજગતના 
તથા આંતરિક જગતના સતત ક#ંડાવ્યાપારની તે કારણીભૂત ખને 
છે. બાલ જગતમાં આ વિરેધી શક્તિએ નું કાય આકર્ષણુ અને 
વિપ્રકર્ષણ્‌ કિવા પ્રતિસારણુતરીકે અથવા તે! મપ્યકેન્દ્રાભિસારણ 
અળ અને મપ્યકેન્દ્રવ્યાગી બળતરીકે વ્યક્ત થાય છે; અને આંતર- 
જગતમાં એ વિરેધી શક્તિઓનુ' કાર્ય પ્રેમ, દેષ, શુભ અતે અશુભ- 
તરીકે વ્યક્ત થાય છે. કેટલીક વસ્તુઓને આપણે આપણાથી દૂર 
હડસેલીએ છીએ, અને કેટલીકતે આપણે આપણ તરક આક્ષાએ 
છીએ. તેમ એક ચં.જને જેઈ આંપણે તેતા ભણ આકર્ષાઇએ 
છીએ, યારે બીજને ન્નેઈ તેનાથી દૂર ભાગી જઇએ છાએ. 
આપણા જવનની અદર અનેક વાર આપણુતે એવું' માલમ પડે છે કે, 
અમક વ્યક્તિઓ તરક આપણે કોઇ પણુ સબબ વગર આકર્ષાઇએ 
છીએ, અને તેવીજ રીતે ખીજી કેટલીક વ્યક્તિઓને જેઈ ધણુ: 
પૂર્વક પાછા હઠી જઇએ છીએ. આ વસ્તુસ્થિત ખધાયને માટે 
એકસરખી ખુલ્લી છે, યાને બધાયને તેના એકસરખો અનુભવ થઈ 
શકે છે; એટલંજ નહિ પણ એ નિયમ બધાંજ ક્ષેત્રોને લાગુ પડે 
છે; અને તે ક્ષેત્ર જેમ વધારે ઉ'ચ કે।ટિનુ', તેમ આ વિરે।ધી શક્તિ- 
એની અસર પણ્‌ વધારે તેજરવી અને વધારે અલૌકિક હેય છે. ધર્મનું 
હ્વેત્ર એ મનુષ્યના [વચાર અને જવનતી ઉ'ચામાં ઉ'ચી ભૂમિકા છે. 
અને તેની અદર એ ખે વિરોધી શક્તિઓનાં કાયષ સૌથી વધારે 
લક્ષ ખે'ચનાર અને અસાધારણુ હેય છે. ગાઢમાં ગાઢ પ્રેમ મતુષ્ય- 
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, જાતિએ કદી જાણ્યો હોય, તે! તે ધમ સાંથાજ પ્રગટ થયો છે, અને 
દ્રોરમાં ધોર દ્વેષ પણ્‌ મનુષ્યન્નાતએ કદી અતુબવ્યો હેય, તે તે 
પણુ ધર્મમાંથીજ પ્રગટયે। છે. શાંતિના ઉમદામાં ઉમદા શમુને 
દુનિયાના સાંભળવામાં કદી આવ્યા હોય, તે! તે ધમ માંથીજ નીક- 
ળ્યા છે, અતે અશાંતિની કટુમાં કટુ ધમકઝીએ પણુ જગતે કદી 
નતણી કે સાંભળી હેય તો તે પણુ ધર્મનિ# મનુષ્યોના મુખમેજ 
એ।ચરાઈ છે. ધર્મના ઉદ્દેશ જેમ વધારે ઉચ્ચ પ્રતિનો અને તેનુ 
બ'ધારણુ જેમ વધારે સૂદમ અને સુદર, તેમ તેતી પ્રબત્તિઓઆ પણુ 
વધારે લાક્ષણિક અને અસાધારણુ હેય છે. ધમે દુનિયાને જેટલી 
લેો।હીથી રંગી છે, તેટલી અન્ય કેઇ માનવહેતુએ રંગી નયી. 
આની સાથે એ વાતનું પષ્યુ વિસ્મરણ થવું ન નેઇએ કે, ધર્માદા 
દવાખાનાંએ અતે ગરીખે। માટેનાં નિવાસસ્થાતાનાં અસ્તિત્વ જેટલાં 
ધમને આભારી છે, તેટલાં અન્ય કશાને નથા. ધમે જેટલા 
સ'ભ્નાળ, કેવળ મનુષ્યશ્નતિનીજ નહિ બલ્ક નિકૃણ્માં [નરણ પરુ- 
એની પણુ લીધા છે, તેટલી અન્ય ડશાએ લીધી નથી-અયથાત્‌ 
ધર્મ આપણુને જેટલા ફર અને હિંસક બનાવે છેં, તેટલા કૂર અને 
હિ'સક અન્ય કશુ'જ બનાવતું નથ!; અને ધર્મ, આપણુને જેટલા 
મૃદુને દયાળુ બનાવે છે તેટલા મૃદુ અને દયાળું લાગણીવાળા પણુ 
અન્ય કશુ બનાવતું નથી. ભૂતકાળમાં એમ બન્યુ છે, અને 
ભવિષ્યની અદર પણુ કદાચ તેમ બનશે; તર્થાાપે ધર્મ પથોાના આ 
ખધા કે।!લાહલ અને શૈારખકેરતી, ટટાબખેગ ને કાપાકાપીની, 
ગ્થ્તે ₹ષ્યા તે વેરઝેર્તી વચમાં રહીને પગુ એ ખધા શોરબકેરને 
ડુખાવી દ્ધ, પૃથ્વીના એક છેડૅથી તે ખીન્ન છેડા લગી સભળાય 
તેવા, શાંત અને એકદિલીને। ૮ ઢેરે। પીટનારા પ્રચ'ડ નાદે વખતે।- 
વખત નીકળ્યા કરે છે. તે મુજબ દુનિયામાં શાંતિ અતે એકદિલીનું 
સાસ્રાન્ય કદાપિ સ્થપાશે ખર્‌ કે? 

પ્રચ'ડ ધામિ ક સ'ત્રામના આ ક્ષેત્રપર શાંતિ અને એકાંદલીનું 
અખડ સાસ્રાજ્ય કેદા[પ સ્થપાવાની શક્યતા છે ખરી ? આ શાતક- 
ના પાછલા ભાગમાં શાંત અતે એકદિલીના આ સવાલે દુનિયાને 
સારી પેટે પલેટી છે. પાર્ણામે સમાજની અદર એ ભવ્ય વિચારેને 
અમલમાં આણવા અનેક યોજનાઓ બથાર મૂકાઇ છે, અને તેની 
સિદ્ધિ માટે પ્રયત્તા પણુ થયા છે. પર'તુ એ કામ કેટલુ ખધુ' 
મુશ્કેલીભર્યું' છે તે તો આપણે બધાં જનખણીએનજ છીએ. જ%વન- 
સ'્રામતા જલદ ઝનુનને કમી કરવાનું કામ, તથા મનુષ્યની આંત- 
રિક સ્નાયુએની ભયકર સ્થિતિસ્થાપકતાને [શ[િલ કર્વાતું કામ 
એટલે કે મનુષ્યના મગજની ખુમારીને કમી કરવાનું કામ લગભગ 
અશક્ય છે, એમ લેકે।ાને લાગે છે. હવે જવનના આ સ્થૂળ અને 
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ખાશક્ષેત્રની અ'દર શાંતિ ને એકદિલી આણવાનુ' કામ આટલુ' 
અખધુ' અધર્‌' છે, તે! પછી મનૃષ્યતા આંતરસ્વભાવની ઉપર્‌ સત્તા 
ભે।ગવનારી શાંતિ અને એકદિલી આણ્‌વાનું કામ તે તેના કરતાં 
પણુ હજારગણું અધર્‌ છે. દાલ તુરત તે] હુ' તમને મિથ્યા 
શખ્દેની નનળમાંથી છૂટી નંકળવાનુ' સૂચન કરૂ છુ. કાન્ષ્ય્‌ કે પ્રેમ ને 
શાંતિ, દયાભાવ ને સમભાવ, તથા વેશ્ષિક ભ્રાતૃભાવની ને ખીજી 
ન્યેવી એવી વાતે! તો આપણે આપણા બચપણ્‌થી સાંભળતાં આવ્યાં 
છીએ; પણું વ્યવહારમાં તો તે આપણે માટે અર્થરહિત ખાલી 
શ્ખ્દોજ રલ છે. પોપટની માફક આપણુ તે શખ્દોનુ' વખતોવખત 
ઉચ્ચારણુ કરીએ છીએ, અને તેમ કરવું એ આપણુ માટે તદ્‌ત 
સ્વાભાવિક ખની ગયુ છે. તેમ કર્યા વગર આપણુને ચાલતું પષ્મુ 
નથા. જે મહાત્માએના હદયમાં આ મહાન આદશોનું' પ્રથમ 
સ્કૂરણુ થયું હતું, તે મહાત્માઓએ આ શખ્દો તે વખતે રચ્યા 
હતા અને તે કાળમાં અનેક જણ્‌ તેમના ભાવાથ બરાબર 
સમજતા હતા; પખુ પાઠળથો અજ્ઞાન લેકે એ તે શખ્દોને રમકડાં- 
ની પેઠે રમવા માટે ઉંચકી લાંધા છે, અને ધમને શખ્દ્ર૪ોની એક 
ખાલા રમત જેવો અને આચારમાં કદી નહિ મૂકવાની વસ્તુ જેવે। 
કરી મૂક્યો છે. ધમ એ ઈવે તેમના પે.તાનો રથો નથી, પણુ તે 
તેમના બાપને, તેમની પન્ના અને તેમના દેશને! વગેરે વગેરેને 
ખની ગયે! છે. તમારા પાથાત્ય મુલકે।માં સામાન્ય રીતે આવુંજ 
સાંભળવામાં આવે છે કે “મારા બાપનો ધમ -અમારી પ્રન્નનોા 
ધમ -તમારા દેશને ધમ” વગેરે વગેરે. અથાત્‌ કે અમુક એક 
ધમને સ્વીકારવો! એ સ્વદેશાભમાનનેો એક ભાવ યાને દેખાવ થઇ 
રભ્યો છે, અને સ્વદેશાશબ્રિમાનનો ભાવ તો હમેશાં એકદેશીય અથવા 
પક્ષપાતીજ હોય છે, સવવ્યાપી કદાપિ હોતો નથી. આમ છે 
તેયી ધમની એકવાકયતા સાધવાનું કામ હમેશાં અધર્‌ જ રહ્યું 
છે, અને અધર્‌'જ હેુવુ' ન્નેઇએ. તથાપિ ધર્મોની એકદિલી અને 
અએકવાક્યતાના આ અધર્‌ કેયડાને આપણુ તો. વિચારીયુંજ. 
આપણે ન્નેઇએ છીએ કે, પ્રત્યેક ધર્મનાં ત્રણ અગે હેય છે- 
અત્રે હું મહાન અને માન્ય ધમોની વાત કરૂ' છું તે ભૂલશો ના. 
પ્રત્યેક ધમ તું પ્રથમ અંગ તો તેનું તત્ત્વસાન છે. તત્ત્વતતાન પોતા- 
ના ધર્મના મૂળભૂત સિદ્ધાંતો, તેનું "્યેય અને તે ષ્યેયપ્રાપ્તિનાં 
સાધનેોતુ' પ્રતિપાદન કરીને તે ધમ વિશિષણતું' આખુ'જ ક્ષેત્ર રજુ 
કરે છે. ધમતું ખીજું' અંગ તે તેનુ' પ્રુરાણુશાસ્ર યાને દેવદેવતા - 
એ તથા ચમત્કારી પુસ્ષોની ગાયાઓને। સંગ્રહ છે. આ પુરાણુ- 
શાઅને ઉદ્દેશ જે તે ધમના તત્તવનાનને દેૈવાખ્યાત અને બીજી 
ગાથાએ।દ્‌ારા નક્કર સ્વર્‌પમાં લેકે આગળ માંડવાને છે, કે જેથી 
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કરી લોકોની આસ્થા તે ધર્મના સિદ્ધાંતાપર સ્થિર બની રહે. એમાં 
મનુખ્યોનાં જીવનને લગતી અને દેવદેૅવતા તથા અન્ય ચમત્કારી 
વ્યક્તિઓને લગતી કાલ્પનિક લેાકવાર્તાએનેો સમાવેશ થયેલે 
હાય છે, અને એવી લે।કવાર્તાએ।ઠારા તત્ત્વજ્તાનના વિવિધ ભાવેતુ 
પૃચ્થક્કરણુ કરી તે તે ભાવે। લોકોના સનપર ઠંસાવવાને। પ્રયત્ન 
થયેલે। હેય છે. ધર્મ નું ત્રાજું' અંગ તે તેને! કર્મ કાંડાવિભાગ છે. 
આ કમકાંડની અ'દર ધમના તત્ત્વસ્ાનને પુરાણુશાસના અગ 
કરતાં પણુ વધારે સધટત કરવામાં આવ્યું હેય છે. એમાં તે તે 
ધમ માં પાળવાના વિવિધ આચારવિધિએ।, વિવિધ અંગવિન્યાસો 
તે આસનભેદે, પુખ્પચ'દન_ અને ધૂપદીપાના વિધિએ, અને મનુ- 
ષ્યની ખં દ્યોને ર્ચેં અને તે ધર્મ માં તેનાં શ્રદ્ધા અવિચળ ખને તેવા 
અનકાનેક ચીજેનેો સમાવેશ્વ કરવામાં આવ્યો હોય છે. બધાજ 
માન્ય ધમોની અદર આ ત્રણ્‌ મુખ્ય અગો તમારા 7નેવામાં આ- 
વરશે. કેટલાકે અંક અંગ ઉપર વધારે ભાર મૂકે છે, તો વળી બાન્ન 
કેટલાક બીશ્ન અગ ઉપર્‌ વધારે ભાર મૂકે છે. ત્યારે હવે, આપણે 
ધર્મના પથમ અંગ તત્ત્વસાનને। સૌથી પહેલાં વિચાર કરીશુ. કોઇ પષ્યુ 
એક વિશ્વમાન્ય [ક્ટ્સુષ્રી યાને તત્તતીવેઘા છે ખરી ? ના, હજ- 
સુધા તે નથાંજ. દરેક ધમ પોતપોતાના સિદ્ધાંતા રજુ કરે છે, 
અન એ સિહદ્ધાંતાજ એકલા સાચા હોવાને! દુરામ્રહ ધરે છે; એટ- 
લુંજ કરીને તે જ'પતે। નથી, પણુ તેનાં સાથે એ વિચાર પણુ તે 
ન્નહેર્‌ કરે છે કે, જે લેકે તેના આ સિદ્ધાંતોને નથી માનતા, તેએ 
સૈ રં નરકમાં કે એવાજ કાઇ ધેર સ્થાનમાં પડશે. કેટલાક વળી 
બીજએઓને પાતાનીં માન્યતા મુજબ વર્તવાની ફરજ પાડવા માટે 
તલવાર સુદ્ધાં ખચ છે, ને વાપરે પણુ છે. આ કામ તેઓ ફરે 
છે તે દુણ્તાથાં પૈરાધન કરે છે એમ નથી, પણુ ધર્મા'ધપણાને 
નામે એળખાતા માનવી ભેન્ન'ના એક વિશ્ષણ રે।ગથી પ્રેરાઇને કરે 
છે. આ ધર્માંધ લેકે બહુ નિખાલસ અને સાચા 1દલના હેય છે 
ખર્‌ા, પણુ તેઓ દુનિયાનાં ખીજ ભેન્નચસ્કેલ યાને ગાંડાંઓના 
જેટલાજ તેમનાં એ ૃત્યો માટે બીનજવાખદાર્‌ રહે છે. આ 
ધમાં'ધધતાને રોગ બીક્ન સવ રોગોમાં ભય'કર્‌માં ભય'કર છે. માનવ- 
સ્વભાવની સકળ દુણતા એ રોગના પરિણામે સળવળી ઉઠેં છે. 
ધર્મા'ધતાના આવેશમાં કરોધાનલ ભભૂજી ઉઠી ખુદ્ધે ખહેર મારી 
જાય છે, સ્નાયુઓ તગ ખની તેમાં રાક્ષણી ખળ આવે છે અને 
મતુષ્યપ્રાણીએ। વાધ જેવા વિકરાળ ને લોહીના તરસ્યા બને છે! 

હવે સવાલ એ આવે છે કે, ખધા ધમેની | પૌરાણિક ગાથા- 
એમાં ક'ઈ સામ્યતા છે ખરી ? યાને એવો એક પણુ પૌરાણિક 
ગાથાસ'ત્રહ છે કે જેનો બધાજ ધમો એકસરખા સ્વીકાર કરતા 
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હોય શ?તોકે હિ અચિતજ નહિ. ખધાજ ધમોને પોતપોતાની 
પૌરાણિક ગાથા ન્નેઇએ; દરેક ધર્મ માત્ર એટલુજ કહે છે કે, 
“મારી ગાથાઓ અને મારી આખ્યાયેકાઓ સાચી છે, કપેોલ- 
કલ્પિત ગપગોળા માત્ર નથો.” આ વાત આપણે દાખલાદણષ્ાંતથી 
સમજવાને પ્રયત્ન કરીએ. ષ્યાન રાખે કે, જૂદા જૂદા ધ્મોમાંથા 
દાખલા આપવાને મારે! હતુ, મારૂ કથન પૂરવાર કરી આપવા 
પૃરતે।!જ છે; કોઇ પણુ ધ્મતી ટીકા કરવાના મારે જરાય ઉદ્દેશ 
નથી. ખ્રિસ્તીએની એક ગાથામાં એમ છે કે, ઈશ્વરે કખૂતરનું 
રૂપ લીધુ' અને ઇસુ ભગવાનને દીક્ષા આપવા તે પૃથ્વીપર આવ્યે. 
[ખિરતી લે।કો આને સાચી એતિહાસિક ઘટતાતરીક માને છે. તેમના 
શ્રદ્ધાળુ મનને તે વાત કપોલકલ્પિત નથી લાગતી. હિ'દુએ। સાને 
છે કે, ઈશ*વ4ર ગાયમાં વ્યક્ત થાય છેં. એ સાંભળી ખિસ્તીએ। તડૂકી 
ઉઠે છે કે હિદદુઓનો એવી માન્યતા એતિહાસિક ધટના નથી, પણુ 
કપો[.,કલ્પિત વાત છે, એક વહેમમાત્ર ૪. યાઠદદી લેકે! મૃતિ પૂન્નને 
ધિક્કારે છે, પણ એમ માને છે ખરા કે દેવદૂતની આકૃતિવાળી 
પેટી કે સદૂકતા રૂપમાં મૂતિ બનાવાય, તો તે પવિત્રમાં પવિત્ર 
દેવસ્થાનમાં સમપીર્" શકાય. અર્થાત્‌ કે એવી પેટી જેહેોવા ભગવાનને 
સમર્પણને પાત્ર વસ્તુ બને છે. પણ્‌ સ્રી કે પુસ્ષના આકારની કેઈ 
મૂતિ બનાવવામાં આવે છે, તો તેએ તરત તડૂક૪ી ઉર્ડે છે કે 
““આ ભયકર મૂતિ છે; તેને તોડીને ટુકડા કરી નાખો !” ન્નેયુ ? 
પૌરાણિક ગાથાએની બાબતમાં આપણું એકય આવું છે ! કોઇ 
માણુસ ઉભે! થઇને કહે કે “મારા પયગબર સાહેબે આવો આવે 
ચમત્કાર કયો હતો,” તો બીન્નએ બોલા! ઉઠશે કે “બેસે, ખેસે[; 
એ તો ટાઢા પહોારનો તડાકેો છે.” પણુ તેનીજ સાથે તે ખીજ લે।ક્રેને 
કણેતાં અચકાતા નથી કે “અમારા પેગ'બરે આવા આવા ચમત્કારો 
કર્યા હતા;” કારણુ કે એ ચમત્કારેનું' વણુન કરનારા ભાવિકે। તેમને 
એતિકાસિક ધટનાએ। માને છે. ઇતિહાસ અતે પુરાણ વચ્ચેના જે 
સુદ્મ ભેદભાવ આ ભાવિક લેકે।ાના મગજમાં હોય છે, તે સ્પણ્પણે 
સમન્નવી આપવાને મને માલમ છે ત્યાંલગી તો દુનિયામાં હજ કે।૬/ જ 
સસમથથ થચું નથી. ગમે તે ધર્મને લગતી એ બધા વાતે, ખરી રીતે 
તો પૌરાણિક યાને કલ્પિતજ છે અને પ્રસંગોપાત અહી' તહી' 
જર્‌ા એતિહાસિક તત્ત્વો તેમાં ગુ'થાયાં હેય છે. 

હવે કર્મકાંડન] વાત આવે છે. એક ધર્મનો અમુક એક 
વિશિષ્ઠ કર્મવિંધ હાય છે, અને તે માને છે કે, એજ વિધિ સાચો 
ને પવિત્ર છે તથા ખીન્ન બધા ધર્મોના વિધિએ કેવળ વહેમે। છે. 
એક પથ અમુક વિશિષ્ઠ ચિહતનતે પૂજ્તાો હોય છે, તો ખીન્ને પ'થ 
કહે છે કે “અરે ! કેવું ભયકર ચિહ્ન !”' દાખલાતરીકે હિ'દુએની 
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. પૂશ્નનુ' સામાન્ય ચિદન જે શિવલિ'ગ તેને લઇએ. આ શિવલિ'ગનું 
ચિહ્ન એ ખચિતજ સ્ત્રીપુસ્ષનું જાતિસૂચક ચિહ્ન છે; પણુ ક્રમે 
કેમે તેનો એ ભાવ તદ્ન વિસરાઈ ગયે! છે, અને અત્યારે તે વિશ્વ- 
ભરના ચિહનતરીકે માત્ર સમન્નય છે. જે પ્રન્નએ આ શિવલિ'ગન! 
ચિહનને પૂજતી હેય છે, તેમને તેની અદર આઔપુરુષની ન્નાતિ- 
સૂચકતાને યાને બીભત્સતાને। ખ્યાલ સરખે નથી આવતે. એમને 
મન તે। બસ એ પ્રશ્નનું ચિહનજ છે. એટલી વાત સમજ તેઓ 
સ'તેોષ માને છે, અને એથી વધારૅ તર્ક[વિતર્ક કરવાની તેમને 
આવશ્યકતા નથી લાગતી. પરતુ અન્ય ન્નત કે અન્ય ધર્મના માણુસ- 
ને તો એમાં વિષયભ્નાવ સિવાય કશી દેખાતુંજ નથી, અને તેથી એ 
ચિદ્નને જ્નેતાંજ તે તેની નિ'દા કરવા માંડે છે. આમ છતાં એ 
અન્યધમીય માણુસ પોતે કશુ' એવું કરતે હેય છે કે જે ન્નેદ કે 
ન્નણીને શિવલિ'ગન। પૂન્નરીઓને અતિ ક'પારી વછૂટે છે, અને 
તેએ તેના એ ધાર્મિક વિધિને અત્ય'ત ભય'કર લેખ છે. દાખલા- 
તરીકે, હું ખે મુદ્દા લઉં છું-હિ'દુએની શિવલિ'ગપૂશ્ન અને ખ્રિસ્તી- 
ઓની પ્રજુભેોજનવિધિ. ખિસ્તીએને મન શિવલિ'ગની પૂન્ન 
ભય કર્‌ અને નિ'ઘ લાગે છે, અને હિ'દુએને મન ખ્રિસ્તીઓને! આ 
પ્રશુભોાજનવિધિ ક જેમાં પ્રસાદતરીકે વહેચવામાં આવતા રોટલી 
ને દારૂમાં ભગવાન ઉસુ ખિસ્તના શરીરતા માંસ અને સંધિરની 
ભાવના કલ્પવાની છે, તે ભય કર્‌ ને ધોર ભાસે છે. એ વિધિ ન્નેઇ 
હિ'દુએ કહે છે કે, કોઈ મનુ'યના સારા ગુણે પોતે પ્રાપ્ત કરવા 
માટે તેનો વવ કરીને તેના માંસનું ભક્ષષ્યુ કરવું અને તેના લોહીનું 
પાન કરવું, એ નરમાંસભક્ષક અધારીઆનું પૃત્ય છે. કેટલીક 
જગલી ન્નતે।માં હજ પણુ એવે! રિવાજ છે. કોઇ માણુસ નને અ- 
સાધારણ બહાદૂર હોય, તે! તેઓ ટોળે મળીને તેનો વધ કરી નાખે 
છે, અને પછી તેના કાળકનને આદાર ફરે છે, કારણુ કે તેમની 
માન્યતા એવી ન્નતતી હોય છે કે, એ બહાદૂર માણુસના કાળનને। 
આહછાર્‌ કરવાથી તેની બથાદૂરી અને મરદાનગીના ગુણે! તેમનામાં 
આવશે. સર નેન લ્યુખ્બાક જેવે। ધર્મનિક ખિસ્તી ઝૃહસ્ય પણુ 
મુક્તક ડે કખૂલ કરે છે કે, ખિસ્તીએના આ “પ્રભુ-ભેજનવિધિ'નુ' 
મૂળ આ જ'ગલી અને પિરાચી ભાવમાંજ રહેલુ છે; યાને એ પ્રભુ- 
ભે।જનને। વિધિ નરમાંસભક્ષણુ કરનારા જ ગલીએઓના પિશાચી 
ર્વાજમાંથીજ લેવાયલો છે. સામાન્ય ખ્રિસ્તીઅ અલખત એના 
આ મૂળનો આ "ખ્યાલ કખૂલ કરતા નથી; અને સાચી વાત તો 
ગે છે કે, એ વિધિનું રહસ્ય જું છે તેનો ખ્યાલ સરખે તેમના 
ભાવિક મનમાં આવતે નથી. તેમને મત તો એ વિધિ એ એક 
પવિત્ર ચીજ છે, અને એ કરતાં વિશેષ જણુવાની તેમને દરકાર 
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પષણુ નથી હોતી. આ ઉપરથી સમજી શકાય છે જર, કમ'કાંડની 
ખાખતમાં પણુ એવું કેઈ વિશ્વમાન્ય [ચહનવિશેષ નથી કે જેને! 
પ્રભાવ બધા ધર્માતુયાયીએપર પડે, અને બધાજ ધમે તેને સર્વ- 
સામાન્ય ધમ ચલનતરીકે સ્વીકારે. તો પછી વિશ્ચમાન્યતા નેવુ' 
એકૅ તત્ત્વ રહ્યુંજ કયાં ? અને વિશ્વધમ તુ' બધારણુ હાથ લાગવા- 
ની શક્યતાજ કપાં રહી ? પણુ ગભરાએઓ નહિ. આ બધા વિરોધી 
ભાવોમાં પણુ વિશંધસમ તું અસ્તિત્વ તો ડયાર્નુંય છે. ચાલે! ત્યારે, 
હવે આપણે ન્નેધ્એ કે એ વિશ્વધર્મ શુ' ચીજ છે ? 

વિશ્રમાન્ય ભ્રાતૃભાવ વિષે અને એ ભાવને। જગતમાં મુ'ખ્યત્વે 
કડઃને ષચાર્‌ કરવા માટે સમાન્ને કેવી રીતે સ્થપાયે જનય છે, તેના 
વિષે તો આપણે ખધાંજ સાંભળીએ છીએ. આ હૈકાણે મને એક 
જૂની વાત યાદ આવે છે. હિ'દુસ્થાનમાં મદપાન એ અતિ નિં'દ્ય 
અને ખરાબ વસ્તુ લેખાય છે. તેથી ઉજળિયાત કે।મમાં જહેર રીતે 
દારૂ પીવાની સાધારણુ રીતે કે।ઈની હિ'મત ચાલતી નથો. ૯વે કાઇ 
ખે ભાઇઓને એક રાત્ર ઝમ રીતે દારૂ પીવાની ધૃચ્છા થઈ. તેમને 
એક જૂના વિચારનો કાકે। હતો, અને તે તેમની પડખેનાજ 
ઓરડામાં ઉ'ધતેો હતે।. તેથી દારૂ પીવા માંડતાં પહેલાં તે ભાઇએ।એ 
પરસ્પર કાનમાં કહ્યું કે “જેન્ને, આપણું ખહુ સાવચેતીથી મૂ'ગા 
રહીને કામ કરવુ ન્નેઇએ, નહિ તો! કાકે। “નગી જશે.'' એમ કહી 
તેમણે ઢી'ચવા માંડ્યુ. ઢી'ચતાં ઢીં'ચતાં તેમણે એકખીન્ને પ્લ્લે 
સ્વરે કહેવાનું ચાલુ રાખ્યુ કે “ચૂપ ! કાકા જાગશે.” એક જણે 
એ પ્રમાણે ખોલવા માંડે કે લાગલે! બીન્ને તેના સ્વરને દાખી દેતે 
મોટેથી ખોલે કે “ચૂપ! કાકા ન્નગશે.” એમ “ચૂપ! કાકા ન્નગરે”” 
કરતાં કરતાં તેમનું ધાંધલ ખૂબજ વધા ગયું, ને તેમના રોર- 
બકેરથી કાકે।! ખરેખર નનગી ઉઠયો ને ઓરડીમાં પગ મૂકતાંજ 
ખરી હ૪છીકત પામી ગયો. એવા રીતે આપણે પણુ બધાં આ દારૂ- 
ટીઆ ભાઈઓની માકક “વિશ્વમાન્ય ભ્રાતૃભાવ ! વિશ્ચમાન્ય 
બતૃભ્ાવ તી ખૂમે! પાડીએ છીએ, અને “ આપણે સૌ સમાન 
છીએ તેથી આવે, આપણે એક સંસ્થામાં સ'ગાઠેત થઇએ” 
એમ પેોકારીએ છીએ. પરતુ જેવા તમે એક સ્થાનો વાડા 
ઉભે। કરે! છે! કે તરતજ તમે સમાનતાના ભાવ સામે વિરેધ 
ઉઠાવતા ખને! છે, અને સમાતતાનું અસ્તિત્વ રહેવા પામતુંજ નથી. 
ઈસ્લામીએ વિક્ચવ્યાપી ભ્રાતૃભાવની વાતે! કરૈ છે, પણુ વ્યવદારમાં 
તેનું વાસ્તવિક પરિણામ શું નજરે પડે છે ? એજ કે, ધસ્લામેતર 
કઇ પણુ શખ્સને તેમની બિરાદરીમાં યાને ભ્રાતૃમ'ડળમાં દાખલ 
કરવામાં આવતે! નથી તે! નથી, પણુ એવાનું ગળુ કપાવાને। પણુ 
એ બિરાદરીમાં સ ભવ વધારે હેય છે. ખિસ્તીએ પણુ વિશ્વવ્યાપી 
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 અ“ધુભ્નાવની વાતો કરે છે, અને કહે છે કે ““ બધાંજ આકાશસ્થ 
મહાન પિતાનાં સ'તાન છે” પણુ ખિસ્તી સમાજ ખણછારના કેઇની 
વાત આવે છે ત્યારે તેમને! બધાંજ “મકાન પિતાતાં સ'તાન છે” 
ગે ભાવ કયાંને। ક્યાંય ઉડી જતે! જ્નેવામાં આવે છે, અતે કહેતાં 
જરાય અચકાતા નથી કૈ, પવિત્ર ભગવાન ઈસુ ખ્રિસ્ત અને તેના 
ધર્મમાં નહિ માતનારતી ર્ગાતિ એવા સ્થાનમાં થશે કરે જ્યાં તેને 
શાશ્વત કાળ માટે ગૉંધાઇ રહેવું પડશે. 

અને આવી રીતે વિશ્વવ્યાપી ભ્રાતૃભાવ અને સમાનતાની 
વાતો કરતા અનેકે। જગતમાં વિચરે છે; તેથી દુનિયામાં આવી 
વાતે! ચર્ચાતી તમારા સાંભળવામાં આવે, તારે મારી સલાહ તો 
એજ છે કે, તમે તમારે થોડીક વાર મૂ'ગા રહીને તમારી ન્નતને 
સ'ભાળી લેન્ને. કાર્‌્ણુ કે આવી આવી વાતેને ઓથે ધણે ભાગે 
ભ્રારેમાં ભારે સ્વાર્યભત્તિ રહેલી હોય છે. કહેવત છે કે “ગાનનયા 
મે8 વરસે નહિ અને ભસ્યા કત્તા કાટે નહિ' તેમ જેએ ખરા 
કા[મકર'દા હેય છે અને જેમનાં હૃદય વિશ્વવ્યાપી ઉદાત્ત ભ્રાતૃભાવ 
યાને વિશ્વધ્રેમતા ભાવથી ખરેખરાંજ રંગાઇ ગયાં હે!ય છે, તેએ 
લાંબીચોડી વાતો કરતા નથી કે વિશ્વવ્યાપી ભ્રાતૃભાવનતા નાના 
નાના વાડા ઉભા કરતા નથી; પરંતુ તેમનાં કૃત્યો, તેમની હીલ- 
ચાલે અને તેમનું સમગ્ર જીવન દીવા જેવુ સપણ ખતાવી આપે 
છે કે, તેમના અ તરમાં માનવનનતમાટને। વિશ્વધ્રેસ યાને વિવવ્યાપી 
ભ્રાતૃુભાવની લાગણી ખરેખર ઉભરાઇ રહી છે, અને તેમનામાં 
બધાંયને માટે પ્રેમ અને સમભાવ ભરપદ્ટે છે. એવા સનટજને ખો।લ- 
તા નથ્‌।, પણુ મૂગામૂ'ગા કાર્ય કરે છે અને એ કાય માટેજ જવે 
છે. મોઢાની વાતોથી અને ૭ કફાસેોથી આ જગત હવે ક'ટાળ્યું છે; 
તેથી અત્યારે તો આપણુને હૉંશીલા કાર્યની વધારે અને વાતોનાં 
વડાંતી ઓછી જરૂર છે. 

ત્યારે, અત્યાર લગીમાં તે આપણુને જે જણાયુ છે તે એટ- 
લુંજ કે, ધમતી બાબતમાં કે।ઇ વિશ્વમાન્ય લક્ષણે।ાને શેૈધી કાઢવાનું 
કામ અત્યત કહઠણુ છે; અને આમ છતાં હું તમને આગળ કહી 
ગયે! છું કે, એવે! વિશ્વધમ અને તેનાં ઊંચત લક્ષણા! અસ્તિત્વમાં 
છે. આપણે બધાંજ સનુષ્યપ્રાણીઓ છીએ, પણુ આપણે ખધાં 
સરખાં છીએ? ખેશક નહિજ. કે।ણુ કહે છે કે, આપણે સમાન છીએ ? 
માત્ર ભે*નળ'ગેપ ગાંડાંએજ. આપણી મગજશાક્તિઓમાં, આપણી 
સત્તાએમાં અને આપણા રારીર પત્યાદિ ઇત્યાદિમાં આપણે 
સૌ શું સરખાં છીએ ? ના. એક માણુસ બીન્ન કરતાં શરીર્‌બળમાં 
ચઢીઆતે હેય છે, તો એકની અદર મગજશક્તિ ખીન્ન કરતાં 
વધારે હેય છે. ને આપણે ખધાંજ સરખાં હેધએ, તે આ 
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અસરખાપણુ' યાને અસમાનતા કેમ છે વાર્‌ ? આપણી વચ્ચેની 
એ અસમાનતા કે!ણે પેદા કરી છે ? તો કે આપણેજ. આપણી 
પાસે એછોીવત્તી સત્તાઓ છે, આપણી અ'દર ઓઇછોીવત્તી મગજ- 
શક્તિએ છે, અને આપણાં શારીરિક બળ આઓકછાંવત્તાં છે; તેને 
લીધેજ આપણી વચ્ચે અસરખાપણું ઉત્પન્ન થયું છે. આમ છતાં 
આપણ સૌને ખબર્‌જ છે કે, આ સમાનતાને! સિદ્ધાંત આપણાં 
હદયને અતિપ્રિય અને સુખકર્‌ લાગે છે. આપણે ખધાંજ મ!નવી 
પ્રાણીએ છીએ; પણુ તેમાં કેટલાક પુરુષો છે અને કેટલીક સ્ત્રીએ 
છે. કોધના શરીરને! રંગ કાળો છે ને કોઇને! રગ ગેર કે રાતે 
છે; પણુ બધાંજ મનુષ્યે! છીએ અને એકજ મનુષ્યનજ્નતિનાં અ'ગી- 
ભૂત છીએ. ચહેરાઓ પણુ આપણા ન્નતજાતના છે. ફોઇ ખે ચહેરા 
સરખા જણાતા નથી, હતાં આપણે બધાંજ મનુષ્ય પ્રાણીએ 
છીએ, ગ તે! નિર્વિવાદ છે. ત્યારે આ ખધાંને સામાન્ય એવું મનુષ્ય* 
ન્નતિત્વ ક્યાં ને શેમાં રલુ' છે ? એ સવાલતી [વવેચના આપણે 
કરવી રહી. હુ કાઈ કાળા કે ગોરા રગની સ્રી કે પુરુષ વ્યક્તિને 
જનેઉ છું, યારે ર ગભેદ અને ન્નતિભેદ ૭તાં પણુ તે મનુષ્ય છે એમ 
તો તરતજ સમજ ન્નઉં છું; અને આ બધા વિવિધ ચહણેરાએઓની 
અ'દર પણુ સર્વસામાન્ય એવે મનુષ્યત્વને ભાવ રહેલો છે, 
એ પણુ નણું છું. એ મનુષ્યનતિત્વના ભાવતે હું પકડવા 
ન્નઉ છું તો તે હાથમાં નથી આવતો, અને તેને નાને દ્રિયો- 
થી સમજવા કે બુદ્ધિથી પ્રત્યક્ષાનુભવ કરવાને! પ્રયત્ન કરૂં છુ, 
ત્યારે પણુ તે ભાવ મને નથી જણાતો; તથાપિ છુ ચોછસ રીતે 
જાણુ છું કે, તે ભાવ છે તો ખરે।જ. મને નને કશાની ખાત્રી હોય 
તા તે આપણુ બધાંને સામાન્ય એવા આ મનુષ્યત્વના ભાવનીજ 
છે. એ ભાવના સામાન્‍ય અસ્તિત્વને લઇનેજ હું તમેો।ને એક પુસ્ષ 
કે તરીકે ઓળખો શક છું. તેવીજ રીતે આ વિશ્વધર્મ'ની 
ખાખતમાં પણુ સમજવાતું છે. એ 1વિશ્વધમને। પ્રવાહ ઇશ્વરના 
રૂપમાં બધાજ પ્રકારના ધર્મોમાં સતત વહી ર્યો છે. વિકશ્ષધર્મનું 
અસિ હે।વુજ ન્નેઇએ અને અન'તકાળથી તે ચાલતું આવ્યુ છે. 
શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતામાં કહ્યુંજ છે કે “તથિ સરવેસિટે પ્રોતં વુજે 
સમળિમળ! છૂવ-અર્થાત્‌ કે માળાના મણુકાઓન! અદર જેમ એક 
સૂત્ર કહેતાં તાર પરે।વાયલેો હોય છે, તેમ હુ (ઈશ્વર) આ બધાંયમાં 
પરેવાયલે! છું.” એ સિદ્ધાંત મુજબ ધર્મ સ્ૃણ્િના વિચાર કરતાં 
સણજ રીતેજ સમન્નય છે કે, ધર્મોની માળામાં ધશ્વર એક અખડ 
સુત્રતરીકે આવેલો! છે, અને જગતના વિવિધ ધમો યા તેના પથેો 
એ તે માળાના મણિએ અથવા ગુક્તાફળે છે-અર્થાત્‌ પશ્વરને 
ભાવ એ સામાન્ય લક્ષણુ બધાજ ધર્સોપમાં રહેલું છે, અને એજ 
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લક્ષણુ આપણી વિશ્ધધમ ની ભાવનાના કેોયડાને સુગમ બનાવે છે. 
ભવે મુશ્કેલી માત્ર એજ છે કે, મનુષ્યનાતેનેો મોટો ભાગ આ 
વસ્તુસ્થિતિથી [બેલઝુલ અનનણુ છે. 

“વિવિધતામાં એકતા'-એજ જગતની યે।જના છે. આપણે 
સધળાંજ માણુસ છીએ, અને ૭તાં સધળાંજ એકખીન્ન'થી ભિન્ન 
છીએ. મનુષ્યન્નતિના અ'શતરીકે તમારી સાથે મારી એકવાક્યતા 
છે, અને ફલાણા ફલાણા ભાધ્તરીકે તમારીને મારી વચ્ચે ભેદ 
છે. એક પુસ્ષતરીકે તમે સ્ત્રીથી ભિન્ન છે, પણુ એક મનુષ્ય- 
તરીકે તો તમારી અને સ્ત્રીની વચ્ચે ક'ઇજ ભેદ નથી; સ્ત્રી અને 
પુસ્‍્ષ ઉભય એકજ છે. મનુષ્યતરીકે તમે પશુથી જૂદા છે।, પણુ 
સચેતન અથવા જીવત વસ્તુઓતર કે પુસ્ષ, સ્રી, પશુ તેમજ 
વનસ્પતિ-ખધાં એકજ છે; અને અસ્તિત્વતરીકે તે! જગતસમણિ 
સાથે તમે એકરૂપ છે. એ જગતસમણિ અથવા વિશ્વવ્યાપી 
અસ્તિત્વ તેજ પૃ શ્વર્‌ છે, અને એ ધશ્વરજ જગતની અ'દર્‌ છેવટનું 
એક્ય છે. એની અદર આપણે બધાં એક છીએ; તેમ છતાં વ્યક્ત 
રણમાં તો આ ભિન્નતાએ હમેશાં રહેવાની અને રહેવી ન્નેઇશેજ. 
આપણાં કાર્યોમાં અને આપણી શક્તએમાં આ ભિન્નતાએ 
અથવા તક્‌ાવતેો અવચારે જેસ ખછાર વ્યક્ત થયા કરે છે, તેમ તો 
હમેશાં થયા કર્વાનાજ. ત્યારે આપણને જણાય છે કે, વિ'વ- 
ધર્મનો અથ ન્તે એવે! કરવામાં આવે કે, તમામ મનુષ્યન્નાતએ 
અમુક એક નતનાજ સિદ્ધાંતો માનવા ન્નતેઇએ, તે તે વાત બનવી 
સવથા અશક્ય છે. તેમ કદાપિ થઇઇ શકવાનું નથી; એવો વખત 
કયારેય આવવાને નથી કે જયારે ખધાંયના ચહેરા એકસરખા 
હરે. વળી આપણે એવી આશા રાખતા હેૉધ્રએ કે, સિદ્ધાંતા તે 
નહિ, પણુ પૌરાણિક ગાથાએ તે જગતભરમાં સર્વની એક બનશે, 
તો તે વાત પણુ અશકય છે; તેમ પણુ કદી ખનવાનુ' નથી. તેમ 
સવ સામાન્ય કર્મકાંડનેો પણુ સભવ નથી. એવી વસ્તુસ્થિતિ 
અસ્તિત્તમમાં આવવાની કદાપિ શડ્યતાજ નથી; અને તેમ ઠતાં આવી 
તો નક્કીજ સમજન્ને કે, તે વખતે દુનિયાનો નાશજ થઇ જવાને, 
કેમકે વિવિધતા એજ જીવનને પહેલે! સિદ્ધાંત છે. પ્રાણીઓતરીકે 
આપણાં નૂદાં અસ્તિત્વેો છે તે શાથી છે? તો કે, જગતમાં પ્રવ- 
તંતી ભિન્નતાના નિયમને લીંધેજ છે. સ'પૂણું સમતોલપણુ' આવ્યુ 
એટલે આપણે વિનાશજ થયે સમજવે।. ધારે કે, આ ખ'૩માં 
ગરમીનું જે પ્રમાણ છે તેનું વલણુ સમાન અને સંપૂણું પ્રસરી- 
કર્‌ણુ તરફે હેય, અને તે જતના પ્રસરીકરણુની સ્થિતિને પ્રામ થાય, 
તો પછી એ ધરતી ગરમી વસ્તુતઃ નાખુદજ થવાની. આ જગતમાં 
ગતિને શકય કે।!ણુ બનાવે છે ? ગુમાયલું સમતોલપણુ'જ. સમ- 
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તોલપણુ' નને કાયમ હોય, તો ગતિને સભવજ નથી રહેતે; તેથી 
સમાનપણુનુ એક્ય ત્યારેજ સ્થપાય, કે જ્યારે જગતને। નાશ થઇ 
જાય, અન્યથા તેમ થવુ' અશક્ય છે. માટે આપણે ખધાં એકજ 
રીતે વિચારતાં બખતીએ એવી ઇચ્છા આપણે રાખવી ન જઇએ; 
કેમકે એમ થતાં આપણે માટે પછી કે।ઇ વિચાર વિચારવાના 
રહેશેજનજ નહિ. આપણે ખધાં સ'મ્રહસ્થાનમાં ગોઠંવેલાં મિસરદેશનાં 
મસાલે। ભરીને સાથવી રાખેલાં જૂના જમાનાનાં મડદાં જેવાં શત્ય- 
ર્દાણ્ેએ એકખીન'નાં મોં સામ ન્નેતાં થઇ જઇશ. એ મિસરી મડદાં- 
ને જેમ કેઈ વિચાર વિચારવાને। હેતો નથી, તેમ આપણે પણુ તે- 
મના જેવાંજ એકસરખાં વિચારશૂત્ય થઇ ગયાં હોઇશું. અત્યારે 
આપણે વિચારો કરી શઝીએ છીએ અને વિચારને પરિણામે જે 
પ્ર્ગાતે કરી શકીએ છીએ, તે જગતના આ ભિન્નતા ને વિવિધતાના 
નિયમને લધનેજ. તાત્પર્ય કે, ભિન્નતા ને વિવિધતા એ આપણી 
પ્રગતિનો તેમ આપણા સકળ ન્નતના વિચારોનો આત્મા છે; અને 
જગતના અસ્તિત્વ તથા વિકાસમાટે વિભન્નતા ને વિવિધતા 
સવા હોવીજ ન્નેઇશે. 

આમ છે તે પછી વિશ્વધર્મના આદશ થી હું શું કહેવા 
માગુ છું, એવે કેઈ સવાલ કરશે. વિશ્રધમને। મારે અથ એવે 
કદા[પે નથી કે, જગતના બધાજ લેકે એકજ ન્નતના ફિલ્સુષ્રી કે 
એકજ જાતની પૌરાણિક ગાથાઓ કે એકજ ન્નતની કર્મ કાંચ્વિધિ- 
ઓ માનતા બની જાય. એવે! ₹રાદે! મારે મૂળ થકીજ નથી; કેમકે 
હુ જાણું છું કે, આ સ'સારચકની ધટના અતિ અટપટી, વિષમ 
અને અદ્ભુત છે; એ જગતય'ત્રની અ'દર ચકોની અ'દર ચકો સમ- 
જણુ ન પડે તેમ ગોઠવાયલાં છે, અને હતાંય તે ચાલવુ'જ જઇએ. 
તો પછી આપણે શું કરવું રહ્યુ? તો કે, આપણે એ અમપટા 
ય'ત્રતે નિવિ ધ્તે અને અનાયાસે ચાલતું કરી શકીએ, એનાં ચક્રોમાં 
તેલ ઉજને તેમને લીસાં રાખા શઝીએ અને એ રતે તેમનુ' ધષણુ 
કમી કરી શષઝીએ. એ કામ કેવી રીતે થાયતો કે વિવિધતાની 
ર્વાભાવિક આવશ્યકતાને। સ્વીકાર કરીને જેવી રીતે આપણે અએકયને। 
આપણા સ્વભાવ થ૪ીજ સ્વીકાર ક્યોપ છે, તેવી રીતે આપણે વિવિ- 
ધતાને। પણુ રવીકાર કરવે જેઇએ. એકજ સત્ય લાખે માગે 
દર્શાવી શકાય છે, અને એમાંને પ્રત્યેક માર્ગ, ન્યાંસુધી તે ન્નય 
છે ત્યાંસુધી સાચેજ છે, એ વાત આપણે સમજ લેવી બ્નેઇએ. 
વળી એ પણુ આપણે સમજ રાખવું જઇએ કે, એકની એક વસ્તુ 
ભિન્ન ભિન્ન બિ'દુએપરથી ન્નેઇ શકાય, છતાં તે વસ્તુ તો તેની 
તેજ રહે છે. આ વાત ખર્‌ાખર સમજવા માટે આપણે સૂયનુ' ઉદા- 
હર્‌ષ્ણુ લઇએ. ધારે કે, એક માણુસ સવારના પહેરમાં સૂર્યને ઉગતે। 
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જેતા પૃથ્વીપર ઉજ છે; તેને સૂર્યોદય વખતે પકાશને! એક મોટા 
દડે। દેખાય છે. હવે ધારે! કે, તે સૂય તરના પ્રવાસે નીકળે છે. 
સાથે તે ૭ખી પાડવાનું યત્ર યાને કૅમેરે લેતો નય છે, અને 
પ્રવાસના તેના દરેક મુકામે તે સૂયની તસ્વીર લેતો નજ્નય છે. આ 
કેમને સૂય સુધી પહોંચતાં લગી ચાલુ રાખે છે. પછી તે પાછે 
આવે છે ને તેણે પાડેલી સૂર્યના તસ્વારેો તે આપણું આગળ મૂકે 
છે. તે જેઇઇ આપણુને શું જણાશે વાર્‌? તે કે, એજ કે દરેક મજલ- 
પર્‌ લાધેલી તસ્વીર ખીજી મજ્લોપરનીં તસ્વીરે। કરતાં જૂદી છે. 
એટલે જ્ેનારને તો એમજ લાગે કે, ન્નણે પાછા પૂરતી વખતે તે 
જૂદા જૂદા અનેક સૂર્યોની અનેક તસ્વીરે। લેતો આવ્યે! છે. પરતુ 
આપણુને તે! ખબરજ છે કે, એ માણુસે પોતાના પ્રવાસના દર્‌ મજલે 
એકજ ગમૂર્યની તસ્વીર ખેંચ્યા કરા અને તેથી એ બધીજ તસ્વારે 
એકજ સૂર્ય ની છે, અનેકની નહિ. એવે।જ પ્રકાર પ્રભુની બાખતમાં 
સમજવાતે। છે. તસ્વારે।નુ' જૂદાપણું જેમ સૂયને ખાધક નીવડવતું 
નથાં યાને સૂયતુ' સ્વરૂપ તો જે છે તેજ રહે છે, તેમ જગતની 
નૂદી જૂદી પ્ર“્નએ। ઇશ્વરને જૂદે જૂદે ભાવે ભજે કે જૂદા નદા 
દણિનિ દુથી જુએ કે જૂદાંજૂદાં નામાથી ઓળખે, પણુ €પશ્વર તો 
જે છે તે એકજ છે અને તે એક ઈશ્વરનતેજ સૌ કેોધ ભજે છે. 
ઉ'ચી પ્રતિના તત્ત્વજ્ઞાનદારા કૈ નિકૃણ પ્ાતના તત્ત્વત્ઞાનદારા, અત્ય'ત 
પ્રશ'સાપાત્ર પૌરાણિક ગાથાએ।દદ્દારા કે હલકા ભાવવાળી સામાન્ય 
ગાથાઓકદ્દારા, સર્વૌાત્તમ સ'સ્કારી કમ કાંડદારા કે નિ'ઘ તાંત્રિક વિધિ- 
દ્દારા પણુ દરેક સંપ્રદાય, દરેક જવાત્મા, દરેક પ્રનન અને દરેક ધમ 
ન્નણુપૂવક કે અન્નણુપૂર્વક પણુ પ્રભુના ભની ઉપર્‌ જવાનેજ મથ્યા 
કરે છૅ. સત્યની જે જે ઝાંખીઓ મનુષ્યને થાય છે, તે તે દરેક 
એ પ્રભુનીજ છે, અન્ય કશાયની નહિ. ધારે! કે, આપણે સૌ હાથ- 
માં વાસણ્‌ો। લઇને એક જળાશયમાંથા પાણી લેવા જઇએ છીએ. 
'્રાઇના હાથમાં પવાલુ છે, તો! કેોધના હાથમાં ગાગર છે; કેના 
હાથમાં ડોલ છે, તો કોઇના હાથમાં ડકળશીએ છે એમ જૂદાં 
જનૂદાં વાસણુ। દરેકના હાથમાં છે. અને તેમાં આપણે પાણી 
ભરી લઇએ છીએ. વે દરેક પ્રસંગમાં પાણીનાં આકાર અને 
કંદ આપણે દરેક જણુ જે વાસણુ લઇ ગયાં હોઇશું, તે વાસણુ- 
ના આકાર્‌ અને કદ જેવાંજ રવાભાવિક રતે થશે. જે પ્યાલે 
લાવ્યો હશે, તેનું પાણી 'યાલાના આકારનું હશે; જે ગાગર્‌ લાવ્યું 
હરે, તેનું' પાણી ગાગરતા આકારતુ' હશે; અને એ રાતે દરેકનું પાણુ| 
જૂદા જૂદા આકારતનુ' હશે; પણુ દરેકના વાસણુમાં હેય છે તે। પાણું- 
જ, પાણી સિવાય અન્ય કશું હેતું નથી. તેવીજ રીતે દરેક ધમની 


જ. 


બાબતમાં છે. આપણાં મત આ 1વવિધ વાસણે। જેવાં છે, અને એ 
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મનેોન મદદથી આપણે પ્રભુતા. સાક્ષાત્કાર પામવાને પ્રયત્ન કરી 
રહયાં છીએ. ઈશ્વર એ આ જૂદાં જૂદાં વાસણમાં ભરાતા પાણી 
જેવો! છે, અને દરેક મનરૂપી વાસણમાં €શ્વરનું દર્શન જે તે વાસણુ- 
ના આકાર પ્રમાણે યાને જે તે મનેદદરા। પ્રમાણે થાય છે. આમ 
છ૭તાં તે બધાંય દર્શને હોય છે તો એકજ પશ્વરનાં. પ્રત્યેકની 
ખાબતમાં તે છે તો પ્રભુજ. વિશ્વવ્યાપી કેઈ પણુ તત્ત્વતે। આપણે 
સ્વીકાર કરી શકીએ તેમ હેય, તો તે આજ છે. 

વાર્‌ ત્યારે, અતુમાનની દૃજણિએ તે અયાર્લગીમાં આપણે 
ઠીક ક્‌ાવ્યાં કહેવાઇએ, યાને આખરે એક સર્વસામાન્ય તત્ત્ત આપ- 
ણે દાથ ચઢયું છે, પરતુ ધર્મોની આ એકદિલી વ્યવહારમાં સિદ્ધ 
કરી ખતાવાની કેઈ રીત છે કે કેમ તે જાખુવુ' ન્નેઇએ. ધમના જૂદા 
જૂદા “ખ્યાલો! બધાજ સાચા છે, એ માન્યતા કઈ આજકાલની 
નવીન નથી, ધણી ધણી જૂની હેય એમ આપણુને માલમ પડે છે. 
હિ'દુસ્થાન, ચીન, મિસર, નનપાન, ટિખેટ, યૂરોપ અને છેવટે 
તમારા અમેરિકામાં પણુ સેકડો પ્રયત્નો ખધા ધર્મોને પ્રેમના સૂત્રમાં 
પરોવી એકત્ર કરવાના ઉચચ ઉદ્દેશથી એકાદ અનુકૂળ સર્વસામાન્ય 
ધોરણુ સ્થાપવા માટે થયા છે; પણુ તે ખબધ:ઃજ નિષ્કૂળ નીવડ્યા 
છે. કેમકે તેમણે કાઈ વ્યાવહારિક ગેો।જનાનુ' અનુકરણુ કર્યું” નહોતું. 
બણાંએએ ડખલ કયું છે કે, દુનિયાના ખધાજ ધઞૌ ખરા છે, 
પણુ તે બધાના સ'ગમ અને સગઠૅનમાં દરેકનુ' વ્યક્તિત્વ સચવાઇ 
રહે એવી રીતે ધર્મ સકળને એકત્ર કર્વાને1 વ્યાવહારિક રસ્તે 
કોઇ કરતાં કોઇએ ખતાવ્યે! નથી કે કેઈ બતાવતા નથી. એ 
ઉદ્દેશસહને માટે એકલા એજ યેજના વ્યાવદારિક થઇ શકે 
તેમ છે કે જે ધમની અ'દરના કે!ઇ પણ શખ્સનું વ્યક્તિત્વ 
નજ કર્યા સિવાય, તેને ખીન્ન ઓની સાથે સમાગમમાં આવવા- 
નો યાને છૂગ્થી ખાન્ન ઓની સાથે ભળવાને! કેઇ મુદ્દો 
ખતાવી આપે. પરતુ આને ખદલે અત્યારસુધીમાં થયું છે એવું 
૧%, ધર્મોની એકરાગતા સાધવા માટે જેટલી જેટલી યુક્તિએ અજ- 
માવવામાં આવી છે, તેમાં ધર્મને લગતા બધાજ વિચારોનો સમા- 
વેશ કરવાની મોટી મેોટી વાતે! કરવા ૭તાં આખરે સરવાળે તો 
યોજ્કોએ પોતાને અમુક થોડાક સિદ્ધાંતાથી બાંધી દેવાનીજ કોશીષ 
કરેલી છે, અને એનું પરણામ એ આવેલું છે કે, તેમની એ યો।જ- 
નાએ। દુનિયાના પથે।માં નૃતન વધારારૂપ નીવડાં છે, અને ખીશ્ન 
પથેાની માફક એ પણ પરસ્પર ઝધયા, વિખવાદ ને ધક્કમધક્કા 
કરી રહી છે. 

હવે આ સ'ખ'ધમાં મારી પાસે પણુ એક નાનીશી યોજના 
છે. એ કાયસાધક નીવડશે કે કેમ તેની તો મને ખબર નથી. 
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નથી; ૭તાં પણુ તે તમારી આગળ ચર્ચા ખાતર રજી કરવાની 
ખાયેશ ધરાવુ' છુ. આ રહી મારી તે યોજનાઃ-પહેલ પ્રથમ તે! હુ' 
મનુષ્યક્નતિને “ખ'ડન નહિ પણુ મ'ડન”-એ સુતતેો અ'ગીકાર 
કરવાને કહુ. ઉચ્છેદક સુધારકોને હાથે એક'દર્‌ સરવાળે દુનિયાનુ 
કજ ભલું થતું નથી. માટે કશાને ભાંગો નહિ કે તોડે નહિ, 
પણુ રચે! યાને ખ'ડનાત્મક કાર્ય નહિ પણુ રચતાત્મક કાય કરે. 
તમારાથી બની શકે તે! સહાયકતા થાએ, નહિ તો હાથ ન્નેડીને 
કિ'વા અદખ વાળીને આધા ઉભા રહૅ। અતે જેમ ચાલે છે તેમ ચાલવા 
દો અને ન્નેયા કરે. સથાય કરવાનું તમારાથી ન બને, તો! નુકસાન 
તો ઉરગીજ નજ કરે. કોઈ પણુ માણુસની નિખાલસ માન્યતાઓ 
સામે શુકન સરખે! ન ઉચ્ચારે. બીજી વાત એ કે, મનુષ્ય જે 
ભૂમિકાએ ઉભે હેય, તે ભૂ(મિકાપરથીજ તેને લ્યે! અને ત્યાંથીજ તેને 
ઉંચે ચઢાવી આપે. તમારી પોતાની ભૂમિકાપર્‌ યાને તમારા પોતાના 
ધર્મમાં તેને આણુવાને। ષયત્ત ન કરે।ા. ઈશ્વર એજ બધા ધર્મોતુ' 
કે' છે, અને આપણે દરેક જણુ એ કેદ્રસ્થ ઈશ્વર ભણીજ જૂદી 
જૂદી ત્રિન્યાએ રહી ગતિ કરી રહ્યાં છીએ. આ વાત નને સાચીજ 
છે, તે પછી એ વાત પણુ નકી છે કે, આપણે બધાય તે કે'દ્રને 
અવશ્ય પ્રાતત થઇશું, અને એ કેદ્રપર કે જ્યાં બધી ત્રિજ્યાએ 
એડત્રિત થાય છે, ત્યાં આપણા ખબધા ભેદભ્નરાવો ઓસરી જશે. 
પષ્ુ જ્યાંસુધી આપણે ત્યાં પહોંચ્યાં નથી, ત્યાંસુધી તો ભેદે 
અવશ્ય રહેવાનાજ. આ બધી -ત્રિન્યાએ એકજ કે'ર ભણી વળ- 
નારી છે. તેથી એક જળણુ એને પોતાને રચતી ત્રિજ્યા પકડી તેને 
આધારે પોતાને! પ્રવાસ શરૂ કરે, ખીન્ને ખીજતે આધારે અને એ 
રીતે ભિન્ન ભિન્ન વ્યક્તિઅ ભિન્ન ભિન્ત રેખાએ ફૂચ ફરે 
અને આપણે બધાંજ ને આપણી પોતપોતાની રેખાપર આગળ ને 
આગળ ધપતાં જઇએ, તો ખચિતજ આપણે બધાં એકજ કે'દ્રને 
પ્રામ થઇશે'. કારણુ કે અંગ્રેજમાં કહેવત છે કે “ખધાજ રસ્તા 
રેમ લઇ ન્નય છે.” તેમ આ બધીજ ત્રિજ્યાએ એકજ કે'્રને 
મળે છે. આપણામાંનુ' એકે એક જણું પોતપોતાની પ્રકૃતિ અનુસાર 
કુદરતી રીતેજ જ*ૃદ્ધિ ને વિકાસ સાધી રહ્યું છે, એટલે કાળે કરીને 
એકે એક જણને સર્વૌત્તમમાં સવેત્તમ સત્યનું' સાન થરો; કેમકે 
આખરે તો મનુષ્યોએ પોતેજ પોતાની નજ્તને શિક્ષણુ આપવુ 
બજ્ેઈશે. તમે અને હુ શુ' કરી શ#ીએ તેમ છીએ ? તમારાથી 
એક બાળકને પણુ શીખવાડી શકાય એવું શું તમે માને છે ? 
તમારાથી તેમ થઇ શકશેજ નહિ. બાળક પોતેજ પોતાની ન્નતને 
શીખવી રહ્યુ છે. તમારી ફરજ તે તેને જનેઇતી તકે। પૂરી પાડવી 
અને તેના માગ માંની અડચણો દૂર કરી આપવી, એટલીજ છે. 
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એક છાયા: ઉગે છે. એ ઉગવાની ક્રિયા છે!ય્વા પાસે શુ મે 
કરાવે છે! ? તમારી ફરજ તો એ છેડવાના સબંધમાં એટલીજ 
છે કે, તેની આજુબાજુ વાડેલિયું કરી જનાવરે। વગેરે તેને ખાઇ 
ન ન્ય તેવી વ્યવસ્થા રાખવી. એટલું કયું” કે તમારી ફરજ ખસ 
ખલાસ થઇ ન્ય છે. પછી તે છોડવો એની મેળેજ વધે છે. 
મતુષ્યમાત્રના આધ્યાત્મિક વિકાસની ખાબતમાં પણુ એવે!જ પ્રકાર 
છે. તમને કે।ધથીજ શીખવી શકાય તેમ નથી, તમને આખ્યાત્મિક 
કે ધર્મપરાયણ કે।ધથી જ ખનાવી શકાય તેમ નથી. તમારે પોતેજ 
તમારી જતને શીખવવાનુ' છે; તમારી અભિન્દ્ધિ યાને તમારા 
વિકાસનું આગમન અ'દર્થીજ થવુ રઘુ. 

ખણારનેો શિક્ષક શું કામ કરી શકે ? તો કે એ તો તમારા 
માગ માંતા અ'તરાયેો! જર્‌ા દૂર કરી આપે, અને એટલુ કરે એટલે 
તેની ફ્રેજ ખલાસ થઇ ગઇ. તમારાથી બને તે તમે મદદ કરે. 
તમેજ મનુષ્યોને આધ્યાત્મિક કે ધર્મ પરાયણુ બનાવી શકે છે, 
એવા વિચારે।ને તિલાંજલિ આપી દે. કેમકે એ વાત અસ'ભવિત છે, 
અશડ્ય છે. તમારે માટે તમારા અતરાત્મા સિવાય અન્ય કેઈ ગુરુ 
નથી; એ વાતને સારી પેઠે પિછાની નજ્નઓ, અને પછી શું થાય છે તે 
જુએ. સમાજની અ'દર આપણે અનેક નાતના સ્વભાવે ન્નેધઇએ 
છીએ. સથસ્તાવધિ પ્રકારના ચહેરાએ। છે, તેમ હજરે। પ્રકારનાં મન 
અને દરેક મનમાં સભનત્તાવધિ ન્નતની રુત્તિઓ હેય છે. એ બપાંયનુ' 
સ'પૂણ સમાનપણા્‌' થગું અશક્ય છૅ, પણ આપણા ચાલુ કામ માટે 
આપણે તેમને ચાર વર્ગોમાં વિભક્ત કરીરાં તે બસ થશે. પ્રથમ વર્ગ 
તો કાયકર્‌ જૃત્તિવાળા મનુષ્યે'નેો થશે. એ વૃત્તિવાળા મનુષ્યને તો બસ 
કામ, કામ ને કામજ કરવાનું ગમે છે; કામવગર એને ચનજ પડતું 
નથી. એના સ્નાયુઓ અને મજ્જ્ત'તુએમાં અપાર શક્તિ ભરેલી 
હેય છે. એને! ઉદ્દેશ બસ કામ કરવાને।જ હોય છે-દવાખાનાં બ'ધા- 
વવાં કે એવાંજ ખબીન્ન' સખાવતી કામે! કરવાં, રસ્તાઓ ખાંધવા, 
યોજનાએ ધડવી કે વ્યવસ્થા રાખવી-એવાં એવાં ટામે કરવામાંજ 
તેને રસ પડે છે. આવી મતને!ત્તિવાળાનેો વર્ગ તે પહેલે વગ 
થયો. હવે ખીન્ને વગ લાગણીપ્રધાન અતે રસિક વૃત્તિવાળાઓનેો 
આવે છે. એવી વૃત્તિવાળા મનુષ્યને સૌ'દય'નેો વિચાર કરવાનુ, 
પરરૃતિતી રસિક અને કળામય બાજુને! ઉપભેો।ગ કરવાનુ અને પ્રેમ 
તથા પ્રેમના પ્રભૂને આરાધવાનું બહુ ગમે છે. સવ જમાનામાં થઇ 
ગયેલા મહાત્માઓપર, સવ ધર્મૌના પેગ'બરેપર અને પંશ્વરના પૃથ્વી- 
પર્‌ થયેલા અવતારે।પર તેતે ખરા અ'તઃકરણુને! ભાવ હેય છે; 
“ને! જીગરથી તે તેમના ખધાંના ઉપર ઓવારી ન્નય છે, અને તેમ 
ફરતાં એને દરકાર્‌ સરખી રહેતી નથી કે, ક્રાધસ્ટ કે બુહ્ધનું' અસ્તિત્વ 
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કર અમુક કાય ખુહ્ધિથી. પૂરવાર થઈ શકેતેમ છે કે નહિ. વળી ગિરિ- 
મવચન અથવા પહાડપરને। ઉપદેશન- કયારે ઉપદેશ્ાયેો! તેતી ચોક્કસ 
તારીખ કે કૃષ્ણુના જન્મચેોબડીઆની ચોક્કસ ધડીપળ ન્નણુવાની 
તેને પરવા હોતી નથી. તેને પરવા માત્ર તેમના વ્યક્તિત્વની અને 
તેમની પ્રેમાસ્પદ આકૃતિએ।નીજ હોય છે, પ્રભુ પ્રત્યેતી ભક્તિ ને પ્રેમ- 
સિવાય અન્ય કશું તેને રૂચતું તથી. એ ભક્તિ ને પ્રેમ, બસ એજ 
એનો આદશ હેય છે. પ્રેમી અને ર્સિકજનની *ૃત્તિ આવી હોય 
છે, માટે આપણે એવી ૬ૃત્તિવાળાઓને ખીન્ને વર્ગ પાડીએ છીએ. 
તે પછી સૃછ્િતાં ગૂઢ રહસ્યોના ઉકેલમાં ર્સ લેનારા મનુષ્યોને! વર્ગ 
આવે છે. એવો વૃત્તિવાળાનુ' મન પોતાની ન્નતનુ' પૃથક્કરણુ કરવામાં, 
માનવી મનની પ્રભ્મંત્તઅએા સમજવામાં, આંતરસૃણ્ટિમાં કયી કયી 
રાક્તિઓ કાર્ય કરી રહી છે તે ન્નણુવામાં અને તેમના પર કાબુ 
કેવાં રીતે મેળવવે। તેની કળા શીખવામાં રસ લે છે. આવા ગૂઢાર્થ- 
શેધક વૃત્તિવાળાઓને ત્રીજે વર્ગ થયે।. હવે ચોથો વર્ગ તત્ત્વન 
ભત્તિવાળાઓને। થરો. જેમને પ્રત્યેક વસ્તુ બુદ્ધિથા તોળ તોળાને 
જેવાની ટેવ છે, અને માનવી જ્ઞાનની શક્યતાની બઢાર પણુ ષોતાની 
ખુદ્ધિને ઉપયે।ગ કરી જોવાની જેમતી ખાસિયત છે, એવા તત્ત્વને 
ચેથો। વર્ગ પાડીશું. 


હવે મનુષ્યન્નતિના મેો।ટામાં મોટા ભાગને સંતોષવા ખાતર 
આ વિવિધ બ૬ૃત્તિઓવાળાં મનેને તેમને યોગ્ય ખોરાક પૂરે! પાડ- 
વાની ધર્મમાં શક્તિ હોવી જેઇએ. જે ધર્મોમાં એવી શકિતને 
અભાવ હોય છે, તે ધર્મો બધા એકપક્ષી કેવા એકદેશીય બની 
“નય છે. ધારે। કે, તમે કેઈ ભકિત અને ભાવપ્રધાન ધર્મમાં જઇ 
ચઢે! છે1. ત્યાં તમારા ન્નેવામાં શું આવે છે? તો કે, ભક્ત અને 
ભાવિક લેકે। ગાતા ને નાચતા હોય છે, આક'દપૂર્વક પ્રભુતી પ્રાથ- 
નાએ કરતા હેય છે અને જે કરય તેને ભકિત તે પ્રેમભાવને 
ઉપદેશ આપતા હેય છે. એવા લેકેોને તમે કહે કે “ભાઈ! આ 
ખધુ તમે કરે। છે! તે તો ડીક છે, પણુ મારે તા એના કરતાં ક'ઈ 
વધારે સબળ વસ્તુ નનેધએ છે; મારે તો થેંક વિવેકખુદ્ધિનુ' 
કામ છે અને તત્ત્વજ્ઞાન જનેઇએ છે. મારે તો બધી વસ્તુએ કમેમ્રમે 
ને બુદ્દિપૂર્વક સમજવી છે.” તે! તરતજ તેઓ ખેલી ઉઠરી 
“યાલ, નીકળ અહી થી.” એમ કહી તમને તે લેકે! ત્યાંથી કાઢી 
મૂકશે, એટલુ'જ નહિ પણુ નને તેમનાથી બની શકતું હોય તે તા તમને 
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ન (સમન આન ધી માઉન્ટ) સાઈ પતતપર પમત્યક્ષ પરમેશ્વરે 
ઈસ્રાચલ લે।કે।ના મુખ્ય પુરુષ સેઃઝેસને રાકળ મનુષ્યન્તતિ મારે કાયદ્દા અ 
ન્તતિરાજ્રનો ઉપદેશ આપેલે। હતે।, એવી ખ્રિસ્તી લે।કેોની માન્યતા ર 
ઉપદેડ્ટાજ ગિરિપ્રવસન અથવા પહાડપરના ઉપદેરાને નામે ઓળખાય રે 
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છે. 


3૮6 સ્વામી વિવેકાન'હ-૨ ગ ૧૧ સે 


ખીન કોઈ સ્થાનમાં મોકલી આપવાનુ પણુ ચૂકશે નહિ-અર્થાત્‌ 
કે એ પથ ભાવગપ્રધાન વૃત્તિવાળાનેજ મદદ કરી શકે છે; ખીન્ન- 
એને તેએ સહાયભૂત નથી થતા, અને તેમાંથે ખરાબમાં ખરાબ 
વાત તો] એ છે કે, તેમની નિખાલસતા અને પ્રમાણિકતામાં પણુ 
વિશ્વાસ નથી કરતા. હવે તત્ત્વત્ઞો પણુ એવા હેય છે કે તેએ! 
ભારતવર્ષ અને પૂવ તરફના દેશોના ડહાપણુની મે!ટી મોટી વાતે 
કરતા હેય છે અને લાંબા લચક અને ભારે પાંચશેરી જેવા અષ્યાત્મ- 
વિદ્યાના પારિભાષિક શખ્દો વાતચીતમાં ડગલે ને પગલે વાપરીને 
પોતાની પ'ડિતાઈ અને વિઠ્ત્તાનું' દર્શન કરાવે છે. પણુ મારા જેવે 
કોઈ સાધારણુ માણુસ તેમની પાસે જઇને કહે કે “મહાશયજી ! મને 
એવુ' કઈ ખતાવા શકશે કે જેથી હું' આધ્યાત્મિક યાને તત્ત્વસ 
બનતી શકુ ?” તો તેના જવાબમાં પ્રયમ તે તેએ સહેજ સ્મિત કરે 
છે અને પછી ધારે રહીને કહે છે કે “અરે ! તું બુદ્ધિમાં અમારા કરતાં 
ખહછ્ઠુ ઉતરતો છે. આધ્યાત્મિક વિઘા સમજવા જેટલી તારી ખુદ્ધિજ 
કયાં છે ? તારાથી શું' સમન્નય-ધૂળ ?” આવી ભંત્તિ હોય છે. આપણુ 
મોટા મોટા તત્ત્વગ્ઞા આમ કહીને બારણાનાજ રસ્તો બતાવી 
દે છે. હવે ત્રીન્ને વર્ગ ગૂઢાર્થ શોધકોનો છે. તેએ આ અસ્તિત્વ- 
ની જૂદી જૂદી ભૂમિકાઓ ને।, મનની જૂદી નૂદી દિશાએને અને 
મનની ફ્ઞક્િતએ શુ' શુ કરી શકે તેમ છે, ઇત્યાદિ પત્યાદિની 
મોટી મોટી વાતો હાતી ફૂલાવી ફૂલાવાને કરે છે. પણુ જને તમે એક 
સાધાર્‌ષ્ુ માણુસતરીકે તેમની પાસે ગયા હે! અને કહો કે “મહા- 
રાજ ! મારા હાથે થઇ શકે એવુ સાર્‌' કાર્ય શું છે તે મને બતાવે।; 
મારી તકખુદ્ધિ કઇં ચાલતી નથી, માટે મતે અતુકળ આવે એવું- 
મારા અધિકારને વાગ્ય ક'ઈ મને આપશે! ?'' તો તેએ પણુ ધમ ડ- 
પૂર્વક સ્મિત કરી કહેશે કે “સાંભળે।, કેવે। મૂર્ખ ! એને કંઇજ સ્તાન 
નથો, એનું જત્યુ' ફેક છે.” આ પ્રમાણેનો વ્યવહાર જગત સમસ્ત- 
માં જ્યાં ત્યાં ચાલી રલો છે. મારી તીતવ્ર ધચ્છા છે કે, આ બધા 
પથેોના આવા કટ્ટા પ્રતિનેધિઓને એક વાર એકઠા કરીને એક 
ઓરડામાં પુરૂં, અને તેમનાં ધમ'રી સ્મિતોની ૭ખી પાડી લઉં ! 

ધર્મની વર્તમાન સ્થિતિ તેમજ વતમાન વસ્તુસ્થિતિ આવી 
છે. હું જેને પચાર થયેલે। ન્નેવા માગુ' છું તે એક એવે ધર્મ 
છે કે જે બધાંજ મતેને એકસરખો માત્ય થશે, તે જેટલે! તત્ત્વ- 
સાનપ્રધાન હશે, તેટલે।1જ ભક્તિભાવ ને રસપ્રધાન ઉશે; અને 
જેટલે! ગૂઢ રણસ્યપ્રધાન હશે તેટલે।જ કમ પ્રધાન પણુ હશે. 'એ 
ધમમાં કૌલેજેના ગ્રૉફેસરેો-સાયન્સ અને ફ્િઝીકસના પંડિતે! આવ- 
શે, તા તેએ ખ્ુદ્ધિ અને તકને સ'તોષવાની ઇંચ્છા કરશે. ભલે, 
તેમને જઇએ તેટલા પ્રમાણુમાં તેએ ખુશીથી એ ધમ'માંથી મેળવી 








વિશ્વધર્સને ઞખદદશ ૩૮૨ 
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લે, એવુ. તેનુ' બ'ધાર્‌ણુ હશે. તે લોકે ગમે તેટલે યુક્તિવાદ 
અને તક વાદ લડાવ્યા કરશે, પણુ એક બિ'દુ તે અવશ્ય એવુ 
આવીને ઉભુ રહેશે કે જ્યાં તેમને કહેવું પડશે કે “બસ હદ આવી 
ગરશ; અમારી ખુદ્દધિ અને ત્કશક્તિ આનાંથી વધારે આગળ નથી 
જ'૪ શકતી.” અર્થાત્‌ તેમને ઞુદ્દિ અને તકવાદતે સ્વેચ્છાએ 
છે।!ડીને આગળ ચાલ્યા વગર છૂટકેોજ નહિ રહે; ૭તાં જે તેમાંના 
કોઈ એમ કહેશે કે “ઈશ્વર અને મુક્તિવિષેના તમારા આ ખ્યાલો 
ભ્રમમાત્ર છે, વહેમેોજ છે, માટે તેમને યજ દો!” તો હું તેમને 
કહીશ કે “ફિલ્સૃદ્ મહાશય! તમાર્‌ આ શરીર, એ એના કરતાં 
પણુ વધારે મોટે ભ્રમ છે. તેનેજ છે।ાડી દો, જમવા માટે ધેર 
જવાનુ કે શિક્ષણુકાય વાસ્તે કેલેજમાં જવાનુ'જ માંડી વાળે. ચાલે, 
તમારા આ શરીરર્‌પી ભ્રમને ત્યજે ન્નેઉ, નહિ તો ચૂપ થઈ ખેસાં 
ન્નએ1.” હવે, આ યુક્તિવાદી કીલેજના ફિલ્સુષ્ટીના પ'ડિત, શરીર 
ભ્રમ છે એમ તે! માનતે। હોય છે, તેથી તેનાથી! શરીરરૂપી બ્રમને। 
ત્યાગ કરવાનું ખબનાં શકતુ નથી; એટલે તે તરત ટાઢો! પડી જ્ય 
છે અને સમજ ન્નય છે કે, જે ફિલ્સુપ્રી આપણને શીખવાડે છે 
કે આ જગત એક છે અને જગતમાં બસ એકજ અસ્તિત્વ છે, 
તે ફિલ્સુદ્રીના પ્રયક્ષ અનુભવ કવી રીતે કરવો તે તેને આવડવું જ 
બેઇએ. આપણે ધમ એને એ રીત ખતાવી શકશે. એવીજ રીતે 
કોઇ ગૂઢ રહરયષ્રેમી આવે તો આપણે આ ધર્મ તેને પણુ વધાવી 
લે, અતે માનસિક પૃથક્કરણુનું શ્રાસ્ર તેની આગળ ખોલી દે; 
એટલુ'જ નહિ પણુ તેના વ્યાવહારિક પ્રયોગો! પણ્‌ તેને કરી બતાવે, 
એવા આપણા 1વશ્ચધર્મ માં વ્યવસ્થા હેવી જઇએ. હવે જને કોઇ 
ભકિતપરાયણુ અને ભાવરસિયો શ'ખ્સ આવે તે પ્રભુ માટેની 
તાલાવેલીમાં, તેના હસવા-રડવા વગેરેની ચેણાઓમાં પણુ આપણે 
સાથ આપવે ન્નેઇશે; આપણે પણ્‌ ““પ્રેમરસને। પ્યાલો! પીને ગાંડ।- 
તુર ખનવું પડશે.” કે!ઇ શક્તિશીલ કામકર દો આવી ચઢે તે તેની 
સંગે આપણે પણુ આપણી સર્વ શકિત સાથે તેના કામમાં સાથ 
દેવે! જ્નેઇશે. આવી ન્નતનું સયોાગીકરણુ, એ આપણા વિશ્વ- 
ધર્મના નિકટમાં નિકટ માર્ગનો આદર્શ થશે. મારી ધણીએ ધંચ્છા 
છે કે, ઈ*વર આ જગતમાં બધાંજ મનુષ્યોને તત્ત્વત્તાન, ગૂઢ ર્હસ્ય, 
ભાડત અને કર્મનાં ખધાંજ તત્ત્વો સંપૂર્ણ અને સરખી વીતે ભરેલાં 
મનેવાળાં પેદા કરે ! સપૃષ્ઠુ માણુસનેો મારો આદશ આ છે. 
ચારિત્રતાં આ તત્ત્વો પૈછી જેની અદર એક કે ખે તત્ત્વોજ હેય, 
તે દરેકને હું' એકદેશીય ગણું છું; અને આ દુંનયા એવાં એક- 
દેશીય મનુષ્યાથીજ લગભગ ઉભરાય છે. તેમને, પોતે જે રસ્તે વિ- 
ચરતાં હેય છે તે રસ્તાનુ'જ માત્ર જાન હોય છે, અને અન્ય બધુ' 
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તેમને મન ભય'કર્‌ અને ત્રાસજનક ભાસે છે. તેથી, આ ચારે 
દિશામાં એકસરખા સમતેોલ ખબતવુ એ ધર્મ'વિષેનાો મારો આદશ્ર 
છે, આ ધર્મ હિ'દુસ્થાનમાં અમે જેને યોગ કહીએ છીએ તેનાથી 
સાષ્ય થાય છે. એ યેાગ કર્મપરાયણુ મનૃષ્યે માટે અતે આખી 
માનવન્નતિ વચ્ચેનો હશે. ગૂઢ ર્ભસ્યના રસિયાને માટે તે યોગ 
નિકૃણ્ “સ્૧' અને ઉત્કૃણ્ુ “સ્વ' યાતે તેના પોતાના આત્મા અને 
પરમાત્મા વચ્ચેતે। હશે; ભક્તિપરાયણને માટે એ યોગ તેની પોતાની 
“ત અને ભકતવત્સલ ભગવાન વચ્ચેનો! ભ્શૈ; અને તત્ત્વજ્ઞાન માટે 
એ યે!ગ અસ્તિત્વ સમણિને। થશે. યોગને! અર્થ આ છે. યોગ એ 
સ'સ્કૃત ભાષાને! શખ્દ છે, અને યોગના આ ચારે ભાગેોનાં 
સ'સ્કૃતમાં ચાર જૃદાં જૂદાં નામો છે. એ પૈકી હરકોઇ યોગના 
સાધકને યોગી કહેવામાં આવે છે. કર્મપરાયણુ યાને નિશદિન 
કામમાંજ નિમગ્ન રહેનારો આદમી કર્મચે!ગી કહેવાય છે; ભકિત ને 
ગ્રેમદ્દારા સાધના કરનારે! ભકત અથવા ભક્તિયોગી કહેવાય છે; ગૂઢ 
ર્હસ્યના ત્તાનદ્દારા જે સાધના કરે છે, તે રાજ્યોગી ડહેવાય છે; 
અને તત્ત્વજ્તાનદ્ારા જે યોગ સાધે છે તે જ્તાનયોગી કહેવાય છે. 
તેથી આ યોગી શખ્દના વર્ગમાં એ ચારે ન્નતની મનેજૃત્તિએ।- 
વાળાઓને! સમાવેશ થઇ ન્નય છે. 

હવે પહેલવહેલી હુ રાજયોગની ચર્ચા કરીશ. આ રાજયોગ 
યાને મનને વશ કરવાની સાધના એ શું ચીજ છે ? આ અમેરિકા 
રશમાં તમે લેકે! આ “યોગ' શખ્દની સાથે બધી પ ભૂત- 
પિશાચે।ના વેહેમેને ભેળવી દો છે; તેથી મને ડર રહે છે કરે, તમે 
કદાચ એવા અર્થમાં આ શખ્દપ્રયોગને સમજ લે. માટે હ 
શરૂઆતમાંજ ભારપૂવર્ષ્ક કહી ૬ઉ' છું કે, મારા આ “ોગ' શબ્દને 
એવા કેઈ ન્નતના ભૂતપિશાચાદિકના વહેમે। જનેડે ડ'ઇજ લાગતું 
વળગતું નથી, એ ખાસ ખાસ કરી લક્ષમાં રાખળ્ને. આ ચારેમાંને 
એકે યોગ બુદ્ધિને દેશવરા દેતો નથી, એકે યોગ તમને આંખે પાટા 
ખાંધીને આંધળુ અનુકર્‌ષુ કરવાનું કહેતો નથી કે એકે યોગ ત- 
મારી પોતાની ખુદ્ધિતે ગમે તે પકારના કેઈ પણુ ધર્મગુસના હસ્તક 
સૉંપી દેવાનું કહેતો નથી; તેમજ એકે યોગ તમતે કોઇ પણુ 
દેવતા! દૂત ઉપર નિષ્ઠા રાખવાનો યા તેને વફાદાર રહેવાનુ' 
કહેતો નથી. એકે એક જાતનો યોગ તચને તમારી પોતાની ખુહદ્ધિને 
વળગી રહેવાનું અને તેને ચુસ્તપણે બનતી થોવ્વટાઇએ વળગી 
રહેવાનું” કહે છે. પ્રાણીમાત્રમાં આપણુતે જ્ઞાનપ્રાપ્તિ માટેનાં 
ત્રણુ સાધને। રહેલાં જષ્‌ાય છે. તેમાંનું પ્રથમ સાધન તે પ્રેરણા 
અથવા સહજ ખુદ્દિ છે, અને તેની ખીલાવટ જનાવરેની અ'દર્‌ 
સવૌત્તમ પમાણુમાં થયેલી હેય છે. આ વ્રેર્ણા એ જત્તાનનુ' નિકૂષ્ 
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સાધન છે. પ્રત્ઞા અથવા પિચારશક્તિ- ન સ્ઞાનપ્રાપ્તિનુ' ખીજ 
સાધન છે, અને તેનો વિકાસ મતનુષ્યપ્રાણીએમાં સૌથી સરસ 
થયે! હેય છે. હવે પ્રથમ તો પ્રેરણા એ ત્તાનપ્રાણપ્તિ માટે અધુરૂં 
સાધન છે; જનાવરે। યાતે પશુપખીગએ। માટે કાર્યતું ક્લેત્ર ખહુ 
મર્યાદિત હેય છે, અને તે મર્યાદાની અદર પ્રેરણાશક્તિ કાર્ય કર્‌ 
બને છે. હવે જ્યારે તમે મતુષ્યપ્રાણી તરફ આવે છે, ત્યારે એ 
પ્રેરણાશક્તિ તમને અત્ય'ત વિકાસ પામીવને પ્રસ્ઞાના રૂપમાં આવે- 
લી જણાય છે. મતુષ્યને માટ કાર્ય દ્દેત્ર પણુ વધુ વિશાળ ખન્યુ' 
હેય છે; ૭તાં તેને માટે આ પ્રજ્ઞા અથવા વિચારશક્તિ પણુ 
અતિ અપૂર્ણ છે. પસ્ા અથવા વિગ્વાર્શક્તિ માત્ર થે!ડૅસુધીજ 
કામ આપે છે, અને પછી તે થ'ભી ન્નય છે. આગળ જવાનુ એનું 
ગજુીંજ નથી હોતું. હતાં પણ તમે ધોચપરે!ણા કરીને તેને બળા- 
ત્કારે આગળ ધપાવવાને પ્રયત્ન કરે। છે, તે! તેનું પરિણામ લાચારી- 
ભર્યા ગર્‌બડ્ગોટેળામાં આવે છે, અને પતા બચારી અપ્રસા 
થઇને લાચાર ખની ઉભા રહે છે. તમને આમની કે તેમતી ક'ઈજ 
સૂઝ પચડ્તી નથ, અને તમાર્‌। યુક્તિવાદ એક ગેળ ઝુ'ડાળામાં 
આમથો તેમ ગોથાં ખાતી દલીલનું રૂપ ધારખ્‌ કરે છે. દાખલાતરીકે 
આપણા જ્ઞાનના મૂળ પાયારૂપ જડ અને ચૈતન્ય એ બ'ને ચાન્ને- 
ને લઇએ. હુ' તમને પૂછું કે, જડ એટલે શું? તેતા જવાબમાં 
તમે કહેશે કે 'ચેતન્યનું કાર્ય જેનાપર થાય છે તે વસ્તુ.' વાર, અને 
“ચૈતન્ય જું છે ?' એ સવાલના જવાખમાં તમે કહેશે! કે “જડ ઉપર્‌ 
જેનું' કાર્ય થાય છે તે. ન્નેયું, આંરી પષ્યાનમાં આવી કૅ નહિ ? 
પહેલાને સમન્નવતાં બીજને આધાર લેવો પડે છે, ને ખીજને 
સમન્નવતાં પહેલીનેો આધાર્‌ લેવો પડે છે. આવી આંટીને તં - 
વાદીએ ચી'ચવે। અથવા ચગડાળ કહી એળખે છે. કેમકે એમાં ફરી- 
ફરીને આખરે એના એ સ્થાનપર આવવું પડે છે. ત્યારે તમને 
સમજયુ'જ હશે કે, પ્રસા અથવા વિંચારશક્તની સામે એક પ્રચડ 
આડ આવેલી છે, અને તે આડની પેલી મેર પ્રજ્તાની ગતિ શડ્ય 
નથી. આમ છતાં એ આડની પેલી મેર આવેલા અન_તના પ્રદેશમાં 
જવૂ।ને તો તે હમેશાં તલપાપડ થઇ રહે છે. આપણી ઈડદ્રિયોના 
અનુભવમાં આવતુ' અને આપણા મનની કલ્પનામાં આવતું આ 
જગત એ નમ્રતભાનની ભૂમિકાપર પથરાયેલો અન'તનેો એક અણુ- 
માત્ર છે; અને જમ્રતભાનની ન્નળની સકાચિત મર્યાદામાંજ આપણી 
પસાનુ' જનેર ચાલી શકે છે, તેનાથી પર્‌ નહિજ. તેથી એ સંકુચિત 
મર્યાદાની પેલીપાર્ના અન'ત ક્લેત્રનુ' સાન પ્રાપ્ત કરાવનાર્‌| કે!ઇ 
સાધન પણુ હેોવુંજ જ્નેઇએ ને ? ખરી વાત, એવું સાધન છે અને 
તે અ'તસૌનને નામે એળખાય છે. એ રીતે યારે પ્રેરણા, પ્રસ્ા અને 
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અ'ત્સાન-એ શીતતાં ત્રણુ સાધનો જ્તાનપ્રાપ્તિમાટેનાં થયાં. ના સૈષી 
પ્રેરણા જનાવરો કહેતાં પશુપ ખાએને હોય છે, પ્રજ્ઞા અથવા 
વિચારરાક્તિ મનુષ્યોને હેય છે અને અ'તર્સાન પ્રભુનાં માણસોમાં 
યાતે પ્રભુતે પ'થે ચઢેલા પ્રાસાદિક સથાત્માએમાં હોય છે. 
પરતુ જ્તાનપ્રાપ્તિનાં આ ત્રણે સાધનેોનાં ખીજ ખધાં સનુષ્ય- 
પ્રાણીઓની અ'દર ઓછાવત્તા પ્રમાણુમાં વિકસિત થયેલી સ્થિતિ- 
માં મળી આવે છે. આ માનસિક સાધને કમે કમે વિકસિત 
થાય છે એમ કેટલાક માને છે તે ખરૂં, પણુ એ ક્ેમવિકાસ માટૅ 
તેમનાં ખીજ તો પ્રથમથીજ હોવાં નેઇએ. આની સાથે એ વાત 
પણુ યાદ રાખવી નેઇએ કે, એક સાધન એ ખીજ સાધતનુ' વિક- 
સિત ર્‌પ છે, તેથી તેએ પરસ્પર વિરેધક શક્તિએ। નથીજ. પ્રજા 
અથવા વિચારશ્ઞક્તિનાજ વિકાસ થઇને અતર્સાન ખને છે, અને 
તેથી અ'તર્સાન ગ્રસ્ઞાનો વિરોધ કરતું નથી કે પ્રજાના કાર્યનું ખંડન 
કરતું નથી; પણુ તેતી ક્ચઃાશ હોય છે તે પૂણુ કરે છે. જે વસ્તુ- 
ગોને પ્રસાથી પજછાંચી શકાતું નથી તેમને અતર્નાન પ્રકાશમાં લાવે 
છે, અને તે વસ્તુએ। પ્રત્તાનો વિરેધ કરનારી નથી હોતી. વૃદ્ધ 
માણુસ જેમ ખબાળકતે। વિરોધ નથી કરતે! પણુ તેની અપૂણ્'તાને 
પૂરી કરે છે, તેમ અ/તર્સાન પ્રન્નાનાો [વરેધ ન કરતાં તેનું પૂરક 
ખને છે. તેથી તમારે હમેશાં યાદ રાખવું જેધએ કે, સામાન્ય રીતે 
ઉતરતા પ્રકારનું સાધન ઉ'સા પ્રકારમાં યાને ધરણા તે પ્રસામાં 
અને પ્રત્ઞા તે અ'તન્નાનમાં સમાઈ જવાની પષખ મેટી દહેશત છે. 
અનેક વાર્‌ પ્રેરણાને જગત આગળ પ્રજ્ઞા અથવા વિચારશક્તિ કહી 
રજુ કરવામાં આવે છે, અને પછી ભવિષ્યકથનની ઈશ્વરી બક્ષિ- 
સના કૃત્રિમ દાવા ઉભા થાય છે. એક મૂખૌો કે હેલેદિલ અર્ષગાંડે 
ધારે છે કે, એના મગજમાં જે ગરબડ ગોટાળે। ચાલે છે તે અ'તર્સાન 
છે, અને તેથી લોકોએ તેના અનુયાયી બનવું જેધએ. અત્યત 
વિરોધી અને મ્ુહિનેિ ન સમનનય એવે મૂખૌાઈભરેલો અર્થહીન 
ખકવાદ દુનિયામાં ઉપદેશાયલે। જે જણુ।ય છે, તેનું કાર્ષુ, ઉન્માદ- 
વશ અવ્યર્વાસ્થત મગજની પ્રેરણાષધાન દાંભિક ભાષા અ'તર્સાન 
વાટે સ્ફરેલા ખોધતરીકે પસાર થવાના પ્રયત્ન કરે છે, એજ છે., 
તેથી કરીને પ્રેરણા કયી અને અ'તર્સાન કયુ' તે પારખી કાઢ- 
વાની કળા દરેકે ન્નણી લેવી ન્નેધુએ. સાચા ઉપદેશની પ્રથમ કસે।ટી 
એ છે કે, એ ઉપદેશ પ્રજ્ઞાની વિસુદ્દ જતે ન હેવે જનેઇએ, યાને 
વિચાશ્શક્તિને જે અમત્રાલ્ર લાગે તે ઉપદેશ સાચે! નથી, એમ સમ- 
જવું. આ કસોટીમાંથી મે જે યોગોની વાત ઉપર કરી તે બધાજ 
યોગા પસાર થાય છે. એમનુ' બધારણુજ એવા પ્રકારનુ છે. પ્રથમ 
આપણે રાજયોગની વાત કરીએ. એ ર્‌ાજયાગનેો વિષય અતિ- 
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. વિશાળ છે; એટલે એમાં ખહુ ઉ'ડા તો આપણાથી નહિ ઉતરાય, 
પણુ એને જુન્‍્દ્રસ્થ યાને પ્રધાન ખ્યાલ હુ' તમને આપી શકીશ. 
સ્તાન મેળવવાની એકજ પદ્દાતિ આપણી પાસે છે, અને એજ પહતિ- 
નો ઉપયોગ નિકૃણ પ્રતિતા માણુસથીં તે ઉત્કૃષ્ઠ યોગીપર્ય તના 
દરેકે દરેક જણે કરવાને! છે. એ પદ્દધાતિ અથવા રીતનું નામ એકા- 
ગ્રતા છે. પ્રયોગશાળામાં પ્રયોગો! કરતો રસાયણુશાસર્રી એના મનની 
ખધીજ શક્તિએ એકાગ્ર કરીને એક મધષ્યવતી સ્થાન યાતે કે'દ્રમાં 
આણે છે, અને પૃથક્કરણુ કરવાનાં તત્ત્વાપરે નાખે છે; એટલે એના 
ટેબલપરની વસ્તુએ પૃથકફૃત થઇને ઉભી રહે છે, અતે એ રીતે 
એતુ ત્તાન આગળ વધે છે. ખગોળશાસ્રી પણુ તેના મનની શક્તિ- 
એ એકાત્ર કરીને એક કેદ્રમાં આણે છે ને પછી દૂર્બીનદ્દારા 
આકાશાસ્થ પદાથોપર્‌ તે નાખે છે. એટલે તારાએ અને નક્ષત્રોની 
દુનિયા એની નજર્‌ આગળ ગડબડતી આવે છે અને પોતપોતાનાં 
રહસ્ય તેની આગળ જાણે પ્રકટ કરી નય છે. બધીજ ખાખતમાં 
એવું છે. ખુરશામાં ખબેડેલા અષ્યાપકની બાબતમાં, હાથમાં ચોપડો 
લઇને ખેડેલા વિદ્યાર્થા ની ખાખતમાં અને હરકે!ઇ જસ્ાન પ્રાપ્ત કરવા 
મથતા હરકેઇ માણુસના સ'બ'ધમાં એવોજ પ્રકાર સમજવાને। છે. આ 
તમે અત્યારે મને સાંભળી ૨લ્યાં છે, અને મારા બાલવામાં નને તમને 
રસ પડતો હશે, તો તમારાં મત મારી વાણીપર એકામ્ર ખત્યાં 
હરે. એટલે તે વખતે આ ધાડિયાળની અ'દર ટન્‌ટન્‌ એવા ટકેર્‌ા 
વાગશે, તોયે એકામ્રતાને લઇને તેના શ્રવણુનું ભાન સરખુ તમને 
નદછિ થાય. અને તમારા મનની એકામ્રતા સાધવામાં તમે જેટલા 
પ્રમાણુમાં વધારે શક્તિશાળી ચરે, તેટલા પ્રમાણમાં તમે માર્‌' 
વ્યાખ્યાન વધારે સારી રીતે સમજરશૈે।. હું પણ મારાં પ્રેમ અને 
શક્તિએની જેમ વધારે એકામ્રતા સાધીશા, તેમ હું તમારી આગળ 
જે વિચારે! દર્શાવવા માગુ છું તે વધારે સારી ને સચેો।ટ ભાષામાં, 
દર્શાવવા શક્તિમાન ચઇશ-અર્થાત્‌, આ એકામ્રતાની શકિત જેટલી 
વધારે ને તેજ, તેટલી જ્તાનપ્રાસ્ત પણુ વધારે ને જલદ. કાર્‌ષુ કે 
આ એકામ્રતા એજ એક અને એકલાં સાનપાપ્તિની રીત છે. એકઃ 
હલકાસાં હલક્રે ન્નેડાપર ર્‌ગ ચઢાવનારે। યાને બુટ પાલીશ કરનારે 
માણુસ કામ કરતી વખતે જે તેના મનને વધારે એકામ્ર કરશે; તે 
તેનું કરેલું પીલીશ વધારે સુ'દર અને આકર્ષક નોવડેલુ' જણાશે. 
એકામ્રતા સાથે રાંધેલી રસોધને! સ્વાદ કઇ ઓર્‌જ આવે છે. પૈસા 
કમાવામાં કે પ્રભુની આરાધના કરવામાં, કિ'વા કોઇ પણુ કાયમાં 
એકામ્રતાની શક્તિ જેટલી વધારે ખળવાન, તેટલુ તે કાય વધારે 
સાર્‌' ને વધારે સંતોષકારક બનવાનું. આ એકાગ્રતાની એકજ 
દા એકજ ટકે[ર્‌ાથી પ્રફૂતિના દરવાજ્ન ઉધડી જાય છે, અને 
વે, ૩૩ 
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પ્રકાશની રેલ'છેલ થઈ જય છે. સાનના ખજાનાની, આ એકાગ્રતાની 
શક્તિ એજ એકમાત્ર ચાષી છે. રાજ્યોગની વિદ્યા ખાસ કરીને 
આ એકામ્રતાના વિષયનુ'જ વિવેચન અને સ્પણીકરણુ કરે છે, અને 
તેને યથાર્થ કેમ સાધવી તેના માગો બતાવે છે. આપણાં શ્ઞરીરની 
અત્યારની સ્થિતિમાં આપણું એટલા ખધા વ્યમ્રચિત્ત છીએ કે આપણું 
મન પોતાની શક્તિઓને સેકડો વિવિધ વસ્તુએપર લગભગ વ્યર્થ 
ગુમાવી નાખે છે અને એકરે કાર્યસિદ્ધિ સંપૂર્ણ થતી નથી. આપણી 
મનેોદશાજ અત્યારે એવી છે કે આપણુ ધસમસતા વિચારેને શાંત 
કરવાને આપણે પ્રયત્ન આદરીએ છીએ કે તેની સાથે તરતજ 
સહસ્તાવંધિ અનિજ આવેરો। મગજમાં ધસી આવે છે, અને લનરે। 
વિચારે।ની પરપરા ફાટી નીકળીને મનને વ્યગ્ર બનાવી મૂકે છે. 
તેનાપર કેવી રીતે કાખુ મેળવવો! અને મનેનિત્રહ કેમ કેળવવો એજ 
૨જયોગના અભ્યાસને! આખો વિષય છે. 

હવે કર્મયેોગની યાને કમેરા પધશ્વરને પ્રાપ્ત કરવાની રીતની 
વાત કરીશુ'. એ તો! ખુલ્લુજ છે કે, સમાજની અ'દર અનેક માણુસેો।, 
એક નહિ તો ખીજ એમ કોઇને કઇ પ્રભત્તિમાટે જન્મેલાં જણુ।ય 
છે. તેમનું મન એકલા વિચારનો ભૂમિકાપર્‌ એકાગ્ર નથી ખની 
શકતુ', તેમને ખસ એકજ ધૃન લાગી હોય છે અને તે દેખાઈ 
આવે એવા સપણ કામની. આર્વા નાતની જ'દગીનું પણુ એક શ્ઞાસ્્ર 
હોાવુ' ન્નેઇએ. આપણામાંનું' દરેક જણુ કે!ઇ ને કોઇ કાર્યમાં 
તો રે।કાયલુ' હેય છેજ. પણુ આપણામાંના ધણા જણુ આપણી 
રાક્તિઓને! ધણે મોટો ભાગ નકામે। વેડપ્ી નાખે છે. કેમકે કમના 
ર્છસ્યની આપણુને માહીતિ હોતી નથી. કમયોગ આપણુને એ 
રહસ્ય સમનનવે છે, અને આપણી શક્તિઓના મોઢામાં મોટા 
ભાગને આપણી આગળના કાય માંજ વધારેમાં વધારે ફાયદાકારક રીતે 
%ની રીતે રોકી શકીએ તે શીખવાડે છે. પણુ આ રહસ્યની સાથે 
આપણે કર્મની સામેનો એક મેટા વાંધો ધ્યાનમાં રાખવે। ન્નેઇએ. 
ગએ વાંધો એ છે કે, કમ માત્ર દુઃખનુ' ઉત્પાદક છે; પણુ યાદ રાખો 
કે, સર્વ તરેહનાં દુ:ખ અતે કલેશ આ આસક્તિમાંથી ઉદ્ભવે છે. 
દાખલાતરીકે કમ કરવાની મારી ઇચ્છા છે, અને એ ઇચ્છાને હુ 
કાઈતુ' ભલું કરવાના કામમાં વાળુ' છું. હવે, પરિણામ સામાન્ય 
રીતે જગતની અ'દર એવુ નનેવામાં આવે છે કે, સોમાં નવ્યાસી ટકા 
એ માણુસ કે જેના ઉપર મે' ઉપકાર કયો હશે, તે ખેગક્‌ા નીવડી 
સારા ઉપકારને ભૂલી જરો તે! જશે, પણુ ઉલટો માર્‌ અહિત કરવાને। 
પણુ ઉઘોગ કરરે; અને તે ન્નેઈ પરિણામે મતે દુઃખ ઉપજશે. 
આવી વસ્તુસ્થિતિએ। મનુષ્યન્નતિને પરે।પકારનાં કમો કરતી ધણી 
વાર્‌ અટકાવે છે, અતે આ દુઃખ તયા સ'તાપતી ખોક સનુષ્ય- 
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, જાતિનાં કલ્યાણકારી કમી અને શક્તિઓને, ધણો મોટો ભાગ 
વણુસાડે છે. પરતુ એ ખીકને તરી જવાને ઉપાય કર્મયે1!ગ ખબતાવે 
છે, અને કાયની ખાતર કાય કેવી રીતે કરવુ', તથા બદલાતી કશી 
દરકાર રાખ્યા વગર યાને અનાસક્ત રહીને કર્મો કેવી રીતે કરવાં 
એની ચાવી કર્મયોગ પૂરી પાડે છે. કર્મયોગી કર્મમાં પ્રશૃત્ત થાય 
છે, કારણ કે તેમ કરવું એ તેને સ્વભાવ થઈ રલ્વા હોય છે; 
અને તેને લાગે છે કે, તેમ કરવું એ તેને પોતાને માટે ક્રેયસ્કર્‌ છે. 
એએ સિવાય ખીન્ને કે।!ઇજ હેતુ તેના મનમાં હેતો નથી. આ દુનિયા: 
માં તેની સ્થિતિ આપનારની છે, અને કોઇની પાસેથી કશેોય 
ખદલે। મેળવવાની તે પરવા રાખતો નથી. તે આપે છે તેતી તેને 
ખખબર્‌ છે, છતાં ખદલામાં તે કશાયતી માગણી કરતે નથી અને 
તેથી તે દુઃખના પ“નમાંથી આબાદ છટકી નનય છે. કેમકે દુઃખને 
સપાટો જ્યારે જયારે આવે છે, યારે ત્યારે તે આસક્તિની પ્રતિક્રિયાનુ'- 
જ પરિણામ હેય છે, એ ભૂલશે। નહિ. 

તે પછી કોમળ ભાવપ્રધાન મતુષ્ય માટે ભક્તિયોગ આવે 
છે. એ ૬ૃત્તિવાળા મનુષ્યને પ્રભુની ભક્તિનીજ ખસ ધૂન ભરાઈ 
હેય છે, અને સદા સર્વદા તે પ્રભુની પૂન્નઅર્ચા ને ભજનમાંજ 
રહેવાની ઇચ્છા ધરે છે. એ ઈચ્છાની તૃપ્તિ માટે તે પુષ્પચદત, 
ધૂપદીપ, નેવેઘ, શણુગાર, મનોહર મ'દિરની રચના અતે એવી એવી 
અનેક કર્મકાંડપ્રધાન વિધિઓપર આધાર રાખે છે, ને તેમને! તે 
છૂટથી ઉપયોગ કરે છે. એ વિધિએ ખોટી છે એમ કહેવાનુ' સાહસ 
તમે કરી શકે! ખરા કે? પણુ તેમ કરતાં પહેલાં હું' એક વાત કહુ 
છું તે લક્ષમાં લ્યો. ખાસ કરીને તમારા આ અમેરિકા દેશના 
લોકોએ આ વાત ૯મેશને માટે યાદ રાખી લેવી સારી છે કે, દુતિ- 
યાના મોટા મોટા આત્મન્તાનાં મહાત્માએ બધા એવાજ ધાર્મિક 
પથેઃમાંથી ઉદૂભવ્યા છે કે જે પથામાં કિ'મતી પોરાણિક ગાથા- 
સંગ્રહ અને સુસસ્કૃત કર્મકાંડતે ભડાર ભરપૂર હેય છે. ખીશ્ન જે 
જે પ'થોાએ કોઇ પણુ વિધિ વગર ઈશ્વરને આરાધવાની કે।શિષ કરી 
છે, તે ખધાએજ ધમનાં તમામ સર્વોત્ૃૃણ અને સુદર તત્ત્વને 
નિદય રીતે કચરીને છુ'દી નાખ્યાં છે. તેમને ધર્મ શુષ્ક, નીરસ 
જને લગભગ ધર્મા'ધ ક્રેટિને હેય છે. દુનિયાનો ઇતિહાસ મારા 
આ કથનની સામે મેઢે સાક્ષી પૂરે તેમ છે. માટે ધર્મના આ 
કમ'કાંડ અને પૌરાણિક કથાઓનાં અ'ગાની મસ્કરી ન કરે કે તેમને 
વખેોડીને ઉતારી ન પાડે।. જે લોકોની ઇચ્છા હોય તેમને તેમને! 
લાભ ઉઠાવવા દે।, પણુ તે શુદ્ધ દાનતથી ને સમજસણુપૂર્વક. પેલા 
નાલાયક ધમહી સ્મિતને! દ'ભ કરીને એમ કહશે ના કે “મૂર્ખા 
છે; હરે, મરવા દો.” એવે! ભ્રાવ રાખ્યે નહે ચાલે-અર્થાત્‌ કે 
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એમનાં કર્મકાંડ અને પૌરાણિક, વિધિએ તમને ન રૂચતાં હેય : 
તે ભલે, પષ્યુ તેમના પ્રત્યે તિરસ્કાર બતાવવાને। કે મહેરખાની 
બતાવવાનો તમને જરાય અધિકાર નથી. આષ્યાત્મિકતાની ખાબત- 
માં અજખ જેવે। વિકાસ પામેલા મહાનમાં મહાન નરે મારી 
જ'દગીમાં મે' જોયા છે, તે ખધાજ આ કર્મ કાંડની તાલીમમાંથી 
પસાર થઇનેજ એ ઉચ્ચતમ કેર[ટિને પ્રાપ્ત થયેલા દીઠામાં આવ્યા 
છે. એ મહાન નરે।નાં ચરણે્‌ામાં ખેસવાને પણુ હું” મારી ન્નતને 
લાયક ગણ્ાતે। નથી. તો પછી તેમની ટીકા કરનારે તે હુ કાણુ ? 
માર્‌ૂ' ગજુંજ શુ' ? મનુષ્યના મનપર્‌ આ વિચારે કેવી ક્રિયા કરે 
છે તે મને કેવી રીતે જણાય? અને તેમાંના કયા ખ્યાલે! મારે 
સ્વીકાર્વા લાયક છે અને કયા અસ્વીકારવા લાયક છે, તેની 
"ખબર પણુ મને શી રીતે પડી શાકે ? એથી સ'ભવ છે કે, પૂરતા 
કારણુવગર્‌ દુનિયામાંની પ્રત્યેક વસ્તુની ટીકા કરવા આપણે તત્પર 
થધએ છીએ. માટે પ્રત્યક્ષ કે અપ્રત્યક્ષ કેઈઇ ન્નતની કે!ઈની ટીકા 
કરવાની આદતને કાઢી નાખો. લેકેોને સુદર પ્રેરણાઓથી ભરેલાં 
પુરાણુશાસ્્રની જેટલી જર્‌ર હેય, તેટલી તૃપ્ત કરવા દો; કારણુ 
આ વાત તમારે હમેશાં સ્મરણુમાં રાખવી જ્નેઇએ કે, ભાવપ્રધાન 
ૃત્તિવાળાં મનુષ્યોને સયની ભાવવાચક વ્યા'"ખ્યાઓની પરવા હોતી 
નથી, તેનાથી તેમનાં મનને સતોષ વળતે। નથી. તેમને માટે ધશ્વર 
એ એક ઇડ્દિય૩ગોચર્‌ પદાર્થ છે, અને તેમને મન તેજ એક સાચો 
પદાર્થ છે. તેએ તેને અતુભવે છે, જુએ છે, વાતે કરતે! સાંભળે 
છે અને તેનાપર પ્રેમ કરે છે. તમારા તકવાદી ને યુકિતવાદી લેકે! 
એમને મન મૂર્ખા જેવા લાગે છે; કેમકે એકાદ યુક્તિવાદીના ન્નેવામાં 
એકાદ સુ'દર મૂતિ આવે છે કે તે તેને ભાંગી તોડીને તે મૂર્તિ કયા 
પદાર્થની બનેલી છે, તે ન્નેવા ન્નણુવાની ઇચ્છા કરતે હોય છે. 
કરાઈ પણુ જાતના ખાદ્ય હેતુ વગર્‌ કેવળ નિષ્કામભાવે પ્રેમ કેમ 
કરવે। તે ભક્તિયોગતુ' શાસ્ત્ર તેમને શીખવાડે છે; અને તેએ પ્રભુને 
અને સારાં કામેને ચાલ્ર છે તે સ્વર્મ કામના, સંતાનકામના, દ્રવ્ય 
કામના ક્રે એવી કેઈ પણુ કામના વગર્‌ માત્ર તેમ કરવું સાર્‌' છે, 
એટલા માટેજ તેમ કરે છે. કારણુકે ભાકિતયોગ તેમને શ્ઞીખવાડેૅ છે 
કે, પ્રેમ અથવા ભકિતને। ઉત્તમોત્તમ ખદલે। પ્રેમ [કવા ભક્તિજ 
છે, અને ઈશ્વર પોતેજ એ પ્રેમ કે ભક્તિ છે. સવવ્યાપી અને સર્વ 
સ્રણાતરીકે, સવ શક્તિમાન સત્તાધીશતરીકે અને માતા તથા પિતા- 
તરીકે પ્રજ્નુનેજ સર્વા ન્નતનુ* માન અને ત્રડઠણુ આપવાવુ' ભક્તિયોગ 
તેમને શીખવાડે છે. પ્રભુનો ભાવ દશોવવા માટે ઉંચામાં ઉંચુ 
વચન અને માનવીમન કલ્પી શકે તેવો! ઉંચામાં ઉંચો! 'ખ્યાલ એજ 
છે કે “એ પ્રેમ તો પ્રજુ છે યાને પ્રભુ પ્રેમરૂ્‌પ છે.” જ્યાં જ્યાં પ્રેમ 
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, જેવુ' જણુય છે, ત્યાં યાં પ્રભુતીજ હાજરી છે, “જ્યાં ન્યાં પ્રેમ 
જેવુ' કઇ છે, ત્યાં ત્યાં પ્રજ્ુ છે; ત્યાં ત્યાં પ્રભુની હાજરી છે.” 
જ્યાં પતિ પત્નીને ચુ'બન કરે છે, ત્યાં એ ચુંબનમાં પણુ પ્રજુ છે; 
જ્યાં આગળ માતા બાળકને ચુ'બન કરે છે, યાં માતાના ચુંબનમાં 
પષુ પ્રભુ છે; જ્યાં મિત્રો હાથમાં હાથ મિલાવે છે, ત્યાં એ હસ્ત- 
મિલનમાં પણુ પ્રેમરૂપ પ્રભુની હાજરી છે. એક મથાપુર્ષ જ્યારે 
મનુષ્યજાતિપર્‌ પ્રેમ કરી તેને મદદ કરવાની ઈચ્છા કરે છે, ત્યારે 
પણુ એ પ્રભુજ પોતે પોતાના પ્રેમનું મોકળે હાથે મનુષ્યતે લહાણું 
કરતો હે।ય છે. જ્યાં જ્યાં હૃદય વિકાસ પામતું જણાય છે, ત્યાં 
ત્યાં એ પ્રભુજ વ્યક્ત થતે। હેય છે. ભક્તિયોગ આવું શિક્ષણુ આપે છે. 

હવે, છેલ્લે આપણે ત્તાનયોગી અથવા તત્ત્વતસ્તાનના ઉપાસકની 
વાત કરીશુ. જ્ઞાનયોગી એટલે આ દશ્યજગતની પેલી પારે જવાની 
તીત્ર ઇચ્છાવાળા। માણુસ. જ્તાનયોગી એક એવે મતુષ્ય છે કે જેને 
આ દુનિયાના ક્ષુદ્ર પદાર્થો સ'તોષ નથી આપી શકતા. એને! ખ્યાલ 
ખાવાપીવા ઇત્યાદિના રોજના દેનિક કાર્યથી પર થવાને! હોય 
છે; સહસ્રાવધિ પુસ્તકોનું શિક્ષણુ પણુ તેને સ'તે।ષી શ્વકતું' નથી. 
ખધાં ભૌતિક વિજ્ઞાનશાસ્ત્ર પણુ તેને સંતોષવા સમથ નથી ખનતાં. 
કેમકે તેએ ધાડ મારી મારીને બહ તો. આ કદ્ર જગતનો ચિતાર 
તેની આગળ રજુ કરે છે. ત્યારે એવું ખીજાં શું છે, કે જેનાથી 
તેને સતોષ થાય ? અપરિમિત સૃણ્ટિઓના જ્તાનથો પણુ તેને સ તોષ 
વળતે। નયી. કેમકે એ બધીજ સૃણિપ્રણાલિકાએ। તેને મત અસ્તિત્વ- 
ના એ અન'ત મહાસાગરતી અ'દર એક બિ'દુસમાન છે. એતે। આત્મા 
એ બધાયતી પેલી પાર, વાસ્તવ સત્‌ જે સ્વરૂપમાં છે તેજ સ્વરૂપમાં 
નીરખીને તેના હુદ્યપ્રદેશમાં સાંસર્‌ જવા તકાસે છે. તે વિરાટ 
સત્તે। સાક્ષાત્કાર્‌ કરવા, તે વિરાટ સત્‌ પોતે થવા અને તે વિરાટ 
સત્મય બનવાની તાલાવેલી તેના આત્માને લાગી જોય છે. તત્ત્વ- 
સાનને સાધક અથવા ત્તાનયોગી એક આવે માણુસ હૉય છે. 
ઈશ્વરને પિતા અથવા માતા, જગતને। વિધાતા કે ત્રાતા, નિય'તા 
કે નાયકતરીકે ઓળખવે। યા ઓળખાવવેો એ એને મન સાવ 
અધૂરો ભાવ છે, યાને અયેગ્ય છે. તેતે મન તે પ્રભુ તેતુ' જવન- 
સર્વસ્વ અને તેના આત્માનો પણુ આત્મા છે. એને મન ઈશ્વર- 
સિવાય અન્ય કશ્ાયનુ' અસ્તિત્વ રહેતું નથી. તેના સર્વ મત્ય અ'શે 
તત્ત્વજ્ઞાનના ભારે ધાણુથી છુંદાઇ છુંદાઇને ચૂણું વિચૂર્ણ્‌ ખતી જઇ 
અસ્તિત્વના ચિત્રપટપરથી ભુ'સાઇ “નય છે, અને જે વાસ્તવ તત્ત્વ 
અખરે અવશ્ચિદ રહે છે'તે પ્રભુ પોતેજ છે. 

એકજ ઝાડપર્‌ ખે પક્ષી ખેઠેલાં છે, એક રોચપર્‌ અને ખીજુ' 
નીચે ડાળીપર્‌. ટાચપર્‌ બેઠેલું” પક્ષી શ્રાંતચિત્ત, મૂ'ગું અને ભવ્ય 
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હોઇ પાતાનીજ મહત્તામાં તલ્લીન છે; યારે નીચેની ડાળીએ[પર 
બેઠેલુ' ખીજુ* પક્ષી મીઠાં અને કડવાં ફળ વારાફરતી ચાખતું અને 
એક ડાળીથી ખીજ ડાળીએ ફકૂદતુ' ઘડીકમાં સુખી અને ઘડીકમાં 
દુઃખી બને છે. એમ ફરતાં થોડેક વખત રહીને એ નીચે ખેઠેલા 
પક્ષીના ખાધામાં એક અસાધારણ કડવું ફળ આવે છે. તેતાપર 
તેને તિરસ્કાર આવે છે અને પરિણામે પોતાના આ નીચેના 
નિવાસથી ક'ટાળીને ઉપર નજર કરે છે, તે ઉપર તેને સોનેરી 
પી'દ્ાંવાળુ' ને સોનેરી કલગીવાળુ' પેલુ' અલૌકિક પક્ષી જણુ।ય છે. 
તે ઉપરનું પક્ષી મીઠાં કે કડવાં ફળ ખાતું નથી દેખાતુ, તેમ તે 
સુખી કે દુઃખી ખેમાંથી એકે નથી; પણુ શાંતચિત્ત અને પોતાનાજ 
તાનમાં ગુલ્તાન દેખાય છે અતે પે।તાની ન્નતસિવાય અન્ય કથ્- 
યને તે ન્નતુ'જ નથી. નીચેના પક્ષીને આ અવસ્થા પ્રામ કરવાની 
ઇચ્છા થાય છે, પણુ તે વાતનુ' તેને ઝટ વિસ્મરણુ થઇ નય છે, 
અને પુનઃ પાછુ' તે ફળને સ્વાદ લેવા માંડે છે. એમ કરતાં થોડી 
વારમાં ફરી એક ખીનુ' અસાધારણ કડવુ' ફળ તેના ખાધામાં 
આવે છે; તેથી તે અત્યત દુઃખી બતે છે, અને [રીને પાછી તે 
ઉ'ચી નજર કરે છે, અને તે ઉપર ખેઢેલા પક્ષીની વધારે નિકટ 
ગ્માવવાને। પ્રયાસ કરે છે. ફરી એક વાર પાછુ' તે ભૂલાવામાં પડે 
છે, અને પૂર્વવત્‌ વ્યવહારમાં પ્બૃત્ત બને છે, અને થોડી વાર્‌ પછી 
ફૂરી પાછું ઉંચે જીએ છે. એમ કરતાં કરતાં તે આખરે પેલા સુંદર 
પક્ષીની બહુજ સમીપ આવી પહોંચે છે, અને તેના સોનેરી પીં૭ા- 
માંથી ઝબડતા પ્રકાશને! એળે તેની પોતાતી આજુબાજી કાંડા 
કરતે! તેને દેખાય છે. એને પરિણામે તે પોતાની શ“ાતમાં એક 
નાતના પરિવર્તનને અનુભવે છે, અતે પોતે નનણે પીગળી જતુ' 
ન હોય એમ તેને લાગે છે. તે હજ પણુ વધારે નિકટવતી ખને 
છે, એટલે તેની આસપાસનું સધળું પીગળી ન્નય છે અને આખરે 
આ અદ્ભુત પશ્વિતનનુ' રહસ્ય તેના સમજવામાં આવે છે. એ 
નીચેનુ પક્ષી તે ઉપરના પક્ષીનો એળે માત્ર હોઇ તે એળે! ખરા 
પક્ષીરૂ્પે ભાસતેો હતે।; વાસ્તવિક રીતે તો તે આખોાજ વખત 
ઉપરતુ' પક્ષીજ હતુ'. આ કડવાં અને મીઠાં ફળનો આહાર, આ 
નીચેનું” નાનુ પક્ષી, વારા કેરતી સુખ ને દુઃખ તથા હષ ને શેક 
એ ખધુ' આકાશકસુમવત્‌ મિથ્યા હતુ, સ્વપ્નમાત્ર હતું. એ 
બધેજ વખત વાસ્તવિક પક્ષી તે! એની મેળે શાંત ચત્તે, ચૂપચાપ 
પોતાના પૂર્ણ" ભપકા અતે દબદખામાં, શેક કકે દુ:ખના સ્પશ વગર 
નિરાંતે ઉપર બેડું' હતુ'. આ રૂપકમાં ઉપરતુ' પક્ષી તે આ જગત- 
નો સ્વામી ઈશ્વર પોતેજ સમજવાને છે, અતે નીચેનું પક્ષી 
તે આ જગતના કડવા મીઠા અનુભવે લેતો મતુષ્યતે જીવાત્મા 
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. સમજવાતે। છે. વખતોવખત જીવાત્માને ભારે ફટકા પડે છે. એટલે 
થોડેક વખત તે ખાવા પીવા વગેરેતા જગવતવ્યવહારે ભૂલી 
જઇને અત્તાત પ્રભુના પ'થ ભણી વળે છે, અને પ્રકાશનો એક એાધ 
તેના ભણી આવે છે. તેના પ્રભાવે તેને સૂઝે છે કે, આ જગત એ 
મિથ્યા દસ્ય છે. પણુ ફરી પાછે। તે €દ્રિયજન્ય વિષચેને વશ થઇ 
નીચે ધસડાઇ આવે છે, અને ફરી પાછે! જગતનાં કડવાં અને 
મીઠાં ફળા ખાવાને આરભ કરે છે. એટલે ફરી પાછો એક અસા- 
ધારણુ ફ્ટકે। પડે છે. પરિણામે તેના હૃદયના દર્વાળ્ન એ દિવ્ય 
પ્રકાશને માટે ફેરી ખુલી ન્નય છે. એ રીતે કમે ક્રમે તે પભુતી 
પાસે ને પાસે આવતે જય છે, અને જેમ જેમ તે વધારે ને વધારે 
નિકટ રશિથિતિને પ્રાપ્ત કરતો! જાય છે, તેમ તેમ તેને પોતાનું નૂનુ' 
“સ્વ પીગળી જતુ' જણાય છે. અને એમ થતાં ચતાં જ્યારે તે 
પૂરતો નિકટ આવી પહોંચે છે, ત્વારે તે સમજી શકે છે કે તે પોતે 
ઈશ્વર સિવાય અન્ય કોઇ પ અને એ સમજનાં સાથેજ તે હર્ષ- 
થા પેો।કારી ઉઠે છે કે “તે કે જેતે મે તમારી આગળ આ 
જગતના જવનતરીકે, અણુ પરમાણુથા માંડીને તે અર્ગાણુત 
સૂય ચ'દ્રોમાં વ્યાપ્તમાનતરીકે વણુવ્યો છે, તે આપણા પોતાના 
જવનનો પાયે! છે. આપણા આત્માને! પણુ આત્મા છે. ના, એટલુંજ 
નહિ પણુ તુ'જ તે છે યાને તરવમાશે.” સ્તાનયોગ જેતુ' શિક્ષણુ 
આપે છે તે આ છે. સ્તાનયોગ મનુષ્યને કહે છે કે, તેનું' સ્વરૂપ 
અવસ્ય 1દવ્ય છે. વળી, આ જ્ઞાનયોગ મસનુષ્ય#્નાતને અસ્તિત્વ- 
માત્રતી પ્રકૃત એકતા સિદ્ધ કરી ખતાવે છે, અતે આપણામાંનુ' એકર 
એક જણુ પૃથ્વીપર વ્યક્ત થયેલું સવે ર પ્રભુ પોતાનુ'જ સ્વરૂપ છે, 
એમ તે શીખવાડે છે. આપણા પગ તળે થઇને ધસડાતાં અધમમાં 
અધમ જીવડાંથી માંડીને તે આશ્રય અને આદરમાનની લાગણી 
આપણી અ'દર ઉત્પન્ન કરતા સવશ્રેઇ મહાત્માએપય “તનાં ખધાંજ 
પ્રાણીએ તે એક ને એકજ પ્રભુના આવિર્ભાવે। યાને વ્યક્ત સ્વરૂપે। છે. 
છેવટે કહેવાનુ' એટલુ'જ કે, આ વિવિધ યેોગોાને જવનની 
અદર આચરણુમાં મૂકવાની ખાસ આવસ્યડતા છે; એમનુ' આચ- 
રણુજ કલ્યાણુકર્તા નીવડશે, બાકી તેમના ખાલી સિદ્ધાંતાથી ક'૪ 
પણુ લાભ થશે નહિ. પહેલ પ્રથમ તો આપણે તેના વિષે સાંભળવુ' 
ન્નેધએ, અને પછી તેમના પર વિચાર કરવા ન્નેઇએ. પછી તે 
વિચારોને તક અને યુક્તિથી નાણી ન્નેઇને આપણ્‌ા। મનપર ઠંસા- 
વવા ન્નેઇએ. મનપર્‌ ઠેસાવને તેમનું મતન કરવું ન્નેઇળએ, અને 
એ મનન, તે વિચારોનો આપણુને સાક્ષાત્કાર થાય નહિ યાને 
એ વિચારોજ આપણુ જવનસર્વસ્વ બની ન્નય નહિ, ત્યાંસુધી ચાલુ 
રાખવુ નનેઇએ. એવુ થશે ત્યારે પછી ધમ એ એક આદશેો અને 
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સિદ્ધાંતોનો નિર્જવ પોટલે। કિ'વા ખૌદ્દિક સ'મતિને1 વિષય નહિ 
રહે; પણુ તે આપષ્ુા જીવન સમગ્રમાં ઓતપ્રોત પ્રવેશી જશે. 
ખૌદ્ધિક સ'મતિથી આજે આપણે અનેક મૂખાધદભરેલી બાબતે।પર 
આપણુ મતું' ઠેકીએ છીએ, અને કાલે ઉડીને આપણાં મન અને 
વિચાર સદ'તર્‌ બદલી નાખીએ છીએ; પણુ સાચે! ધર્મ કદાપિ 
બદલાતો નથી. ધર્મ એ અપરેક્ષાનુભવને।-સાક્ષાત્કારનેો વિષય છે; 
વાતોને।, સિદ્ધાંતોનો કે વિચારોને વિષય નથી. વાતે, સિહ્ાંતા 
કે વિચારો ગમે તેટલાં સુ'દર હેય પણુ તે વાસ્તવિક ધર્મ નથી. 
સાંભળવું અને સ્વીકારવું એનું નામ ધર્મ નથી, પણુ થવુ અને હોવુ 
એનુ' નામ ધમ છે. આપણી માન્યતા મજબ સમ: જીવનનુ'-રે ! 
આપણા આખા આત્માતું પરિવર્તન થઈ નનય એનુ'જ નામ ધર્મ 
છે, એજ સાચે! ધમ છે. 
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વસ્તુઓને તેમના વાસ્તવ સ્વરૂપમાં સમજવાને। પ્રયત્ન કરતાં 
આપણે હરકે!ઇ દિશામાં વળીએ, અને તેમનું થઇ શકે તેટલુ' પૃથ- 
ક્કરણુ કર્યાજ જઇએ, તે આખરે તે વસ્તુઓની એક એવી વિલક્ષણ 
સ્થિતિ આપણે મેળવીએ છીએ કે જે દેખીતી રીતે સાવ વિરેધી 
લાગે છે અને જે આપણી બુદ્ધિ સમજી શકતી નથી અને તેમ 
છતાં પણુ તે સત્ય હેય છે. આપણે અમુક એક વસ્તુ લઇએ છીએ 
તે વખતે આપણે ન્નણ્‌તા હોઇએ છીએ કે તે સાંત કહેતાં અતવાન 
છે; પણુ જેમ જેમ આપણે તેનું પૃથક્કરણુ કરવા માંડીએ છીએ, 
તેમ તેમ તે વસ્તુ આપણને ખુદ્ધિના ક્ષેત્રની પાર્‌ લઇ જય છે, અને 
આપણુને માલમ પડે છે કે, તેના ગુણો, શક્યતાએ, શક્તિએ। 
અને સ'બધેોને! કંઇ પારેજ નથી-અર્થોાત્‌ કે સાંત વસ્તુ અન'ત 
બની નય છે. દાખલાતરીકે, એક સાધારણુ ફલજ લ્યે. તે અ'તવાન 
છે એ તો નક્કી. પણુ એ ફૂલવિષે બધુ'જ પોતે જણે 'છે એવુ 
કેોણુ કહી શકે તેમ છે વાર્‌? તે એક ફૂલ વિષેના સાનને! પાર 
કોધ્ને લાધે એવી શકયતાજ નથી. અર્થાત્‌ જે ફૂલ સાંત જણાતું 
હતુ' તે પૃથક્કરણુને અતે અન'ત બની ગયેલું લાગે છે. રેતીને એક 
કણુ લ્યે. તેનું પૃથક્કરણુ કરે।. તે સાંત છે એવી ધારણા સાથે 
આપણું શરૂ કરીએ છીએ, પણુ આખરે આપણને માલ્ષમ પડે છે 
કે, તે અન'ત છતાં પણુ આપણે તેને સાંતતરીકે ગણ્યા કયો છે. 
ફૂલને પણુ તેવીજ રીતે એક સાંત વસ્તુ ગણુવામાં આવે છે. 

આપણુ શ્ચરારીરિક તેમજ માનસિક સકળ વિચારો અને 
અનુભવે! વિષે પણુ આવેોજ પ્રકાર છે. આપણે માનીએ છીએ કે, 
આપણે નાના પાયાપર શરૂઆત કરીએ છીએ અને તેમને નાની 
ખાબતોતર્‌ીકે ત્રહણુ કરીએ છીએ; પણુ થોડીજ વારમાં તેઓ 
આપણી ત્તાનમયાદાની બહારે છટકી જઇ અન'તતાના અગાધ 
ખાડામાં કૂદી પડે છે. આ રીતે સૌથી મહાન અતે પ્રથમ જે વસ્તુનું 
પૃથક્કરણુ થયુ' છે તે આપણી ન્નતનું છે. આપણું આપણા 
પોતાના અસ્તિત્વ વિષે પણુ એવીજ દુ*્ધામાં છીએ. આપણે 
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જોઇએ છીએ કે, આપણે અ'તવાન પ્રાણીઓ હીએ. આપણે 
જીવીએ છીએ અતે મરીએ છઠીઝએે. આપણુ' ક્ષિતિજ સાંકડું 
છે. આપણે અહી છીએ તે સીમાબ&&# છીએ, અને આપણી 
સામે ચો।મેર જગત ઘુરકતું ઉભુ' છે. કુદરત આપણા અરિતત્વને 
ધડી વારમાં કચરી નાખે તેમ છે. આપણાં ક્ષુદ્ર અગે! જેમ તેમ 
એકત્ર રખાયાં છે. એક પલકમાં તેઓ ૭િન્ન વિચ્છિન્ત થઇ 
ન્ય તેમ છે. આપણે એમ પણુ સમજીએ છીએ કે, કાર્યના પ્રદેશમાં 
આપણે કેટલા બધા શક્તિહીન છીએ ! આપણી ૬૧૨૭ દરેક વાંક 
આગળ મદાત ખને છે, કિ'બહુના ધૃળમાં મળી નય છે. અનેક 
ખાખતે। કરવાની આપણી પચ્છા હોય છે, પણુ તેમાંથી કેટલી થોડી 
આપણે પુરી કરી શકીએ છીએ ! આપણી ઇચ્છાઓને સુમાર 
નથી. ઈચ્છા તો આપણે દરેક ચીજતી રાખી શકીએ, દરેક ચીજની 
આપણને જરૂર પણુ હોય, ખુધના તારામાં જવાની પણુ ₹ચ્છા 
આપણે રાખી શકીએ; પરતુ આપણી એ ખધી ઇચ્છાએ અને 
વાસનાએઓમાંથી કૈટલી ગણી ગાંડી પૂરી પડે છે ? શરીર તેમ થવા 
દેતુ' નથી. કુદરત આપણી ઈચ્છાસિદ્ધિની સામે છે. આપણે 
નિર્બળ છીએ. ફૂલની ખાખતમાં, રેતીના કણુની બાબતમાં, ભૌતિક 
જગતની બાખતમાં અને પ્રત્યેક વિચારની બાબતમાં જે સાચું છે, 
તે આપણી જાતના સબ'ધમાં સોગણુ' સાસુ' છે. આ પ્રમાણે 
આપણે પણુ અસ્તિત્વની બાખતમાં દુખ્ધામાં છીએ--અર્થાત્‌ કે સાંત 
અને અન'ત એકી વારે છીએ. આપણી સ્થિતિ સમુદ્રમાંનાં મેજ 
જેવી છે. મોન્નનો એકે ભાગ એવે! નથી હોતે કે જેને “એ સમુદ્ર 
છે' એમ તમે ન કણી શકા. “સમુદ્' એ નામ એ વિશ્િણ મો।જનને 
તેમજ સમુદ્રના ખીનન એકે એક ભાગને એકસરખી રીતે લાગુ પડે 
છે, અને છતાંય મે।જાું સમુદ્રથી ભિન્ન છે. એવીજ રીતે અસ્તિત્વ- 
ના અનત મહાસાગરમાં આપણે ક્ષુદ્ર મોશ્નરૂપ છીએ. એમ છતાં 
આપણી નજતને-આપણુ પોતતાપષાને-વાસ્તાવક રીતે પકડવા માગીએ 
છીગ, ત્યારે તેમ કરી શકતા નથી. કારણુ કે એ પકડવાના પ્રયાસ- 
માંજ આપણે પોતે અન'ત ખની ગયાં હોઇએ છીએ. 

સ્વપ્નામાં આપણે ચાલતાં હેધએ એમ લાગે છે. સ્વપ્તવશ 
મનમાં બધાં સ્વપ્ત સાચાંજ હેય છે; પણુ એમાંથી એકને પણુ 
પકડવાની તમે પચ્દ્ધા કરે। છે! કે ઝટ દધને તે જતું રહે છે. કારણુ 
શુ? એ જૂડુૅ' હતું તેથી જતું રહ્યું, એમ નથી. પણુ તેન સમ- 
જવાનુ' કામ આપણી ખુકદ્ધિશક્તિ અતે વિવેકશક્તિની સર્યાદા- 
ખહણારનુ' છે તેથી તે જતું રહ્યું. આ જવનતી અ'દર પ્રત્યેક બાબત 
એટલી ખધી વિશાળ છે કે એની તુલનામાં છ્ુદ્ધિખાઈ પોઇસ છે 
યાને નજીવી છે. ખુદ્ધિના નિયમોથી ખંધાવાતી તે ના પાડે છે ! 
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. તેને પકડવા 1 ખુદ્ધિ તેની આસપાસ બધનની જે જાળ પાથરવા 
માગે છે તેની તે મન્નક કરે છે. અને આ પ્રકાર મનુપ્યતા આત્મા- 
ના સબંધમાં તે! હન્નર્મણે વધારે છે. અથોત્‌ કે “ આપણે 
પોતે” એ તો જગતનું મોટામાં મે!ટું રહસ્ય છે. 

સધળુંજ કેવું ચમત્કારી ને અદ્ભુત છે! માનવી ચક્ષુ તરફે 
નજર કરે।. કેવી સહેલાઇથી એ ચક્ષુનો નાશ થઇ શકે તેમ છે ! અને 
હતાં એનાજ વડે મોટામાં મોટા સૂયૌનું અસ્તિત્વ સિદ્ધ થાય છે; 
કેમકે ચક્ષુએ તેમને નિજાળે છે. દુનિયાનું અસ્તિત્વ પણુ સિહ્દ થાય 
છે, કારણકે તમારી આંખો તેના અસ્તિત્વનું પ્રમાણુપત્ર આપે છે. લવે 
એ રહસ્યને! "ખ્યાલ કરે. કેવું અદ્ભુત ! આ નાની બાપડી આંખે! ! 
ઉત્ર પ્રકાશ કિવા એક નાનીશી ટાંકણી તેમને નાશ કરી શકે 
એવી એ ખાપરી છે; છતાં પ્રચડ શક્તિવાળાં નાશકાર્ક ય'ત્રા, 
પ્રચ'ડ પ્રલયજળે। તથા લક્ષાવધિ સૂર્મો, નલ્લસએે અને ચ'દ્રો તેમજ 
પૃથ્વી જેવાં અદ્ભુતમાં અદ્ભુત અંસ્તિત્વેો-બધાંજ પેોતપેતાનાં 
અસ્તિત્વ માટે આ ખે નાતા સરખી આંખોપર અને તેના પ્રમાણુ- 
પર્‌ આધાર રાખે છે! આંખો કહે કે “કુદરત! તારૂ અસ્તિત્વ 
છે.” એટલે આપણે માનીએ છીએ કે કૃદરત અસ્તિત્વ ધરાવે છે 
એવુંજ આપણી ખધી ઈંદ્રિયાની બાબતમાં છે. 

આ તે શો ચમત્કાર! દુબળતા જેવું કયાં છે ?/ સબળ કાણુ 
છે? મોટું શું છે અને નાનુંયે શુ' છે? અંસ્તત્વના આ અદ્ભુત 
પર્‌સ્પરાશ્રયમાં, કે જેમાં સમણિતા અસ્તિત્વ માટે નાનામાં નાના 
પરમાણુની આવશ્યકતા રહે છે, તેમાં ઉચું શ ને નીસુ' શુ'?મેોટ 
કેોણુ ને નાનું કોણુ? એને! પત્તો મળવો અશડ્ય ! અને એમ કેમ 
છે? તો કે કશુંય મોટું નથી અને કરુ'ય નાતું નથી. બધીજ 
વસ્તુઓની અ'દર્‌ તે અન'ત મહાસાગર ઓતપ્રોત ભરેલે। છે, તેમનું 
વાસ્તવ સ્વરૂપ તે અન તજ છે અને સપાટીપર જે દેખાય છે તે 
પણુ અન'ત સિવાય અન્ય ક'ઈજ નથી. ઝાડ અન'ત છે, તેમ 
તમારા ન્નેવામાં આવતી કે કલ્પનામાં આવતી પ્રત્યેક ચીજ પણુ 
અન'ત છે. રેતીનો એકે એક કણુ, એકે એક વિચાર, એકૅ એક 
જીવાત્મા અને અસ્તિત્વમાત્ર અન'ત છે. અર્થાત્‌ કે અન'ત તેજ 
સાંત અને સાંત તેજ અન'ત-આ આપણું અસ્તિત્વ. 

હવે એ ખધી વાત ખરી; પણુ અનત માટેતી આ ખધી 
લાગણી યાને અનત માટેનો આ બધો ભાવ અત્યારે તે અજ્ઞાતજ 
છે. અત્તાત હોવાનું કારણુ ક'ઈ આપણુ આપણે અન'ત સ્વભાવ ભૂલી 
ગયાં છીએ તે નથી. એમ તે કેઇઈથી કદાપિ થઈ શકે તેમ છેજ 
નહિ. કે।ણુ એવુ કદી ધારી શકે તેમ છે કે, તેના પોતાનો ધ્વસ 
થઈ શકશે? કે।ણુ ધારી શક્રે તેમ છે કે, તે મૃત્યુવશ્ થશે ? કે!ઈજ 
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નહિ. અર્થાત્‌ કે અન'ત સાથેનો આપણે સધળા સબધ અન્ાત 
રીતે પણુ આપણી અ'દર કાર્ય કરી રલો છે. તેથી આપણે આ- 
પણુ પ્રકૃત અસ્તિત્વતે એક રીતે [વિસરી જઇએ છીએ, અને તેથીજ 
આ ખધું દુઃખ ઉભુ થાય છે. 

નિત્યતા વ્યાવહારિક જીવનમાં નાની નાની ચીજો આપણુને 
હાનિ કરે છે કિ'વા આપણી લાગણી દુઃખાવે છે; ક્ષુદ્ર પ્રાણીઓના 
ખ'ધનમાં આપણે આવી પડીએ છીએ; એ ખધુ દુઃખ ઉભ્નુ' થાય 
છે તેનું' કાર્ણુ એજ છે કે, આપણે પોતાને સાંત અને ક્ષુદ્ર માની 
ખેઠાં છીએ. અને આપણે અન'ત અસ્તિત્વરૂપ છીએ એવુ શ્રહ્ધાપૂવક 
માનવુ કપર્‌| પણુ કેટલું છે! આ બધાં દુ:ખ અને મુશીબતોની 
અ'દર, અમુક એક નાતી બાબત મને મારા સમતોલપણાના બિ'દુ- 
પરથી ગખડાવી પાડે, ત્યારે “હુ' તો અન'ત છુ” એમ આસ્થાપૂવ ક 
માન્યા કરવાતી કાળજ મારે રાખવી નેઇએ. અને વાત પણુ સાવ 
સાચી છે કે, આપણે અન'તજ છીએ, અને નજનણ્યે અન્નણ્યે પણુ 
આપણે બધાંજ તે અનત પદાથ ની શેોધમાંજ હમેશાં મ ડેલાં છીએ. 

આ ધરતીના પડપર એકે મનુષ્યનજ્નતિ એવી નથી પાકી કે 
જેને કોઇ પ્રકારનો ધર્મ ન હેય કે જે કોઇ પણુ પ્રકારના પંશ્વર 
ઉ રેવતાએને ભજતી ન હોય. એ ઈશ્વર કે દેવતાઓનું અસ્તિત્વ 
છે કે નહિ-એ એ ગ્રશન બાજુએ રહલો; પણુ આ આપ્યાત્મિક ચમ- 
«કારનું પૃથક્કરણુ જું છે ? દુનિયા સારીય કોઇ એક ૨શ્વરને ખોળી 
કાઢવાને કેમ મથી રહી છે ? એનું કારણુ શુ' હશે ? કારણુ એજ 
કે, આ બધાં ખ'ધત છતાં અને આ કુદરત અને કાયદાની પ્રચડ 
સ્રક્તિ આપણુને પીસી નાખતી તથા કળ માટે એકે પાસુ' આમ- 
તેમ ફરવા નહિ દેતી છતાં, માનવી આત્માને પોતાની સ્વાભાવિક 
મુક્તાવસ્થાનું' કદાપિ વિસ્મરણુ થતું નથી, અને તેથી તેની શોધ નિર્‌- 
તર્‌ ચાલુજ રાખે છે. મુક્તાવસ્થાની શેધ એ ખધાય ધમોને વિષય 
થઈ રશ્યો છે. પછી તે વાતની તેમને દરેકને ખબર હોય કે ન 
હેય, એ વાત સારા આકારમાં તેમનાં ધમપુસ્તકે।માં મૂકાઇ 
હેય કે ન હેય, પણુ એ ખ્યાલ તે પ્રત્યેક ધમમાં મોજુદ હોય 
છેજ. અધમમાં અધમ કેોટિનો માણુસ યાને અગ્ઞાનમાં અજ્ઞાન 
માણુસ પણુ એવી કશી વસ્તુની શેધમાં રહે છે કે જેને કુદરતના 
કાયદાપર્‌ કાબુ ચાલતો હેય, રાક્ષસ, ભૂત, ખવિસ કે દેવદેવી-એ 
ષ્‌ેજી ગમે તે એક વ્યક્તિ કે જે ગુદર્તના કાયદાને દખાવી શકે, 
અને જેતી આગળ કુદરત કે તેના કાયદાનું જેનેર ચાલી શકતું ન 
હેય, એવી એકાદ વ્યક્તિને ન્નેવાની તે મતુષ્ય ઈચ્છા રાખતો હેય 
છે. “અરે ! ઓ પૃદરતનેો કાયદો ભાંગી શકે એવુ' કેઈ ! ” એજ 
એક પેોકાર્‌ માનવી હૃદયમાંથી અખડ તીકન્યા ફરે છે. કાયદાને 
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ભગ કરનાર્‌ જાપ્તે આપણે અહનિશ ખાઇ્યા જ કરીએ છીએ. 
ધસમસતું વરાળય'ત્ર આગગાંડીના પાટાપર વેગપૂર્વાક આગળ વષ્યે 
જાય છે; તેને આવતું જ્નેઇ એક ક્ષુદ્ર કીડો પેટે ધસડાતે। ધ્રસડાતે 
તેના માર્ગમાંથી ખાજુપર ખસી જય છે, તે જઇ આપણું તરતજ 
ખે।!લી ઉડઠીએ છીએ કે “વર્‌ાળય'ત્ર એક અચેતન પદાર્થ છે, માત્ર 
ય'ત્રજ છે; અને કછીડે એક સચેતન યાને જવ'ત વસ્તુ છે.” એમ 
કેમ કહીએ છીએ વાર્‌ ? તો કૅ છીડાએ કૃદર્તનો કાયદે! ભાંગવાને 
યત્ન કયૌ માટે. એક ઇન્જનમાં પુષ્કળ શક્તિ હૈવા છતાં પણુ તેના- 
થી કાયદા કે નિયમને ભગ કદાપિ કરી શકાતો! નથી. મનુષ્યની 
ઇચ્છામાં આવે તે દિશામાં તેને તે ચલાવી શકે છે, ₹નજનથી તેથી 
વિરુદ્ધ વર્તન થઇ શકતું નથી. પરતુ કીડો ગમે તેટલે! નાને ને 
જ્ુદ્ર હતો તોપણ તેણે કાયદાને! ભગ કરી ભયમાંથી ૭ટ%ી જવાને 
પ્રયત્ન આદે. કૃદર્તના કાયદાની વિસ્દ્દ પોતાની ન્નતને સિદ્ધ કરી 
બતાવવાને। અને પોતાની મુક્તાવસ્થાનું પ્રતિપાદન કરવાને! તેણે પ્રયત્ન 
કયો; અને એજ એની અ'દરના ભાવિ ઈશ્વરનું ઘાતક ચિહ્ન છતું. 
મુક્તાવસ્થાનુ' પ્રાંતપાદન, આત્માની મુક્તાવસ્થાનુ' આ પ્રતિ- 
પાદન થતુ' આપણે દરક ઠેકાણે જેદએ છીએ. દરેક ધમમાં તેતુ' 
પતિબિ'બ ઈશ્વર કે દ્રેવતાએરૂપે પડે છે; પણુ એ પ્રતિબિ'બ હજ 
બાલમ હોઈ દેવતાઓને જે લેકે! બહાર જુએ છે, તેમને માટેજ છે. 
મતુષ્યે પહેલાં તો અવે। [ર્ણુય ખાંષ્યો કે ધાતે કજ નથી યાને 
પોતે પામર છે; પણુ પછી તેને દહુંશત લાગવા માંડી કે એમ હોય 
તા પ્રદૃુતિના બંધનમાંથી તેનાયા કદાપિ છૂરી શકાયજ નહિ. તેથી 
તે ઝુદરતનતી બહાર એવા કશ્ચાકની શેધમાં પડવા કે જે મુક્ત 
હાય. એમ કરવા જતાં એને એમ સૂઝયું કે, એવી મુક્ત વ્યક્તિએ 
તો અનેક છે; અને એ રીતે કમે ક્રમે આગળ વધતાં એ ખધી 
મુક્ત વ્યકિતએને યાને દેવતાઓને તેણું દેવતાઓના પણુ દેવતા 
એવા એક પરમાત્મામાં લીત કરી દીધી. હજી આટલાથી પષખ્ુ તેને 
સતેષ ન વળ્ચે।. સલની વધારે નજીકમાં તે આવ્યે1-જર્‌ા વધારે 
નિકટ આવ્યે!, તો! તેને કમે ક્રમે માલમ પડયુ કૈ, તે પોતે ॥ાવે તે 
હે।ય, પણુ એ પરમાત્મા સાધ પોતાને કોઈને કોઇ નતને સ'બ"- 
ધ તો અવશ્ય છેજ. પોતાની ન્નતને હજી તે બ'ધાયલી, પામર્‌ અને % 
અશકત માન્યા કરતે! હતે, ૭તાં એટલી તો! તેતી ખાત્રી થઇજ 
ચૂકી કે, પરમાત્મા સાથે તેને કોઈ ને કોઇ ન્તતને સ'બ'ધ તો જરૂર 
છેજ. પછી તેના અંતરમાં કઈક ઓળા પડયા, વિચાર જમગ્રત 
થયો અને તેના જ્તાનની પ્રગતિ થવા માંડી; એટલે તે સત્યની યાને 
ઈશ્વરની વધારે ને વધારે નિકટ આવતે। ગયો અને આખરે તેને સપણ 
સમનજનયુ' રી આ (ઉશ્વર અને સફળ દેવતાએ વગેરે-અર્થાત્‌ સર્વ - 
વં, ૩૪ 
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શક્તિમાન મુક્ત વ્યક્તિની શોધને લગતે! સમગ્ર આષ્યાત્મિક ચમ- 
ત્કાર-એ તો તેની પોતાની નત વિષેત! તેના પોતાના ખ્યાલના પ્રતિ- 
[બબ સિવાય અન્ય ડશુ'જ નથી. એમ કરતાં કરતાં આખરે તેને 
એ શેધ હાથ લાગી કે “ ઈશ્વરે મનુષ્યને પોતાના નમુનાપરે ધય્યે 
છે'-એ જેટલું સાચુ' છે તેટલું એ પણુ સાચું છે કે “ મનુષ્યે 
ઈશ્વરને પોતાના નમુનાપર ધચ્યો છે. '' આ રીતે પશેરી મુૃક્તા- 
વસ્થાનો ખ્યાલ જન્મ પામ્યે।. એ દિવ્ય તત્ત્વ કહેતાં ઈશ્વર આપણા 
અ'તરમાંજ છે, આપણી નિકટમાં નિકટવતી નને કેઈ ચીજ હેય 
તો તે ઈશ્વરજ છે. એમ છતાં એને આપણે અત્યારસુધી બભાર 
ખોળ્યા કરતાં હતાં, અને અનેક કાંકાંને અતે જણાયું કે તે તો 
આપણુ હુદયનુ' પણુ હૃદય છે. તમને પેલા માણસની વાત તે 
યાદજ હશે, કે જેણું પોતાના હૃદયના ધબકારાને ખાર્ણાપર ખણારથી 
કોઈના ટકોરા થતા હેય એમ માની લેવાતીજ ભૂલ કરી દતી, 
હુદયના ધબકારાને ટકોરા સમજી તે બિચારો ઉદીને બારણુ પાસે 
ગયો અને ખારણુ' ઉધાડી જુએ છે તો બહાર કે!ઇજ ન મળે, તેથી 
તે વીલે મોટે પાછે। વળ્યો; પણુ ફરી તેને બારણાપર થતા ટકે।રા- 
ના ભણુકારા વાગ્યા એટલે ફેરી તેણે ખારણું ઉધાડયુ, પણુ 
બહાર કે।ઇજ નહેતુ. એ રીતે ખે ત્રણુ વાર થયા પછી તેને સમજ 
પડી કે, એને સ'ભળાયલે। અવાજ ખારણાપરના ટકેરાનેો નહેતેો, 
પણુ તેના પોતાના હૃદયના ધખકારાનેો હતો; ૭તાં ગેર્સમજથી 
તેણે તે અવાજને ટકેર્‌ાતરીકે માતી લીધે હતો. એજ રીતે 
મનુષ્યને પણુ તેની લાંખી શોધને અતે માલમ પડે છે કે, આ અન'ત 
મુક્તાવસ્થા કે જેને તે અત્યારસુધી ખલારની પ્રકૃતિમાં કાલ્પનિક 
રીતે સ્થાપિત કર્યા કરતે હતો, એ તો એનો પોતાનો આભ્ય'તરિક 
વિષય યાતે આત્માજ છે; એ વાસ્તવ રૂપ તે પોતેજ છે. 

આખરે તેને અસ્તિત્વના આ ચમત્કારી દ્વેતલાવની સમજણુ 
આ રીતે પડે છેઃ-1વિષયષ અનત છે તેમ સાંત છે, પણુ એકમાંજ 
છે; યાને અન'ત અસ્તિત્વ એજ સાંત જીવાત્મા પણુ છે. પ્રકાર 
એવે! બને છે કે, અનત અસ્તિત્વ જણે કે બુદ્ધિની નનળમાં ફસાઈ 
પડીને દેખીતી રીતે સાંત આંસ્તત્વોતરીકે વ્યકત થાય છે; પણુ 
એનુ વાસ્તવ રૂપ તે। એવુ' ને એવુંજ નિવિકારી રહે છે. 

તેથી સય જ્ઞાન આવુ છે કે, આપણ્‌ા આત્માઓને પણુ 
આત્મા યાને આપણી પોતાતી અદર રહેલી વાસ્તવિકતા તે એજ 
અન'ત છે, કે જે અવિકારી, શાશ્વત, સદા શિવ અને સદા સુક્ત 
છે. આજ એક નક્કર ભૂમિ છે કે જે પર આપણે સ્થિરતાપૂર્વ ક 
ઉભાં રહી શકીએ. 

આવી જતના ન્તાનતુ' પ્રાકટય એજ મૃત્યુનો અત છે; એજ 
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અમરત્વનું' આગમન અને સકળ દુઃખનો, આરે છે. અને જે ભ્રાગ્ય- 
શાળી જનને અનેકત્વમાં એકત્વનાં દશન થાય છે, આ પરિવત ને।થી 
ભરેલા વિશ્વમાં જેને અપરિવર્તનીય એક સત્વનાં દર્શન થાય છે, 
અને જે તે એકત્તને પોતાના આત્માના પણુ આત્માતરીકે પેખે છે, 
તેનીજ શાશ્વત શાંતિ છે, અન્ય ક્રેઈનતી નહિ. 

અને દુઃખ તથા અધ્ગતિના ઉ'ડાણુમાં પણુ આત્મા પ્રકાશનુ' 
એક કિર્‌ણુ પ્રેરે છે, એટલે એવા ઉંડાણમાં પડેલો માણુસ પણુ 
નત્રત થઇને જુએ છે કે, વાસ્તવિક જે તેનુ' છે, તે કદાપિ તેની 
પાસેથી જતુ રહેતું' નથી અને જતું રહ્યુ પણુ નથી. સાચેજ, 
આપણી પેતાની વાસ્તવિક માલકી આપણે કદાપિ ગુમાવી શફીએ- 
જ નહિ. પેતાનુ' અસ્તિત્વ ક્ે।ણુ ખોઇ રકે તેમ છે ? તેમનુ 
પોતાનું મૂળ અસ્તિત્વ કે!ણુ ગુમાવી શકે તેમ છે ? હુ' જને ભલે। હે।ઉ' 
યાને મારામાં જે ભલાઇને! ગણુ હોય, તો તેમાં મારા અસ્તિત્વની 
વાત પહેલી રહી છે, અને તે પછીજ તે અસ્તિત્વપર ભલાઈના 
ગુણુનો રગ ચઢી શકે છે. તેમ જ્ને હુ ખૂરે। હોઉ, તે! તેમાંયે 
મારા અસ્તિત્વની વાત પહેલી છે અને તે પછીજ તેનાપર ખૂર્‌।ા- 
ઈના ગુણુનેો પાસ ખેસે છે. માટે એ અસ્તિત્વ પહેલું છે, છેલ્લુ' 
છે અને નિર'તર્‌ છે. તે કદાપિ કયાંય ચુમાઈ જતુ નથી, પણુ 
સદા સર્વાદા વિદ્યમાન હે।ય છે. 

તેથી, બધાંયને માટે આશા છે. કોઈજ મરી શકતું નથી; 
તેમ કોધ્ને સદા સવ દાને માટે અવનત દશામાં રાખી શકાતું 
નથી. જીવન એ તો એક કાોડાંગણુ છે, પછી એના પર રમાતી કડા 
ગમે તેવી ખડબચડરી કૅ હલકી કાં નથી હોતી? એ જવનખેલમાં 
ગમે તેટલા ધપ્પા આપણુને પડયા કરતા હેય, ગમે તેટલાં ગેોડી- 
મડાં આમ તેમ ખાવાં પડતાં હે।ય, પણુ એ બધેજ વખત આત્મા 
આપણી સાથેને સાથેજ છે અને તેને કશી ઈન્ન કદી પહોંચતી 
નથી. કારણુ કે આપણું તે અન'ત છીએ. 

એક વેદાંતી કવિએ આમ વવ્યુ' છે કેઃ-“ભય કે શકા જેવુ' 
મારે કદાપિ નહેતું. મૃત્યુ મારી સમીપ કદી આવ્યું નથી. મા કે 
બાપ જેવું મારે કોઇજ કેદી ન છતું, કારણુ હું કદાપિ જન્મ્યોજ 
નહેતો. મારે શત્ર કેણુ અને ક્યાં છે ? કારણુ કે જે છે તે હુ'જ 
બધુ છું; હુ'જ સત્‌, સ્વ અને આન્‌ છુ. સોડ્ટું સ્ોડ્ટં- 
યાને હું તે છું, હું' તે છું. ક્રોધ અને કામ, રષ્યાં ને અસૂયા, 
મુવિચાર્‌ અને એવી એવી ખીજ કેઇજ વસ્તુનો મતે કદાપિ સ્પર્શ 
થયે! નથી; કારણુ સાસેણાનર્‌રપઃ [રવાડે ફિયોડહ્મ-યાને 
હુ' સત્‌; ચિત્‌ અને આન'દરૂપ છ, હું તે શિવ છુ, હું તે શિવ છુ.” 

વ્યાધિમાત્રનુ રામબાણુ એસડ એજ છે, મૃત્યુને મીટાવ્‌- 
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વાનુ' અમૃત પણુ તેજ છે. અત્યારે આપણે આ સ'સારમાં પડયાં 
છીએ, અને આપણે સ્વભાવ તેતી સામે બળવે। ઉઠ્ઠાવે છે; પણુ 
આપણે એ ન્નપ જપ્યા કરે કે “હુ તે છું, હ તે છું. મારે ભય, 
શ'કા કે મૃત્યુ જેવુ કશું'જ નથી. નનતિ, ધશ કે વણુને ભેદ પણુ 
મારે નથી. કારણુ કે કથે। ધર્મ મારે હોઈ શકે ? એવે! ક્યો પથ 
છે કે જેને! હું' કહેવાઈ શકુ ? કયે। સ'પ્રદાય મને જકડી રાખી શકે 
તેમ છે ? હુ' તો બધાય સ'પ્રદાયમાં છુ.'' શરીર ગમે તેટલે ખળવે। 
કરે, મન પણુ ગગે તેટલે। ખળવે। કરૅ, તોપણુ ગાઢ અ'ધકાર્‌માં, 
અસલમ દેહયાતનામાં કે અગાધ નિરારામાં પણુ આ મ'ત્રનો જપ 
એક વાર, ખે વાર, ત્રણ વાર્‌ અને તેથી પણુ વધારે વાર્‌ કરે।. એટલે 
પ્રકાશ ધીમે ધીમે આવવા માંડશે, ધીમેથી પષ્યુ ખાત્રીથી આવશે. 
અનેક વાર હુ ભૃખે અધમૂએ થઇ જઇ, તરવાઇ ગયેલા પગ- 
વાળા ખની જઇ અને થાષ્ટીને લોથપોથ થઇ જઇ મૃત્યુના જડબામાં 
સપડાઇ ચૂક્યો છુ. દિવસે।!ના દિવસો લગી મને આઘાર નામે મળતો 
નહિ, અતે મારાથી એક ડગલુ' સરખું આગળ ભરી શકાય તેમ 
રહેતું' નહિ; તે વારે હું «ગલે! થધતે એક ઝાડ તળે ખેસી જતો, 
અને મારૂં જવન નનણે શમી જતું હેય એમ લાગતું. મારાથી એક 
ઉગ્ચાર સરખે! કાઢી શકાતો નહિ, વિચાર પણુ મારાથી ભાગ્યે 
થઈ શકતે।. એવી દુદશા મે અતેક વાર અનુભવી છે. પરંતુ 
તેમાંયે આખરે મારૂં મત આ વિચાર તરક વળતું કે “મારે ભય કે 
મૃત્યુ જેવું કઇજ નથી, મને ભૂખ કે તરસ કદી લાગતી તથી. 
હું'તે છું, હું તે છું. પ્રકુતિ સમસ્ત મને કચરી શકે તેમ નથી, 
કારણુ પ્રરૂતિ એ તે! મારી દાસી છે. માટે એ દેવતાએ!ાના પણુ 
દેવતા ! એ પ્રજ્નુના પણુ પ્રભુ ! તારૂ' ખળ સિદ્ધ કરી દેખાડી 
તારૂ ગયેલું સામ્રાજ્ય પુનઃ પાપ્ત કર ! ઉઠ, આગળ ચાલ અને કયાંય 
થોભ મા!” અને આ મથાન જપના પ્રભાવથી હ' એકદમ તાન્ને 
માજે થઇ જતેો અને ઉઠીને ગાઉનતા ગાઉ ચાલવાને શક્તિમાન 
બનતો; અને અત્યારે હુ' જીવતો ન્નગતો તમારી આગળ ઉભ્નો 
પણુ છુ. માટે જ્યારે જ્યારે આપત્તિ ને સંકડામણરૂપી અ'ધકાર 
આવી અડ ગા નાખે, ત્યારે ત્યારે આ જપથી તમાર્‌' વાસ્તવ રૂપ 
સિદ્ધ કરો, એટલે આપાંત્ત આપોઆપ અદશ્ય થઇ જશે. કારણુ કે 
આપત્તિ પણુ આખરે તો સ્વપ્તુજ છે. સંકટો અને દુઃખો પહાડ 
જેવાં ઉચાં લાગે, અને બધી વસ્તુએ બિહામણું ને નિસ્તેજ લાગે, 
તાોપણુ આખરે તો તે માયાનો ખેલજ છે. ડરો ના, એની મેળે 
બધું અદશ્ય થઇ જરે. એને પગતળે કચડી કાઢે, એટલે તે નજ 
ભ્રણ થઇ જશે. એને લત્તાપ્રહાર કરે એટલે તે મરી જશે. ગભરાએ। 
મા, ડરો મા. આમાં અનેક વાર તમને નિષ્ક્ળતા મળે પણુ તેને 
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' વિચાર સરખે! ના કરે. નિષ્ફળતાની પરવા કર્યા વગર્‌ આગળ ધપ્યેજ 
જાએ. કાળ અન'ત છે. આગળ ધપે; તમાર્‌ા સ્વરૂપનું પુનઃ પૃુતઃ 
પ્રતિપાદન કરે।, એટલે પ્રકાશ આખરે આવશેજ આવશે. બાકી આ 
સંસારમાં જેટલા જન્મી ગયા છે અને જન્મ્યા છે, તે દરેકની મદદને 
માટે વિનતિએ। અને પ્રાથનાએ। તમે કરશે।, પણુ તે બધી નકામા છે. 
તમને મદદ કરવા કે!ણુ આવી શકે તેમ છે ? અને જે મૃત્યુમાંથી 
છટકવાની ખારી ક્રેઇજ ન્નણુતુ નથી, તે મૃત્યુનું રું : માટે તારી 
ન્નતને તુંજ સહાયભૂત થા. ખીઝાં કોઈજ તને આ ભવસાગરમાં 
મદદ કરી શકે તેમ નથી ભાઇ ! કારણુ કે તું એડ્લે।જ તારે! પોતાને 
મોટામાં મેટા શત્રુ છે, અને તુ'જ એકલે તારે મોટામાં મોટે 
મિત્ર છે. માટે ઉત્તમ રસ્તે એજ ઇ કે, તારા સ્વરૂપને પકડ, 
ઉભે। થા; ગભર્‌ા નહિ. સકળ દુઃખો અને દુબળતાએની મપ્યમાં 
પણુ સ્વરૂપના પ્રકાશને બહાર નીકળવા દે. એ પ્રકાશ શરૂઆતમાં 
ઝાંખા અને ન જષ્યાય તેવો હોય તેની ફિકર નહિ, પણુ એક વાર્‌ 
ખહાર્‌ પડવા દે. કેમકે એથી તને [હમત આવશે અતે આખરે તુ 
સિંહની માફ્ક ગજ'વા શકિતમાન થઇશ કે “તોડછું ! સોડટસ્‌ !'' 
“હુ' પુરૂષ નથી કે સ્રા નથી; દેવતા નથી કે દાનવ નયા; કિ'વા 
પશ્ુપ'ખી ક્રે ઝાડપાનમાંતું કંઈજ નથી. છુ દરિદ્ર નથી કે ધનવાન 
નથી, વિઠ્દાન નથી કે અખુધ નથી. આ બધી વસ્તુઓ હુ જે છું 
તેની તુલનામાં અતિક્ષદ્ર છે. કેમકે હુ' તે હ, સોડઇમ્‌ ! સોડછમ્‌ ! 
સૂય, ચ અને નક્ષત્રા નિકાળાઃ તેએમાં પ્રકાશનું' તેજ તે છુ' 
છુ"! અસિનો કાંતિ તે હું છું! જગતમાં સત્તા ને શકિત છે તે 
હુ ષ્ઠું! કેમકે હુ' તે છુ, સોડટં ! લોડઇમ્‌ ! 

“હું ક્રુ્ન છું, એમ જે ધારે છે તે ભૂલ કરે છે; કેમકે જે 
છે તે બધુ'જ 'સ્વ' છે, બધુંજ અછ્ં છે. સૂય નું અસ્તિત્વ છે, કેમકે 
હું કહું છું કે તેનું અસ્તિત્વ છે. જગતનું અસ્તિત્વ છે, કેમકે છુ' 
કહુ છું કે તેનું અસ્તિત્વ છે. મારા વિના તેએ। રહી શકેજ નહિ. 
કારણુ હુ' પોતેજ સત, 1સેતૂ અને આનણ્‌ છું; સદા સુખી, સદા 
શુદ્ધ અને સદા કાંતિમાન છું. જુએ, આ સૂય આપણી સવની 
દદ્િએઓનું કારણુ છે, પણુ કે!ઉઇની આંખમાં ક'ઇ ખોડ આવતાં સૂર્યને 
પાતાને લેશ આંચ આવતી નથી; તેવીજ સ્થિતિ મારી છે. હુ 
ખધીજ ઇદ્રિયોદ્દારા અને બધાજ સણ પદાર્થૌદ્દારા કર્મો કરૂં છું, 
પણુ કમની શુભાશુભતા મને કદાપિ સ્પર્શી શકતી નથી. હુ' સદા 
સવદ। નિલેપ છું. મારે માટે કે!ઈ કાયદો નથી કે કાનુન નથી; 
શુભ કમ નથી કે અશુભ કર્મ પણુ નથી. હુ' સદા હતે। અને સદા છું. 

મારો ખરે આન'દ દુનિયાઈ વસ્તુએ।માં-પતિ, પત્ની, બાળ- 
બચ્ચાં અને એવી પતર્‌ વસ્તુએમાં-કદાપિ નહેતે।. કેમકે હુ' તે 
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આ અન'ત 1 ભૂરા આસમાન નેવે। છું; વિવિધર'ગી વાદળાં આસ- 
માનપર્‌ થઇને પસાર થાય છે, અને પળવાર ન્નણે સાત તાળીની 
રમત રમે છે. પણુ આખરે તે બધાંય ખસી ન્નય છે અતે આસ- 
માત તે એનું એ અપરિવર્તનીય ભૂરૂં ને ભૂરૂંજ હોય છે. તેવી 
રીતે સુખ અને દુઃખ તથા શુભ અને અશુભ પળવાર મને ઢાંકી 
દે, મારા “વ' અગર અછૂંતી આડે પડદો ઉભે। કરી મારા પ્રકૂત 
રૂપને ઢાંકી દે, પણુ તે ૭તાં હું યાં છું તો ખરોજ. આખરે તે 
તેએ ખધાંજ સરકી જય છે, કેમકે તેએ પરિવર્તનીય અગર 
વિકારને વશ્ચ છે અને હુ પ્રકાશું છુ. કેમકે હુ' અપરિવત'નીય અથવા 
અવિકારી છું. દુઃખ આવે છે, પણુ મને ખબર છે કે તે સાંત છે 
તેથી તે અવશ્ય જતું રહેવુંજ જઇએ. હુ' એકલે।જ અન'ત અને 
નિલેપ છું. કેમકે હું' તેજ અન'ત, તેજ શાશ્વત અને તેજ નિર્વિર- 
કારી પરબાહ્મ છું.''-આવુ' કવન છે અમારા એક વેદાંતી કવિનું. 

ચાલે। ત્યારે આપણે આ અમૃતત્વ અને અપરિવર્તનીયતા 
તરફ લઈ જનાર્‌। પ્યાલામાંથી પાન કરીએ. ડરે મા. એમ માને।જ 
નહિ કે, આપણે ખરાબ છીએ, આપણેં સાંત છીએ અને આપણે 
કદી મરી શકીએ છીએ, એ માન્યતા સાચા નથા. 

“આ આત્માનું પ્રથમ શ્રવણુ થવું ન્નેઇએ, પછી તેનું ચિ'તન 
થવું ન્નેઇએ, અને તે પછી તે ઉપર મનન કરવું નેઇએ.” 
જ્યારે દાથ કામ કરતા હોય, ત્યારે મને જપ્યા કરવું ન્નેઇએ કે 
“શોધ્છં સોડટ્‌ !' વિચાર કરે! તો એને! કરે, સ્વપ્નાં સેવે। તો 
એનાં સેવો, અને જ્યાંસુધી તે તમરા રોમેરોમમાં વ્યાપી 
ન્નપય નહિ તથા આ પામરતા ને દુરબળતાનાં, આપદા અને અનથ" 
નાં ભયાનક સ્વપ્નાં ખધાંજ ઉડી ન-નય નહિ, ત્યાંસુધી એ 
“પને સતત જપ્યાજ કરે. એટલે આખરે સત્ય એક પળવાર 
પણુ તમારાથી છાનું રહી શકશે નહિ. 
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આજે રાત્રે હુ' તમોને વેદમાંતી એક વાત કહીશ. વેદ એ 
અમારાં હિદુએનાં પવિત્ર શાસ્રો હેધ્ સાહિત્યને એક વિશાળ 
ભ'ડાર છે. એના છેલ્લા ભાગને વેદાંત કહેવામાં આવે છે. તેમાં 
વેદની અ'દર આવેલા સિદ્ધાંતોની અને ખાસ કરીતે દાર્શનિક વિચા- 
રની યાને તત્ત્વત્તાનની ચર્ચા કરવામાં આવી છે. એ તત્ત્વજ્ઞાનનીજ 
ચર્ચા આજે આપણે કરવાની છે. વેદની ભાષા આષ સસ્કૂત હોઇ, 
તે ઉન્નરા વર્ષ ઉપર લખાયા છે, એ લક્ષમાં રાખો. હુ' તમને જે 
વાત કહેવા માગુ' છું તે આવી છેઃ-અમુક એક માણુસને એક મણા- 
યત્ત ડર્વાતી ઇચ્છા થઇ. હિ'દુએના ધર્મમાં યગ! મણત્ત્વનતે ભ્નાગ 
ભજવે છે. યગ્નાો વિવિધ ન્નતના હોય છે. બાહ્માણે। તેમાં વેદીઓ ને 
કુ'ડે। બનાવે છે અને તેની અદર અસિની પ્રાતદા કરી તેમાં વિવિધ 
મ'ત્રો ખોલી બોલીને આહુતિએ આપે છે, અને યસની સમાપ્તિ 
વખતે બાહ્મણે તથા દરિદ્ર જનોને દાનદક્ષિણા આપે છે. દરેક 
યત્તને અગે તેની પોતાની વિશિષ્ઠ પ્રકારની દાનર્વિધ હેય છે. એક 
યઝતે। પ્રકાર એવે હતો કે જેની અ'દર્‌ યત્ત કરનારને પોતાની 
માલકીનું સવ ક'ઇ દાનમાં આપી દેવું પડતું હતું. હવે આ માણુસ 
ધનાઢય છતાં ક'જુસ હતે।. તેમ છતાં તેતે આ કપર્‌ામાં કપર્‌। યન 
કર્યાની કીર્તિ ખાટવાનેો અભિલાષ હતે; એટલે તેણુ એ યજ્ઞ કર્યો 
તો ખરે, પર'તલુ યસને અ'તે પોતાના સવસ્વનુ છૂટે હાથૅ દાન 
કરવાને બદલે, તેણે તો પોતાની ગૌશાળામાંતી આંધળા, લૂલી, 
ધરડી, એવી એવી વસુકી ગયેલી ગાયો દાનમાં આપવા માંડી. હવે 
આ માણુસને નચિકેતા નામનો એક તેજસ્વી જીવાન પુત્ર હતે. 
ખાપની આ દાનવિધિ તેના ન્નેવામાં આવતાં તેને વિચાર આવ્યે 
કે, આથી તે। બાપની બદનામી થશે અને તેને પુષ્યને બદલે પાપની 
પ્રાપ્તિ થશે. તેથી ખાપની આ ક'જુસાધને। ખ'ગ વાળી દેવા કાજે તે 
પોતાની નતને દાનમાં આપી દેવાના દેરાવપર આવ્યે. એ ઠરાવ 
સાથે તે બાપની પાસે આવ્યે! અને તેને પૂછ્યું કે ““પિતાજ ! મને તમે 
કોને દાનમાં આપવાની ઉપચ્છા રાખો છો ઈ” નાચકેતાના એ પ્રશ્નને 
તેના બાપે ક'ઈજ જવાખ આપ્યો નહિ. પષણુ નચિકેતાએ એને! 
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એ પ્રશ્ન ખીજ ને ત્રીજી વાર્‌ પૂઠ્યો. એટલે બાપે ક્રોધે ભરાઇને 
કહ્યું કે “તારૂ' દાન હું યમરાન્નને કરૂ' છું, મૃત્યુના હાથમાં તને 
હુ' અર્પણુ કરૂ' છું.” એ સાંભળતાંજ નચિકેતા સીધો યમના 
રાન્યમાં ગયે; પણુ તે વખતે યમરાન્ન ધેર નહોતા, તેથી તેને 
તેમની રાથ નેતાં થોભવું પડયું. ત્રણુ દિવસ રહીને યમરાન્ન ધેર 
પાછા ફર્યા, એટલે તેમણે નચિક્રેતાને જનેઇને કશુ' કે “એ ખાહ્ાણયુ- 
કુમાર! તું તે મારો મહેમાન થઇને આવ્યો છે; છતાં તારે 
મારી વાટ ન્નેતાં ત્રણુ દિવિસ નિર્‌ાહાર અવસ્થામાં અહીં પડી 
ર્હૈવુ' પડયુ' ! હું' તને વદન કર્‌ છું અને તને પડેલી તકલીક્નુ 
સાટુ વાળી આપવા છું તને ત્રણુ વરદાન આપવાની ઇચ્છા રાખુ 
છું. માટે તને ગમે તે ત્રણુ વરદાન તું મારી પાસે માગી લે. 
એટલે નચિકેતાએ પહેલા વર્દાનતરીકે એ માગ્યુ કે “ મારા 
પિતાનો મારાપરતે! રોષ શમી ન્નય.'' ખીન્ન વરદાનતરીકે તેણે 
અમુક એક યત્તવિષેનીં માહિતી મેળવવાની માગણી કરી. યમરાન્નએ 
તેની એ બન્ને અભિલાષા તૃપ્ત કરી. એટલે ત્રીજા વરદાનતરીકે 
નચિકેતાએ યમરા%ન પાસે માગણી કરી કે “મૃત્યુ પછી મનુષ્યનું 
શું થાય છે ? કેટલાક કહે છે કે તેનુ અસ્તિત્વ રહેતું નથી અને 
કેટલાક કહે છે કે રહે છે. આતુ' રહસ્ય જાણુવાની મારી પૃચ્છા છે, 
તે કપા કરી તૃપ્ત કરે।, મહારાજ ! ” એતા ઉત્તરમાં યમરાન્નએ 
કહયું કે “પ્રાચાન કાળમાં દેવતાએ આ રહસ્યની ગુચ ઉકેલવાનો 
પ્રયાસ ક્રેરતા હતા; પણુ આ રહસ્ય એવુ તે! ખારીક છે કે તે 
સમજવુ મુશ્કેલ છે. માટે તું બીજું કઈ વરદાન માગ, ને આ 
વાતને છેડી દે. ઈચ્છા હેય તો પૂરાં સો વર્ષનું આયુષ્ય માગ. 
ગાય, ધોડા વગેરે પશુધન જેટલું જ્નેઇએ તેટલું માગ, અને મરજી 
હોય તો મોટું રાજ્ય માગ. પણુ આ રહસ્યના ઉકેલ માટે 
તું મારાપર દબાણુ ન કર. મનુષ્યપ્રાણીને ભોગવિલાસ માટેની જે 
જે વાસનાએ થતી હોય તે બધીય તું મારી પાસે માગ, હું તે 
તૃપ્ત કરીશ. પણુ આ રહસ્ય નણુવાની તુ મારી પાસે માગણી 
કરવી મૂકી દે.'' નચિકેતાએ ઉત્તર વાળ્યો કે “ના, મહારાજ ! 
મનુષ્યને દ્રવ્યથી તૃપ્તિ થતી નથી; દ્રવ્ય જ્નેઈતું હેય તો તો તે 
તારાં દશન થતાંવારજ મનુષ્યને મળી રહે છે. અમારો આવરદા 
પણુ તમારા શાસન મુજખ ટકવાવાળે। છે. અક્ષીયમાણુ અમર્ત્ય 
દેવતાને સ'ગ થયા પછી અતે સ્ાનતી પ્રાપ્તિ પછી મત્યલે।કને 
કયો! ક્ષીયમાણું મત્ય માનવી લાંબા આવરદાથી રાચશે, અને તે 
પણુ સ'સારતા રસને! સ્વાદ એક વાર નણી લીધા પછી ? માટે મહા- 
રાજ ! મને તો મૃત્યુ પછીના એ મહાન ર્હસ્યતે।જ ખુલાસો આપે; 
અન્ય ફશાયની મને અપેક્ષા નથી. નચિકેતાને જે નેધએ છે તે 
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એજ ઝેપત્યુનુ' રહસ્ય શું છે ?” નચિકેતાની આવી ટહતા નનેઈ યસ- 

ર”્ન પ્રસન્ન થયા અને તેની ઇચ્છા મુજખનુ' વરદાન આપવાની તેમણે 
હ। પાડી. છેલ્લાં ખે ત્રણુ વ્યાખ્યાનમાં કહેવાતું આત્યુ' છે કે, આ ત્તાન- 
જ મનને કલ્યાણુપથ માટે સજ્જ કરે છે; તે મજબ આ વાતમાં 
પણુ તમે જીઓ છે કે, સયનીજ ખાતર સત્યને ન્નણુવાની ઇચ્છા- 
સિવાય અન્ય કશી વાસના મનુષ્યતે રહેવી ન શનેઇએ. જુએ, યમે 
આપવા માંડેલી બધીજ ખબક્ષિસે-માલમિલ્કત, અઢળક ધન, લાંખોા 
આવરદા-એ વગેરેને નાચિકેતાએ કેવો! દરતાપૂ્વા(ક ઈન્કાર કયો, અતે 
ફક્ત ત્તાન અને સત્યના વિચારને ખાતર એકે એક ખીજ ચીજને જતી 
કરવાની કેવી તેયારી દેખાડી ! આવીજ-માત્ર આવીજ રીતે સત્યની 
મ્રાષ્તિ થઇ શકે. તાત્પ્ય કે, યમર્‌ાન્ન પ્રસન્ન થયા અને ખોલ્યા કે 
“ને, નચિકેતા ! અહીં એટ્લે કે, મૃત્યુ પછી ખે માર્ગ છે. એક 
ભોગને અને ખબીન્ને કલ્યાણુને. એ ખન્ને માર્ગો મનુષ્યને વિવિધ 
રીતે પોતાના તરફ આકષે છે. એ ખે પૈકી કલ્યાણુનો પ*'થ પકડ- 
નાર વ શાણે। છે, જ્ઞાની છે અને તે મુકત બને છે. ત્યારે ભોગના 
પ'થે પળનાર જવ મૂઢ છે, અને તેની અવનતિ થાય છે. નચિકેતા ! 
હુ તારાં વખાણુ કર્‌'છું; કેમકે તે' કોઈઈ વાસનાની તૃપ્તિ માટે માગણી 
કરી નહિ. વિવિધ રીતે મે' તને ભાગના માર્ગ તરક જવાને લલ- 
ચાવી જ્નેયો; પણુ તે બધાયની સામે તું ટકી રલ્યો ને જરાય ચલિત 
થયે! નહિ. ભોગની %જ'દગી કરતાં સાન વધારે ઉત્તમ છે, એનું 
સતાન તને થઇ ચૂક્યુ' છે.” 

“તને એ વાત પણુ પૃરેપૂરી સમજાઈ ગઈ છે કે, જે 
માણસ અનજ્તાનમાં પડી રહી ભોગ ભેો!ગત્યા કરે છે, તેતી અને 
મૂઢ પશુની વચ્ચે કઈ ભેદ નથી. આમ છતાં દુનિયામાં એવાયે 
અનેક હૈય છે, કે જેએ કહપય'ત અનજ્તાનમાં ડૂબેલા ૭ઠતાં તેઓ 
ધમ'ડમાં એમ માતે છે કે, તેએ ભારે શાણા છે, અને આંધળા- 
થી દોર્‌ાયલા આંધળાની પેઠે અનેક વાંકે ચૂકે રસ્તે અમ તેમ ગોળ 
ને ગોળ માગ માં ભટકાયા ફરે છે. આ સત્યને! પ્રકાશ એ। નચિ- 
કતા ! જે માણુસો, માટીનાં ટેકાથી રીઝી જતાં અજ્ઞાન બાળકે।સમા 
છે તેમના હદયમાં કદી કાળ થતો! નથી. તેવા અબુધ અત્તાતીઓને 
આલેકનું તેમ પરલે।કનું ઉભય પેકી એકૅયનું ત્તાન હેતું નથી. 
તેએ આ લેોકને ઇન્કાર કરે છે, તેમ અપરલેકને પણુ પન્કાર્‌ 
કરે છે; અને પરિષણુ।મે પુનઃ પુનઃ મારા કાખુ તળે આવ્યા કરે છે. 
અનેકને તે એ સત્યને સાંભળવાની પણુ તક મળતી નથી, અને 
અનેકને શ્રવણુ કર્યા છતાં તેનું જ્ઞાન લાધતું નથી. કારણુકે એ જ્તાન 
પ્રગટવામાં તે ઉપદેશક જેમ અસામાન્ય હેવે। જ્નેઇએ, તેમ ઉપદેશ 
મ્રહણુ કરનાર પણુ તેવેોજ અસામાન્ય હોવો જેઇએ. ઉપદેશકે 
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રોતે ને એ માગમાં અસામાન્ય પ્રગતિ સાધી નહિ હોય, ત્તા 
એનું એ સત્ય સો વાર કહેવાય અને સો વાર સ'ભળાય, તોપણુ 
હુદયમાં સત્યને પ્રકાશ કદાપિ ઝળહળતો નથી. માટે ઓ નચિ- 
કૈતા ! વ્યર્થ વાદવિવાદથી તારા મનને અકળાવીશ ના. આ સચય- 
ને પ્રકાશ એવાજ હદયમાં ઝળ#ળે છે કે જે શુદ્ધ અને પવિત્ર બન્યું 
હેય છે. તે પરમાત્મા કે જે ભગીરથ પ્રયત્ન વગર ન્નેઇ શકાતે। નથી, 
અતે જે હદયની અતિ ઉંડી ગુફામાં લપાઈ રહેલો છે, તે ષુરાણુ 
પુર્ષનાં દર્શન સ્થધૂળદણ્િથી કદાપિ થઇ શકતાં નથી; અને 
આંતરિક અષ્યાત્મદણથી જેને તેનાં દર્શન થાય છે તેનાં સધળાંજ 
સુખદુઃખ ને હર્ષશેોક વિરમી નય છે. જે આ રભસ્યને ન્નણે છે 
તે બધીજ લૌકિક વાસનાઓ ને। ત્યાગ કરી દે છે, અને એ અતિ- 
સૂક્ષ્મ અષ્યાત્મદણ્ને પ્રાપ્ત કરી પરિણામે તે સચ્ચિદાન'દરૂપ ખની 
રહે છે. નચિકેતા ! કલ્યાણુનેો પથ એજ છે. એ સચ્ચિદાન'દરૂપ 
પરમાત્મા સવ દુગુણુથી પણુ પર છે; સર્વ સદ્ચુણ્‌ા।થી પણુ અપાર 
શ્રેઇ છે; સવ: કર્તવ્યોથી પર્‌ છે, તેમ સર્વ અકતવ્યોાથી પણુ 
પર્‌ છે. સર્વા અરિતત્વોથી પર છે, તેમ સર્વ ભવિતવ્યેોથી પણુ પર 
છે-એમ જે નણે છે તેજ ખરે જ્ઞાની છે અને તેજ ઉત્તમ ચરિત્ર- 
વાન થાય છે.તે કે જેને સકળ વેદ શોધી રહ્યા છે, અને તે ક્રે 
જેનાં દર્શન માટે મનુષ્યો! નનત ન્નતની તપશ્ચર્યા કરે છે, તેનું નામ 
હુ' તમને કહુ ? તેનું' નામ ફડ છે. આ શાશ્વત ઝ્કંતેજ પરષ્રહ્મ પરમા- 
ત્મા છે, તેજ એક અજર અમર છે. આનુ રહસ્ય જે જણે છે, તેની 
સકળ વાસનાએ શાંત થાય છે; કેમકે જે જે વસ્તુઓની વાસના 
થઇ શકે, તે તે તમામ વસ્તુએ। તેતી પોાતાનીજ તેને દેખાય છે. અરૅ 
એ નચિકેતા !આ માનવી આત્મા કે જેના વિષે તું નનણુવા માગે છે, તે 
કદાપિ જન્મતેો નથી તેમ કદાપિ મરતેયયે નથી. શરીરને! નાશ થાય છે, 
તયારે પણુ આ અનાદિ શાશ્રત એવા પુરાણુ પુસ્ષતે નાશ થતો નથી. 
જતા અર્થાત્‌ હણુનારે નને એમ માનતો હોય કે તે હણે છે, અને 
હણાનારે નને એમ માનતો હેય કે તે થણય છે, તો તે બન્ને 
ભૂલે છે. કેમકે આત્મા કોઇને હણુતો નથી કકે કોઇથી હણાતોયે 
નથી. નાનામાં નાના પરમાણુથી પણુ એ અત'તગણે। સક્ષમ, અને 
મોટામાં સોટા અસ્તિત્તથી પણુ અન'તગણોા મેટા એવો એ 
ચર્‌ાચરમાત્રનેો માલીક 'પરબહ્ય પુસ્ષાત્તમ ભૂતમાત્રના હંદયની 
ગુકામાં વસેલો છે. જે માણુસ પાપરથણિત બન્યો! હેય છે, તેને એ 
પ્રભુનાં દર્શન એ પ્રભુનીજ કૃપાથી થાય છે. એવે! મણાન પ્રભુ કે 
જેની અ'દર્‌ બધાજ વિરેધી ભાવોનું સમિલન થયેલું છે, તેના 
દર્શનને! અધિકાર્‌ પવિત્ર અને પાષી સમજળણુવાળા મતુષ્યો સિવાય 
અન્ય કેને હોય ? એ પ્રજ્નુ પોતે અશરીરી હોવા ૪તાં શર્‌ીરમાં રહે 
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, છે; નિલેપ્પ હોવા છતાં દેખીતી રીતે લિપ્ત જણુ।ય છે ને તે સવ - 
વ્યાપી પરમાત્મા સર્વના આત્મારૂપ છે, એવું ન્નણીને શાણુા। અને 
સાધુજને। દુઃખમાત્રને ત્યાગ કરે છે. આ આત્માની પ્રાપ્તિ માત્ર 
લૌકિક હેતુવાળા વેદાષ્યયનથી કે ઉત્તમોત્તમ લૌકિક ખુદ્ધિથી, કિ'વા 
લૌકિક વિઠ્ત્તાથી થઈ શકતી નથી. પણુ જે કે!ઇ પુરી તાલાવેલી. 
પૂવક એ પરમાત્માની શોધમાં હેય છે, તેનેજ તે પરમપુરુષનો ભેટા 
થાય છે. અને તેનીજ આગળ તે પોતાનો અપાર અલોકિક મહિમા 
ખુલ્લ્ષે કરે છે. જે મનુષ્ય સદાસવ'દા લોંકિક સ્વાર્થૌમાંજ રચ્યો પચ્યે 
રહે છે, જેનુ' મત એ તરફથી શાંત ને ઉપરામ બન્યુ' નથી, જે 
એકામત્રચિત્તે ખષ્યાનમમ ખતી શકતો નથી અતે જે લૌકિક સ્વાર્થ 
પાછળ મચ્યો! રહૈ છે, તે મતુષ્ય હૃદયની ગુફામાં રહેલા આ પર્‌- 
માત્માને સમજવા અને ગ્રયક્ષ કરવા શક્તિમાન થતો! નથી. ઓ 
નચિકેતા ! સમજ કે, આ શરીર એ એક ન્નતને। રથ છે, સ્થૂળ 
ઇંદ્રિયો તેના ધોડા છે, મન તેની લગામ છે, ખુહદ્ધિ તેનો સારથિ છ 
અને આત્મા એ રથમાં ખેસનારે। સવાર છે. આત્મા જ્યારે બુદ્ધિ- 
ર્‌પી સારથી સાથે ન્નેડાય છે, અને પછી તેના દ્દારા મનર્‌પી લગામને 
તેને મેળાપ થાય છે, અને મનવાટે પછી ઇદ્રિયોરૂપષી ધોડાઓને તે 
પહોંચે છે, ત્યારેજ તે પરમધામને। ભે।કતા યઈ શકે છે. જે માણુસ- 
નું મત સ'યમમાં નથાં, અને જેનામાં સારાસારની વિવેકખુ દ્વિ ન્નગી 
નથી, તેની ધંદ્રેયો ર્થે જડેલા ખરાબ ધોડાએ જેમ સારથીના 
કાખુમાં નથી રહેતા, તેમ કાખુમાં નથી રહી શકતી. જેનામાં વિવેક- 
ખુદ્ધિ હોય છે અને જેનું મત સ'યમમાં રહે છે યાને જેણે મને।ાનિ- 
ત્રહ સિદ્ધ કર્ય હેય છે, તેતીજ છઇદ્રિયો ર્મે જડેલા સારા ધેડાની 
માફક હમેશાં વશવતી હોય છે. મતલખ કે, જેનામાં વિવેકબુદ્ધિ 
હેય છે, જેનું મત સત્યને સમજવા પાઠળજ હમેશાં લ્ાગેલું' હેય 
છે અને જે સદા સવ દા પવિત્ર અને વિશદ્દ હેય છે, તેનેજ તે પર્‌મ 
સત્યની પ્રાપ્ત થાય છે, અતે એ પ્રાપ્તિ પછી મનુષ્યને પુનર્જન્મ 
જેવુ કંઇજ રહેતું નથી. આ રસ્તો એક રીતે એ નચિકેતા ! ખહુ 
કપરો! અને લાંખે પણુ છે. જેણે સક્ષમદણિ પ્રાપ્ત કરી હેય છે 
તેનેજ માટે આ રસ્તો દેખાવે કે સમજાવે શકય ખને છે; તથાપિ 
ગભર્‌ાધંશ ના; જત્રત બન, ઉઠં, એ રસ્તે પજત્ત થા અને અતિમ 
પ્યેયની સ'પૂર્ણુ પ્રાપ્તિ થતાં સુધી વચ્ચે કયાંય રોકાતા નહિ. આ 
કામ ભલે તલવારની ધાર્‌પર ચાલવા જેવું અધર્‌ હોય, પણુ તે 
પર્ધહ્મ પરમાત્મા કે જે ઇ'દ્રિયાથી અતીત છે, સ્પશ માત્રથી અતીત 
છે, સકળ આસ્વાદથી અતીત છે, નિર્વિકારી છે, અન'ત છે, ખુદ્ધિથી 
અતીત છે અને અવિનાશા છે, તેને પામોનેજ આપણે જન્મમૃત્યુના 
જડખામાંથી બચી રાફીએ તેમ છીએ.” 


૪૦૮ કેવામી* વિવેકાન” દ-ભાગ ૧૨ મેપ 


આપણે જોઇએ જમે પ અત્યારસુધીમાં યમરાજા પ્રાપ્ત 
કરવાના અ'તિમ પ્યેયનું' વર્ણુન કરે છે. એમાં સૌથી પ્રથમ ખ્યાલ 
આપણુને મળે છે તે એજ કે જન્મ, મરણુ, દુ:ખ અને ભવસાગર- 
માં ભોગવવી પડતી વિવિધ પ્રકારની અફાળરૂટોનો અત એ સત્યને 
જાણુવાથીજ આવી શકે છે. એ સત્ય શી વસ્તુ છે ? તો ક્રે જે કદાપિ 
પરિણામગામી યાને પરિવત નશીલ નથી, એવો જે સવને એક 
અમાપ આત્મા, જગતસસમસ્તની પાછળ રહેલો એ પરમાત્માજ સત્ય 
વસ્તુ છે. એ સ'બ'ધમાં વળી એમ પણુ કહેવામાં આવ્યુ છે કે, 
તેને ન્નણુવાનું કામ કઠિન છે. ન્નણુવાનેો અથ માત્ર છુદ્ધિથી તેને 
કખૂલ કરવો એટલેજ નહિં, પણુ પ્રત્યક્ષ કરવો યાને તેને! સાક્ષા- 
«કાર્‌ મેળવવો! એવો સમજવાના છે. કફૂરી ને ફરી આપણે વાંચ્યુ' છે 
કે, આ મુક્તાવસ્થાને આપણે સમજવા ઉપરાંત અનુભવવી પણુ 
જેઇએ. તે કાંઇ આ ચશચક્ષુઓથી દેખી શકાતી નથી. એને 
માટે તો અ'તરદણ્િ અતિ સૂહ્ઠમ યાને દિવ્ય બનવી નેધએ. જે 
દીણ્વડે આ ભી'તેો અને ચોપડીઓ વગેરે દેખાય છે, તે તે 
સ્થૂળદણિ છે; પણુ સત્યને નિહાળવામાં એ દષ્ટિ ન ચાલે. એને 
માટે તો તેને આંત ચૃકહ્મ અને અ'તમુંખી બનાવવો ન્નેઇએ. 
તે પછી યમ કહે છે કે, માણુસે બહુ પવિત્ર અને શુદ બનવુ 
ભજેધંએ. દણિને સૃથ્મ બનાવવાના એજ એક માર્ગ છે. તે પછાં તે 
ખીન્ન રસ્તાએ બતાવે છે. એ સ્વયભૂ ઇદ્રિયોથી બહુ આધે રહેલે 
છે. એ સ્થૂળ ઇદ્રિયો તો માત્ર બહારના વિષયે ન્નેઈ શકે છે, પણુ 
તે સ્વયભૂ આત્મા તો આભ્યતરને વિષય છે. એને ન્નેવા કાજે 
જે ગુણુની જરર છે, તે તમારે યાદ રાખવે। નેઇધએ. એ ગુણુ 
ખીન્ને કેઈ નાહ પણુ દછિને આભ્યતર દેશમાં વાળાને આત્માને 
નિરખવાની ઉત્કટ ઇચ્છા. પ્રષ્$તિની અ'દર આજે આ સ'સારમાં જે 
સુ'દર્‌ વસ્તુએ આપણે ન્નેઇએ ઠહાએે તે બધીજ સારી છે, પણુ 
ઈશ્વરને “નેવાની એ રીત નથી. એતે માટે તે દણ્તિન આભ્ય તર 
વાળતાં આવડવું નેઇએ. બાલ વસ્તુએ ન્નેવા માટે આંખોની જે 
આતુરતા ને ઉત્સુકતા હેય છે, તેના પર કાખુ મૂકાવેો ન્નેઇએ. 
કોઈ એક ઉધોગી રસ્તે થઇને તમે જતાં હ છે, ત્યારે તમારી 
સંગમાં ચાલતા આદમીનુ ખોલવું પણુ તમારા સાંભળ્યામાં બરા- 
બર્‌ આવતું નથો. તમને એ સાંભળતાં મૃસ્કેલી પડે છે, કારણુ કે 
ર્સ્તાપર ન્યાં ત્યાં ગાડી ધોડાની ધમાલ મચી હેય છે. તેમ તમારી 
સાથેનો માણુસ તમાર્‌ ખે।લવું પણુ રસ્તાપરના એ ધોૉંધાટને લઇને 
સાંભળી શકતે! નથીં. આનુ ખરૂ' કારણુ એજ છે કે, ખહારના 
અવાજને લાધે તમાર્‌ મન ખછાર જતું રહે છે, એટલે તમારી 
અડખે પડખેનતા આદમીનુ ખોલવું પણુ તમારા સાંભળવામાં આવવું 


કલ્યાણનો પ'થ ૪૦૯ 
નથી. એવીજ રીતે આપણી ચારેકોર આવો રહેલો આ સસાર 
પણુ એટલે! બધે! ધાંધાટમય છે કે આપણું મન તેથી ખહારની 
ખાજા આકર્ષાય છે. તેથી આત્માને નીરખવાનુ' આપણાથી કેવી 
રીતે બને વાર્‌? મનની આ બાર ભટકવાની આદત રેકાવી 
ન્નેઇએ, યાને મનેનિમ્રહ પ્રાપ્ત કરવે। જોઇએ. એવી નનતને। મને।- 
નિત્રહ સાધ્ય થવે। તેનુ'જ નામ આભ્ય'તર દશણ્ઞની પ્રાપ્તિ છે. 
એવી આભ્ય'તર દછણ્િ પ્રાપ્ત ચાય ત્યારેજ અંતરમાં બિરાજતા 
પ્રભુનો માંહેમા દૃષ્ટિગોચર થાય છે. 

આ આત્મા શી ચીજ છે ? આપણે ન્નેયુ' છે કે, તે બુદ્ધિથી 
પણુ અતીત છે. આપણે એજ કઠેપનિષદ્‌માંથી નનણી શકીએ ૭ાએ 
કે, આ આત્મા શાશ્વત અને સવવ્યાપી છે. તમે, હું' અને ખધાંજ 
સવવવ્યાપી છીએ, અને આત્મા અપરિણુ।મી અથવા નિવિકારી છે. 
નને આ વાત ખરી હેય તાતે આ વિશ્વવ્યાપી વ્યક્તિ એકજ હેવી 
જોઇએ. એકસરખી વિનવ્યાપી હેય એવી ખે વ્યક્તિઓ હેવાને। 
સ'ભવજ નથી. તેમ હોઈ શકેજ કેવી રાતે ? અન'ત એવી ખે 
વ્યકિતએ પણુ હોઈ શકે નહિ. એટલે પારેણામે એજ સિદ્ધે થાય 
છે કે, વાસ્તવિક રાતે તે અસ્તિત્વ માત્ર એક આત્માનુ'જ છે. 
અને આ તમે, હુ' તેમજ આ સચરાચર જગત સમસ્ત, અનેક 
દેખાતાં ૭તાં એકજ છીએ. “જેવી રાતે એક અમસિતસ્વ સ'સારમાં 
આવતાં વિવિધ રીતે પો।તાની ન્નતને વ્યક્ત કરે છે, તેવીજ રોતે 
બધાંને એ એકજ આત્મા પોતાની નનતને પ્રત્યેક રૂપમાં વ્યકત 
કરે છે,” પણુ યારે પ્રશ્ન એ રહે છે કે, આ આત્મા ન્ને સ'પૂર્ણુ 
અને શુદ્ધ છે અને જગતસમસ્તતું સત્‌ એક છે, તો પઠી અપ- 
વિત્ર, દુષ્, શુભ પ્ત્યાદિ દેહેમાં જતાં તેનુ' જું થતું હશે ? «યાં 
એ કેવી રીતે સ'પૂણું અને શુદ્ધ રહી શક્તો હશે? આના સમા- 
ધાનમાં કહે છે કે “એકજ સૂર્ય પ્રત્યેક આંખની દૃણ્શ્ચકિતનુ કાર્‌ણુ 
છે, તથાપિ કોઈની આંખોની ખોડખાંપણુ સુયનારાયણુને સ્પર્શી 
શકતી નથી; વળી કે!ઇ માણુસને કમળા થયે! હેય તે તેને ખધુ- 
જ પીળુ પીળ' દેખાય છે. તેની દણ્તું કાર્ણુ પણુ સૂય જ છે, 
પણુ કમળાના રેગીને બધું પીળું દેખાય છે તેથી સૂયને તેને 
જર્‌ાય સ્પશા થઇ શકતો નથ; તેવાજ રીતે આખેટ્ઠખબ આ એક. 
સત્‌ ને કે પ્રત્યેક જણુને આત્મા છે, ૭તાં તેને બહારની અપ- 
વિત્રતા કે પવિત્રતાનો જરાય સ્પશ થઇ શકતો નથ.” જેમાં. 
ખધુ'જ નાશવત છે, એવી આ દુનિયામાં જે માણુસ એ નિય 
નિર્વિકારીને ન્નણે છે, અજ્તાનમય આ સ'સારમાં જે જન એ 
સાનમય સત્‌ ચિત્તે ઓળખે છે તથા અનેકંથી ભરેલી આ સૃણ્ટ- 
માં દ આ એકને જણે છે અને તેને પોતાનાજ આત્મામાં 

વ, ગ્પ 


૪૧૦ સ્વાસી 'વિવેકાન/-ભાગ ૧૧ બરા 
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"નીરખે છે' તેતુ', રે ! તેનું'જ શાશ્રત “કલ્યાણુ 'છે, “અન્ય કાપ 
નહિ, અન્ય કેઇતુ' નહિ. «યાં સુર્ય પ્રકાશતે નથી,' નહ્ષસો ઝગઝ- 
ગતા નથી, કિ'વા વિદ્યુતૂના ચમકારા થતા 'નથી; તો પહઠી અસિની 
તો ત્યાં વાતજ શી ? એ પ્રકાશાતાં બધુ પ્રકાશે છે: “એના પ્રકાશના 
“પ્રભાવથીજ ખધુ પ્રકાશમય અને ઉજ્જ્વળ બને છે; અને “દૃદયને 
પજવતી' ને 'વ્યત્ર બનાવતી બધીજ ૫ચ્ેછાએ ને વાસનાઓ બ'ધ 
પડે છે, ત્યારેજ સત્ય આદમી અમય ખને છે અને અહીંઆં ને 
આ લેકમાંજ તેને *્રહ્મની પ્રાપ્તિ થઇ જય છે. તેના હૃદયની બધીજ 
'વકતા યાને ફૂડ કપટજત્તિ અદશ્ય થાય છે, અને ન્યારે હૃદયની 
બધીજ ગથિએ જિન્નવિચ્ઠિન્ત થઇ ન્નય છે, ત્યારેજ મત્ય 
“મતુષ્ય અમત્ય ખને છે; અન્યથા કદાપિ નહિ. કલ્યાણુનેો પથ 
અ છે. આ ગુપ્ત વિદ્યાના અભ્યાસથી આપણુ કલ્યાણુ ચાએ।, એ 
અભ્યાસ આપણા આહારરૂપ બતો, તે આપણને બળપ્રદ થાએ, 
તે આપણુને શ્વકિતરૂપ નીવડે અને એના અભ્યાસચો આપણે એક- 
ખીનનને। દેષ કરતાં મરીએ ! ૬5 શાંતિઃ શાંતિઃ શત્િ:-યાને 
સવને શાંતિ પ્રાપ્ત થાએ! 

વૈદાંતની ફિલ્સુષ્રીમાં આ નતની વિચારસરણી માલમ પડે 
છે. એમાં આપણુને પ્રથમ તો આ વાત માલમ પડે છે કે, 
દુનિયાના કે।ઇ પણુ ભાગના ધર્મત્રથમાં મળી આવતા વિચારના 
“કરતાં વેદાંતના વિચાર તદન નિરાળા છે. વેદના નૂનામાં જૂના 
ભાગે।માં આત્મા વિષેની એ શોધ ખીન્ન ધર્મગ્ર'ધામાં આપણને 
મળી આવે છે તેવાજ પ્રકારની જણાય છે, યાને એ શોધ ખાશ્મ- 
સ્રજ્ટિમાં થતી જષ્યાય છે. કેટલાંક નનૂનાં જૂનાં ધર્મપુસ્તકેોમાં આ 
ત્ર“£ન ઉપસ્થિત થયેલે। દેખાય છે કે “ આરંભમાં શુ હતુ? 
જ્યારે આ કે તે કશુજ નહોતું, યાને અધકાર અ'ધકારતી અદર 
આચ્છાદિત થયેલે। હતે, તારે આ સધળું કોણે સરનન્‍્યુ ? ” એ 
રીતે શોધખેોળના આર'ભ થયે. તેમાં પ્રથમ તે તેએ ક્રસ્તાએ।, 
દેવો અને એવી એવી અન્ય [વભૂતિઓની વાતો કરવા લાગ્યા. 
પણુ પાઠળચી આપણુતે માલમ પડૅ છે તેમ એમાં નાઉમેદ થઇ 
તે વાતો તેમણું પડતી મૂકી. એ જમાનામાં લેકે ઈશ્વરના શોધ 
ખાલ્પ્રદેરામાં કરતા હતા, અને તેમાં એમને ૩'ઈજ તત્ત્વ હાથ 
લાગ્યું' નહિ; એટલે પછી આપણે વેદમાં વાંચીએ છીએ તેમ પાઠળ- 
થી તેએ આંતરપ્રદેશમાં એ સ્વયભૂની ખોળ કરવા પ્રેરાયા. વેદને 
આ એક પ્રધાન ભાવ છે કે “નક્ષત્રોમાં, વાદળાંઓએમાં, આકારા- 
ગ'ગામાં તેમજ આ સમગ્ર બાલસૃણિમાં ધંશ્વિર્તી શોધ કરવાથી 
આપષ્યા। હાથમાં ક'ઇજ પરિણામ આવતું નથી, એ શોધથી જીવન- 
“મરણુને। કોયડે। કદાપિ ઉકલતે નથી.” એની શોધ માટે છેવટે તેએ 
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અ અદ્ભુત: આભ્ય'તરિઃ ક ય'ત્રનુ પૃચક્કર્ણુ." કરવા ગ્રરાયા, અને એ 
પૃથષ્ઠરણેઃ' આ જગતતુ' રહમ્ય તેમની આગળ ખોલી ખનાવ્ય 
નક્ષત્રઃ કે સૂયઃથી તે કામ કરી શકાયું નહિ. એ કામઃ માટે તે 
તેમને માણસનુ પૃથક્કરણુ કરવુ' પડયુ'-પણુ તે માણુસના શરીરતુ' 
નહિ પચા તેના આત્માનુ. અને એ આત્મામાંજ તેમને ન્નેધ્તેા 
ઉત્તર્‌- સતોષકારક્ર રીતે મળી :શક્યે।. કયો! ઉત્તર તેમને. મળ્યો વાર્‌? 
તો કે એજ કે, શરીર તેમજ મનનીઃપાછળ એક: સ્ત્રયઃભૂ અસ્તિત્વ 
છે, કે' જે મરતું નથી કે જે જન્મતુ નથી. એ. સ્વય'ભૂ તત્ત્ત સવ-- 
વ્યાપી છે, કાર્‌ણુ કે તે નિરાકાર છે. જેને રૂપ કરે આકાર નથી યાને 
જે દેરાકાળતી મર્યાદામાં બદ્ધ નથી તે અમુક એક : સ્થાનમાં: રહી 
શકેજ નહિ. એવું બની શકેજ શી રીતે? તે બધેજ છે, સવ વ્યાપી 
છે, એટલે તે આપણી બધાંયની અદર એકસરખે વિદ્યમાન છેઃ. 
ત્યારે અ માનવ આત્મા એ શું ચીજ છેઃ? આના સબંધમાં 
એક પક્ષનુ' એવું માનવું હતું કે, એક અસ્તિત્વ તો! ન્નણે ઈશ્વરતુ 
અસ્તિત્વ છેજ, અને તેની સાથે ખીજું એક અસ્તિત્વ ઈશ્વરથી ખધીન 
જ ખાખતમાં શાશ્વત ભિન્ન એવા અન'ત અગણિત આત્માએનુ' છે. 
આ દ્તવાદ થયે।. આના જવાખમાં ખીન્ન પક્ષ તરફથી એવું પ્રતિ- 
પાદન થયુ કે, આત્મા એ અન'ત દિવ્ય અસ્તિત્વને એક અશ 
છે. જેવી રીતે આ શરીર પોતેજ એક દુનિયા છે અને તેની પાછળ 
વ્યક્તિગત આત્મા આવેલે। છે, તેવીજ રીતે આ સમમ્ર વિશ્વ 
એ એક શારીર છે, તેની પાઠળ વિશ્વવ્યાપી મન છે અને-' તેની 
પાછળ વિશ્વવ્યાપી આત્મા યાતે ઈશ્વર છે. હવે જેવી રીતે આ 
વ્યાક્તગત શરીર એ વિશ્વવ્યાપી શરીરતો અ'શમાત્ર છે, તેવી રીતે 
વ્યક્તિગત મન એ વિક્વ્યાપી મનને અશ છે, અને વ્યક્તિ- 
ગત આંત્મા એ વિશ્વવ્યાપી આત્માનો અશ છે. આ વાદ: 
વિશિષ્દાદ્ત યાને સગુણુ એકેશ્વરવાદ થયે।. હવે આપણે એ તો 
”ળણીએજ છીએ કે, વિશ્વવ્યાપી આત્મા અન'ત છે. તો પછી 
અન'તતાને તે વળી અશ શી રીતે સ'ભવે? અન તતા ખ'ડિત થઈ 
તેના ભાગલા કવી ર્‌ીતે પડે? હુ' અન'તનેો એક તણખો છુ' એમ 
કહેવું કાબ્યમય તો બહું લાગતુ' હશે, પણુ વિચારશીલ મનને 
એ કથમ અર્થહીન અને બેઠદ્દદુ' લાગ્યા વગર રહેતું નથી. કારણુ'કે 
અન'તતાના ભાગલા પાડવા એને! અર્થ શે!? શું તે એક જડ 
પદાથ છે કે તેના તમે ભાગ પાડી ટુકડા બાચકા કરી શકે? 
અન'તતાના ભાગલા કદી પાડી શકાયજ નહિ. એમ' છે તે! પછી. 
અ'તિમ જવાબ શે સમજવે વાર્‌? અ'તિમ જવાબ એજ કે, જે 
આત્મા વિશ્વવ્યાપી છે તેજ તમે છે; તમે તેનો એક અશ નહિ: 
પણુ: તેતુ' અખ“ સમણિરૂપ છે. તમેજ સ'પૃણું ઈશ્વર છે, તો પછી : 
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આ બધા નાના પ્રકારના ભેદો મએ શુ છે? લક્ષાવધિ આત્માઓ 
આપણી નજરે ચઢે છે, એ ખધા શું છે ? એને। જવાબ એવે છે કે, 
પાણીનાં લક્ષાવધિ નાનાં નાનાં બિ'દુએ ઉપર જ્યારે સૂર્ય પ્રકાશે છે, 
ત્યારે તે દરેક બિ'દુમાં સૂય'નુ' સ'પૂર્ણું પ્રતિબિ'બ નજરે પડે છે. પણુ 
ષ્યાન રાખો! કે, તે માત્ર પ્રતિબિખેો।જ છે, અતે વાસ્તવ સુર્ય તે! 
એકજ છે. તેવીજ રીતે આપણા પ્રત્યેકની અ'દર રહેલો આ દેખીતો 
આત્મા એ ઈશ્વરતુ' પ્રતિબિ'બમાત્ર છે; એ સિવાય ખીજી' ૩'(૪ જ નહિ. 
એ બધાની પાછળ જે ખરૂ' સત્‌ છે તે તો એક પરમેશ્વર અથવા 
પર્‌માત્માજ છે. જગતમાં આત્માતરીકે તે આપણે બધા માત્ર એક- 
જ છીએ. તે મારી અ'દર તેમ તમારી અદર પણુ છે અને તે એકજ 
છે; અને તે એકજ આત્મા આ જૂદાં જૂદાં શરીરે! માં જૂદા જૂદા 
આત્માતરીકે પ્રતિબબિત થઇ રલો છે. પર'તુ આપણને તેવુ જ્ઞાન 
નથી, તેથીજ આપણે એમ માનીએ છીએ ક, આપણે એકખીન'થી 
તેમ એ એક 1૧શ્વિરથી પણુ નિરાળાં છીએ. અને ન્યાંસુધી આપણે 
એમ ને એમ માન્યા કરીશુ, ત્યાંસુધી દુઃખ ને કલેશ્નું' અસ્તિત્વ 
દુનિયામાં રહેશેજ. માટે સાચેજ માને! કે એ એક બ્રમ છે, ૪દ્ર- 
જળ છે. પછી દુઃખનું ખીજુ' મોટું મૂળ ભય છે. એક માણુસ 
ખીન્નને ઇન્ન કરે છે તે શામાટે કરે છે ?તો કે પોતાને પૂરતા 
પ્રમાણુમાં ધચ્ઠિત ભોગની પ્રાપ્તિ નાહે થાય એવી ખીકથી તે 
સામાને તુડ્સાન કેરે છે. એક માણુસતે ધાસ્તી લાગે છે કે, તેની 
પાસે પૂરતા પૈસા નહિ રહે; એટલે તે ધાસ્તી તેની પાસે ખીનન'ને 
નુક્સાન કરાવે છે યાતે ખીન્ન'ને લૂ'ટાવે છે. એકજ અસ્તિત્વ છે 
એમ બધાં વાસ્તવિક માતતાં થાય, તે! પછી ભયને સ્થાનજ કયાં 
રહે ? મારા મસ્તકપર્‌ નને વિજળી પડે, તે! હજ તે વિજળી 
છુ". કૅમકે અસ્તિત્વજ માર્‌' એકલાનુ છે. જે પ્લેગ આવે તે તે 
પણુ ફુ છુ, કોઇ વાધ આવે તો તે પણુ દું છું. મૃત્યુ આવે તે 
તે પણુ ડં છું. જવન અતે મૃત્યું ખ'ને હુ'જ છુ. આ ઉપરથી જણાય 
છે કે, બેના ભાવથી યાને દ્દ્‌તભાવથીજ જગતમાં ભયને સ્થાન 
મળે જે. “ એકખીન્ને ચાહે? એમ ઉપદેશાતુ આપણે ઉ૯ગેશાં 
સાંભળતાં આવ્યાં છીએ. શામાટે એવે ઉપદેશ કરવામાં આવે છે 
વારૂ ? એ સિદ્ધાંતનો ઉપદેશ તો થાય છે, પણુ તેને! ખુલાસો તે 
અહદી'જ શને છે. મારે પ્રત્યેક જણુને શા માટે ચાથહવુ' જેધદએ ? તો 
કે $ુ' અને તે એક છીએ માટે. એકતા કહૅતાં અદ્દેતનો ભાવ 
છે, અને એજ આખા જગતની સકઝ્કમતા યાને વાસ્તવિકતા છે. 
આપણુ પગ તળે ધસડાતા ૪ીટકથી માંડીને કે। કાળે પણુ અસ્તિત્વ- 
માં આવેલા સર્વશ્રેષ્ઠે મતુષ્ય પ્રાણી સુદ્ધાં-બધાંયને દેહે ભિન્ન 
ભિન્ન હેય છે, પણુ આત્માતરીકે તો તે બધાંય એકજ છે. બધાંજ 
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મુખાદ્દારા તમે આહાર કરે છે, બધાજ ૨સ્તો દ્વારા તમે કામ 
કરે છો, તેમ ખધીજ આંખોઠ્દારા તમે જુએ છે. લક્ષાવધિ 
શરીરે।માં તમે ત'દુરસ્તી ભે।ગવે। છે!, તેમ લક્ષાવધિ શરીર્‌।માં તમે 
વ્યાધધની વેદના પણુ અનુભવે! છે1. જ્યારે આવે! ભાવ પેદા થશે, 
અને એ ભાવને આપણે પ્રત્યક્ષ કરતાં, જતાં ને અનુભવતાં અયવા 
વિચારતાં થઈશ, યારેજ જગતમાં જણાતાં દુઃખ અને ભ્રય નાખુદ 
થશે. હુ મારી શ્ષુજ કેવી રીતે ? મારાથી પર અત્ય કશુજ નથી. 
એ પ્રમાણે જ્યારે ભયમાત્ર ટળી ન્નય છે, યારે તે યારેજ સ- 
પૂણ" સુખ અતે સ'પૂર્ણ્‌ આન'દની પ્રાપ્તિ થાય છે. એ વિશ્વવ્યાપી 
સમભાવ, એ વિશ્ચવ્યાપી પ્રેમ અતે એ વિશ્વવ્યાપી આન'દ કે જે 
કદી બદલાતો નથી, તે મનુષ્યને ઉ'ચે ચઢાવી બધાંને માથે થાપે 
છે. એને પ્રતિક્રિયા જેવું કશુજ હોતુ નથી, અને દુઃખ નામે તેને 
સ્પર્શ શકતુ' નથી. પણુ દુનિયાનાં આ ક્ષુદ્ર ખાનપાન હમેશાં પ્રતિ- 
ક્રિયાતે જન્મ આપે છે. એતું આખું એક કારણુ આ દ્દેતભાવજ 
યાને હું' જગતથી તેમ ઈશ્વરથી ભિન્ન છું, એવે! એક ખ્યાલજ 
છે. પર'તુ “હુ' તે છું, હું' જગતને! આત્મા છુ, હું સદા સચ્ચિ- 
દાન'દસ્વરૂપ છું, હુ નિત્મુક્ત છું”-એ ઉન્નત ભાવને જેવા 
આપણે પ્રામ થઇશું કે તરતજ સાચો પ્રેમ ઉદ્ભવરશે, ભય નામે 
નજ થઇ જશે અને દુઃખમાત્રનો આરે! આવેલો જણાશે. રત્યોમ્‌ 
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'આપણે 'કહીએ છીએ કે “વાદળાંવાળે દિવસ બિલકુલ ખરાખ 
નથી, પણ જે દિવસે પ્રભુનુ' શ્રવણુચિ'તનને થાય તે દિવસ ખચિત 
ખરાખ છે.” 'યાસ્લ્કય નામના એક મોટા ત્રકષિ થઇ ગયા છે. 
“તમને એ તો ખખર હોવીજ ન્નેઇએ કે, જિદુએનાં શાસ્ત્રોમાં એક 
'એવુ ફૂર્માન છે કે, ૨શૃહ્દાવસ્થામાં માણસે સ સારને। ત્યાગ કરી દેવે 
જોઇએ. તે મુજખ યાગ્વલ્કયે પણુ જૃદ્ધાવસ્થામાં પેસતાં પોતાની 
“પત્નીને કહ્યું કે “પ્રિયે ! મારી માલમિલ્કત, ધન વગેરે આ રહ્યું; તે 
સ'ભાળા, હ' તો હવે સંસારને! ત્યાગ કરીને ન્નઉ છુ.” એ સાંભળી 
યાસવલ્ક્યની પત્નીએ પ્રત્યુત્તરમાં પૃછ્યુ' કે “સ્વા(મિન્‌ ! દ્રવ્યથી છલ- 
કાતી આ 'આખી પૃથ્વી મારી થાય, તે। મને તેનાથી અમૃતત્વ 
અપાવી શકાશે ખરૂ' ?” યાસવલકયે કહ્યું કે “ના, તેમ તો નહિ ખને. 
એથી તું ધનવાન બને એટલું જ. ધનથી કાંઈ અમૃતત્વની 
પ્રાપ્તિ થઈ શકતી નથી.” એટલે તેણીએ જવાબ આપ્યો કે “નને 
એમજ હેય, તો મારે અમૃતત્વ મેળવવા કાજે કયી વસ્તુ મેળવવી 
ન્નેઇએ, અને તે વસ્તુ પ્રામ કરવા શુ કર્વુ' જઇએ ? આપ જષણુ- 
તા હો તો તે મને કહે.” આ પ્રશ્ષને! જવાબ વાળતાં યાત્વલ્કયે 
કહ્યું કે “કલ્યાણિ ! તું હમેશાં મને પ્રિય રહી છે, પણુ આજે તારા 
આ પ્રનથી તું મને પ્રિયતર્‌ બની છે. આવ, આ આસન ગ્રહણુ 
કર્‌, અને $ુ' કહું તે સાંભળ. સાંભળી રજ્યા પછી તેનાપર મનન 
કરજે.” પછી યાનસ્તવલ્કયે કહેવા માંડ્યુ કે “પત્ની પતિને ચાલ્ભ છે 
તે પતિની ખાતર નહિ, પણુ આત્માની-પોતાની ખાતર્‌ ચાહે 
છે. પતિ પત્નીને ચાહે છે તે પણુ પત્તીને ખાતર નહિ, પણુ પોતાને 
ખાતર ચાહે છે; બાળકોને બાળકોની ખાતર કે!ઇ ચાલતુ નથી, પણુ 
ચાહનાર પોતાને ખાતર ચાણે છે; દ્રવ્યતી ખાતર કઇ દ્રવ્યને ચાહતુ 
નથી, પણુ પોતાને ખાતર્‌ ચાહે છે; ખાહમાણુને ખરાહ્મણુ ખાતર કેઈ 
ચાહતુ' નથી, પણુ પોતાને ખાતર ચાહે છે. તેવી રીતે ક્ષત્રિયને 
તે ક્ષત્રિય છે તેટલા ખાતર કે।ઇ ચાહતું નથી, પણુ પોતાના સુખ 
અને હિત માટે ચાહે છે. વળી દુનિયાને કે ચાહે છે તે દુનિયાની 
ખાતર નહિ, પણુ ચાહનાર મતુષ્ય પોતાને-આત્માને ચાહે છે 
માટેજ તે દુનિયાને ચાહે છે. તેવીજ રીતે જે મતુષ્ય દેવતાએ।પર્‌ 
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, પ્રીતિભાવ રાખે છે તે દેવતાઓ માટે નહિ, પણુ ચ્ોતાના પડ ઉપર 
તેનો પ્રીતિભાવ છે તેથીજ. મતલબ કે, વસ્તુની ખાતર વસ્તુને કે।ઇ 
ચાહતુ' નથી, પણુ તે વસ્તુ સુખદાયક ને હિતકારી હેય છે તેટલા 
ખાતર તેને ચાલ્યર છે. હકીકત આવી હોવાથી એ આત્મા શુ' છે 
અને કેવો! છે એ વાતનુ' અવશ્ય શ્રવણુ થવું જઇએ, પછી તે 
ખુદ્ધિમાં ઉતરવે। ન્નેઇએ, અને છેલ્લે તેતું મનન ને ષ્યાન કર્‌ાવુ' 
જોઇએ. હે પ્રિય મેત્રેયિ ! જ્યારે આ આત્માતુ' શ્રવણુ ચઈ ચૂકે 
છે, જ્યારે તે સમજ્નઈ ચૂકે છે અને જ્યારે તેનો સાક્ષાત્કાર થઈ 
રહે છે, ત્યારે બધુ'જ રહસ્ય સાત થઈ ન્ય છે.” યાસવલ્યના આ 
કથનમાંથા આપણુને શું પાપ્ત થાય છે ? આપણી સમક્ષ એક વિલ- 
ક્ષણુ દાશ નિક વિચાર ઉપસ્થિત થયેલો આપણે ન્નેઇએ છીએ. એમાં 
એવુ' કથન કર્‌ાયલુ' જણાય છે કે, પ્રેમ પણ માત્ર સ્વાર્થતા-હલકા- 
માં હલકા અથમાં સ્વાર્થતા છે. કારણુ કે હું મારી નનતને ચાહુ 
છુ' તેથીજ હું સામાને ચાહું છું. અવાચીન સમયમાં પણુ એવા 
ફિલ્સુફો યાતે તત્ત્વવિદો પાક્યા છે, અને તેમણે પણુ કથ્યું છે 
કે, આ સ'સારમાં પ્રધાન શકિત જ્ને કોઇની હેય તો એક માત્ર 
'સ્વ'નીજ છે એ સાચું પણુ છે, અને તે ૭તાં ખોટું પણુ છે. કેમકે 
સામાન્ય રીતે મતુષ્યનુ' એ “સ્વ' અથવા પોતાપણું તેની પૂ'ઠળ 
રહેલા મૂળ “વ' અથવા આત્માને પચ્છાયે। માત્ર છે. આ “સ્વ' ખોડું 
એટલા માટે છે કે તે ખરા આત્માને પડછાયો હોવાથી હ્યુદ્ર છે. 
ન્યારે એક પત્તી પતિને ચાહતી હેય છે, ત્યારે પણુ તેને ખબર 
હોય કે ન હેય પષ્યુ તે પોતાની ખાતરજ પતિને ચાહે છે. જગતમાં 
દર્શાવાય છે તેમ આ સ્વાથ પરતા છે, પરતુ એ સ્વાયપરતા પણુ 
વસ્તુતઃ તો એ આત્માપણાનાો અલ્પ અ'શજ છે. જ્યારે કોઈ પ્રેમ 
કરે છે, ત્યારે તે આત્મામાં થઇનેજ પ્રેમ કરી રાકે છે. માટે પ્રેમ 
જઝર્વા પહેલાં આ આત્માતે એળખવે જ્નવેઇએ. ઓળખ્યા વગર 
અને ઓળખીને ચાહવામાં ફેર શે છે? તો કે આત્મા શી ચીજ 
છે તે નણ્યા વગર્‌ જે કોઇ આત્માને ચાહે છે, તેનો તે ચાહ 
અથવા પ્રેમ એ સ્વાથ પર્‌ાયણુતા છે. તયારે જેએ। આત્માના સ્વરૃપને 
એઅળખીને પ્રેમ કરે છે, તેમને! પ્રેમ એ મહાન દેષયાં મુક્ત હેય 
છે; અને તેથીજ તેએ શાષ્ગા અતે સ'ત ડણેવાય છે. “જે મનુષ્ય 
પોતાના સત્ય આત્મા સિવાય ખીન કશ્તી અ'દર બ્રાહ્મણુને જુગ 
છે, તેને ખાહ્મણુ તજ દે છે; આત્મા સિવાય ખીજે ક્ષત્રિયને જ્નેનાર્‌।- 
ને ક્ષત્રિય ત્યાગ કરી દે છે; આત્મા ।સવાય ખીન્ન કશામાં દુનિયા 
જેનારને દુનિયા પણુ ત્યાગ કરે છે; એ સત્ય આત્મા-અર્થાત્‌ ૫૨- 
સાત્મા સિવાય અન્ય કશામાં દેવતાએ રહેલા છે એમ સમજીને ને 
“મતુષ્ય દેવતાએ।પર્‌ ભાવ રાખે છે, તે જનને દેવતાએ। પણુ છેડી દૈ 
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છે. મતલબ પી પ્રતયેક ચીજ આત્મા સિવાય ક'% ખીજો ર એમ ર 
સમજનારનીં પાસેથી પ્રત્યેક ચીજ નાસી ન્નય છે. આ છાકહ્યણે, 
આક્ષત્રિએ, આ દુનિયા, આ દેવતાએ, જે જે ક'ઇ છે, તે બધુ” 
જ એ પરમાત્મા છે.” આવી રીતે યાસવલ્કય પ્રેમતો અથ સમ- 
જાવે છે. જ્યારે જ્યારે કોઇ પદાથ'નું આપણે ઝીણી ઝીણી વિગત- 
વાર્‌ વણુન કરીએ છીએ, ત્યારે ત્યારે દરેક પ્રસગે આપણે તેને 
આત્માથી જૂદો પાડીએ છીએ. હુ એક સ્ત્રીને ચાહવાને પ્રયત્ન 
કરં છું); અર્થાત્‌ એ સ્ત્રીને વિશેષતા આપું છું કે તરતજ 
તેણીને આત્માથી જૂદી પડાય છે, અને તેથી મારે તેણી માટેને 
પ્રેમ શાશ્વત નાંહે ખને પણુ શે।ક અને સ'તાપમાં પરિણુમશે. પણુ 
જેવો $ તે સ્રોને આત્માતરીકે નનેવા માંડુ છું કે તરતજ તેણી 
માટેનો મારે પ્રેમ સંપૂણ ખને છે અને તેમાં કદાપિ ઉયુપ આવતી 

થી. એવે।જ પ્રકાર પ્રત્યેક બાબતમાં છે. જગતના કોઇ પણુ 
પદાથને જગતરૂપ સમજણિથી છૂટા પાડીને તેનાપર આસક્ત રાખતા 
તમે થયા કે તરતજ પ્રતિક્રિયા આવીને ઉભી રહે છે. આત્માની 
ખહાર કોઇ વસ્તુતે આપણે ચાહીએ છીએ કે તેની સાથેજ રોક 
અને સ'તાપ તેના પારેણા।મરૂપે આવીને ખડા થાય છે. હવે નને 
આપણે આત્મામાં અને આત્માતરીકેજ પ્રત્યેક વસ્તુનો ઉપભોગ 
કરીએ, તો કોઈજ જાતને] ક્લેશ કે પ્રતિક્રિયા આવતાં નથી. 
આ સ્થિત સ'પૂર્ણા સૃખાન'દની છે. પણુ સવાલ એ છે કે, આ 
આદર્શને પ્રાપ્ત કેવી રીતે કરવે!? એ ભૂમિકાને પ્રાપ્ત કરવાની 
વિધિ યાસ્વલ્કડય આગળ ચાલતાં આપણુને સમજવે છે. જગત 
અન'ત છે, તેમાંની પ્રત્યેક વિંશણ વસ્તુને આપણે એક વાર એઓળ- 
"્યા વગર આત્માતરીકે શી રીતે ગણી શકીએ ? એ સવાલના 
જવાખમાં યાનસવલય કહે છે કે “ એક ર્‌ામટોલનેો દાખલે 
લ્યો. આધે ર્‌છીને આપણે તેના અવાજને પકહી કે દાખી શકતા 
નથી; પણુ તેની પાસે આવતાંજ આપણે તેનાપર લાથ મૃછીને તેના 
અવાજને મહાત ડરી શકીએ છીએ. તેવીજ રીતે શ'ખ જ્યારે 
દ્ઠકાય છે, ત્યારે તેના અવાજને પણુ આધે રહીને આપણે ઝીલી 
કે જીતી શકતા નથી; પણુ શખ વગાડનારની પાસે આવીને આપણે 
૨ા“ખને ઝુંટવી લઇએ છીએ કે તરતજ તેના અવાજને આપણે 
જતી શ૪ીએ છીએ. જ્યારે વીણા વાગતી હેય છે, ત્યારે પણુ 
આપણે વીણાની પાસે આવીને જેમાંથી અવાજ નીકળતો હેય 
છે, તે કેન્દ્રસ્થાનને પ્રાપ્ત કરીને તેનો અવાજ બ'ધ કરી ફ્ઞષષીએ 
છીએ. જ્યારે કોઇ થવાયલુ' બળતણ ખાળતુ હેય છે, ત્યારે જેમ 
તેમાંથી ધૂમાડો અને વિવિધ ન્નતના તણુખા નીકળે છે, એજ પ્રમા- 
ણે એ મહાન પ્રજુમાંથી સાન શ્વાસરેપે ખહાર પડયુ છે, અને વસ્તુ- 
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માત્ર તેમાંથી ઉદ્ભવી છે. બધુ'જ સોને જાણે. તેણ્‌ શ્રાસોચ્છાસ વાટે 
ખહાર કાઢયું છે. બધાંજ પાણીના સ'બ'ધમાં જેમ સમુદ્રજ મકે 
આદશ હેય છે; બધી નાતતા સ્પર્શ માટે ત્વચા જેમ એક કે'દ્ર- 
સ્થાન છે; બધી વાસ માટે જેમ નાક એક મપ્યબિ'દુ છે; બધા 
રસ માટે જેમ જીભ એક મપ્યબિ'દુ છે; બધાં રૂપ ને આકાર્‌ 
માટે જેમ નેત્રે મષ્યબિ'દુ છે; બધા સૂર ને પ્વનિ માટે જેમ 
કાન એજ એક કેન્દ્રસ્થાન છે; વિચારમાત્રનું કેન્દ્રસ્થાન જેમ મન 
છે; બધી તરેહના ત્તાન માટે જેમ હૃદય એજ એક કેન્દ્ર છે; 
બધાંજ કાયો માટે જેમ વાથ એક મસપ્યબિ'દુ છે; તથા સમુદ્રમાં 
મૂકેલો મીઠાને ગાંગડા જેમ એગળાી ન્નય છે અને તેને આપણે 
પુનઃ પાછે લઇ શકતા નથી; તેવીજ રીતે ઓ સંત્રેષિ! આ 
વિશ્વવ્યાપી સત્‌ અગર આત્મા સદાય અન'ત છે; બધુજ ત્તાન 
એના અ'દર સમાયેલું છે. જગત સમસ્ત તેમાંથી ઉદ્ભવે છે, અને 
પુનઃ તેમાંજ શમી ન્નય છે. પછી મરવાનું કે મરણ જેવુ' કશુંજ 
રહેતું' નથી.” આ કથનમાંથી આપણને જે વિચારની પ્રાપ્ત થાય 
છે તે એજ કે, આપણે ખધાંજ એ પરમાત્મામાંથી તણુખારૂપે 
ખહાર આવ્યાં છીએ; અને ન્યારે આપણે તેને બરાબર પિછાનીએ 
છીએ, ત્યારે આપણે પાછા તેના તરકૂજ વળીએ છીએ અને 
તેની સાથે તદૂપ બની જઇએ છીએ; માટે આપણે પણુ તે સવ વ્યાપી 
આત્માજ છીએ. 

આ કથન મસાંભળીતે ખીજે બધે ઢેંકાણૅ જેમ લેકે! ભડકે છે, 
તેમ સમૈત્રેયી પણુ ભડ%ી ગઈ ને ખોલી કે “પૂજ્યશ્રી ! આજ ઠેકાણે 
ખરાબર આપે મને ભ્રમમાં નાખી દીધી છે. દેવતાઓનું નામ નહિં 
રહૈ અને વ્યાકતત્વ માત્ર અસ્તગત થઈ જશે, એમ કહીને આપે 
મતે ભડકાવી મારી છે. નને એમજ હેય તે તે પછી દુનિયામાં એળ- 
ખવાનુ, પી ન ધિક્કારવાનું' કશુ' રહેશેજ નહિ. તોપછી આપણું 
શું થશે વાર્‌?” યાસ્તવલ્કયે જણાન્યું કે “'મેત્રેયિ ! તને ગુ'ચવાડામાં 
નાખવાને। મારે ઈરાદે નથી; પણુ ખહેતર્‌ છે કે આ વિષય તું આટલે- 
થીજ પડતે! મેલ. કારણકે વધુ જાખુવા જતાં સંભવ છે કે, તું વધારે 
ગભર।છશ; પણુ આટલુ સાંભળી લે કે, જ્યાં ખે જેવું હેય છે, યાંજ 
એક જણુ ખીનને જુએ છે કે સાંભળે છે; ત્યાંજ એક જણુ બાન્નનુ 
સ્વાગત કે આદર્‌ાતિથ્ય કરે છે; અતે ત્યાંજ એક જણુ ખીન્નુ' 
ચિ'તન કરે છે કે પિછાન કરે છે. પણુ ન્યાં બધુ'જ તે આત્મામય બની 
ગયુ' હે।ય છે, ત્યાં કેણણ કે।નાથી જ્નેવાય, કે।ણુ કોનાથી સંભળાય, 
કોતુ' કોનાથી સ્વાગત થાય અને કેણુ કોનાથી પિછાનાય ?”' 
આજ એક વિચારને યૂરેપીય તત્ત્વવેત્તા શોપનહારે અપનાવી લઇને 
પોતાની ફિલ્સુષીમાં તેને! પડધે પાડયો! છે. આ જગતને આપણે 
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જાનાદ્દારા _એળખીએ છીએ ર શેના દારા આપણે એને. એટલે જ 
આત્માને એળખવે ? એ સાતાને આપણે કેવી રીતે સાત કરવો? 
કયા સાધનથી આપણે તે સ્ાાતાનુ' ત્તાન સ'પાદન કરી શ૪ીએ? એ 
વાતસ'ભવેજ શી રીતે? કારણુ કે એમાં ને એનાદ્‌ારાજ વસ્તુમાત્રતુ' 
સાત આપણને મળે છે. તોપછી કયી રીતે અને કયા સાધનથી આપણે 
તેને ન્નણી દનો એવુ' એકે સાધન નથી. સાધન હોય તોતે 
પોતેજ છે અને તેથી એ સાધનને ન્નણુવાની હમેશાં આવશ્યકતા છે. 
કસા જે “ખ્યાલ પ્રાપ્ત થાય છે તે એ છે કે, જે 
છે તે બધુજ તે એક અન'ત અસ્તિત્વ છે. એજ એક ખરૂ વ્ય- 
ક્તિત્વ છે, તેના વિભાગ કે અ'શ નવું ક'ઇજ નથી. વિભાગ અને 
અ'શના આ ક્નુદ્ર "ખ્યાલો અતિ નિકૃષ્ટ અને ભ્રમાત્મક છે; તથાપિ 
વ્યજ્વિના દરેક તણુખામાં અને તણુખાઠારા એજ અન'ત તત્ત્વ પ્રકાશી 
રહ્યુ છે. પદાર્થમાત્ર એ અન'ત આત્માનોજ આવિર્ભાવ છે. એને 
કેવા રીતે પામવે। ? તો કરે જેવી રીતે યાસવલ્કય પોતે આપણુને 
કહે છે કે “આ આત્માનુ પ્રથમ શ્રવણુ થવુ' જનેઇએ.''-તેવી રીતે 
સૌથી પ્રથમ તો એતું કથન કરે।. એવી રીતનું કથન તેણે કયુ; 
પછી તેને બુદ્ધિથી હણી ન્નેયુ' અને પછી નેનાદ્દારા સકળ જ્ઞાન 
શક્ય છે તેનુ' ત્તાન કેવી રીતે પ્રાપ્ત કરવું' તેનું દર્શન છેક છેલ્લે 
કરાવ્યુ. શ્રવણુ કયાં પછી જે કર્વાનુ' રહે છે, તે મતન છે. એ 
કેવી રીતે કરવુ, તે સમન્નવવા તે વિરુદ્ધ લક્ષણુવાળા સ્થૂળ અને 
સૂદ્મ જગતને। મુકાબલે ડરે છે, અને ખતાવી આપે છે કે, એ 
ઉભયને। વ્યવહાર તેમની ખાસ ખાસ પદ્દતિઓપર કેવો ચાલ્યા 
કરે છે, અને તે સકળ અસ્તિત્વ કેવું મનોર ને રમ્ય છે. તે કહે 
છે કે “આ ધરણી અત્યત સુખપ્રદ છે, ભૂતમાત્રનતી તે મેરી સહાયક 
છે; અને ભૃતમાત્ર પણુ એ ધરણીને અત્ય'ત સહાય કરનારાં છે; પણુ 
એ સ્વય'પ્રકાશી શુદ્ધ આત્માને કશુંજ સહાયક નથી.” નિકૃષ્માં 
નિકૃણ્ ભાવમાં પણુ સુખ નેવું જે કઈ છે તે એનુ'જ પ્રતિબિખ છે. 
સાર્‌ જે ક'ઈ છે તે પણુ બધુ તેનુ માત્ર પ્રતિબિ છે; અને ન્યારે 
તે પ્રતિખે'બ ઓળા નેવું ઝાંખુ' હોય છે ત્યારે તે ખરાખ અથવા 
અશુભ નામે ઓળખાય છે. ખે દેવતાએ જેવુ' ક'ઈ છેજ નહિ. 
જ્યારે તે એછા પ્રમાણમાં વ્યક્ત' થાય છે ત્યારે તે અધકાર નામે 
ઓળખાય છે, અને જ્યારે તે વધુ પ્રમાણુમાં આવિભૂત થાય છે 
યારે તે [;્રકાશતરીકે ઓળખાય છે. અર્થાત્‌ કે જે છે તે બધુ 
અવેજ છે, સાર્‌ ને નરસું અથવા શુભ ને અશુભ, એ માત્ર પ્રમાણુ- 
ના સવાલ છે, એ શખ્દેો એના આ વર્ભાવના વત્તાપણા અને એઓછા- 
પષ્ુાના સૂચક છે. આપણાં જીવનનેો।જ દાખલે। લ્યો. એવી કેટલી 
ખ્ધી વસ્તુઓ છે કે જે વસ્તુતઃ ખરાબ હોવા ૭તાં તેમને આપણી 
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બાલ્યાવસ્થામાં આપણે સારી ગણુતા હોઇએ છીએ! અને કેટલી 
બધી સારી વસ્તુએને આપણે ખરાબ ગણીએ છીએ ! અર્થાત્‌ કે 
સારા નરસાના આપણા ખ્યાલ કેવા બદલાયા કરે છે ! વિચાર કેવે। 
આગળ ને આગળ વધતો નજય છે. એક વાર્‌ આપણને સાર્‌ લાગતું 
હતું તે અત્યારે એટલુ સાર્‌ નથી જણાતું. માટે સાર્‌ ને નરસું, 
રુભ ને અશુભ, એ તે માત્ર ભ્રમો। છે, વહેમો! છે; વસ્તુતઃ તે 
એવુ' કશુ'જ હેતું નથી. ભેદ જે દેખાય છે તે પ્રમાણુનો છે. બાકી 
તો જે છે તે બધુજ એ આત્માતેો આવિર્ભાવ માત્ર છે. પ્રત્યેક 
વસ્તુમાં તે આવિભૂત થયા કરે છે. જ્યારે તે આવિર્ભાવ ખહુ જડે। 
કે'બહુના ઝાંખે હેય છે, ત્યારે આપણે તેતે ખરાબ કર્ડીએ છીએ; 
અને ન્યારે તે સૃદ્મ કિ'બહુતા સપણ હોય છે, ત્યારે આપણે તેને 
સાર્‌ કડી એળખીએ છીએ. અને જ્યારે બધુજ આવરણુ અદશ્ય 
ખને છે, ત્યારે તે ઉત્તમોત્તમ અથવા કશ્રેદતરીકે એળખાય છે. તેથી 
જગતમાં જે ક'ઇ છે તે પ્રત્યેકતું મતનત થવું જઇએ, તે એજ 
અથમાં કે જે બધુ'જ શ્રેદ છે તેને આપણે સારાતરીકે ન્નેઈ શકીએ. 
સાર્‌ અને ખરાબ એ ખ'તેનું મથાળું અને મખ્યબિ'દુ તો એ એક 
સત્યજ છે. તે સારે। કે ખરાબ ખેમાંથી એક્રેય નયી પણુ તે તે સવ- 
શ્રેઇ છે. સવશ્રેઇ તો એકજ હોઈ શકે, સારાં અનેક હોઈ રકે 
તેમ ખરાબ પણુ અનેક હોઈ શકે. સાર્‌ અતે નરસું અથવા શુભ 
અને અશુભ, એમનામાં પણ ભેદતાં પ્રમાણો હોય છે, પણુ સર્વ- 
શ્રેટ તો માત્ર એકનું એકજ હેય છે; અને એ એક સવશ્રેઇ જ્યારે 
ચઢતા ઉતરતા પાતળા પડદામાંથી દેખાય છે, ત્યારે તેને આપણે 
સારા અથવા શુભની વિવિધ ન્તોતરીકે ઓળખીએ છીએ; અને 
જ્યારે ન્તડા પચ્દાઓમાંથી જ્નેઇએ ૭ીએ ત્યારે ખરાબ અથવા 
અશુભની નૂદી જૂદી નતોતરીકે પિઠાનીએ છીએ. શુભ અને 
અશુભ એ વહેમનાં જૂદાંજૂદાં રૂપો છે. એ રૃપો દેતાત્મક ભાવના 
વિવિધ પ્રકારના ભ્રમેમાંથી!, અને બધી ન્નતના એવા વિચારેમાંથી 
પસાર થતાં આવ્યાં છે કે એ શબ્દો મનુષ્યના હુદયમાં ઠેઠ ઉડે 
લગી ઉતરી ગયા છે, અતે ત્યાં રહ્યાં રહ્યાં જુલમગાર નલીમેની 
ન સ્ત્રીપુસ્ષોને થથરાવે છે. તેએ આપણુને વાધ જેવા ફર બનાવે 

છે. કોધના જે આવેશથી આપણે ખીન્ન'ઓને ધિક્કારીઅ છીએ તે 
આપણુને ગળથુથામાંથાં અતે ખાલ્યાવસ્થામાં મળેલા આ “સારા- 
નર્‌સા'તા મૂર્ખાધભરેલા વિચારે।માંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે. માણુસ- 
”તતવિષેતો આપણે નિર્ણય સાવ નડે પડે છે. આ સુંદર્‌ પૃથ્વીને 
સારા નરસાતા ખ્યાલથી આપણે નરક ખનતાવી દઇએ છાંએ; પણ 
આ સારા-નરસાના ખ્યાલ ત્યજી દેવાને આપણે જેવા શક્તિમાન 
યધ્એ ૭ીએ કે તરતજ આતી આ પૃથ્વીજ સવગ ખતી નય છે, 
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આ પૃથ્વી થા ગ્રાણીએને મધુર ગે છે, તેમ ધા. 
પ્રાણીએ આ પૃથ્વીને મધુર લાગે છે; તેએ સધળાં એકખીનન-ને 
મદદ કરે છે. અને જે મધુરતા છે તે બધીજ પૃથ્વીના અ'તર- 
ભાગમાં રહેલે। તે જ્યોત્તિમય, અમર એક આત્માજ છે. આ મધુ- 
રતા કની છે ? તેના સિવાય કે।ઇ મધુરતા કે મીઠારા હોઈ શાકેજ 
કેવી રીતે? એ એકજ મધુરતા વિવિધરૂપે વ્યક્ત થાય છે. કેઈ 
પણુ મનુષ્ય પ્રાણીમાં-સાધુમાં કે પાપીમાં, ફ્િરિસ્તામાં કે ખુનીમાં; 
તેમ શરીરમાં, મનમાં કે ઇદ્રિયોમાં ન્યાં જ્યાં પ્રેમ જેવુ કઈ છે, 
મધુરતા જેવુ'ક'ઇ છે,તે એજ છે, એજ છે. બધા શારીરિક આનદ 
પણુ એજ માત્ર છે, માનસેક આન દો પણુ એજ છે, તેમ આપ્યાત્મિક 
આન'દેો પણુ એજ છે. એના સિવાય ખીજી' કઈ હૈઇજ શી રીતે 
શકે ? પર્‌સ્પર્‌ લડતા વીસહજર્‌ દેવે! અને દાનવે। હેોઇજ કેવી 
રીતે શકે ? એ તે માત્ર બાલિશાતાભર્યા' સ્વપ્ને છે, ખાન્ુ' રુ? 
નિકૃષણ્માં નનિકૃષ્ુ શારીરિક આન'દ માત્ર એ છે, તેમ ઉત્ડષ્માં ઉત્કૃણ 
આધ્યાત્મિક આન'દ પણુ એજ છે. એના સિવાય આન'દ, પ્રેમ 
ઈત્યાદિ નામાથી ઓળખાતા સધુરતા છેજ નહિ. યાસવલ્કયનું 
કથન આ પ્રમાણે છે. એ ભૂમિકાને જ્યારે તમે પ્રા થશે અને 
ખધીજ વસ્તુઓને સમરદણિએ ન્નેતાં થશે, યાને દાર્હીઆના દર્‌ 
પાવાના આન'દમાં પણુ એજ મધુરતા જ્નેઈ શકરો, ત્યારે ને ત્યારેજ 
તમને સુખને! ને બ્રેમતો ખરે અથ સમન્નશે. પણુ ન્યાંસુધી 
આ મિથ્યા ભેદે કર્યા કરશે, અને સાદા પણુ બાલિશતા તથા 
મૂખાધ્ભર્યા વહેમો રાખ્યા કરશે।, ત્યાંસુધી વિવિધ નનતનાં દુઃખ ને 
કેલેશો આવ્યાંજ કરશે. પરતુ અમર અને ન્યેતમય એવે જે તે 
પરમાત્મા તે પૃથ્વીના આંતર્ભાગમાં છે. મધુરતા માત્ર તેતી છે, 
અને શારીરમાં પણુ તેજ છે. આ શરીર ન્નણે પૃથ્વી છે, અને 
શરીરની બધી શક્તિએ તથા શરીરના બધા આન'દોનતી અ'દર્‌ 
તે છે. આંખો જુએ છે, ત્વચા સ્પશોનુભવ કરે છે-એ વગેરે ખધા 
ભોગે! શું છે? તો કે શરીરતી અ'દર રહેલે એ સ્વય' જ્યોતિ 
યાને એ પરમાત્માજ છે. આ દુનિયા કે જે ભૂતમાત્રને આટલી ખધોી 
મધુર છે, અને ભૂતમાત્ર તેને આટલાં બધાં મધુર છે, તે પણુ એ 
્યોતિમ'ય આત્મા છે; એ અમર આત્માજ દુનિયામાં આનદ છે. 
આપણી અંદરનો આન'દ પણુ એજ છે. એજ ખદ છે. આ 
હવા બધાં પ્રાણીએને અતિ મધુર ને પ્રિય છે, અતે બધાં પ્રાણી- 
એ લવાને અતિપ્રિય છે; પણુ જે જ્યોતિમવ અન'ત સત્ત્વ હવામાં 
છે, તેજ સત્ત્વ શરીરમાં પણુ છે. પ્રાણીમાત્રના જવતરીકે તેજ 
પોતાને વ્યક્ત કરે છે. આ સૂય ખધોાં પ્રાણીઓને અતિ મધુર 
ફહેતાં પ્રિય છે, તેમ ખધાં પ્રાણીએ પણુ સૃયને અતિ પ્રિય છે. 
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સમાં જે જ્યાતિમય સત્ત્વ છે, તેનેજ આપણે લઘુતર ઉન્તસ- 
તરીક પ્રતિખિ1ખિત કરીએ છીએ. તેના પ્રતિબિ'બ સિવાય હે!ઈજ 
ફ|' રકે : એ શરીરમાં છે, અને એનુંજ પ્રતિબિ'બ આપણુને 
પ્રકાશ ન્નેવાની શક્તિ અર્પે છે. આ ચ'દ્રમા બધાંને અતિ પ્રિય 
છે અને બધાં તે ચદ્રમાને પણુ અતિ પ્રિય છે; પણુ જે તેજ્નેમય 
અમર સરવ ચદ્રમાનુ' “સ્૧' છે, તેજ આપણી અ'દર મનતરીક્ે 
વ્યક્ત થાય છે. આ વિજળી આંતિ મને।ણર છે, અને પ્રત્યેક જણુ 
વિજળીને પણુ આંતિ પ્રિય છે; પણુ જે જ્યો1તિમંય અમર્‌ સત્ત્વ 
આ વિજળાનેો આત્મા છે તેજ આપણી અ'દર પણુ છે; કારણુ કે 
ખધુ'જ તે બ્રહ્મ છે. મનુષ્યો પશુપ્રાણીએને પ્રિય છે, તેમ પશુપ્રાણું- 
એ મનુષ્યોને ગ્રિય છે; પણ જે જ્યો1ઈતિમય સત્ત્વ પશુપ્રાણીએ- 
માં છે, તેજ મનુષ્યમાં પણુ છે-અર્થાત્‌ કે બધુજ પરમાત્મા છે, 
પરમાત્મામય છે. આ આપણો વિશુદ્ધાત્મા અથવા પરમાત્માજ 
ભૃતમાત્રતેો રાજન છે.” આ વિચારે મનુષ્યને અતિ સહાયક છે; 
મનન યાને ખ્યાનને માટે બહુ કિ*મતી છે. દાખલાતરીકે, પૃથ્વીનું 
“યાન ધરે! ત્યારે પૃથ્વીનો વિચાર કરે।જ કરે, પણુ તેતી સાથે 
એમ પણુ સમજતા રહા કે, પૃથ્વીમાં જે છે તેજ આપણી અદર 
પણુ છે; અને એ ખે એકજ છે. મતલખ ક્રે, શરીરને પૃથ્વી ન્નેડે 
તદ્રપ બનાવે। અને શરીરસ્થ જવાત્માને પૃથ્વી પાઠળ રહેલા આત્માની 
સાથે એકરૂપ કરે।. «વામાં તેમજ તમારી અ'દર રહેલા આત્માને થવા 
સાથે તદ્રપ કરે।. એ સર્વ વિવધ રૂપેમાં વ્યક્ત થવા હતાં એકજ છે. 
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તજન. 





વેદાંતની ફિ્લ્સુફ્રી પ્રુજબ મનુષ્ય ત્રણુ પદાથોને। ખનેલે। છે. 
સૌથી ખહારને પદાર્થ તે શરીર છે. શરીર એ મનુષ્યનુ' સ્થૂળ- 
રૂપ હે!ઇ તેનીજ અ'દર આંખ, કાન, નાક ઇત્યાદિ ઇદ્રિયાનાં 
કરણા! આવેલાં છે. આ આંખ એ દણિની ખરી #દ્રિય નથી; તે 
માત્ર કરણુ અથવા સાધન છે. એ સાધનની પાઠળ ઇ૪ંદ્રિયશક્તિ 
આવેલી છે. તેવીજ રીતે કાન પણુ વાસ્તવ શ્વવણેન્દ્રિય નથી; તે તા 
માત્ર કરણુ કે સાધન છે, અને તેની પાઠળ વાસ્તવ ઇદ્રિય અથવા 
જેતે અર્વાચીન ભૌતિકશાસ્ત્ર કેન્દ્ર કહે છે તે છે. જે ઇદ્િયશક્તિ 
અથવા કેન્દ્ર આંખેપર સત્તા ચલાવે છે તે કેન્દ્ર જને કોઈ પણુ કારણુ- 
સર્‌ નજ થઇ નય, તો આ આંખો, બભારથી સાખુત જણાવા છતાં 
તેનાથી ન્નેવાનો અનુભવ થઇ રાકતો નથી. એવે।જ પ્રકાર ખધી 
દૃદ્રિયાની બાબતમાં છે. હવે એ ઈદ્રિયશશક્તિએ અથવા કેન્દ્રો પોતે 
પણુ તેમની સાથે અન્ય કશાનુ જ્નેડાણુ થયા વગર અનુભવ કરી 
શકતાં નથી. એ અન્ય કશુ તે મન છે. એ તો ધણી વાર તમારા 
અતુભવમાં આવ્યું લશે કે, ન્યારે તમે કોઇ ગહન વિચારમાં 
મગ્ત થયા હે। છે ત્યારે ધાડિયાળમાં ટન્‌ ટન્‌ ટકે।રા વાગે છે ૭તાં 
ટકોરા વાગ્યાનું ભાન તમને થતું નથી. કેમ વાર્‌ એમ થતું હરે? 
કાન જેમના તેમ સાખુત છે; ટકોરાના ષ્વનિનાં મોળ્ન' તેમાં પ્રવેશે 
છે પણુ ખરાં અને ઇંદ્રિય કિ'વા કેન્દ્ર તેને મસ્તિષ્કને પહોંચાડે 
પણુ છે, હતાં તમને શ્રવણુભાન નથી થતું તેનું કારણુ એ કે મનને તે 
ઇુંદ્રિય સાથે સંયોગ થયે! નથી હોતો. બહારના પદાથની છાપ ઈંદ્રિયો 
સુધી પહોંચે છે તે વખતે ઇંદ્રિયો સાથે મનનું નને સરખું જેડાણુ 
થયું હેય છે, તોજ મન તેમનું ગ્રહણુ કરે છે અને પછી તેમના- 
પર્‌ અહતાને। જાણુ રગ ચઢાવે છે. ધારે કે, હું કામમાં તલ્લીન 
હોઉં તે વખતે એકાદો મચ્છ ર આવીને મારી આંગળીએ ચટકે 
ભરી નય છે, પણુ મને તે ચટકાનેો અનુભવ થતેો નથી. કારણુ કે 
મારૂં મન તે વખતે અન્ય કશાની ન્નેડેૅ સ'લગ્ન થયુ હતું. પછી, 
જ્યારે મારૂં મન ઇદ્રિયોને પહોંચેલી ૭ાપ સાથે સયેજત થાય છે, 
યારેજ પ્રતિક્રિયા ઉત્પન્ન થાય જે, અને એ પ્રતિક્રિયાની સાથેજ 
મને મચ્હરનું ભાન થાય છે. તેથી મનવુ' ઇદ્રેયની સાથે ન્નેડાણુ 
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થાય એટલેથીજ વાત પતલી નંથી; ઇચ્છાશક્તિના રૂપમાં પ્રતિક્રિયા 
ઉત્પન્ન થવી ન્નેઇએ. આ શક્તિ કે ન્ટેમાંથી પ્રતિક્રિયા જન્મે 
છે તે શક્તિ ત્ાનશડિત અથવા ખબુદ્દિ કહેવાય છે. ત્યારે હવે ઇદ્રિય- 
જન્ય અનુભ્રવ થવા માટે આટલી વસ્તુએની જરૂર સિદ્ધ થાય છેઃ- 
પ્રથમ તે! સ્થળ કરણે! અથવા સાધને। બર્‌ાખર હેતાં જઇએ, પછી 
ઇંદ્રિયો અથવા કેન્દ્રો વ્યવસ્થિત કર ન્તેઇએ, તે પછી મનનું જે તે 
ઇદ્રિય સાથે ચે।કકસ જ્નેડાણુ થયેલુ” હોવુ 8 તે પછી પ્રતિક્રિયા 
જન્મવી ન્નેધ્એ; અને જ્યારે આ બધી વાતે સાંગોપાંગ સિદ્ધ હેય છે, 
યારે તત્કાળ વિચાર ઝખુકે છે કે “ હુ' અને ખહણારનો પદાથ ”- 

ગેટલે પછી અનુભવ, ખોધ કે તાન થાય છે. સ્થળ ઇંદ્રિય જે 
માત્ર સાધન છે તે શરીરસ્થ છે, અને તેની પાછળ સૂ દ્દમતર એવી 
આંતરિક ઇદ્રિયનું' સથાન છે. તેની પછી મન, મનની પછી ખુદ્ધિ 
અને બુદ્ધિની પછી અટતા રહેલી છે. એ અહ'તા કહે છે કે 
« હુ”-હુ' જઉં છું, હુ' સાંભળું છું, હુ' નનઉ' છું, પત્યાદિ પ્ત્યાદિ. 
એ બધીજ ક્યા અમુક શક્તિઓના યોગે ચાલે છે. એ શક્તિઓને 
પ્રાણશક્તિ કિ'વા એકલા પ્રાણુતરીકે એળખવામાં આવે છે. 
મનુષ્યનો આ સ્થલલાગ યાતે શરીર કે જેમાં ઈ'દ્રિયોનાં બાલ- 
સાધન યાને કરણે આવેલાં છે તેને સ્થૂળશરીર કહેવામાં આવે છે. 
એ સ્થળશરીરની પાછળ ઈદ્રિયશકિતએ।, મન, બુદ્ધિ તથા અદ'તા- 
ની પરપરા આવે છે. એ અને પ્રાણુ મળીને એક સ'મિશ્રણુ બનાવે 
છે, જેતે સૃથ્મશરીર અથવા લિગદે૩ કહેવામાં આવે છે. આ ઇદ્રિય- 
રાકિતએ।, મન, ખુદ્ધિ અને અણતા એ સૃછ્દમ તત્તવનાં ખનેલાં છે- 
એવાં સૃષ્રમ કે આ સ્યળશરીર પર થતી ગમે તેવી ન પણુ તેમને 
નાશ કરવા શક્તિમાન ખનતી નથી. શરીરપર્‌ થતા સધળાજ આધાત 
પછી પણુ તેખએા જેમના તેમ સલામત ટકજી રહે છે. આપણે જ્નેઇઃએ 
છીએ તે રી સ્થળદ્રવ્યનું' બનેલું છે, અને તેથી તે 
નિર'તર બદલાતું રહે છે અને વખતોવખત તેતો જણેૂદ્વાર થયા 
કરે છે. પર'તુ આંતરિક ઇદ્રિયો, મન, ખુદ્દિ તથા અઢ'તા સુદ્દમ- 
તમ દ્રવ્યનાં બનેલાં છે, તેથી તે યુગેોના યુગો સુધી ચાલ્યા 
કરે. એ મન, ખુદ્દિ વગેરે એવાં તો સક્ષમ છે કે તેમતેો અટકાવ 
કરવાને કૈ તેમતી સામે થવાને કોઈજ સમર્થ થતું નથી; તેથી 
તેઓ કોઇ પણુ અ'તરાયને ભેદીને પાર્‌ જઇ શકે છે. સ્થલશરીર 
અચેતન છે, તેમ સૃદ્મ શરીર પણુ, સૃદ્્‌મ છતાં જડ દ્રવ્યનુ 
ખનેલુ' હોવાથી નિશ્નેતન છે. એ સૂક્મ શર્‌રતેો એક અ'શ .& મન, 
ખીન્ને ખુદ્ધિ અને ત્રીનજ્ને અહંતા નામે એળખાય છે; છતાં તેમાંથ1 
એકેયમાં “ જ્ઞાતા ' હોવાની તાકાત નથી, એમાંની એકે ચીજ 
અતુભોકતા અને સાક્ષી થઇ શકતી નથી. તેથી ઠરે છે કે મન, 
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ખુડ્ડિ ૧ અહંતા માટે થતી આ બધીજ ક્રિયાઓ અને હલચલે 
કોણ ખીનને માટેજ થતી હેવી ન્નેઇએ. વળી એ મન, ખુહ્દિ ને 
અહકાર સૂક્મ પણુ જડ દ્રવ્યનાં ખનેલાં હોવાથી સ્વ-પ્રકાશી હોઈ 
શકે નહિ, યાને તેમનો પ્રકાશ અને તેમની તેજસ્વિતા તેમની 
પોતાની અદર હોવાને! સ'ભવ નથી. દાખલાતરીકે, આ મેજને 
આવિર્ભાવ અથવા પ્રકાશ કેઈ જડ દ્રવ્યને આભારી હોઈ શકતે 
નથી; તેવી રીતે આ મનનાં ત્રિપુટીનેો પ્રકાશ પણુ સૂહ્ટમ દ્રવ્યને 
આભારી હોઈ શકે નહિ. તેથી તે ખધાંની પાછળ એવુ કેઈ 
કે કશું હોવુંજ જેધએ કે જે પ્રકૃત પ્રકાશક, પ્રરૂત દ્રણા અને 
પ્રકૃત ભોક્તા હેય. એ કે!ઉઇ અગર કશાને સ'સ્કૃતમાં આત્મા- 
તરીકે ઓળખવામાં આવે છે. એ આત્માજ વસ્તુએને વાસ્તવિક 
રીતે જાએ છે અને અનુભવે છે. બહારનાં સ્થળ કરણુ। અને ઇ'દ્રિયે। 
ખાલ છાપેોને મ્રહણુ કરે છે અને મનને સાદર કરે છે, મન તેમને 
ખુદ્દિ આગળ રજા કરે છે અને ખુદ્ધિ ન્નણે અછતારૂપી એક 
જાતના દર્પણુ કે અરીસાની અદર તેમનુ પ્રતિબિ બ પાડે છે; 
એટલે તે દર્પણુની પાછળ રહેલો આત્મા તેમના પર નજર્‌ ફેરવે 
છે, અને પોતાના હુકમે ને સૂચનાએ છેડે છે. એ આત્માજ આ 
ખધાં સાધને।નેો શાસક ને નય તા છે, ઝૃહને। માલીક છે અને 
શરીરરૂપી રાન્યનેો અભિષિક્ત અથવા તખ્તનશીન રાનન છે. 
અહ'તાશક્તિ, ખુદ્દેશકિત, વિચારશક્તિ અથવા મન, ઇંદ્રિયશક્તિ, 
કરણા અને શરીર-એ બધાંજ એના અર્થાત્‌ આત્માના હુકમે।ને માન્ય 
કરે છે ને તે પ્રમાણે અનુસરે છે. એ આત્માજ આ ખધાંને પ્રકાશિત 
કર્‌ છે. આ વાત સનુષ્યના આત્માની કિ'વા જવાત્માની થઈ. એ 
પરથીજ આપણાથીં સમજ શકાશે કે જગતના એક અલ્પ અશ યાને 
વ્યજ્રિની ખાબતમાં જેવો! પ્રકાર છે તેવેોજ પ્રકાર જગતસમણિની 
ખાખતમાં હેવેોજ ન્નેઇએ. સાદશ્યતા એ જે જગતને નિયમજ 
હે।ય, તો તે જગતને। પ્રત્યેક અશ સમણિની યો।જનાપરજ ર્ચાયલે! 
હોવે! જઇએ. તેથી આપણે સ્વાભાવિક રીતેજ માની લઇએ છીએ કે, 
સ્થૂળ જડાત્મક રૂપ જેને આપણુ આપણુ જગત કહીએ છીએ, તેની 
પાછળ પણ સુક્ષ્મતર દ્રવ્યનુ'બનેલું જગત, જેને આપણે વિચાર કહો- 
એ હીએ તેતુ' અસ્તિત્વ હોવુ' જઇએ, અને તેની પાછળ એક આત્મા 
પણુ હેવે।જ જઇએ, કે જે આ બધા વિચારને શક્ય બનાવતે। હેય, 
આગ્તાઓ છેડતા હેય અને આ જગતને! અભ્રષિકત રા।ન્ન હોય. દરેક 
મન અને શરીરની પાછળ રહેલે। આત્મા “પ્રત્યગાત્મા' યાને વ્યક્તિગત 
આત્મા કહેવાય છે, અને જે આત્મા જગતની પાછળ તેના માર્ગ દ- 
શક, શાસક અતે હાકેમતરીકે આવેલે! છે, તે ઈશ્વર કહેવાય છે. 
હવે બીજી જે વાતને! વિચાર કરવાને। છે તે એ કરે, આ બધી 
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વસ્તુએ કયાંથી આવે છે? એના જવાબમાં હુ સામો! સવાલ કરં હું 
કે “આવવુ'' એ શખ્દથી તમે શું કહેવા માગે છે।? નને એ રખ્દથી 
તમે એમ કહેવા માગતા હો કે, વસ્તુએ શત્યમાંથી ઉત્પન્ન થાય 
છે, તો તેમ બનવું કેવળ અશકય છે. આ બધી સણી ઉત્પત્તિ 
શન્યમાંથી તો હે!ઇ શકેજ નહિ. કારણુ વગર કશાની ઉત્પત્તિ 
સ'ભવે નહિ, અને કાર્ય એ તો કારણુનું પુનરાવર્તનમાત્ર છે. 
અહોઆં એક કાચ છે. ધારે કર તેના ભ્ભાંગીને ચૂરા કરી નાખીએ, 
પછી તેને પીસીને ઝીણ્‌। ભૂકો કરીએ અને તે પછી રાસાયણિક 
દ્રવ્યોૌથી તેતો લગભગ નિઃશેષ પ્વસ કરી નાખીએ; તો તેથી 
શુ'તે કાચ શૃત્યમાં પાછે સમાધ જશે કે? ખચિતજ નહિ. એના 
આકારને ભગ થશે, પણુ ને અણુઓને! તે ખનેલે છે તે અણુ- 
એ। તો હયાતજ રહેશે. એ અણુએ આપણી ઇપ ક્રિયાને અગમ્ય 
બનરી, છતાં પણુ રહે છે તો ખરાંજ; અને એ વાત તદ્દન શ્ઞડય છે 
કે, એ અણુઓમાંથી ખાનને કાચ પણુ બને. આ વાત ન્ને એક 
ખાબતમાં સત્ય હોય, તો તે દરેક બાબતમાં પણ્‌ તેમજ ઉરે. 
મતલખ કે, શૂત્યમાંથી તો કશું બની શકેજ નહિ, તેમ કશાને શૂત્ય- 
માં પાછું પણુ મોકલી શકાય નહિ. લા, તે સૂફ્મતર્‌ અને સૂછ્દમતર 
ખને અને પૂરી પાછું સ્થળતર ને સ્થ્‌ળતર ખને ખરૂં. દાખલાતરીકે 
વરસાદનું [બ'દુ વરાળરૂપે સમુદ્રમાંથી ખે'ચાય છે અને હવા મારફત 
પર્વત ભણી ધસડાય છે; લાં તે કરીને પાણીર્‌પમાં બદલાય છે અને 
સેકડે। માઈલ વહેતું વહેતું પાછું પાતાની સમુદ્રરૂપી માને જઇને મળે 
છે, ખીજ ઝાડને ઉત્પન્ન કરે છે, ઝાડ મરી ન્નય છે અને પાછળ માત્ર 
ખીજજ મૂકતુ' ન્નય છે. એ બીજમાંથી ફરી પાછું તે ખીન્ન ઝાડરૂપે 
પ્રગટે છે, અને તે પણુ પાછુ અ'તે બાજરૂપમાં પરિણુમે છે તથા એ 
રીતની ક્રિયા ચિરકાળ ચાલ્યાજ કરે છે. ત્રીન્ને દાખલે। પક્ષીને 
લઇએ. પક્ષી ઇ ડામાંથી નીકળે છૅ, સુ'દર્‌ પક્ષા ખને છે, જવે છે અને 
પછી ભાવિ પક્ષીઓનાં બીજવાળાં ખીન્ન ઈંડાં મૂઝીને મરી ન્નય 
છે. એવુ'જ જનાવરે।ના સખ'ધમાં છે, ને એવુજ માણુસોના સબ'ધ- 
માં પણુ છે. પ્રત્યેક વસ્તુના આર'ભ ચોક્કસ ખીજકે।માંથી યાને ચોક્કસ 
મૂળતત્ત્વામાં થી યાને ચે।ષ્કસ સૂછ્મ ર્‌પોમાંથી થાય છે; પછી નેમ જેમ 
તે વસ્તુનો વિકાસ થતે। ન્નય છે, તેમ તેમ તે સ્થૂળતર્‌ અને સ્થ્‌ળતર્‌ 
બનતી ન્નય છે, અને પછી વળી તે પોતાના સુકષ્મ રૂપમાં ફરી 
સમા૪ ન્નય છે. આખાજ જગતને! ક્રમ આ રીતે ચાલ્યા કરે છે. 
એક વખત એવે પણુ આવે છે કે જ્યારે આ આખુ'જ જગત 
પીગળી શય છે અને સુછ્મતર અતે સૃદ્દમતર્‌ બનતું જઇ આખરે 
જાણું બિલકુલ અદશ્ય થઇ ન્નય છે; પણુ અતિ સૂક્દમ દ્રવ્ય- 
તરીકે તે તે રહે છેજ. અર્વાચીન પદાર્થવિત્તાન અને ખગેળ- 
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વિજ્ઞાનઠ્ારા આપણે એટલુ ત્તા જાણી શક્યા છીએ ર, આ પૃથ્વી 
દ્વિસે દિવસે ઠૅ'ડી પડતી નાય છે, અને વખત જતાં તે અહુજ 
હેડ્ડી ચૂ જશે અને પછી તેના ભાગીને ચૂરા બનશે, ને ફરીને પ્ૃથિર 
અથવા આકાશતત્ત્વ બનતાં મ્રુધી તે મ્રહ્મતર ને સંદ્મતર બનતી 
જશે. આમ છતાં પણુ તેનાં રેજકણ્‌ા તો રહેશેજ, અને તેમાંથી 
ખીજ પૃથ્વીની ઉત્પત્તિ માટેવું' જરૂરી દ્રવ્ય તેયાર થશે. કેરીને 
પાછી તે લય પામશે અને ફેરી ખીજ ઉત્પન્ન થશે. અથાત્‌ કે આ 
જગત તેનાં કારણોમાં પાછુ સમાઈ જય છે અને ક્રીથી તેનાં 
મૂળ દ્રવ્યો સ'“યુકૂ્ત ખતી આકાર ધારણુ કરે છે. સમુદ્રનું મોજુ 
એક વાર જેમ સમાઈ જ ફરીને પાછું ઉઠળી આકાર ધારણુ કરે 
છે, તેમ આ કારણમાં પાછા સમાઈ જવાના અને ફક્રીને પાછા 
બહાર પડી આકાર ધાર્‌ણુ કરવાની ક્રિયાને સ'કોચન અને વિકાસ- 
ને નામે ઓળખવામાં આવે છે. આ આખુ'જ જગત ન્નણું એક વાર્‌ 
સ'કેો।ચાય છે અને ખીજ વાર વળી વિકસિત થાય છે. અર્વાચીન 
વિજ્ઞાનના પાકિભાષિક શ્ચખ્દોમાં કહીએ તો તે વારાફરતી ક્રમ- 
સકુચિત થાય છે ને ક્ર્માવિકસિત થાય છે. કરેમવિકાસતા સ'બ'ધમાં 
તસે સાંભળ્યુજ હશે કે, બધાંજ રૂપા નિકૃણ્ અવસ્થામાંથી કમે કમે 
ઉચે ચઢતાં જઇ ૬ઢ્િમત થાય જે. આ ધામે ધામે વધવાની ક્રિયાને 
કમવિકાસ અથવા ઉત્ક્રાંતિ કેવા માં આવે છે. હવે દરેક વરતુને 
ક્રેમવિકાસ હેય છે એ વાત સાચી, પણુ પ્રત્યેક ક્રેમાવિકાસ ક્રમસ'ફે।- 
ચયનની પણુ આગાહી કરે છે. આપણુ એ વાત તેો। ન્નણીએજ છીએ 
કે, જગતમાં પ્ર્દાશ ત થયેલી શક્તિસમણિ બધેજ વખત તેની તેજ 
રહૈ છે, તથા દ્રવ્ય અથવા જડ તત્ત્વ અવિનાશી છે. દ્રવ્ય અથવા 
જડ તત્ત્વને એક અણુ સરખે તમારાથી એછે! કરી શકાશે નહિ. 
તેવી રીતે શ્રક્તિમાંથી એક શેર્‌ શક્તિ લઈ લેવાનું કે તેમાં એક 
શેરનો ઉમેરે! કરવાનું તમારૂં કે કોનું ગજું નથી. અથાત્‌ કે તેમનુ 
એકદર પ્રમાણુ તે તેતું તેજ રહે છે. માત્ર કમસ'કોચન અને ક્રમ- 
વિકાસને યોગે તેનો આવિર્ભાવ ખદલાયા કરે છે એટલુ જ. તેથી 
સમનજ્ને કે, અત્યારને। કલ્પ એ એની પૂર્વેના કલ્પના ક્રમસ'કેોચન- 
માંથી જન્મેલો ક્રમવિકાસ છે, અને આ કલ્પ પુનઃ કમસ મુંચિત 
થઈ જરો, યાને સૂછ્મતર ને સૂદ્મતર બખનતે જશે અને તેમાંથા 
બોજે કલ્પ ઉદ્ભવશે. આખાય જગતને વ્યવહાર એ રીતે ચાલે છે. 
આ પરથી આપણુને સમન્નય છે કે, શ્ૂત્યમાંથી કશાતી ઉત્પત્તિ, એ 
અર્થમાં સજ જેવું કઇજ નથી. એને માટે વધારે સારે શખ્દ એ 
છે કે, સૃછિ એટલે આવિર્ભાવ અતે ઈશ્વર એ એને! આવિર્ભાવક છે. 
સૃષ્ટિ એ જણે ઈશ્વરના શ્વાસદ્દારા ખહાર નીકળે છે, અને પુતઃ તે 
ઉચ્છ્સ્તદ્રારા તેમાં લપાણ ન્નય છે અને પુનઃ પાછે! ધશ્વર ત્તેને 
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શ્વાસદ્ારા કાહે છે. વેદોમાં એને મારે એક સુ'દર્‌ રૂપક વપસયલુ 
છે કે “ એ નિત્યધ્રહ્મ જગતને ઉચ્છીસ દ્દારા ખહાર્‌ કાઢે છે અને 
કાસદ્દારા પુનઃ અ'દર્‌ લઇલે છે.” જેવો રીતે આપણે એક નાના ૨જ- 
ફષુને ઉચ્છીસ દારા બહાર કાઢી દઇએ છીએ અને પુનઃ શ્વાસદ્દારા 
અ'દર લઈએ છાએ તેમ આ ખધા વાતતેો સારી છે, પણુ એ 
સ'બધમાં કોઇ તરફ્થી એવે પ્રશ્વન ઉઠવાને સભવ છે કે “ સૌથી 
પણછેલા કલ્પ વખતે શુ' સ્થિતિ હતી? ” એના ઉત્તરમાં હું સામે! 
સવાલ પૂછીશ કે ““સૌથા પહેલે કલ્પ એટલે શું' ? એવુ પહેલા કે છેલ્લા 
કલ્પ જેવું ક'ઇ છેજ નહિ. કાળને નને તમે આદિ કે આરભ લગા- 
કેવા જશે, તો તેમ કરવા જતાં તો કાળની સમસ્ત ભ્રાવનાજ 
નણ્ષ્રાય થયણ જશે. એવી કે!ઇઇ હદ વિચારી કાઢવાને પ્રયત્ત કરે 
કે જ્યાં કાળની શરૂઆત થઇ હેય. એ ઉ૯દતી પેલો પાર તમારે 
કાળની કલ્પના કરવી પડશે. તેવી રાતે દેશ અથવા સ્થાનની શરૂઆત 
જ્યાં થતી હોય એવું કરુ' વિચારી કાઢવાની ક્રેશીષ કરશે તે તે 
હુદની પાર્‌જ દેશ અગર સ્યાનને। તમારે વિચાર કરવે। પડશે. અથાત્‌ કે 
દેશ્વ અને કાળ અન'ત છે, અને તેથી તેમતે આદ કે અત ખેમાંથી 
એકેય નથી. પશ્વરે જગતને પાંચ [મનિટમાં પેદા કયું” અને પછી ઉ'ઘી 
ગયે, અને ત્યારથી તે હજ ઉ'ધ્યાજ કરે છે; એવી ભાવના કરતાં 
આ ભાવનાને આ ખ્યાલ વધારે સારે। છે. ઉલટપક્ષે, આ ભ્નાવનાથી 
ઈશ્વર આપણુતે શ્રશ્વવ સૃષ્ટાતરીકે હાથ લાગે છે. જગત એ 
જાણુ ઉચં ઉઠળતા અને પ્રુન: નાચે પઠછડાતાં મોજાની એક 
પર્‌પરા છેં, અતે ઈધર એ શા“વત ક્રિયાનો સંચાલક સુઞધાર્‌ છે. 
જગત જેમ અનાદિ અન'ત છે, તેમ ઈશ્વર પષુ અનાદિ અનત 
છે. આપણું ન્નેઇ શકાએ છીએ કે, તેમ અવશસ્ય હોવું જ જ્નેઇએ. 
કેમકે આપણુ નેને એમ કહીએ કે, એક વખત એવે હતે! કે જ્યારે 
સ્થૂળ કિ'વા સૂક્મ રૂપમાં પણુ સૃછિની હયાતી નહેતી, તો પછી 
એમજ ઠરે કે, ધશ્વરતું અસ્તિત્વ પણુ નહોતું; કેમકે ઈશ્વર એ તે 
સાક્ષીતરીકે આપણુને સાત છે. એટલે જગતનુ જે અસ્તિત્વ 
નહેતુ' તો ઈશ્વરતું' પણુ નહોતું એમજ આપણે માનવુ પડે. 
એક કલ્પના બીજને અનુસરે છે, કઢારખુનેો ખ્યાલ આપણુને કામ- 
ના ખ્યાલમાંથીજ પ્રામ થાય છે; અતે તેથી ન્ને કાય જેવુ હે।યજ 
નહિ, તો પછી કારણુ નેવું પણુ કઇ ન હેય. તેથી સ્વાભાવિક 
રીતેજ સિદ્ધ થાય છે કે, જગતરૂપી કાર્યનું અસ્તિત્વ શ્રાશ્વત 
છે, તેથી ઈશ્વર્રૂપી કાર્ણુનું અસ્તિત્વ પણુ શાશ્વત છે. 

તેવી રીતે જીવાત્મા પણુ શાશ્વત હોવે ન્નેઇએ. કેમ? તો 
કે પ્રથમ તો આપણે ન્નેઇએ છીએ કે, જવાત્મા એ જડદ્રવ્ય નથી. 
તે સ્થૂળન્ષરીર કે સૃદ્મરારીર્‌ જેને આપણે મન કે વિચાર ફ્રહીએ 
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છીએ, તે ખેમાંથી એકે નથી. તે ભૌતિક શર્‌ીર નથી, તેમ ખ્રિસ્તી- . 
ધમમાં જેને આધ્યાત્મિક શરીર કહે છે તે પણુ નથી. સ્યૂળશરીર 
અને આષ્યાત્મિક-એટલે કે સછ્દમશરરેાજ પરિવર્તનને પાત્ર છે. સ્યૂળ- 
શરીર પ્રત્યેક પળે પરશિવત નને પાત્ર છે અને તે મરી પણુ ન્નય છે; પણુ 
સુક્ષ્મ કિવા આધ્યાત્મિક શરીર જીવાત્માતી મુક્તિ થતાં લગીના 
લાંબી અવધિઓ દરમયાન ટડયા કરે છે, ને મુકિત થાય છે ત્યારેજ 
તેનો નાશ થાય છે. અર્થાત્‌ કે જ્યારે માણુસને મુક્તાવસ્થાની પ્રાપિ 
થાય છે, ત્યારેજ સૃદ્દમ કિ'વા આધ્યાત્મિક શરીરને! લય થાય છે; 
અને સ્થળશરીરનો તો મૃત્યુના પ્રત્યેક પ્રસગે વિનાશ થાય છે. 
જવામા કે।ઈઈ અણુઓને। બનેલો નથી, તેથી તે અવિનાશી હોવે।જ 
જોઇએ. વિનાશ શખ્દથી આપણે શું સમજએ છીએ? તો કે 
વિનાશ એટલે જે દ્રવ્યોમાંથા કશું બન્યું છે તે મૂળ દ્રવ્યોતું' છૂટા 
પડો જવુ. આ કાચને જે ભાંગીને ચૂુરા કરવામાં આવે, તે તેનાં 
મૂળ દ્રવ્યો છૂટાં પડી જરે. એટલે તે કાચને વિનાશ થયે। કહેવાશે- 
અર્થાત્‌ રજકણેાનું છૂટું પડી જવું તેને આપણે વિનાશ અથવા લય 
કહીએ છીએ. આ પરથી સ્વાભાવિક રીતેજ સિદ્ધ થાય છે કે, જે વસ્તુ 
રજકણેોની કિ'વા અણુઓની બનેલી નથી હોતી, તે કદાપિ છૂટી પડી 
શકતી નથી યાને તેનો કદાપિ વિનાશ થતે। નથી. જીવાત્મા કોઈ 
દ્રવ્યાનો બનેલો! નથી. તે અવિભાન્ય એકમ છે; તેથી સિદ્ધ થાય છે કે, 
તે અવિનાશી હેોવે।જ ન્નેઇએ. વળી અજ કારણોને લાધે તે અનાદિ 
પણુ હેવે। જ્નેઇએ. તેથી દરે છે કે, જવાત્મા અનાદિ અને અન'ત છે. 

ત્યારે, આપણને ભવે ત્રણુ અસ્તિત્વેની પ્રાપ્તિ થઈ. એક તે 
પ્રકુતિ કે જે અનત પણુ વિકારી અથવા પરિવત નશીલ છે, સમસ્ત 
પ્રકૃતિ અનાદિ અને અન'ત છે, પણુ તેની અદર નાનાવિધ ફેરપારે 
થતા રણે છે. પ્રયૂતિ એ હનરે। વર્ષથી સમુદ્રપ્રત્યે દોડતી વહેતી એક 
તદીસમાન છે. નદી ૯મેરાં એકની એકજ હેય છે, પણ તે પ્રત્યેક પળે 
પર્વર્તનશીલ પણુ હોય છે. કેમકે તેના પાણીનાં અણુઓતી સ્થિતિ 
નિરંતર બદલાયા કરે છે. ખીજીું' અસ્તિત્વ અવિકારી ને શાસક એવા 
ધઈશ્વિરનુ' છે; અને ત્રીજુ” અસ્તિત્વ ઈશ્વરના જેવા અવિકારી જવાત્માનું 
છે.એ જીવાત્મા શાશ્વત છે પણુ શાસકને આધીન છે. એક માલીક 
છે, ખીજુ' નોકર છે અને ત્રીજું' અસ્તિત્વ શક્તિ કિ'વા પ્રકૂતિરૂપે છે. 

ઈશ્વર એ જગતનાં ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયતુ' કાર્‌ણુ હેવા- 
થી કાર્યતે ઉત્પન્ન કરવા માટે કારણુની વિદમાનતા હોવીજ 
જોઇએ; એટલુ'જ નહિ પણુ કારણુ એજ કાર્યમાં પરિણિત થાય 
છે. કાચ એ અમુક દ્રવ્યો અને કાચ ખનાવનારે વાપરેલી અમુક 
શક્તિઓના સ'યોગમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે-અર્થાત્‌ કાચમાં તે શક્તિ- 
નાં એછાંવત્તાં દ્રવ્યો રહેલાં છે. કાચની બનાવટમાં વપર્‌ાયલી શ્ઞક્તિ- 
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મરા સ'ધટૃ ન કિ'વા વળગણુ શક્તિના રૂપમાં પરિણુત થઈ છે, 
અને નને એ સ'ધટ્ટત શક્તિ જતી રહે છે, તો કાચ ટુકડા થઇને નીચે 
પડે છે. દ્રવ્યો પણુ કાચમાં હોય છે, પણુ તેમનુ રૂપાંતર થયેલુ' 
હેય છે એટલુ'જ-અર્થાત્‌ કૈ કારણુ એજ કાય ખનેલુ હેય છે. 
જ્યાં જ્યાં કાર્ય કિ'વા પરિણામ જેવું તમારા જવામાં આવે, ત્યાં 
ત્યાં તમે તેતુ' કારણુમાં પૃથક્કરણુ કરી શકે। છે. કેમકે કારણુ એજ 
કાર્ય તરીકે વ્યક્ત થાય છે. આથી સિદ્ધ થાય છે કે, જેને પશ્વર્‌ એજ 
જગતનુ* કાર્‌ણુ હેય અને જગત એ તેનું કાય હેય, તો ઈશ્વર્‌જ 
જગતરૂપમાં પરિણિત થયે! છે. તેવી રીતે જીવાત્માએ બજ્ને કા્યરૂપ 
હેય અને ઈશવર તેના કારણુરૂપ હોય, તો ₹શ્વિર્જ જીવાત્માએ। 
ખતેલેો છે. આથી પ્રત્યેક જીવ ઈશ્વરને! અ*શ છે. “જેવી રીતે 
અગ્તિના સમૃદાયમાંથી અગણિત તણુખા ઉડે છે, તેવીજ રીતે એ 
નિત્યખહ્મમાં થી જીવાત્માએની આ સૃષ્ટિ ઉદ્ભવી છે.” 

ત્યારે, આપણે ન્તેયુ' છે કે શાશ્વત ઈ”વર છે, તેમ શાશ્વત 
પ્રરતિ પણુ છે; અને વળી અગણિત જવાત્માએ પણુ છે. ધર્મના 
વિષયમાં આ પ્રથમ ભૂમિકા થઈ. તેને રદ્દૈતભાવ કહેવામાં આવે છે. 
દેતભાવ એટલે એવી ભૂમિકા કે જ્યાં રહીને મનુષ્ય ૬શ્વર્‌ને અને 
પોતાને શા*વત ભિન્ન નિહાળે છે. એ ભૂમિકામાં ૬શ્વર્‌ પોતે એક 
અલગ અસ્તિત્વ છે, જીવાત્મા પોતે એક અલગ અસ્તિત્વ છે અને 
પ્રકૃતિ પોતે પણુ એક અલગ અસ્તિત્વ છે. આ દ્ેતવાદ થયે. આ 
દૈતવાદ એમ માને છે કૈ, કર્તા અને કર્મ પ્રત્યેક બાખતમાં એક- 
ખીન્નથી ઉલટા છે. મનુષ્ય જ્યારે પ્રકાતિને નિરખે છે, ત્યારે મતુષ્ય 
એ કર્તા છે, અને પ્રષ્ૂતિ એ કર્મ છે. તે કર્તા અને કમમાં દેત- 
ભાવ જુએ છે. જ્યારે તે પશ્વર ભણી જુએ છે, ત્યારે ઈશ્વરને 
તે કર્મતરીકે જુએ છે અને પોતાને કર્તા દાખલ જુએ છે-અર્થાત્‌ 
કે તેએ પરસ્પર તદ્ન નિરાળા છે. આ ઈશ્વર અને મનુષ્ય વચ્ચેનું 
દૈત થયું. ધમનો આ સામાન્યતઃ પ્રથમ ખ્યાલ છે. 

તે પછી, હમણાંજ હું તમને ખતાવી ગયો તે ખ્યાલ ખીન્ને 
આવે છે. મનુષ્યને ક્રમેકમે દેખાવા માંડે છે કે, નને ઈશ્વર એ જગ- 
તનું કારણુ હેય અને જગત એ તેનું કાય હોય, તે! તો! ઈશ્વર 
પોતેજ જગત તથા જીવાત્મા ખનેલે! છે; અને મનુષ્ય પોતે ઈશ્વર- 
રૂપી સમષ્ટિનો એક અશમાત્ર છે. આપણે માત્ર આગ્નિસમુદાય- 
ના તણુખા જેવાં ક્ષુદ્ર અસ્તિત્વો છીએ, અને જગત સમમ્ર એ 
ઈશ્વર પોતાનોજ આવિર્ભાવ છે. આ ખીન્ઝું પગથીઉ' થયું. એને 
વિશિષ્ટાદૈત કહે છે. જેવી રીતે મારે આ શરીર છે અને આ 
શરીર આત્માને ઢાંકી રાખે છે, તથા જવાત્માનું અસ્તિત્વ શરીર- 
માં અતે શરીરતી મારફત છે, તેવીજ રીતે આ જવાત્મ!એ ની 
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તથા પ્રકૃતિનાં રૂપાની સમમ્ર સૃણ્ઠિ, એ નનણે પશ્વરનુ' શરીર છે. 
જ્યારે ક્રમસ'કોચનને। અવધિ આવે છે, યારે જગત સૂદ્દમતર ને 
સૂજ્મતર ખને છે, છતાં પશ્વરના શરીરતરીકે તો તે સછ્દમરૂપમાં 
પણુ કાયમ રહે છેજ. હવે જ્યારે સ્યૂળ આવિર્ભાવ પ્રગટે છે, ત્યારે 
પણુ જગત ૬શ્વરના શરીરતરીકે રહે છે. જેવી રીતે માનવઆત્મા 
એ માનવદેષનેો અને મનને! જવ છે, તેવી રીતે ઈશ્વર એ આપણુ 
જવાત્માનો પણુ આત્મા છે યાને પરમાત્મા છે. “આત્માઓને પણુ 
આત્મા”-એવે પ્રયોગ તે દરેક ધમ માં થતે। તમે બધાંએ સાંભળ્યે। 
છે. એ પ્રયોગ આવાજ અર્થમાં થાય છે. ધશ્વર ન્નણે એ જવાત્મ।- 
એમાં રહે છે, તેમને દોરે છે અને તે બધાપર અમલ ચલાવે છે. 
પહેલા એટલે કે દદૈતભાવમાં આપણે પ્રત્યેક જણુ ૬શ્વર તેમજ 
ત્રકૃતિથી શાશ્વત ભિન્ન એવી એકેક વ્યક્તિ મતાધએ છીએ. ત્યારે 
ખીન્નમાં એટલે કે વિશિષ્ટાદેત ભાવમાં આપણે વ્યક્તિએ તો છીએ, 
પણુ ઈશ્વરથી ભિન્ન નથી. એવિશિષ્ટાદેતનતા મત મુજબ આપણે 
એક સમુદાયમાં તરતાં ર્જકણે। છીએ, અને એ સમુદાય તે ધંશ્વર 
છે, અર્થાત્‌ કે આપણે વ્યક્તિએ છીએ પણુ ઈશ્વરમાં એક હીએ. 
આપણે બધાંજ એની અ'દર છીએ, આમ છતાં પણુ એ ભાવ 
મુજખ મનુષ્ય ને મનુષ્ય વચ્ચે, તથા મનુષ્ય ને ઈશ્વર વચ્ચે ભિન્ન 
૭તાં અભિન્ન એવું આકર્‌' વ્યક્તિત્વ તે। રહે છેજ. 

આ ઠેકાણે હવે, એક સટ્મતર સવાલ ખડૅ થાય છે. તે 
એવે કે “અન'તને તે વળી અરે હેઇ શકે ખરા ? અન'તના 
અંશો એટ્લે શ સમજવુ?” આ પ્રશ્ષને જને તમે તર્ક શક્તિ 
વાપરીને ખુદ્દિની કસોટીપર ચઢાવી ન્નેશે, તો તમને જણાશે કે 
એમ થવું યાને અન'તને અ'શેો હોવા અશક્ય છે. અન'તના ભાગલા 
પટી શકેજ નહિ, અનત તો હમેશાં અખડ અન'તજ રહે છે. તેના 
ભાગલા બજ્ને પડીજ શકતા હેય તે! તેનો એકે એક ભાગ અગર અ'શ 
પણુ અન'તજ હેય; અતે ખે અન'તનું અસ્તિત્વ તો કદાપિ હોઇ 
શકેજ નહિ; છતાં ધારા કે હેય, તોતો વાત એવીખને કે એક અન'ત 
ખીન્નને મર્યાદિત 59, એટલે બન્નેય સાંત બની જય. માટે સિદ્ધ થાય 
છે કે, અનત તે અવિભાજ્ય એકજ હે શકે. આ પ્રમાણે અ'તિમ 
નિર્ણય એ પ્રાપ્ત થાય છે ક, અન'ત એક છે, અતેક નથી; અને 
તેજ એક અન'ત આત્મા સણસ્રાવધિ કિ'બહુના કેટયવધિ દપ ણે- 
દ્દારા પ્રતિબિ'બિત થઇ અતેકવિધ ૯ઇવાત્માઓતરીકે દેખાય છે. એજ 
અન'ત આત્મા જગતતી પૃષ્ઠભૂમિ છે, અને તેતેજ આપણે ઉશ્વર 
કહીએ છીએ. એજ અન'ત આત્મા માતવી મનની પૃષ્ઠભૂસિ છે, 
અતે તેનેજ આપણે માનવઆત્મા કિ'વા જવ કહીએ છીએ, 











જગત ખે નતનાં છે. એક સૂઠ્ષમ જગત કિ'વા આંતર જગત, 
અને ખીજાં સ્થૂળ જગત કિ'વા બાલ જગત. એ બન્નેમાંથી આપણુ- 
ને અનુભવદ્દાર। સત્યોની પ્રાપ્તિ થાય છે. આંતર અનુભવમાંથા મળેલાં 
સત્યોતા પરિણુા।મતરીકે માનસશાસ્ત્ર, અષ્યાત્મશાસ્ત્ર અને ધર્મ છે; 
ત્યારે બાલ અતુભવમાંથી મળેલાં સત્યોના પરિણા।મર્‌પ ભૌતિક વિજ્તા- 
નશાસ્રો છે. હવે કોઇ પણુ સ'પૂણું સત્ય આ બન્ને જગતોમાં થતા 
અતુભવે। સાથે એકવાકય હોવું જોઇએ યાને સૂહ્મજગતનેો અતુભવ 
સ્થુળજગતના અતુલભવને। સાક્ષીપૂર્ક હોવે। ન્નેઇએ, અને સ્થળ- 
જગતના અતુભવ સૂહ્મજગતના અનુભવને સાક્ષાપૂરક હોવે 
જોઇએ-અર્થાત્‌ ભોંતિક સત્યના અનુભવની પ્રાતછાયા અથવા નકલ 
આંતરજગતમાં અને આંતર્‌જગતના અનુભવની સાખીતો ખાલ્મ- 
જગતમાં મળવી ન્નેદઇએ. આમ છતાં, આમાંનાં અનેક સત્યો, એક 
[નયમતરીકે પરસ્પર વિરે।ધી જ્ણાય છે. દુનિયાન! ્હ્તિહાસના 
એક યુગમાં આંતરસત્યેો સરવાપર્‌િ બને છે, અને તેએ બાલ 
સત્યો સાથે ઝધડવા માંડે છે. વર્તમાનકાળમાં ખાલ સત્યે! યાને 
ભૌતિક શ્વાસ્રો પ્રબળ ખન્યાં છે, અતે તેમણે માનસશાસ્ત્રો તેમજ 
અપષ્યાત્મશાસ્ત્રોને દબાવી દીધાં છે. મારા સાનની ગતિ જ્યાંસુધી 
પહણાંચે છે, ત્યાંસુધી મને તો લાગે છે કે માનસશાસ્્રતા અગત્યના 
અ'શેોન!, વર્તમાન ભૌતિક શાસ્રના તાનના અગત્યના અંશે સાથે 
સ'પૂણું એકવાકયતા છે. કાઇ પણુ એકજ વ્યક્તિને દરેક બાબતમાં 
મણાન થવાને અધિકાર મળેલો! હોતે નથી; તેજ પ્રમાણે નાનનાં 
સકળ ક્ષેત્રોની શેધખોાળમાં સરખા સામથ્ય વાન હેોવાતે! આંધિકાર 
પણુ ક્રેઈ એકજ જાતિ અથવા પ્રજ્નને મળેલો હેતો નથી. વત માન- 
કાળની ચૂરોપીયન પ્રજનએ। બાલહજગતના ભૌતિક સાનમાં અતિ પ્રબળ 
છે, પણુ મનુષ્યના આંતર્સ્વભાવના અભ્યાસમાં યાને આંતરજગતની 
વિઘામાં તેએ એટલા પ્રબળ નથી. ત્યારે ખીન્ન હાથપર્‌ પૂર્વાય 
પ્રનએ। બાહ ભૌતિક જગતની શોધમાં ખહુ પ્રબળ નીવડી નથી, 
પણુ આંતરિક જગતની શેોધેમાં અત્ય'ત પ્રબળ નીવડો છે. તેથીજ 
આપણુતે પૂર્વીય પ્રક્નએના પદાર્થવિસ્ઞાન અને ખીજ ભૌતિક 
વિસ્ાનશાઓને। પાશ્ચિમાત્ય પ્રજાઓનાં વિસાનશાઅ) સાથે મેળ 
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ખાતા નથી જણાતો. તેવીજ રીતે પાથિમાત્ય સાનસશાઅને। 
પૌર્વાત્ત માનસશાસ્ત્ર સાથે મેળ નથી ખાતે, તેનું કારણુ પણુ 
એજ છે. પૌર્વાત્ત ભૌતિકશાસ્્રીએએ ભૌતિકવિલ્યાના વિષયમાં 
પાશ્રિમાત્ય ભૌતિક વિત્તાનીએ સામે નાસેડુ' લીધુ” છે, યાને પૂર્વના 
લેકે એ વિષયમાં પશ્ચિમતા લોકો સામે ટકી શડયા નથી. તેમ 
૭તાં દરેક પક્ષ સત્ય ઉપર આધાર રાખવાને દાવે।! કરે છે, અને 
આપણે ઉપર જણાવી ગયા તેમ કોઈ પણુ જ્ઞાનના વિષયમાં પ્રાપ્ત 
થયેલું મુદર્તો સત્ય પરસ્પર વિરે।ાધક નહિ હોયઃ અથાત્‌ જે આંત- 
રિક જગતનાં સત્યે હોય તેજ બાલ્મજગતનાં સત્યે! હેવાં જનેઇએ, અને 
તેમ છે પણુ ખરૂ. 

આધુનિક ખગેળવેત્તાએ અને પદાથ વિસ્તાનીએના મતા- 
નુંસાર્‌ જગતના સિદ્ધાંતા શા છે, તેની આપણુને બધાંનેજ ખખર 
છે; અને આની સાથે આધુનિક ભૌતિક વિસ્તાનવેત્તાએ ચૃરે।પની 
અપ્યાત્માવિદ્યાનાં મૂળીઆં કેવી દુ:ખદ રીતે વાઢે છે તેની પણુ 
આપણુને ખખર છે. ભૉંતિક વિસાનની અ'દર આજે જે જે શોધે 
થાય છે, તે દરેક અષ્યાત્માવઘાના કિલ્લાપર જીવલેણ ગોળાની 
ગરજ સારે છે; અને તેથી આ ભૌતિક વિસ્તાનની શેધખેળોાને દાખી 
દેવાને અષ્યાત્મરાસ્રવેત્તાએએ વખતોવખત કેવા પયતનો કયાં 
છે, તેની પણુ આપણુ સૉંને ખબર છે. 

આ ઠેકાણે હુ' તમારી આગળ જગતશાસ્ત્ર અને તેને લગતા 
ખીન્ન ખધા વિષયે! વિષે અમારા પૌંવાંત્ય લે કોના આપષ્યાત્મિક 
વિચારે! કેવા છે તેની ચર્ચા કરીશ; અને તે પરથી તમને જણાશે 
કે, અમારાં એ આધ્યાત્મિક સત્યે! અર્વાચીનકાળની તમારી ભૌતિક 
વિત્તાનની છેલ્લામાં છેલ્લી શોધે! સાથે કેવી અજબ રીતે મળતાં 
આવે છે. અને જ્યાં જ્યાં એવો મેળ ખાતે નહિ માલમ પડે, 
ત્યાં ત્યાં આધુનિક ભોંતિક વિજ્ઞાનની ઉણુપ છે યાને એ મૃદ્દાએપર 
ભ્ોતિક વિત્તાનને «% શેધ કરવાની બાજી છે, અને નહિ કે અમારાં 
સત્યો ખોટાં છે; કૃદરત અથવા પ્રર્ૂતિ એ શખ્દ તે આપણે બધાંજ 
વાપરીએ છીએ. પ્રાચીનકાળના સાં'્યતત્ત્વવેત્તાએ એને પ્રડતિ અને 
અવ્યક્ત એવાં ખે જૂદાં જનૂદાં નામોથી એળખાવતા. '“પ્રજતિ' એ 
અંગ્રેજ “નેચર' કહેતાં કુદરત શખ્દને અધિકાંશ મળતે છે; ત્યારે 
'અવ્યક્ત' એ એનું વધારે શાસ્ત્રીય નામ છે યાને પારિભાષિક શખ્દ 
છે. એ પ્રરૂતિ અથવા અવ્યક્તમાંથી અણુઓ, પરમાણુએ અને 
મન, વિચાર તથા ખુહદ્દિની શક્તિઓ પ્રગટે છે. હિ'દુસ્થાનના તત્ત્વ 
વેત્તાએએ તથા માનવશાસ્વેત્તાએએ યુગે પૂર્વે, મનને જડદ્રવ્યા- 
ત્મક કહીને ઓળખાવ્યુ' છે, એ નણીને તમને અશ્નયખી ઉપજશે. 
વર્તમાન યુગના ચાર્વાક યાને અનાત્મવાદાએ કિ'વા જડવાદીએ 
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પણુ શૈને। પ્રયત્ન કરી રહ્યા છેઃ એજ દેખાડવાને। કે, મત એ 
શરીરના જેટલીજ પ્રકૃતિની પેદાશ છે. અને એવીજ રીતે વખત 
જતાં આજ જડવાદીઓને મેરે આપણે સાંભળીશ કે, વિચાર તથા 
ખુદ્ધિ પણુ અવ્યક્ત અથવા પ્રાતિમાંથી ઉદ્ભવી છે. અમાર સાં'ખ્ય- 
વેત્તાઓ પ્રફૃતિતી વ્યાખ્યા, “સત્ત્વ, રજસ અતે તમસ નામે એળખા-* 
તી ત્રણુ શક્તિઓતું સમતોલપણુ” એવી કરે છે. કનિઇમાં કાનિષ 
શક્તિ જે તમસ, તે દેખીતી રીતે આકર્ષક યાને આગળ ખે'ચનારી 
શક્તિ છે; તેના કરતાં જરા ચદ્યાતી રજસ શક્તિ એ પ્રતિસારક 
યાને પાછળ ડઠૈલનારી શક્તિ છે; અને સવૈત્કૃખ્ટ જે સત્ત્વશકિતિ તે 
તમસ અને રજસ શક્તિઓનુ' સમતેોલપણું છે; તેથી ન્યારે આ 
આકર્ષક અને પ્રતિસાર્ક બને ઉભય શક્તિઓ સત્તવશ્ષકિતના સ'પૂણ 
કાખુમાં હોય છે, યારે સૃણિ જેવું અગર જગતમાં ગાતિ જેવૃ' ક'#જ 
હેતું નથી. આ સમતેોલલપણુ' ખોવાય છે અગર તેમાં કઇ ખલેલ પહોંચે 
છે તથા તમસ ને રજસ એ ખે શંક્તએમાંના એક શક્તિ ચઢી 
વાગે છે, (યારેજ ગતિને સંચાર થાય છે અને સૃષ્ટિની શરૂઆત થવ! 
માંડે છે. આવી ધટના કલ્પે કલ્પે કે અમુક કાલાવાધિએ થયા કરે છે. 
મતલબકે, એક કાલાવધિ સમતે।લપણાના ક્વોભને! કિવા ખલેલને 
આવે છે ત્યારે શક્તિઓનું જ્નેચાણુ અને પુનર્ન્નાડાણ થવા માંડે 
છે; એટલે સૃષ્ટિના પદાથોનું બહાર આગમન થાય છે. આની 
સાથે સાથેજ પ્રત્યેક વસ્તુનું' વલણુ પોતાની અસલ સમતે।લપણાની 
સ્થિતિને પુનઃ પ્રાપ્ત થવાનું હેય છે, એટલે પાછે! એક કાલાવધે 
એવે આવે છે કે ન્યારે સકળ વ્યક્તતાનો યાને સૃણ્િમાત્રના 
સર્વાશે ષ્વસ કિ'વા લય થઈ ન્નય છે. ફરા પાછું અમુક કાલાવધિ 
બાદ સૂહ્મ સમષ્ટિમાં દખલ ઉત્પન્ન થાય છે, સ્થળસૃષ્ટિ બહાર 
પડે છે, અને પુનઃ ધામે ધામે મોજાની માકક શમી ન્નય છે. 
દરેક ગતિ, તેમ જગતમાંની પ્રત્યેક ચીજ, ઉદય અને પતનના 
ક્રમને અતુસરતાં સાગરનાં મેો।ન્નની સાથે સરખાવી શકાય. આમાં 
%્ટલાક તત્ત્વવેત્તાએ એમ માને છે કે, અમુક અવાધપય ત તે! 
વિશ્રસમસ્ત શમી નય છે; ત્યારે ખીશક્ન કેટલાક એમ માને છે કે, 
આ શાંતતા અથવા લયતી ક્રિયા અમુક એક લેોકનતેજ લાંગુ પડે 
છેં; એટલે કે આપણી આ સૃણ્િ યાને સૌરસ્રણિ શાંત પડીને અવ્ય- 
ક્ત સ્થિતિમાં લય પામશે, ત્યારે લક્ષાવાંધ “જી સૃજણિએ એથી ઉલટા 
કમને પ્રાતત થશે-અથોત્‌ તેએ વ્યક્તાવસ્થાતે પામશે કિવા પ્રગટ 
થરી. મને જે પૂછવામાં આવે તો તો હું' આ ખાન્ન અભિપ્રાય- 
નેજ મળતે થાઉ" એટલે કે આ લયની ક્રિયા અઆંખલ ખ્ાહ્યાંડમાં 
એક સમયાવચ્છેદે યાને એકી વખતે નથી બનતી અને જૂદા જૂદા 
ભાગોમાં જૂદે જૂદો પ્રકાર ચાલે છે. એ ગમે તેમ બનતું હોય 
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તેની સાથે અત્યારે આપણુને કઈ લેવા દેવા નથી; પરતુ મુદ્દો તા 
બન્નેનો એકજ છે કે, આપણે જે જે કઇ જેપ્રએ છીએ-એટલે 
કે પ્રકૃતિ સમસ્ત ઉદય અને અસ્તના અનુકમમાં પ્રગતિ ફરે છે એ 
અસ્તમક્ટિયાને યાતે સંપૂર્ણ સમતોલપણાની ભૂમિકાની પુનઃ પ્રાપ્તિને 
પ્રલય કિ'વા કલ્પનો અત કહેવામાં આવે છે. જગતની આ ઉત્પત્તિ 
અને પ્રલયની ક્રિયાઓને હિ'દુસ્થાનના આસ્તિક અથવા ઈશ્વરવાદી 
લેખકોએ ઈશ્વરના શ્વાસોચ્છ૪8ાસની સાથે સરખાવી છે. એટલે કે 
દશ્વર્‌ ન્નણું કે ઉચ્છાસદ્દારા સછિને બહાર કાઢે છે અતે શ્વાસદ્દારા 
પાછી તેને અ'દર ખે'ચી લે છે. હવે પ્રશ્ન એ રહે છે કે, પલયને 
અ'તે જગતતુ' શું થાય છે? એનો જવાબ એવે છે કે, પ્રલયાંતે 
જગતનુ' અસ્તિત્વ સૃઠ્દમતર રૂપમાં, અતે સાંખ્યશાસ્રતી ભાષામાં 
કહીગે તો કારણમાં મોજુદ રહે છે. પ્રલયાંતે પણુ જગત કાય કારણ 
તથા ટદેૅશ-કાળના ભાવેથા સુકત બનતું નથ પપષ્યુ તેએ તે] જેમના 
તેમ રહે છે. તેથી પલયાંતે જગત આંત સહ્મ અને બારીક રપને 
પ્રામ થાય છે એટલુંજ. લવે ધારે કે, આપણા સથવાસને! પ્રત્યેક 
પદાર્થ એક ક્ષુદ્ર પરમાણુ બની ન્નય ત્યાંસુધા આ આખું જગત 
સ'કોચાવા માંડે છે, તો એ વરતુસ્થિતિમાં આપણને થઇ રહેલા 
પરશિવતનને। મૃદ્લ ભાસ નહિ થાય. કેમકે આપણા સ'બ'ધની પ્રત્યેક 
ચીજ એક સસયાવચ્છેદે યાને એકી વખતે સ'દાચત થતી હેય છે. 
એએ રીતે બધુંજ વિશ્વ શમી ન્ય છેં, અને કરી પાછું પ્રગટ થાય 
છે; કારૃષુ કાયને પ્રગટાવે છે, અને સ રીતે તે ચાલ્યાજ કરે છે. 
વતમાન સમયમાં આપણે જેને #મૅંટર' કહેતાં જડ દ્રવ્યતરીકે 
એળખીએ છીએ, તેને પ્રરચાંત કાળના તરવાવદદો પચમહઢાભૂતેો 
યાને બાલ્મ મૂળ તત્ત્વો કહેતા. તેમના મત મુજબ એમાંનું એક 
મહણાભૂત અથવા મૂળ તત્ત્વ શાશ્વત છે, અને ખીજ બધાંજ મદાભૂતેો 
અથવા મૂળા તત્ત્વો આ શાશ્રત એક મહાભૂતમાંથાંજ પ્રગટે છે. 
એ શાશ્રત મહાભૂતનું' નાસ આકાશ છે. એ આકાંશનુ' *ળ તત્ત્વ 
અર્વાચીન ભૌતિક વિસ્તાનીઓના “ઈથર”' તત્ત્વને આબેટ્ગભ તો નહિ 
પણુ કઇક મળતુ' છે. આ આકાશતત્ત્તની સાથે પ્રાણુ નામે એળ- 
ખાતા પ્રધાન શક્તિનું અસ્તિત્વ છે. એ પ્રાણુ અને આકાશ વચ્ચે 
નનેડાણુ અને પુન્જ્ેડડાણ્‌ની ક્રિયાના પારણામે બીન્ન' મહાભૂતે અથવા 
મૂળ તત્ત્વો પગટ થાય છે. કલ્પાંતે ખધુ'જ શમી જઇને આ આકાશ 
અને પ્રાણુમાંજ લીત થાય છે. મનુષ્યજાતિના જૂનામાં નતૂનો થ'થ 
જે ત્રડગ્વેદ તેનો એક સુદર અને અતિશય કાવ્યમય ફૂકરે। સૃછિતી 
3ત્પત્તિનુ' બ્યાન કરતાં કહે છે કે “ન્યારે આ કે તે કશુંજ નહેતુ, 
અતે જ્યારે અધકાર ઉપર અ'ધકારને। ગોટે પિ'ડો ખડકાયલેો હતો, 
હારે જ' ઘતું ?” અતે એનો જવાબ આપતાં કહે છે કે “પ્રાણુનું 
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અસ્તિત્વ ત્યારે સાનિજ્વાસમ, કહેતાં આંદોલનરહિત હતુ. '”' અર્થાત્‌ 
કે તે વખતે આ પ્રાણુશક્તિનુ' અસ્તિત્વ હતું તો ખરં, પણુ તેમાં 
ગતિ નહેતી; કેમકે આંદોલનક્રિયા બંધ પટી હતી. તે પછી ન્યારે 
લાંબે કાળે કલ્પની શરૂઆત થાય છે, ત્યારે આ જ્ઞાનિદ્ાલમ્‌ યાને 
આંદોલનરહિત પ્રાણુમાં આંદોલનને! આર'ભ થાય છે અને આકાશ- 
પર તેના ફટકા પર ફટકા પડવા માંડે છે. એટલે આકાશના છૂટા 
પરમાણએ। સ'ઘટ્ટ ખને છે, અને જેમ જેમ તે સંગઠિત થતા ન્નય 
છે, તેમ તેમ વિવિધ તત્ત્વોની ઉત્પત્તિ થાય છે. સાધારણુ રીતે આ 
બધી વાતોનું અન્ય ભાષામાં વિલક્ષણુ ર્પાંતરે થયેલુ' આપણા 
દીટ્વામાં આવે છે. ભાષાંતર કરતી વખતે લેકે! તત્ત્વવેત્તાએ કિ'વા 
ભાષ્યકારે।!ની મદદ નથી ગોતતા, અને મૂળ વાતોને તેમના યથાર્થ 
રૂપમાં સમજવા જેટલી તેમની મગજશક્તિ નથી હોતી. એક 
સાદે ભોળે! માણુસ સ'સ્કૃત ભાષાના જ, શ, ચ વાંચતે। થાય છે 
ક્ર આખા ત્ર'થનું' ભાષાંતર કરવા ખેસી પડે છે. એવા ભાષાંતરફારોાએ 
આ મૂળ તત્ત્વોને હવા, અગ્નિ, પંત્યાદિ નામેએ ઓળખાવ્યાં છે; 
પષુ નને તેએએ કોઈ લાષ્યકારની મદદ શૈધી હોત, તે! તેમને 
માલમ પડત કે, એમને! અર્થ હવા પત્યાદિ એવી જનતનુ કઈ 
એવે! તથી થતે।. 
પ્રાણુના ઉપરાછાપરી આધાતથી આકાશમાંથી વાયુ અથવા 
ગતિની ઉત્પત્તિ થાય છે. આ વાયુ આંદોલાયમાન બને છે, અને 
તેનાં આંદોલને! વધારે ને વધારે વેગવાન બનતાં તેમાં ધર્ષ ણુ ઉત્પન્ન 
થઇ પરિણામે તેમાંથી તેજ તત્ત્વ નીકળે છે. પછી આ તેજ એજ 
વિધિએ આપ ડહેતાં પ્રવાહી તત્ત્વ પાણીમાં પરિષ્ુમે છે. પછી તે 
આપ એજ પ્રકારે ઘનત્વને પ્રાપ્ત કરે છે યાને નક્કર ખને જે. 
હવે તમને સમકનયુ'જ હશે કે, આરભમાં આકાશ અને પ્રાણ 
હતાં. તેમાંથી અનુક્રમે વાયુ, તેજ ને આપની ઉત્પત્તિ થઈ, અને 
એ આપતત્ત્વ સ'ગઠિંત થઇને સ્થળ જડદ્રવ્ય કહેતાં પૃથ્વી બની; 
અને એને લય થાય છે ત્યારે બરાબર ઉલટા ક્રમમાં તે સમાતી 
જય છે. અથાત્‌ કે તમામ ધનદ્વ્ય પ્રવાહી બની જશે, પછી ખધા 
પ્રવાહી પદાર્થનું તેજ તત્ત્વમાં રૂપાંતર થઈ જશે, એ તમામ તેજ ગતિ 
કિ'વા વાયુરૂપમાં પર્ણિમશે, અને એ વાયુ આકાશમાંશમી જતાં ગતિ 
ખ*ધ પડી જઇને કલ્પનો અ'ત આવે છે. તે પછી કાલાવધિએ વિશ્ર- 
ચમત્કાર પાછે પ્રાદુભૂત થશે અને પાછે આકાશમાં લીન થઇ જશે. 
જગતમાં ગતિ, આંદોલન અથવા વિંચારના રૂપમાં આપણને જે ને 
ક; જણાય છે, તે તે બધુંજ એ પ્રાણુનું અથવા મણ્ત્તત્ત્વનું રૂપાંતર 
છે અને પ્રત્યેક વસ્તુ કે જેને આપણે આકાર કે અ'તરાય જેવા જડપદા- 
થના રૂપમાં જઇએ છીએ, તે તે બધીજ એ આકાશનું ર્પાંતર છે, 
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પ્રાણથી એકલાથી રહી શકાતું % જોધ સાધનની ગેરલાજરીમાં ક્રિય- 
' સાણુ થઈ શકાતું નથી. જ્યારે તે નયે નિભે ળ પ્રાણુજ હેય છે, ત્યારે 
તેને આકાશ્ષમાંજ રહેવુ પડે છે; અતે જ્યારે તે ગરત્વાકર્ષણુ કે 
પ્ન્દ્ર્યાગી જેવી પ્રકૃતિની શક્તિએ માં રૂપાંતર પામે છે, ત્યારે એના 
વાસ માટે જડદ્રવ્યતી અપેક્ષા રહે છે. જડરહિત શક્તિનાં અગર શ્વક્તિ- 
રહિત”'જડનાં આંખોવડે તમને કદાપિ દર્શન થતાં નથી. જેને આપણે 
શક્તિ અને જડતત્ત્વ કહીએ છીએ, તેએ આ પ્રાણુ અને આકાશ- 
નાજ સ્થળ આવિર્ભાવે! માત્ર છે, એટલે જ્યારે તેએ સૂઠ્રમતર બને 
છે ત્યારે પ્રાણ અને આકાશતરીકે એળ'ખાય છે. પ્રાણુને તમે અગ્રે- 
જમાં “લાઈફ કહેતાં જવન અથવા ચૅતન્યશક્તિ કહી શકે।; પણ 
એ શખ્દને। અર્થ મનૃષ્યપ્રાણના ભાવમાં સમુચિત નથી કરવાને, 
તેમ આત્માના ભાવમાં પણ તે નથી સમજવાને।. આ પ્રમાણે સૃણ્ને। 
ક્રમ અવ્યાલત (ખ'ડિત થયા વિના) સદા સર્વદા ચાલ્યાજ કરે છે. 
અર્થાત્‌ સૃણ્નતિ આદિ કે અ'ત ખેમાંથી એકે હોઈ શકે નહિ; કેમકે 
સૃણિ એ તો એક અખડ વ્યાપાર છે. 
હવે છુ' પ્રાચીન માનસશાસ્ત્રીએના બીન્ન સિદ્ધાંતની ચર્ચાપર 
આવું છું. એ સિદ્ધાંત એવે! છે કે, તમામ સ્થળપદાથો માત્ર સૃહ્મ- 
પદાથ ના પરિણામરૂપજ છે. 
તેઓ કહે છે ક, પ્રત્યેક સ્થુળ વસ્તુ સૃછ્દમ વસ્તુની ખનેલી છે. 
એ સુછ્મ વસ્તુએાને તેએ તન્માત્રા એટલે સૂદ્મ અણુઓનુ' નામ 
આપે છે. દાખલાતરીકે, એક પુષ્પ હુ સુ'ધુ છ. એ સુંધવાની 
ક્રિયા માટે કેઇ ચીજ મારા નાકના સંસર્ગમાં આવવીજ ન્નેઇએ. 
હાથમાં ફૂલ તે! છે, પણુ તેમાંથી તો હું મારા તરફ કશુ'જ આવતુ' 
હેય એમ આંખોવડે ન્નેતો નથી; હતાં સુવાસ તો આવે છેજ 
તેથી જે કઇક ફલમાંથી નીકળાને મારા નાકના સંસગ માં આવે છે 
તે વસ્તુને તન્માત્રા કહેવાય છે. અથોત્‌ એ કય તન્માત્રા એટલે 
ક પુખ્પનાં ઝીણાં અણુએ અથવા રજકણે1ા. એવીજ રીતે તાપ, 
પ્રકાશ વગેરે પ્રત્યેક વિષયમાં સમજ લેવાનુ' છે. આ તન્માત્રાઓના 
અણુએ પાછા પરમાણુએમાં પેટાવિભક્ત થઇ શકે છે. ભિન્ન ભિન્ન 
તત્ત્વવેત્તાઆના ભિન્ન ભિન્ન મત (માન્યતા) હેય છે, અને આપણે 
જેઇએ છીએ કે, એ કેવળ મત અથવા માન્યતાજ હેય છે. હાલ 
તો આપણા ઉદ્દેશ માટે એટલુજ નનણુવુ' બસ છે કે, પ્રત્યેક સ્યૂળ 
વસ્તુ અત્યત સૃહ્દમ વસ્તુએની બનેલી છે. શર્‌આતમાં સ્થ્‌ળપદાથે- 
ની આપણને પ્રાતત થાય છે. તેમને આપણે બહારથી નેઇ ન્નણું 
“કીએ છીએ. તે પછી તે તે પદાથનાં સૃઠ્મ મૃળતત્ત્વા (અથાત્‌ 
અણુ કે પરમાણુએ।) આપણાં નાક, કાન અને આંખોના સ'સર્ગમાં 
આવે છે, એટલે તે તે પદાર્યને અનુભવ આપણુને થાય છે. ઇથર્‌- 
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* નાં મોજ' મારી આંખોના સ'સર્ગ્માં આવે છે. તે મારાથી નને 
શકાતાં નથો, છતાં મને ખબર તે! છેજ કે, હ' પકાશને દેખી શકુ 
તે પૂવે મારી આંખના સ'સર્ગમાં એ ધથેરનાં મે।ન્ન' આવવાંજ ન્નેઇએ. 
આ આંખો જેમની તેમ રહે, ૭તાં તેનાથી ન્નેવાનું કામ 
થઈ શકે નછિ. મસ્તિષ્કના કેન્દ્રને જને તમે ખસેડી મૂકે, તો આંખો 
તેમજ ખાલ્મજગતતનું દશ્ય તેના પડદાપર જેમનાં તેમ કાયમ 
રહેવા છતાં, આંખોથી ન્નેવાનુ' કામ નહિ બને. તેથી આંખો એ 
તો ન્નેવાની ક્રિયાનું એક ગોણુ સાધન છે; ખરી દછિદિદ્રિય નથી. 
દદ્િની ઇદ્રિય એ તો મગજમાં આવેલુ' એક ત્તાનત'તુનું કેન્દ્ર છે. 
એવીજ રીતે આ નાક એ પણુ ખાણળાસાધન છે, અને તેની પાઠળ 
ઇંદ્રિય અથવા કેન્દ્ર રહેલું છે. આ ઘદ્રિયો અથવા સાનતતુએ અનૃભવ 
અથવા ત્તાનનાં પ્રફૃત ધામ છે, એમ કહેવાય ખરૂ. 
સાનાનુભ્રવ માટે ઈદ્રિયા સાથે મનતું' ન્નેડાણુ થવું' અનિવાય 
છે. એ તો એક સાધારણુ અનુભવની વાત છે કે, આપણે જ્યારે 
કોઇ ગહન અભ્યાસમાં તલ્લીન થયાં હેઇએ છાએ, ત્યારે આપણાજ 
ખ'ડમાં વાગતા ધાડિયાળના ટકોરા આપણુ સાંભળ્યામાં નથી 
આવતા. ક્રેમ વાર્‌ એમ થતું હશે ? કાન તો જેમના તેમ સાઞઠુત હતા. 
તેનાદ્દારા ટકોરાના અવાજ મગજને પહોંચ્યા હતાં મન ઉવણે ન્દ્રિય- 
ની સાથે નહ ન્નેડાવાથી સાંભળવાની ક્રિયા આપણુ।થી થઈ શકા નહિ. 
દરેક કરણુ અથવા સ્થળ ઇદ્રયરૂપી સાધનને નિરેનિરા ળી ધદ્રિય 
અથવા કેન્દ્ર હેય છે. કાર્‌ણ | કે એકજ ઇદ્રિય અથવા કેન્દ્રથી જેને કામ 
સરતું હેત, તે! તો આપણુને એવો અનુભવ થાત કે મનનું તે 
એક કેન્દ્રની સાથે જેડાણુ થતાં ખધાંજ કરણે એકસરખી રીતે 
કામ કરવા મ'ડી પડતાં હોત. પરતુ તેમ થતું નથી, એવુ' આપણે 
ઉપરના ધડિયાળના દાખલાપરથી ન્તેઈ શડ્યાં છીએ. બધાં કરણે 
માટે કેન્દ્ર અથવા ઇદ્રિય ન્તે એકજ હેત, તો તે મન જેવાનુ 
તથા સાંભળવાનું કામ, તેમ સાંભળવાનું ને સુંધવાનું કામ એકા 
સાથે કરી શકત; અને અત્યારે એ બધાં કામો એકી સાથે કરવા 
તે અસમથ છે તેમ ન હોત. તેથી એ વાત આવસ્યક ઠરે છે કરે, 
દરેક સ્થળ ઈદ્રિય માટે સૂક્ષ્મ ઇદ્રિય અથવા કેન્દ્ર જૂદી જૂદી હેવી 
બઇએ. અમારી આ પ્રાચીન આધ્યાત્મિક શેધનુ' અવાચીન પ્રાણુ- 
શાસ્ર સમર્થન કરે છે. હવે કેઈ કહેશે કે, જેવા તથા સાંભળવા- 
ની બન્ને ક્રિયા મત એકી વખતે કરી શકે છે. પરતુ યાદ રાખે 
કે, તેવે પ્રસંગે મત આંખ તથા કાનનાં ઉભય કેન્દ્રો સાથે ઓછું 
વત્ત' સ'યેો।જિત થાય છે-ન્નેડાય છે, તેથીજ તેમ થઈ શકે છે. 
હવે, સવાલ એ ઉભે। થાય છે કે, આ સૂષ્ષમ ઇંદ્રિયો 
શૈની બનેલી છે ? આપણે ન્નેયુ' છે કે, આ આંખ, કાન, નાકુ 
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વગેરે સ્થળ કરણે સ્થળ જડતત્ત્વમાંથી બનેલાં છે. તેવી રીતે આ 
સૂજમ ઇંદ્રિયો પણુ જડતત્ત્વમાંથીજ બની છે. જેવી રીતે આ સ્થૂળ- 
શરીર્‌ સ્થળદ્રવ્યનું ખને છે અને પ્રાણુનું સ્થળશક્તિઓમાં રૂપાંતેર 
કરે છે, તેવી રીતે સૃદ્ષમ ઈદ્રિયા આકાશ, વાયુ, તેજ વગેરે સુદ્દમ 
મહાભૂતે। અગર મૂળતત્ત્વોમાંથી બને છે, અને પ્રાખને સૂષ્મ જાન 
શાક્તએ યાને ઉંદ્રિયોમાં રૂપાંતર કરે છે. આ સુદ્દમ ઇદ્રિયે!, પ્રાણુ- 
ની શક્તિએ, તથા મન અને બુદ્ધિ-એ ચારના સમુદાયને મનુષ્યનું 
લિગશરીર કિ'વા સૃથ્મશરીર કહે છે. એ લિંગશરીરને વાસ્તવ 
આકાર હેય છે, કેમકે સિદ્ધાંત જુજબ જડાત્મક પત્યેક વસ્તુને 
આકાર હેોવેજ ન્નેધ્એ. 

મનને સંસ્કૃતમાં મતસ કહેવામાં આવે છૅ. મનસ્‌ એટશે 
ટૃત્તિસ્થ અથવા આંદોલાયમાન કે ચ'ચળ ચિત્ત. નને કોઈ તળાવમાં 
તમે એક પથરે ફે'કશે।, તો પથમ તે! અ!દદોલન થશે અને પછીથી 
પ્રતિરેોધની ક્રિયા થશે, પળેક વાર પાણીમાં આંદોલનો ઉઠશે, અને 
તે પછી પાણી પેલા પથરાપર પ્રતિક્રિયા કરશે. તેવી રાતે જ્યારે 
કોઈ ખાદ્મવિષયનાં છાપ ચિત્તપર આવે છે, ત્યારે તે પ્રથમ 
જરાક આંદોલાયમાન થાય છે. એવો રીતનું આંદોલાયમાન થતું 
ચિત્ત તેનું જ નામ મનસ્‌. બાલ્રછાપને મત આગળ અ'દરના 
ભાગમાં લઇ નય છે, અને નિર્ણાયક શકત જે ખઞુદ્ધિ તેની સમક્ષ 
રજુ કરે છે; એટલે ખુદ્ધિ પતિક્રિયા કરે છે. એ ખુદ્દિની પાછળ 
અહકારતું સ્થાન છે. અહકાર એટલે રસ્વભાન કે જે “હેં, છું' કર્યા 
કરે છે. એ અહંકારના પૂર્ઠ મહત્‌નું સ્થાન છે. મહત્‌ એટલે સમજ, 
અક્કલ કે ચતુરાઇ હોઇ તેતું સથાન પ્રકૃતિની સૃણિમાં ઉ'ચામાં ઉ'ચુ' 
છે. આ સત, ખુદ્ધિ વગેરે પ્રત્યેક પદાર્થ તેના પહઠાનાનું' પરિણામ 
અથવા કાય છે. તળાવની ખાબતમાં જેમ પત્યેક આધાત બાલ્મ- 
જગતમાંથી આવે છે, તેમ મનની બાબતમાં ખાલ્થ અગર આંતરિક, 
એમાંથી ગમે તે એક જગતમાંથી આધાત આવે છે. મહત્‌ની 
પાઠળ માનવ આત્મા જેને પુરુષ કહે છે, તેનું સ્થાન છે. એ પુરષ 
શુહદ્,સ'પૃણ્‌ એકમ્‌ અદિતીયમ્‌ સાક્ષી અથવા દ્રદા હોઇ તેને અનુ- 
લક્લોનેજ આ ખધુ પાર્વર્તન ચાલી રુ છે 

પુરૂષ આ ખધાં પરિવર્તનોને કિ'વા ફેરફારોને નિહાળે છે, તે 
પોતે કદા1પ અપવિત્ર ક અશુદ્ધ નથી, પણુ વેદાંતીએ જેને અધ્યા- 
સ કહી એળખાવે છે તે અપ્યાસ કિવા પ્રતિચ્છાયા કે પૂલિતા- 
થથી તે અપવિત્ર મિવ અશુદ્ધ જણાય છે. કેઈ બિલેોરતી આગળ 
એકાદ ભૂર્‌ૂ' કે રાતું ફૂલ ધરવામાં આવે ત્યારે બિલેરરનેો જેવે 
દેખાવ થાય છે, તેવાોજ આ દેખાવ માત્ર છે. ફૂલને રંગ બિલેર- 
માં પ્રતિબિ'બિત થાય છે, તેથી બિલે!ર ર'ગીન હોવાને ભાસ 
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થાય છે; બાકી ખિલે।ર તે! વસ્તુતઃ નિર'ગી યાને સ્વચ્છ હોય છે. 
તેવીજ રીતે આ પુસ્ષના સંબ'ધમાં પણુ સમજવાનુ' છે. જવા- 
તમા અનેક છે અને તે દરેક વિશુદ્દ અને સ'પૂર્ણ છે, એ વાત 
આપણે માન્ય ગણી લઈશુ'. એની નિમળ સપાટીપર નાનાવિધ 
સ્ધુળ તેમજ સૂછ્મ જડાત્મક તત્ત્વોનાં પ્રતિબિંબ આપાઆપ 
આવીને પડે છે, અને તેને અનેકરગી બનાવે છે. કુદરત અથવા 
પ્રકૃતિ આમ કેમ કરે છે વાર્‌? તો કે જીવાત્માના વિકાસમાટે- 
જ પ્રરાતિ આ બધાં પારિવતનોમાંથી પસાર થાય છે; તેમ આ 
ખધુ સૃષ્ટિકાય પણુ ૪વાત્માના ભલા માટ થાય છે, કે જેથી તે 
કોઇ રીતે મક્ત બને. આ જગતરૂપી પ્રચ”ડ પુસ્તક મનુષ્યની 
આગળ વાંચન માટે ખુલ્લુ' મૂકવામાં આવ્યુ' છે; તે વાંચતાં પરિ- 
ણુ।ઃમે એને માલમ પડે છે કે, એ પોતેજ સવજત્ત અને સવ શક્તિ- 
માન અસ્તિત્ત છે. આ ઠેકાણે મારે તમને કહી દેવુ' ન્નેધ્એ કે, 
અમાર્‌ા કેટલાક સવેત્કૃષ્ટ પંક્તિના અપ્યાત્મવેત્તાએ, તમે લેકે 
જે અર્થમાં ઈશ્વરમાં માને! છો, તે અથ માં ઈશ્વરને નથી માનતા. 
અમારી અષ્યાત્મવિદ્યાના [પતા ભગવાન કપિલ મુનિના મત એવે 
છે કે, પૌસ્ષેય સગુણુ ઈશ્વરનો ભાવ બિલકુલ અનાવશ્યક છે; કેમકે પ્ર- 
તિ એકલીજ આખુ સર્જનકાય કરવાને પૂરતી છે. જેને “હીઝાધન 
થાઅરી' યાને યેોજનાવાદ અથવા હેતુવાદ કહવામાં આવે છે, તેના 
માથાપર તે] તેએ પ્યૂળ લથેડા મારીને કહે છે કે, એના જેવે। તાદાની- 
ભયે વાદ કર્દાદપે મોખરે કરવામાં નહ આવ્યો હેય. આમ છતાં 
પણુ તેઓ ઈશ્વરના એંક વિલક્ષણુ પકારમાં માને છે. તેઓશ્રી 
કહે છં કે, આપણે બધાંજ મુકતાવસ્થાન પ્રામ થવા મથા રહલાં છીએ; 
અને જ્યારે તે આપણને સ્રા થાય છેં, ત્યારે આપણે ન્નણે પ્રફાતિ- 
માં પીગળી જધએ છીએ, અને ખીન્ત ફલ્પના આરંભમાં તેમાં- 
થી પ્રગટ થઇ તેના શાસક બતીએ છીએ. આપણે તેમાંથી સવન 
અતે સર્વશક્તિમાન અસ્તિત્વેતરીકે પ્રગટ થઇએ છીએ. એ અર્થમાં 
આપણે પશ્વરે પણુ કહેવાઈ શ#ીએ. એ રીત મુજબ તો તમે 
ને હું અને ખીજ નિકૃષ્ટમાં નિકૃષ્ટ પતિનાં પ્રાણીઓ પણુ જૂદા 
જનૂદા કલ્પોમાં ઈશ્વરે થઇ શકે છે. પણુ આગળ તેઓશ્રી કહે 
છે કે, આવે પશ્વર તે કલ્પ પૂરતે।જ હોય છે; શાશ્વત સર્વ શક્ત- 
માન અને જગતને શાશ્રત નિય'તા હેય એવે! શાશ્વત ધશ્વર તે 
હે!ઇ શ્કેજ નહિ. એવા શાશ્વત પશ્વરનું' અસ્તિત્વ માતીએ, તે 
તેમાં આ અડ્ચણુ નડે છેઃ તે કાં તો બદ્ધ આત્મા હોવે! જેધએ 
કે સકત આત્મા હોવે! ન્નેઇએ. છવે જે પશ્ચિર સર્વાશે મૃકત હેય 
તે તો સર્જનકાર્ય કરે નહિ. કેમકે તેને તેમ કરવાતી કઇ આવશ્ય- 
કેતા નથી. હવે નને તે બદ્ધ હેય તોપણુ તે સજ નકાય નહિ ફરે. 
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કેમકે તેમ કરવા તે? અશકત હશે. તેથી વુ ડિ પ જ, ખેમાંથી 
એકે રીતે સર્વજસ્ઞ અને સર્વ શડિતમાન એવા શાશ્વત રાસ્તાનુ' 
અસ્તિત્વ સંભવિત નથી. કપિલ મૃનિના મત મુજખ તો આપણાં 
શાસ્ોમાં જ્યાં જ્યાં ઈશ્વરનું નામ આવે છે, યાં ત્યાં તે શખ્દ- 
થી મુક્ત થયેલા માનવ આત્માએજ સમજવાના છે. 

વળી ક[પિલદેવ તે। જવાત્માએની એકતામાં પણુ નથી માનતા. એ 
ખાબતમાં તેમતુ પૃથક્કરણુ જે સ્થિતિમાં મળી આવે છે તે સ્થિતિમાં 
તે કેવળ અદ્ભુત છે. કપિલ ભગવાન ભારતવર્ષા'ય વિચારકે।ના પિતા 
હોઇને ખોદ્ધધમ અને બીન્ન પ'થો તેમનાજ વિચારના પરિણુ।મરૃપ છે. 

કાપ્લદેવના અપ્યાત્મશાસ્ર પ્રમાણે તો ખધઃ૦7 જવાત્માએઓ 
પોતપોતાની મુક્તાવસ્થા તથા સવ શક્તિમત્તા ને સવ સતાના સ્વાભા- 
વિક હક્કો પુનઃ પ્રાસ કરી શકે છે. પરતુ પ્રશ્ન એ ઉડે છે કે, આ બધન 
આવે છે ડયાંથી : કાપિલ કહે છે કે, આ બધન અનાદિ છે. પણુ નને 
તે અનાદિ હેય, તો તો તે અન'ત પણુ હાવું જેઇએ; અને એમ 
હેય તો તો આપણે કોઈ કાળે પણુ મૃકત થઇ શ્રીએ ન. આના 
સમાધાનમાં એ ડહે છે કે, ખધન ન્નેકે અર્નાદ છે, તેોપણુ તે 
અનાદિપણું આત્માના સ'બ'ધમાં જેવુ” છે તેવું નિત્ય સમાન લક્ષણુ- 
વાળું' નથી. ખીન્ન શખ્દોમાં કહીએ તો ખ'ધનતું કારણુ જે પ્રકૃતિ 
તે અનાદિ ને અન'ત છે, પણુ આત્મા જે અથમાં અનાદિને 
અન'ત છે, તે અર્થમાં નહિ. કારણ કે પ્રડૃતિને પોતાનું વ્યક્તિત્ત 
નથી-પ્રઝતિ એ તો પ્રત્યેક પળે પાણીના નવો જથ્થો મેળવનારી 
નદીના જેવી છે. પાણીના આ ખધા જથ્થાઓની સમણિ તે નદી 
છે, પણુ નદી એ પેઃ!તે એક સ્થિર જથ્થો નથી; તેવી રીતે પ્રકૃતિ- 
માંનું બધુ'જ સદા બદલાયા કરે છે, પણુ આત્મા કદાપિ બદલાતો 
નથી. આથી સિદ્ધ થાય છે કૈ, પ્રકૃતિ નિયપરિવર્તનશીલ હોવાથી 
આત્માને તેના બંધનમાંથી મૃકત થવાને। સભવ છે. 

આ 1રાટ જગતના એક અ'શનું બ'ધાર્ણુ જે યેોજનાપર 
થયેલું છે, તેજ યોજનાપર જગત સસસ્તનું બધારણુ થયેલુ છે; 
તેથી જેવી રીતે મારે એક મન છે તેવી રીતે “જગતને પણ એક મન 
છે. જેવું વ્યજ્િમાં તેવુ'જ સમધ્રિમાં. મારે જેમ એક સ્થૂલ શરીર, ને 
તેની પાછળ સૂક્ષ્મ શરીર છે; તેમ જગતને પણુ એક વિરાટ સ્થ્લ- 
શરીર અને તેની પાઠળ બીન એક વિરાટ સૃહ્દમરરીર છે. એ 
વિરાટ સૃદ્મશરીર્તી પાછળ વિરાટ મન અને તેની પાછળ વિરાટ 
અદ'કારનું તથા એ વિરાટ અદ'કારની પાછળ વિરાટ ચૈતન્યનુ' 
અસ્તિત્વ છે અને પ્રકૃતિનો આ બધેજ આ1વર્ભાવ પ્રકૃતિની અ'દર 
છે, અને નહિ કે તેની બથાર. 

આપણા સ્થ્લદેહે તેમજ ચેતન્ય આપણુને આપણાં માખાપ 
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ક તરફથી વારસામાં સળેલાં છે. કડક વારસાવાદ પ્રમાણે ક માર 
શરીર એ મારાં માખાપનાં શરીરનો એક અશ છે, તેમજ મારાં 
ચૈતન્ય અને અહકાર પણુ મારાં માખાપનાં ચેતન્ય અને અહ'કાર- 
ને અશ છે. માખાપ તરફ્થી વારસામાં મળેલા એ નાના ભાગમાં 
આપણે વિરાટ ચેતન્યમાંથી ખીજાં ન્નેઇએ તેટલ્રુ' ઉપાડીને ઉમેરે 
કરી શકીએ. પ્રકૃતિમાં ચેતન્યને અન'ત ભડાર લરેલેો હે 
તેમાંથી આપણુને જરૂર પૃરતુ' મળ્યા કરે છે. તેવીજ રીતે માન- 
સિક શક્તિને! પણુ અન'ત ભ'ડાર 1વ*વમાં ભરેલો! છે, તેમાંથી પણુ 
આપણને નિર'તર ન્નેદઇએ તે પ્રમાણમાં મળ્યા કરે છે. પરતુ તેનુ 
મૂળબીજ તે આપણુને માખાપ તરફથીજ મળવુ જ્નેઈએ. 

પુતર્જન્મયુક્ત વાર્સાવાદ એ અમારે। સિદ્ધાંત છે. વારસાના 
કાયદા મુજબ, પુનર્જન્મને પ્રાપ્ત થતા જીવાત્માને મનુષ્ય બનવા 
પૂરળુ' જડ દ્રવ્ય માબાપ તરકૂથી મળી રહે છે. 

કેટલાક યૂરેોપીયન તત્વવેત્તાઆએ પ્રતિપાદન કયુ છે કે, 
આ દુનિયાનું અસ્તિત્વ છે. કેમકે મારૂ અસ્તિત્વ છે, અને મારૂ 
અસ્તિત્વ નને બધ પડે તે। દુનિયાનું પણુ બંધ પડશે. “આપ 
મુઆ પિછે ડબ ગઈ દુનિયા” એવુ કેટલીક વાર્‌ કહેવામાં આવે 
છે. જગતનાં બધાં લે।કે મરી જાય અને અનુભવ તથા ચૈતન્યશક્તિ- 
વાળાં સનુૃષ્યપ્રાણીએ તથા પશુપ્રાણીએનું અસ્તિત્વ નાબુદ 
થઈ ન્નય, તે આ બધાજ વ્યકત ભાવો અદશ્ય ખની ન્ય. પરંતુ 
આ યૃરેપીયન તત્તવવેત્તાઓને ન્ને કે મૂળ સિદ્ધાંત હાથ લાગ્યો 
છે, તોપષ્ હજ તેમને તેના અષ્યાત્મશાસ્ત્રની સમજ નથા પડી. 
અર્વાચીન તત્ત્વવિધાને «૪ તેની ક'-:અ:ક ઝાંખા માત્ર થઇ છે. 
સાં'ખ્યતા દણિબ'દુથી ન્નેતાં આ સત્ય સમનવું સહેલ થઈ ન્નય 
છે. એ બાખબતમાં સાંખ્યને! મત એવે છે કે, જે કશાકનાં અદર 
મારા મનને! અદપાંશ પણુ તેના જડ દ્રવ્યતરીકે નથીં હોતે, 
તે કશાકનું અસ્તિત્વ હોવું અરાકય હેય છે. આ મેજનુ સાન મને 
જેવી સ્થિતિમાં તે છે તેવી સ્થિતિમાં પરખાર્‌'જ નથ થતુ. 
પ્રથમ તો તેના છાપ મારી આંખા પાસે આવે છે, ત્યાંથી પછી 
ઈદ્રિય પાસે જય છે, ત્યાંથી મત પાસે અને મન પાસેથી ખુદ્ધિ પાસે 
ન્નય છે, અને ખ્રદ્દિ પ્રતિક્રિયા કરે છે; તથા જેને હું મેજ કહુ 
છુ તે આ પ્રતિક્રિયાનું પરિણામ છે. આ ધટના તળાવમાં પથરે 
ફ્રકવાની ધટનાને મળતી છે. તળાવ તેમાં પડતા પથ્થર તરક 
એક મોજુ ફે'કે છે; આપણે જે જણાએ છીએ તે આ મોજુજ 
છે. ખણાર શુ છે તેની કે!ઇને ખખર્‌ નથીં હોતી. જ્યારે હુ' તેને 
ન્તણુવાને પ્રયત્ન કર્‌ છું, ત્યારે મારી આંખ જે દ્રવ્ય તેને પૂરૂ” 
પાડે છે તે રૂપે તેને બનવું પડે છે. મે' મારા મનવડે મારી આંખોને 
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તે દ્રવ્ય પૂરૂ” પાડ યુ છે. ખદારની બાજુ નિમિત્ત કે ઇસાર જેવુ' 
ક'ઇક હેય છે, અને એ નિમિત્ત કે ધસારાને આધારેજ હુ' મારા 
મનની યોજના ધડું ૪ું અને તે યોજનાજ મને દેખાય છે તે 
રૂપમાં પરિણુત થાય છે. વાર્‌, એમ છે તો પછી આપણે ખધાંજ 
વસ્તુઓને _ એકજ સરખા રૂપમાં કેમ કરી નનેઇએ છીએ? તો કે 
આપણ સોની અ'દર્‌ જગદ્વ્યાપી [ક'વા વિરાટ મનના એકસમાન 
અરે છે તેથી. જેમતે એકસમાન મન હોય છે, તેમને ખધી વસ્તુઓ 
એકસમાન દેખાય છે, અને જેમનાં મન એકસમાન નથી હોતાં 
તેમને વસ્તુઅએ પણ્‌ એકસમાન ર્‌્પમાં નથી દે'"ખાતી. 
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પ્રકુતિને સાંખ્યદશ સાના મિટ કહી એળાખાવે છે, 
અને તેની અ'દર આવેલાં દ્રવ્યોનું સ'પૂણું સમતોાલપણુ તેનું' નામ 
પ્રકૃતિ, એવી તેની વ્યાખ્યા કરે છે, આ વ્યાખ્યાપરથી સ્વાભાવિક 
રીતેજ સિદ્ધ થાય છે કે, સ'પૂર્ણ્‌ સમતે।લપણ્‌ાની દશામાં તે! ગાતિજ 
હોઇ શકે નહિ; તેથી આવિર્ભાવ પહેલાંતી આરંભિક દશામાં, 
જ્યારે ગતિ નામે નહેતી પણુ સંપૃષ્ત સમતોલપણુ છતું ત્યારે 
આ પ્રકૃતિ અવિનાશી હતી. કમકે લય કિવા મૃત્યુની ઉત્પત્તિ 
અસ્થિરત! અથવા પંરિવર્તનમાંથી થાય છે. વળા સાંખ્યદરરનના 
મત મુજબ અણુઝએો એ પ્રકાંતેતી આર [જક દશા નથી. આ જગત 
પર્માણુએ।માંથી ઉદ્ભવતું નથ; પષ્ુ એ પ્રકૃતિના ખીજ કે ત્રીજ 
અવર્થા શે. પ્રકાતિનું જે સાંથા આદિ દ્રવ્ય તેના અણુ બને છે, 
અને તે અણુઓ નાના મોટા પદાથારૂપે પરિણુમે છે. અર્વાચીન 
વેસાનિક શોધો પણુ ન્યાંલગી થઇ છે ત્યાંલગી આજ નિણુય 
ખતાવતી હે।ય એમ લાગે છે. દાખલાતરીકે ઇશ્વરના સિદ્ધાંતમાં 
તમે નને એમ કહો કે, તે અણઓના બનેલો છે, તો તેથો કશાને। 
[નિકાલ આવી શકશે ર્નાથ. વધારે ચોખવટ માટે હવાનો દાખલે। 
લઇએ. માને કૈ, થવા અણુઓની બનેલી છે. અને આપણે એ તા 
ભ્તણીએજ છીએ કે, ફપથરતી સવભદક અને સવવ્યાપી હાજરાીં 
સવત્ર છે; તેમ આપણુને એ પણ્ય ખખર્‌ છે કે, આ હવાનાં અણુ- 
ઓ, નાણું હવામાં તરી રહ્યાં છે. હવે નને ધથર પણુ અણુઓને 
બનેલો હેય, તો ઈથેરના પ્રત્યેક ખે અણુઆ વચ્ચે હજ પણુ ખાલી 
સ્થાન અથવા અવકારા હોવે! જ્નેદએ. અં અવકારા કૅ।ણુ પૂરે છે ? 
આના જવાબમાં નને તમે ડહો કે, સૃજમતર બીશ્ન ધ્રથરનું' અસ્તિ- 
ત્વ છે ને તે એ કામ કરે છે, તો પાછો એનો એજ પ્રશ્ન આવીને 
ઉભો રહે છે કે, એ સથ્મતર દઇથરનાં અણુઓ વચ્ચે પણુ અવકાશ 
હરશે તે શાથી પૂરાતો હરશે? અને એ નાતની પ્રશ્નપરેપરાતુ' 
પાર્‌ણામ સાંખ્યદશનવેત્તાઅના મત મુજબ “શત્યતા તરક 
દોરા લઇ જનાર કાર્ણુ' આવશે. તેથી અણ્વાદથી એ અંતિમ 
ઉકેલ પ્રાપ્ત થઇ શકે તેમ નથી. સાંખ્યના મત મુજબ, પ્રરૂતિ એ 
એક સર્વવ્યાપીપણાનાો ઢગલે છે, ને તેની અ'દર્‌ વસ્તુમાત્રનાં 
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કે સ'કુચિત દશા; એટલે કે જે એક વાર્‌ વ્યક્ત થયેલું હતું તેની 
સુદ્મતર ને સૂક્મતર થઇ ગયેલી દશા. વિનાશ શખ્દને! શે અર્થ 
કરે છો ? વિનાશ એટલે કારેણુમાં પર્‌ાવર્ત થવું યાને કારણુમાં પુનઃ 
લય પામવું એજ, ખાજુ ક'ઈ નહિ. તમારી પાસે એકાદ માટીનુ' 
વાસણુ હેય અને તેને ને તમે એકાદ કટકે! મારે છે, તે તેને 
નાશ થાય છે. આ નાશને અર્થ એટલેજ થાય છે કે, એ માટીના 
ધ્રટનાં કારણઃ તેમના પોતપોતાના અસલ સ્વભાવમાં પરિણુત થાય 
છે યાને જે દ્રવ્યોમાંથી તે માટીના વાસણુતી ઉત્પત્તિ થઇ હતી, 
તે દ્રવ્યો તેમની અસલ સ્થિતિને પ્રાપ્ત થાય છે. વિનાશના આ 
ખ્યાલ ઉપરાંત 'સમૂળા ઉચ્છેદ' જેવો! અન્ય કોઇ પણુ ખ્યાલ દૅખી- 
તોજ અથ હીન અને બેઠ્દો છે. અર્વાચીન ભૉતિક વિજ્ઞાનથી પણુ 
આ વાત સાબીત કરી દેૅખાડાય એમ છે કે, નાશ એટલે કારણુમાં પાછા 
લીન થઈ જવુ તે. અર્વાચીન વિજ્ઞાનને આ સયના ભજ ણમણાંજ 
પત્તો લાગ્યો છે; ત્યારે એજ સત્યને! ઉલ્લેખ અમારા કપિલમુનિએ 
ક'ઇ જમાનાએ । પૂવે કરેલો છેં-અર્થાત્‌ કે સૃક્ષ્મતર રૂપમાં પાછા પરિ- 
ણુત થ?' એનુંજ નામ નારા છે. નાશ શખ્દને એથી વિશેષ ક'ઈજ 
ભાવાર્થ નથી. જડ દ્રવ્ય અવનાશા છે, એ પ્રયોગશાળામાં કેવી રીતે 
સિદ્ધ કરી દેખાડાય છે તેની તે। “મને ખખર્‌જ છે. તેથી આપણા જ્ઞાનની 
વતમાન ભૂમિકાએ કેઈ શખ્સ પ થઇ#ને કહે કે, જડદ્રવ્ય 
અથવા આ આત્માનો ઉચ્છેદ થાય છે, તે! તે શ'ખ્સ એ કથતથી 
પોતાને કેવળ હાસ્યાસ્પદજ કરી મૂકરી. કેવળ અભણુ અને ગમાર્‌ 
લે।કોજ આ જગતમાં એવી દરખાસ્ત રજુ કરે છે. કારણ કે વત માન 
વિજ્ઞાનની આ શોધ 1શિક્ષિતવર્ગને તે! સુવિદતજ છે. અને કેવી 
આશ્રચરયની વાત છે કે, આ વતમાન ગાનનેો તે પ્રાચીન કાળના 
તત્ત્વવેત્તાઓના જ્તાન સાથૅ સાંગોપાંગ મેળ ખાય છે ! સત્યતી બાબતમાં 
તેમ હોવું જ જઇએ. એ તેો સત્યતી સાબીતી છે. પ્રાચીનકાળના 
તત્વવેત્તાએએ મનને પાયાતરીકે સ્વીકારી પોતાની શોધ આગળ ચલા 
વી હતી; અને આ જગતન। માનાસિક અ'શનુ' પૃથક્કરણુ કરીને તેમણે 
અમુક સિદ્ધાંતો નિશ્ચિત કર્યા «તા, અને તેજ સિદ્ધાંતોપર વર્ત માન- 
કાલીન ભૌતિક વિજ્ઞાનશાસ્્રાંબ જગતના શોૉરીરિક કિ'વા સ્થળ 
અ'શાનુ' પૃથકરણ્‌ કરતાં કરતાં આવવા લાગ્યા છે અને આવવુ'જ 
ન્નેઇશે; કારણ કે બન્ને ક્ષેત્રથી શર્‌ થયેલી શેધ એકજ કેન્દ્ર 
કહેતાં સત્ય તરક લઈ જનારી નીવડવીજ જોઇએ. 
વિશ્વવી અદર આવેલી આ પ્રકૃતિનો સોથી પ્રથમ આવિર્ભાવ 
સાંખ્ય જેને “મહત્‌! નામે ઓળખાવે છે તે છે, એ વાત તમારે 
સ્મરણુમાં રાખવી ન્નેઇએ. એ મહતતે આપણે ચેતન્ય અથવા નસ્ઞાન- 
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ડિ કહી શકીએ, અને એને અક્ષરશઃ અથ કરવો હોય તો. 
“મોઢું મૂળતત્ત્વ' એવે। થાય. પ્રકૃતિનુ' સૌથી પ્રથમ પરિણામ અગર 
રૂપાંતર આ “મહત્‌? અગર ચેતન્ય કે ચાતુરી છે. મહત્‌ અથવા 
ચેતન્યને હુ' સ્વ-ભાન નામે નહિ એળખાવુ, કેમકે ભાન એ તે! 
આ ચૈતન્ય અથવા ત્તાનશક્તિનો એક અ'શમાત્ર છે. મહત્‌ સવ - 
વ્યાપી હોઇ સુષુપ્તિ, જત્રત અને તુર્યાવસ્થા યાને અવચેતના, 
આત્મચેતના અને પરચેતનાને અગર અભાનાવસ્યા, ભાનાવસ્થા 
અને ભાનાતિશય અવસ્થાને પોતાની અદર સમાવે છે. અર્થાત્‌ કે 
ભ્રાનની એ ત્રણે અવસ્થાએ “મહત્‌ અથવા ચૅતન્ય'નાં અ'ગો છે. 
તેથી ભાનનો કે।!ઇ પણુ અવસ્થ! આ મહત્તે લાગુ પાડવાથી ખસ 
ન યાય. દાખલાતરીકે, પ્રકૃતિની અદર તમે અનેક ફેરફારો તમારી 
સમક્ષ થતા અવલેકે છે।. એ ફેરફારો તમારા જવેવામાં તેમ સમ- 
જવામાં પણુ આવે છે; પણુ તે ઉપરાંત ખીનજ્ન પણુ અનેક સુહ્મતર્‌ 
ફેરફારો પ્રકૃતિની અ'દર થાય છે, કે જેમને મહણુ કરવા યા અનુ- 

ભવવા મતુ'યની ત્તાને'દ્રિયા અશકત છે. એ સૂજ્મ ફેરફારાનું કારણુ 
પણુ સ્થળ ફેરફારેનું જે કારણુ છે તેજ છે, યાને એકજ મહત્‌ એ 
સકળ પરિવર્ત નેનુ' કાર્‌ણુ છે. મહત્‌માંથી | વિશ્વવ્યાપી કિ'વા વિરાટ 
અછત જન્મે છે. આ પ્રકૃતિ, મલત્‌ અને અહ'તાદિ બધુંજ જડ 
દ્રવ્ય છે. જડ અતે મન વચ્ચે પ્રમાણુ સિવાય ખીન્ને કંઇજ ડ્રેર 
નથી. સૂક્મતર્‌ કે સ્થળતર્‌ રૂપમાં મૂળપદાથ તે એનો એજ છે, 
અતે એક રૂપનું ખાન્ન રૂપમાં પર્વતન થાય છે. સાંખ્યદર્શનનું 
આ સત્ય આધુનિક રારીરશાસ્ત્રની શેોધખેળનાં પરિણામોને આખે- 
હ્ખ મળતું આવે છે. માટે મત એ મસ્તિષ્ક અથવા ભેન્ન'યી 
નિરાળી ચીજ નથી, સાંખ્યના એ સિદ્ધાંતમાં શ્રદ્ધા રાખવાથી અનેક 
માથારૂટ અને ઝધડામાંથી તમે બચી જશે. અહતાનું વળી ખે 
પ્રકારમાં રૂપાંતર થાય છે. એક પ્રકારમાં તેનું' ઇ'દ્રિયામાં પરિવતન 
થાય છે. ઇ'ઠ્રિયા ખે પકારની છે-લાગણીની અને પ્રાતક્રિયાની. આ 
ઈ"'દ્રિયા તે આ આંખ, કાન પત્યાદિ નહિ; પણુ તમે જેતે મગ- 
જનાં, જ્ઞાનનાં પત્યાદિનાં કેન્દ્રો કહે છે! તે સાને'દ્રિયા છે. આ 
અદ'તાનું જડદ્રવ્ય રૂપાંતર પામીને તેમાંથી આ ઈ'દ્રિયા અથવા 
જ્-્દ્રો બને છે. અહ'તાને। ખીન્ને પ્રકાર તન્માત્રાએને। છે. તન્માત્રા- 
એ એટલે દ્રવ્યના જે સૂક્મ અણુએ આપણી સનાને'દ્રિયાને અયડાઇ 
લાગણીએ। ઉત્પન્ન કરે છે તે. તન્માત્રાએને તમે દેખી શકતા નથી 
પણુ તેમના અસ્તિત્વની માત્ર તમને ખબર પડૅ છે. આ તન્માત્રા- 
આમાંથી પૃથ્વી, પાણી ઈયાદિ જે જે પચમહાભૂતાત્મક સ્થળ 
પદાથો આપણે જઇએ છીએ અને સ્પશીએ છીએ તે બને છે. 
આ વાત હું તમારા મનપર્‌ સારી રીતે ઠંસાવવા માગુ' ષું. એને 
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સમજવાનું કામ તમારે માટે બહુ કપર્‌ છે. કેમકે પાથ્થાય મુલકે- 
માં મન અને જડ દ્રવ્યની ભાવનાએ। ખહું વિલક્ષણુ છે. એ વિલક્ષણુ 
સાસ્કારેો મગજમાંથી કાઢી નાખવા સહેલ નથી. મને પોતાને પણુ, 
વિદ્યાથી અવસ્થામાં મે પાશ્યાત્ય તત્તવન્ાનનું' શિક્ષણુ લીધેલુ* હોવા- 
થી, તેમ કરતાં બહુજ મૃશ્કેલી પટી હતી. જુએ ત્યારે, જગતની 
ઉત્પાત્તિતે લગતી વાતે બધી આવી છેઃ-પ્રથમ તે! જડ તત્ત્વના 
યાતે પ્રકૃતિના આ વિશ્ચવ્યાપી વિસ્તારને વિચાર્‌ કરે। ! શરૂઆત- 
માં તે એક અખ'ડ અને અભિન્ન અવ્યક્ત પદાથ હેય છે. પછી 
તેનુ' રૂપાંતર થવા માંડે છે, જેમ દ્ૂધનુ' દહીંમાં રૃપાંતર થાય છે 
તેમ. જડનું' પહેલુ રૂપાંતર મહત્‌ કહેવાય છે. એ મહત્‌ પદાર્થ 
અહ'તા નામે સ્થળતર્‌ દ્રવ્યમાં રૂપાંતર્‌ેત થાય છે. ત્રીજુ” રૂપાં- 
તર તેનુ' વિશ્વવ્યાપી જ્ઞાને દ્રિયે અને વિશવવ્યાપી સૂક્મ અણુઓ 
અથવા તન્માત્રાએમાં થાય છે. એ તન્માત્રાએ આંખ, તાક, કાન 
ઇત્યાદિ કરણેુઠ્દારા પઈદ્રિયોાના સમાગમમાં આવતાં આપણે ન્નેઈ, 
સુઘી કે સાંભળી રાઝીએ છીએ. છેલ્લે સરવાળે એ તન્માત્રાઓનુ 
સ'યોગીકરણુ થઇ આ રથળજગત ઉત્પન્ન થાય છે. સાંખ્યના 
સિદ્ધાંત મુજબ સ્થળ જગત ઉપજવાની યોજના આવી છે. અને જે 
યોજના રથળજગતના સબધમાં છે, તેજ યોજના સૃથ્મજગત- 
ને નિષે પણુ હોવી ન્નેઇએ. એ સમજવા સારૂ એક મનુષ્ય- 
વ્યક્તિ લ્યો. તેની અ'દર સૌંથી પ્રથમ તે! વિશ્વવ્યાપી અવ્યક્ત 
પ્રકૃતિના એક અ'શ હાય છે. એની અ'દરની એ જડાત્મક પ્ર- 
કુતિનુ' પછી મહત્‌માં રૂપાંતર થાય છે. એ મહત્‌ વિરાટ મહત્તુ' 
યાને વિશ્વવ્યાપી ચૅતન્યનુ' એક અલ્પ અણુ હોય છે. પછી એતું 
એ મહત્‌ અહ'તામાં ને તન્‍્માત્રાઆ અગર સટમ અણુએઓમાં અને 
તેમાંથી સાને'દ્રિયાોમાં રૂપાંતરિત થાય છે. એ સૂહ્મ અણુએ અથવા 
તન્માત્રાએ પરસ્પર ન્નેડાઈ તેનુ' શરીર બનાવે છે. આ વાતની હુ 
આટલી ચોખવટ કર્‌' છું તેનું કારણ એ કે, તે સાંખ્યદર્શનનુ' આર'ભનુ' 
પગથીઉ છે. તમારે પણ તે બરાબર સમજ લેવાની ખાસ જરૂર 
છે. કારણકે સાંખ્ય એ આખા જગતની તત્ત્વવિધાને પાયે છે. 
દુનિયામાંની એકે ક્લ્સુષ્ટી યાને તત્ત્વવિદ્યા એવી નથી કે જે ભગ- 
વાન કપિલમુનિને આભારી ન હોય. મ્રીસના પ'ડિત પાધથેગેરાસે 
અમારા ભારતવર્ષમાં આવીને આ સાંખ્યદશનનોા અભ્યાસ કયે 
લતા, અને એ પાઇથેગાોરાસથીજ ગ્રીક લેકેની તત્ત્વવિધ્યાનો આરભ 
ચાય છે. આગળ જતાં એ મ્રીક તત્ત્વવિજ્વામાંથી એંલેકઝાન્ડિ્‌- 
યન સંપ્રદાય અસ્તિત્વમાં આવ્યે, અને એ ગ્રીક ફિલ્સુષ્ીમાંચીજ 
તમારા અત્યારના ગ્નીસ્ટિકો યાને અદ્દેતવાદમાં માનનારા પ'થે 
નીકળ્યા છે. આ રીતે અસલ સાંખ્યદર્શનના ખે ફાંટા પડયા, એક 
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ફાંટો પાધથેગારાસદ્દારા યૂરોપમાં અને _એલેકઝાન્ડ્યામાં ગયે, અને 
ખીનને હિ'દુસ્થાનમાં ર્યો. હિ'દુસ્થાનમાં રહેલા એ કાંટામાંથી વખત 
જતાં ભગવાન વ્યાસની પ્રણાલિકાને વિકાસ થયે।. અર્થાત્‌ કે 
કપિલમુનિનુ' સાંખ્યદર્શન એજ દુનિયાનું પહેલવહેલું” યુક્તિસિદ્ધ 
તત્્વત્તાન હતું. માટે દુનિયાભરના એકે એક અપ્યાત્મ કિ'વા માતસ- 
શાસ્રવેત્તાએ ભગવાન કપિલમુંનિને અભિવ'દન કરવાં જ્ેધ્એ. આમ 
કહી હુ' તમારા મનપર એ ડેસાવવા માગ છુ કરે, ફ્લિસુશીમાત્રના 
મહાન પિતા કિબણુતા પિતામહતરીકે ભગવાન કપિલમુનિતુ કહું 
સાંભળવા આપણુ બ'ધાયલાં છીએ. :તત્ત્વવેત્તાએની દુનિયામાં 
પ્રાચીનતમમાં પાચોનતમ એવા આ મુનિના નામને। ઉલ્શેખ સ્મૃતિ 
માં પણુ મળી આવે છે. સ્મ્તિમાં એક ઠેકાણે એવે! ઉલ્લેખ છે 
કે “હે! પ્રભો! તું કે જેણે આર'ભમાં કપિલમુનિને ઉત્પન્ન કર્યા.'' 
એમના વિચારે કેવા અદ્ભુત અને સચોટ છે! યોગી લેકેની 
અસાધારષુ વિચારશક્તિનું પ્રમાણુ આવા મહાન પુરુષે।જ પૂરૂ પાડે 
છે. એ નૂના જમાતાના યેો!ગીએ પાસે સૂદ્મદ્શક કે દૂરદશ ક 
ય'ત્રા નહેતાં; છતાંયે એમના અનુભવો ને વિચારો કેવા આબાદ, 
અતે તેમનાં પૃથક્કરણ્‌! કેવાં સ'પૂણું અને અદ્ભુત! અત્રે હુ 
યૂરાપીયન પ'ડિત શપનહેરની તત્ત્વવિદા અને ભારતીય તત્ત્વવિદ્યા 
વચ્ચે રહેલા ભેદનું દિગ્દશાન કરાવીશ. જાપનહેર્‌ કહે છે કે, વાસના 
અથવા ધચ્છા પ્રત્યેક પદાથનુ ઉત્પાદક કાર્‌ણુ છે-અર્થાત્‌ કે 
અસ્તિત્વતી ઇચ્છાજ આપણને વ્યક્તતા પ્રાપ્ત કરાવે છે; પણ અમે 
શૌપનણહેર્‌ના એ સત્રનો ધન્કાર કરાએ છીએ. પચ્છા અને સચા- 
લક મનજ્જાત'તુ અભિન્ન કહેતાં એકજ છે. જ્યારે કેઈ પદાથ 
મારી નજરે પડે છે, ત્યારે ઈચ્છા જેવું મારામાં કઈ હોતુ નથી. 
એ પદાથ નતી લાગણીઓ ન્યારે મગજમાં પહોંચે છે ત્યારે પ્રતિ- 
ક્રિયા જન્મે છે, અને એ પ્રતિક્ેયા મને કહે છે કે “આમ કર્‌ 
'%ૃ આમ ન કર.” અર'પદાર્થની આ સિથાત, તેનું નામ પૃચ્છા. 
ઈચ્છાતો એકે અણુ એવે નથી કે જે પ્રતિક્રિયાનું પરિણામ ન હેય. 
તેથી ઇચ્છાની પૂર્વે તો અનેક બાબતો આવે છે. ઇચ્છા એ તો 
“અહ”માંથી બતેલું ક'ઇક માત્ર છે, અને એ અદ તે તેના કરતાં 
પણુ ચઢીઆતું જે મહત્‌ અથવા ચૅતન્યતત્ત્વ, તેની બનાવટ છે; 
અને એ મહત્‌ અથવા ચૅતન્ય વળા અભિન્ન પ્રકૃતિનું રૂપાંતર છે. 
ખૌદ્ધોનો એવો મત હતે ખરે કે, આપણે જે જે જ્નેઇએ છીએ, તે 
તે બધું ઈચ્છાનુ' રૂપ છે; પણ્‌ અષ્યાત્મશાસ્્રની દછણિએ એ મત સાવ 
ખોરા છે. કારણુકે પચ્છા એ સ'ચાલક મન્ન્નત'તુઓતરીકેજ 
પિદઠ્ઠાની શકાય તેમ છે. એ સ'ચાલક મજળ્જત તુએ ન્ને મનુષ્ય- 
માંથી તમે કાઢી લ્યો, તો મનુષ્યની અદર ક્રેધ્્જ ન્નતતી ૪ચ્છા 
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નહિ રહે. આ વાત કદાચ તમોને પણુ સુવિદિત છશે; કેમકે નિકૂજ 
પ્રાણીએપર કરેલા અખતરાઓની લાંખી પરપરા પછી એ વાત 
હાલમાં સિદ્ધ થઇ ચૂજઝી છે. 

આ પ્રશ્ન આપણે હાથમાં ધરીશુ'. માણુસનતી અ'દરના મહત્‌- 
ને! સવાલ સમજવાની ખહુ અગત્ય છે. આપણે જેને અહ'તા 
કહીએ છીએ તે આ સસભતનુ' રૂપાંતર છે, અને એ મહત્‌જ શરીર- 
સ્થ સકળ શક્તિઓનું કાર્‌ષણુ છે. સુષુપ્તિ, નજ્નગ્રત અને તુર્યાવસ્થા- 
નુ' આખુ' ક્લેત્ર આ મણત્યીજ વ્યાપેલુ' છે. આ ત્રણુ અવસ્થાએ 
કેવી છે ? સુષુપ્તિ અવસ્થા યાને અવચેતતા આપણુને જનાવરે- 
માં જણાય છે, ને એને આપણે પ્રેરણા કહી ઓળખીએ છીએ. 
આ પ્રેરણાશક્તિ લગભગ અમુક અને સચે।ટ હેય છે, પણુ તેનું 
દ્વેત્ર બહુ મર્યાદિત હોય છે. પ્રેરણા ભાગ્યેજ નિષ્ફળ નીવડે છે. 
ખાવા લાયક વનસ્પતિ અને ઝેરી વનસ્પતિ પ્રેરણાશક્તિથીજ 
જનાવર પારખી કાઢે છે; પણુ એ પ્રેરણાશકિત બહુ મર્યાદિત 
હોય છે. એકાદ નવીન વસ્તુ આવતાંજ તે આંધળુ ભી'ત ખની ન્નય 
છે ને ય'ત્રવત્‌ વર્તે છે. હવે ખીજી ન્નમ્રત અવસ્થા અથવા ચેતના. 
એ સાનની ઉચ્ચતર અવસ્થા છે, પણુ તે ભૂલને પાત્ર હેઇ ધણી 
વાર ભૂલે કરે છે. ગતિમાં એ મ'દ છે, તાં એનુ ક્લેત્ર ખણ 
વિશ્ચાળ છે. એને આપણે ખુદ્ધિ નામે ઓળખીએ ૭ાએ. એ ખુદહ્દિ 
પ્રેરણા કરતાં વધારે સુવિશાળ છે; પણુ ચોકસાધઇનતી ખાખતમાં 
પ્રેરણા બુદ્ધિ કરતાં ચઢી જ્ય છે. પ્રેરણાને અનુસરવા કરતાં ખુદ્ધિ- 
ને અનુસરવામાં ભૂલે! થવાના વધારે સંભવે! છે. હવે ત્રીજ અવ- 
સ્થા જે તુર્યાવસ્થા અથવા અવચેતના, એ ઉપરે।કત બન્ને અવ- 
સ્થાઓ કરતાં ચઢિયાતી છે, અને તે યોગીઓમાંજ અને જે લેકે।- 
એ તેને ખાસ કેળવી હેય છે, તેએમાંજ હૈય છે. આ તૃતીય 
અવસ્થાનું ક્ષેત્ર બુદ્ધિ કરતાં વધારે અચૂક તેમજ ખહેળુ' હે।ય છે. 
આ અવસ્થા ઉંચામાં ઉચી છે; તેથી આપણે સ્મરણુમાં રાખવુ' 
જોઇએ કે, આ જગતની અ'દર વિવિધ રીતે દસ્યમાન થતું જે જે 
ક'ઈ છે, તે સધળાંનું ખર્‌' કારણુ આ મહત્‌જ છે. સુષુપ્તિ, જમ્રત 
અને તુર્ય, એ ત્રણે અવસ્થામ્બોને પણુ એ મહત્તી અ'દરજ સમા।- 
વેશ થઈ ન્નય છે. 

આ ટૈકાણે હવે હમેશાં પૂછાતા એવો એક સૂહ્મ સવાલ આવીને 
ખડૅ થાય છે. તે એવો કે, જગતને સ્રી જે સપૂણું પશ્વરજ છે, 
તો પછી જગતની અ'દર્‌ અપૃણ તા કૈમ નજરે પડૅ છે ? કારષયુકે કર્તા 
સ'પૃષ્યું હેય તે! કાર્ય પણુ સપૂણું હોવુ ન્નેઇએ ને ? હા, વસ્તુતઃ 
તે તેમજ છે. પણુ આપણે જેને જગતતરીકે એળખીએ છીએ, 
તે કેવળ દસશ્યજગતજ એટલે કે જમ્રતવસ્થાનું નાતું ક્ષેત્ર અને 
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ખુદ્ધિજ છે; એની પેલી પાર્‌ આપણે બખિલકૂલ ન્નેતાં નથી. ખરૂ 

નનેતાં તો આ પ્રશ્નજ અસ'ભવિત છે. કોઈ વસ્તુતા આખા સમુ- 
દાયમાંથી હું એક નાને! ભાગ લઈ તેનાપર નજર ફેરવું, તો તે 
મને ખેતાલ અથવા સ'બ'ધ વગરની લાગે છે. સ્વાભાવિક રીતે તેમ 
થાયજ. તેવી રીતે આ જગત પણુ આપણાને ખેતાલ અને અપૂર્ણું 
લાગે છે, કારણુકે આપણે તેને તેવું' બનાવીએ છીએ. શી રીતે? 
તો કે જાઓ, પ્રજ્ઞા અથવા ત્તાન શી વસ્તુ છે? ત્તાન એટલે કે 
વસ્તુએનેો સબ'ધ ખોળી કાઢવો તે. તમે શેરીમાં નનએ છે, અને 
એક માણુસને જાએ છે, એટલે કહે છેો કે “આ માણુસ છે, 
એ હુ નાણુ હુ'.' એમ શા ઉપરથી કહે છો? તો કે તમારા 
મનપરની માણુસતી છાપે તમને યાદ છે તેથી. ધણાં માણુસોા 
તમારા ન્નેવામાં આવી ગયાં હેય છે, અને તે દરેકે તમારા મન- 
પર એકેક ૭ાપ મૂછી છે; તેથી શેરીમાં માણુસ દેખાતાંજ તમે એના 
રૂપધાટને તમારા ભ'ડારમાંનાં અનેક ર્‌પધાટા સાથે સરખાવવા 
માંડે છે, અને તેમ કરતાં તમારા ભડારમાં એ રૂપધાટને મળતી 
અતેક ૭ખીોએ તમારા દીઠામાં આવે છે. એટલે તમને સતોષ 
વળે છે અને આ નવી છ૭બાંને પણુ બીજીઓતી સાથે તમારા ભ" 
ડારમાં સ'ધરી દો છે!-અથોત્‌ કે જ્યારે કેઈ નવીન છાપ આવે 
અને તેના સબ'ધે! યાને તેને મળતી સુહ્દમ છાપો તમારા મનની 
અદર મળી આવે, ત્યારે તમને સતોષ થાય છે. એતનુ'જ નામ જ્ઞાન 
છે. તમારા મનને આ ભડાર કખુતરખાના જેવો અનેક ખાનાં- 
વાળે। છે, અથવા તો. ટપાલ આઔક્સમાં કાગળેને છૂટા પાડવાનું 
ખાનાં ખાનાંવાળું કબાટ હોય છે તેવો છે, અને તેનાં જૂદાં જૂદાં 
ખાનાંની અ'દર તમારા જૂદા નૂદા સસ્કારે અથવા જૂદી જૂદી 
બાબતોની ઠાપાો અલગ અલગ સર'ચિત થયેલી હોય છે. એ અલગ 
અલગ સ ચિત થયેલા અનુભવે।ના ખળ્નના સાથે નવીન અનુભવને 
સરખાવી નજ્નેઇ તેના વગના અનુભવેના ખાનામાં તેને સધરી 
દેવા તેનુ' નામ જ્ઞાન છે; તેથી કેટલાક યૂરેપીયન તર્વવેત્તાએ। 
માને છે તેમ તમાર્‌' મન જન્મતી વખતે સાવ કોર્‌ કટ યાને 
અનુભવે।ના સ'સ્કારશન્ય હેય, તો તો તમને કરજ જ્ઞાનની પ્રાપિ 
થવી અશડ્ય છે. કેમકે મનની અદર પૂવસચિત સસ્કારેવડૅ નવી 
આગ'તુક વસ્તુની પિછાન કરવી તેનુ'જ નામ જ્ઞાન છે; તેથી નવી 
છાપને સરખાવી નજ્નેવા માટે જરૂરી ભડાર માણસ પાસે હેવે।જ 
ભ્નેઇએ., એક ખાળક આ દુનિયામાં એવા ભ'ડેળર[હિતજ જન્મે, 
તો કોઇ જ્નતની જ્ઞાનપ્રામિ તેને માટે અશક્ય બનશે. માટે જન્મતી 
વખતેજ ખાળકની પાસે એવે પૂવસ ચિત અનુભવોનો ખન્ને 
હેય છે, તેથીજ ત્તાન નિરતર વધતુ જતું ન્નેવામાં આવે છે. 
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આ દલીલનું પરિક્રમણુ કરવાની કેઈ રીત મને બતાવે. એ તો 
ગણિતનિયમાનુસારી સિદ્ધ વાત છે. તત્ત્વજ્ઞાનના કેટલાક પાશ્ચરાસ 
સંપ્રદાયોના પણ એવો મત થયો છે કે, ભૂતકાલીન જ્ઞાનના ભ'ડેળ 
વગર કે।ઇજ જાતના સાનને સંભવ નથી-અથોત્‌ કે તેમનો પણુ 
એવે મત થયે! છે કે, ખાળક જ્ઞાન સાથેજ અવતરે છે. પરતુ આ 
પાશ્ચાત્ય તત્ત્વવેત્તાઓતું એવુ કહેૅવુ' છે કરે, બાળકો જે સસ્કારે 
સાથે આ દુનિયામાં આવે છે, તે તેમના પોતાના ભૂતકાલીન અનુ- 
ભવેનેઆભાર્‌ી નથી, પણુ તેમના પૂર્વન્નેના અનુભવોને આભારી છે. 
અર્થાત્‌ કે એ સસ્કારેા એનામાં એના બાપદાદઃ તરફથી વારસામાં 
ઉતરી આવેલા છે; પણુ તેમની એ માન્યતા ભૂલભરેલી છે, અને 
થોડાજ વખતમાં તેમની એ ભૂલ તેમને સમ”્નરે. અત્યારેજ કેટ- 
લાક જર્મન તત્ત્વવેત્તાએ તરફથી આ વારસાવાદ પર સખ્ત કટકા 
પડવા માંડ્યા છે. વારસાનો ખ્યાલ છે તો બહુ સારે, પણુ તે 
અપૂણું છે. તેનાથી માત્ર શારીરિક ખાજુને ખુલાસો મળે છે; 
પણુ આપણા પર પ્રભાવ પાડતી પરિસ્થિતિઓને શે! ખુલાસો છે ? 
અનેક કારણે! મળી એક કાર્ય અથવા પરિણામ ઉપનવે છે. પરિ- 
સ્થિતિ, એ પણુ એક પરિવર્તન કરનાર્‌' પરિષ્મ છે. આપણી 
પરિરિથિતિને આપણેજ પેદા કરીએ છીએ. એક દાર્ડીએ। મનુપ્ય 
સ્વાભાવિક રીતેજ ક્ષહેર્ના હલકામાં «લકા લત્તા તરફ ખેંચાય છે. 

ત્યારે હવે તમે સમજ્યા છશેો કે, ત્તાનત એટલે શું? ગ્તાન 
એટલે નવા મળતા અનુભવને નજૂના અનુભવોના ખાનામાં સધરી 
દેવો તે, યાતે નવા અનુભવની પિછાન કવી તે. [પછાત એટલે રુ' ? 
મતુષ્યની અદર પહેલે થકી રહેલા છે તે સંસ્કારે સાથે નવા 
અનુભવનો સ'બ'ધ શોધી કાઢવે તેતુ'જ નામ પિછાન. એ ઉપરાંત 
સાન કે પિછાનને ક'ઈજ વિશેષ અર્થ નથી. જે આમજ હેય 
તે। તો કેઈ પણુ વસ્તુના જ્ઞાન માટે આપણને તેના સન્નતીય વર્ગની 
આખી પર્‌પર્‌ા ન્તેવી પડે, નહિ વાર્‌? ધારે! કે તમે એક કાંકરે 
લ્યો છે. તેનો સ'બંધ ખોળવા માટે તમારે તેને મળતા કાંકરાઓની 
આખી પરપરા તપાસી જવી પડે છે. પરતુ આ જગતસસમણિ- 
સબધી આપણુને જેવું ને જેટલુ તસ્તાન છે, તેટલાવડૅ તો 
આપણાથી તે કાય થઈ શકે તેમ નથી. કારણુ કે આપણા મનના 
ખાનામાં તે! કાંકરાના ત્તાનની એકજ નૉંધ છે, એજ ન્નતના કે 
એજ વગના ખીન્ન ઝાનની નોંધ નથી; અને ખીન્ન જ્ઞાનની 
છાપ સાથે તો તે સરખાવી શકાયજ નહિ. પરિણામે આપણને 
તેના ચોક્કસ સંબ'ધીએતને પત્તો નથી મળતો, યાને તે કાંકરે 
અથવા મરહીઓ કયો ન્નતને છે તેની ચોક્કસ માહીતી આપણુને 
નથા મળવી. તેજ પ્રમાણે આપણી જ્નમ્રત અવસ્થાએ યાને આપ- 
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ણી ચેતનાએ કાપી કાહેલો જગતનો આ ટક્ડા યાને આ દશ્ય- 
માન જગત. આપણુને એક ચમકાવનારી નવીન વસ્તુ થઈ પડે 
છે. કાર્‌ણુ કે તેના સબ'ધીઓને પત્તા શૈધી કાઢવા આપણે 
શકડ્િતમાન થયાં નથી. તેથા આપણે તેની સાથે માથાઝીક કર્યા 
કરીએ છીએ, અને તેને ભય'કર્‌, દુષ્ટ અને ખરાબ માનીએ 
છીએ. વળી કોઇ ક્રોધ વાર્‌ આપણે તેને સારી માનીએ છીએ, 
પણુ તે અપૂર્ણુ છે એવુ' તો હમેશાં માન્યા કરીએ છીએ. તેના 
સબ'ધીઓને। યાને તેની સનતીય છ.પેોનેો આપણુને પત્તા લાગે 
ત્યારેજ આ જગત આપણુથી યથાથ પિછાની શકાય, ત્યારેજ 
તેનુ' યથાર્થ ત્તાન આપણને થઇ શકે. યારે એ કામ શું અશકય 
છે? ના, અશ્ચક્ય તો નથી; પણુ ન્યારે આપણે આ દરસસ્‍્યમાન 
જગતથી તથા જમ્રદવસ્થાથી પર્‌ થઇશુ' ત્યારેજ તેનુ યથાર્થ 
સાન આપણુને થશે, કિ'બહના જગત એવતી મેળેજ આપણી 
આગળ છતુ' થઇઉભું રહેશે. જ્યાંસુધી એ કામ આપણે સિદ્ધ ન કરી 
શકીએ, યાને દસ્યમાન જગત અતે ન્નત્રત અવસ્થા અથવા ચેતનાથા 
પર ન બનો શઝીએ, ત્યાંસુધી આપણે તેને સમજવાના ગમે તેટલા 
પ્રયત્ન કરીશુ' તોપષણુ તે ભી'તે। સાથે માથાં અફાળવા સમાત નિષ્ફળ 
નીવડશે, અને જગતન પિદાન એવા મિથ્યા પ્રયત્નોથી નહિ મળે 
તે નહિજ મળે. કારણકે ઉપર કહી ગયા તેમ સાન એટલે સજાતીય 
વગને પત્તા, અને નનગ્રદવસ્થા અથવા ચૅતના” ભૂમિકા તો આપણા 
મનને આખા જગતના એકજ ભાગની છાપ પૂરી પાડે છે. ઈશ્ર- 
વિષેની આપણી ભાવનાના સબ'ધમાં પણુ એવું જ છે. જગતના 
સખબ'ધમાં જેમ આપણને તેનો એકજ ભાવ દેખાય છે, તેમ પશ્વર- 
તરીકે આપણે જે કઈ ન્નેઇએ છીએ તે પણુ એક અરમાત્ર છે; 
ખા૪।ીતુ' ખાજીુ' બધું માનવી જ્ઞાનની સોમા બહાર છે. “વિરાટ 
સ્વરૂપ હ એવો તો મહાન છું કે અ જગત પણું મારો એક 
અ'શમાત્ર છે.” આમ છે તેથીજ ઈધશ્વરનતે આપણે તેના અપૂ્ણું 
રૂપમાં જ્નેઇએ દીએ, અને તેથી તેને યથાર્થ સમજતા નથી. તેને 
તથા જગતને સમજવાનો એકજ રસ્તો છે, અને તે એ કે, ખુદ્ધિ 
તથા જનમ્રત અવસ્થાની પેલી પાર્‌ પહોંચવું. “શ્રાવ્ય ( શ્રવણુ કરવાને। 
પદાર્થ) અને ક્રવણુ, તથા વિચાર્ય અને વિચારથી તું પર થઇ 
જશ, યારૅજ તું સત્યતી સોડે આવાશ.” વળી “તું શાસ્ત્રોની 
પેલી પાર જા, કારણકે શાસ્રોમાં તો માત્ર પકૂતિ અને તેના ત્રણુ 
ગુણે। સુધીનુંજ શિક્તણુ મળી અવવે છે.” તેથી આપણે જ્યારે તેમને 
વટાવીને પાર જઇએ છીએ, ત્યારેજ જગતની અ'દર આપણુને 
એકતાલ અને સુસ'બહદ્તાા જણાય છે, તેની પહેલાં નહિજ.' 
સૂટ્ષ્મજગત તથા સ્થળજગતની રચના એકજ યેોજનાપર 
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થયેલી છે, અને સૃદ્ષમ જગતની અદર આપણુને એકજ ભાગનુ 
યાને મષ્યભાગનુ'જ સાન છે. સુષુતિ અને તુર્યાવસ્થા પૈકી એકેનું 
આપણુને સાન નથી; આપણુને સતાન છે તે માત્ર જ્રતતુંજ. તેથી 
નને કોઇ માણુસ ઉભે! રહીને કહે કે “હું પાપી છું ” તે! તેતુ 
એ કથન દેઠભાવેજ સત્ય હે!ઇ શકે; આત્મભાવે અસત્ય છે. પેોતા- 
ની જાતવિષે તેને માત્ર એકજ ભ્રાગનું જ્ઞાન છે, કેમકે એવું નાન 
તે પોતે, જ્નમ્રત અથવા ચેતનાની જે ભૂમિકા પર્‌ સ્થિત હેય છે, 
તેટલા પૂરતુ'જ હેય છે. તેવી રીતે આ જગતના સબ'ધમાં પણુ 
ખુદ્ધિવડે તો તેના એકજ અ'શનુ* ત્તાન થઇ શકે છે, અને નહિ કે 
સમણિતુ'. કેમકે જગત સમષ્ટિ તે। સુષુપ્તિ, જમ્રત તથા તુયોવસ્થાતુ 
યાને અચેતના, ચેતના અને અવગેતનાનું તથા વ્યક્તિગત “મહત્‌, 
વિરાટ મહત્‌ તથા તેનાં પાછળથી થયેલાં સકળ રૂપાંતર્‌તુ' ખનેલુ' છે. 

પ્રકૃતિ રૂપાંતરિત શાથી થાય છે? અત્યારસુધીમાં તો આપ- 
ણુને જણાયું છે કે, પ્રલેક વસ્તુ, પ્રકૃતિ માત્ર, જડ કહેતાં નિશ્ચે- 
તન છે. પદાથ'માત્ર મિશ્ર અને નિશ્ચેતન છે. જ્યાં જ્યાં પ્રકૃતિને 
કાયદે લાગુ પડતો જણાય, ત્યાં ત્યાં આપોઆપ સિદ્ધ થઈ નય 
છે કે, તેનુ ક્ષેત્ર જડ કિ'વા નિશ્ચેતન છે. મન, બુદ્ધિ, ઈચ્છા અને 
બીજું બધુ'જ જડ છે, પરતુ તે સધળાંજ તેમની પર આવેલા 
કોઇ અસ્તિત્વના “'ચિત્‌'તું અથવા ચૈતન્યનું પ્રતિબિખ પાડૅ છે. 
એ કઢાકને સાંખ્યતત્ત્વવેત્તાએ પુસ્ષ કહી ઓળખાવે છે. એ પુરુષ- 
જ જગતના સકળ ફેરકારેતું' અજ્ઞાત કારણુ છે. મતલબ કે, આ 
પુરુષજ, તેને વિરાટભાવમાં સમજીએ તે! જગતતે। ઉત્પાદક કશ્વર્‌ છે. 
સામાન્ય રીતે એવું કહેવામાં આવે છે કે, ઈશ્વરની ધચ્છાએ જગતને 
ઉત્પન્ન કયું છે. અક સામાન્ય વર્ણુનતરીકે તે બહુ સાર્‌ છે, પણુ 
આપણે ન્નેઇએ છીએ કે, તે સાચું ઠરી શકે તેમ નથી. ઇચ્છા, એ 
ઉત્પાદક કારણુ કેવી રીતે હોઇ શકે? પ્રકૃતિના આવિર્ભાવોામાં 
ઈચ્છાને ન'બર તે! ત્રીન્ને કે ચોથે! આવે છે. તેની પહેલાં અનેક 
ધટનાએ અસ્તિત્વમાં આવે છે, ત્યારે તેમને કણે પેદા કરી? 
ઇચ્છા એ એક મિશ્ર પદાથ છે, અને મિશ્ર વસ્તુમાત્ર પ્રફૂતિની 
પેદાશ છે. માટે ઈચ્છા પ્રકૃતિની ઉત્પાદક હેઈઈ શકેજ નહિ, આથી 
સિદ્ધ થાય છે કે, પ્રભુની ઇચ્છાએ જગતને ઉત્પન્ન કયું” એમ કહેવું 
તદ્દન અર્થહીન છે. આપણી ઇચ્છા સ્વચૅતન્ય અથવા આત્મચેતતા- 
ના એક ભાગપરજ પથરાયેલી હોઈ તે આપણુ! મગજના સ- 
ચાલનનુ કાર્ય'માત્ર કરે છે. ઈચછા એ તમારા શરીરતુ કે જગતનું 
સ'ચાલક કારણુ નથી. તમારા શર્‌ીરતુ' સ'ચાલન એક એવી રાક્તિ 
કરે છે કે જે શક્તિનો ઇચ્છા એ તો એક આંશિક આવિભોવ 
છે. તેવીજ રીતે જગતની અ'દર્‌ પણુ ઇન્છાતુ અસ્તિત્વ છે, પણુ 
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તે જગતસમસ્તનતો એક અ*શમાત્ર છે. અર્થાત્‌ કે આખા જગતનુ 
સ'ચાલનકાર્ય ઇચ્છાથી થતું નથી; અને એ કારણુને લીધેજ 
ઇંચ્છાવાદથી આપણે તેનુ' વિવેચન કરી શકતા નથી. ધારે કે, 
ઈચ્છાજ શરીરના સ'ચાલનનુ કાર્ય, કરે છે, એ દલીલ હુ' ધહીભર 
માની લઉં છું; પણુ પછી ન્યારૈ મને માલમ પડે છે ક, ધચ્છા 
મુજબ શરીરતું સ'ચાલન મારાથી નથી કરી શકાતું, યારે હુ' ધુ'વ।- 
પુ'વા થઈ ખીન્નઉ' છુ. પણુ એમાં વાંક મારાજ છે, કેમકે આ 
ઇચ્હાવાદને માન્ય ગણી લેવાને મને કશે।જ અધિકાર નહેોતે. 
તેવીજ રીતે આ જગતને પણુ હુ ઈચ્છાથી સ'ચાલિત થતુ માર્ની 
લઉ, અને પછી મને તેમાં અસખદ્દતાએ અને અપૂણતાએ। 
દેખાય, તો તેમાં વાંક મારો છે. તેથી પુસ્ષ અથવા સજચાલક- 
શક્તિ એ આ 3ચ્છા નથી; તેમ મહત્‌ અથવા ચૈતન્ય પણુ નથી. 
કારણુ મહત્‌ પણુ એક મિશ્ર પદાથ છે. એવુ' કેઈ ચૈતન્ય અથવા 
તાનશક્તિ નથી કે જેની અ'દર મગજને મળતુ કોઇ જાતનું દ્રવ્ય 
ન રહ્યું હોય. જ્યાં જ્યાં ચતન્ય અચવા જ્ઞાનશક્તિ નેવુ' હેય, યાં 
ત્યાં જે દ્રવ્યને આપણે મગજ અથવા ભેજાં કહીએ છીએ તેને 
મળતુ કશું અવશ્ય હેય છેજ. એજ કશુ દ્રવ્ય અમુક વિજ્ઞિષ્ટ 
રૂપમાં લોચે। પિડે। વળીને મગ”તુ' કામ આપે છે. તેથી જ્યાં જ્યાં 
ચૈતન્ય અથવા ત્તાન જેવુ' દેખાય, ત્યાં ત્યાં એ દ્રવ્ય એક યા ખીન્ન 
રૂપમાં હોવુ'જ જ્નેઇએ. પણુ ચેતન્ય અથવા ઞાન પોતેજ મિશ્ર 
છે; ત્યારે આ પુસ્ષ એ શ તત્ત્વ લશે? તે ચૅતન્ય (સત્તાન) કે 
ઇચ્છા એ ખેમાંથી એકે વસ્તુ નથી; પણુ એ બધાંને તે ઉત્પાદક 
છે. પુસ્ષની હાન્ઃરીજ તેમને સંચાલિત અને સયુક્ત કરે છે. એ 
પુરુષતત્ત્વ પ્રકૃતિની સાથે પણુ ભેળવાતું નથી; તેમ તે ચૅતન્ય કિ'વા 
મહત્‌ પણુ નથી. પણુ શદ આત્મા તેજ એ પુસ્ષ છે. “હુ સાક્ષી- 
રૂપ છું, અને મારા સાક્ષિત્તતળેજ પ્રકૃતિ ચેતન તથા જડ સકળ 
યાને સચરાચર તમામ સ્રણિ પેદા કરે છે.” 

ત્યારે પ્રફાતનતી અદર આ ચૅતન્યતત્ત્વ શુ' છે વાર્‌ ? મહત્‌ 
એજ આ ચૅતન્યતત્ત્વ છે, અને તેનુ' નામ ચિત્‌ છે. ચિત્નું' મૂળ 
પુરુષમાં છે યાને પુરુષને! તે સ્વભાવ છે. એ ચિત્‌ તત્ત્વ એવુ છે 
કે જેને સમન્નવી શકાય તેમ નથી; ૭તાં આપણે જેને સાન કહોએ 
છીએ તે સકળ ત્તાનનું કારણુ એજ છે. ન્નગ્રદવસ્થા અથવા ભાન 
પૃ ચતના એ પુસ્ષ નથી, કેમકે એ મિઠ્ર પદાથ છે. પરંતુ એ 
ન્તમ્રદવસ્થા અથવા ભાન કે ચેતનામાં જે તત્ત્વ હલકુ કહેતાં સૂઠ્દમ 
અને સાર' છે તે પુસ્ષેનું છે. પુસ્ષ એ ત્તાનતવાળા નથી પણુ 
ૈૈતન્ય અથવા જ્ઞાનમાં જે હલકુ યાતે ,સહ્મતત્ત્વ છે તે એતુ' છે. 
ચિત્‌ અથવા જ્ઞાન પુરુષમાં છે, પણુ તે સાનયુક્ત કે જ્ઞાતા નથી. 
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આપણી ચારે મેર જણાતુ” દશ્ય આ પુરષસ્થ ચિત્‌ વત્તા  પ્રમૃતિનુ' 
પરિણામ છે. જગતની અદર આન'દ, સુખ અને પ્રકાશ જેવું જે 
જે ક'ઇ છે, તે તે બધુ પુસ્ષનુ' છે, પણુ તે મિશ્ર દ્રવ્ય છે; કેમકે 
તે પુરુષ વત્તા પ્રકૃતિના મેળાપથી બનેલું છે. કહ્યુ છે કે “ન્યાં 
જ્યાં ક'ઇ સુખ છે, જ્યાં ન્યાં કઈ આન'દ છે, ત્યાં ત્યાં અમર 
કહેતાં ઈશ્વરની ચીણુગારી છે.” પુસ્‍્ષ એ જગતનુ' મોટામાં મોડુ 
આકષ ણુ છે. જગતથી તે અસ્પ્શ્નીય અને અલગ હોવા છતાં, 
તેજ અંખલ જગતને આકર્ષે” છે. માણસને તમે સોનાની શોધમાં 
જતે જુએ છે; કેમકે સોનાની પાછળ પણુ કચરા ને મેલના થર- 
વાળી છતાં એ પુસ્ષનતીજ એક ચીણુ્‌ગારી છે. જ્યારે કોઇ માણુસ 
પોતાનાં છોકરાંને કે એક સ્્રીને ચાહે છે, ત્યારે તેને તેમ કરવા 
આકર્ષનારી શક્તિ શી છે? તો કે એ છેકરાં કે સ્રીની પછવાડે 
આવેલી પુરુષની ચીણગારીજ. એનુ' અસ્તિત્વ ત્યાં છેજ, માત્ર 
ધળ ને કચરાથી તે મલિન થયેલું છે એટલુંજ. બાકી, ખીજુ' કશુંજ 
તેને આકર્ષવા શક્તિમાન નથી. “અચેતન અને અગ્તનથી ભરેલા 
આ જગતમાં પુરૂષજ એકલે સચેતન અને સન્તાન છે.” સાંખ્ય- 
દશનમાંનેો પુસ્ષ તે આજ છે. તેથી અવસ્ય રીતે સિદ્ધ થાય છે 
કે, એ પુસ્ષ સવવ્યાપી હોવે! ન્નેધએ; કારણ કે જે સર્વવ્યાપી ન 
હેય, તે સસીમ અથવા મર્યાદિત હોવું ન્નેઇએ. ખધી ન્નતની મર્યોદ્દા 
અથવા સસીમતાને કાર્‌ણ હે।ય છે. જે જે કારણુથી ખનેલું હોય 
છે તે તે દરેક્તે આદિ અને અંત હૉવાંજ ન્નેઇએ. તેથી કરી પૃસ્ષ 
જો સસીમ અથવા મર્યાદાવાળે। હેય, તે! તેને મરણ હોય, તે મુક્ત 
હેય નહિ અને તે અ'તિમ તત્ત્વ ન હોતાં તેનું પણુ કેઈ કારણ હોવું 
બેદએ, પણુ તેવું કશું નથી; તેથી ઠરે છે કે, તે સવવ્યાપી હોવે! 
ન્નેધએ. લવે, કપિલના સિદ્ધાંત મુજબ પુસ્ષો અનેક છે, એક નહિ; 
પણુ સ'ખ્યાતીત અન'ત પુસ્ષા, તમારે ને મારે તેમજ ખીન્ન દરેક- 
ને એકેકો પુસ્ષ છે. પ્રત્યેક વર્તુલ અન'ત હેય એવાં સ'ખ્યાતીત 
અન'ત વતુલે। નનણે આ જગતન્પ અ'દર ચઇને દોટી ૨લ્ાં છે. 
પુરૂષ મન અગર જડતત્ત્વ એ ખેમાંથાં એકે નથ. આપણે ન્નણીએ 
છીએ તે તે! માત્ર તેમાંથી આવતે પચ્છાયોજ છે. પુરૂષ જે સવ- 
વ્યાપી છે, તો તો આપણી ખાત્રીજ છે કે તેને જન્મમરણુ જેવું પણુ 
ક'ઈ નથી. પ્રકૃતિ પોતાનો જન્મમરણુને! પડછાયો! તેના પર નાખે 
છે, પરતુ એ પોતે તે! સ્વભાવ થકી શુદ્ધ ને પવિત્ર છે. અત્યાર- 
સુધીમાં તે સાંખ્યનુ તત્ત્વત્ઞાન આપણને અદ્ભુત માલમ પડયુ છે. 
હવે, આપણે તેની વિસુદ્ધનાં પ્રમાણો હાથ ધરીશું. અત્યાર- 
સુધીનું પૃથક્કરણુ સંપૂણુ છે, અને એતું અષ્યાત્મશારમ અખડડ- 
નીય છે. સુક્મ તાને'દ્રિય અતે કરણુ-ઈદ્રિયાના :એ ખે વિભ્રાગથી 
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આપણુને માલમ પડે છે %, દદ્રિયા સાદુ તત્ત્ નથી, પણુ મિશ્ર 
છે. અહતાને પણુ ઇદ્રિયા તથા જડદ્રવ્યમાં વિભક્ત કરી દેખાડય।- 
1 સમજાય છે કે, અહંતા પણુ પચમહછાભૂતાત્મક દ્રવ્ય છે. પછી 
મહત્‌ પણુ જડની એક સ્થાતિ છે; અને એમ કરતાં કરતાં આ- 
પણે છેવટે પુસ્ષતી પ્રાપ્તિપય'ત આવી પહોંચ્યાં છીએ. અહી' સુધી 
કેજ વાંધો વચકે! નથી. પરંતુ સાંખ્યવાદીએને આપણે પ્રશ્ન 
પૂછીએ કે “પ્રકૃતિને કોણે પેદા કરીઈ' તો તેએ કહે છે કે પુરુષ 
અને પ્રકૃતિ બન્ને સ્વય ભૂ અને સવવ્યાપી છે; એટલુંજ નહિ પણુ 
આ પુસ્ષની અન'ત સખ્યા છે. આ છેલ્લા મતોના ખડ્નપૂર્વક 
આપણે આ જગતરહસ્યના વધારે સરસ ઉકેલ શૈેધી કાઢવે 
પડશે, અને એમ કરતાં આપણે અદ્દતવાદપરે આવી પહોંચઃશુ. 
આપણે પહેલે! વાંધો એ છે કે, એ અન તનાં અસ્તિત્વ કેવી રીતે 
સભવ શકે? એટલે આપણી તકરાર એ થશે ક, સાંખ્યદશન એ 
સ'પૂર્ણા સામાન્યીકરણ નથી, અને તેની અદર આપણુને રહસ્યને 
સપૂણું ઉકેલ પ્રાપ્ત થયે! તથી. વેદાંતીઓ આ ખધી મુસ્કેલીઓ- 
માંથી કેવી રીતે રસ્તે શોધી કાઢે છે અને સપૃણુ રઇસ્ય કેવાં રીતે 
પ્રાપ્ત કરે છે, તે આપણે ખાંનન વ્યાખ્યાનમાં ન્નેઇશું'. છતાં મને 
કહી લેવા દો કે, એને બધેજ યશ વાસ્તવિક રીતે આ સાંખ્ય- 
દર્શાનનેજ ધટે છે. કાર્‌ણુ કે એક મકાન બ'ધાઈ રહ્યા પછી તેને 
સાફ્સુષ્ીને છેલ્લો હાથ મારવાનું યાને તેમાં રોનક આણુવાતુ' કામ 
સહેલું છે. તાત્પર્ય કે, વેદાંતનું' કામ આવુજ હે એને લાધ સાંખ્યની 
મહત્તાથી જરાય એછો થતી નથી. 
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જે સાંખ્યદશ નની ચર્ચા આપણે ચલાવી રલ્યાં છીએ, તેને 
સારાંશ હુ' તમને એક વાર કહી જઈશ; અતે પછી એમાં ઉણુપે 
કયાં ક્યાં છે અને વેદાંત ક્યાં આગળ આવીને તે ઉણુપે। પૂરી કરે 
છે, તે આપણે આજના વ્યાખ્યાનમાં જ્નેઇશુ. 

વાર્‌, ત્યારે એ તો! તમને યાદ રહ્યું હશેજ કે, સાંખ્યના મત 
મુજબ આપણે જેને વિચારખુદ્ધિ, વિવેકશક્તિ, પ્રેમ, ઠ્ેષ, સ્પર્શ, 
સ્વાદ અને ભૂતદ્રવ્ય કહી એળખીએ છીએ તે બધાજ આવિષ્કારે।- 
નુ કારણુ પ્રકૃતિ છે. પદ્યાર્થમાત્ર પ્રઝૃતિમાંથીજ ઉદૂભત્યા છે. 
આ પ્રકૃતિ સત્ત્વ, રજસ અને તમસ નામનાં ત્રણુ મૂળ તત્ત્વાની 
બનેલી છે. આ સત્ત્વ, રજસ અને તમસ એ ગુણે નથી, પણુ 
દ્રવ્યો છે અને એ દવ્યોમાંથીજ આખુ વિશ્વ કમવિકસિત થયુ છે. 
ઝલ્પની શરૂઆતમાં એ દ્રવ્યો સમતોલપણાની સ્થિતિમાં હોય છે, 
અને સૃછિ પ્રગટે છે ત્યારે તેએ જેડાવા અને પુનઃ ન્નેડાવાનુ શરૂ 
કરે છે; અને પરિણામે જગતતરીકે વ્યકત થાય છે. એમને! સૌથી 
પહેલે! આવિર્ભાવ સાંખ્ય જેને મહત્‌ કહે છે તેને! છે, અને એ 
મહતમાંથી જમ્રત્તત્્તનતી યાને ભાનની કિ'વા ચેતનાની ઉત્પત્તિ 
થાય છે. સાંખ્યના સિદ્ધાંત મુજબ ભાન અથવા ચેતના એ એક 
તત્ત્ત્ર છે, અતે તેમાંથી મન, ઇદ્રિયો તથા તન્માત્રાએ। કહેતાં "વનિ, 
સ્પર્શ ઈત્યાદિના અણુઓનુ' ષાકટય થાય છે. સકળ સુઠદ્દમ અણુઓ 
ન્તત્રત અથવા ભાન કે ચેતનાતત્ત્વમાંથી વિકાસ પામે છે, અને 
એ સ્મ અણુએ અથવા તન્માત્રાઓમાંથી સ્થૂળ મૂળ તત્ત્વો 
અથવા આપણે જેમને પચમહાભૂતેો કહીએ છાએ તેમને કમ- 
વિકાસ થાય છે. તન્માત્રાએ આંખને દેખાતી નથી, પણુ જ્યારે 
તેએ સ્થળ અણુઓમાં યાને મહાભૂતોમાં પરિણુમે છે ત્યારે અ.- 
પણે તેમને સ્પર્શી: શકીએ છીએ કે અતુભવી શકીએ છીએ. 

મહત્‌ અથવા જ્ઞાન, ભાન અને મન, એ ત્રિવિધરપે ચિત્‌- 
કાય કરી પ્રાણુનામની શક્તિઓને બનાવે છે. પ્રાણુ એટલે શ્વાસ; 
યાને શ્વાસ એજ પ્રાણુ છે, એવી નનતની ભાવનાને તમારે તત્કાળ 
તિલાંજલિ આપી દેવી ન્નેઇએ. શસ એ તો પ્રાણુનું' એક કાર્ય 
છે. ષ્રાણુ એટલે અતઃકરષણુ અથવા તે! શરીરપર્‌ સત્તા ચલાવનાર 
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અને તેનુસ સ'ચાલન કરનાર શક્તિએ છે, જ જે શક્તિઓ વિચાર- 
રૂપે પણુ આવિર્ભૂત થાય છે. પ્રાણને સૌથી પ્રધાન અને સપણ 
આવિર્ભાવ *્વાસોચછીસની ગાંત છે. શ્વાસોચ્છાસની ક્રિયામાં પ્રાષુનુ 
કાર્ય હવા ઉપર થાય છે, અને નહિ કે હવાતું પ્રાણુ ઉપર. 
એ શ્વાસોચ્છાસની ક્રિયાને સંયમમાં આણુવી તેનું નામ પ્રાણુ* 
યામ છે. આ શ્વાસોચ્ણીસના ગતિ ઉપર્‌ કાખુ મેળવવા માટે પ્રાષ્યુ- 
યામ કરવામાં આવં છે; એતે! હતુ કેવળ શ્વાસને વશ કરવાને 
અથવા ફેફસાંને મજખૂત બનાવવાને! નથી. એ તે ડેલસર્ત 
કહેવાય, પ્રાણાયામ નાહ. પ્રાણુ એ છવનરલ્ષક શક્તિએ હે!ઇ તેએ 
શરીરપર્‌ કાર્ય કરે છે; અને તેમના પર વળા શર્‌રનાં અંદર 
રહેલી મન અને આંતર ઇદ્રિયો નામે એળખાતી બીજી ૬ દ્રિયોનુ' 
કાય થાય છે. આર આ અપ્યાત્મવિઘ્યા ખશાબર ચોખ્ખી 
અને ચોકસ છે; અતે હતાં તે દુનિયાને પ્રાચીનમાં ત્રાચાંન યુક્તિ- 
યુક્ત વિચાર્‌ છે! અત્યારે જ્યાં જ્યાં કઇ પણુ તત્ત્વજ્ઞાન ક યુંકત- 
યુક્ત વિચાર જેવું દીઠામાં આવે ?, ત્યાં ત્યાં તે દરેક કાપલ- 
મુનિના સાંખ્યાવધઘાને એક યા બીજી રાતે આભારી છે. પાધથે- 
ગોરાસે હિ$ઠુસ્થાનમાં આવીન એ વિધયાનું શિક્ષયુ મેળવ્યુ અને 
ગ્રીસ દેશમાં તેનો ઉપદેરા કયો. અગળ જતાં પ્લેટાએ તેમાથા વિચાર 
મેળવ્યા, અને તેની પછી પણુ ગ્નોરિટકો કહૅતાં ઝ્્‌યવાદીએ એલે- 
કુઝાન્ડિયા તરફ એ વિચાર લઈ ગયા, અને ત્યાંથી તે વિચાર 
યૂરોપમાં આવ્યો. તેથા અષ્યાત્મશાસ્્ર કે તત્ત્તત્ઞાનન| [દશામાં જ્યાં 
જ્યાં કોઈ પ્રયત્ન દાઠામાં આવે છે, ત્યાં ત્યાં તેને મહાન પિતા 
તો આ કપિલમુનિજ છે. એમનું અપ્યાત્મશાસ્ર અતિ અદ્ભુત 
છે, એ તો આપણે અત્યારસુધામાં જઇ લીધું છે; પણુ હવે કૅટ- 
લાક મુદ્દાપરય આપણે તેઆથીથૉ જૂદા પડવું પડશે. આપણે 
ન્નેદ્એ છોએ કે, કાપલમુનિઅ કરમાંવકડાસના મૂળભૂત [સદ્ધાંતને 
વળગી રહીનજ પાતાના શાસ્ત્રના રચના કરી છે. તેઆ એક વસ્તુના 
ખીજમાંથી વિકાસ સિદ્ધ કરે છે. કારણકે કાય ની તેમની વ્યા ખ્યાજ 
એ છે કે “કાય એટલે કારખણુનુ બીન્ન રૂપમાં પુનરાવત ન.' અને વળ. 
આપણે જ્નેઇ શકીએ છીએ ત્યાંલગી આ જગત પણુ પ્રગાંતશીલ 
તથા [વકાસશીલ છે. આપણે જે મટોડી ન્નેઇએ હાએ; તેજ મટેોડીને 
ખીન્ન રૃપમાં આપણે ફૂનનતરાકે એળખીએ છીએ. એમાં મટોરી 
એ કાર્‌ણુ હતું અનત કૂજ્ને એ તેનું કાય છે. આના ઉપરાંત કાયને। 
વિશેષ ખ્યાલ આપણુને આવી શકતોજ નથા. આ પ્રમાણે આ 
આખુ જગત પણુ પ્ઝતિમાંથીજ ક્રમંવકાસ પામ્યું છે; તેથી જગત 
તેના કારણુથી ખાસ કરીને ભિન્ન હોઇ શકતું નયા. કૉપિલમાંન- 
ના ટ મુજબ અવ્યક્ત પ્રફાતિથી માંડીને તે વિચાર કે ખુ[હ્ધ- 
વ. ફેલ 
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પય”તની એકે વસ્તુ ભોક્તા કે પ્રકાશક નથી. જથ! માટીને લોચો 
તેવોજ મનને લોચો. મનને પોતાને કેઈ ન્નતનો પ્રકાશ નથી. 
પણ્યુ આપણે જનેઇએ છીએ કે, તે તક કરે છે. તેથી એમ ઠરે છે કે, 
મનની પાછળ એવુ' કેઈ તત્ત્વ હોવુ' જેધએ કે જેનો પ્રકાશ તે 
મહત્‌ ચેતના અને તે પછીનાં રૂપાંતરેદારા ગાળીને ટપકાવે છે. 
એ કશાક તત્ત્વતે કપિલમુનિ પુસ્ષ કહાને આળખાવે છે; અને સાંખ્ય- 
ના જે એ પુરૃષ તેજ વેદાંતીઓને! આત્મા છે. કપિલ મુનિના મત 
મુજબ પુરુષ એ સાદુ' અસ્તિત્વ છે, મિશ્ર નથી. તે અપ્રાકૃતિક છે યાને 
પ્રકૃતિની બનાવટ નથી; અને બહ્માંડ્ભરમાં અપ્રાકૂતિક ચીજ કેઈ 
હેય, તો તે એ પુસ્ષજ છે. આ ખીન્ન બધા આવિર્ભાવે પ્રાકૂ- 
તિક છે, યાને પ્રટ્ૂતિની બનાવટો છે. એક પાટીઉં મને દેખાય છે. 
ગને જેવાની ક્રિયામાં પહેલાં તે! બાલ્યસાધન યાને કરણ ઇદ્રિયને 
સ'દેશે પહાંચાડે છે; ઇડ્રિયમાંથી તે સદેશે મનને પહાંચં છે 
અને ત્યાં એ વિષયની છાપ પડે છે; મન તેને લધને મુદ્દ અગળ 
રજુ કરે છે. પરંતુ ખુદ્ધિ પણુ ક્યા કરી શકતી નથી; ક્રિયા 
તે! પઠવાડે રહેલા પરી ન્નણે નીકળે છે. આ ઈ દ્ર્ય, મન, 

ખુદ્ધિ વગેરે કરણા અથવા સાધનોને! માત્ર પુસ્ષની પાસે સદેશેા 

લાવનારા લઈ જનારા હજુરીઆ નોકરે! છે, અને એ સાંભળીને 
પુરુષજ નાણુ હુકમો છેડે છે અને પ્રર્તિક્રયા કરે છે. એ પુસ્ષજ 
ભેો।કતા, છ અને એક સત્ય અસ્તિત્વ છે; અને એ પુસ્ષજ શરીર- 
રાજ્યનો [સ'દાસનારૂઢ રા” હોઈ અપ્રારૂતિક છે, ને એજ મૂળ 
આત્મા અથવા પરમાત્મા છે, પુસ્ષ અથવા આત્મા અપ્રાકૃતિક 
છે; તેથી અવશ્ય ઠરે છે કે, તે અન'ત પણુ હાવો ન્નેઇએ, તેને 
કાઇ પણુ જાતની સસીમતા કૅ મર્યાદા હોઈ શકેજ નાહ. એ 
પુરૂષ સર્વવ્યાપી છે, પણુ કાર્ય તો તે લિગશરીર ઠ્વારાજ કરી 
રકે છે. મન, અદઇ'કાર અથવા સ્વ-ભાન, ઇ'્રિયો અને પ્રાણુ 
મળીને લિ'ગશરીર બને છે. ખિસ્તી તત્ત્વત્ઞાનમાં એ લિ'ગશરરને 
આધ્યાત્મિક શરીર કહેવામાં આત્યું છે. કુકિત અને સન્ન, સ્વર્ગ અને 
નરક, જન્મ અને પુનજન્મ--એ ખધુ આ લિ'ગશરીરનેજ હેય છે. 
કાસ્યુ એ તો આપણે આર'ભથાંજ બ્નેઈ લીધુ' છે કે, પુસ્‍્ષ અથવા 
આત્માને માટે ડયાંય જવા આવવાનુ અશકય છે. ગતિ એટલે જવુ' 
આવવુ તે; અતે જે એક ઠેકાણેથા ખીજે ઠેકાણે અય આવે, તે સવ- 
વ્યાપી હોઈ શ્રકેજ નહિ. કપિલની અષ્યાત્મવિદ્યા યાને સાંખ્યપરથી 
આપષ્ાને આટલે સુધા જણાય છે કે, આત્મા અન'ત છે, અને 
આત્માજ એક એવી વસ્તુ છે કે જે પ્રકૃતિની બનાવટ નથી. પ્રકૃતિની 
બહાર હોય એવી વસ્તુ પણુ એ એકજ છે; પણુ દેખીતી રીતે તો 
તે-પષ્યુ પ્રકૃતિથી બ'ધાયલે। છે. કારણુ કે ચોમેર પ્રકૃતિ પથરાયલી છે, 
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'અતે પ્રકૃતિની સાથે તેણે પોતાને પણુ તેના જેવો! બનાવી દીધો જે. 
કેમકે તે એમ માને છે કે “હુ' લિ'ગશરીર છું, હું સ્યુળશરીર છું” 
અતે એજ કારણુથી તે સુખદુઃખને। ભે।કતા ખને છે. પણુ વાસ્તવિક 
રીતે ન્નેતાં તો સુખદુઃખ કાંઇ એનાં નથી, પણુ લિ'ગશરીરનાં ' છે. 
ધ્યાનશીલ અવસ્થાને યાને સમાધિ દશાને યોગીજને। હમેશાં 
ઉંચામાં ઉંચી અવસ્થા કહે છે. એ દરા સક્રિય તેમ નિષ્ક્રિય ખેમાંની 
એકે નથી; અને એ અવસ્થામાં તમે પરમ પુરુષના નિકટમાં નિકટ- 
ગામી થાએ છે. આત્માને સુખ કૈ દુઃખ ખેમાંથી એકે હોતું નથી. 
તે પદાર્થ માત્રને। સાક્ષી છે, કાર્ય માત્રનો શાશ્વત સાક્ષી છે; છતાં 
કાઈ કાર્યનુ' ફળ એ પોતે મહણ કરતો નથી. જેમ સૂર્ય એ પ્રત્યેક 
આંખની દજ્ટતુ' કારણુ છે, ૭તાં કોઈ આંખની ઉણુપ તેને બાધ- 
કરતાં નીવડતી નથી; અથવા જેમ કેઈ ખીલેોરી પદાથ પાસે લાલ 
કે ભૂરૂ' ફૂલ મૂકવામાં આવે છે ત્યારે તે ખીલેરી પદાર્થ લાલ કે 
ભૂરો! દેખાય છે, હતાં એ પદાર્થ પોતે ખરી રીતે તે ખેમાંથી એકે 
હેતો નથી; તેમ આત્મા પખ સક્રિયતા કે નિષ્ક્રિયતા ખેમાંથી એકે 
નથી. એ બન્નેથી તે પર છે. આત્માની આ અવસ્થાને દર્શાવનારે 
સારામાં સારે શખ્દ સમાધિ છે. સાંખ્યનુ' તત્ત્વત્તાન આ “છે. 
ખીજુ', સાંખ્ય કહે છે કે, પ્રકાતિના આવિર્ભાત આત્માને માટરે 
છે; બધાંજ મિશ્રણ અને સ'યોગીકરણેા કે, ત્રીજજ વ્યક્તિ માટે 
હે।ય છે. જે સ'યોગીકરણેને તમે પરફતિ કહે! છે, તે સયોગીકરણેા 
યાતે એ બધાંજ નિર'તર થતાં પર્વતને આત્માના ઉપભ્નોગ માટે, 
તેના છૂટકારા મારે અને નિકૃષ્ટ યોનિથી માંડીને તે ઉત્કણુ યોનિ- 
પર્ય'તનેો તમામ અનુભવ તેને મળે એટલા માટે થયાં કરે છે. 
આત્માને જ્યારે એ અનુભવ થઇ જય છે ત્યારે તેને માલમ પડે 
છે કે, તે પોતે પ્રકૃતિની અદર કદાપિ નહેતે!, તે પ્રકૃતિથી સાવ 
ભિન્ન લતે।, તે અવિના?! છે અને તેને કયાંય જવા-આવવાપણું 
નથી. સ્વર્ગમાં જવાનુ કે ફરી જન્મવાનુ પ્રકૃતિમાં હતુ, આત્મામાં 
પોતામાં નહિ. અને એ રીતે જવાત્મા મક્ત થાય છે. મતલબ કે, 
સમમ્ર પ્રકૃતિ આત્માના ઉપભોગ અને અનુભવ માટે કાર્ય કરી રહી 
છી; અને અ'તિમ ક્યેય જે મુક્તાવસ્થા તેને પ્રાસ કરવા મારેજ 
જીવાત્મા અનુભવે! લઈ રહ્યો છે. પર'તુ સાંખ્યદશન કહે છે તેમ મૂળ 
આત્મા (પરમાત્મા) અનેક નહિ પણુ સ'ખ્યાતીત અન'ત છે. વળા 
કપિલ મુનિને! ખીન્ને એક સિદ્ધાંત એવે! છે કે, જગતના સૃણાતરીકે 
કોઈજ ઈશ્વર નથી. અતે અસ્તિત્વમાત્રના ખુલાસા માટે પ્રકૃતિ 
પોતેજ બસ છે-અર્થાત્‌ કે સાંખ્યવાદીઓ કહે છે કે, ૬શ્વેરની 
ભાવનાની આવસ્યકતાજ નથી. 
હવે વેદાંતી કહે છે કે, આત્માએ સ્વભાવથક#ીજ સલ, 1શલ્‌ 
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અને આરસ ક ષણ આ સત, પ્ત અને આનક્‌-એ આત્માના 
ગુણ્‌। નથી; તેઓ એક છે, ત્રણુ નથી. કેમકે આત્માનું તે સાર- 
તત્ત્ત છે. વળી મહત્‌ અથવા સ્તાન પ્રમૃતિમાંથી આવતુ હોવાથી 
પ્રકૃતિનું છે, એ વાતમાં વેદાંત સાંખ્ય સાથે એકમત થાય છે. વેદાંત 
વળી એમ પણુ ખતાવે છે કે, આ મહત્‌ એ મિશ્રતત્ત્વ છે. દાખલા- 
તરીકે આપણા ત્તાનાનુભવે। આપણે તપાસીએ. મને એક પાટિયાને 
બનેવાનુ' ત્તાન થાય છે. એ ત્તાન કેવી રીતે થાય છે ? જર્મન તત્ત્વ" 
વત્તાએ જેને “વાસ્તવ-વસ્તુ' કહી એઓળખાવે છે, તે પાટીઆની 
વાસ્તવ-વસ્તુ અજ્ઞાત છે, તેને હું કદી ન્નણી શમુ' તેમ નથી. 
પાટીઆની એ વાસ્તવ-વસ્તુનતે આપણે ક્ર કહીશું. ક્ત મારા મનપર 
ક્રિયા ડરે છે, અને મન પ્રતિક્રિયા કરે છે. મત એ તળાવ નેવું છે. 
તળાવમાં એક પથરો નાખીએ છીએ, એટલે પ્રતિક્યાત્મક મે જું 
પશ્થર્‌ ભણી આવે છે. એ મે!જું પથરા જેવુ મૃદ્લ તથી, એ તો 
પાણીનું મોજાંજ છે. તે મુજબ પાટીઆના છ્તરૂપી પથ્થર મનરૂપી 
તળાવમાં ફ્રે-કાય છે ને અથડાય છે; એટલે મનરૂપી તળાવ તેન- 
પ્રલે એક મોજાં ફે કે છે, અને એ મે।જાં તેજ આપણે જેને પારીઉં 
કરા ઓળખીએ છીએ તે છે. હુ' તમને જ્નેઉં છું. વાસ્તવ-વસ્તુ- 
તરીકે તમે મને અન્તાત અને અગ્રેય છે।. તમે વાસ્તવરૂપે જ્નત છે, 
અને મારા મનપર ક્રિયા કરે। છે. મારું મન જે દિશામાંથી આધાત 
વે છે તે દિશા તરફ એક મોજું ફે'કે છે, અને તે મોજાંજ હુ' 
જેને ફ્લાણુા। ભાઈ કે ફલાણી બહેનતરીકે જનેઉ' છું તે છે. સાનાનુ- 
ભવની ખાખતમાં ખે મૂળ તત્ત્વો! રહેલાં છે, એક બહારથી આવતું 
ને ખીજીં અંદરથી આવતુ. એ ખ'નેના સંયોગ યાને '“કજઝમનનું 
પરિણામ તે આપણું બાહ જગત છે. બધુજ સ્તાન પ્રતાંક્રયામાંથી 
જન્મે છે. મગરમચ્ઠને તેની પૂઠ્હી કાપી નાખ્યાનું દુઃખ મે।ડેથી 
થાય છે, કેમકે તેનું' મન પ્રતિક્રિયાનું' કામ કેટલીક વાર્‌ પછી કરે છે. 
આ વાત ગણુત્રીં અને અખતરાથી સાબીત થયેલી છે. 

આંતરિક ત્તાનાનુંભવનતી બાખતમાં પણુ તેવું'જ છે. મારી 
અ'દર્‌ રહેલ પ્રકૃત “સ્વ' અથવા વાસ્તવ-વસ્તુ પણુ મને અન્તાત 
તેમજ અગઝ્ઞરેય છે. એને આપણે ચ કહીશ. હ મારી નળતને અમુક 
અમુક તરીકે એળખુ છું, ત્યારે તે ચ-મન બને છે. એ ચનો 
મનપર ધક્કે આવે છે, અને મતની પ્રતિક્િયા થતાં મને તેનું 
સાન થાય છે. ત્યારે આપણું આખું બાહ્માંડ જ્વઝમન (સ્યૂળ જગત) 
અને ચ--મન(સૂક્્મ જગત)નું થયુ'. ક્ષ એ સ્થ્‌ળજગત પાછળ- 
ની વાસ્તવ-વસ્તુનો સૂચક છે, અને ચ એ સૂક્મ જગતની પાછળ- 
ની વાસ્તવ-વસ્તુનેો સૂચક છ. 

વેદાંતના મત મુજબ અહ'કારનાં ત્રણુ ષધધાત અગે! “હું છું, 
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હુ' નણુ' છુ, અને હું આન'દી અથવા સુખી છું એ છે. 
મારે કશાની કે કોઈની જરર નથી. હં સ્વસ્થ છુ, શાંત છું અને 
મતે કાંધજ ખલેલ પહોાંચાટી શકે તેમ નથી-એવે જે ખ્યાલ 
વખતોવખત આપણને આવે છે, તે ખ્યાલ આપણા અંસ્તત્વતુ 
પન્દ્રસ્થ સત્ય છે અને આપણા જીવનનુ મૂળભૂત તત્ત્વ છે-અર્થાત્‌ 
કે આપણુ વાસ્તવ સત્‌, શત્‌ અતે આત્‌ છે તેથીજ આ- 
પણુને એવો ખ્યાલ આવતે રહે છે. ખીન્ન શખ્દોમાં કહીએ તો 
આપણુ વાસ્તવ રૂપ સત્‌, સ્તિત્‌ અને ઝાનંર્‌ છે તેતી એ ખ્યાલ 
સાખીતી છે. એ સલ, ચિત અને આક જ્યારે સસીમ થઇ મિશ્ર 
વસ્તુ બને છે, ત્યારે તે સ્થ્રળ અસ્તિત્વ, સ્થ્‌ળન્ઞાન અને પ્રેમ- 
તરીકે જણાય છે. પ્રત્યેક મનૃષ્ય અસ્તિત્વ ધરાવે છે, પ્રતયેક માણુસે 
સાન મેળવવુ ન્તેઇએ અને પ્રત્યેક મનુષ્ય પ્રેમતી પાછળ ધેલે। છે. 
પ્રેમ કવ વગર્‌ તેતે ચાલતું જ નથ. સૃષ્રિભરમાં નિકૃણ્થી તે 
ઉત્કૃણ્પય”ત પ્રત્યેક જીવ પ્રેમ કરેજ છે; કારણુ કે તેનો તેમ કર્યા 
વગર્‌ છૂટકે।જ નથી. આંતરિક વાસ્તવ વસ્તુ જ મનની સાથે જ્નેડાતાં 
જે અરિતત્વ, ત્તાન અને આન'દને ઉપન્નવે છે તેને વેદાંતીએ। 
સત્‌, ચિત્‌ અને આાતંટ કહે છે. એ પ્રકૃત અસ્તિત્વ અસીમ, નિ- 
ભેળ, અમિશ્ર અને અપરિષખ્‌ામી અથવા અપરિવર્તનશીલ હે'ઈ એજ 
મૃક્તાત્મા છે; અને જ્યારે તે મનની સાથે સેળભેળ થઈ ડહોાળાઈ 
“તય છે, યારે તે વ્યક્તિગત અસ્તિત્વ યાને જીવ કહેવાય છે. એક 
વિશ્વવ્યાપી સ્થાન સીંમાથ' કપાધને જેમ ઓરડે, ધર, બરણી, 
કબાઢ વગેરે બને છે, તેમ આ પરત અસ્તિત્ત અથવા આત્મા 
મનતી સાથે ભેળાઇને સસીમ બનતાં વનસ્પતિજીવ, પશુજીવ, 
મનુષ્યજવ ઇત્યાદિ ખને છે. અને એ પ્રકત તાન કિવા ચિત્‌ એ 
આપણુને અત્યારે જે ત્તાન છે તે, [કવા સવજ્સાન એટલે કે અ- 
તરમાંથી તત્કાલ સ્ફરતું તાન નથી, તેમ વિવેકખુદ્ધે કે પ્રેરણા પણુ 
નથી. જ્યારે એ ચિત્‌ મનની સાથે ભળીને અવનત થાય છે ને 
ગુ'ચવાર્ જાય છે, ત્યારે તેતે આપણે સહજનસાનતરીકે એળખીએ 
છીએ; જ્યારે તે એ કરતાં પણુ વધારે અવનત બને છે ત્યારે તે 
વિવેકખુદ્ધિ કહેવાય છે, અને વજ તેના કરતાં પષ્યુ વધારે અવનતિને 
પામે છે ત્યારે તે પ્રેરણાતરીકે એળખાય છે. એ પ્રકૃત જ્ઞાન અથવા 
સ્િત્‌ પોતે સહજ ત્તાન, વિવેક કે પ્રેરણા પૈકી ક'ઈજ નથી; તે તો 
વિત્તાન છે. (અજી વિજ્ઞાન એટલે અગ્રેજમાં જેને “સાયન્સ' કહે છે 
તે ભૌતિક વિજ્ઞાન નથી સમજવાનું, પણુ જે મૂળસ્ઞાન અથવા પર્‌- 
માત્મસાક્ષાત્કારતે માટે વેદાંતે વિજ્ઞાન શખ્દને। પ્રયોગ કયો છે તે 
ધ્યાનમાં રાખવુ.) વિજ્ઞાનને સીમા કે ભેળાવાપણું નથી, એટલે કે 
વિજ્ઞાન અસીમ અને નિંભેંળ છે. હવે, એ રીતે પ્રકૃત આન _'દપર્‌ 
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જ્યારે આવરણુ ચઢે છે તારે તેને આપણે પ્રેમ, સ્નેહ અને સ્થળ કે 
લિ'ગશરીરે। માટે ક ભાવનાએ માટેનાં મોણ યાદિ નામોથી એળ- 
ખાએ છીગે. અર્થાત્‌ કે આ પ્રેમ વગેરે એ પ્રકૃત આન દતા મરડાયલા, 
મચકાયલા ને અધકચરા આવિષ્કારે। છે. સત્‌ ચિત્‌ અને આન'દ એ 
આત્માના ગુણો નથ પણુ આત્માનુસાર ભૂતસત્વ છે, એ તે! ઉપર્‌ 
જષ્।વીજ ગયા છીએ; તેમતી અતે આત્માની વચ્ચે મૃદ્લ ભેદ નથી. 
એટલુ'જ નહિ પણુ તે ત્રણે એકજ વસ્તુ છે, યાને એકજ વસ્તુ 
“પણુને ત્રષ્યુ નતૃદાં જૂદાં રૂપમાં દેખાય છે. તેએ સાપેક્ષ જાનયી 
પર છે-અર્થાત્‌ કે તુલનાથી તે સમન્નઈ શકે તેવું નથ. આત્માનું એ 
શાશ્ષત જ્ઞાન, મતુષ્યના મગજમાંથી [નહાળતાં સહજન્ાન, સ્જ૪ુરણા, 
વિવેક વગેરેરૂપે નજરે પડે છે. એ શાશ્ત જ્ઞાનનો આવિષ્કાર, 
અથવા તે જે વસ્તુમાં થઇને પ્રકાશે છે તે આવિષ્કાર, વસ્તુના 
પ્રમાણુમાં વિવિધ પ્રકારને હેય છે. [વશુદ્ધાત્માતરીકે અધમ પ્રાણી 
અને સનૃષ્ય વચ્ચ ક'દઇજ તક્‌ાવત નથા. માત્ર અધમ પાણીવનુ' 
મગજ ઓએછુ વિકસિત થયેલું હોઈ તેનાદારા પ્રગટતો પ્રેરણા નામે 
ઓળખાતે જ્ઞાનને આવિષ્કાર બહુ ઝાંખા હોય છે એટલુંજ. 
મનુષ્ય પ્રાણીની અદર મગજ ખહછુ સહ્મ હોય છે, તેથા તેનાદ્દારા 
પ્રગટતો સાનને। આવિષ્કાર વધારે ખુલ્લે અને સાક્‌ હેય છે; અને 
તેમાંયે સર્વાત્તમ ક્રે(ઉટિના મનુષ્યમાં યાને મુક્તાત્મામાં તો તે સ'પૂણુ 
સ્વચ્છ હોય છે. અસ્તિત્વની બાબતમાં પણુ એમજ છે. અસ્તિ- 
ત્વના જે મર્યાદિત ક્ષેત્રને આપણે ન્નણીએ છીએ, તે તે! આત્માને 
સ્વભાવ જે સત્ત છે તેનુ' કેવળ પ્રાર્તાબ'બ માત્ર છે. તેવું જ આન ૬- 
ની બાબતમાં. જેને આપણે વ્રેમ કે આકષણુ કહીએ “એતે તે 
આત્માના શાશ્વત આનરદનું પ્રતિબિબ માત્ર છે. અ|વષ્કારની 
સાથેજ સસીમતા સ કળાયલા છે, એટલે આવિષ્કાર થતાંજ સસીમતા 
આવીને ખડી રહે છે. પણુ આત્માના પ્રધાન સ્વભાવ જે અત્યક્ત- 
। તે તો અસીંમજ છે; તેથી તે મૂળ આન દને સીમાનું બધન 
નથી, પરતુ પ્રેમતેજ સીમાનું બ'ધન હેય છે. એક દિવસ હુ તમને 
ચાહતે હેોઉ' છું' ને ખીજે કેઈ દિવસે વળી ધિક્કારતે થાઉ' છુ. 
મારા પ્રેમભાવ એક દહાડે ્હદગત થતો લાગે છે અને ખીજે 
પ્રસગે વળી ધટતે। લાગે છે. એનુ' કારણુ એજ કે, તે પ્રમૃત આન ૬ 
નહિ પણુ તેને આવિષ્કાર માત્ર છે. 
પહેલા જે મુદ્દાપર આપણે સાંખ્યની સાથે તકરારમાં ઉતરીશું, 
તે મુદ્દો તેતી ઈશ્વરતી ભાવના વિષેતે! છે. વ્યક્તગત બુદ્ધિથી 
વ્યકિતગત શરીરપર્ય'તની પ્રકૃતિની જે રૂપાંતરપર્‌પરા છે, તેની 
પાછળ જેમ એક પુસ્ષને તેના શાસક અતે અધિષ્ઠાતાતરીકે 
કૅલ્પવાની જરૂર્‌ સાંખ્યતે જણા છે, તેમજ બહ્માંડની અ'દર્‌ની 
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વિરાટ અુહ્નિ, વિરાટ અદ'તાને, વિરાટ મનને અને વિરાટ સૂક્મ 
તેમજ સ્થળ દ્રવ્યોને માટે પણુ એક શાસક અને અધિધાતાતરીકે 
એક વિરાટ પુર્ષને કલ્પવાની જરૂર રહેશેજ. એવા વિરાટ પુરુષતે। 
શાસક ને અધિછ્ાતાતરીકે સ્વીકાર કર્યા વગર્‌ દ્રહ્માંડની એ પરપરા 
પૂરીજ શી રીતે થાય ? સમણિ અદહ્યાંડની એ પરપરા પાછળ વિરાટ 
પુસ્ષની કલ્પના સ્વીકારવાનો! તમે સાંખ્યવાદીઓ ૬ન્કાર કરે1, તે 
અસે વેદાંતીએ એ વ્યજ્િપરપરા પાઠળનાં તમારા પુસ્ષતે। પષ્યુ 
ઇન્કાર કરીશુ. ક્રમબદ્ધ વ્યક્તિગત આવિષ્કારોાનીં પાછળ એ 
આવિ'કારે।થી પર અને અપ્રાકૃત એવે। પુસ્ષ આવેશા છે, એ ભાવના 
નને સાચા છે, તે! તે! તેજ તર્ક ને તેજ ન્યાય વિરાટ અથવા 
સમણ્િના આ 1વિભાવોને પણુ આખાદ લાગુ પડશે; અને તમારે 
સ્વાકાર્વુ'જ પડશે કે એવે! વિરાટ પુરષ છે. પ્રકૃતિના આવિષ્કાર ને 
રૂપાંતરોથી પર્‌ રહેલા આ વિરાટ પુસ્ષ અથવા 5 વરાહ આત્માનુંજ 
નામ પશ્વર છે, અને એ રપૃશ્વરજ સર્વૌપરિ શાસક અતે સર્વ -્રેઇ 
અખધિદ્ાતા છે. 

હવે સાં'ખ્ય અને વેદાંત વચ્ચેના આ ફેરને। વધારે અગલને। મુદ્દા 
ખાવે છે. એ મુદ્દા આ છે કૈ-““એક કરતાં વધારે પુરષ હોઇ શકે 
ખરા કે?” સાંખ્યમાં જે પુરુષને આપણે ન્નેયો છે, તે સવ વ્યાપી 
અને અન'ત છે. સર્વવ્યાપી અને અન'ત ખે હોઇ શકે નહિ. જે અ 
અને વ નામનાં ખે અનત હેય, તો અનત સ અન'ત થને સસીમ 
બનાવશે યાતે મર્યાદિત કરશે. કારણુ કે અનત લ એ અનત'ત અ, 
અને અનત'ત ઝ્ર એ અન'ત «ન નથી, યાને બન્ને એકરૂપ નથી. 
સાદશ્યને। ફેર એટલે નિષેધ, અને નિષેધ એટલેજ સસામતા અગર્‌ 
મર્યાદા. તેથી સ અને વ એકખીન્નને સસીમ બતાવતાં પેતાનુ' 
અન'તપણું ગુમાવી દે છે. આથી સિદ્ધ થાય છે કે, અન'ત તે એકજ 
હે।ય, અને પરિણામે ધુસ્ષ પણુ એકજ છે. 

હવે આપણે આપણા છ અને ચ ના અગઝેય પદાર્થૌપર 
આવીશુ' અને ખતાવી આપીશુ કે, તે બન્ને એકજ છે. એ તો 
આપણે ઉપર સિદ્ધ કરીજ આવ્યાં છીએ કે, બાલજગત ખર્‌ાબર્‌ 
ટ મન, અને આંતરજગત ખરાબર ચ-મન. આ બન્ને સમી- 
કરણમાં ફન અને ચ અન્તાન અને અગ્નેય રકમો! છે. જગતમાં 
જણાતે। તફાવત માત્ર દેશ, કાળ તથા કાય -કાર્ણુના નિયમને લીધે 
છે. આ દેશ, કાળ અને કાર્યકારણુને નિયમ મનનાં ઉત્પાદક મૂળ- 
તત્તવા છે. એમની હાજરી વગર કેઈ પણુ જનતના માનસિક 
વલણુતી શકયતા નથી. કાળ ન ફય તે તમે કદી કશાને। વિચાર 
કરી ન શકે, દેશ અથવા સ્થાનને અભાવ હોય તો તમારાથી કશાની 
કલ્પના કદી કરાય નહિ, અને કાર્ય-કારણુના નિયમ વગર્‌ તમને 


૪૬૪ સ્વામી વિવેકાન'દ- -ભાગ ૧૬ સરે 


કશાની ગ્રાત્તિ કદાપિ થાય નહિ. આ મનના ધારો છે. તેમને દર 
કરે, એટલે મનતુ' પોતાનુંજ અસ્તિત્વ નાબુદ થઈ નનય છે; તેથી 
તફાવત માત્ર મનનેજ આભારી છે. તેથી વેદાંતના મત મુજબ 
મન અતે તેના વિવિધ ધારા એજ આપણાં છૂ અને ચ ને દેખીતાં 
સસાંમ બનાવ્યાં છે, અને તેમને ખાવ અને આંતર્‌જગત કિ'વા 
સ્થુળ અને ચૂટ્દમ જગતતરીકે ભિન્ન રપે દેખાડે છે. પર'તુ જ 
અને ચ બન્ને મનથી પરના વિષય હોવાથી તકાવતરહિત છે, અને 
તેથી એક છે. એમને આપણે એક ગુણુધમ લાગુ પાડી ન શકીએ; 
કેમકે ગુણુધમોનું ઉત્પત્તિસ્થાન મન છે. જે ગુણુરહિત છે, તે 
એક છે. જવ પોતે ગુણુરહિત છે, મતનાજ ગણે તે ધારણુ કરે છે. 
ચનુ' પણુ તેમજ છે. તેથી ક્ષ અને ચ ગુણની બાબતમાં સરખા 
છે; એટલે ઠૅરે છે કે, તેએ ઉભય એક છે. આખુ'ય જગત એક છે. 
એ એકજ દૂજુગતમાં આત્મા પણુ એકજ છે અને અસ્તિત્વ પણ 
એડજ છે. એ એક અસ્તિત્વ જ્યારે દેશ, કાળ અને કાર્ય-કારણુના 
1નિયમમાંથી પસાર થાય છે યારે બુદ્ધિ, તન્‍્માત્રા, મહાભૂત, તેમજ 
માનસક અને શારીરિક તમામ ધાટાને આકાશનાં વિવિધ નામથી 
એ ળખાય છે. આ એક માત્ર અસ્તિત્વને અલ્પ અ'શ દેશ, કાળ 
ને કાર્ય-કાર્‌ણુની ન્નળમાં આવે છે ત્યારેજ તે રૂપેને ધારણુ કરે છે. 
એ ન્નળ દૂર કરી દેતાં બધુ'જ એક દેખાશે. આથી કરીને અર્દદતના 
તત્ત્વત્ઞાનમમાં આ આખુંય જગન આત્મામાં એકરૂપ છે. અદ્દેતના 
વેદાંતમાં એ વિશુહ્ાત્મા અથવા પરમાત્માનુ “બદ્ય' નામ છે અને 
જગતનુ ભરહ્માંડ નામ છે. એ ખહ્મને ન્ત્યારે જગતની પાછળ રહેલા 
જગતતા સૂુત્રધારતરીકે જેવાય છે યારે તેને ઈશ્વર કહેવાય છે, 
અને તેજ જ્યારે શરીરરૂપી નાના જગતની પાછળ તેના સૃત્રધાર- 
તરીકે દેખાય છે ત્યારે તે જવ નામે એળખાય છે. તેથી આ 
જવ એજ આત્મા તેમજ પશ્ચર છે. વેદાંત જેને ભહ્મ કહે છે તેજ 
માત્ર એક પુસ્ષ અથવા પરમપુૃસ્ષ છે; ઈશ્વર અને સનુષ્યનુ' 
પૃથક્કર્ણુ કરતાં તેએ પણુ એક બાછામય ઠરે છે. આ જગત 
દેખાય છે તે પણુ તમે પોતેજ છે; તમે એટલે કે તમાર્‌' એક 
વાસ્તવિક અને અખડિત સ્વરૂપ. એ મૂળ સ્વરૂપે બ્હ્માંડભરમાં 
તમારી વ્યાપકતા છે. “બધાજ હાથોથી તમેજ કાય ડરે છે, 
ખધાંય મોઢાં વાટે તમેજ ભોજન કરે છે, બધાં નસકોરાં વાટે 
તમેજ શ્વાસ લે છે ને જ્ઠેડે છે, તથા ખધાં મન વાટે તમેજ 
વિચારો છે. ” આખુંય જગત તમે છે; જગત તમાર્‌' શરીર 
છે; તમેજ જગત છે।-સાકાર તેમજ નિરાકાર જગતના આત્મા 
તમેજ છે।, તેમ શરીર્‌ પષ્ુ તમેજ છે. તમેજ ૬શ્વર છે, તમેજ 
દેવદૂતો છે; તમેજ મનુષ્ય છે, તમેજ પશુપ“ખી છે; તમેજ 
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, વનસ્પતિ સૃષ્ટિ છે, તમેજ ખનિજ પદાર્થ છે1; રે ! તમેજ બધુ 
છે।, વસ્તુમાત્રના આવિર્ભાવ તે તમે પોતેજ છે. જે જે કઇ 
અસ્તિત્વમાં છે તે ખદ તમે છે. તમે અન'ત છે।.. અન'તના ભઃગલા 
પડી શકે નહિ. અન'તને ભાગ જેવુ' હોયજ નહિ. કેમકે અન'તને। 
દરેક ભાગ અન'તજ હેય; એટલે કે ભાગતું આખાની સાથે 
સાદશ્ય હેય, એ વાતજ ખેહુદી છે, અર્થવિનાની છે. તેથી તમે 
ફૂલાણા ફલાણા ભાઈ છો એ ખ્યાલ કદાપિ સાચે। હોય નહિ. એ તે 
કેવળ જ્ગ્રત સ્વપ્ન છે. આ રહસ્ય ન્નણા અને ભલવબ'ધનમાંથી 
છૂટો. આમ કહી વેદાંત આવી રીતે સમાપ્તિ કરે છે કેઃ-“હુ' શરીર 
નથી, ઈદ્રિયો નથી, તેમ મન પણુ નથી; હું તો સત્‌, ચિત્‌ અને 
આનદ છું; તશિજાનટ હ પોતેજ છું, સોડટ્મ્‌.” સાચુ જ્ઞાન 
આ છે; વિવેકખુઃ(& તથા ખીજુ બધું અનસ્તાન છે, મારે માટે 
સાન ડયાં રહું હોય : કેમકે હું' પોતેજ જ્ઞાન છું. મારે માટે જવન 
જેવુ' કયાં હોય? કેમકે હું' પોતેજ જવન છું. હુ' જીવુ' છું તેની 
મને ખાત્રી છે, કેમકે હ' પોતેજ એકમાત્ર જીવનતત્ત્વ છું; અને મારી 
અ'દર્‌ રહીને, મારામાં અને મારાતરીકે. આ સિવાયનું કશું અસ્તિ- 
ત્વ છેજ નહિ. પ'ચમઢણાભૂતેદ્દારા હું વ્યક્તતાને પામ્યો છું; પણુ 
હુ'જ તે મુક્તાત્મા છું. મુક્તાવસ્થા શેધવાની કે।ને રહી ? કે!ઇઇનેજ 
નહિ. તમે બદ્ધ છો એમ ને માને છે, તે તમે બદ્દજ રહે। છે; 
તમાર્‌ બ'ધન તમે પે!તેજ ઉભું કરે। છે. તમે મુક્ત છે! એવુ ન્ને 
તમે જણે! યાને અપરેક્ષાતૃભવ કરે।, તો અહાં અને અબધડીજ 
તસે મુક્ત છે. આ સાન છે. મુક્તિનું સાન અને મુક્તિનું ધામ, 
મુક્તિ એજ પ્રકુતિ સકળનુ' પ્યેય છે. 
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. ભગવદગીતા-ગુંજરાતી સરલાર્થસહિતઃ ૦૭, પાકુ ૦૦૬ 
 ભગમવદૃગીતા-ગુ૦ સરલાર્થ સાથે મોટા અક્ષરમાં ૦, ૦12 
ભગવદ્‌ૃગીતા-શ્રીધરી ટીકાનુસાર અર્થ્સહિત ... ૦-- 
ભગવદ્ગીતા-મૂલમાત્ર-મધ્યમાક્ષર ૦1, મોટા અક્ષર ના 
પ'ચરત્ન ગીતા-ગુ૦ સરલાર્થ સાથે મોટા અક્ષર... ૦14 
પ'ચરત્નગીતા-ગુ૦ સરલાર્થ સાથે નાના અક્ષરમાં બા 
, પચરત્તગીતા-મલમાત્ર*ત્રણ પ્રકારનો ૦।, ૦12, બા 


પ્રભુમય જીવન-સ'શોધિત નવી આવૃત્તિ .... ના 
અખાની વાણી-મનહર પદ સાથે .... .... ૧ 


પ્રીતમદાસની વાણી-ચરિત્ર સાથે મોટો સમ્રહ ૧ 
છે।ટમની વાણી-ગ'થ ૧ લે--૧), બીજે ૧॥, ત્રીજે ૧) 
શ્રોભજનસાગર-સાડું' પડું નત, પાકુ પૂ'ુ નાન્‍ 
શ્રીસુબોધ રત્નાકર-અસરકારક દષાંતો સાથે ના 
સ્વર્ગ"નુ' વિમાન ૧2 સ્વગનીકુ'ચી ૧12 
સ્વગનેો ખજાનો ૧ાત્્ સ્વર્ગનો પ્રકાશ ૧2 


ઝત્લાટ્‌ ગને ચેતનાપેર૧ પૃષ્તવો 
આર્ચે।ના સ'સ્કાર અથવા હિ'દની વિધાકળા ના 
શભસ-'ગ્રહ-ભાગ ૧ લો ન, ભાગ બીને ર।!, ભાગ ૩જે ૧॥, 
ભાગ૪ થી ૧॥, ભાગ પ મો ૧।।, ભાગ ૬ ઠ્ઠાો છપાય છે. 
આગળધસેો-1૧॥1) સુખ સાચથ્ય અને સમૃદ્દિ ૧। 
આદશષ જૃણાંતમાળા-ભાગ 1 લે ૧), ભાગર ને ૧। 
બ'કિમ નિબધમાળા-ધર્મ તત્તત સાથે ... ૧॥॥ 
ભાગ્યના સ્રછ્ટાએ-( સાદુ પૂંડ )... ... ૧॥ 
કિ મ. ક ૦ 
ફાતિદાલ અને વેલ્વતવંધી પુહ્તવને 
રાજસ્થાનનો ઇતિહાસ-ખે સોટા થામાં ૧૦) 
 આર્ય્ભિષક્‌ અથવા હિ'દનેો વેધરાજ ... ૪) 
આરેગ્યવિષે સામાન્ય જ્ઞાન-ગાંધીજકૃત... નાન 
વોષર૧જ ૩તસમ ગઝીવનપરિત્રો 
સ્વા૦ ભાસ્કરાન'દ અને ગે1૦ વિજયકૃષ્ણનાં ચરસ્ત્રિ ૧॥ 
મુસ્લીમ મહાત્માએ .... .... ... ૧॥॥ 


ભારતનાવીરપુરપા ... ... .... .... ય) 
શ્રી ભક્તચરિત્ર અથવા ભક્તિરસાસૃત... વા 
શ્રી શિવાજી છત્રપતિ ... .... ... રા 
વોર દુર્ગાદાસ-અથવા મારુ સરદારો... ... ના 
ભારતનાં સ્રીરત્નો-ત્રણ ત્રથેમાં નવી આવૃત્તિ ૬) 
મહાન સાધ્વીએ -છપાય છે. સત્વર ખહાર્‌ પડશે. 


ળૂ 


મહાન સસષ્ાટ્‌ અકબર ... .... ... ૧: 
દાનવીર કાનેગી ... .... ... ... ૧ 
કાઉન્ટ ટાલ્સ્ટાય .... ...** ... શા 
મહાન નેપોલિયન ખોનાપાટ' રઝ 8% 


રામતીર્થ તથા વિવેકાન'દનાં ચરિત્ર ઉ૫ર આવી ગયાં છે. 


વોધપર્‌ ટુંજી વાતાગો 


ટુ કીવાર્તાઓ-ભાગ ૧1 થી૪ ભેગા ... ... ર૨) 
ટુંકીવાર્તાઓ-ભાગ પ મોા-ર૮ વાતો .... બા 
ટ્ંકોવાર્તાએ-ભાગ ૬ ઠ્દો- ર૭ વાતા ... ૧) 
ટુંકીવાર્તાએ-ભાગ ૭ મો-અનેક વાતે ... ૧ 
દયાળી માતા અને સટ્ગુણી પુત્રી... ... ના 
વાળને માટે લાલ ૩૫યોમી પુસ્તજો 
સદગુણી ખાળકે-૬૯ ટુકા ખાળચર્ત્રિ ... ના 


ખાળસદ્બોધ-વાર્તાએરૂપે ધાર્મિક શિક્ષણુ ની 
બાળકીની વાતે[-રસિક વાતચિતરૂપે ૨૧ પાઠ ૦) 
દુઃખમાં વિઘધાભ્યાસ-સચોટ સાચાં દૃષ્ટાંતા ના 
સુબોાધક નીતિકથા-શરી. બીરબલની લખેલી ૦12 


ચિત્રો અને ચિત્રાવર્ટામો 
શ્રીમહાભારત ચિત્રાવલી-૨૬ ચિત્રો, પાકાં પૂ'ઠાં ૧) * 
શ્રીરામાયણુ ચેત્રાવલી--૩૬ $$ 97 99 1) 
શ્રોકૃષ્ણુમુરારીનુ ત્રિરંગી મોઢુ ચિત્ર ... બ 
શ્રોદ્રેપદો-વસ્નાહરણુ ,; ,, .... ૦1૮ 


સસ્તુ સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય [રબઈનર, 


“હુ' તો બધાજ ધમેતેો। સ્વીકાર 
કરે છુ', અને બધાજ ધમાતુયાયીએ।- 
ની સાથે તેમની તેમની તે તે વિધિથી 
તે મહાન પિતાને ઉપાસુ' છુ. છુ' 
મુસલમાનોની મસ્જીદમાં પણુ જઇશ; 
ખિસ્તી દેવળમાં જઇ ખ્રિસ્તીએની 
સાથે તેમના ક્રીસ આગળ ધુ"'ટણુમ'ડી- 
એ પડીશ; ખૌદ્ધોનાં મ'દિરોમાં તેમની 
માફક હું પણુ ભગવાન ખુહ્દદેવતુ' 
વદન અને તેતા નિયમોનુ' પાલન 
કરીશ, પ્રત્યેકના હૃદયમાં ઝગમગી 
રહેલી અખ'ડ જ્યોતિનાં દર્શન કરવાને 
પ્રયત્તશીલ હિ'દુની સાથે જ'ગલમાં 
જઈ એકાંતમાં સાધના કરવા ખેસીશ.” 

“ખાઇખલ, મુરાન,વેદો અને ખીજ 
તમામ ધમ ત્રથે। ઈશ્વરના એ અદ્ભુત 
મહાન પુસ્તકનાં પાનાં માત્ર છે, અને 
હજ તેતાં અન'ત પાનાં ઉધડવાં તે 
ખાકી છે. તેથી મારૂ' હૃદયદ્દાર્‌ તે 
બધાયતે માટે મે।કળુ' રાખીશ. % 2 
ત્રણામ હે, ભૂતકાળના એ ખધાજ 
પયગ'ખરેને ! વ'દન હે। એ વર્ત માન- 
કાળના ખધા મહાત્માઓને ! અને 
નમસ્કાર હે! ભવિષ્યકાળમાં થનારા 
એ ખધા મહાપુરુષોને !”” 

(આ ગઞ'થસાથી) 










ળું મી ક # ર . ફી જ ન ુ 
” ॥ રી ડાં ક ? ઉં હું કજ દ * દ પ ન; #! દ, રી 
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1“ ર. 11 સ # ૧% પુ પ ર મા ન ક. ર ઝા 
“સામાન્ય જનસમૂહને માત્ર ર 

ર. જ ॥ ધ ઃ ર 1 ર 15 ડે ન ? 4 હિ 
રી ર ક ા નણ ! ૩ જ રી * 
ક ર ઇ ર જં 1 કુ ન ? 


ઉ 


રસ પડે છે, સૂક્મ વાતા સમજવા જેટલુ' તેમનુ' ગજુ” નથી હોતું. 
પરતુ ૬?ક સમાજમાં મનુષ્યોતો એકાદ વર્ગ એવો પણુ હોમે છેજ 
કે જેમનો આન'દ અને રસ ઇૃદ્રિયોના ' વિષયોમાં નહિ પણુ તેથી: 
પર રહેલો હેય છે. એવાં મનુષ્યો ઈદ્રિયાતીત અનુભવોની વખતેો- % 


વખત ઝાંખી પામી એ અતી'દ્રિય ભૂમિકાને કાયમની પ્રાતત કરવા 
મથતા હે!ય છે; અને જો આપણે પ્રજનએની ઉન્નતિ અને અવનતિ 
તથા અવનવિ”અને ઉન્નતિના વચગાળાને। ઇતિહાસ બર્‌ાખર વાંચી 
જઇશું તો આપણી પ્રતીતિ થશે કે, એવાં અપ્યાત્મરત મનુષ્યોની 
સ'ખ્યા વધવાર્થીજ પ્રજ્નનેો! અભ્યુદય થયે! હેય છે, અને અપ્યાત્મ- 
પ્રતિ દુર્લહ્લ થવાથીજ તેની પડતીને પ્રારભ થયેલો! હેય છે. 
ઉપયોગિતાવાદીએ આપ્યાત્મિકતાને નિરૂપચેોગી અને મિથ્યા કળીને 
ભલે «સી કાઢે; વસ્તુતઃ તે! €«રકેઈ ર્‌ઞષ્ષનું' ખરૂ' ચેતન અતે બળ 
તેની આધ્યાત્મિકતામાંજ રહેલુ છે. આપ્યાત્મિકતાન। ભેગે જડવાદનુ' 
જ્નેર ફાવતાં પ્રન્ન મૃત્યુમુખમાં ધસવા માંડે છે. પ્રનનની એ આપ્ય।- 
ત્મિકતા જે દિવસથી ક્ણુ થવ! માંડે અને જડવાઇતુ* ન્નેર ફ્રાવતુ” 


“ય, તે દિવસથી તે પ્રન્નને। મૃત્યુધ'ટ શરૂ થયે એમ નક્કી મ, 


“આ વાત હ€'મેશને માટે યાદ રાખી લેવી સારી છે કે, દુનિયા 
ના મેો।ટા મોટા મહાત્માએ ખધા એવાજ ધમષપ'થે માંથી પાક્યા 
છે, કે જે પથે।માં કિ'મતી પ્રાચીન ગાથાઓને। સમ્રહ અને સુસ'સ્કૃત 
કમ કાંડને ભડાર ભરપૂર હોય છે.” 

““આપ્યાત્મિકતાનતી બાબતમાં અજખ જેવે! વિકાસ પામેલા 
મહાનમાં મહાન નરે મારી જ'દગીમાં મેં જયા છે, તે બધા એ 
પ્રકાર્તી તાલીમમાંથી પસાર થઇનેજ એ ઉચ્ચતમ કેટિને પ્રાપ્ 
થયેલા જણાયા છે. આ મહાન નરે।નાં ચરણે।માં બેસવાને પણ હું 
મારી જતને લાયક ગણુતેો નથી. તે! પછી તેમની ટીકા કરનારે 
તે હું કોણુ ? માર્‌ ગજુજ શુ ?? 

“ભાવપ્રધાન જત્તિવાળાં મનુષ્યોને સત્યની વ્યાખ્યાએાની પરવા 
હતી નથી, તેનાથી તેમનાં મતને સ'તોષ વળતે। નથી. તેમને મન તે 
ધશ્વિરજ એક સાચો પદાથ છે. તેએ તેને અનુભવે છે, જુએ છે, 
વાતે! કરતે સાંભળે છે અને તેના પર પ્રેમ કરે છે. તમારા તક વાદી ને 
યુક્તિવાદી લે।કો એમને મન મૂખૌ જેવા લાગે છે; 2૮ »૮ કેઈ પણુ 
ન્તતના બાલ હેતુ વગર્‌ કેવળ નિષ્કામભાવે પ્રેમ કેમ કરવે।, તે ભક્તિ- 
યોગનું શાસ્ત્ર તેમને શીખવાડે છે; અને તેઓ પ્રભુને અને સારાં કામોને 
ચાલ છે. તે સ્વગ કામના, સ'તાનકામના, દ્રવ્યકામના કે એવી કે!ઇ પણુ 


કામના વગર માત્ર તેમ કરવુ' સાર્‌ છે, એટલા માટેજ તેમ કરે છે.” 
ડે 5. 
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